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100 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
“เกียรติภูมิจุฬาฯ คือ
เกียรติแห่งการรับใช้ประชาชน”

	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีอายุครบ 100 ปี 

แห่งการสถาปนามหาวิทยาลัย ใน ปี พ.ศ 2560 นี้ ตลอด 

ศตวรรษท่ีผ่านมา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยได้ก�ำหนด 

นโยบาย พนัธกจิ และด�ำเนนิโครงการ/กจิกรรมต่างๆ เพือ่ 

ดูแลประชาคม นิสิต และประชาชนชาวไทยมาโดยตลอด 

ด้วยการน�ำความรู้ความสามารถออกไปรับใช้ แก้ปัญหา

สงัคมและพฒันาประเทศไทยในทกุๆ ด้าน ซึง่ในระยะหลงั 

ได้ก�ำหนด นโยบายและเป้าประสงค์ที่มุ่งเน้นมากยิ่งข้ึน 

ในการสร้างเสริมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยเพ่ือสังคม 

(University engagement) โดยครอบคลุมทั้งภายใน

มหาวิทยาลัย (Internal engagement) ได้แก่ การสร้าง

ความผูกพันใกล้ชิดกับนิสิต (Students) และบุคลากร 

(Staff) ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเองและภายนอก

มหาวิทยาลัย (External engagement) ได้แก่การสร้าง

ความผูกพันและเกื้อกูลชุมชนรอบๆ มหาวิทยาลัย ทั้งใน 

กรุงเทพมหานครและประชาชนผู้อยู ่อาศัยทั่วไปรอบๆ

พ้ืนที่ของมหาวิทยาลัยในเขตภูมิภาค (Surrounding 

communities) ตลอดจนมส่ีวนร่วมส�ำคญัในการสนบัสนนุ 

และร่วมพัฒนาชุมชนให้เกิดความเข้มแข็ง ให้ข้อคิดแก ่

สังคมไทย ตลอดจนใช้ฐานวิชาการที่สะสมและสร้าง 

ขึ้นมาใหม่ทั้งด้านวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ

มนุษยศาสตร์ ในการร่วมแก้ปัญหาให้กับสังคมและตอบ 

โจทย์ส�ำคัญให้กับประเทศ (Society) ทั้งในยามปกติ

และในภาวะวิกฤตจากนโยบายดังกล่าว พันธกิจด้าน 

University engagement ของมหาวิทยาลัย จึงได ้

ด�ำเนินการอย่างเป็นระบบครบวงจร โดยครอบคลุม 

เป้าหมายทัง้ 4 กลุม่ ได้แก่ Students  Staff  Surrounding 

Communities และ Society ดังนี้
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1. Students
	 มหาวทิยาลัย ได้ด�ำเนินโครงการต่างๆ เช่น

 	 1.1 โครงการ Sustainable Financial 

 Support 

	 เป็นโครงการช่วยเหลือด้านสวัสดิการ

และให้ทนุการศกึษาแก่นสิติจฬุาฯ กว่า 10,000 ทนุ 

เป็นเงินประมาณ 600 ล้านบาทต่อปี เพื่อช่วยให้ 

นิสิตจุฬาฯ สามารถเรียนที่จุฬาฯ และประสบความ 

ส�ำเร็จโดยไม่มีปัญหาด้านการเงิน ทั้งน้ีโดยยึด 

เป้าหมายว่า “จะต้องไม่มีนิสิตจุฬาฯ ในระดับ

ปริญญาตรีที่ต้องลาออกจากจุฬาฯ เนื่องจาก

ปัญหาด้านการเงิน” มกีารปรบัปรงุการให้ทนุแบบ

เชิงรุกโดยมีการเก็บข้อมูลจากนิสิตทุกคน มีการ

สร้างเครื่องมือที่มีความไวมากพอในการค้นหานิสิต

ที่เดือดร้อนและขาดแคลนทุนทรัพย์ จากน้ันจะมี

การตรวจสอบและยนืยนัจากกลุม่เพือ่นและอาจารย์

ที่ปรึกษา เมื่อแน่ใจแล้วจึงมีการให้ทุน

	 1.2 โครงการดูแลนิสิตในทุกมิติของสุข

ภาวะและการดูแลนิสิตในภาวะวิกฤต

	 1.3 โครงการ E-job for Local and 

International Opportunity

	 เป็นโครงการเพิ่มโอกาสการได้งานแก่ 

นิสิตจุฬาฯ ทั้งในระดับชาติและระดับนานาชาติ

2. Staff
	 มหาวิทยาลัย ได้ด�ำเนินโครงการและ

กิจกรรมต่างๆ เช่น

	 2.1 โครงการชาวจุฬาฯ สุขกายสุขใจ  

ใส่ใจ 8 H (ความสุข 8 ประการ) ในสถานที่ท�ำงาน 

	 2.2  โครงการจุฬาฯ สง่างาม 

      	 มุง่รณรงค์การออกก�ำลงักาย ใกล้สถานที่ 

ท�ำงาน (เต้นแอโรบิก ฝึกโยคะ ฝึกจี้กง) การเดิน 

อย่างน้อยวันละ 10,000 ก้าว โครงการปุยนุ่นลีก 

แข่งขันการออกก�ำลังกาย ควบคุมอาหาร เพื่อลด 

น�้ำหนัก และเพิ่มสมรรถภาพร่างกายทั้งในระดับ

บคุคลและระดบัส่วนงาน  การปรบัปรงุโรงอาหารใน

มหาวิทยาลัย โดยเน้นเร่ืองอาหารปลอดภัยถูก

สุขลักษณะ และ อาหารสุขภาพ

	 2.3 โครงการจุฬาฯ รักษ์โลก

      	 มุ่งเน้นการรักษาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การ

ปลูกป่า การลดจ�ำนวนขยะ (พัฒนาไปสู่โครงการ 

Zero waste) การแยกขยะ การก�ำจัด และการ

รีไซเคิลขยะ  รวมทั้งการอนุรักษ์พลังงาน ตลอดจน

การเพิ่มพื้นที่สีเขียวในมหาวิทยาลัย



EnT Digest4

3. Surrounding  Communities
	 ภายใต ้ยุทธศาสตร ์สร ้างเสริมสังคมไทย 

ที่ต่อยอดเชื่ อมโยงมาจากยุทธศาสตร ์ เ ก้ือ กูลและ 

เป ็นสุขที่มุ ่ ง เน ้นความผูกพันและเกื้อกูลต ่อชุมชน 

ที่อยู ่รอบมหาวิทยาลัยและในพื้นที่ใกล้เคียงทั้งในเขต 

กรุงเทพมหานครและในเขตภูมิภาคเพื่อให้ชุมชนรอบข้าง 

ไม่ว่าจะเป็นผู้เช่าอาคารและพ้ืนที่ ผู้อยู่อาศัย ตลอดจน 

ประชาชนผู้ที่มาท�ำงานรอบๆ จุฬาฯ ให้มีความสุขในการ 

อยูอ่าศยัและการด�ำเนินชีวติ โดยผู้บริหารมหาวทิยาลัยมอบ 

นโยบายแก่ส�ำนักงานจัดการทรัพย์สิน และส่วนงานต่างๆ

ของมหาวิทยาลัยจัดโครงการและกิจกรรมต่างๆ ขึ้น เช่น 

	 3.1 โครงการเสริมสร้างสุขภาพในชุมชน พื้นที่ 

5 ส อันประกอบด้วย สยามสแควร์ สวนหลวง สามย่าน 

สลีม สวนลมุพนิ ีต่อมาได้พฒันาเป็นโครงการส่งเสรมิชมุชน 

“ส” ยกก�ำลัง 3  โดยเป็นการด�ำเนนิกจิกรรมครอบคลมุ 3  

มติ ิคอื “ส” ยกก�ำลงั 1 คอื มติ ิ“พืน้ที”่  มุง่เน้น 3 พืน้ที่ 

รอบจุฬาฯในกรงุเทพมหานคร ได้แก่ สวนหลวง สามย่าน 

สยามสแควร์ “ส” ยกก�ำลงั 2 คอื มติ ิ“แนวคดิ” มุง่เน้น 3 

แนวคดิ เรือ่ง สขุภาพ ส่ิงแวดล้อม สมอง (เกิดองค์ความรู้ 

และการแลกเปลีย่นเรยีนรูน้�ำไปสูปั่ญญา) และ “ส” ยกก�ำลงั 3

คอื มติ ิ“วิธีด�ำเนนิการ” มุง่เน้น 3 วธิกีารในการจดักจิกรรม 

คอื สร้างสรรค์  มส่ีวนร่วม สนกุ

	 3.2 โครงการปรับปรุงสิ่งแวดล้อม เช่น บริเวณ

สวนหลวงท่ีประกอบธุรกิจเกี่ยวกับเครื่องยนต์ซึ่งส่งผล 

กระทบต่อส่ิงแวดล้อม 

	 3.3 โครงการอาหารปลอดภยัในพืน้ทีส่ยามสแควร์ 

และเขตสวนหลวง จนได้รับการรับรองจาก ส�ำนักงานเขต 

กรุงเทพมหานคร

	 3.4 โครงการ “อุทยานจุฬาฯ 100 ปี” เป็น 

โครงการสร้างป่าในเมือง และพื้นที่สร้างสรรค์ส�ำหรับคน 

กรุงเทพฯ ขนาดใหญ่ร่วม 30 ไร่ บริเวณด้านตะวันออก

ของถนนบรรทัดทองซึ่งอยู่ใจกลางย่านธุรกิจส�ำคัญของ

กรุงเทพมหานคร เป็นความภาคภูมิใจที่ได้รับการพัฒนา 

จากคณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญในด้านต่างๆ ของจุฬาลงกรณ ์

มหาวทิยาลยั ทีไ่ด้แรงบนัดาลใจการออกแบบจาก “การเตบิโต 

ของกิ่งรากจามจุรี” ซึ่งยืดหยุ่นกับการใช้งาน สามารถ 

ปรบัเปลีย่นได้ตามบรบิท และเชือ่ม “โครงสร้างระบบนเิวศ

สเีขียวของเมือง” (Urban Green Infrastructure) ใน 

ระดับชุมชน โดยการก�ำหนดแผนผัง การออกแบบระบบ 

นเิวศ ระบบน�ำ้ ระบบพฤกษศาสตร์ วศิวกรรม สถาปัตยกรรม 

รวมไปถงึการบรหิารจดัการ ภายในอทุยานจฬุาฯ 100 ปี 

ที่มีความสอดประสานกันอย่างลงตัวเพื่อน�ำไปสู่การเป็น

อทุยานทีเ่ชือ่มโยงกบัชมุชนอย่างยัง่ยนื นอกจากพชืพรรณไม้ 

ที่เลือกสรรเพื่อความสวยงามและร่มรื่นแล้ว พื้นที่ภายใน

อทุยานยงัแบ่งเป็นโซนต่างๆ เพือ่ให้ประโยชน์แก่ผูท้ีเ่ข้ามา 

พักผ่อนหย่อนใจ เช่น พ้ืนทีชุ่่มน�ำ้ประดิษฐ์ อาคารอเนกประสงค์ 

สวนซมึน�ำ้ เป็นต้น การสร้าง “อทุยานจฬุาฯ 100 ปี” ถอืเป็น 

การมอบของขวญัอนัทรงคณุค่าให้แก่สงัคม ในวาระ 100 ปี

แห่งการสถาปนาจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  และเพือ่เป็นการ 

สนองตอบพระมหากรณุาธคิณุของรชักาลที ่ 5 และรชักาล 
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ที ่ 6 องค์พระราชทานก�ำเนิดจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย ทีไ่ด้ 

สร้างสรรค์ประโยชน์อันไพบูลย์ให้แก่ประเทศไทยนับ 

เนื่องได้ถึงหนึ่งศตวรรษ และจะด�ำรงอยู่อย่างยั่งยืนสืบไป 

เปรียบประดุจต้นจามจุรีใหญ่ที่แผ่รากฝังลึกในแผ่นดิน 

มีร่มเงาปกแผ่ให้ผู ้อยู่ใต้ร่มจามจุรีนี้ตราบนานเท่านาน 

4. Society
	 ชาวจุฬาฯ ทุกหมู่เหล่า ได้มีส่วนร่วมส�ำคัญ ใน 

การสนับสนุนและร่วมพัฒนาชุมชน แก้ปัญหาให้กับสังคม

และตอบโจทย์ ส�ำคญัให้กบัประเทศไทยผ่านโครงการและ

กจิกรรมต่างๆ ทีห่ลากหลาย เช่น

	 4.1 โครงการ OFOC (One Functional-unit 

One Community)

	 โดยสนบัสนนุให้คณะ  วทิยาลยั และสถาบนัวจิยั 

จัดท�ำโครงการสนับสนุนและพัฒนาชุมชน โดยการใช้

ศกัยภาพและความถนดัทีส่่วนงานมอียู ่ด�ำเนนิกจิกรรมร่วม

กับชาวบ้านและผู้น�ำท้องถิ่นในพ้ืนที่ต่างๆ ทั้งน้ีโดยได้รับ 

งบประมาณสนบัสนนุจากมหาวทิยาลยั โดยในช่วง 5 ปีที่

ผ่านมาได้ด�ำเนินโครงการร่วมกับมหาวิทยาลัยไปมากกว่า 

60 โครงการ

	 4.2 โครงการ CU Social Engagement

 	 เป็นโครงการที่พัฒนาต่อยอดจากโครงการ 

OFOC โดยเน้นครอบคลมุ 3 พืน้ทีห่ลกั ของจฬุาฯ ในเขต 

ภมูภิาค ได้แก่ อ.แก่งคอย จ.สระบรุ ี ภายใต้ “โครงการ

สระบุรีชุมชนเข้มแข็ง” อ.เมือง และ อ.เวียงสา จ.น่าน 

ภายใต้ “โครงการจฬุาฯ รกัษ์น่าน” และ เกาะสชีงั จ.ชลบรุี 

ภายใต้ “โครงการจุฬาฯ สร้างสรรค์ สีชังยั่งยืน” โดย 

สนบัสนนุคณาจารย์ บคุลากร และนสิติของคณะ วิทยาลัย 

และสถาบันวิจัยของจุฬาฯ เข้าร่วมกับชุมชนและผู้น�ำ 

ท้องถ่ิน ในพื้นที่เพื่อแก้ปัญหาที่โจทย์มาจากชุมชนเอง 

มกีารบรูณาการศาสตร์ต่างๆ จากหลากหลายส่วนงานของ 

จุฬาฯ ในการแก้ปัญหาร่วมกับชุมชน และพัฒนาให้ผู้น�ำ 

ท้องถิ่นสามารถท�ำแผนชุมชนในการแก้ปัญหาอย่างยั่งยืน 

มีการวัดและประเมินผลโครงการในระยะสั้น ระยะกลาง 

และระยะยาว โดยครอบคลุม ปัญหาทั้งด้านการศึกษา 

เกษตรกรรม การสร้างอาชีพ สิ่งแวดล้อม สุขภาพ และ 

ศิลปวัฒนธรรม

	 4.3 โครงการพฒันาผูบ้รหิารสถานศกึษาและครู

มากกว่า 4 แสนคน ทัว่ประเทศ

	 4.4 โครงการช่วยเหลือโรงเรียนใน 4 จังหวัด

ชายแดนภาคใต้ 

	 4.5 การให้ข้อคิดแก่สังคมโดยใช้ฐานวิชาการ

ของจุฬาฯ ที่สะสมเอาไว้และที่สร้างขึ้นมาใหม่ ผ่านการ 

จดัท�ำข้อเสนอจากนกัวชิาการจฬุาฯ เพือ่การปฏริปูประเทศ 

การจัดเสวนา อภิปราย สัมมนาเกี่ยวกับวิกฤตต่างๆ ของ

สังคมและของประเทศ รวมทั้งลงไปแก้ปัญหาทั้งระยะสั้น 

และระยะยาว เช่น ปัญหาการทจุรติคอรปัชัน่ การจ�ำน�ำข้าว 

ปัญหานิรโทษกรรม การสื่อสารที่สร้างความเกลียดชัง 

ปัญหาบ่อขยะ การปฏิรูปพลังงาน การขนส่งระบบรวม 

และปัญหาด้านสุขภาพและสาธารณสุข เช่น การระบาด 

ของไข้หวัดใหญ่ ไข้เลือดออก โรคติดเชื้ออีโบล่า และโรค

ติดเชื้อเมอร์สโควี เป็นต้น  

	 ในศตวรรษที่สอง ต่อจากนี้ จุฬาฯ ยังคงยึด 

มั่นในการ “คิดและท�ำเพื่อสังคม” พัฒนาแนวทางการ 

ขับเคล่ือนสังคมและประเทศด้วยการสร้างนวัตกรรม 

ใหม่ๆ ผลิตผู้มีความรู้ความสามารถให้ตอบสนองความ 

เจริญก้าวหน้าของประเทศในทุกๆ มิติ ตลอดจนมุ่งแก้

ปัญหาต่างๆ ของสังคมไทยทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

เพื่อความผาสุกของประชาชนไทย สมด่ังค�ำขวัญของ 

จุฬาฯ อันเป็นที่เป็นที่ยึดมั่นของประชาคมจุฬาฯ มาโดย 

ตลอดว่า “เกียรติภูมิจุฬาฯ คือเกียรติแห่งการรับใช้

ประชาชน”



”
“ภารกิจด้าน Engagement คือ 

การบริการทางวิชาการแก่สังคม

ศ.ดร.วิจิตร ศรีสอ้าน

ประธานคณะกรรมการอ�ำนวยการ
Engagement Thailand
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ท�ำไมจึงต้องมี  
Engagement Thailand (EnT) ?

	 มหาวิทยาลัยไทยได ้รับการก�ำหนดโดย

กฎหมาย ให้มีภารกิจด้าน Engagement มาตั้งแต ่

เริ่มก่อตั้ง โดยใช้ชื่อเป็นทางการว่า “การบริการทาง

วิชาการแก่สังคม” 

	 เมื่อองค์กรธุรกิจเอกชนมีบทบาทในการช่วย

กจิการสงัคมมากขึน้ เอกชนใช้ค�ำว่า Corporate Social 

Responsibility หรือ CSR มหาวิทยาลัยต่างๆ ก็มักจะ

เรียกภารกิจบริการทางวิชาการแก่สังคมว่า University  

Social Responsibility หรือ USR ท�ำนองเดียวกับ 

องค์กรธุรกิจ (Corporation)

	 เมือ่ กพอ. ก�ำหนดให้ผลงานบรกิารทางวชิาการ 

เป็นผลงานทีใ่ช้ขอเลือ่นต�ำแหน่งทางวชิาการ (Academic 

Ranks) ของคณาจารย์ได้ กพอ. เรียกว่า “งานวิชาการรับ

ใช้สังคม” โดยได้วางหลักการการเสนอผลงานในลักษณะ

ทีเ่ป็นไปในท�ำนองเดยีวกบัพนัธกจิสมัพนัธ์มหาวทิยาลยักบั 

สงัคม หรอื Engagement กล่าวคอื เป็นงานทีท่�ำร่วมกนั 

ระหว่างคณาจารย์กบัหน่วยงานภายนอกโดยเป็นส่วนหนึง่ 

ของการท�ำหน้าที่ มีการท�ำรายงานเช่นเดียวกับงานทาง 

วชิาการและงานวจิยั ได้รบัการเผยแพร่ในแหล่งทีม่มีาตรฐาน 

เป็นที่ยอมรับของ กพอ. และเป็นงานวิชาการรับใช้สังคม

ที่มีคุณภาพตามเกณฑ์การขอต�ำแหน่งทางวิชาการ
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	 การที่จะพัฒนาให ้การท�ำภารกิจด ้านนี้ม ี

ความส�ำคัญเทียบเคียงได้กับภารกิจด้านการสอนและการ 

วิจัย และเกิดประโยชน์ต่อสังคมและมหาวิทยาลัย จ�ำเป็น 

ต้องจัดให้การท�ำภารกิจด้านนี้มีระบบและวิธีการที่

สามารถสร้างผลงานเป็นองค์ความรู้และประสบการณ์

ด้านบริการสังคมที่มีคุณค่าทางวิชาการ สามารถถ่ายทอด

และเผยแพร่เพื่อการขยายผลได้กว้างขวาง จึงจ�ำเป็น

ต้องท�ำในรปูแบบ Engagement อย่างทีม่หาวทิยาลยัใน

ประเทศออสเตรเลียได้ด�ำเนินการร่วมกับ Engagement 

Australia อยู่ในปัจจุบัน

	 การจัดให้มี Engagement Thailand (EnT) 

จึงเป็นการรวมพลังมหาวิทยาลัยที่สนใจ และท�ำภารกิจนี้ 

อยูแ่ล้ว เพือ่ร่วมกนัพฒันาระบบและกระบวนการท�ำภารกจิ 

ด้านนี้ ให้เป็นพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม 

(University Engagement) ที่เข้มแข็งต่อเนื่องและยั่งยืน 

ยิง่ข้ึน ตามบรบิทของแต่ละมหาวทิยาลยั โดยการจดัระบบ

น�ำร่องในรูปเครือข่าย (Network) ของมหาวิทยาลัยที่ 

สมัครใจ เข้าร่วมเป็นระยะเวลาหน่ึง ในลักษณะร่วมคิด 

ร่วมท�ำและร่วมแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหว่างกนั ตามนโยบาย 

และความต้องการจ�ำเป็นของประเทศไทย กจิกรรมประจ�ำปี 

คือการผลัดเปลี่ยนกันท�ำหน้าที่เป็นเจ้าภาพจัดประชุม

ทางวิชาการในหัวข้อเรื่องที่มหาวิทยาลัยเจ้าภาพเสนอให้

คณะกรรมการบริหาร EnT ก�ำหนด และมหาวิทยาลัย

สมาชกิเข้าร่วมเสวนาด้วย ถงึระยะเวลาหนึง่เมือ่เหน็ร่วมกนั

ว่าพันธกิจสัมพันธ์ที่ด�ำเนินมามีเรื่อง สาระ และรูปแบบที่

น่าจะร่วมกันท�ำอย่างต่อเนื่อง ก็คงจะได้มีการจัดตั้งเป็น

องค์กรถาวรด�ำเนินการให้ยั่งยืนต่อไป
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น�้ำเป็นทรัพยากรอันทรงคุณค่า ในสมัยก่อนเมื่อมีการตั้งบ้านเรือนจึงมักจะใกล้กับแม่น�้ำ

เพื่ออาศัยน�้ำในการด�ำรงชีวิตและท�ำการเพาะปลูก เมื่อมีคนมาอาศัยอยู่ในพื้นที่เดียวกัน

มากขึ้นก็ย่อมมีความต้องการน�้ำเพิ่มมากขึ้น จึงต้องมีการจัดสรรทรัพยากรน�้ำเพ่ือให ้

สามารถใช้น�ำ้ได้อย่างมีประสทิธภิาพ

ระบบเหมืองฝาย
ภูมิปัญญาท้องถิ่น

เพื่อการบริหารจัดการน�้ำ

	 ในเขตภาคเหนอืตอนบน มกีารบรหิารจดัการน�ำ้ 

โดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่น เรียกว่า ระบบเหมืองฝาย ซึ่ง

มหีลักฐานปรากฏว่า มกีารใช้ระบบเหมอืงฝายตัง้แต่ พ.ศ. 

1100 - 1200 ในยุคของพ่อขุนเม็งราย และยังมีการใช้

ระบบดังกล่าวมาจนถึงปัจจุบัน

	 ระบบเหมอืงฝาย จะเริม่ตัง้แต่บรเิวณทีเ่ป็นตอน

บนของท่ีราบ เมือ่กัน้ท�ำนบแล้วกจ็ะส่งน�ำ้ไปตามล�ำเหมอืง 

หรอืคลองส่งน�ำ้ท่ีขุดขึน้จากการร่วมแรงร่วมใจของชาวบ้าน

ในพื้นที่ เพื่อแบ่งปันน�้ำเข้าสู ่พื้นที่เพาะปลูกด้านล่าง 

ส�ำหรับเหมืองฝายขนาดใหญ่ จะเป็นแนวก้ันแม่น�้ำใหญ่ 

เพื่อผันน�้ำเข้าสู่ล�ำเหมือง โดยจะมี “ต้าง” เป็นประตูน�้ำ

แยกไปสูพ่ืน้ทีเ่พาะปลกู โดยจะมกีารสลบักนัเปิดประตนู�ำ้ 

เพื่อให้สามารถแบ่งสรรน�้ำไปใช้ได้อย่างทั่วถึง 

	 ในปัจจุบันระบบเหมอืงฝาย ยงัสามารถพบเหน็ 

ได้ทั่วไปในเขตจังหวัดเชียงใหม่และจังหวัดใกล้เคียง 

เนื่องจากเป็นระบบการจัดการน�้ำที่สอดคล้องกับลักษณะ

ทางภูมิศาสตร์ โดยในอ�ำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย มี

ลักษณะภูมิประเทศตอนบนเป็นภูเขามีความลาดชันมาก 

ตอนล่างเป็นพืน้ท่ีราบเชงิเขาและทีร่าบรมิฝ่ังน�ำ้ ซึง่ส่วนใหญ่ 

เป็นพื้นที่เพาะปลูกและชุมชน มีล�ำน�้ำแม่จันไหลผ่านเป็น

ระยะทางกว่า 77 กโิลเมตร มฝีายกัน้ล�ำน�ำ้อยู ่ 18 ฝาย 

โดยแต่ละฝาย มีแก่ฝาย เป็นผู้ควบคุมการใช้น�้ำ และดูแล

เหมืองฝาย 

	 ด้วยสภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ 

ที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่ แก่ฝายต้องใช้ประสบการณ์

วิเคราะห์ปริมาณน�้ำเพื่อจัดสรรให้พื้นที่การเกษตรในเขต 

เหมืองฝายของตนและแบ่งสรรปันน�ำ้ต่อให้กับเหมืองฝาย 

ทีอ่ยูถ่ดัไปท้ายน�ำ้ แต่เนือ่งจากสภาพภมูอิากาศและสภาพ 

ภมูิประเทศทีเ่กดิการเปลี่ยนแปลงอยา่งรวดเรว็ในปจัจุบนั 

ส่งผลให้เกิดการขัดแย้งในการจัดสรรปันน�้ำ ดังเช่นปัญหา 

ในฤดูแล้งที่มีการกักเก็บน�้ำไว้ในฝายด้านบนมากเกินไป 

จนน�้ำเหลือน้อยไม่เพียงพอต่อการกสิกรรมในพื้นที ่

การเกษตรในเหมอืงฝายด้านล่าง และปัญหาในฤดนู�ำ้หลาก 

ที่เหมืองฝายด้านบนกักเก็บน�้ำไว้น้อยเกินไปจนท�ำให้ 

น�ำ้ท่วมในพืน้ทีด้่านล่าง เป็นต้น ทัง้นีเ้ป็นปัญหาเชงิโครงสร้าง 

อันเกิดจาก แก่ฝาย ไม่มีข้อมูลสถานการณ์ ปริมาณและ

คุณภาพน�้ำที่ชัดเจนจึงก่อให้เกิดความผิดพลาดจากการ

คาดคะเน

	 หนึ่งในวิธีที่จะแก้ไขปัญหาดังกล่าว คือ สร้าง

อ. สมรวี อร่ามกุล
ภาควิชาคอมพิวเตอร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่
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อ. ดร.ภาสกร แช่มประเสริฐ
ภาควิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ความตระหนักให้กับประชาชนในพื้นที่ โดยการให้

ประชาชนได้รับทราบข้อมูลที่ชัดเจนและเป็นปัจจุบัน

ถึงสถานการณ์สภาพภูมิอากาศ ปริมาณและคุณภาพ

น�้ำในบริเวณที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการ

ตัดสินใจในการบริหารจัดการน�้ำ และก่อให้เกิดความ

ตระหนักและหวงแหนต่อการใช้ทรัพยากรน�้ำอย่างเป็น

รปูธรรม จงึมแีนวความคดิทีจ่ะพฒันาระบบสารสนเทศ

เพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการน�้ำโดยการมีส่วนร่วม

ของชุมชน โดยมีการน�ำเอาเทคโนโลยีสารสนเทศมา

ประยุกต์ใช้กับภูมิปัญญาท้องถ่ินในการบริหารจัดการ

น�้ำอย่างมีประสิทธิภาพ

ร่วมคิดร่วมท�ำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน 
(Partnership)
	

	 การด�ำเนินงานเริ่มจากการเข้าไปเรียนรู้

ร่วมกับชุมชน โดยมีการนัดประชุมผู้น�ำชุมชนและ

ผู้ดูแลฝาย (แก่ฝาย) ในพื้นที่วิจัย เพื่อเรียนรู้ระบบ

เหมืองฝาย ภูมิปัญหาท้องถิ่น รวบรวมปัญหาและ 

น�ำปัญหามาวเิคราะห์เพือ่ให้ทราบถงึความต้องการของ 

ชมุชนในการบรหิารจดัการน�ำ้ เพือ่ลดความขดัแย้ง 

ที่เกิดขึ้นจากการขาดสารสนเทศที่จะน�ำมาช่วยใน

การตัดสินใจในการบริหารจัดการน�้ำ นอกจากนี้ยัง 

มกีารประชมุ (Focus group) ร่วมกบัผูบ้รหิารส่วน

ราชการที่รับผิดชอบในพื้นที่ เพื่อสอบถามความ

ต้องการขั้นพ้ืนฐานด้านระบบสารสนเทศในการ

เก็บข้อมูลในประเด็นต่างๆ 

	 จากนั้นจึงน�ำข้อมูลที่ได้มาพัฒนาเป็น

แผนงานวิจัยซึ่งมีการแบ่งโครงการออกเป็น 2 ส่วน

โดยโครงการย่อยที ่ 1 เป็นการพฒันาสถานตีรวจวดั 

ขนาดเลก็เพือ่วดัปรมิาณน�ำ้และคณุภาพน�ำ้ ร่วมกบั 

สถานตีรวจวดัสภาพภมูอิากาศ และโครงการย่อยที่ 

2 เป็นการพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการบริหาร 

จดัการน�ำ้ ทีส่ามารถปรบัเปลีย่นตามการเปลีย่นแปลง

ของสภาพแวดล้อมได้ 

	 โดยในส่วนการพฒันาสถานตีรวจวดัฯ ได้

มีการประชุมหารือระหว่างผู้เชี่ยวชาญและชุมชน

ในการระบุพื้นที่ติดตั้งสถานีตรวจวัดดังกล ่าว 
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โดยขอความร่วมมอืจากหน่วยงานเทศบาลต�ำบลสนัทราย 

อ�ำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย ในการเตรียมพื้นที่ติดตั้ง 

การสร้างโครงสร้างฐานรับส�ำหรับติดตั้งสถานีตรวจวัด

ปริมาณน�้ำ และเข้าร่วมติดตั้งกับคณะวิจัย มีการถ่ายทอด

องค์ความรูท่ี้ได้จากการพฒันาสถานตีรวจวดัและการบ�ำรงุ

รักษาสถานีตรวจวัดฯ ให้กับชุมชน เพื่อให้ชุมชนสามารถ

ดูแลรักษาสถานีตรวจวัดฯ ได้อย่างยั่งยืน ในส่วนของ

สถานีตรวจวัดคุณภาพน�้ำ ได้รับความร่วมมือจากเทศบาล

ต�ำบลแม่จันในการจัดเตรียมพื้นที่ติดตั้งสถานีตรวจวัด ณ 

สถานีสูบน�้ำดิบแม่จัน การประปาส่วนภูมิภาค ส�ำหรับ

สถานีตรวจวัดสภาพภูมิอากาศ ได้มีการพูดคุยปรึกษากับ 

แก่เหมอืงแก่ฝายในพืน้ทีก่รณศีกึษา และได้รบัความร่วมมอื

จากแก่ฝายโพธนารามและหน่วยงานป้องกันสาธารณภัย 

เทศบาลต�ำบลแม่จัน ในการติดต้ังสถานีตรวจวัดในพื้นที่

ที่ท�ำการเกษตรและได้รับน�้ำจากเหมืองฝายในพ้ืนที่กรณี

ศึกษา

	 เมือ่ได้ข้อมลูทัง้จากภมูปัิญหาท้องถิน่ ประกอบ 

กบัข้อมูลที่วัดได้จากจากสถานีตรวจวัดฯ และข้อมูลความ

ต้องการพื้นฐาน จึงได้พัฒนาระบบสารสนเทศ เพื่อการ 

บริหารจัดการน�้ำ โดยแบ่งเป็น 

         1) ระบบฐานข้อมูลเครือข่ายเหมืองฝายและ

ข้อมูลพื้นที่การเกษตร ซึ่งจะรวบรวมข้อมูลเหมืองฝาย

เบื้องต้น ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ดูแลฝาย รูปแบบการเชื่อมต่อ

ของเหมืองฝาย ตลอดจนข้อมูลพื้นที่การเกษตรและการ

ใช้น�้ำ

	 2) ระบบสนบัสนนุการตดัสนิใจในการบรหิาร 

จัดการน�้ำ ซึ่งรวมถึงระบบจ�ำลองสถานการณ์น�้ำ และ

ระบบสนับสนุนการตัดสินใจให้ข้อมูลทางเลือกในการ

บริหารจัดการน�้ำ (เปิด/ปิด) ประตูฝายที่เหมาะสมกับ

ปริมาณน�้ำและพื้นที่การเกษตรที่มีอยู่

	 3) ระบบแสดงผลและเผยแพร่ข้อมูลให้กับ 

องค์กรเหมอืงฝายและผูท้ีส่นใจ1 โดยจะได้มกีารออกแบบ

และพัฒนาเว็บไซต์เพื่อเผยแพร่ข้อมูล พร้อมทั้งออกแบบ

และพัฒนาช่องทางในการติดต่อสื่อสารกับแก่เหมือง

แก่ฝายเพื่อกระจายข้อมูลข่าวสารสนับสนุนการบริหาร

จัดการเหมืองฝาย โดยเมื่อได้ระบบต้นแบบแล้ว ได้มีการ

ถ่ายทอดการใช้งานระบบโดยจัดเป็นการอบรมเชิงปฏิบัติ

การให้กับหน่วยงานและชุมชนที่เกี่ยวข้อง เพื่อทดลองใช้

และเก็บรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อปรับปรุงระบบต่อไป 

1http://nahmchan.oasys-lab.com/
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เกิดประโยชน์ร ่วมกันแก่ผู ้เก่ียวข้องทุกฝ่าย 
(Mutual benefits)
	

	 • อ�ำเภอแม่จันและส�ำนักงานเทศบาลฯ มี 

สารสนเทศทีเ่กีย่วข้องกบัการบรหิารจดัการน�ำ้ ให้สอดคล้อง 

กับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น สามารถน�ำสารสนเทศที่มีช่วยใน

การป้องกันปัญหาน�้ำท่วมในพ้ืนที่ได้ มีระบบสารสนเทศ

สามารถเก็บข้อมูลเชิงพื้นที่เพื่อใช้ในการบริหารจัดการ

ทรัพยากรที่มีอยู่ในพื้นที่ได้

	 • แก่เหมอืง แก่ฝาย มสีารสนเทศในการบรหิาร 

จัดการน�้ำในระบบเหมืองฝาย สามารถจ�ำลองสถานการณ์

การเปิด/ปิดประตูฝาย เพื่อให้สามารถแบ่งปันน�้ำในพื้นที่

ได้อย่างเหมาะสม และลดความขดัแย้งในการแย่งชงิน�ำ้ใน 

ฤดูแล้ง

	 • เกษตรกรและชุมชน ได้รับการปันน�้ำอย่าง 

เหมาะสมและยตุธิรรม มสีารสนเทศเก่ียวกับสภาพภมูอิากาศ 

เพื่อใช้ในการวิเคราะห์และวางแผนการท�ำเกษตรกรรมใน

พื้นที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 นอกจากนีย้งัมกีารจดัตัง้ช่องทางตดิต่อระหว่าง 

ชุมชน เกษตรกร แก่แหมือง แก่ฝาย และหน่วยงานรัฐ 

เพื่อให้สามารถติดต่อสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผ่าน

เครือข่ายสังคมออนไลน์

เกดิการเรยีนรูร่้วมกนั และน�ำไปสูผ่ลงานวชิาการ  
(Knowledge sharing and scholarship) 
	

	 ผลของการท�ำงาน ได้มกีารตพีมิพ์ในวารสารและ 

เอกสารวชิาการหลายฉบบั มกีารบรรยายทัง้ในประเทศและ 

ต่างประเทศ นอกจากนีย้งัได้มกีารเผยแพร่งานในสือ่ออนไลน์

ต่างๆ และมกีารน�ำไปเป็นกรณศีกึษาในการบรูณาการงาน 

วิจัยเข้าสู่ชั้นเรียน 

เกดิผลกระทบต่อสงัคมทีป่ระเมนิได้ (Measurable 
social impact)
	

	 ก่อให้เกิดความร่วมมือระหว่างนักวิจัยและ

ชุมชน ลดระยะห่างระหว่างนักวิชาการและคนในชุมชน 

ท�ำให ้ชุมชนตระหนักถึงความส�ำคัญของเทคโนโลยี

สารสนเทศที่สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ในการบริหาร

จัดการทรัพยากรน�้ำและแก้ปัญหาน�้ำท่วมและน�้ำแล้ง 

ตลอดจนลดความขัดแย้งในชุมชน สามารถต่อยอดน�ำ 

เทคโนโลยีที่ได้มาปรับใช้ในการบริหารจัดการทรัพยากร 

ในด้านอื่นๆ ต่อไป โดยในอ�ำเภอแม่จันได้จัดตั้งโครงการ

แม่จัน เมืองแห่งข้อมูล (Mae Chan Open Data City) 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่าชุมชนตระหนักถึงความส�ำคัญของ

ข้อมลู เพือ่ใช้ในการบรหิารจดัการและก่อให้เกดิประโยชน์ 

สูงสุดแก่ชุมชน
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การเพิ่มมูลค่าล�ำไยอบแห้ง
จากเครื่องดื่มล�ำไยพร้อมดื่มแนวใหม่

	 ปัญหาราคาล�ำไยอบแห้งขึ้นลงไม่คงที่และมี

แนวโน้มไปทางต�่ำที่เกิดขึ้นในพื้นที่ภาคเหนือที่ผ่านมา 

ท�ำให้ผูป้ระกอบการล�ำไยอบแห้ง ทีอ่ดตีเคยประกอบกจิการ

เป็นโรงงานผลิตล�ำไยอบแห้งขนาดใหญ่และมีพื้นที่มาก 

หันมาปรับเปล่ียนวิธีการผลิตและจ�ำหน่าย เพื่อลดความ 

เส่ียงด้านต้นทุนต่างๆ โดยเฉพาะแรงงานและเชือ้เพลงิ โดย 

ลดก�ำลังการอบแห้งลง เพิ่มการรับล�ำไยอบแห้งรายย่อย 

เพือ่บรรจุใหม่ ท้ังชนดิแกะเมลด็ และเตม็เมลด็ ซึง่ชนดิแกะ

เมล็ดแบ่งเกรดตามขนาดและสี ซ่ึงมีความต้องการซ้ือดี 

แต่มีราคาไม่สูงนัก ส่วนล�ำไยแบบอบแห้งเต็มเมล็ดพร้อม

เปลือก มีการบรรจุขายเป็นถุงปลีก ถุงละ ๑ กิโลกรัม เป็น

ล�ำไยที่ยังคงมีเปลือกสมบูรณ์ ซ่ึงมีความต้องการส�ำหรับ 

ผู้บริโภคเฉพาะกลุ่ม เช่น ผู้บริโภคที่นิยมกะเทาะเปลือก

รับประทานเอง และในส่วนล�ำไยที่มีเปลือกกะเทาะแล้ว

หรือเกิดการแตกเสียหายจะน�ำมาแกะเปลือกและเมล็ด 

เพื่อน�ำไปผลิตเป็นล�ำไยอัดแท่ง แท่งละ ๑ กิโลกรัม ตาม

มาตรฐานในตลาดล�ำไยอดัแท่งทัว่ไป ส�ำหรบัล�ำไยอบทัง้ผล 

มีการใช้ล�ำไยพันธุ์อีดอขนาดกลาง (size A) ซึ่งราคา

ประมาณ ๖๕ บาทต่อกิโลกรัม และล�ำไยอีดอแกะเมล็ด 

มีราคาประมาณ ๑๐๐ บาทต่อกิโลกรัม ที่ผู้ประกอบการ

มีความสนใจให้น�ำมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ และปัญหาอีก

ประการในการผลิตและบรรจุที่มักพบในการแกะเปลือก

และเมล็ด คือ การปนเป้ือน โดยเฉพาะเศษฝุน่ผง และเหลก็

ซึง่สามารถตรวจจับได้ ทัง้นีถ้้าเป็นโรงงานทีม่คีวามสามารถ

ในการลงทุนเพิ่มเติม ก็สามารถตรวจจับโลหะที่ปนมา 

โดยเครื่องตรวจจับโลหะได้ การปนเปื้อนเหล่าน้ีเกิดข้ึน 

เนื่องมาจากขั้นตอนการแกะเปลือกและเมล็ดที่มีการ 

กระจายไปตามกลุ่มแรงงาน กลุ่มแม่บ้าน หรือชุมชนแล้ว 

กลับมาที่โรงงาน ซ่ึงไม่สามารถควบคุมความสะอาด 

โดยเฉพาะสิ่งปนเปื้อนได้ จึงควรใช้วัตถุดิบที่ผ่านขั้นตอน 

การปนเปื้อนที่น้อยที่สุดมาใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์ใหม ่

รูปที่ 1 แสดงล�ำไยแกะเมล็ด
พร้อมน�ำมาบรรจุถุงส�ำหรับอัดแท่ง

รปูที ่2 แสดงการสกัดน�ำ้ล�ำไย รูปที่ 3 ของเหลือเนื้อล�ำไย
จากการผลิต

ใช้ท�ำผลิตภัณฑ์อื่นได้
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	 โอกาสส�ำหรับช่องทางการตลาดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ส�ำเร็จรูป เช่น เครื่องดื่มล�ำไยและ 

ขนมขบเคี้ยว  ให้สอดคล้องกับพฤติกรรมการบริโภคและพฤติกรรมการซื้อที่เลือกการซื้อผลิตภัณฑ ์

พร้อมดื่มมากขึ้น และยังเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับล�ำไย ซึ่งมักถูกท�ำให้มีราคาต�่ำตามกลไกของตลาด

และฤดูกาล

อ.ดร.ญาศินี จักรพันธุ์ 
คณะอุตสาหกรรมการเกษตร
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 นอกจากการจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ดังกล ่าว 

ข้างต้นแล้ว ยังมีความพยายามในการผันตัวเองไปสู่การ 

เป็นตัวแทนจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยการ 

รวบรวมผลิตภัณฑ์ที่สนใจไปเสนอยังตลาดที่ตนมีอยู่แล้ว 

ทัง้นีผ้ลติภณัฑ์เหล่านัน้ถอืเป็นผลติภณัฑ์ทัว่ไปทีไ่ม่ได้แสดง 

จุดเด่นของตนเองในการออกสู่ตลาด และไม่สามารถผลิต

เองได้ ผู้ประกอบการจงึมคีวามต้องการแสวงหาผลติภณัฑ์

ใหม่ที่มีความเฉพาะตัวเป็นเอกลักษณ์ของตนด้วยเช่นกัน 

ท�ำให้สนใจการผลิตผลิตภัณฑ์เคร่ืองด่ืมเพ่ือจ�ำหน่ายแก่ 

ผู้บรโิภคกลุ่มหนึง่ โดยเฉพาะกลุม่ทีรู่จ้กัสรรพคณุของล�ำไย 

เป็นอย่างดี เช่น ชาวไทยและเอเชีย โดยเฉพาะชาวจีน 

หรืออื่นๆ ประกอบกับเป็นกลุ่มผู้อาศัยในแถบภูมิประเทศ

ที่เผชิญกับอากาศเย็นที่คงนิยมบริโภคล�ำไย เนื่องจากการ

ตระหนักถึงของผู้บริโภคว่าท�ำให้เกิดความอบอุ่นได้ โดยมี

รปูแบบในการบรโิภคหรอืรบัประทานหลากหลาย เช่น ชง 

เป็นสมนุไพรคล้ายชา ต้มเป็นเครือ่งดืม่รบัประทานทัง้ร้อน 

และเยน็ ซือ้เครือ่งดืม่ส�ำเรจ็รปู รบัประทานผลอบแห้งเป็น 

ของทานเล่น รวมถงึการกะเทาะเปลอืกล�ำไยรบัประทานเอง 

บางนยักล่าวว่ามคีวามเพลดิเพลนิร่วมด้วย จงึเลง็เหน็โอกาส 

ส�ำหรบัช่องทางการตลาดในการพฒันาผลติภณัฑ์ส�ำเรจ็รปู 

เช่น เครื่องด่ืมล�ำไยและขนมขบเค้ียว ให้สอดคล้องกับ 

พฤตกิรรมการบรโิภคและพฤตกิรรมการซือ้ทีเ่ลอืกการซือ้ 

ผลติภณัฑ์พร้อมดืม่มากขึน้ และยงัเป็นการเพิม่มลูค่าให้กับ 

ล�ำไย ซึง่มกัถกูท�ำให้มรีาคาต�ำ่ตามกลไกของตลาดและฤดกูาล 

และราคาต�่ำมากส�ำหรับผลิตภัณฑ์ที่ขายเพื่อน�ำไปชงเป็น

น�ำ้ล�ำไย เช่น ล�ำไยอดัแท่ง ทัง้นีผ้ลติภณัฑ์ทีส่ร้างขึน้จะต้อง 

มเีอกลกัษณ์เฉพาะตวั โดดเด่นกว่าผลติภณัฑ์ล�ำไยส�ำเรจ็รปู

ทั่วไปในท้องตลาด



	 แนวคิดในเบื้องต้นจึงมุ ่งเน้นที่การบริโภค

เพื่อให้เกิดความรู้สึกร้อนหรืออบอุ่นตามความตระหนกั

ถึงของผู้บรโิภคล�ำไยโดยทัว่ไปดงักล่าวข้างต้น ซึ่งสาเหตุ

ท่ีท�ำให้เกิดความอบอุ่นต่อร่างกายยังไม่มีการระบุชัด 

อาจเนื่องมาจากในล�ำไยมีสารอาหารและแร่ธาต ุ

หลายอย่าง ดังเช่น เหล็ก สังกะสี ซึ่งเกี่ยวข้องกับการ 

สร้างเม็ดเลือด และโคริลาจิน (corilagin) ที่ถูกพบว่า 

ช่วยควบคุมความดันโลหิต ล�ำไยเป็นที่รู้จักในการน�ำไป

ใช้เป็นส่วนประกอบของยาในทางการแพทย์จีน มีการ 

อ้างถงึว่าเป็น Blood tonic และ Energy enhancer ใน

การใช้ของชาวจีน นอกจากน้ีล�ำไยถือว่ามีโพแทสเซียม

อยู่มาก ซึ่ง WHO แนะน�ำให้มีในอาหารในแต่ละวัน 

อย่างน้อย ๙๐ มิลลิโมล หรือ ๓๕๑๐ มิลลิกรัม ซ่ึง 

๙๐-๑๒๐ มิลลิโมลต่อวัน โดยประมาณ จะมีผลตอบ

สนองที่ดีต่อความดันโลหิตอย่างมีประสิทธิภาพได้ใน 

ผูใ้หญ่ปกต ิ ส่งผลต่อการลดความดันโลหติ ทัง้ยงัลดความ 

เสีย่งต่อโรคหวัใจ และในแต่ละวนั แม้โพแทสเซยีมจะถกูขบั 

ออกทางเหงือ่ และสญูเสยีเพิม่ขึน้เมือ่อยูส่ภาวะแวดล้อม 

ที่มีอุณหภูมิสูงขึ้นอีกด้วย จึงมีการแนะน�ำให้ได้รับ 

การทดแทนจากอาหารได้ในแต่ละวันนั่นเอง ที่ส�ำคัญ

คือยังไม่พบระดับความเป็นพิษเม่ือได้รับปริมาณสูง

กว่าที่แนะน�ำ ในขณะที่เมล็ดของล�ำไยก็ยังถูกพบว่ามี

พอลิฟีนอลถึง ๘ ชนิด (Zheng et al., 2009) ได้แก่ 

เอทิลแกลเลท อนุพันธ์ของกรดแกลลิก เมทิลเบรวิโฟ

ลนิคาร์บอกซเิลต เกรวโิฟลนิ อนพุนัธ์ของกรดแอลลาจกิ 

กรดแกลลิก โคริลาจิน ซึ่งมีกล่าวถึงในเบื้องต้น เช่น

เดยีวกนั พอลฟีินอลทีพ่บนีก้ม็ส่ีวนในการคมุความดนัโลหติ 

(anti-hypertensive activity) ป้องกนัการเกดิเนือ้งอก 

(anti-tumor) ป้องกนัการอกัเสบ (anti-inflammatory) 

และ กรดแอลลาจิค ก็เป็นสารต้านอนุมูลอิสระส�ำคัญ 

(antioxidant) และยงัพบว่าเป็นสารต้านการเจรญิของ

เซลล์มะเร็ง (anti-proliferative) ทั้งกรดแกลลิคและ

กรดแอลลาจิค เป็นสารที่ทนความร้อน ซึ่งพบว่าไม่มี

ความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญหลังการใช้ความร้อน 

(Chaikham และ Apichartsrangkoon, 2012)

ตัวอย่างเปรียบเทียบน�้ำล�ำไยฮีทชอท
ที่มีการปรับคุณภาพทางประสาทสัมผัส

ตัวอย่างที่ไม่มีการปรับสภาพ ตัวอย่างที่มีการปรับสภาพ
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบเครื่องดื่ม

ล�ำไยฮีทชอท (Heat Shot Longan)
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	 เมื่อทราบถึงสรรพคุณต่างๆ ของล�ำไยที่ 

มีคุณค่านอกเหนือจากความตระหนักด้านความอุ่น

ของร่างกาย ท�ำให้ผูป้ระกอบทีม่คีวามพร้อมในการเพ่ิม 

การผลติ มคีวามต้องการมุง่เน้นไปทีก่ลุม่ผลติภณัฑ์ 

เครื่องดื่มล�ำไยพร้อมดื่ม ได้เกิดแนวคิดที่ต้องการ 

ให ้มีลักษณะผลิตภัณฑ์ที่ เพิ่มความสะดวกใน 

การบริโภคท่ีไม่จ�ำเป็นต้องชงดื่มเอง มีนวัตกรรม 

แปลกใหม่ ยังไม่มีในตลาด ซึ่งจะเพิ่มมูลค่าให้แก่

ล�ำไยท่ีมอียูใ่นขณะนัน้ โดยใช้การลงทนุไม่สงูมากนกั 

เช่น เลือกใช้บรรจุภัณฑ์ที่หาได้ง่ายในเบื้องต้น และ

การปรับเทคนิคที่ใข้ในการสกัด เป็นข้ันตอนที่ไม่

ซบัซ้อนแต่เกดิประสทิธภิาพ ผลติภณัฑ์ทีต้่องการม ี

ปริมาณการบริโภคต่อการเสิร์ฟน้อย แต่คุณค่าสูง 

จึงเกิดเป็นแนวคิดในการพัฒนาจนได้ผลิตภัณฑ์

เครื่องดื่มล�ำไยฮีทชอท (Heat Shot Longan) 

เป็นเครือ่งดืม่ล�ำไยรปูแบบใหม่ ให้มคีวามเหมาะสม 

ทัง้รปูแบบ ขนาดและปรมิาณ เพือ่ให้ได้เครือ่งดืม่ที ่

ให้ความรูส้กึร้อน มปีระโยชน์ ปลอดภยั รบัประทานง่าย  

ปริมาณไม่มาก ขนาดประมาณ ๓๐-๔๕ มิลลิลิตร 

เทยีบอยูใ่นกลุม่ผลติภณัฑ์เครือ่งดืม่ให้พลงังาน และ

ผลิตภัณฑ์เคร่ืองดื่มสมุนไพรให้พลังงาน (Energy  

drink, Energy shot, and Herbal energy drink) 

ทั้งนี้เครื่องดื่มให้พลังงานตามท้องตลาดมักเป็น 

การผสมสารอาหารและสารออกฤทธิ์ต่างๆ เช่น 

กรดแอมโิน วิตามนิ คาเฟอนี และสารให้ความหวาน  

ซึ่งอาจมีผลกระทบหากดื่มปริมาณมาก ทั้งนี้ในการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์มีการใช้ไฮโดรคอลลอยด์ เช่น 

แซนแทนกมั กวักมั เพคตนิ เป็นต้น และวตัถดุบิออก

รสร้อนตามธรรมชาติที่เหมาะสม เน่ืองจากล�ำไย 

ไม่ใช่วตัถดุบิทีม่รีสร้อน ให้ความรูส้กึร้อนขึน้ทนัทไีด้ 

สอดคล้องกับแนวคิดผลิตภัณฑ์ ในการปรับพัฒนา 

สูตรจะต้องให้ลักษณะทางประสาทสัมผัสมีคุณภาพที ่

ยอมรับได้และอยู่ภายใต้ข้อก�ำหนดกฎหมาย Chaikham 

และ Apichartsrangkoon (2012) ได้ใช้แซนแทนกัม 

ในการปรับปรุงเนื้อสัมผัสน�้ ำล�ำไยพาสเจอไรเซชัน 

(pasteurization) ๙๕ องศาเซลเซียส ๑๕ นาที และ  

เพรซเชอไรเซชัน่ (pressurization) ในอตัราส่วนน�ำ้สะอาด 

ต่อล�ำไย 1:1 ซึง่พบว่าการใช้แซนแทนกมั ร้อยละ ๑.๕ ท�ำให้ 

ได้ลักษณะทางกายภาพเหมาะสมต่อการดื่ม แต่การใช้ถึง 

ร้อยละ ๒ จะท�ำให้เกิดลักษณะเจลไม่เหมาะต่อการด่ืม 

นอกจากผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มล�ำไยฮีทชอทที่ได้ตามสูตรนี้  

ยงัเกดิของเหลอืทีม่ปีระสทิธภิาพเช่นเนือ้ล�ำไย ซึง่สามารถ 

น�ำไปผลิตต่อเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่เพื่อเพิ่มมูลค่าได้อีกด้วย 

อย่างเช่น ขนมขบเคี้ยวล�ำไย ในการใช้วัตถุดิบล�ำไยแห้ง 

ผลิตเครื่องดื่มนั้นได้เปรียบเทียบความสามารถในการผลิต 

คณุค่าและรสชาต ิ ทัง้ชนดิแกะเมลด็และล�ำไยอบแห้งพร้อม 

เมล็ดโดยเทียบสัดส่วนเนื้อล�ำไยที่เท่ากัน พบว่ามีปริมาณ

พอลฟีีนอลทัง้หมดสงูกว่าการใช้ล�ำไยแกะเมลด็ การสญูเสยี 

เนื่องจากเวลาและเชื้อเพลิงต่างกันในระดับที่ยอมรับได้ 

พสิจูน์ได้ว่าสามารถใช้วตัถดุบิทีม่ปีระสทิธภิาพเพือ่ลดปัญหา

ด้านสขุาภบิาล กล่าวโดยสรปุแล้วการพฒันาผลติภณัฑ์ครัง้นี้ 

ท�ำให้ได้ สูตรเครื่องด่ืมล�ำไยฮีทชอท ดังนี้ คือ มีการใช้

อัตราส่วนวัตถุดิบรสร้อนต่อล�ำไยต่อน�้ำ เท่ากับ ๐.๐๒๕: 

๐.๒๕: ๑ และปรบัด้วยกรดซติรกิร้อยละ ๐.๐๘๕ และใช้

ไฮโดรคอลลอยด์เพียงร้อยละ ๑ ผลิตภัณฑ์ที่ได้มีปริมาณ

ของแข็งละลายได้ร้อยละ ๒๕ ซึ่งได้ผลการทดสอบทาง 

ประสาทสัมผัสด้านความชอบรวมสูงที่สุด และแต่ละ

คณุลกัษณะด้านกลิน่ รสหวาน รสเปรีย้ว ความข้น ความรูส้กึ 

ร้อนหลงัดืม่ เป็นทีย่อมรบั ซึง่ปัจจบุนักระบวนการผลติและ

สตูรพฒันาผลติภณัฑ์ก�ำลงัอยูร่ะหว่างการน�ำไปจดสทิธบิตัร

การผลติเครือ่งดืม่ล�ำไยฮทีชอทต่อไป
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Community Renewable Energy (CRE) มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาพื้นที่ต้นแบบด้านพลังงาน

ทดแทนที่ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการร่วมคิด ร่วมท�ำ ร่วมตัดสินใจ และเป็นเจ้าของโครงการ

พลังงานทดแทนที่สามารถน�ำเอาทรัพยากร สิ่งเหลือใช้ที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาแปลงเป็นพลังงาน เพื่อ

ลดรายจ่าย สร้างรายได้ให้กับชุมชน แถมยังเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมอีกด้วย โดยตั้งเป้าหมายให้เกิด

โครงการด้านพลงังานทดแทนในพืน้ทีต่่างๆ ในประเทศไทย โดยผูท้ีเ่ข้าร่วมโครงการจะได้รบัเงนิสนบัสนนุ 

30-70% จากกองทุนเพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงาน ขึ้นอยู่กับประเภทพลังงานทดแทน อันได้แก่ 

พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน�้ำ พลังงานชีวมวล พลังงานก๊าซชีวภาพ และพลังงานจากขยะ  

โครงการดงักล่าวได้รบัเงนิสนบัสนนุจากกองทนุเพือ่ส่งเสรมิการอนรุกัษ์พลงังาน ด�ำเนนิการโดยส�ำนกันโยบาย 

และยทุธศาสตร์ ส�ำนักงานปลดักระทรวงพลงังาน (สนย.) และบรหิารงานโครงการโดยศนูย์วจิยัเทคโนโลย ี

พลังงานเพื่อสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

โครงการส่งเสรมิการผลติ
พลังงานทดแทนในระดับชุมชน
Community Renewable Energy (CRE)



สนับสนุนโดย ด�ำเนินงานโดย บริหารงานโดย

ส�ำนักนโยบายและยุทธศาสตร์
ส�ำนกังานปลดักระทรวงพลงังาน

กองทุนเพื่อส่งเสริม
การอนุรักษ์พลังงาน

ศูนย์วิจัยเทคโนโลยี 
พลังงานเพื่อสิ่งแวดล้อม
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	 จดัท�ำเกณฑ์เพือ่ใช้ประกอบการพจิารณา

โครงการต่อคณะท�ำงานก�ำกับและกล่ันกรองโครงการ

ส่งเสริมการผลิตพลังงานทดแทนในระดับชุมชน 

ซึ่งได้รับการแต่งตั้งจากปลัดกระทรวงพลังงาน โดย

คณะท�ำงาน ดังกล่าวจะเป็นผู้พิจารณา และอนุมัติ 

โครงการทั้งหมด หลังจากได้ข้อสรุปต่างๆทางศูนย์

วิจัยฯ จึงได้จัดท�ำคู่มือโครงการฯ สรรหาผู้เข้าร่วม

โครงการฯ และจดัอบรมแนวทางการเขยีนข้อเสนอ 

โครงการฯ นอกจากนีย้งัได้จดัท�ำคูม่อื รวมถงึแผ่นพบั 

และโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ แจกจ่ายไปยงัส�ำนักงาน

พลังงานจังหวัด ส�ำนักวิชาการเขต องค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิน่ ส�ำนักงานอุตสาหกรรมจงัหวดั ส�ำนักงาน

เกษตรและสหกรณ์จังหวัด หอการค้าจังหวัดทั่ว 

ประเทศ รวมถงึสถาบนัการศกึษา หน่วยงาน องค์กร 

หรือผู้สนใจเข้าร่วมโครงการ และได้ประชาสัมพันธ์

ผ่านไปยังหนังสือพิมพ์ อปท.นิวส์ และคลื่นวิทยุ

ชุมชนทั่วประเทศอีกด้วย 

	 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2556 ทางศนูย์วจิยัฯ 

ได้เริ่มการจัดสัมมนาชี้แจงแนวทางการด�ำเนินงาน 

โครงการฯ และอบรมแนวทางการเขียนข้อเสนอ 

โครงการฯ รวมทัง้สิน้ 7 ครัง้ กระจายทกุทัว่ภมูภิาค 

ผศ.ดร.ชัชวาลย์ ชัยชนะ นายพีระพล มัคคพันธ์

ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีพลังงานเพื่อสิ่งแวดล้อม
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ของประเทศ หลังจากนั้นทางศูนย์วิจัยฯ ได้ลงพื้นที่ 

ประชาสมัพนัธ์ และส�ำรวจศกัยภาพการผลติพลงังาน

ทดแทน และให้ค�ำแนะน�ำช่วยเหลือชุมชนในการ 

พฒันาข้อเสนอโครงการเพิ่มเติมกว่า 147 ราย โดย

สามารถส่งข้อเสนอโครงการเพื่อให้คณะท�ำงานฯ 

พจิารณาตัง้แต่เดอืน สงิหาคม พ.ศ. 2556 – ตลุาคม

พ.ศ. 2559 ทัง้หมด 75 โครงการ มข้ีอเสนอโครงการฯ 

ที่ได้รับการพิจาณาอนุมัติเงินสนับสนุน จ�ำนวน 48 

โครงการ แต่ก็มีบางชุมชนที่ขอยกเลิกโครงการไป 

22 โครงการ ซึง่ปัญหาส่วนใหญ่มาจากความไม่พร้อม 

ในเรื่องเงินลงทุน เนื่องจากโครงการดังกล่าว จะให้

เงินสนับสนุนหลังจากที่ด�ำเนินการติดตั้งเทคโนโลยี

พลงังานทดแทน และทดสอบระบบอย่างน้อย 30 วนั 

ชุมชนต้องมีเงินทุนส�ำรองในการด�ำเนินโครงการ 

จึงท�ำให้มีโครงการเหลืออยู่จ�ำนวน 26 โครงการ 

จาก 21 ชุมชนที่มีความเข้มแข็ง และมีความพร้อม

ที่จะเป็นต้นแบบด้านพลังงานทดแทน โดยรวม

มลูค่าเงนิสนบัสนนุโครงการฯ กว่า 20 ล้านบาท และ 

สามารถผลิตพลังงานทดแทนได้ถึง 931 กิโลวัตต์ 
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	 ชุมชนบ้านอัมพวัน หมู ่ที่ 8 ต�ำบลเตาปูน 

อ�ำเภอสอง จังหวดัแพร่ ชมุชนบ้านอมัพวนั หมูท่ี ่8 ต�ำบล

เตาปูน อ�ำเภอสอง จงัหวดัแพร่ เป็นหนึง่ในโครงการทีท่าง 

ศูนย์วิจัยฯ ได้ให้เข้าไปช่วยเหลือตั้งแต่การลงพื้นที่ส�ำรวจ

ศักยภาพ ให้ค�ำแนะน�ำในเรื่องข้อมูลเชิงเทคนิค และการ 

เขยีนข้อเสนอโครงการเพ่ือขอรับเงินสนับสนุน โดยจดุเริม่ต้น 

ของโครงการเกดิจากการทีช่มุชนบ้านอมัพวนัประสบปัญหา

เกีย่วกบัสิง่แวดล้อมในด้านการส่งกล่ินเหมน็ ซ่ึงเกิดจากฟาร์ม 

เลี้ยงสัตว์ (สุกร) ที่มีอยู่ในพื้นที่ ท�ำให้ชาวบ้านในชุมชนมี 

การรวมกลุม่กนัออกมาร้องเรยีนให้จดัการกบัปัญหาเหล่านี้ 

องค์การบรหิารส่วนต�ำบลเตาปนูซึง่เป็นผูด้แูลพืน้ทีด่งักล่าว 

และมีความสนใจในเรื่องการน�ำพลังงานทดแทนมาช่วย

แก้ไขปัญหา จงึได้ตดิต่อมายงัศนูย์วจิยัฯ ให้ไปส�ำรวจพืน้ที่

เพือ่ประเมนิศกัยภาพดงักล่าว หลงัจากให้ค�ำปรกึษา และ 

ข้อมลูต่างๆ จงึเกดิแนวคดิทีจ่ะสร้างระบบผลติก๊าซชวีภาพ 

ขนาด 200 ลูกบาศก์เมตร พร้อมระบบสร้างแรงดันและ

ระบบกรองก๊าซชีวภาพ ต่อท่อส่งก๊าซชีวภาพระยะทาง

ประมาณ 2 กิโลเมตร ไปให้ชุมชนบ้านอัมพวันน�ำร่อง 

จ�ำนวน 50 ครวัเรือน เป็นการช่วยแก้ปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม 

ต่างๆ ทีเ่กดิข้ึน อกีทัง้ยงัมพีลงังานทดแทนจากก๊าซชวีภาพ 

มาใช้เป็นเชื้อเพลิงแทนการใช้ก๊าซหุงต้ม 

LPG ช่วยลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนให้แก ่

ชุมชน โดยชาวบ้านในชุมชนเองก็มีการ 

บริหารจัดการ เก็บค่าบริการ 50 บาท/ 

ครวัเรอืน/เดอืน เพือ่น�ำเงนิมาเป็นค่าใช้จ่าย 

ในการดแูลและซ่อมบ�ำรงุระบบก๊าซชวีภาพ 

โครงการนีเ้กดิจากความร่วมมอืของภาครฐั 

ภาคเอกชน และประชาชน ได้แก่ อบต. 

เตาปูน, เจ้าของฟาร์ม, ชุมชนบ้านอมัพวนั 

และกระทรวงพลังงานที่ร่วมกันออกเงิน 

ลงทนุ และด�ำเนนิงานโครงการ จงึท�ำให้เกดิโครงการดีๆ  ขึน้ 

มาทีช่ือ่ว่า “โครงการผลติก๊าซชวีภาพจากฟาร์มเลีย้งสตัว์ 

ขนาด 200 ลูกบาศก์เมตร” 

	 ปัจจุบันนั้น ชุมชนบ้านอัมพวันได้มีการต่อยอด และขยายการใช้งานออกไปเป็น 100 ครัวเรือน 

จึงท�ำให้ชุมชนประหยัดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนได้ถึง 3,200 บาท/ครัวเรือน/ปี หรือ 320,000 บาท/ปี 

	 “โครงการส่งเสริมการผลิตพลังงานทดแทนใน 
ระดับชุมชน” จึงเป็นโครงการแนวประชารัฐ และการพัฒนา 
อย่างยั่งยืน (Sustainable Development) ที่ให้ทุกภาคส่วน 
เข้ามามีส่วนร่วม โดยมีชุมชนเป็นเจ้าของโครงการ จากการน�ำเอา 
ทรพัยากร หรอืสิง่เหลอืใช้ทีม่อียูใ่นพืน้ที ่มาสร้างพลงังานทดแทน 
สามารถลดรายจ่าย และเพิ่มรายได้ให้กับชุมชนได้เป็นอย่างดี
มากไปกว่านัน้โครงการนีท้�ำให้เกดิ 26 ชมุชนต้นแบบด้านพลงังาน 
ทดแทนข้ึนในประเทศไทย สามารถทีจ่ะเป็นแหล่งเรยีนรู ้และศึกษา
ดูงานให้กับหน่วยงาน หรือผู้ที่สนใจต่อไป
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ชิตชยางค์ ยมาภยั1  ถนอมศร ีเปลีย่นสมยั2  สรรพาร ียกย่อง3 

	 มหาวิทยาลัยมหิดล มียุทธศาสตร์ข้อหนึ่งที ่

มุง่มัน่จะสร้างความผกูพนักบัสงัคม (social engagement) 

มหาวิทยาลัยจึงได้ร่วมมือกับอ�ำเภอพุทธมณฑล โดยการ

สนับสนุนจากมูลนิธิรากแก้ว  และมูลนิธิปิดทองหลังพระ  

ขับเคลื่อนโครงการพัฒนาพื้นที่พุทธมณฑล ตามแผน 

ยุทธศาสตร์การบูรณาการ การขับเคลื่อนการพัฒนาตาม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของรัฐบาล ยุทธศาสตร์ที่ 1 

ภาคการเกษตรและชนบท และยุทธศาสตร์ที่ 2 ภาค

สถานศกึษา

	 1) การด�ำเนนิงานตามยทุธศาสตร์ที ่2 การขบั 

เคล่ือนการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน

ภาคการศึกษา โดยการเตรียมความพร้อมนิสิตนักศึกษา

และคณาจารย์ให้เข้าใจแนวทางการขบัเคลือ่นปรชัญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีง      

	 2) การด�ำเนนิงานตามยุทธศาสตร์ที ่ 1 ให้นิสติ 

นักศึกษาและอาจารย์ ตามข้อ 1) เข้าร่วมการขับเคลื่อน

การพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาค

การเกษตรและชนบท โดยการน�ำองค์ความรูข้องคณาจารย์

และนสิตินกัศกึษาของสถาบนัอดุมศกึษามาร่วมขบัเคลือ่น

การด�ำเนินงานพัฒนาพื้นที่เป้าหมาย

	 โครงการน้ี จงึเป็นโครงการทีม่หาวทิยาลยัมหดิล

ท�ำงานร่วมกบัชมุชน หน่วยงานราชการท้องที ่ ท้องถิน่อย่าง 

บรูณาการ โดยการเลอืกพืน้ท่ีอ�ำเภอพทุธมณฑลในฐานะท่ีเป็น 

ทีต่ัง้ของมหาวทิยาลยั พืน้ทีด่งักล่าวมลีกัษณะของภมูวิฒันธรรม 

เมือง-น�้ำ-นา อันเป็นสามัญลักษณะของวัฒนธรรมชุมชน 

ภาคกลาง ภาคีการพัฒนาต่างมีปณิธานร่วมกันว่าจักพัฒนา

พื้นที่อ�ำเภอพุทธมณฑล ให้เป็น “มณฑลแห่งความพอเพียง” 

	 การด�ำเนินงานมุ่งเน้นการประสมประสานศาสตร์

สากล ศาสตร์พระราชา และภมูปัิญญาพ้ืนบ้าน ผ่านการจดัการ

เรยีนรูเ้ชงิประสบการณ์ทีย่ดึเอาสภาพปัญหาในโลกแห่งชวีติจรงิ

ของชาวบ้านเป็นตัวตั้ง มหาวิทยาลัยสนับสนุนความรู้ ความ

เชี่ยวชาญ และเทคโนโลยีต่างๆ เพื่อแก้ไขปัญหา หรือพัฒนา

ชมุชน ไปพร้อมๆ กบัการสร้างกระบวนการเรียนรู้ฐานชมุชน ผ่าน

รายวชิาและกจิกรรมนกัศกึษา การด�ำเนนิงานต่างๆ เป็นไปตาม 

ล�ำดับขั้นตอนดังนี้
1ผู้อ�ำนวยการกลุ่มภารกิจวิจัยและพัฒนาชุมชนของมหาวิทยาลัยมหิดล
2ผู้ช่วยนักวิจัย กลุ่มภารกิจวิจัยและพัฒนาชุมชนของมหาวิทยาลัยมหิดล 
3ผู้ช่วยนักวิจัย กลุ่มภารกิจวิจัยและพัฒนาชุมชนของมหาวิทยาลัยมหิดล

พุทธมณฑล มณฑลแห่งความพอเพยีง
มหาวิทยาลัยมหิดลกับการสร้าง
ความผูกพันกับสังคมอย่างยั่งยืน
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ขัน้ตอนที ่1 การสร้างการมส่ีวนร่วมด้วยการรบัฟัง 

อย่างชาญฉลาด 

	 คณะท�ำงานได้น้อมน�ำหลักการทรงงาน

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ใน

เบ้ืองต้นได้ยึดหลักการ การมีส่วนร่วม ภูมิสังคม 

และองค์รวม

	 การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมอย่าง

แท้จรงิในลกัษณะจตรุภาค ีได้แก่ ประชารฐั (อ�ำเภอ 

กบัชมุชน มหาวทิยาลยั มลูนธิริากแก้ว) แล้วลงไป 

ส�ำรวจข้อมลูอย่างเป็นระบบ เริม่ด้วยการลงไปรบัฟัง 

เสยีงความต้องการทีแ่ท้จรงิ เพือ่น�ำมาจดัท�ำเป็นแผน 

ชมุชน ทีย่ดึหลักการพัฒนาทีพ่อเหมาะ พอดีกับพืน้ที่ 

ซึง่มลัีกษณะทีเ่ป็นองค์รวม คอื การพฒันาเศรษฐกจิ 

สิง่แวดล้อม และคณุภาพชวีติคน ภายใต้ชือ่ “พทุธ-

มณฑล มณฑลแห่งความพอเพยีง” โดยมแีผนงาน 

ด้านคลองสวยน�้ำใส เพื่อก�ำจัดผักตบชวา และน�ำมา 

เป็นพลังงานทางเลือก โครงการสัมมาอาชีวะฐาน 

ชมุชนโครงการเกษตร 4.0 และโครงการท่องเที่ยว

เชิงสุขภาวะ สิ่งส�ำคัญส�ำหรับขั้นตอนนี้ คือ การจุด

ประกายให้ชาวบ้านเกิด “ระเบิดจากภายใน” 

ขั้นตอนที่ 2 การต่อยอดงานวิชาการสู่การปฏิบัติ

จริงตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

	 หลังจากได้แผนชุมชนและจุดระเบิด

จากภายในแล้ว การด�ำเนินงานขั้นต่อไปได้จ�ำแนก

เป็น 3 เส้นทางคู่ขนานกัน 

	 เส้นทางที ่ 1 เป็นการถ่ายโอนเทคโนโลยี 

และความรูล้งไปในชมุชน เพือ่สร้างการเปลีย่นแปลง 

ให้เกิดขึ้นในสังคมชุมชน (technology transfer 

for social transformation) ผ่านการขบัเคลือ่นแผน

ชุมชนไปสู่การปฏิบัติ ถ้าชาวบ้านติดขัดเรื่องอะไร 

มหาวิทยาลัยจะใช้องค์ความรู้ เทคโนโลยีให้เกิดผล 

ทางปฏิบัติ และอาจมีการวิจัยเชิงพัฒนาก�ำกับการ 

ท�ำงานด้วย เพื่อสร้างองค์ความรู้จากการปฏิบัติ 

เส้นทางนี้อาจกล่าวได้ว่าเป็นการบูรณาการศาสตร์

ต่างๆ กบัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ลงไปท�ำให้ 

เกิดผลในทางปฏิบัติในโลกแห่งชีวิตจริง 
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	 เส้นทางที ่ 2 เป็นการจดัการเรยีนการสอนราย 

วชิาต่างๆ ทีม่กีารน�ำสาระส�ำคญัจากปรชัญาของเศรษฐกจิ 

พอเพียงประสมประสานกับความรู ้ เชิงวิชาการของ

ศาสตร์ต่างๆ โดยมุ่งเน้นที่การแก้ปัญหาจริง ไม่ยึดติดกับ

ต�ำรา และสร้างความรู้ใหม่จากการปฏิบัติ

	 เส้นทางที ่ 3 ใช้กจิกรรมนกัศกึษาผ่านกจิกรรม 

“รากแก้วมหดิล” ขบัเคล่ือนให้นักศกึษาได้ใช้พลังสร้างสรรค์

ของตนเอง ลงไปเรยีนรู้เชิงปฏบิติัจากการมปีระสบการณ์ตรง

และท�ำกจิกรรมนกัศกึษาเพือ่ต่อยอดแผนชมุชนสูก่ารปฏบิตัิ 

โดยใช้ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงก�ำกับการเรียนรู้ของตน 

	 ในข้ันตอนทีส่องนี ้จงึมนียัส�ำคญัทีก่ารบรูณการ

พันธกิจของมหาวิทยาลัยในด้านการจัดการเรียนการสอน 

การวจิยั และการบรกิารวชิาการให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง 

กับชุมชน ในขณะที่มหาวิทยาลัยก็ได้สร้างการเรียนรู้ร่วม

กบัชุมชนที่มีการท�ำงานในเชิงวิชาการ

ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลกระทบทางสังคมที่เกิดขึ้นกับ

ชุมชน

	 การหาผลกระทบเชงิสงัคมนบัว่ามนียัส�ำคญัเชงิ 

การสร้างข้อสรุปในเชิงประจักษ์ ที่จะเป็นธงชัยของการ

ท�ำงานว่า พทุธมณฑล เป็น “มณฑลแห่งความพอเพยีง” 

การศกึษาผลกระทบทางสงัคมในเชงิความพอเพยีง จงึเป็น 

พันธกรณีที่ส�ำคัญ ที่จะช่วยชี้แนะ และชักน�ำ การท�ำงาน 

ให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้เพียงใด
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การสร้างความผูกพันทางสังคมตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นับว่ามีความส�ำคัญ

อย่างยิง่ เพราะปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงได้รบัการยอมรบักนัโดยทัว่ไปแล้วว่า เป็นแนวทางการ

พัฒนาที่่จะน�ำพาสังคมสู่ความยั่งยืนได้อย่างแท้จริง 

	

กล่าวโดยสรุป มหาวิทยาลัยมหิดลพยายามด�ำเนิน

กิจกรรมการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ โดยอาศัยภูมิธรรม

เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการก�ำกับ

การท�ำงาน การด�ำเนนิงานครัง้นีน้บัว่าสอดคล้องกบั

มโนภาพเรื่องมหาวิทยาลัยกับสังคม (university 

engagement) อย่างครบถ้วน ด้วยการสร้างการ

มีส่วนร่วมจตุรภาคีการพัฒนา (partnership) 

การสร้างผลประโยชน์ร่วมกันโดยเฉพาะการใช้

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นเครื่องมือและ

เป้าหมาย (mutual benefit) การสร้างผลงาน

วิชาการที่มาจากฐานชีวิตจริง (scholarship) ที่มี

ลักษณะการเรียนรู้เพื่อบริการสังคมด้วยการเรียน

รู้เชิงการปฏิบัติ สร้างความรู้จากการปฏิบัติอย่าง

บูรณาการ และความพยายามที่จะวัดผลกระทบใน 

เชิงการสร้างความพอเพียงให้เกิดขึ้นแก่สังคม

ชุมชน (social impact) 
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“เมือ่เราไปท�ำงานหรอือยูท่ีไ่หนก็ตามที ต้องท�ำประโยชน์ให้กบัชมุชน ให้กบัสงัคม ให้กบัชาวบ้านอย่าง

ยัง่ยนื” พระราชด�ำรัสของสมเด็จพระเทพฯ” ที่ได้พระราชทานไว้ให้กับชาวจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

เป็นแรงกระตุ้นเติมเต็มความตั้งใจและสร้างพลังในการท�ำงานเพื่อสังคม

บอกเล่าประสบการณ์ 
การด�ำเนินงานโครงการ
สระบุรีชุมชนเข้มแข็ง
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รศ.ดร.สรันยา เฮงพระพรหม
รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัมโีครงการพฒันาทีด่นิ ทีอ่.แก่งคอย จ.สระบรุี
โครงการสระบุรีชุมชนเข้มแข็งหรือเรียกสั้นๆ ว่า “โครงการสระบุรีฯ” จึงได้ถูก
จัดตั้งขึ้นเมื่อปี 2557 ภายใต้การบริหารจัดการของส�ำนักบริหารยุทธศาสตร์และ 
การงบประมาณ จฬุาฯ เพ่ือเป็นกลไกส�ำคญั ในการขบัเคลือ่นยทุธศาสตร์ “เกือ้กลู” 
ของมหาวิทยาลัยและเป็นการเชื่อมโยงจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยกับชุมชน 
ที่อยู ่โดยรอบพื้นที่ของมหาวิทยาลัย โดยมี ศ.นพ.ดร.นรินทร์ หิรัญสุทธิกุล 

(ผู้ช่วยอธิการบดีในสมัยนั้น) เป็น 
หวัหน้าโครงการ มเีป้าประสงค์หลกั 
คอื ร่วมสร้างกระบวนการเรยีนรูข้อง 
ชุมชนในวิสัยทัศน์ที่ว่า “สร้างพลัง 
ทางปัญญาน�ำพาความเข้มแข็ง 
สู ่ชุมชน” ผ่านการถ่ายทอดองค ์
ความรู้ทุกหมู่เหล่าที่ชาวจุฬาฯ ได ้
สร้างสะสมมาและที่คิดขึ้นมาใหม ่
ด้วยความร่วมมือร่วมใจและทุ่มเท 
แรงกายแรงใจของคณาจารย์ นสิติ 
และบุคลากรของจุฬาลงกรณ ์
มหาวทิยาลยั ในระยะแรกโครงการ
สระบุรีฯ  ได้มุ ่งเป้าไปที่ชุมชน 3  
ต�ำบลที่อยู่รอบพื้นที่จุฬาฯ ได้แก่ 
ต�ำบลช�ำผกัแพว ต�ำบลห้วยแห้งและ 
ต�ำบลตาลเดีย่ว แล้วจงึจะขยายพืน้ที่ 
การท�ำงานไปยังชุมชนอื่นๆ ต่อไป 
	 โครงการสระบุรีชุมชน 
เข้มแข็ง เป็นโครงการพัฒนามี 
แนวคิดที่จะพลิกฟื้นทุนทางสังคม
ที่มีอยู ่แล้วในท้องถิ่นให้มาเป็น
ฐานทุนในการพัฒนาชุมชนให้ม ี
สุขภาวะโดยยึดหลักเศรษฐกิจ 
พอเพียง เน้นให้คนในชุมชนเป็น 
ผู้อยู่ในกระบวนการเปลี่ยนแปลง
โดยอาศัยความเข้าใจและความ
ตระหนักในศักยภาพของตนเอง 
และขยายไปสู่ครอบครัวสู่ชุมชน
โดยใช้กิจกรรมของโครงการย่อย
ต่างๆ เป็นเคร่ืองมือในการสร้าง
สายสัมพันธ์
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	 การท�ำงานของโครงการสระบรุฯี นัน้ ระยะเริม่แรก 

เป็นการแสวงหาและชักชวนคณาจารย์ที่สนใจ ที่พร้อมมี 

ใจและมไีฟในการท�ำงานด้านชมุชนอยูแ่ล้ว (ทมีรุน่บกุเบกิ 

ประกอบด้วย คณาจารย์จากคณะจติวทิยา คณะแพทยศาสตร์  

คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะรัฐศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ 

คณะครศุาสตร์และโรงเรยีนสาธติจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั) 

ให้มามส่ีวนร่วมในการขบัเคล่ือน โดยการเข้าพบเจ้าของพ้ืนที ่

และบคุคลส�ำคญัทีช่าวบ้านให้ความเคารพนับถอื อาท ินายก 

อบต./สมาชิกอบต. ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน พระสงฆ์ ปราชญ์ 

ชาวบ้าน และคร ูเพือ่อธบิายรายละเอยีดของโครงการฯ ว่า 

เป็นอย่างไร มแีผนงานและวตัถปุระสงค์เช่นไร ชาวบ้านและ 

ชุมชนจะได้รบัประโยชน์อย่างไร จฬุาฯ ได้ท�ำประโยชน์อะไร 

เพื่อสังคม ซึ่งท่านเหล่าน้ันต่างเห็นความตั้งใจของคณะ

ท�ำงานจึงพร้อมสนับสนุนและเข้าร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ 

โครงการฯ โดยมีผู ้ใหญ่บ้านหมู่ 5, 9 ต�ำบลช�ำผักแพว 

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 3, 5, 7, 10 ต�ำบลตาลเดี่ยว และผู้ใหญ่บ้าน 

หมู่ 1, 6 ต�ำบลห้วยแห้ง เป็นฟันเฟืองที่ส�ำคัญในยุคก่อร่าง

สร้างตัวของโครงการสระบุรีฯ   

	 จากความช่วยเหลือและประสานงานของ 

ผูใ้หญ่บ้านแต่ละต�ำบล คณะท�ำงานได้ลงพืน้ทีด้่วยวตัถปุระสงค์

หลัก คอื รูจั้กเขารูจั้กเรา เข้าใจเขาเข้าใจเรา นัง่ล้อมวงคยุกนั 

บอกเล่าเจตนารมณ์ของโครงการฯ รบัฟังประเดน็ปัญหาใน 

พื้นที่และสิ่งที่คนในชุมชนอยากท�ำ อยากแก้ไขและอยาก

พัฒนา คณะท�ำงานได้น�ำเสียงสะท้อนเหล่านั้น ร่วมกับ

ผลการศึกษาของคณะจิตวิทยา จุฬาฯ ที่ได้ลงพื้นที่พูดคุย 

เก็บข้อมูลเชิงลึกที่สะท้อนปัญหาและความต้องการ

แท้จรงิของคนในชมุชนทัง้ 3 ต�ำบล มาสรปุเพือ่หาแนวทาง 

การสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันอย่างเหมาะสม สกัด

ออกมาเป็นโจทย์ของพืน้ทีท่ีโ่ครงการสระบรุฯี ใช้เป็นกรอบ 

ในการด�ำเนนิงานได้ 7 ด้าน ได้แก่ ด้านการศกึษา ด้านการ 

พัฒนาอาชีพ การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน คุณภาพชีวิต 

ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม  และด้านศิลปวัฒนธรรม

	 เม่ือได้โจทย์ของพื้นที่เป็นตัวตั้งแล้ว ได้กรอบ

การท�ำงานแล้ว โจทย์ที่ยากตามมา คือ จะท�ำอย่างไรให้

โครงการสระบุรีฯ นี้ยั่งยืน จะประชาสัมพันธ์อย่างไรให้

ชาวจุฬาฯ ได้รับข่าวสารนี้และมาร่วมกันท�ำงานมากขึ้น 

ด้านการบริหารจัดการจึงต้องมีวางโครงสร้างให้โครงการ

สระบุรีฯ อยู่ภายใต้การบริหารจัดการของส�ำนักบริหาร

ยุทธศาสตร์และการงบประมาณ โดยมีรองอธิการบดีเป็น 

ประธานและผู้ช่วยอธิการบดีเป็นหัวหน้าโครงการ มีการ 

จดัตัง้คณะกรรมการ ผูจ้ดัการโครงการและผูป้ระสานงาน 

โครงการ การด�ำเนนิงานของโครงการสระบรุฯี ให้ด�ำเนนิการ 

ผ่านโครงการย่อยแบบบรูณาการทีค่ณาจารย์จากหลายๆ คณะ 

มาร่วมมอืกนั ด้านการประชาสมัพนัธ์ได้รบัความช่วยเหลอื 

จากผูบ้รหิารช่วยแจ้งในส่วนงาน ร่วมกบัการส่งบนัทกึและ 

โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์เชิญชวนผู้สนใจให้ส่งข้อเสนอ

โครงการมาเพื่อขอรับงบประมาณภายใต้เงื่อนไขการ

พจิารณา 4 ข้อ คอื 1) โจทย์ต้องมาจากปัญหา/ความต้องการ

ของพืน้ที ่2) มกีารบรูณาการสหสาขาวชิา 3) เสรมิสร้างขดี

ความสามารถ/เพิ่มศักยภาพของชุมชน นิสิตและบุคลากร 

และ 4) มีนิสิตเข้าร่วมในการด�ำเนินโครงการฯ  	



EnT Digest 27

	 ในปีแรก (ปี 2557) มีโครงการย่อยฯ ที่น�ำ

ขบวนการและกิจกรรมเข้าสู่ชุมชนเพ่ือสร้างกระบวนการ

เรียนรู้ทั้งหมด 13  โครงการ มีหมู่บ้านเข้าร่วมทั้งหมด 33 

หมูบ้่านจาก 3 ต�ำบล  ปี 2558 ม ี13 โครงการเป็นโครงการ 

ต่อเนือ่ง 8 โครงการ และโครงการใหม่ 5 โครงการ ครอบคลมุ 

33 หมูบ้่านใน 3 ต�ำบล และในปี 2559 ม ี13 โครงการเป็น

โครงการต่อเนือ่ง 7 โครงการ และโครงการใหม่ 6  โครงการ 

ครอบคลุม 33 หมูบ้่านใน 3 ต�ำบล จากผลการท�ำงาน 3 ปี 

โครงการย่อยที่โดดเด่นและเห็นผลสัมฤทธิ์เป็นรูปธรรม 

ได้แก่ ด้านการศกึษาทีท่างคณะครศุาสตร์ได้สร้างเครอืข่าย 

ความร่วมมอืกบัโรงเรยีนในพืน้ที ่3 ต�ำบล และในอ.แก่งคอย 

พฒันาการเรยีนการสอนท�ำให้ผลคะแนนสอบ O-NET และ 

A-NET เพิม่สงูขึน้ และโครงการย่อยฯ ด้านการพฒันาอาชพี 

ที่ทางสถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์ และ

ส�ำนักวิชาทรัพยากรการเกษตรร่วมกับชาวบ้านในการ

สร้างผลิตภัณฑ์ข้าวไรซ์เบอรี่และผลิตผลทางการเกษตร 

เพื่อจัดจ�ำหน่ายและสามารถเปิดร้านจ�ำหน่ายสนิค้าชมุชน 

ด�ำเนนิการโดยชมุชนขึน้ที ่ต.ช�ำผกัแพว อ.แก่งคอย รวมถงึ 

การจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุใน 3 ต�ำบล

	 ถึงแม้ว่าการด�ำเนินงานของโครงการสระบุรีฯ 

ในช่วง 2-3 ปีที่ผ่านมา ยังไม่สามารถช่วยแก้ปัญหาของ

พื้นที่หรือตอบโจทย์ความต้องการของชุมชนได้ทั้งหมด 

แต่ส่ิงหนึ่งที่เกิดข้ึนที่สามารถรับรู้ได้ในพ้ืนที่ของจุฬา-

สระบรุ ีคอื ความเป็นมติรและการเชือ่มร้อยกนัเป็นเครอืข่าย 

ของชุมชนใน 3 ต�ำบลกับชาวจุฬาฯ จากการที่มีกิจกรรม

ที่ท�ำร่วมกัน เช่น การปลูกข้าวไรซ์เบอรี่ การพัฒนาชมรม

ผู้สูงอายุ การจัดท�ำแผนชุมชนโดยชุมชน การแลกเปลี่ยน

ปัญหาของแต่ละพื้นที่เพื่อเสนอและแก้ไขปัญหาร่วมกัน 

และสิ่งส�ำคัญที่สุด คือ การเกิดนักวิจัยชุมชน รวมถึงการ 

รบัรูข้องชาวจฬุาฯ ต่อการด�ำเนนิงานของโครงการสระบรุฯี 

มากขึ้นและสนใจเข้าร่วมท�ำโครงการฯมากขึ้น 

	 โครงการต่างๆ ทีค่ณาจารย์ร่วมกนัท�ำ ไม่ว่าจะเป็นคณะ 

ครุศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม ส�ำนักวิชา 

ทรัพยากรการเกษตร แพทยศาสตร์ และวิทยาลัยวิทยาศาสตร์ 

สาธารณสุข ถอืว่าเป็นเครือ่งมือหนึง่ในการเสรมิสร้างความเข้มแข็ง 

ของชุมชนที่ช่วยสร้างและสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ ให้ชุมชน 

ได้ตกผลกึทางความคดิทีจ่ะช่วยแก้วกิฤตของพืน้ที ่ สร้างความเชือ่มัน่ 

และความศรทัธาให้ทนุทางสังคมกลับคืนมาสู่การสร้างความรู ้ และ 

การจัดการทีเ่หมาะสมภายใต้วิถแีห่งการเรยีนรู ้ อันจะน�ำมาซึง่พลัง 

ของการเปล่ียนแปลงทางสังคมทีแ่สดงให้เหน็ถงึเกราะหรอืภมูคุ้ิมกนั 

ให้กับตนเองสู่ความเข้มแข็งและความยั่งยืนของชุมชนในอนาคต 

การด�ำเนินงานของโครงการสระบุรีฯ ได้สร้างรูปธรรมของการ 

เป็น “University-community engagement” ของจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย  
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	 ด้วยพระราชญาณทศัน์ทีก้่าวไกลและน�ำ้พระราชหฤทยัอนักว้างใหญ่หาทีส่ดุมไิด้ของสมเดจ็พระเทพรตันราช

สดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีทีไ่ด้พระราชทานแนวทางให้แก่ คณะผูบ้รหิาร คณาจารย์และนสิติ รวมถึงชาวคณะครุศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ให้ร่วมกันช่วยพัฒนานักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาในสถานศึกษาพื้นที่ อ.แก่งคอย 

จ.สระบุรี ให้มีคุณภาพมาตรฐานและโอกาสเท่าเทียมโรงเรยีนสาธติจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เมือ่พทุธศกัราช 2551 เมือ่

คราวเสด็จพระราชด�ำเนินเยี่ยมโครงการจุฬาฯ-สระบุรีน้ัน นับเป็นจุดเริ่มต้นที่ส�ำคัญ ท�ำให้เกิดโครงการมากมายระหว่าง

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สถานศึกษาในพื้นที่ อ.แก่งคอย จ.สระบุรี และเครือข่ายความร่วมมือทั้งภาครัฐ 

และเอกชน ท่ีร่วมกนัสรรสร้างนวตักรรมทางการเรยีนรู ้ พฒันาศกัยภาพในการเรยีนการสอนและเพิม่พนูโอกาสทางการศกึษา 

เรือ่ยมาจนถงึปัจจบุนั พร้อมทัง้จะก้าวต่อไปด้วยความมัน่คง เข้มแขง็และยัง่ยนื โดยมแีนวพระราชปณธิานข้างต้นเป็นปฐมบท 

แล้วบรูณาการร่วมกบัแนวพระราชด�ำรขิองพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช บรมนาถบพติร ทีพ่ระราชทาน 

ไว้ในเรื่องของการพัฒนาที่ยั่งยืนว่าต้องเริ่มจากการเข้าใจ เข้าถึงแล้วจึงพัฒนา 

โครงการ “CU Community Social Engagement : 

การพัฒนาคุณภาพทางการศึกษา
รอบพื้นที่ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค 
อ.แก่งคอย จ.สระบุรี ของคณะครุศาสตร์ จุฬาฯ”
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ผศ. ดร.ยุทธนา ฉัพพรรณรัตน์  
ผู้ช่วยอธิการบดี

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 ระยะเวลากว่าทศวรรษ ภายใต้ยทุธศาสตร์ 

“บวร” คอื บ้าน วดั โรงเรยีน ต้องได้รบัการบรูณาการ 

สอดรับกันในทุกๆ มิติ ส่งผลให้เกิดความรักความ 

ผกูพนัระหว่างคณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

กบัพืน้ท่ีเป็นอย่างมากเปรยีบเหมอืนครอบครวัเดยีวกนั 

ซึ่งพัฒนาการของโครงการ CU Community Social 

Engagement เริ่มต้นจากการศึกษาความต้องการ 

(Needs) ของพ้ืนที่ก่อนว่ามีปัญหาอะไร ต้องการ 

บรรเทา หรือได้รับการแก้ไขปัญหาใดก่อนหลัง สิ่งใด

คือความต้องการจ�ำเป็น และอะไรคือแนวทาง หรือ

เครื่องมือร่วมกันเพ่ือไปถึงเป้าหมายน้ัน โดยที่คณะ 

ครุศาสตร์ จะเป็นประทีปแห่งปัญญาที่จะร่วมด้วย 

ช่วยกันกับพื้นที่ในการส่องสว่าง ตลอดจนระดม

สรรพก�ำลังทัง้คณาจารย์ บคุลากรและนิสิตช่วยกันสร้าง

นวัตกรรมองค์ความรูสู้พ่ืน้ที ่ โดยมุง่เน้น “การให้เบด็ 

ไม่ใช่ให้ปลา” บูรณาการ “บวร” ร่วมกับภาคี 3 ฝ่าย 

คอื จุฬาฯ พืน้ที ่และเครอืข่ายความร่วมมอื ซึง่ในระยะ 

ต้นมกีารจดัโครงการพฒันาผูบ้รหิาร ครแูละบคุลากร 

ทางการศกึษา และโครงการพัฒนาครูการศกึษาปฐมวยั 

ทัง้ จ.สระบรุ ีขึน้ในสมยัของ ศ.ดร.ศริชิยั กาญจนวาสี 

ด�ำรงต�ำแหน่งคณบด ี ภายใต้โครงการไทยเข้มแขง็ร่วม

กบัโครงการ OFOC (One Fuctional-unit One 

Community) ของจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั จากนัน้ 

จงึตามมาด้วยการขยายผลโครงการ มุง่เน้นการพฒันา 

“ครูต้นแบบ” มุ่งเป้าสถานศึกษาใน อ.แก่งคอย 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 3 ต�ำบลหลักที่มีอาณาเขตติดกับ 

พืน้ทีจ่ฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั คอื ต.ตาลเดีย่ว ต.ห้วยแห้ง 

และ ต.ช�ำผกัแพว ใน  4 รายวชิาหลกั คอื คณติศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์ ภาษาองักฤษ และอาเซยีนศกึษาในสมยั

ของ ศ.ดร.ชนิตา รักษ์พลเมือง ด�ำรงต�ำแหน่งคณบดี 

ภายใต้การสนับสนุนของมหาวิทยาลัยในโครงการ 

“สระบุรีชุมชนเข้มแข็ง” ซึ่งในห้วงเวลานี้เกิดความ

ร่วมมือส�ำคัญกับผู ้บริหารระดับสูงของประเทศที่

เรียนใน “หลักสูตรภูมิพลังแผ่นดิน” สามารถยกระดับ 

การศกึษาขึน้อย่างมาก ปรากฏผลการประเมนิ O-Net

ของสถานศึกษาหลายแห่งทั้งในระดับประถมศึกษา 

และมัธยมศึกษาเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญในหลาย

รายวชิา ครแูละบคุลากรทางการศกึษาสามารถพึง่พา 

ตนเองได้ จากการนิเทศติดตามผล พบว่า ครูต้นแบบ

เหล่านั้นสามารถเป็นวิทยากรแกนน�ำถ ่ายทอด

เทคนิคการสอนที่รับจากคณะครุศาสตร์ให้กับบรรดา

ครูในสถานศึกษาของตนได้เป็นอย่างดี 
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	 นอกจากนีใ้นสมยัดงักล่าวเกดิโครงการทีส่�ำคญั

ข้ึน กล่าวคือ “โครงการรกัสถาบนั รกัสระบรุ ีรกัพืน้ที ่ รกั

ประชาคม” ขึ้น โดยมีความเชื่อพื้นฐานว่าการจัดกิจกรรม

ส�ำหรับเยาวชนซึ่งเป็นนักเรียนและคณาจารย์ในระดับชั้น

ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาจังหวัดสระบุรีให้เกิดความ 

รกัสถาบัน ซึง่หมายถงึ ความรู้เร่ืองความส�ำคญัต่อชาติก�ำเนิด 

และกว่าจะมาเป็น ชาติไทย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น 

ประมุขที่ทรงเป็นศาสนูปถัมภกไม่ว่าจะเป็นศาสนาใดๆ 

ภายใต้ร่มพระมหาเศวตฉตัร รกัสระบุร ีหมายถงึ การปลูกฝัง

ให้เกิดจิตส�ำนึกและความตระหนักถึงพระคุณของแผ่นดิน 

เกิดและความภาคภูมิใจในความเป็นชาวสระบุรี รักพื้นที่ 

หมายถงึ การปลกูฝังให้เกดิจติส�ำนกึและความตระหนกัถงึ 

คณุค่าและการรูจ้กัการกตญัญกูตเวทต่ีอแผ่นดนิเกดิตัง้แต่

ระดบัครอบครวั โรงเรยีน ชมุชนและจงัหวดัของตน และ 

รักประชาคม หมายถึง การปลูกฝังให้เกิดจิตส�ำนึกและ 

ความตระหนกัถึงสิทธแิละหน้าทีข่องตนเองในฐานะสมาชกิ

ของประชาคมประชาธิปไตยระดับต่างๆ ต้ังแต่ครอบครัว 

โรงเรยีน ชุมชน จังหวดั พลเมอืงไทย พลเมอืงอาเซยีนและ 

พลโลกมีความจ�ำเป็นยิ่ง กลยุทธ์ที่ส�ำคัญคือ ใช้เทคนิค

การจัดกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

เรือ่ง การถอดรหสัเพลง The ASEAN Way : วธิวีทิยาการ

สอนและการพัฒนาทักษะการขับร้องเพลงส�ำหรับครูผู้

สอน เพราะจากการส�ำรวจและศกึษาวจิยัในปี 2556 พบ

ว่าทกัษะทัง้ 2 นี ้ ครผููส้อนทัว่ประเทศในทกุระดบัชัน้ยงั 

ขาดความรู้ความเข้าใจอยู ่มากและเป็นความต้องการ 

จ�ำเป็น เนือ่งด้วยปี 2558 จะถงึก�ำหนดระยะเวลาการเข้า

สูป่ระชาคมอาเซยีน ซึง่บทเพลง The ASEAN Way ยงั 

เป็นบทเพลงประจ�ำชาตอิาเซยีนอกีด้วย  ทีส่�ำคญั ครผููส้อน

จะได้รับคู่มือครูและความรู้จากวิทยากรในการสอนให้

พจิารณาถอดรหสัเนือ้ร้องของบทเพลง The ASEAN Way 

ซึง่ปรากฏค�ำส�ำคญัๆ มากมาย โดยการสอนและเสนอแนะ

ให้ถอดความ การน�ำเสนอตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

การประยกุต์และเชือ่มโยงไปใช้ในการเขยีนแผนการจัดการ

เรียนรู้หรือจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เช่น ค�ำว่า 

peace หมายถึง สันติภาพ ค�ำว่า prosperity หมายถึง 

ความเจริญรุ่งเรือง หรือประโยคที่ว่า We care to share 

หมายถึง เราตระหนักต่อการแบ่งปัน ฯลฯ 
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	 โดยระยะเวลากว่า 3 ปี ของการด�ำเนนิโครงการ 

การจัดตั้งชมรม “รักสถาบัน รักสระบุรี รักพ้ืนที่ รัก 

ประชาคม” โครงการน�ำร่อง อ.แก่งคอย จ.สระบรุ ี ทีผ่่าน

มานั้น ได้น�ำนิยามของรหัสค�ำเหล่านั้น ไปบูรณาการการ

สอนเพื่อการปลูกจิตส�ำนึกและความตระหนักเรื่องการ 

“รักสถาบัน รักสระบุรี  รักพื้นที่ รักประชาคม” ให้เกิดกับ

นกัเรยีน โดยน�ำเสนอโมเดลการจดัตัง้ชมรมต้นแบบขึน้ใน 

สถานศึกษาน�ำร่อง 3 แห่ง 3 อัตลักษณ์ คือ โรงเรียน

ประถมศึกษา สังกัด สพฐ. โรงเรียนประถมศึกษา สังกัด 

สช.และโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด สพฐ. ปรากฏว่าได้รับ 

ความส�ำเรจ็ดเียีย่ม ทกุสถานศกึษารายงานผลการประเมนิ 

ตนเองกลับมา โดยมคีะแนนอยูใ่นระดบั 4 (ดมีาก) ในทกุ 

ตัวชี้วัด มีการพัฒนาและน�ำชมรมดังกล่าวเข้าสู่แผนแม่บท 

ของโรงเรียน มีการจัดตั้งคณะกรรมการด�ำเนินงานโดย

นักเรียนและมีคณาจารย์เป็นที่ปรึกษาซึ่งจ�ำแนกแต่ละ

กิจกรรมตามค�ำขวัญหลักที่เสนอไว้ในโมเดลคู่ขนานกับตัว

ชี้วัดในหลักฐานแบบประเมินตนเอง อีกทั้งจากการนิเทศ

ติดตามพบอีกว่า โครงการดังกล่าวไม่ได้ก่อให้เกิดภาระ

เพิม่ขึน้แต่อย่างใดให้กบัสถานศกึษา แต่เป็นการช่วยเสรมิ 

สร้างจัดหมวดหมู่กิจกรรมเดิมของแต่ละสถานศึกษาให้ 

เข้ากรอบตามแนวทางของโครงการ สะดวก และง่ายต่อการ 

น�ำไปใช้เสริมตัวชี้วัดให้เป็นรูปธรรมยิ่งขึ้นส�ำหรับแต่ละ

สถานศึกษาเพื่อประเมินคุณภาพโรงเรียน ตลอดจนได้รับ 

แจ้งจากคณะผู้บริหารแต่ละสถานศึกษาว่า ในปี พ.ศ. 

2559 หลายสถานศึกษามีความประสงค์จะขอเข้าร่วม 

กิจกรรมการจัดตั้งชมรมต้นแบบของโครงการนี้เพิ่มขึ้น 

ก่อให้เกิดเป็นเครือข่ายทางความร่วมมือที่กว้างขวาง 

	 นอกจากนีใ้นสมยัของ รศ.ดร.บญัชา ชลาภริมย์ 

และ รศ.ดร.ศิริเดช สุชีวะ ด�ำรงต�ำแหน่งคณบดี มีการ

สืบสานนโยบายยุทธศาสตร์การพัฒนาพื้นที่สระบุรีอย่าง 

ตอ่เนือ่ง เกดิโครงการพฒันาครแูละนกัเรยีนในสถานศกึษา 

ขนาดเล็กโดยใช้ การสร้างชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

(Professional Learning Community) และการเรียน

รู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learing) และ 

โครงการการเรยีนรูต้ลอดชวีติ (Lifelong Learning) ของ

ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิตขึ้น ส่งผลให้มาตรฐานและ

ช่องว่างระหว่างระดับการศึกษาและบริบทความแตกต่าง 

ของสถานศึกษาลดลงอย่างมาก เกิดเครือข่ายการพัฒนา 

การเรยีนการสอนภายในสถานศกึษาขึน้อย่างเป็นรปูธรรม 

ทัง้การศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบ และการศกึษา 

ตามอัธยาศัย ตลอดจน เกิดบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

(MOU) เพือ่พฒันาทัง้ Corporate Social Responsibility  

(CSR) และ University Social Responsibility (USR)  

ระหว่างคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สถาน

ศึกษาสังกัด สพป.2 สพม.4 และ สช. ร่วมกับหน่วยงาน

ภาคเอกชนทีส่�ำคญัๆ คอื สถาบนั KPN Music Academy  

และ สถาบัน AP academy อีกหลายโครงการ โดยมุ่ง 

เป้าไปที่การพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู ้สู ่การพัฒนา

ประเทศไทย (Thailand 4.0) ซึง่สอดรบักบันโยบายชาตแิละ 

ยทุธศาสตร์การสร้างคนและองค์ความรูข้อง ศ.ดร.บณัฑติ 

เอื้ออาภรณ์ อธิการบดี 
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	 ต่อจากนี้ไป คณะครุศาสตร์ยังก้าวต่อไปไม่หยุดยั้งในการที่จะพัฒนาโมเดลทางการ 

พัฒนาคุณภาพการศึกษาต้นแบบ (สระบุรีโมเดล) ขยายผลไปยังพื้นที่อื่นๆ ของจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย อันได้แก่ จ.น่าน และ อ.สีชัง จ.ชลบุรี รวมถึง จังหวัดอื่นๆ ในประเทศไทยอีก

ด้วย อนึ่ง ความคาดหวังสูงสุดที่ส�ำคัญซึ่งอาจต้องใช้เวลา คือ “เยาวชนใน จ.สระบุรี ได้ 

เติบโตขึ้น ได้รับการเพาะบ่มทั้งความรู้และคุณธรรม ได้รับโอกาสทางการศึกษา และเมื่อ 

เขาเป็นผู้ใหญ่ จะกลับบ้านเกิดของเขาด้วยความตระหนักส�ำนึกรักในบ้านเกิด เรียกร้อง  

และลงมอืท�ำให้เกิดการร่วมด้วยช่วยกันพฒันาบ้านเกดิของเขาด้วยความรกั” วนันัน้จะเป็น 

ดรรชนีชี้วัดวันแห่งความส�ำเร็จของโครงการ CU Community Social Engagement ซึ่ง

ต้องใช้เวลาในการรดน�ำ้พรวนดิน ทว่าวนัทีเ่ยาวชนเหล่านัน้เจรญิงอกงามและผลดิอกออกผล 

จักเป็นวันแห่งความภูมิใจของทุกองคาพยพที่ร่วมด้วยช่วยกันตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา 
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ประเทศไทยผลิตข้าวและส่งออกเป็นอันดับหนึ่ง 
ของโลก รองมาเป็นประเทศเวยีดนาม ในขณะท่ี 
ประเทศอินโดนีเซียผลิตปาล์มน�้ำมันเป็นอันดับ
หนึ่งของโลก รองอันดับสองและสี่เป็นประเทศ
มาเลเซยีและประเทศไทย ผลติผลทางการเกษตร
เหล่านี้ผลิตชีวมวลเหลือทิ้งมหาศาลในแถบ
ภมูภิาคน้ี ปัญหาส่วนใหญ่ของการก�ำจัดชีวมวล
เหลือทิ้ง
	 เกษตรกรในภูมิภาคแถบน้ีใช้วิธีการเผาทิ้ง

เพราะท�ำได้รวดเร็ว ประหยัดเวลาและเสียค่าใช้จ่ายน้อย 

แต่ผลของการกระท�ำดังกล่าวก่อให้เกิดหมอกควันที่เกิด

จากการเผาชีวมวลเหลือทิ้งเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ในการเพาะ

ปลูกในฤดูกาลต่อไป หรือเผาเพื่อก�ำจัดของเหลือทิ้ง ผลที่ 

ตามมาเกิดมลพิษที่เป็นโทษต่อสุขภาพของประชาชน

แพร่กระจายเป็นจ�ำนวนมากและเป็นอุปสรรคต่อการ

เดินทางทั้งทางบกทางอากาศและทางน�้ำ เห็นได้อย่าง

ชัดเจนในการเกิดหมอกควันที่ทางเหนือของประเทศไทย

ที่เป็นผลจากการเผาชีวมวลเหลือทิ้งจากพื้นที่มาจาก

ประเทศเมยีนมาร์ ประเทศไทยและประเทศลาว หรอืควนั 

ที่ปกคลุมทางใต้ของประเทศไทย มาจากการเผาชีวมวล

เหลอืทิง้จากประเทศไทย มาเลเซยีและอนิโดนเีซยี จะเหน็ 

ได้ว่าการเผาท�ำลายชวีมวลเป็นปัญหาถึงข้ันระดับชาตไิปแล้ว 

แต่การแก้ไขปัญหาปัจจุบันกระท�ำกันที่ปลายเหตุที่จะใช้

กฏหมายบังคบักบัการบรรเทาโดยการใช้ฝนเทยีม นอกนัน้ 

ต้องรอจนกว่าจะมีฝนตกเพื่อมาก�ำจัดหมอกควัน การแก้ 

ปัญหาอย่างยัง่ยนืยงัไม่ได้ถกูหยบิยกมาพจิารณาอย่างเป็น

รูปธรรม 

	 เพื่อแก้ไขปัญหาหมอกควันที่เกิดจากการเผา

ทิ้งเศษวัสดุเหลือทิ้งและการขาดแคลนเชื้อเพลิง ซึ่งเป็น

สองปัญหาหลักของประเทศไทยที่ท�ำให้ขีดความสามารถ

ในการแข่งขันของประเทศไทยลดลงและคุณภาพชีวิต

และสุขภาพอนามัยของประชาชนลดต�่ำลง รวมถึงช่วยลด 

งบประมาณของภาครัฐที่ใช้ในการแก้ไขปัญหาทั้งสอง ซึ่ง 

หากไม่ด�ำเนินการก็จะก่อให้เกิดปัญหาด้านมลพิษจากฝุ่น 

ควนัและการขาดแคลนเชือ้เพลงิได้ ปัญหาหมอกควนัทีเ่กดิ 

ที่ภาคเหนือกระทบต่อชีวิตและสุขภาพอนามัยของ

ประชาชนพร้อมทัง้อตุสาหกรรมการท่องเทีย่วลดลงซึง่เกดิ

เหตกุารณ์นีปี้ละประมาณ  3 เดอืน ภาครฐัเสยีงบประมาณ

ทั้งทางตรงและทางอ้อมเพื่อแก้ไขปัญหานี้ปีละมากกว่า 

2,000 ล้านบาท

การผลิตเชือ้เพลงิแขง็และถ่านกมัมนัต์
จากเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร             
ส�ำหรบัชมุชนในพ้ืนทีร่อบโครงการพฒันาทีด่นิจฬุาฯ-สระบรุี



	 ปัญหาการขาดแคลนพลังงานและโดยที่

ประเทศไทยมสีดัส่วนการน�ำเข้าเชือ้เพลงิมาก รฐับาลจงึ 

มีนโยบายส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนเพื่อมาแทน

น�ำ้มนัและถ่านหนิในการผลติพลงังาน ชวีมวลทัง้ทีป่ลกู 

เพื่อใช้เป็นพืชพลังงานกับชีวมวลเหลือทิ้งถูกน�ำมา

พิจารณาในการน�ำมาเป็นเชื้อเพลิงทดแทนที่มีศักยภาพ

มากดงัทีท่ราบชวีมวลเหลอืทิง้ตามพืน้ทีต่่างๆ ทีม่ากกว่า 

ปีละ 50 ล้านตัน ยังไม่มีการน�ำมาใช้เป็นเชื้อเพลิง  

อย่างเป็นรูปธรรม เม่ือพิจารณาทั้ง  2 ปัญหาที่มีความ 

เกี่ยวเนื่องกันเพราะถ้าแก้ไขหรือส่งเสริมการใช้ชีวมวล

เหลือทิ้งได้อย่างมีแรงจูงใจปัญหาการหาเช้ือเพลิง

ทดแทนจะเป็นผลพลอยได้ในการแก้ไข

	 ชมุชนรอบๆ โครงการสระบรุมีอีาชพีการ 

เกษตร ปลกูข้าว มนัส�ำปะหลงัและข้าวโพดเป็นหลกั 

นอกจากนี้ยังมีการปลูกไม้โตเร็ว ท�ำให้มีเศษวัสด ุ

เหลอืทิง้เป็นจ�ำนวนมาก โดยเฉพาะของเหลอืทิง้ทาง 

การเกษตรเช่นฟางข้าว เหง้ามนั มกัจะถกูเผาทิง้ เพือ่ 

สะดวกในการเตรียมพื้นที่ไว้เพาะปลูกฤดูกาลหน้า 

การเผาท�ำลายเศษวสัดเุหลอืทิง้เป็นจ�ำนวนมากก่อให้ 

เกดิมลพษิทางอากาศอย่างมากและอย่างกว้างขวาง  

นอกจากฟางข้าวยังมีเศษไม้ กะลามะพร้าวที่เหลือ 

จากการแปรรปูอย่างมากมาย การน�ำเศษวสัดเุหลอืทิง้ 

เป็นจ�ำนวนมากมาแปรรูปเป็นเชื้อเพลิงแข็งและน�ำ

เป็นผลิตภัณฑ์ที่มูลค่าอย่างถ่านกัมมันต์

	 การผลิตเชื้อเพลิงแข็งมี  2 แบบ คือ ถ้า

เป็นเศษวสัดเุหลอืทิง้ทีเ่ป็นฟางหรอืเศษผงไม้ ขีเ้ลือ่ย 

สามารถเข้ากระบวนการอดัเมด็ได้ทนัท ีซึง่มลูค่าเพิม่ 

จากราคาวตัถดุบิ 500 บาทต่อตนั เป็น 2,500-3,000 

บาทต่อตนั  ส่วนเศษวสัดเุหลอืทิง้เป็นก้อนโต จะผ่าน 

กระบวนการท�ำถ่าน (Carbonization) ที่อุณหภูมิ 

450 ๐C เป็นเวลา 4 ชม. ถ่านทีไ่ด้จากการคาร์โบไนซ์ 

น�ำมาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์มูลค่าเพิ่ม 2 คือถ่านผง 

น�ำมาท�ำเป็นถ่านอดัแท่ง ขายได้ตนัละ 16,000 บาท 

เป็นถ่านคณุภาพด ีไร้ควนั และมค่ีาความร้อนสงู ไม่ 

ต�่ำกว่า 4,500 แคลอรี่ต่อกรัม ส�ำหรับในส่วนที่ได้

ถ่านที่เป็นก้อนจะน�ำมากระตุ้นในเครื่องกระตุ้นที่

อุณหภูมิ 800 ๐C ภายใต้บรรยากาศของไอน�้ำร้อน 

ยิง่ยวดเป็นเวลา 1 ชม. ถ่านทีไ่ด้มคีณุสมบตักิารดดูซบั 

ที่ดีเรียกถ่านกัมมันต์ มีราคาสูงกว่า 60,000 บาท

ต่อตัน  แนวด�ำเนินการ เริ่มต้นด้วยน�ำชีวมวลนั้นมา 

ย่อยขนาด  แล้วผ่านระบบขึ้นรูปให้เป็นแท่ง 
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ศ.ดร. ธราพงษ์ วิทิตศานต์
ภาควิชาเคมีเทคนิค คณะวิทยาศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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	 จากนั้นสามารถน�ำไปใช้เป็นเชื้อเพลิงแทน

ถ่านหินได ้หรือน�ำแท่งชีวมวลอัดแท่งนี้ เข ้าสู ่ระบบ 

คาร์บอไนซ์เพื่อท�ำให้เป็นถ่านชาร์ ส�ำหรับชีวมวลเริ่มต้น

ที่มีลักษณะเป็นก้อนก็ไม่ต้องผ่านระบบอัดก้อน ส่งผ่านไป 

ระบบคาร์บอไนซ์ทนัท ี ถ่านชาร์ทีไ่ด้จากระบบคาร์บอไนซ์ 

สามารถน�ำไปผลิตถ่านกมัมนัต์หรอืจะน�ำไปใช้เป็นเชือ้เพลงิ 

ในรปูถ่านอดัแท่งได้ การจดัการชวีมวลเหลอืทิง้ดงักล่าวจะ

ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดและจะเป็นการจูงใจให้เกิดการ

ลงทุนโดยถ้ารัฐบาลมีการส่งเสริมในด้านจัดหาเครื่องจักร

การผลิตก็น่าจะมีโอกาสในการเกิดกิจกรรมดังกล่าวมา 

	 โครงการนี้มีวัตถุประสงค์ สนับสนุนให้ชุมชน 

รอบๆ โครงการจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั จงัหวดัสระบรุ ี2 

ต�ำบล คอื ช�ำผกัแพว และห้วยแห้ง เรียนรู้และผลิตเช้ือเพลิง 

อดัแท่งหรอืเป็นเมด็และผลติถ่านกมัมนัต์จากของเหลอืทิง้

ทางการเกษตร ที่เป็นเหง้ามันส�ำปะหลัง ไม้ไผ่ และเพ่ือ 

ไม่ให้เกษตรกรเผาชวีมวลเหลือทิง้ มกิีจกรรม คอืการแนะน�ำ 

ชีวมวลหรือของเหลือทิ้งชนิดต่างๆ ถูกน�ำมาผสมเพื่อให้

ได้ค่าความร้อนที่เหมาะสมแล้วน�ำมาผสมกับตัวประสาน 

เพือ่ขึน้รปูแบบต่างๆ หรอืแปรรปูเป็นถ่านชาร์เพือ่ผลติเป็น 

ถ่านอดัแท่งหรอืถ่านกมัมนัต์ ซึง่จะสามารถช่วยเกษตรกร 

ในการก�ำจัดวัสดุเหลือทิ้งพร้อมได้ประโยชน์  2 อย่าง คือ 

รายได้จากการขายเชื้อเพลิงหรือถ่านกัมมันต์และไม่ก่อ 

มลภาวะต่อสิง่แวดล้อมทีเ่ป็นต้นเหตขุองภาวะโลกร้อน โดย

มีกิจกรรมหลักในการอบรมให้สมาชิกชุมชนที่ได้คัดเลือก 

2 ชมุชนดงักล่าว ให้มคีวามรูแ้ละสามารถผลติเชือ้เพลงิแขง็

ประเภทถ่านอดัแท่งรวมทัง้ผลติเป็นถ่านกมัมนัต์ พร้อมทัง้

สนับสนุนให้ชุมชนมีการผลิตผลิตภัณฑ์ดังกล่าวขึ้นใช้หรือ

ขายภายในชุมชน
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กิจกรรมทั้งหมดผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้ทางทฤษฎี

และปฏิบัติการผลิตจริงที่ ศูนย์เชื้อเพลิงและพลังงาน 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อ.แก่งคอย จ.สระบุรี ส�ำหรับ

กิจกรรมทั้งการอบรมและการปฏิบัติเพื่อผลิตเชื้อเพลิงแข็ง

และถ่านกมัมนัต์ โดยทีศ่นูย์ฯมเีครือ่งมอืผลติชวีมวลอดัเมด็ 

เคร่ืองขึ้นรูปถ่านอัดแท่งและถ่านกัมมันต์ และตลอดการ

อบรมจะมกีารผลติชวีมวลอดัเมด็ 5 ตนั ถ่านอดัแท่ง 7.5 ตนั

และถ่านกัมมันต์ 1.5 ตัน
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จังหวัดน่านเป็นจังหวัดที่มีพื้นฐานด้านการเกษตร ประชาชนร้อยละ 65 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม

ที่สร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรในจังหวัด คิดเป็นมูลค่าประมาณ 6,867 ล้านบาทต่อปี ผลผลิตของ

จังหวัดน่านในด้านพืช ได้แก่ ข้าวโพด ข้าว มันส�ำปะหลัง กะหล�่ำปลี ถั่วเขียว ถั่วลิสง และยางพารา 

เป็นต้น ด้านปศุสัตว์ ได้แก่ สุกร โค กระบือ เป็ด และแพะ เป็นต้น (รายงานวิเคราะห์สถานการณ์

จังหวัดน่าน) อย่างไรก็ดีการเลี้ยงสุกรในจังหวัดน่านยังไม่พอเพียงกับความต้องการของเนี้อหมูที่ใช้ใน 

การบริโภคของผู้บริโภคในจังหวัดน่าน โดยเนื้อหมูส่วนใหญ่มาจากฟาร์มในพื้นที่ภาคตะวันตก เช่น  

นครปฐม และราชบุรี โดยบางส่วนเป็นแม่พันธุ์คัดทิ้งออกจากฟาร์ม การพึ่งพาการน�ำเข้าเนื้อสัตว์ 

ต่างๆ จากพื้นที่อื่นท�ำให้จังหวัดน่านประสบกับปัญหาด้านความมั่นคงหรือความพอเพียงทางอาหาร

(Food security)    

Nan Model:  
โครงการให้บริการน�้ำเชื้อสุกร
เพื่อการผสมเทียม
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ผศ.ดร.วิเชฏฐ์ คนซื่อ
ผู้อ�ำนวยการศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยโดยคณะสัตว-

แพทยศาสตร์ ได้ด�ำเนินโครงการวิจัยเชิงบริการ (Service 

research) หรือการวิจัยร่วมไปกับการให้การบริการกับ

ชมุชน ในด้านอาหารปลอดภยั (Food safety) และด้าน 

ความมัน่คงหรอืความพอเพยีงทางอาหาร (Food security) 

ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2547 จนถงึปัจจบุนั โดยหนึง่ในโครงการวจิยั 

เชิงบริการที่ประสบความส�ำเร็จและมีการด�ำเนินการ

อย่างต่อเนื่องคือ การผลิตน�้ำเช้ือสุกรปลอดโรคเพ่ือการ

ผสมเทียม ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของโครงการที่ด�ำเนินการผ่าน 

ทางศูนย์นวัตกรรมบริการวิชาการเพ่ือชุมชนจังหวัดน่าน 

(โครงการจุฬาฯ 100 ปี) และปัจจุบันด�ำเนินการเป็นงาน 

ประจ�ำของศนูย์เครือข่ายการเรียนรู้เพ่ือภมูภิาค จฬุาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย ตั้งแต่ พ.ศ. 2557 โครงการนี้ได้สนับสนุน 

น�้ำเชื้อสุกรที่มีการคัดเลือกสายพันธุ ์และได้ด�ำเนินการ

อบรมการผสมเทียมสุกรให้กับเกษตรกรในจังหวัดน่าน 

เพื่อลดการขาดแคลนแหล่งได้มาของสุกรและเป็นช่อง

ทางการกระจายสุกรสายพันธุ์ดีในจังหวัดน่าน  

	 ระหว่างเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึงเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2559 โครงการให้บริการน�้ำเชื้อสุกรเพื่อ 

การผสมเทยีม มกีารให้บรกิารน�ำ้เชือ้สกุรเพือ่การผสมเทยีม 

จ�ำนวน 7,292 หลอด เพื่อใช้ท�ำการผสมเทียมแม่สุกร

จ�ำนวน 3,646 คร้ัง (เน่ืองจากต้องใช้น�้ำเชื้อสุกรจ�ำนวน 

2 หลอดต่อ 1 แม่สุกร) โดยในแต่ละเดือนจะมีให้บริการ 

อย่างน้อย 500 หลอด โดยมีการบริการมากที่สุดในเดือน 

มนีาคม จ�ำนวน 762 หลอด (ภาพที ่1) จากจ�ำนวนแม่สกุร 

ที่ได้รับการผสมเทียมจ�ำนวน 713 ตัวในช่วงเวลา 1 ปี ให้

ลูกสุกรจ�ำนวนแรกคลอดรวม 7,818 ตัว (ภาพที่ 2)  โดย 

ธรรมชาติของการคลอดในสุกรเล้ียงจะพบว่ามีลูกสุกร 

จ�ำนวนหนึ่งจะเสียฃีวิตลงก่อนที่จะหย่านมและจ�ำนวน 

ของลกูสกุรทีเ่ป็นลกูกรอกหรอืมมัมี ่จ�ำนวน 631 และ 95 ตวั  

ตามล�ำดับ ซึ่งจะเหลือลูกสุกรหย่านมจ�ำนวน 7,092 ตัว 

(ตารางที ่1) เมือ่มาค�ำนวณหามลูค่าของลกูสกุรทัง้ 7,092 ตวั 

โดยอ้างอิงราคาจาก  สมาคมผู้เลี้ยงสุกรแห่งชาติ  http://

www.swinethailand.com พบว่า การจ�ำหน่ายสกุรของ 

เกษตรกรผูเ้ลีย้งม ี 2 รปูแบบคอืการจ�ำหน่ายลกูสกุรมชีวีติ 

หน้าฟาร์มและการจ�ำหน่ายสกุรขนุหน้าฟาร์ม หากจ�ำหน่าย 

ลูกสุกรมีชีวิตหน้าฟาร์มจะสามารถสร้างรายได้เป็น

จ�ำนวนเงนิ 12,056,400 บาท แต่ถ้าหากจ�ำหน่ายเป็นสกุร 

ขนุหน้าฟาร์มจะสามารถสร้างรายได้ประมาณ 34,608,960 

บาท (ตารางที่ 2)
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ภาพที่ 1 จ�ำนวนหลอดน�้ำเชื้อสุกรที่ให้บริการระหว่างเดือนมิถุนายน 2558 – เดือนพฤษภาคม 2559 ภายใต้

โครงการการผลิตน�้ำเชื้อสุกรปลอดโรคเพื่อการผสมเทียม ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ภาพที่ 2 จ�ำนวนแม่สุกรที่ได้รับการผสมเทียมและลูกสุกรแรกคลอดระหว่างเดือนมิถุนายน 2558 – เดือนพฤษภาคม 2559 

ภายใต้โครงการการผลิตน�้ำเชื้อสุกรปลอดโรคเพื่อการผสมเทียม ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

จ�ำนวนแม่สุกรที่ได้รับการผสมเทียม (ตัว)

จ�ำนวนลูกสุกร (ตัว)



ตารางที่ 1 จ�ำนวนลูกสุกรทั้งหมดที่ได้จากการผสมเทียมโดย

น�้ำเชื้อภายใต้โครงการการผลิตน�้ำเชื้อสุกรปลอดโรคเพื่อการ

ผสมเทียม ศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้เพื่อภูมิภาค จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ระหว่างเดือนมิถุนายน 2558 – เดือนพฤษภาคม 

2559

ตารางที่ 2 รายได้ทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการให้บริการน�้ำเชื้อ 

สุกรเพื่อการผสมเทียม ภายใต้โครงการการผลิตน�้ำเชื้อสุกร 

ปลอดโรคเพือ่การผสมเทยีม ศนูย์เครอืข่ายการเรยีนรูเ้พือ่ภมูภิาค 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ระหว่างเดือนมิถุนายน 2558 – เดือน 

พฤษภาคม 2559

	 จากค�ำถามที่ว่า หากชาวบ้านไม่ปลูกข้าวโพด จะ 

ท�ำมาหากนิอะไร ค�ำตอบหนึง่ทีส่ามารถตอบค�ำถามดงักล่าวได้  

คือ การสร้างอาชีพเลี้ยงสุกรอินทรีย์ โดยเอาต้นแบบความ

ส�ำเร็จจากโครงการข้างต้น มาเกี่ยวโยงกับการสร้างอาชีพ 

เพื่อลดการท�ำลายป่า หมูจะเปลี่ยนภูเขา ของจังหวัดน่านให้

กลับมาเขียวขจีอีกครั้งหนึ่ง
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	 จากภาพรวมของการด�ำเนินโครงการใน

ระยะเวลา 12 เดอืน จะเหน็ว่าโครงการนีส้ามารถสร้าง

รายได้และสร้างอาชีพให้แก่เกษตรกรเมืองน่านได้เป็น 

อย่างดี นอกจากมูลค่าทางเศรษฐกิจที่เป็นเม็ดเงินที่ 

สามารถจับต้องได้แล้ว ผลผลิตจากโครงการยังท�ำให ้

เกษตรกรได้ใช้น�ำ้เชือ้จากพ่อสกุรทีป่ลอดโรค มกีารควบคมุ 

คณุภาพน�ำ้เชือ้และมคีณุค่าทางพันธกุรรมสงู ส่งผลให้ได้ 

ลกูสกุรจ�ำนวนมากและสขุภาพแขง็แรง ส่งผลให้เกดิการ 

สร้างอาชีพและรายได้อย่างยั่งยืนให้แก่เกษตรกรใน 

จงัหวดัน่าน และสร้างความมัน่คงทางอาหารแก่จงัหวดัน่าน 

อันเกดิมาจากการร่วมมอืของหน่วยงานต่างๆ ในจฬุาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั หน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชน และชมุชนชาว 

จงัหวดัน่านน�ำเอาความรู้ทีม่อียูม่าถ่ายทอด ร่วมกนัพัฒนา 

คณุภาพชวีติอันก่อให้เกดิประโยชน์ต่อประชาคมชาวน่าน

	 สมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราช 

กุมารี สืบเนื่องมาจากการเสด็จพระราชด�ำเนินไปทรง 

ปฏบิตัพิระราชกรณยีกจิในพ้ืนทีจ่งัหวดัน่านอย่างต่อเนือ่ง 

มาเป็นเวลากว่า 20 ปี ได้ทอดพระเนตรเห็นพื้นที่ป่า

เสือ่มโทรมลงอย่างรวดเร็ว ทรงห่วงใยและทรงเหน็ถึงความ

จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเร่งฟื้นฟูและอนุรักษ์ป่าไม้ให้คืน

สู่สมดุลโดยเร็วที่สุด จึงมีพระราชด�ำริให้หน่วยงานต่างๆ 

ร่วมมือกันในการจัดประชุมสัมมนา “รักษ์ป่าน่าน” ขึ้น

โดยมุ่งหวังท่ีจะให้เป็นเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์ใน

การจัดกิจกรรมอนุรักษ์และฟื้นฟูพื้นที่ป่าไม้ เพื่อให้เกิด 

ความตระหนกัและเหน็ความจ�ำเป็น น�ำไปสูค่วามร่วมมอื 

ของภาคส่วนต่างๆ ที่จะช่วยกันสร้างส�ำนึกให้เด็กและ 

เยาวชนอนุรักษ์ป่า และประชาชนร่วมแรงร่วมใจกนัอนุรักษ์ 

และฟ้ืนฟูพ้ืนทีป่่าไม้ของจงัหวดัน่าน ซึง่ถือว่าเป็นรากฐาน

ส่วนหนึ่งของประเทศให้มั่นคงและยั่งยืนต่อไป จาก

สถานการณ์ป่าไม้ รูปแบบการบกุรุกท�ำลาย ผลกระทบทัง้

ทางตรงและทางอ้อม แนวพระราชด�ำริหนึง่ในการหยดุยัง้ 

ผลกระทบดงักล่าว คอืการหาอาชพีเพ่ือทดแทนการบกุรุก 

พื้นที่ป่าส�ำหรับการเกษตรเชิงเดี่ยว โดยการปรับเปลี่ยน

อาชพีหรือส่งเสริมให้มอีาชพีทางเลอืก เพ่ือเป็นตวัเลอืกให้

กบัเกษตรกรในพ้ืนทีจ่งัหวดัน่าน 
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เป้าหมายการสร้างบัณฑิตของส�ำนักวิชาทรัพยากรการเกษตร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มุ่งหวังให ้

บณัฑติไปเป็นผูป้ระกอบสนิค้าเกษตร และผู้น�ำด้านการบรหิารจดัการทรพัยากรการเกษตร ในรปูแบบ 

ของการเกษตรพอเพยีงตามหลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง เพือ่ชมุชนพืน้ถิน่ รวมถงึบ้านเกดิของนสิติ 

ด้วยกระบวนการและกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีเอื้อให้เกิดการเรียนรู้ท�ำให้นิสิต

เกดิเจตคตทิีด่ใีนการเป็นนกัพฒันาชุมชน โดยเน้นกจิกรรมการเรยีนการสอนการฝึกงานในพืน้ทีช่มุชน 

ทีเ่พิม่ทกัษะเตม็รูปแบบทัง้ต้นน�ำ้ กลางน�ำ้ และปลายน�ำ้จนเหน็ผลเป็นรปูธรรมเชงิประจกัษ์ ซึง่ไม่เพียง 

จะเกดิประโยชน์กับนสิติและอาจารย์ในด้านทักษะองค์ความรู ้ หากชมุชนพืน้ถิน่นัน้เองจะได้ประโยชน์ 

โดยตรงจากการพฒันากจิการอาชพีและการท�ำหากนิท่ีมีอยู่ และย่ังยืนตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพียง 

การสร้างบัณฑิตนักพัฒนาชุมชน  
มุ่งแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง          
ของส�ำนกัวชิาทรพัยากรการเกษตร จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั



	 ในการจัดการเรียนการสอนของส�ำนักวิชาฯ 

นอกจากจะให้ได้บัณฑิตที่มีความรู้ความสามารถรอบด้าน 

ตลอดห่วงโซ่คุณค่าแล้ว ยังมีความมุ่งหวังที่จะผลิตบัณฑิต 

ออกไปเป็นผู้น�ำการเปลี่ยนแปลงด้านการเกษตรในชุมชน

ภูมลิ�ำเนาของตนเอง การท�ำงานชมุชน การเรียนรู้กับชมุชนใน

ระหว่างทีเ่รยีนจงึเป็นการฝึกฝนตนเองในการท�ำงานในมติ ิ

ของการพฒันาชมุชนได้เป็นอย่างด ีส�ำนกัวชิาทรพัยากรการ 

เกษตรได้ให้ความส�ำคญักบัประเดน็นี ้ ดงันัน้ในกระบวนการ 

จดัการเรยีนการสอน จงึมกีารใช้แปลงเกษตรกร สถานทีเ่ลีย้ง 

สัตว์ สวนทีผ่ลติของชมุชน เป็นแหล่งเรยีนรูแ้ละฝึกปฏบิตัิ 

งานให้แก่นิสิต ในลักษณะของห้องปฏิบัติการทางสังคม 

(Social laboratory) โดยเฉพาะอย่างยิง่การใช้โจทย์ปัญหา 

ของเกษตรกรมาใช้เป็นโจทย์หรือแนวทางร่วมในการ

ออกแบบการเรยีนการสอน เกษตรกรเปรยีบเสมอืนครผูู้ 

ถ่ายทอดวิชาและประสบการณ์ความรู ้ให้กับนิสิตด้วย 

เช่นกัน การเรียนเช่นน้ีนิสิตก็ต้องตระหนักว่าการลงไปใช้ 

ทรัพยากรของเกษตรกรเพื่อการเรียนรู้นั้น ต้องมีความ

รอบคอบเพราะหากเกดิความเสยีหายขึน้เกษตรกรจะเป็น

ผู้ได้รบัผลกระทบโดยตรง การให้นสิติได้เรยีนรู ้ได้พดูคยุ ได้

ลงพื้นที่พบเกษตรกร ท�ำให้นิสิตได้รับรู้และเข้าใจปัญหาที่

เกดิข้ึนจรงิๆ ของเกษตรกร จะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันา

ตนเองของนสิติในอนาคต ใคร่ขอยกตวัอย่างโครงการทีน่สิติ 

อาจารย์ และเกษตรกรในชมุชนมส่ีวนร่วมเกือ้กลูให้เกดิการ 

เรียนรู้และได้ประโยชน์ร่วมกันเพื่อเป็นกรณีศึกษาโดย

สังเขปดังนี้
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รศ.น.สพ. ดร.คณิศักดิ์ อรวีระกุล
คณบดีส�ำนักวิชาทรัพยากรการเกษตร 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โครงงานสร้างอาชีพ ที่ยั่งยืนด้วยหมูยิ้ม 

ทุ่งขาม สู่ความสุขของคนในสังคม
	

	 หนึ่งในโครงการของภาคเอกชนที่นิสิต

เข้าร่วมแข่งขนั และมกีารด�ำเนนิการคอื โครงการกล้า 

ใหม่ใฝ่รู ้ในระดบัอดุมศกึษา “กล้าใหม่ ... สร้างสรรค์ 

ชมุชน” ด�ำเนนิการโดยธนาคารไทยพาณชิย์ ส�ำนกั

วชิาทรพัยากรการเกษตร จฬุาฯ ได้ส่งโครงงานชมุชน 

ชื่อ “โครงงานสร้างอาชีพ ที่ยั่งยืนด้วยหมูยิ้มทุ่งขาม 

สู่ความสุขของคนในสังคม” เพื่อแก้ปัญหาเรื่องการ 

ตลาดให้กับกลุ่มผู้เลี้ยงสุกรบ้านทุ่งขาม ซึ่งแต่เดิม 

ได้รบัการส่งเสรมิให้เลีย้งสกุร มกีารน�ำเอาเทคโนโลยี 

การผสมเทียมช่วยในการผลิต ต่อเม่ือเกิดผลผลิต 

ขึ้น เกษตรกรประสบปัญหาการน�ำผลผลิตเนื้อสุกร

ไปขาย  นิสิตได้เข้าไปมีส่วนร่วมกับเกษตรกรกลุ่ม

ดังกล่าวในกระบวนคิดแก้ปัญหาด้านการจัดหา

การตลาด เน้นกระบวนการผลิตที่มีสุขอนามัย เป็น

เนื้อสุกรปลอดภัย และพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปเนื้อ 

สกุรเพือ่เพิม่มลูค่าภายใต้ตราสนิค้า “หมยูิม้ทุง่ขาม” 

เพิ่มช่องทางการจ�ำหน่ายทั้งที่โรงพยาบาลจังหวัด

น่าน ตลาดสินค้าเกษตร ช่องทางออนไลน์ เป็นต้น 
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ความส�ำเร็จจากการด�ำเนินการของโครงงานท�ำให้กลุ่มผู้ 

เล้ียงสุกรบ้านทุ่งขามมีการพัฒนาและสร้างมูลค่าเพิ่มจาก 

เนื้อสุกร โครงงานนี้จึงได้รับการพิจารณาให้ได้รับรางวัล 

“รองชนะเลิศอันดับหนึ่ง” ในการแข่งขันโครงงานกล้า

ใหม่ ... สร้างสรรค์ชุมชน ปีที่ 8 ประจ�ำปี 2556 

โครงงานผึ้งจะรักษ์ บ้านป่าสัก
    

	 ในปี 2558 นิสิตและอาจารย์ ส�ำนักวิชาฯ ได้ 

ด�ำเนินโครงการ “ผึ้งจะรักษ์ บ้านป่าสัก” โดยมีกลุ่มผู้ 

เลี้ยงผึ้ง บ้านป่าสัก ต�ำบลตาลชุม อ�ำเภอเวียงสา จังหวัด

น่าน เป็นกลุ่มเป้าหมาย ไปท�ำความเข้าใจปัญหาของชมุชน 

ทีป่ระสบปัญหาผลผลติน�ำ้ผึง้ขายได้ในราคาต�ำ่ ไม่แน่นอน 

เนื่องจากผลผลิตมีปริมาณต�่ำไม่แน่นอน และมักประสบ

ปัญหาคุณภาพต�่ำ มีการปนเปื้อนสารเคมี ที่ผู้รับซื้อไม่พึง 

ประสงค์ ผลจากการลงไปท�ำงานอย่างใกล้ชดิ เข้าถงึชมุชน 

ท�ำให้เกดิการพฒันาร่วมกนั เช่น มกีารจดัอบรมเพือ่พฒันา 

คุณภาพน�้ำผึ้ง มีการพัฒนาการใช้สารธรรมชาติทดแทน

สารเคมใีนการเล้ียงผึง้ มกีารพฒันาบรรจภุณัฑ์ มกีารสร้าง 

กระบวนการกลุม่ทีเ่ข้มแขง็ การรวมกนัเจรจาซือ้วตัถดุบิใน 

การเล้ียงผ้ึง ผลส�ำเร็จที่เกิดจากการที่นิสิตลงไปในชุมชน 

ท�ำให้เกษตรกรกลุ ่มผู ้เลี้ยงผึ้งบ้านป่าสักสามารถผลิต 

น�้ำผึ้งที่มีคุณภาพผ่านเกณฑ์การรับซ้ือของบริษัท มีการ 

ประสานงานกับโรงงานผู้ผลิตน�้ำตาลท�ำให้สามารถซื้อ

น�ำ้ตาลเลีย้งผึง้ได้ในราคาถกูลง ช่วยให้เกษตรกรลดต้นทนุ 

ในการเลี้ยงผึ้ง กลุ่มมีตราสินค้าของตนเองคือ “น�้ำผึ้งแท้ 

บ้านป่าสกั” มกีารพฒันาบรรจภุณัฑ์ มกีารบรรจใุนสถานที่ 

ทีถ่กูสขุลกัษณะ และท�ำให้สนิค้ามช่ีองทางจ�ำหน่ายโดยตรง 

กบัผูบ้รโิภคเพิม่ขึน้ เช่น ตลาดนดัและทางออนไลน์ ผลส�ำเรจ็ 

จากโครงการในการท�ำงานกบัชมุชนโดยผ่านกระบวนการ 

มีส่วนร่วมระหว่างนิสิตและชุมชน เกษตรกรถ่ายทอดองค์ 

ความรู้และประสบการณ์ที่สั่งสมมาเกี่ยวกับการเลี้ยงผึ้ง 

ให้แก่นสิติ นสิติน�ำโจทย์ปัญหาของเกษตรกรมาวเิคราะห์หา 

องค์ความรูม้าแก้ไขปัญหา ท�ำให้เกดิการพฒันาและได้ประโยชน์ 

ทัง้สองฝ่าย ผลงานความส�ำเรจ็เป็นทีป่ระจกัษ์

	 “โครงงานผึ้งจะรักษ์ 

บ้านป่าสัก” จึงได้รับการ 

พิจารณาให้ได้รับรางวัล 

ชนะเลศิการแข่งขนัโครงงาน 

กล้าใหม่ ... สร้างสรรค์ชมุชน 

ปีที่ 10 ประจ�ำปี 2558 

และได้รับถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกมุารี   
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เป็นครั้งแรกในฤดูกาลผลิต 2558/2559 หากแต ่

ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการปลูก การปรับปรุง 

คณุภาพดนิ การดแูลผลผลติ การเกบ็เกีย่ว การรกัษา 

ผลผลติ และแหล่งตลาดรบัซือ้ผลผลติ อกีทัง้ไม่เคย 

มีการเก็บข้อมูลและวางแผนการผลิตพืชหลังนามา

ก่อน  จงึไม่สามารถสร้างรายได้ ประสบภาวะขาดทนุ 

กลุม่นสิติและอาจารย์จงึเข้าไปในชมุชนเพือ่ท�ำความ 

เข้าใจปัญหาทีเ่กดิขึน้ และด้วยปฎบิตักิารทีเ่ข้าถงึจติใจ 

ชาวบ้าน ก่อนทีจ่ะค่อยๆ เข้าสูก่ระบวนการพฒันาตาม 

หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร 

มหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตรฯ รัชกาลที่ 9 

ทีว่่า เข้าใจ เข้าถงึ และพฒันา โดยน้อมน�ำเอาศาสตร์

พระราชา เป็นแนวทางในการส่งเสริมและพัฒนา

เกษตรกรให้พึ่งพาตนเอง มีรายได้ ลดรายจ่าย มี

ประเมินด้วยการท�ำบัญชีครัวเรือนและบัญชีฟาร์ม 

ชวนชาวบ้านดูงานจากตัวอย่างหมู่บ้านที่ประสบ 

ผลส�ำเรจ็ สนบัสนนุให้เกดิองค์ความรู ้อบรมความรู้ 

ทีเ่กีย่วข้องกบัการผลติ และสร้างแรงบนัดาลใจ ชวน 

ให้มาร่วมกนัส�ำรวจข้อมลู เอาการตลาดน�ำการผลติ 

การตรวจคุณภาพดินเพื่อวางแผนปรับปรุงดิน คิด 

วางแผนบรหิารจดัการน�ำ้ ปลกูพชืหลงันา พฒันาการ

เลี้ยงปศุสัตว์ วางแผนปฏิทินการผลิต ผ่านการมี 

ส่วนร่วมของชมุชน มกีารพฒันาเกษตรกรต้นแบบที่ 

มีความพร้อมเพื่อเป็นตัวอย่างในการพึ่งพาตัวเอง

ตามหลกัการเศรษฐกจิพอเพยีง ซึง่ภายหลงัได้เหน็ผล 

ในเชิงประจักษ์ที่ผลผลิตที่ได้จากการผลิตที่หลาก

หลายทัง้จากพชืและปศสุตัวทีเ่ลีย้งไว้ พึง่พาตวัเองได้ 

พบว่าพืชหลังนาคือถั่วเหลือง ถั่วลิสง ให้ผลผลิตที ่

ทีเ่พิม่ขึน้ มคีณุภาพและมตีลาดรองรบั ผลจากประชมุ 

ถอดบทเรยีนน�ำเสนอทีป่ระชมุชมุชน ผลทีไ่ด้เกดิการ 

ขยายจ�ำนวนผูท้ีเ่ข้าร่วมโครงการ เกดิแรงกระเพือ่ม

กระตุน้ไปถงึผูน้�ำชมุชน หน่วยงานราชการทีเ่กีย่วข้อง

เพือ่สานต่องานเพือ่สร้างความยัง่ยนื 

โครงการทีม Double One น้อมน�ำศาสตร ์
พระราชา พัฒนาบ้านเมืองหลวง    

	 เช่นเดียวกันกับเกษตรกรส่วนใหญ่ในพื้นที ่

จังหวัดน่าน ที่หมู่บ้านเมืองหลวง หมู่ 4 ต.เมืองจัง 

อ.ภเูพยีง จ.น่าน เกษตรกรมีอาชีพปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์ 

ทีม่รีายได้ต�ำ่ จากการผลติทีม่ต้ีนทนุสงู เกดิภาวะหนีส้นิ

หมุนเวียนที่เกิดข้ึนจากซื้อหรือได้มาซึ่งปัจจัยการผลิต 

เช่น เมลด็พนัธ์ุ ยาฆ่าหญ้าก�ำจดัวชัพืช ปุ๋ย และหนีส้นิใน

ครวัเรอืนทีต้่องกูม้าใช้หมนุเวยีนด�ำรงชพี ก่อนหน้านี้ 

ยงัประสบปัญหาเรือ่งน�ำ้ทีใ่ช้ในด้านการเกษตร หากต่อ

มาภายหลัง ผลจากการพัฒนาอ่างน�้ำหวะท�ำให้ปัญหา

การขาดแคลนน�้ำเพ่ือสนับสนุนการผลิตบรรเทาลง

ชาวบ้านเริ่มที่จะปลูกพืชหลังนาเพื่อเป็นรายได้เสริม 

ผลงานโครงการ ทีม Double One น้อมน�ำศาสตร์
พระราชา พัฒนาบ้านเมืองหลวง ได้รับการตัดสินให้ได้
รบัรางวลัรองชนะเลศิอนัดบัหนึง่ จากการแข่งขันโครงงาน
กล้าใหม่ ... สร้างสรรค์ชุมชน ปีที่ 11 ประจ�ำปี 2559 
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โครงการข้าวกระซิบรัก
    

	 โครงงานการเรียนรู้นอกห้องเรียนของรายวิชา 

ปริญญาบัณฑิต ยังเป็นโครงงานที่สร้างนิสิตให้ได้แสดง

ความคิดความสามารถเป็นที่ประจักษ์ในนามโครงการ 

“ข้าวกระซิบรัก” ซ่ึงเป็นต้นแบบของการสร้างสรรค์ให้ 

ชุมชนในจังหวัดน่านอกีโครงการหน่ึง ได้แก่ โครงการการผลติ 

และการตลาดข้าวหอมมะลิอินทรีย์ ผ่านโจทย์การเรียนรู้ 

ของชุมชนเกษตรกร บรเิวณโดยรอบโรงสข้ีาวพระราชทาน 

สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีอ�ำเภอ 

ท่าวังผา จังหวัดน่าน ซึ่งเป็นแหล่งเพาะปลูกข้าวผืนใหญ่ 

ของจังหวัดน่าน โดยกระบวนการด�ำเนินงานเร่ิมต้นจาก 

การศึกษาและถอดบทเรียนปัญหาและอุปสรรคของ 

การผลิตข้าวภายในชุมชน ที่พบปัญหาราคาผลผลิตข้าว 

ตกต�่ำและปัญหาด้านสุขภาพของชาวนาจากการใช้สาร

เคมีเป็นระยะเวลานานจึงท�ำให้ชาวนาเร่ิมทิ้งนา จึงมี 

สมมติฐานของการแก้ไขโจทย์ของชุมชนแห่งนี้ว่าระบบ

เกษตรอินทรีย์น่าจะเป็นแนวทางรอดที่จะสามารถช่วย

ตอบโจทย์ปัญหาได้อย่างยั่งยืน ภายใต้ความร่วมมือของ 

หลายภาคส่วนร่วมกันท�ำงานกับกลุ่มสมาชิกเกษตรกร 

โดยกรมการข้าวช่วยส่งเสริมองค์ความรู้ในการผลิตข้าว

ด้วยระบบการผลิตข้าวแบบอินทรีย์ ควบคู่กับการท�ำงาน

ของนิสิตและคณาจารย์ของส�ำนักวิชาฯ สร้างรูปแบบช่อง 

ทางการตลาดที่เหมาะสมด้วยการพัฒนาผลิตภัณฑ์และ

ท�ำการตลาดข้าวอินทรีย์บนพื้นฐานข้อมูลจากการส�ำรวจ

และศึกษาความต้องการของผู้บริโภคอย่างแท้จริง รวมถึง 

การเก็บข้อมูลต้นทุนการผลิตเพื่อประเมินราคาขายที่เป็น

ธรรมต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค ตลอดจนท�ำการประเมินจุด 

คุ้มทุนเพ่ือประเมินความคุ้มค่าของผลิตภัณฑ์ข้าวหอม

มะลิอินทรีย์ โดยผลจากการด�ำเนินโครงงานในคร้ังนี ้
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ได ้สร้างต้นแบบการจัดการตลอดห่วงโซ่การผลิตข้าว 

หอมมะลิอินทรีย์ให้แก่กลุ ่มสมาชิกเกษตรกรโรงสีข้าว

พระราชทาน และเกษตรกรผู้สนใจ โดยผลส�ำเร็จของ

การด�ำเนินโครงการนี้ได้รับรางวัลโครงการดีเด่นระดับ

ภาคเหนือ ภายใต้โครงการกรุงไทยต้นกล้าสีขาวประจ�ำ

ปี 2557 และรางวัลโครงการดีเด่นประจ�ำปี 2557 ของ

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 ปัจจุบัน ปี 2559 ได้มีการจัดตั้งกลุ่มสมาชิก

เกษตรกรข้าวอนิทรย์ี โรงสข้ีาวพระราชทานฯ ขึน้เมือ่วนัที่ 

5 เมษายน 2559 เพือ่เข้าสูร่ะบบการรบัรองคณุภาพแหล่ง

ผลติข้าวอนิทรย์ีแบบมส่ีวนร่วม ซึง่จะสร้างความเชือ่มัน่ให้ 

แก่สมาชิกเกษตรกรผู้ผลิตและผู้บริโภคในท้องถิ่นและ

นอกพื้นท่ีจังหวัดน่าน กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตพืชผลอินทรีย์

ในจังหวัดน่านได้ขยายจากเกษตรกรในอ�ำเภอท่าวงัผา ไปที ่

อ�ำเภอเวียงสาและอ�ำเภอนาน้อย ท�ำให้เกิดผลดีต่อสิง่แวดล้อม 

ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากการท�ำการเกษตรแบบ 

อินทรีย์ช่วยลดการปนเปื้อนของสารเคมีในพ้ืนที่ทางการ 

เกษตรและส่ิงแวดล้อมโดยรอบ ส่งผลให้ความสมบรูณ์ของ 

ธรรมชาติกลับคืน นอกจากนี้ยังได้ขยายการผลิตจากข้าว 

ไปสูพ่ชืผกัสวนครัวและผลไม้ในระบบอินทรีย์ พัฒนาช่องทาง 

การขายในระบบ Chulalongkorn University Supported 

Agriculture (CUSA) ซึ่งจะถ่ายโอนพัฒนาไปเป็นระบบ 

Community Supported Agriculture (CSA) เพือ่ความ

ยั่งยืนต่อไป และนอกเหนือจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในระบบ

ห่วงโซ่สินค้าเกษตร “ข้าวหอมมะลิอินทรีย์” ประโยชน์

ที่ เกิดขึ้นโดยตรงกับนิสิตผู ้ด�ำ เนินโครงการได ้ เกิด

กระบวนการเรียนรู้นอกห้องเรียนจากการลงมือปฏิบัติ

จรงิกบับคุคลทีม่ปีระสบการณ์ หน่วยงานต่างๆ ได้เพิม่พนู

ทักษะและประสบการณ์ อีกทั้งยังเป็น “แรงบันดาลใจ”  

ในการประกอบอาชีพในอนาคตของเกษตรกรในท้องถิ่น

อีกด้วย

	 โดยสรปุจะเหน็ได้ว่า กจิกรรมการเรยีนการสอน

ของส�ำนักวิชาทรัพยากรการเกษตร จุฬาฯ ในลักษณะที่ 

เป็น Project Based และ Community Based 

Learning ทีม่กีารน�ำโจทย์ปัญหาจากชมุชนจากท้องถิน่  

บูรณาการเอาองค์ความรู้การบริหารจัดการทรัพยากร

การเกษตรด้านต่างๆ ทั้งต้นน�้ำ กลางน�้ำและปลายน�้ำ

ของห่วงโซ่การผลิตสินค้าเกษตรที่นิสิตได้ร�่ำเรียนมา

จากห้องเรียน และยึดหลักแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง นสิติเรยีนรูไ้ปพร้อมกบัการท�ำงาน นอกจากจะ

เป็นกลยุทธ์การบูรณาการที่ส�ำคัญในการสร้างคนสร้าง

บัณฑิต ยังเป็นการสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้คณาจารย์ 

และเป็นกิจกรรมการบริการวิชาการ ที่เน้นกระบวนการ 

แก้ปัญหาของชุมชนอย่างให้ชุมชนมีส่วนร่วมด้วย โดย 

ค�ำนงึถงึความยัง่ยนื และกระตุน้การมส่ีวนร่วมขององค์กร 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ให้ได้เป็นกรณีศึกษาให้ได้เรียนรู้

กันในวงกว้างต่อไป
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ชมุชนร่วมใจ พร้อมรบัมอืน�ำ้ท่วม 
การจัดการภัยพิบัติโดยชุมชน
เป็นฐาน เทศบาลเมืองน่าน
Community Based-Disaster Risk Management, Nan Town

จุฬาวิจัย เมืองน่านใช้ประโยชน์
    

	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในฐานะที่เป็นภาค 

การศกึษาท่ีมุง่เน้นสูก่ารเป็นเสาหลกัของแผ่นดนิ มคีวามมุง่ 

หวังท่ีจะเป็นส่วนหน่ึงในการแก้ไขปัญหาของจังหวัดน่าน 

หนึง่ในกลัยาณมติรของจฬุาฯ ภายใต้แนวคดิมหาวทิยาลยั 

กับความรับผิดชอบต่อสังคม (University Social Re-

sponsibility: USR) โดยเฉพาะอย่างยิง่ ในด้านการจดัการ

ความเส่ียงภัยพบัิตทิางธรรมชาต ิ ปัญหาซึง่ทวคีวามรนุแรง 

ขึ้นทุกขณะในจังหวัดน่าน  

การจัดการภัยพิบัติโดยชุมชนเป็นฐาน
	

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ในระยะยาวเพื่อให ้

ชุมชนท้องถิ่นในจังหวัดน่านมีความตระหนักและสามารถ 

เตรียมความพร้อมรับมือภัยพิบัติได้อย่างเหมาะสม โดย 

ระยะที่ 1 ในปี พ.ศ. 2558 มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบ 

กจิกรรมทีส่ร้างความตระหนกัแก่ชมุชนท้องถิน่ในการเตรยีม 

ความพร้อมรบัมอืกบัภยัพบิตั ิและระยะที ่2 ในปี พ.ศ. 2559 

มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างต้นแบบกระบวนการจัดการความ 

เสี่ยงภัยพิบัติโดยชุมชนเป็นฐาน (Community Based 

Disaster Risk Management-CBDRM) ให้เป็นรูปธรรม 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

	 Participatory Action Research (PAR) 

ประกอบกับการใช้กระบวนการท�ำแผนที่ (Map Making 

process) การสมัภาษณ์ (Interview) การสนทนากลุม่ย่อย 

(Focus group discussion) การประชุมระดมสมอง 

(Brainstorming) การประชมุเชงิปฏบิตักิาร (Workshop) 

การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participatory Obser-

vation) และแบบสอบถาม
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ดร. ปัณฑิตา ตันวัฒนะ
สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

กระบวนการด�ำเนินงานวิจัย  
  

	 ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 -  

สร้างความเข้าใจกับชุมชนเก่ียวกับการสร้างกระบวนการ

จัดการความเสีย่งภยัพบิตัโิดยชมุชนเป็นฐาน (Community 

Based Disaster Risk Management: CBDRM) ขัน้ตอน

ที่ 2 -  จัดท�ำแผนชุมชน โดยมีขั้นตอนการจัดการท�ำแผน 

ดงันี ้ (1) ท�ำความเข้าใจกบัชมุชนและส�ำรวจข้อมลูเบือ้งต้น 

(2) สร้างกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชน 

(3) ส�ำรวจข้อมูลความเสี่ยง (4) การสื่อสารความเสี่ยง 

(5) วางแผนการด�ำเนนิงานและจดัท�ำแผน (5.1) สรปุข้อมลู 

เพือ่การตดัสินใจ (5.2) การประชมุระดมความคดิเหน็และ 

จัดท�ำแผนชุมชนปลอดภัย (5.3) ลงมติรับร่างแผนชุมชน

ปลอดภัย ขั้นตอนที่ 3 -  น�ำแผนไปทดลองปฏิบัติ และ 

ขั้นตอนที่ 4 -  สรุปแนวทางด�ำเนินกิจกรรม CBDRM  

แผนชุมชนปลอดภัย 
	

	 แผนมิ ใช ่ เ ป ็ น เพี ย ง เ ล ่ มแผนที่ เ กิ ดจาก

กระบวนการจัดท�ำเอกสาร หรือการท�ำแผนชุมชนอย่างที่

เคยเป็นมา ที่มักจะเป็นแผนแบบบนลงล่าง (Top-down 

Planning) แต่เป็นแผนการด�ำเนินงานที่ทุกฝ่ายเข้าใจ

ตรงกันและสามารถร่วมกันด�ำเนินการได้ทันที่เมื่อถึงเวลา 

โดยที่ไม่ต้องอาศัยอ�ำนาจหรือกระบวนการใดใดมาบังคับ

ใช้แผน ดงันัน้ แผนชมุชนปลอดภยัในรปูแบบของ CBDRM

ในชุมชนในประเทศไทย จึงมีความเป็นไปได้ที่จะสร้าง

กระบวนการวางแผนจากล่างสูบ่น (Bottom-up Planning) 

ซึ่งจะสอดคล้องกับหลักการมีส่วนร่วมของประชาชนโดย

แท้จริง
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องค์กรชุมชนเพื่อการจัดการความเสี่ยงจากภัยพิบัติ 
	
	 กลไกส�ำคัญในการจัดการความเสี่ยงจากภัยพิบัติโดยอาศัยชุมชนเป็นฐาน โดยคนในชุมชนเป็นผู้ขับเคลื่อนใน 
การก�ำหนดแผน การน�ำแผนไปสูก่ารปฏบิตัติามแผนงานและกจิกรรมเพือ่ให้บรรลผุลตามจดุหมายและวตัถปุระสงค์ในการ 
ลดความเสีย่งจากภยัพบิตั ิ จงึมคีวามจ�ำเป็นอย่างยิง่ในการจดัตัง้องค์กรชมุชนและจดัตัง้คณะกรรมการชมุชนเพือ่เข้ามาบรหิาร 
จัดการให้มีการด�ำเนินการอย่างมีระบบระเบียบ และมีการแบ่งความรับผิดชอบในการท�ำงานขององค์กร ในลักษณะของ
องค์กรชุมชนเพือ่การจดัการความเสีย่งจากภยัพบิตั ิ(Community disaster risk management organization: CDRMO) 

ผลลัพธ์เชิงประจักษ์ของโครงการวิจัย 
	
	 (1) การจัดท�ำแผนชุมชนปลอดภัยการจัดการอุทกภัย (2) การจัดตั้งคณะท�ำงานชุมชน เพื่อจัดการความเสี่ยง
ภยัพบัิต ิ (3) การจดัตัง้กองทนุชมุชนรบัมอืภยัพบิตั ิ (4) เอกสารเผยแพร่แนวทางการเตรยีมความพร้อมและรบัมอืภยัพบิตัิ 
และ (5) ป้ายแสดงสัญลักษณ์พื้นที่ภัยพิบัติในพื้นที่ชุมชน ข้อมูลเชิงประจักษ์ดังกล่าว เป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นว่าการ
สร้างกระบวนการจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติโดยชุมชนเป็นฐานนั้นมีความเป็นไปได้ในบริบทชุมชนของประเทศไทย งาน
วิจัยนี้สรุปผลได้ว่ากระบวนการในการจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติโดยอาศัยชุมชนเป็นฐาน (Community Based Disaster 
Risk Management: CBDRM) ในรูปแบบของเมืองน่านให้เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม ด้วยความร่วมมือของชุมชนกรณี
ศึกษาและมีความเป็นไปได้อย่างมาก ที่จะขยายผลไปยังชุมชนอื่น ๆ
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เกาะสีชัง จังหวัดชลบุรี เป็นเกาะที่มีสภาพแวดล้อมสวยงามตามธรรมชาติ เป็นที่ตั้งของโบราณสถาน 

ที่มีความส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ของประเทศไทยคือ เป็นที่ตั้งของพระจุฑาธุชราชสถาน พระราชวัง 

ฤดูร้อนในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นหนึ่งในสถานที่พักผ่อนเดินทางท่องเที่ยว 

ของนักท่องเทีย่วทัง้ไทยและต่างประเทศท่ีสนใจความงดงามของธรรมชาต ิประวตัศิาสตร์ของชาตไิทย 

และวถิชีวีติของประชาชนในเกาะท่ีมีอาชีพเป็นชาวประมงขนาดเลก็ เกาะสชีงัยงัเป็นท่าเรอืทีจ่อดขนส่ง 

สนิค้าทีข่บัเคลือ่นระบบเศรษฐกิจของประเทศในส่วนรวม นอกจากนี ้ เกาะสชีงัยงัเป็นแหล่งเรยีนรู ้ และ 

สร้างสรรค์ผลงานทางวิชาการของบุคลากร และนิสิตของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยอีกด้วย

เพื่อการอนุรักษ์และความย่ังยืน 

CU SICHANG ENGAGEMENT
จาก จฬุาสร้างสรรค์ สชีงัยัง่ยืน สูป่ระชารฐั 3 ประสานเกาะสชัีง
การท่องเทีย่วเชงิวทิยาศาสตร์ สงัคม วฒันธรรม และชมุชน
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	 อย่างไรก็ตาม เพื่อให้เกาะสีชังที่มีความ 

ส�ำคัญทัง้ต่อจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และประเทศไทย 

โดยรวมเกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนและสมดุลนั้น  

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โดยสถาบนัวจิยัทรพัยากร

ทางน�ำ้ จงึเริม่โครงการ “จฬุาสร้างสรรค์ สชีงัยัง่ยนื” 

ภายใต้ร่มโครงการ OFOC (One Functional- 

unit One Community) ขึน้ เพือ่ให้ประชาสงัคม 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยอันประกอบด้วยคณะ 

สถาบันต่างๆ ในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ร่วมมือ 

กับภาคประชาสังคม และหน่วยงานที่เก่ียวข้องใน 

เกาะสีชงั ด�ำเนนิกจิกรรมการพฒันาทีจ่ะท�ำให้เกาะ 

สชีงัเป็นพืน้ทีท่ีม่คีวามสมดลุตามความต้องการของ

ประชาชนในสามเสาหลักส�ำคัญของการพัฒนา 

ได้แก่ การพฒันาทางด้านเศรษฐกจิ การพฒันาทาง

ด้านสังคม และการพฒันาทางด้านสิง่แวดล้อม เพือ่

ให้เกาะสชีงัเป็นเกาะทีม่กีารพฒันาทีย่ัง่ยนืต่อไป

	 ภายใต้แนวคิดของโครงการ “จุฬาสร้าง- 

สรรค์ สีชังยั่งยืน” ให้ความส�ำคัญกับการพัฒนา

อย่างยั่งยืน หรือ Sustainable Development 

ซึ่งเกิดขึ้นคร้ังแรกจากสมัชชาโลกด้านส่ิงแวดล้อม 

หรือ World Commission on Environment 

(2526) ที่ได้ให้ค�ำจ�ำกัดความว่า “การพัฒนาอย่าง

ยั่งยืนคือรูปแบบของการพัฒนาที่ตอบสนองต่อ

ความต้องการของคนรุ่นปัจจุบันโดยไม่ท�ำให้คนรุ่น

ต่อไปในอนาคตต้องลดทอนความสามารถในการ

ตอบสนองความต้องการของตนเอง” 

รศ.ดร.วรวุฒิ จุฬาลักษณานุกูล 
ผู้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยทรัพยากรทางน�้ำ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



	 จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลัย จงึเช่ือมโยงองค์ความ 

รูด้้านวชิาการลงสูช่มุชนเกาะสชีงั ประสานความร่วมมอื

กบัหน่วยงานราชการ ผูป้ระกอบการร้านค้า ร้านอาหาร 

ธุรกจิรสีอร์ท โรงแรม เรอื รถเช่า ฯลฯ ในการน�ำทรพัยากร

ทีม่คีณุค่า ท้ังคน ธรรมชาต ิวตัถดุบิท้องถิน่ต่างๆ มาสร้าง

มลูค่าพฒันาสู่การให้บรกิารนกัท่องเทีย่วทัง้ชาวไทย ชาว

ต่างชาต ิ ให้เป็นการท่องเทีย่วเชงิคณุภาพ ได้สาระความ

รูค้วามเป็นมาของเกาะสชีงั ทัง้เชงิประวตัศิาสตร์ ประมง 

พืชประจ�ำถ่ิน และสัมผัสบรรยากาศดีๆ ของท้องทะเล 

ธรรมชาตขิองเกาะสชีงั โครงการ “จฬุาสร้างสรรค์ สชีงั

ยัง่ยนื ภายใต้โครงการ” OFOC (One Functional-unit 

One Community) จงึถอืก�ำเนดิขึน้ทีเ่กาะสชีงัในปีแรก

เมือ่ ปี 2558 

	 กระผมในฐานะผู้อ�ำนวยการสถาบันวิจัย 

ทรัพยากรทางน�้ำ เล็งเห็นประโยชน์และคุณค่าของ 

โครงการนี้ ที่จะส่งเสริมองค์ความรู้ของชาวจุฬาฯ ลงสู่ 

ชมุชนเกาะสชีงั จงึเกดิแนวคดิในการเชือ่มโยงองค์ความ 

รู้จากคณะ สถาบันต่างๆ ที่สามารถด�ำเนินการร่วมกับ 

ชมุชนได้มาร่วมกนัสร้างสรรค์โครงการดีๆ  ให้กับชาวชุมชน 

เกาะสีชังให้เพิ่มขึ้น เพื่อประโยชน์ต่อชาวสีชังอย่าง 

หลากหลายและครอบคลุมด้านอื่นๆ มากยิ่งขึ้น ในปี  

2558 - 2559 มีโครงการ“จุฬาสร้างสรรค์ สีชังยั่งยืน” 

ภายใต้ร่มโครงการ OFOC (One Functional-unit 

One Community) ดงันี้

ปี 2558  จ�ำนวน 8 โครงการ

	 1. โครงการผลิตไบโอดีเซลชุมชนเกาะสีชังจาก

น�ำ้มนัใช้แล้ว รับผิดชอบโดย สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน�้ำ

	 2. ต้นแบบการเลีย้งปลากะพงขาวด้วยพลงังาน 

ไฟฟ้าจากแสงอาทติย์ส�ำหรบัชมุชนเกาะสชีงั รบัผดิชอบโดย 

สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน�้ำ

	 3. โครงการผลิตอาหารสูตรผสมโปรไบโอติก 

แบคทเีรยีและโปรตนีจากเมลด็พชืเพือ่สขุภาพและการเจรญิ 

เติบโตของปลาเก๋า รับผิดชอบโดย สถาบันวิจัยทรัพยากร 

ทางน�้ำ

	 4. ประวตัศิาสตร์ร่วมสร้าง  สชีงัยัง่ยนื รบัผดิชอบ 

โดย สถาบันวิจัยสังคม

	 5.  จกัรยานเพือ่ชวีติ และการท่องเทีย่ว รบัผดิชอบ 

 โดย สถาบันวิจัยสังคม

	 6. โครงการสีชังยั่งยืน : การพัฒนาทักษะภาษา 

องักฤษ เพื่อการติดต่อสื่อสารส�ำหรับอาชีพต่างๆ  ผ่านการ 

ท่องเที่ยว รับผิดชอบโดย สถาบันภาษา

	 7. เกาะสชีงั: เกาะปลอดโรคพษิสนุขับ้า รบัผดิชอบ 

โดย คณะสัตวแพทยศาสตร์

	 8. การมส่ีวนร่วมของชมุชนในการพฒันากจิกรรม 

สร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง รับผิดชอบโดย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์

ปี 2559  จ�ำนวน 9 โครงการ
 

	 1. โครงการผลิตไบโอดีเซลชุมชนเกาะสีชัง 

จากน�้ำมันใช้แล้ว ระยะที่ 2 รับผิดชอบโดย สถาบันวิจัย

ทรัพยากรทางน�้ำ

	 2. โครงการผลิตอาหารสูตรผสมโปรไบโอติก 

แบคทีเรียและโปรตีนจากเมล็ดพืชเพื่อสุขภาพและ 

การเจริญเติบโตของปลาเก๋า ระยะที่ 2 รับผิดชอบโดย 

สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน�้ำ
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	 3. การพัฒนาการเลี้ยงปลากะพงขาวในกระชัง 

ด้วยพลังงานไฟฟ้าจากแสงอาทิตย์รวมกับการใช้สาหร่าย

บ�ำบัดน�้ำและอาหารเม็ดผสมโปรไบโอติดส�ำหรับชุมชน

เกาะสีชัง รับผิดชอบโดย สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน�้ำ

	 4. การพฒันาการเลีย้งกุง้มงักรในบ่อบนบกและ 

ในกระชงัเป็นอาชพีทางเลอืกชมุชนเกาะสชีงั รบัผดิชอบโดย 

สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน�้ำ

	 5. โครงการเส้นทางท่องเทีย่วเพ่ือชีวติ-วฒันธรรม 

เกาะสีชัง รับผิดชอบโดย สถาบันวิจัยสังคม

	 6. โครงการสีชังยั่งยืน : การพัฒนาทักษะภาษา 

อังกฤษเพื่อการติดต่อสื่อสารส�ำหรับอาชีพต่างๆ ผ่านการ

ท่องเที่ยว (ระยะที่ 2) รับผิดชอบโดย สถาบันภาษา

	 7. เกาะสชีงั: เกาะปลอดโรคพษิสนุขับ้า โครงการ

ที่ 2 รับผิดชอบโดย คณะสัตวแพทยศาสตร์

	 8. โครงการสีชังเป็นสุข ไร้ทุกข์จากควันบุหรี่  

รับผิดชอบโดย คณะพยาบาลศาสตร์

	 9. การปรบัสภาพทีอ่ยูอ่าศยัให้ปลอดภยัส�ำหรบั 

ผูส้งูอาย ุเกาะสชัีง จงัหวดัชลบรีุ รับผิดชอบโดย หน่วยปฏบิตัิ

การวจัิยสภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสมกบัผูส้งูอายแุละคนพกิาร

	 ต่อมาในปี 2560 ได้พัฒนาโครงการจุฬา

สร้างสรรค์ สีชังยั่งยืน เข้าสู ่โครงการ “ประชารัฐ 3 

ประสานเกาะสีชัง การท่องเที่ยวเชิงวิทยาศาสตร์ สังคม 

วัฒนธรรม และชุมชน เพื่อการอนุรักษ์และความยั่งยืน”  

ภายใต้โครงการ CU Community Engagement สถาบนั 

วิจัยทรัพยากรทางน�้ำ ยังคงเดินหน้าต่อด้วยนโยบายเดิม

ในการสานต่อโครงการและเชื่อมโยงคณะ สถาบันต่างๆ 

มาสร้างสรรค์โครงการเพื่อประโยชน์ต่อสังคมเกาะสีชัง 

ในปี 2560 จึงเกิดโครงการขึ้น 8 โครงการดังนี้

	 1. โครงการศนูย์เรยีนรูแ้ละถ่ายทอดเทคโนโลย ี

การขยายพนัธุป์ะการงัอ่อน (Soft corals) เพือ่การฟ้ืนฟู

แนวปะการงับรเิวณเกาะสชีงั จงัหวดัชลบรุ ีรบัผดิชอบโดย 

สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน�้ำ

	 2. โครงการการฟ้ืนฟปูะการงัเกาะสชีงัและการ 

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  รับผิดชอบโดย สถาบันวิจัยทรัพยากร 

ทางน�้ำ

	 3. โครงการคูม่อืการท่องเทีย่วอย่างมคีณุภาพที่ 

เกาะสีชัง  รับผิดชอบโดย สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน�้ำ

	 4. โครงการการส่งเสริมความรู้เชิงนิเวศของพืช 

เพ่ือการท่องเที่ยวบนเกาะสีชัง รับผิดชอบโดย คณะ

วิทยาศาสตร์ 

	 5. โครงการมหศัจรรย์พรรณไม้บนเกาะสชีงั เพือ่ 

เยาวชน รับผิดชอบโดย คณะวิทยาศาสตร์

	 6. โครงการการพัฒนาแนวทางการผลิตอาหาร 

ทะเลสดและแปรรปูทีเ่กาะสชีงัเพือ่เพิม่คณุภาพและความ 

ปลอดภยัของผลติภณัฑ์  รบัผดิชอบโดย คณะวทิยาศาสตร์

	 7. โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลท่องเที่ยว

เกาะสีชัง  รับผิดชอบโดย คณะวิทยาศาสตร์

	 8. โครงการ การสร้างความเข้มแขง็ให้แก่ชมุชน 

ชาวเกาะสีชัง ผ่านทางการสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิง

อนุรักษ์ รับผิดชอบโดย คณะอักษรศาสตร์  

	 โครงการ “ประชารัฐ 3 ประสานเกาะสีชัง  

การท่องเที่ยวเชิงวิทยาศาสตร์ สังคม วัฒนธรรม และ 

ชมุชน เพือ่การอนรุกัษ์และความยัง่ยนื” ภายใต้โครงการ 

CU Community Engagement จงึเป็นการสานสมัพนัธ์ 

องค์ความรูข้องบคุลากรจฬุาฯ ลงไปสูก่ารพฒันา ถ่ายทอด

องค์ความรู้สู่ชุมชนชาวสีชังอย่างแท้จริง สร้างการมี 

ส่วนร่วมโดยม ีสถาบนัวจิยัทรพัยากรทางน�ำ้ เป็นสือ่กลาง 

ในการเชื่อมโยงคณะ สถาบันต่างๆ มาร่วมสร้างสรรค์

ชุมชนเกาะสีชังให้พร้อมรับและให้บริการนักท่องเที่ยว

ได้อย่างมีคุณภาพ เดินหน้าควบคู่ไปกับจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัยสืบไป
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แผนที่แสดงมรดกสถาปัตยกรรมและพื้นที่ส�ำคัญในพื้นที่ชุมชนตรอกเขียนนิวาสน์-ไก่แจ้
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“การจัดท�ำแผนอนุรักษ์เส้นทางวัฒนธรรมคลองบางล�ำพู” เป็นส่วนหนึ่งของโครงการจ้างที่ปรึกษา

จัดท�ำแผนปรับปรุงชุมชนเมืองและพื้นที่เกี่ยวเน่ืองริมคลองในกรุงรัตนโกสินทร์ท่ีได้รับการจัดท�ำข้ึน

ในระหว่างช่วงกลางปี พ.ศ. 2556 ถึงต้นปี พ.ศ. 2558 โดย ผศ.ดร. วิมลรัตน์ อิสระธรรมนูญ หัวหน้า

โครงการ และคณะวิจัยจากภาควิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ได้รับมอบหมายจากส�ำนักผังเมือง กรุงเทพมหานคร ให้เป็นผู้ด�ำเนินการ

การจัดท�ำแผนอนุรักษ์เส้นทาง
วัฒนธรรมคลองบางล�ำพู : 
ถอดบทเรียนการอนุรักษ์ย่านชุมชนดั้งเดิม จากการ

มส่ีวนร่วมของชมุชน จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยัรบัใช้สงัคม



วัตถุประสงค์ของโครงการ ประกอบด้วย

 	 1) เพื่อวางแผนการอนุรักษ์พัฒนาและวางแผน

การปรับปรุงชุมชนเมืองและพื้นที่เกี่ยวเนื่องริมคลองใน

กรุงรัตนโกสินทร์ ให้มีความเป็นระเบียบสวยงามและมี

สภาพแวดล้อมที่ดีขึ้น รวมทั้งให้คงไว้ซ่ึงมรดกวัฒนธรรม 

	 2) เพื่อส่งเสริมให้พื้นที่ชุมชนเมืองและพื้นที ่

เกีย่วเนือ่งรมิคลองในกรงุรตันโกสนิทร์เป็นแหล่งท่องเทีย่ว 

เชิงอนุรักษ์ ทั้งในด้านกายภาพ เศรษฐกิจชุมชน สังคม-

วัฒนธรรม และวิถีชีวิตชุมชน  

	 ในการจัดท�ำแผนอนุรักษ์เส้นทางวัฒนธรรม

คลองบางล�ำพูนั้น คณะผู้วิจัยมีเป้าหมายที่จะปรับเปลี่ยน

วิธีการจัดท�ำแผน จากเดิมที่การจัดท�ำแผนโดยภาครัฐ 

ส่วนใหญ่มักจะเร่ิมต้นจากการวางผลลัพธ์ ก�ำหนดพื้นที่ 

ศึกษาและวิธีการอย่างชัดเจน เปล่ียนมาเป็นการจัดท�ำ 

แผนในลักษณะทีม่กีารวางกรอบโครงการในภาพกว้าง และ 

เปิดโอกาสให้คณะท�ำงานได้ท�ำการศึกษา และหาวิธี 

การท�ำงาน โดยประสานความร่วมมือกับประชาชนใน 

พืน้ที ่ เพือ่ให้ผลทีไ่ด้รบัตรงกบัความต้องการของประชาชน 

มากที่สุด จากการจัดท�ำแผนอนุรักษ์เส้นทางวัฒนธรรม

คลองบางล�ำพูในช่วงเวลาที่ผ่านมา สามารถถอดบทเรียน 

ต่างๆ ได้ดังนี้

	 1) การก�ำหนดนิยามและขอบเขตพื้นที่

	 การก�ำหนดนิยามและการก�ำหนดขอบเขต

พื้นที่อนุรักษ์เป็นสิ่งส�ำคัญอย่างมากที่จะน�ำไปสู ่ความ

ส�ำเรจ็ของโครงการ เนือ่งจากเป็นส่วนหนึง่ของการสือ่สาร

ความเข้าใจในเรื่องนิยามและกรอบการท�ำงานระหว่าง

เจ้าของงาน คณะผูว้จิยั และประชาชนในท้องถิน่ จากโจทย์

ทีค่ณะผูว้จิยัได้รบัให้จดัท�ำ “แผนการปรบัปรงุชมุชนเมอืง

และพื้นที่เกี่ยวเนื่องริมคลองในกรุงรัตนโกสินทร์” คณะผู้

วจิยัถอดรหสัค�ำส�ำคญัของโครงการ แล้วก�ำหนดเป็นนยิาม

ค�ำศพัท์ในการวจิยั ให้สอดคล้องหลกัการสากลและบรบิท

ของพืน้ที ่จากแนวทางข้างต้น ค�ำว่า “แผนการปรบัปรงุ” 

ในข้อก�ำหนดผูว่้าจ้าง (TOR) ได้รบัการนยิามค�ำศพัท์วจิยั

ว่า “แผนอนรุกัษ์ชมุชน” (urban conservation plan) ที ่

อิงค�ำนิยามและวิธีการจัดท�ำแผนอนุรักษ์พื้นที่ที่มีคุณค่า 

ทางประวตัศิาสตร์ตามหลกัการสากล ส่วนค�ำว่า “ชมุชนเมอืง” 

ได้รับการก�ำหนดเป็นค�ำศัพท์วิจัยว่า “ชุมชนด้ังเดิม” 

(traditional community) จากฐานของทฤษฎีจากหลัก

การสากล ร่วมกบัการศกึษาประวตัศิาสตร์ความเป็นมาของ

กรงุรตันโกสนิทร์ 

	 ในการก�ำหนดขอบเขตพืน้ทีอ่นรุกัษ์ คณะผูว้จิยั

ก�ำหนดขอบเขตพื้นที่โดยพิจารณาว่าพื้นที่ใดควรด�ำเนิน

การจดัท�ำแผน เนือ่งจากมศีกัยภาพทีจ่ะปฏบิตัไิด้จรงิ จาก

เหตุผลดังกล่าว คณะผู้วิจัยก�ำหนดพื้นที่ในลักษณะของ 

“การอนรุกัษ์และพฒันาตามแนวพืน้ที”่ ทีเ่รยีกว่า “เส้นทาง 

วัฒนธรรมคลองบางล�ำพู” (Banglamphu heritage 

corridor) ครอบคลุมย่านหลักอันได้แก่ บางล�ำพู บ้าน 

พานถม วดับวรนเิวศ และผ่านฟ้า ซึง่พืน้ทีเ่หล่านีม้คีวาม

เกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กับคลองบางล�ำพู ทั้งในมิติทางด้าน 

กายภาพ เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม นอกจากนี้

พื้นที่ดังกล่าวยังเป็นพื้นที่ที่ประชาชนมีความสัมพันธ์เชิง

วฒันธรรมกบัคลอง โดยมกีารจดักจิกรรมทางวฒันธรรมที ่

เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ย่านและพื้นที่สาธารณะริมคลอง

อย่างต่อเนือ่ง ตลอดจนองค์กรชมุชนมศีักยภาพและความ

พร้อมในการท�ำงานเพื่อส่วนรวม 
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ผศ.ดร.วิมลรัตน์ อิสระธรรมนูญ 
หัวหน้าโครงการวิจัย ภาควิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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	 2) หลักคิดและกระบวนการด�ำเนินงาน

	 หลักคิดในการท�ำงานกับพื้นที่ตามเส้นทาง

วัฒนธรรมคลองบางล�ำพูคือการให้คุณค่าความส�ำคัญ

ของชุมชนและย่านในมิติทางวัฒนธรรม ที่ครอบคลุม

คณุค่าทางวัฒนธรรมและคณุค่าทางสงัคม ไม่น้อยไปกว่า 

คุณค่าทางประวัติศาสตร์และคุณค่าทางสถาปัตยกรรม 

และเน้นหนักไปที่คุณค่าที่ประชาชนในท้องถิ่นให้ค่า ที ่

เรยีกได้ว่า “common heritage” นอกจากนีพ้จิารณา 

มรดกวัฒนธรรมในมุมมองเรื่องการยอมรับความ 

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นจากการพัฒนาความเป็นเมืองใน 

ช่วงเวลาต่างๆ ดงันัน้ความพยายามทีจ่ะย้อนยคุหรือเลือก 

ยุคใดยุคหนึ่งขึ้นมาอนุรักษ์และน�ำเสนอเรื่องราวของ

พืน้ที ่จึงเป็นส่ิงท่ีการวจิยันีห้ลกีเลีย่ง  

	 จากหลักคิดข้างต้น น�ำมาสู ่กระบวนการ

ด�ำเนนิงานทีเ่น้นการศกึษาลงลกึและเกบ็ข้อมลูอย่างเป็น

ระบบ โดยจัดท�ำ “แผนที่มรดกวัฒนธรรม” (heritage 

atlas) ผ่านการส�ำรวจ สมัภาษณ์ ประชมุกลุม่ย่อย และ 

จดังานให้ชมุชนเข้ามาแสดงความคดิเหน็ มรดกวฒันธรรม 

ทีไ่ด้รบัการบรรจอุยูใ่นแผนทีม่รดกวฒันธรรมครอบคลมุ 

“มรดกวัฒนธรรมทีจ่บัต้องได้” อนัได้แก่ สถาปัตยกรรม

และองค์ประกอบเมืองที่มีคุณค่า ลักษณะของเนื้อเมือง

และสภาพแวดล้อมที่แสดงให้เห็นถึงการตั้งถิ่นฐานที่

สัมพันธ์ไปกับทางน�้ำและการพัฒนาเมือง และ “มรดก

วัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้” ที่ช่วยส่งเสริมการด�ำรงอยู ่

ขององค์ประกอบทางกายภาพ อันประกอบไปด้วยการ 

ใช้ประโยชน์ดิน ระบบพื้นที่เปิดโล่ง และระบบความ

สัมพนัธ์ทางทศันยีภาพ  

	 ในการน้ี “ความเป็นย่านและความเป็นชุมชน” 

เป็นประเดน็ทีก่ารวิจยัน้ีพยายามท�ำความเข้าใจ เน่ืองจาก 

ย่านและชุมชนด้ังเดิมไม่ได้เป็นที่ต้ังของกลุ่มอาคาร

ประวตัศิาสตร์แต่เพยีงเท่านัน้ แต่ “ความเป็นย่าน” ก่อรปู 

จากลกัษณะเฉพาะทางกายภาพ เช่น ตกึแถวเก่าทีเ่รยีง 

ไปตามถนนและรมิสองฝ่ังคลอง และบ้านเรอืนขนาดเลก็ 

ทีเ่รยีงตวัไปตามทางเดนิตรอก รวมถงึความเป็นย่านอนั 

เกดิจากหน้าทีท่างเศรษฐกจิในระดบัเมอืง ทีป่ระชาชนเกดิ 

การรบัรู ้ จดจ�ำชือ่และภาพลกัษณ์ได้ ส่วน “ความเป็น 

ชุมชน” นั้น เป็นสิ่งที่เกิดจากการอยู่อาศัยกันมาอย่าง 

ต่อเนือ่ง มคีวามเป็นญาตพิีน้่อง ความไว้เนือ้เชือ่ใจ และมี

ฐานทางวฒันธรรมร่วมกนั ซึง่ความเป็นชมุชนในลกัษณะ 

นี้ใช่จะสร้างขึ้นได้ในเวลาชั่วข้ามคืน ด้วยเหตุนี้ การ 

ศึกษาความเป็นย่านและความเป็นชุมชน เพื่อที่จะถอด 

คุณลักษณะเฉพาะของพื้นที่เป็นสิ่งที่งานวิจัยชิ้นนี้ให้ 

ความส�ำคัญ อนึ่ง ในการสร้างความเข้าใจในเร่ืองนี้

จ�ำเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องท�ำการศกึษา โดยได้รบัความร่วมมอื 

จากชาวย่านและชาวชมุชน ในการบอกเล่าเรือ่งราวและ

แสดงความเห็นที่มีต่อแหล่งมรดกวัฒนธรรมที่ตนเป็น

เจ้าของและใช้งาน

บรรยากาศบ้านเรือนในชุมชนตรอกเขียนนิวาสน์-ไก่แจ้
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 	 ในเรือ่งมรดกสถาปัตยกรรม การวจิยัระบุ 

“บ้าน” ซึ่งเป็นมรดกของคนธรรมดาลงในแผนที่

มรดกวัฒนธรรมด้วย โดยบ้านไม้ บ้านคร่ึงปนูคร่ึงไม้และ 

บ้านที่ได้รับรูปแบบตะวันตก ที่แสดงถึงการอยู่อาศัย 

อย่างต่อเนือ่ง ผ่านการสร้างและต่อเตมิตามการขยาย 

ของครอบครวั และแสดงร่องรอยของการปรบัเปลีย่น 

วสัดตุามก�ำลงัความสามารถ เมือ่การวจิยันีแ้ล้วเสรจ็ 

ความพยายามของผูว้จิยัและชาวย่านกบ็รรลผุล เมือ่ 

บ้านเรอืนต่างๆ ทีบ่รรจเุข้าไว้ในแผนทีม่รดกวฒันธรรม 

ได้รับการรวมเข้าเป็นส่วนหน่ึงของแผนที่อาคารที่มี 

คณุค่าของกรงุเทพมหานคร ซ่ึงอาจน�ำไปสู่การอนุรักษ์ 

โดยอาศัยเครื่องมือควบคุมทางกฎหมายในอนาคต

อันใกล้นี้                                  

	 ข ้อมูลส�ำคัญอีกส ่วนหนึ่งที่ ได ้รับการ 

รวบรวมและวเิคราะห์คอืปัจจยัด้านการบรหิารจดัการ 

อันได้แก่ ข้อมูลในเรื่องกลุ่มองค์กรต่างๆ ในพื้นที่ 

กรรมสิทธิ์และการถือครองที่ดิน เนื่องจากพื้นที่ย่าน

เก่ามีทั้งกลุ่มองค์กรดั้งเดิมและองค์กรใหม่ ตลอดจน

มีการร่วมมือกันในระหว่างชุมชน เชื่อมต่อไปยังภาคส่วน

อื่นๆ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้เป็นสิ่งส�ำคัญในการบริหารจัดการ

โครงการตามแผนที่ตั้งไว้

	 3) ผลทีไ่ด้รบั: แผนอนรุกัษ์และโครงการน�ำร่อง

	 ผลที่ได ้รับจากโครงการประกอบด้วยแผน

อนรุกัษ์ (conservation plan) และโครงการน�ำร่อง (pilot 

projects) โดยกรอบแนวคิดในการจัดท�ำแผนอนุรักษ์คือ 

แผนที่จัดท�ำขึ้นจะต้องครอบคลุมทุกมิติอันได้แก่ แผนงาน 

ด้านกายภาพ แผนงานด้านสิง่แวดล้อม แผนงานด้านสงัคม 

วัฒนธรรมและวิถีชีวิตชุมชน และแผนงานด้านเศรษฐกิจ 

จากนั้นมีการจัดท�ำแผนตามระยะเวลาโดยค�ำนึงถึงความ

เป็นไปได้ในการน�ำโครงการไปปฏิบัติให้เกิดผลจริง ความ

สามารถของชุมชนในการร่วมงานกับภาคส่วนอ่ืน และ

ความยัง่ยนืของโครงการ โดยแบ่งออกเป็น แผนระยะสัน้ 

(ปีที่ 1-2) ซึ่งเป็นแผนที่เน้นการส่งเสริมการท�ำงานของ 

ชุมชนและภาคีและต่อยอดสิ่งที่ได้ด�ำเนินงานมาแล้ว 

รวมถึงการให้ความรู้และการสร้างความตระหนักรู้คุณค่า

ของประชาชนในท้องถิ่น แผนระยะกลาง (ปีที่ 3-5) เป็น

แผนบูรณาการงานจากภาคส่วนต่างๆ การเชื่อมโยงและ 

สร้างฐานข้อมลู และการดงึการอนรุกัษ์ไปสูก่ารพฒันาสงัคม 

และเศรษฐกจิในพืน้ที ่ และ แผนระยะยาว (ปีที ่ 6-10) ที่

เน้นการน�ำไปสูก่ารพฒันาในระดบัเมอืง และเชือ่มโยงไปสู่

การพฒันาเป็นแผนในระดบันโยบายและกฎหมาย

	 โครงการน�ำร่อง 3 โครงการเป็นโครงการทีไ่ด้รบั

การคดัเลอืกมาจากโครงการในแผนงานระยะต่างๆ มาอย่าง 

ละหนึง่โครงการ ประกอบด้วย โครงการส่งเสรมิและสร้าง

เครอืข่ายองค์กรชมุชน ทีน่�ำมาจากแผนระยะสัน้ โครงการ

แผนทีแ่หล่งมรดกวฒันธรรม ทีค่ดัเลอืกมาจากแผนระยะกลาง 

และโครงการอนรุกัษ์และปรบัปรงุชมุชนตรอกบ้านพานถม 

ซึง่เป็นโครงการจากแผนระยะยาว	

การประชุมโครงการน�ำร่องเพื่อการสร้างเครือข่าย

อนุรักษ์ชุมชนบริเวณคลองบางล�ำพู 

วันที่ 10 ก.ย. 2557 ณ ห้องสมุดชุมชน พิพิธบางล�ำพู
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	 4) การพฒันาต่อยอดกจิกรรมและการน�ำแผน 

ไปปฏิบัติ

	 เมื่อการวิจัยแล้วเสร็จ คณะผู้วิจัยได้น�ำเสนอ 

รายงานฉบับสมบูรณ์ต่อกรงุเทพมหานคร และได้น�ำเนือ้หา

ส่วนหนึ่งมาจัดท�ำเป็นหนังสือ ในช่วงต้นปี 2559 เพ่ือ 

น�ำข้อมูลต่างๆ ที่ได้รับจากชุมชน กลับคืนไปสู่ชุมชนและ

ภาคอีนรุกัษ์ ตลอดจนเผยแพร่ไปยงัสถาบนัการศกึษาและ

ผู้สนใจทั่วไป นอกจากน้ีผู้วิจัยในฐานะอาจารย์ผู้สอนได้มี 

โอกาสน�ำพื้นที่ย่านบางล�ำพูมาเป็นพื้นที่ศึกษาให้นิสิต 

ภาควชิาสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้ใช้เป็นที่ตั้ง ให้กับโจทย์การ

ออกแบบอาคาร “ศนูย์คนเมอืง” ในรายวชิางานออกแบบ

สถาปัตยกรรมส�ำหรับนิสิตช้ันปีที่ 2 โดยจัดให้มีการพา

นสิิตและคณาจารย์ไปทศันศกึษาในพืน้ที ่และเมือ่โครงการ

ออกแบบแล้วเสร็จ ได้จัดให้มีการน�ำเสนอผลงานให้แก่ 

ชุมชนในวันท่ี 24 พ.ค. 2560 ณ ห้องสมุดชุมชน พิพิธ 

บางล�ำพู และจัดแสดงนิทรรศการผลงานการออกแบบ

ระหว่างวันที่ 14-25 พ.ค. 2560 ร่วมกับผลงานของ

นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์และมหาวิทยาลัย

ศลิปากร   

	 ในเรื่องข้อคิดเห็นเพื่อพัฒนาต่อยอดและ

การน�ำแผนไปปฏิบัตินั้น จากการด�ำเนินงานที่ผ่านมาพบ 

ปัญหาในเรื่องการขาดฐานข้อมูลที่ดี หน่วยงานภาครัฐที ่

เกี่ยวข้องขาดระบบในการน�ำแผนไปปฏิบัติให้เกิดผลจริง 

โครงการต่างๆ จากภาครฐัขาดความต่อเนือ่ง ตลอดจนขาด

การบูรณาการในการท�ำงานระหว่างภาคส่วนต่างๆ และ

เมือ่พจิารณาการด�ำเนนิงานโดยชมุชน พบว่า โครงการที่

ได้รบัการรเิริม่จากองค์กรชมุชน เมือ่ไม่ได้รบัการสนบัสนนุ 

ความเข้มแขง็ขององค์กรชมุชนกล็ดลง โครงการต่างๆ เป็น

เพียงกิจกรรมที่ไม่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงในระดับที่

ใหญ่ขึ้น จากเหตุปัจจัยข้างต้น การพัฒนาการจัดท�ำแผน

และการน�ำแผนไปปฏบิตัจิากการมส่ีวนร่วมของประชาชน

สามารถท�ำได้ โดยเน้นการสร้างเสริมความเข้มแข็งให้กับ

องค์กรชุมชน สนับสนุนโครงการที่ได้มีการริเริ่มขึ้นแล้ว 

ทั้งนี้ควรให้ชุมชนเป็นศูนย์กลางในการวางแผน จัดการ

และแก้ไขปัญหาในพืน้ที ่และเอือ้ให้ม ี“ตวักลาง” ประสาน

การท�ำงานระหว่างภาครัฐกับชุมชน ซึ่งสถาบันการศึกษา

สามารถเป็นหนึง่ในตวักลางทีด่ไีด้ 

นิทรรศการผลงานการออกแบบ“ศูนย์คนเมือง” ของนิสิตภาควิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วันที่ 14-25 พ.ค. 2560 ณ ห้องสมุดชุมชน พิพิธบางล�ำพู 






