
ชุมชนละหานนารวมใจต้านภัยพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน า้ดี 
เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลพระบาสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

รองศาสตราจารย์ พญ.สรญา แก้วพิทูลยแ์ละคณะ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 



 
 

• ร่วมคิดร่วมท้าแบบหุ้นส่วน  Partnership 

• เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทกุฝ่าย Mutual benefit 

• มีการใช้ความรู้และเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน Scholarship 

• เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้  Social impact 



 

เป็นมหาวิทยาลัยเฉพาะทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มุ่งมั่นสร้างสรรค์ผลงานวิจัย ปรับแปลง ถ่ายทอดและพัฒนาเทคโนโลยี 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของสังคม  

ผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ มีความรู้ และมีคุณธรรม น้าปัญญา 

บริการวิชาการ และทะนุบ้ารุงศิลปะและวัฒนธรรม โดยยึดหลักความเป็น
อิสระทางวิชาการ และใช้ธรรมาภบิาลในการบรหิารจัดการ 

 

 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยสีุรนารี 



                                   บูรณาการกับการเรียนการสอนเช่ือมโยงกับ      

                                    เป้าหมายในการเรียนรู้ของนักศึกษา  

                                    สอดคล้องกับความต้องการของสังคม 

 



 
What is a health problem in Thailand? 
ร่วมกันพัฒนาโจทย์และวิธีการที่ครอบคลุมในเชิงวิชาการและประเด็นของสังคม 
มหาวิทยาลัยและสังคมท างานร่วมกันในการติดตามความร่วมมือ วัดผลกระทบ ประเมินผลลัพธ์ 
พัฒนากิจกรรมที่ท าร่วมกัน 
เป้าหมาย เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น   
สร้าง engaged citizens 
 



Source: Office of the Permanent Secretary for Public Health, Ministry of Public Health, 2015 
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 3,984  

 14,314  

 14,469  

 15,472  

 15,306  

 9,271  

 10,155  

 10,599  

 11,669  

 12,001  

 2,515  

 2,724  

 2,195  

 3,274  

 3,475  

 422  

 426  

 490  

 410  

 608  

2010

2011

2012

2013

2014

Cervical cancer Breast cancer Lung cancer Liver cancer

TOP 4 CANCER with high mortality in Thailand 



primary liver cancer in adult consists of 2 main 
histologic types: Hepatocellular carcinoma 
(HCC) and Cholangiocarcinoma (CCA)  

Khuntikeo et al., 2005, Khuhaprema, et al., 2007, Sripa et al., 2007  

CCA is the predominant type of 
liver cancer in Thailand.  

Intra-hepatic bile duct cancer 

Types of primary LIVER CANCER 

Death cases of CCA in Thailand was 28,000 cases in 2005, (76 cases/day), unit 
cost for treatment 2,424 US/cases or 679,000,000 US/year for this disease 

Sripa et al., 2008; Bridgewater et al., 2014, MOPH, 2015  

15,308 death cases in 2014, reported by Ministry of Public Health 



Kaewpitoon et al., 2008 

Viranuvatti and 
Mettiyawongse, 1953; 
Bhammarapravati and 
Viranuvatti, 1966; 
Koompairochana et 
al., 1978; Sonakul et 
al., 1978; Thammavit 
et al., 1978;  
Boonpucknavig et al., 
1986; Yeo et al., 1990; 
Sripa et al., 2014 

Migasena et al., 
1974; 1998;  

Multi-factorials related to CCA 

Liu et al., 2010; 
Songserm et al., 
2012 

 

 

 

 

 



Bridgewater et al., 2014  

Liver fluke: Opisthorchis viverrini 

Liver fluke; Clonorchis sinensis 

Liver fluke; Clonorchis sinensis 

INCIDENCE OF CCA WORLDWIDE 
where reported  

Liver fluke infection, 16 fold related to CCA 
Sitthithaworn, 2005 

Liver fluke, O. viverri is a type I carcinogen 
IARC, 2012 



Life cycle of liver fluke 

Sitthithaworn 2016 



Control program 
involving 

conventional 

“top-down” 

medical and 
public health 
interventions 

The control program in Northeast Thailand 



โจทย์จากงานวิจัย 



โจทย์จากวจิัย 



       

Intermediate host: Cyprenoid fish 

The infection rate was 12.3%, found in 5 species of 
cyprenoid fish, found in alls of 3 provinces. In addition, liver 
fluke infection was found in fish where the areas has 
reported patients.  

โจทย์จากงานวิจัย 



Novel diagnostic kit 

โจทย์จากงานวิจัย 

Mini parasep sf faecal parasite concentrator 



abnormal bile duct  cases have sent to confirm and some cases have been surgery 

โจทย์จากงานวิจัย 



       

Intermediate host: Cyprenoid fish ,  Snail  

ITS-PCR 

โจทย์จากงานวิจัย 



Waeng Noi district, 
Khon Kaen province 

Khon Sawan district, 
Chaiyaphum province 

Kaeng Samnang district, 
Nakhon Ratchasima province 

Building an integrated control program  
for O. viverrini  



Nakhon-Khon-Chai Project  

EcoHealth/One Health approach  

  

Building an integrated control program  
for O. viverrini  

Khon Kaen province 

Chaiyaphum province 

Nakhon Ratchasima province 

Sripa et al., 2008 

A strategy for controlling the liver fluke 
infection using  



Collaboration 

องค์การบริหารส่วนต าบลโสกงูเหลือม 
โรงพยาบาลสร้างเสริมสุขภาพระดับต าบลโคกสี 
หมู่บ้าน โสกงูเหลือม 
บริษัทกรุงเทพอินเตอรโ์ปรดักส์  



Partnership Mutual benefit 

Scholarship 

Social impact 



Funding for our programs 

โครงการพันธกิจสมัพันธ์กับองค์กรชุมชน 
งบประมาณ อบต.ขุนทอง 
รพ.สต.โคกสี 



active 
surveillance 

and 
anthelminthic 

treatment 

novel 
intensive 

health 
education 
methods 

active 
community 

participation 

ecosystem 
monitoring 

Building an integrated control program  
for O. viverrini  

Transdisciplinary + Engagement : Teaching + Research + Community Service   



       EcoHealth/One Health approach  

Communities are located in the junction areas among Nakhon Ratchasima, Khon Kaen, 
and Chaiyaphum province, around the natural water reservoir namely La Han Na. 

Map of the population of risk for 

liver fluke and cholangiocarcinoma 

in Nakhon-Khon-Chai areas 

Waeng Noi district, 
Khon Kaen province 

Khon Sawan district, 
Chaiyaphum province 

Kaeng Samnang district, 
Nakhon Ratchasima province 



วตัถุประสงค ์ 
 

1. พัฒนาศักยภาพชุมชนในการป้องกันและควบคมุโรคพยาธิใบไม้ตับ
และมะเร็งท่อน ้าด ี

2. นักศึกษาไดน้้าความรู้จากการเรียนมาใช้ปฏิบัติจริงโดยส่งผลให้เกิด
การเสริมสร้างความเข้มแข็งใหย้ั่งยืน 

3. เพื่อสร้างกลไกการมีส่วนร่วมระหว่างมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ชุมชนและหน่วยงานในพื นที่อย่างยั่งยืน 

 

 

Objective : The La Han Na Project 



Focusing : The La Han Na Project 

active 
surveillance 

and 
anthelminthic 

treatment 

novel 
intensive 

health 
education 
methods 

active 
community 

participation 

ecosystem 
monitoring 

Bottom up  + Participation + Transdisciplinary community engagement  



Focusing : The La Han Na Project 
Ecosystem monitoring 

IH:  fish 

Waeng Noi district, 
Khon Kaen province 

Khon Sawan district, 
Chaiyaphum province 

Kaeng Samnang district, 
Nakhon Ratchasima province 

IH: snail 

RH:  Dog,  cat,  Avian? 

Environment:  
Water quality, resource, management, 
adequate, climate, rainfall, etc. 



 

ค้นหาปัญหาร่วมมือกับชุมชน 



 
 

• ส ำรวจเก็บข้อมลูในชมุชนและวิเครำะห์ข้อมลู 

• วิเครำะห์ สรุปข้อมลู วำงแผนคืนข้อมลูให้กบัชมุชนในตอนเย็น   

• กิจกรรมประชมุชำวบ้ำน ให้ควำมรู้เก่ียวกบัโรคพยำธิใบไม้ตบัและมะเร็ง
ท่อน ำ้ดี 

• กิจกรรมประกวดอำหำรปลอดภยั  
• ประชมุแกนน ำคืนข้อมลูแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัแกนน ำชมุชน องค์กำร
บริหำรสว่นต ำบล ร่วมกบันกัศกึษำ อำจำรย์ เก่ียวกบักำรแก้ไขปัญหำ
โรคพยำธิใบไม้ตบัและมะเร็งท่อน ำ้ดี  

 

กจิกรรมที ่1 การส ารวจชุมชนและวนิิจฉยัชุมชน โดยนกัศกึษาสาขาวชิา
แพทยศาสตร ์



กจิกรรมที ่1 การส ารวจชุมชนและวนิิจฉยัชุมชน โดยนกัศกึษาสาขาวชิา
แพทยศาสตร ์



 

กจิกรรมที ่1 การส ารวจชุมชนและวนิิจฉยัชุมชน โดยนกัศกึษาสาขาวชิา
แพทยศาสตร ์



 
 

• เก็บคำ่อณุหภมูิและควำมชืน้ในพืน้ท่ีจริง 2 จดุ  
• จดุริมสระฝำยใหม่ เป็นสถำนท่ีรับน ำ้จำกแหลง่น ำ้ก่อนแจกจ่ำยเพ่ือใช้
สอยตำมพืน้ท่ีในพืน้ท่ีต ำบลขนุทอง 

• จดุพืน้ท่ีแก้งสนำมนำงเน่ืองจำกเป็นสถำนท่ีเก็บน ำ้ก่อนแจกจ่ำยตำม
หมูบ้่ำน  

• 2 จดุนีมี้กำรลงไปหวำ่นแหจบัปลำและหอย จงึเป็นพืน้ท่ีท่ีควรเก็บคำ่ไป
วิเครำะห์ควำมเสี่ยงในกำรแพร่พนัธ์ของพยำธิใบไม้ในตบั 

•  พำรำมิเตอร์หลกัท่ีใช้ในกำรเก็บผล ได้แก่ คำ่อณุหภมูิในน ำ้ คำ่
อณุหภมูิผิวดนิ และคำ่ควำมชืน้ผิวดนิ เทียบกบัพิกดัละติจตู ลองตจิตู 

 

กิจกรรมที่ 2 การวางเซนเซอร์ในแหล่งน า้เพื่อส ารวจคุณภาพน า้ 
โดยนักศึกษาสาขาวชิาวิศวกรรมโทรคมนาคม 



กิจกรรมที่ 2 การวางเซนเซอร์ในแหล่งน า้เพื่อส ารวจคุณภาพน า้ 
โดยนักศึกษาสาขาวชิาวิศวกรรมโทรคมนาคม 



 

• ส ำรวจ เก็บตวัอยำ่งอำหำรในชมุชนเพ่ือน ำมำวิเครำะห์หำไนโตรซำมีน 

• เก็บตวัอยำ่งน ำ้จำกแหลง่น ำ้เพื่อไปใช้ในกำรตรวจสอบคณุภำพ
น ำ้ประปำตอ่ไป เน่ืองจำกเป็นแหลง่ผลติน ำ้ประปำของชมุชน 

• คืนข้อมลูและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัชมุชนจำกกำรส ำรวจ 

• ให้ควำมรู้แก่เยำวชนในหมูบ้่ำน เร่ือง ไนโตรซำมีน 

 

 
กิจกรรมที่ 3 การส ารวจคุณสมบตัทิางเคมีของปลาร้าและปลาส้ม 
โดยนักศึกษาสาขาวชิาวิศวกรรมเคมี 
 



 
กิจกรรมที่ 3 การส ารวจคุณสมบตัทิางเคมีของปลาร้าและปลาส้ม 
โดยนักศึกษาสาขาวชิาวิศวกรรมเคมี 
 



 
 

• ทดสอบและเก็บบันทกึข้อมูลแอพพลเิคชั่น SUT OVCCA  

• ด้าเนินการกระจายสัญญาณเครือขา่ย 3G/4G เพื่อใช้ทดสอบการ
ท้างานของแอพพลิเคชั่น SUT OVCCA  

• บันทึกผลการคัดกรองข้อมูลกลุ่มเสี่ยงโรคพยาธิใบไม้ตับ และมะเร็งท่อ
น ้าดีเข้าสู่ระบบฐานขอ้มูลกลุ่มเสี่ยง พร้อมพิกัด GPS 

 
กิจกรรมที่ 4 การใช้แอพพลิเคช่ันในการคัดกรองพยาธิใบไม้ตับ
และมะเร็งท่อน า้ดีโดย นักศึกษาสาขาวชิาคอมพวิเตอร์ 
 



 
กิจกรรมที่ 4 การใช้แอพพลิเคชั่นในการคัดกรองพยาธิใบไม้ตับและมะเร็ง
ท่อน ้าดีโดย นักศึกษาสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ 
 



• เก็บตลับอุจจาระ เพื่อกลับมาส่งตรวจพยาธิใบไม้ตับ 

• กิจกรรมสันทนาการ 

• ร่วมด าเนินกิจกรรมสันทนาการในภาคค่ า  

• สร้างความรู้ สร้างความสนุกสนาน  

• สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับชุมชน 

 

 

 
 
กิจกรรมที่ 5 การให้สุขศึกษาเพื่อป้องกันพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้าดี
โดยสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
 
 



 
 
กิจกรรมที่ 5 การให้สุขศึกษาเพื่อป้องกันพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน ้าดี
โดยสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
 
 



• ตัวแทนประชาชน: การปฏิบัติตน การมีส่วนร่วมในการป้องกันพยาธิใบไม้ตับ
และมะเร็งท่อน้ าดี 

• ตัวแทนแกนน าชุมชน: การมีส่วนร่วมและการสนับสนุนในการป้องกัน 

• ตัวแทนหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง: การมีส่วนร่วมและให้การสนับสนุน 

 
Partnership 
 



นวัตกรรมที่ใช้ในการแก้ปัญหา  

การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างสร้างสรรค ์

 
Scholarship 
 
 



 
 

• ได้รับความร่วมมือจากชุมชน เกิดกระบวนการแก้ไขปัญหาร่วมกันระหว่าง
ประชาชน แกนน าชุมชนและหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง 

• กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนท าให้เกิดการประเมินผลต่อเนื่องและ
เกิดการแก้ไขปัญหาด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 

• ไดรู้ปแบบที่สามารถไปประยุกต์ใช้ได้ในพื้นที่อื่นด้วยกระบวนการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยประชาชน แกนน าชุมชน และหน่วยงาน
ราชการที่เก่ียวข้อง 

 

 
Mutual benefit 
 



 

 

 
Mutual benefit 
 



1. ช่วยลดอัตราการติดเชื้อพยาธใิบไม้ตับและมะเร็งท่อน้ าดี ซึ่งเป็นโรคที่คนส่วน
ใหญ่ยังไม่มีความตระหนักถึงความรุนแรงของโรค  

2. ผลลัพธท์ี่ได ้นวัตกรรมที่เกิดขึ้นจากการร่วมมือของประชาชนและภาคี
เครือข่ายในพื้นที่ ด าเนินการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อป้องกันโรคพยาธิใบไม้
ตับและมะเร็งท่อน้ าดีเป็นผลส าเร็จ 

 
Social impact 
 



 

 
กิจกรรมต่อเน่ือง การเยี่ยมบ้าน 
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ขอบคุณ 




