


สารจากอธิการบดี

      กระผมรูสึกเปนเกียรติอยางยิ่งในการที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ไดรับเกียรติเปนเจาภาพจัดการ
ประชุมวิชาการ The 7th Engagement Thailand Annual Conference (Innovation-Engaged Society)
หรือพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยกับสังคมครั้งที่ 7 ในหัวขอ สังคมผูกพันธ สรางสรรคนวัตกรรม
ระหวางวันที่ 2-3 กันยายน 2564 ในรูปแบบ Online Conference

      มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี กอตั้งมาเปนระยะเวลา 31 ป เปนหนึ่งในมหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ

เปนมหาวิทยาลัยท่ีไดมีการเตบิโต และพัฒนาขีดความสามารถในทุกดานข้ึนเปนลําดบั ณ ปจจบุนัมหาวิทยาลยั

มีคณาจารย นักวิจัย รวมถึงบุคลากร และหนวยงานภายในสังกัด ที่พรอมสงเสริม และสนับสนุนการวิจัย

และพัฒนา รวมถึง การปรับแปลงและถายทอดเทคโนโลยีรองรับการเปนศูนยกลางของแหลงเรียนรู ในดาน

ตาง ๆ มีความมุงมั่นในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจและสังคมดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และนวัตกรรม

โดยเฉพาะอยางยิ่งในการเปนหนวยงานที่สนับสนุน นวัตกรรมสูชุมชน และถายทอดเทคโนโลยีที่เปนประโยชน

ตอทองถ่ิน โดยใชการสรางสรรคผลงานวจิยั นวัตกรรม ผานความเชีย่วชาญของคณาจารย เพ่ือถายทอด

เทคโนโลยี สูการใชประโยชนในเชิงพาณิชยและเปนประโยชนตอการพัฒนาชุมชน อยางเปนระบบอันสงผล

สูเศรษฐกิจ การจางงาน และความเขมแข็งของสังคมไทยตอไป

      การประชุมวิชาการระดับชาติ Engagement Thailand ครั้งที่ 7 ซึ่งเปนการทํางานเชิงวิชาการรวมกัน

ระหวางมหาวิทยาลัยกับสังคมในพันธกิจหลักของมหาวิทยาลัย บนหลักการพื้นฐาน 4 ประการ ไดแก

1.รวมคิดรวมทําแบบพันธมิตรและหุนสวน 2. เกิดประโยชนรวมกันแกผูเกี่ยวของทุกฝาย 3. เกิดการเรียนรู

รวมกัน และเกิดผลงานวิชาการ 4. เกิดผลกระทบตอสังคมที่ประเมินได จะทําใหเกิดการแบงปนความรู

การดําเนนิงานดาน Engagement ท่ีแตละบุคคล และ/หรอืมหาวทิยาลยัไดดาํเนนิการขึน้ เพ่ือเปนแรงบนัดาลใจ

และเปนประโยชน ตอคณาจารย นักวิจัยรุนใหม นิสิต นักศึกษา และบุคลากร ในการศึกษาแนวปฏิบัติที่ดี

ในดานการทํางานวิชาการและวิจัยรับใชสังคม การบูรณาการพันธกิจหลักของตนเองเขาสูการรับใชสังคม

อยางเปนรูปธรรมมากขึ้น อีกทั้งกอเกิดเครือขายที่รวมกัน อันเปนประโยชนใหสังคมและประเทศชาติเติบโต

พัฒนาอยางยั่งยืน โดยผานกระบวนการบมเพาะความรู ในการประยุกตใชงานวิจัยรับใช สังคมและชุมชน  

รองศาสตราจารย ดร.อนันต ทองระอา
รักษาการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
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สารจากนายกสมาคมพันธกิจสัมพันธ

มหาวิทยาลัยกับสังคม

ศาสตราจารย ดร.วิจิตร ศรีสอาน
นายกสมาคมพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยกับสังคม

      ผมในฐานะประธาน Engagement Thailand รูสึกยนิด ีเปนอยางยิง่ และขอขอบคุณทีม่หาวิทยาลัย

เทคโนโลยสีรุนารี เปนเจาภาพจดัการประชมุวิชาการ The 7th Engagement Thailand Annual Conference

(Innovation-Engaged Society) หรือพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยกับสังคมครั้งที่ 7 ในหัวขอ

สังคมผูกพันธ สรางสรรคนวัตกรรม ในครั้งนี้ขึ้น

      การทํางานกับสังคมของมหาวิทยาลัย อยูในรูปแบบของงานบริการวิชาการและงานอาสาสมัคร

เปนหลัก รวมถึงการที่มหาวิทยาลัยเปนผูมีสวนไดสวนเสียอยางแทจริงกับชุมชนในพ้ืนที่ เครือขาย

มหาวิทยาลยัเพ่ือสังคมจึงเกดิขึน้ เพือ่ชวยทําใหภารกจิในทุกภารกจิของมหาวทิยาลยับรรลุผลตอสงัคม

เชน การผลิตบัณฑิต การวิจัย การบริการวิชาการ และการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม

      ผมหวงัวางานสมัมนาวชิาการน้ีจะกอใหเกดิประโยชนทัง้แกมหาวิทยาลยั และสงัคม ทัง้ในดานการ

พัฒนาการเรียนการสอน การวิจัย การถายทอดเทคโนโลยี การพัฒนาคุณภาพบัณฑิต การพัฒนา

กําลังคน การสรางความเขมแข็งแกชุมชน และการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ

      งานสัมมนาทางวิชาการในวันน้ี เปนกิจกรรมหน่ึงซึ่งเครือขายมหาวิทยาลัยเพ่ือสังคมจัดข้ึน

เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูและขับเคล่ือนพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยกับสังคมใหเกิดความเขมแข็งภายใต

การมีสวนรวมของภาคีเครือขาย ของมหาวิทยาลัยในประเทศและมหาวิทยาลัยในตางประเทศ อีกทั้ง

เปนการสงเสริม และพัฒนานักวิจัยรุนใหมใหมีทักษะความรู ในการทําวิจัยรวมกันเพ่ือพัฒนาโจทย

และวิธีการที่ครอบคลุมทั้งในเชิงวิชาการและประเด็นของสังคมใหมากขึ้น ซึ่งเปนกลไกสําคัญในสงเสริม

ใหเกิดระบบการขับเคลื่อนพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยกับสังคม
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รายงานสืบเนื่อง
จากการประชุมวิชาการ

และนำาเสนอผลงานระดับชาติ (Proceedings)



คณะกรรมการอำานวยการจัดการประชุมวิชาการ

ศาสตราจารย์ ดร.วิจิตร  ศรีสอ้าน   นายกสมาคมพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม

รองศาสตราจารย์ ดร.พีรเดช  ทองอำาไพ   ผู้อำานวยการสถาบันคลังสมองของชาติ

รองศาสตราจารย์ ดร.อนันต์  ทองระอา  อธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

อาจารย์ ดร.มัลลิกา  สังข์สนิท   รองอธิการบดีฝ่ายพันธกิจสัมพันธ์ นวัตกรรม และ 

       ความเป็นผู้ประกอบการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

รองศาสตราจารย์ ดร.สุภาวิณี  สัตยาภรณ ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์

ศาสตราจารย์ นพ.ดร.นรินทร์  หิรัญสุทธิกุล รองอธิการบดี ด้านการติดตามและประเมินผล 

       ยุทธศาสตร์ แผน การงบประมาณ และสุขภาวะ 

       จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

รองศาสตราจารย์ ดร.สุรินทร์  ไหมศรีกรด  รองอธิการบดีฝ่ายกิจการต่างประเทศและ  

       พัฒนาการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์

อาจารย์ ดร.นงเยาว์  ศรีพรมสุข   ผู้ช่วยหัวหน้าศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย  

       นักวิจัยอาวุโส ประจำาศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปภากร  พิทยชวาล ผู้อำานวยการเทคโนธานี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สันติ  วัฒฐานะ  ผู้อำานวยการศูนย์อนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่อง 

       มาจากพระราชดำาริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  

       สยามบรมราชกุมารี (มทส.)

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สารัมภ์  บุญมี  รองผู้อำานวยการเทคโนธานี ฝ่ายบริหารจัดการ  

       นวัตกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

อาจารย์ ดร.ฉัตรชัย  พิศพล    รองผู้อำานวยการเทคโนธานีฝ่ายพันธกิจสัมพันธ 

       มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คธา  วาทกิจ   รองผู้อำานวยการศูนย์อนุรักษ์พันธุกรรมพืช 

       อันเนื่องมาจากพระราชดำาริสมเด็จพระเทพรัตน- 

       ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (มทส.)

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญเรือง  มะรังศร ี รองผู้อำานวยการศูนย์อนุรักษ์พันธุกรรมพืช 

       อันเนื่องมาจากพระราชดำาริสมเด็จพระเทพรัตน- 

       ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ฝ่าย อพ.สธ.มทส.
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คณะอนุกรรมการการจัดการประชุมวิชาการ (ฝ่ายวิชาการ)

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สารัมภ์  บุญม ี  ประธาน

อาจารย์ ดร.เกียรติศักดิ์  อาจคงหาญ  รองประธาน

นางสาวสิริมา  พิณเพียงจันทร์   อนุกรรมการ

นางสาวแพรวพรรณ  ภูคะมา   อนุกรรมการ

นางสาวณัฐนิตย์  ป่วนปาน    อนุกรรมการ

นายคัมภีร์  มากงูเหลือม    อนุกรรมการ

นางสาวพิมลมาศ  วงศ์อัศวนฤมล   อนุกรรมการ

นางสาวนริศรา  จริยารักษ ์    อนุกรรมการ

นางสาวชุติกาญจน์  อินทร์เอี่ยม   อนุกรรมการ

นางสาวปิยมาศ  มหาบุญญานนท์   อนุกรรมการ

นางสาวภาณุมาศ  กองพันธ์    อนุกรรมการ

นายประวิทย์  จิตหนักแน่น    อนุกรรมการ

นางสาวพิมพ์พิศา  ยิ่งนอก    อนุกรรมการ

นายณรงค์เดช  ซื่อสกุลรัตน์    อนุกรรมการ

นางสาวสุวารี  สุริยนต์    อนุกรรมการ

นางสาวพรทิวา  ลาปะ    อนุกรรมการ

นายรติกร  สุนทรธนาวัฒน์    อนุกรรมการ

นางสาวพรทิพย์  หาญสันเทียะ   อนุกรรมการ

นางสาวบุปผาชาติ  กันสา    อนุกรรมการ

นายศักดิ์ติญานนท์  คงทอง    อนุกรรมการ

นางอรสา  มนัสสิลา     อนุกรรมการและเลขานุการ

นางสาวลำาดวน  ศรีมาน    อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ

นางสาวขวัญตา  วงศ์สามารถ   อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ
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ผู้ทรงคุณวุฒิวิพากษ์ผลงาน

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กนกพร  รัตนสุธีระกุล  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกียรติศักดิ์  แสงประดิษฐ ์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี

อาจารย์นลิน  สิทธิธูรณ ์     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

อาจารย์ ดร.เกียรติศักดิ์  อาจคงหาญ   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

รองศาสตราจารย์ ดร.ชลวิทย์  เจียรจิตต์   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

รองศาสตราจารย์ ดร.ชาตรี  หอมเขียว   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฐิรชญา  ชัยเกษม   มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีรพัฒน์  ชมภูคำา   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ศาสตราจารย์ นพ.ดร.นรินทร์  หิรัญสุทธิกุล  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

อาจารย์ ดร.ฉัตรชัย  พิศพล     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

อาจารย์ ดร.อรุณศรี  นุชิตประสิทธิชัย   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

รองศาสตราจารย์ ดร.ปิยภัทร  บุษบาบดินทร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วรพงศ์  บุญช่วยแทน   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สารัมภ์  บุญม ี   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

อาจารย์ ดร.วรรณภา  น่าบูรณะ    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วารุณี  อริยวิริยะนันท์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี

อาจารย์ ดร.นฤชา  ตนัยอัชฌาวุฒ    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

ดร.สุดคนึง  ณ ระนอง     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

รองศาสตราจารย์ สุรสิทธิ์  ระวังวงศ์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสาวณีย์  ชัยเพชร   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

ศาสตราจารย์ ดร.อนงค์ฤทธ ิ์ แข็งแรง   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิรักษ์  สงรักษ ์   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย
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“สังคมผูกพันสร้างสรรค์นวัตกรรม (Innovation - Engaged Society)” ณ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีสุรนาร ีเลง็เหน็ถงึความสำาคัญในการดำาเนนิงานด้านพนัธกจิสมัพนัธ ์(Engagement) 

และกิจการเพื่อสังคม (Social Enterprise) เพื่อสร้างความตระหนัก สร้างแรงบันดาลใจและ

ปลูกจิตสำานึกให้บุคลากร ซึ่งเป็นส่วนสำาคัญในการขับเคล่ือนสังคมสู่การพัฒนา สร้างสรรค์

นวตักรรมอยา่งยัง่ยนื โดยมสีว่นรว่มระหว่างมหาวทิยาลยักบัสงัคม/องคก์รชมุชนทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการผลักดันให้เกิดการแก้ปัญหาและพัฒนาโอกาสทางสังคม 

 การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ แนวทางการดำาเนินงานด้าน Engagement ในครั้งนี้จะเป็น

พลังขับเคล่ือนพันธกิจสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัยกับสังคม/องค์กรชุมชนให้เกิดความเข้มแข็ง 

สร้างแรงบันดาลใจและประโยชน์ต่อคณาจารย์ นักวิจัยรุ่นใหม่ นิสิต นักศึกษา บุคลากร และ 

ผู้มีส่วนร่วมในงานเพื่อสังคม ศึกษาแนวปฏิบัติในด้านการทำางานวิชาการและวิจัยรับใช้สังคม  

การบูรณาการพันธกิจหลักของตนเองเข้าสู่การรับใช้สังคมอย่างเป็นรูปธรรมมากข้ึน  

อีกทั้งก่อเกิดเครือข่ายที่ร่วมกันอันเป็นประโยชน์ให้สังคม และประเทศชาติเติบโตพัฒนาอย่าง

ยั่งยืน โดยผ่านกระบวนการบ่มเพาะความรู้ ในการประยุกต์ใช้งานวิจัยรับใช้สังคมและชุมชน

 ผลงานทางวิชาการท่ีได้นำาเสนอผ่านการประชุมทางวิชาการครั้งนี้ นอกจากเป็นการ

แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ ข้อคิดเห็นและแนวทางการดำาเนินการ ผลงานของท่าน

ยังเป็นฐานข้อมูลท่ีจะช่วยเสริมสร้างองค์ความรู้ ในการขับเคลื่อนสังคมนำาไปสู่การพัฒนา  

ต่อยอด และสร้างสรรค์นวัตกรรม โดยผลงานดังกล่าวได้ผ่านขั้นตอนการตรวจสอบความ

ถูกต้องสมบูรณ์ และได้รับการพิจารณาให้ความเห็นในรายละเอียดของงานวิชาการโดยผู้ทรง

คณุวุฒ ิดงันัน้ จงึเชือ่มัน่ไดว้า่ผลงานวชิาการทกุเรือ่งมคีวามสมบรูณส์ามราถนำาไปใชก้อ่เกดิ

ประโยชน์ทั้งด้านวิชาการและด้านสังคม/องค์กรชุมชน

 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีจึงขอขอบคุณทุกท่านท่ีมีส่วนร่วมในการสรรสร้าง 

และจรรโลงผลงานวิชาการให้เคียงคู่กับสังคมและเครือข่ายอุดมศึกษาในครั้งนี้

คณะกรรมการจัดการประชุม 
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แนวทางการจัดการความปลอดภัยของชุมชนภายใต้สถานการณ์การระบาดของโรคอุบัติใหม่ 
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 การพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ตามวิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง  

ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์  
 

สุชานาถ  สิงหาปัด1* 
นฤชิต  แสนปากด2ี 

ยุทธพงษ์  เขื่อนแก้ว3 
ธวัชชัย   เคหะบาล4 

อัครเจตน์  ชัยภมูิ5 
ธีรนันท์  ขันตี6 

       นิตยา  เคหะบาล7 

บทคัดย่อ 
 การพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถีชุมชน
เมืองฟ้าแดดสงยาง ต าบลหนองแปน จังหวัดกาฬสินธุ์ ภายใต้การด าเนินโครงการของมหาวิทยาลัยสู่ต าบล
สร้างรากแก้วให้ประเทศ(U2T) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) รวบรวมข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือพัฒนา
โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถีชุมชน 2) พัฒนาผลิตภัณฑ์ด้วยการสร้างมูลค่าเพ่ิมเพ่ือส่งเสริม
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ประชากรที่ใช้ศึกษาคือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนทอผ้าและแปรรูปผ้าพ้ืนเมือง กลุ่มผู้ประกอบการผลผลิตทางการเกษตร โดยวีธีการคัดเลือก
แบบเจาะจง จ านวน 120  คน เครื่องมือที่ใช้คือแบบสัมภาษณ์ แบบสนทนากลุ่ม ด าเนินกิจกรรมตาม
กระบวนการและการประชุมเชิงปฏิบัติการ วิเคราะห์ข้อมูลแบบพรรณาวิเคราะห์  
 ผลการด าเนินกิจกรรม พบว่า  
 1) สมาชิกกลุ่มสามารถพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เชื่อมโยงตามสถานที่ท่องเที่ยวที่
ส าคัญของชุมชนจ านวน 16 จุด เช่น พระธาตุยาคู โนนสาวเอ้ พระธาตุนางฟ้าหยาด มีการน าเอาหัตถกรรม
ของชุมชนมาให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติ(DIY)ด้วยตนเองในโปรแกรมการท่องเที่ยวก่อให้เกิดการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถีของชุมชน  
 2) ได้ผลผลิตเป็นผลิตภัณฑ์จากวัสดุในท้องถิ่นได้ 2 ประเภทคือประเภทอาหารและโภชนาการได้แก่ 
น้ าข้าวเด้งเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ ประเภทงานช่างฝีมือดั้งเดิมด้านหัตถกรรมได้แก่ กระเป๋า เสื้อ หน้ากากผ้า ซึ่ง
ท าจากผ้าทอพ้ืนเมืองและออกแบบลายปักบนผลิตภัณฑ์จากอัตลักษณ์ท้องถิ่นคือลายธุงใยแมงมุม พัฒนาตรา

                                                           
*1,7 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานวัตกรรมเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น คณะศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลัยกาฬสินธ ์e-mail:Suchanart.bo@ksu.ac.th 
2  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าสาขาวิชานติิศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยักาฬสินธ์ 
3,4,.5  อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐศาสตร ์คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยกาฬสนิธุ์  
6  อาจารย์ประจ า สาขาวิชานิเทศศาสตร์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
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สินค้าและบรรจุภัณฑ์ ภายใต้แบรนด์ U2Tเสมา สมาชิกสมารถจ าหน่ายสินค้าทางออนไลน์โดยการสร้างเพจ
ของชุมชนสร้างรายไดใ้ห้กับชุมชน  
ค าส าคัญ  :  การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ วิถีชุมชน เมืองฟ้าแดดสงยาง กาฬสินธุ์  
 
ที่มาและความส าคัญ 
  

หากจะพูดถึงรากฐานที่ส าคัญของประเทศไทย ยังมีอีกกลุ่มหนึ่งคือเยาวชน นิสิตนักศึกษา เป็นอีกกลุ่ม
ที่จะมีส่วนช่วยในการพัฒนาประเทศในอนาคต  สิ่งที่ส าคัญของการพัฒนาคือต้องมีรากฐานที่ดีและมีความ
มั่นคง มีความพร้อมที่จะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงของโลก  กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม  ได้จัดโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล หรือ U2T เพ่ือเดินหน้าสร้างรากแก้วที่เข้มแข็งให้แก่ประเทศ  
ปัจจุบันปัญหาวิกฤต COVID-19 ไม่ได้มีเพียงปัญหาด้านสาธารณะสุขเท่านั้น แต่ยังมีปัญหาที่รัฐบาลควรหา
แนวทางแก้ไขควบคู่ไปพร้อมกันคือปัญหาด้านเศรษฐกิจและส่งผลกระทบเป็นวงกว้าง ท าให้นักศึกษาจบใหม่
จ านวนมากเข้าสู่ภาวะการว่างงาน อีกทั้งชุมชนในท้องถิ่นที่อยู่ในต่างจังหวัดไม่สามารถหาทางออกจากปัญหา
ได้ ดังน้ันกระทรวงฯจึงได้จัดโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล หรือ U2T มีหน้าที่ไปให้ความรู้แก่ประชาชนตาม
ต าบลต่างๆ จ านวน 3,000 แห่งทั่วประเทศ จากทั้งหมด 7,900 แห่ง มีเป้าหมายที่ส าคัญก็คือการด าเนิน
โครงการโดยให้อาจารย์ในมหาวิทยาลัย บัณฑิตและนักศึกษาร่วมกันวางแผนและด าเนินการลงพ้ืนที่ เพ่ือไปให้
ความรู้รวมทั้งการฝึกปฏิบัติการจนสามารถท าให้ชุมชนนั้นมีความสามารถต่อยอดความรู้ด้วยตนเองได้ 
ก่อให้เกิดอาชีพและรายได้ สามารถพัฒนาตนเอง และพ่ึงพาตนเองได้  (กระทรวงวิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม. 2564)  

ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ อยู่ห่างจากอ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ระยะทาง 24 
กิโลเมตร ตั้งอยู่ในบริเวณที่เป็นพ้ืนที่เมืองเก่า คือเมืองฟ้าแดดสงยาง ซึ่งเคยเจริญรุ่งเรืองมาแล้วในศตวรรษที่ 
12-16 เคยเป็นเมืองเก่าในสมัยทวารวดี ชื่อเมืองฟ้าแดดสงยาง ที่เคยเจริญรุ่งเรืองทางด้านพระพุทธศาสนา 
จากต านานและการเล่าขานสืบต่อกันมายาวนาน ยังคงหลักฐานเหลือไว้เช่นใบเสมา และฐานเจดีย์อีก 14 แห่ง
มีโบราณสถานศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองกาฬสินธุ์คือพระธาตุยาคู  ประชากรมีอาชีพหลักคือการท านาปีและนา
ปรังร้อยละ47.85 ผลผลผลิต 600-700 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาคืออาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 17.46 
นอกจากนั้นยังมีอาชีพเสริมด้านการท่องเที่ยวเมืองฟ้าแดดสงยาง ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวโดยชุมชน  มีการน า
ผลิตภัณฑ์เข้ามาจ าหน่ายบริเวณพระธาตุยาคูและบริเวณใกล้เคียง มีการจัดตั้งกลุ่มผู้ประกอบการด้าน
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ   

การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นกิจกรรมหนึ่งที่สามารถพัฒนาเศรษฐกิจและความสามารถในการแข่งขัน
ของท้องถิ่น การพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถี
ชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสยจังหวัดกาฬสินธุ์ ภายใต้การด าเนินโครงการ
มหาวิทยาลัยสู่ต าบลสร้างรากแก้วให้ประเทศ(U2T) คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์  โดยด าเนิน
กิจกรรมในพ้ืนที่เมืองฟ้าแดดสงยาง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์  ซึ่งเป็นเมืองในยุคโบราณตาม
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สินค้าและบรรจุภัณฑ์ ภายใต้แบรนด์ U2Tเสมา สมาชิกสมารถจ าหน่ายสินค้าทางออนไลน์โดยการสร้างเพจ
ของชุมชนสร้างรายไดใ้ห้กับชุมชน  
ค าส าคัญ  :  การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ วิถีชุมชน เมืองฟ้าแดดสงยาง กาฬสินธุ์  
 
ที่มาและความส าคัญ 
  

หากจะพูดถึงรากฐานที่ส าคัญของประเทศไทย ยังมีอีกกลุ่มหนึ่งคือเยาวชน นิสิตนักศึกษา เป็นอีกกลุ่ม
ที่จะมีส่วนช่วยในการพัฒนาประเทศในอนาคต  สิ่งที่ส าคัญของการพัฒนาคือต้องมีรากฐานที่ดีและมีความ
มั่นคง มีความพร้อมที่จะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงของโลก  กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม  ได้จัดโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล หรือ U2T เพ่ือเดินหน้าสร้างรากแก้วที่เข้มแข็งให้แก่ประเทศ  
ปัจจุบันปัญหาวิกฤต COVID-19 ไม่ได้มีเพียงปัญหาด้านสาธารณะสุขเท่านั้น แต่ยังมีปัญหาที่รัฐบาลควรหา
แนวทางแก้ไขควบคู่ไปพร้อมกันคือปัญหาด้านเศรษฐกิจและส่งผลกระทบเป็นวงกว้าง ท าให้นักศึกษาจบใหม่
จ านวนมากเข้าสู่ภาวะการว่างงาน อีกทั้งชุมชนในท้องถิ่นที่อยู่ในต่างจังหวัดไม่สามารถหาทางออกจากปัญหา
ได้ ดังนั้นกระทรวงฯจึงได้จัดโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล หรือ U2T มีหน้าที่ไปให้ความรู้แก่ประชาชนตาม
ต าบลต่างๆ จ านวน 3,000 แห่งทั่วประเทศ จากทั้งหมด 7,900 แห่ง มีเป้าหมายที่ส าคัญก็คือการด าเนิน
โครงการโดยให้อาจารย์ในมหาวิทยาลัย บัณฑิตและนักศึกษาร่วมกันวางแผนและด าเนินการลงพ้ืนที่ เพ่ือไปให้
ความรู้รวมทั้งการฝึกปฏิบัติการจนสามารถท าให้ชุมชนนั้นมีความสามารถต่อยอดความรู้ด้วยตนเองได้ 
ก่อให้เกิดอาชีพและรายได้ สามารถพัฒนาตนเอง และพ่ึงพาตนเองได้  (กระทรวงวิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม. 2564)  

ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ อยู่ห่างจากอ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ระยะทาง 24 
กิโลเมตร ตั้งอยู่ในบริเวณที่เป็นพ้ืนที่เมืองเก่า คือเมืองฟ้าแดดสงยาง ซึ่งเคยเจริญรุ่งเรืองมาแล้วในศตวรรษที่ 
12-16 เคยเป็นเมืองเก่าในสมัยทวารวดี ชื่อเมืองฟ้าแดดสงยาง ที่เคยเจริญรุ่งเรืองทางด้านพระพุทธศาสนา 
จากต านานและการเล่าขานสืบต่อกันมายาวนาน ยังคงหลักฐานเหลือไว้เช่นใบเสมา และฐานเจดีย์อีก 14 แห่ง
มีโบราณสถานศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองกาฬสินธุ์คือพระธาตุยาคู  ประชากรมีอาชีพหลักคือการท านาปีและนา
ปรังร้อยละ47.85 ผลผลผลิต 600-700 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมาคืออาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 17.46 
นอกจากนั้นยังมีอาชีพเสริมด้านการท่องเที่ยวเมืองฟ้าแดดสงยาง ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวโดยชุมชน  มีการน า
ผลิตภัณฑ์เข้ามาจ าหน่ายบริเวณพระธาตุยาคูและบริเวณใกล้เคียง มีการจัดตั้งกลุ่มผู้ประกอบการด้าน
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ   

การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นกิจกรรมหนึ่งที่สามารถพัฒนาเศรษฐกิจและความสามารถในการแข่งขัน
ของท้องถิ่น การพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถี
ชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสยจังหวัดกาฬสินธุ์ ภายใต้การด าเนินโครงการ
มหาวิทยาลัยสู่ต าบลสร้างรากแก้วให้ประเทศ(U2T) คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์  โดยด าเนิน
กิจกรรมในพ้ืนที่เมืองฟ้าแดดสงยาง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์  ซึ่งเป็นเมืองในยุคโบราณตาม

 

ประวัติศาสตร์สมัยพระเจ้าฟ้างุ้มแห่งกรุงศรีสัตนาคนหุต สร้างขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่12 -16ประมาณ 1,400 
ปี ภายในบริเวณเมืองเก่ามีร่องรอยโบราณสถานหลายแห่งจากหลักฐานที่ค้นพบร่องรอยของศาสนสถานที่มี
ลักษณะตามคติในพระพุทธศาสนาเป็นศิลปกรรมแบบทวาราวดีโดยจากหลักฐานโบราณคดีที่ค้นพบ ท าให้
ทราบว่ามีการอยู่อาศัยภายในเมืองมาตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ แล้วได้มาเจริญรุ่งเรืองมากขึ้นในสมัยทวา
ราวดี มีซากศาสนสถานกระจัดกระจายอยู่ทั่วไปทั้งภายในเมืองและนอกเมือง อัตลักษณ์ของชุมชนบ้านเสมา
เมืองฟ้าแดดสงยางแห่งนี้เป็นแหล่งที่มีการค้นพบใบเสมาจ านวนมากและเป็นที่ตั้งของพระธาตุยาคู จนถือได้ว่า
เป็นอัตลักษณ์และเป็นที่มาของชื่อบ้านเสมาในปัจจุบัน(วิชาภรณ์  ช านิก าจร 40-42 : 2557)  เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงประวัติศาสตร์ยุคทวารวดี จังหวัดกาฬสินธุ์  ที่ผ่านมามีกลุ่มโฮมเสตย์ จัดกิจกรรมการต้อนรับ
นักท่องเที่ยว แต่ปัจจุบันยังประสบปัญหาซึ่งส่วนใหญ่นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวเป็นลักษณะไปกลับ ขาด
ความรู้ในการด าเนินการจัดท าโปรแกรมการท่องเที่ยวชุมชนที่มีเอกลักษณ์ ขาดวิธีการที่ดีที่เป็นจุดดึงดูด
นักท่องเที่ยว มีกลุ่มผู้ประกอบการจัดผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นจากผ้าและธุง ขาดความรู้ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์
ส าหรับเป็นของที่ระลึกให้แก่นักท่องเที่ยวและประสบปัญหาด้านการตลาด ขาดสถานที่ที่เหมาะสมในการ
จ าหน่ายทั้งในพ้ืนที่และการจ าหน่ายให้ลูกค้าทางออนไลน์ รวมถึงผลิตภัณฑ์ยังไม่มีความหลากหลาย ไม่เป็นที่
ต้องการของกลุ่มผู้บริโภค ผลิตภัณฑ์บางประเภท เช่น เสื้อพ้ืนเมือง มีการก าหนดราคาที่สูงเกินไป ท าให้ลูกค้า
เข้าไม่ถึง จากปัญหาดังกล่าวจึงมีความต้องการวางแผนการจัดการท่องเที่ยวชุมชนเชิงวิถีเมืองฟ้าแดดสงยาง 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์และการประชาสัมพันธ์โดยใช้สื่อออนไลน์รวมทั้งการเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ผสานเข้ากับการท่องเที่ยวเชิงเกษตรในท้องถิ่น พัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ือให้ได้มาตรฐานส่งเสริมการท่องเที่ยว 
ส่งเสริมการตลาดสินค้าออนไลน์ ให้มีความน่าสนใจและเกิดความประทับใจแก่นักท่องเที่ยวของชุมชนอย่าง
ยั่งยืนต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ 

1) รวบรวมข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถี
ชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง  

2) พัฒนาผลิตภัณฑ์ด้วยการสร้างมูลค่าเพ่ิมเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถีชุมชนเมือง
ฟ้าแดดสงยาง  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มกราคม-มิถุนายน 2564  
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กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชากรที่ใช้ศึกษาคือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและวิสาหกิจชมุชนกลุ่มทอ
ผ้าและแปรรูปผ้าพ้ืนเมือง กลุ่มผู้ประกอบการผลผลิตทางการเกษตร  ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสย 
จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยวีธีการคัดเลือกแบบเจาะจง จ านวน 120  คน 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถีชุมชน

เมืองฟ้าแดดสงยาง ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสยจังหวัดกาฬสินธุ์ ได้ก าหนดแผนกิจกรรมและด าเนินงาน 
เพ่ือน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวของชุมชนเพื่อพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตาม
วิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง และพัฒนาผลิตภัณฑ์ด้วยการสร้างมูลค่าเพ่ิมเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ตามวิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง ตามแผนดังตารางที่ 1  

  
ขั้นตอน / กิจกรรม ผู้เกี่ยวข้อง 

stakeholder 
ผลผลิต 
Output 

ผลลัพธ์ 
Outcome 

ผลกระทบ 
impact 

ขั้นที่ 1  

-ศึกษาข้อมูลปฐมภมูิ (Primary Data) 
โดยได้จากการสังเกตการณ์ 
สัมภาษณ์ และจัดประชุมกลุ่ม 
(Focus Group) เกี่ยวกับสถานท่ี
ท่องเที่ยวท่ีส าคัญในชุมชน การ
จัดการท่องเที่ยวชุมชน โฮมเสตย์  
ผลิตภณัฑ์ชุมชน เพื่อค้นหาปัญหา
และหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา
น าไปสู่การพัฒนา  

 สมาชิกกลุม่
วิสาหกิจชุมชน
หมู่บ้าน
ท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมกลุม่
วิสาหกิจชุมชน
ทอผ้าและแปร
รูปผ้าพื้นเมือง 
กลุ่ม
ผู้ประกอบการ
ผลผลติทาง
การเกษตร 
ต าบลหนอง
แปน 

ลูกจ้าง U2T  

อาจารย์  
วิทยากรจาก
ส านักงานการ
ท่องเที่ยวและ
กีฬา  ผู้น า
ท้องถิ่น 

 ผู้มสี่วนเกี่ยวข้องมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับแนวทางใน
การน าไปสู่การ
พัฒนาโปรแกรม
การท่องเที่ยและ
กิจกรรมการ
ท่องเที่ยว 

 ได้แนวทางในการ
แก้ไขปัญหาและ
น าไปสู่การพัฒนา
โปรแกรมการ
ท่องเที่ยว 

เป็นต้นแบบท่ี
น ามาใช้ในการ
ด าเนินงานพัฒนา
พื้นที่  
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ขั้นตอน / กิจกรรม ผู้เกี่ยวข้อง 

stakeholder 
ผลผลิต 
Output 

ผลลัพธ์ 
Outcome 

ผลกระทบ 
impact 

ขั้นที่ 1  

-ศึกษาข้อมูลปฐมภมูิ (Primary Data) 
โดยได้จากการสังเกตการณ์ 
สัมภาษณ์ และจัดประชุมกลุ่ม 
(Focus Group) เกี่ยวกับสถานท่ี
ท่องเที่ยวท่ีส าคัญในชุมชน การ
จัดการท่องเที่ยวชุมชน โฮมเสตย์  
ผลิตภณัฑ์ชุมชน เพื่อค้นหาปัญหา
และหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา
น าไปสู่การพัฒนา  

 สมาชิกกลุม่
วิสาหกิจชุมชน
หมู่บ้าน
ท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมกลุม่
วิสาหกิจชุมชน
ทอผ้าและแปร
รูปผ้าพื้นเมือง 
กลุ่ม
ผู้ประกอบการ
ผลผลติทาง
การเกษตร 
ต าบลหนอง
แปน 

ลกูจ้าง U2T  

อาจารย์  
วิทยากรจาก
ส านักงานการ
ท่องเที่ยวและ
กีฬา  ผู้น า
ท้องถิ่น 

 ผู้มสี่วนเกี่ยวข้องมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับแนวทางใน
การน าไปสู่การ
พัฒนาโปรแกรม
การท่องเที่ยและ
กิจกรรมการ
ท่องเที่ยว 

 ได้แนวทางในการ
แก้ไขปัญหาและ
น าไปสู่การพัฒนา
โปรแกรมการ
ท่องเที่ยว 

เป็นต้นแบบท่ี
น ามาใช้ในการ
ด าเนินงานพัฒนา
พื้นที่  

 

ขั้นตอน / กิจกรรม ผู้เกี่ยวข้อง ขั้นตอน / 
กิจกรรม 

ผู้เกี่ยวข้อง ขั้นตอน / 
กิจกรรม 

-ศึกษาข้อมูลทุติยภมูิ (Secondary 

Data) ได้จากการเก็บรวบรวม
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และ
วิธีการที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้ในการ
พัฒนาต้นแบบผลิตภณัฑ์ ต้นแบบ
โปรแกรมท่องเที่ยว การพัฒนา
ผลิตภณัฑ์อาหารเพื่อการท่องเที่ยว  

สมาชิกกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน
หมู่บ้าน
ท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมและ
กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนทอผ้า
และแปรรูปผา้
พื้นเมืองกลุ่ม
ผู้ประกอบการ
ผลผลติทาง
การเกษตร 
ต าบลหนอง
แปน 

ลูกจ้าง U2T  

อาจารย์  
วิทยากรการ
พัฒนา
ผลิตภณัฑ์  
ผู้น าท้องถิ่น 

 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับแนวทางใน
การน าไปสู่การ
พัฒนาผลิตภัณฑ ์

ได้แนวทางในการ
แก้ไขปัญหาและ
น าไปสู่การพัฒนา
ผลิตภณัฑ์จนได้ผล
ผลิตเป็นผลิตภัณฑ์
จากผ้าและผลิตภัณฑ์
จากข้าว  

เป็นต้นแบบท่ี
น ามาใช้ในการ
พัฒนาพื้นที่ สร้าง
รากแก้วให้ประเทศ 

 ขั้นที่ 2 ด าเนินกิจกรรม   
กิจกรรมเพื่อพัฒนา  มีเทคนิค  
ดังนี-้ ก่อนลงมือ  ต้องตั้งค าถาม
และตอบค าถาม  5  W  1  H  (what  

Where  When  Why  Who  How) 
กิจกรรมเชิงปฏิบัติการการจดัท า
โปรแกรมการท่องเที่ยว 

กิจกรรมการประกอบอาหารเพื่อ
การท่องเที่ยวส าหรับโฮมสเตย์  
กิจกรรมการแปรรูปผลิตภัณฑ์เพื่อ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวและพัฒนา
ตราสินค้าและบรรจุภณัฑ์เชิง
พาณิชย์  

 สมาชิกกลุม่
วิสาหกิจชุมชน
หมู่บ้าน
ท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมและ
กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนทอผ้า
และแปรรูปผา้
พื้นเมืองกลุ่ม
ผู้ประกอบการ
ผลผลติทาง
การเกษตร  
ต าบลหนอง
แปน 

 ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
อบรมเชิงปฏิบัติการ 
สามารถจัด
โปรแกรมการทาอง
เทีย่ว แบบone day 

trip แบบค้างคืน 2-3 

วันสามารถจัดท า
เมนูอาหารท้องถิ่น
ในการต้อนรับโดย
เลือกจากอาหารขึ้น
ช่ือของชุมชนไม่
น้อยกว่า 5 ชนิด 
สามารถแปรรูป
ผลิตภณัฑ์ชุมชนไม่

 -ได้โปรแกรมการ
ท่องเที่ยว ได้แผนที่
ท่องเที่ยว และได้
ผลิตภณัฑ์ที่เป็นอัต
ลักษณ์จากทนทาง
วัฒนธรรมของชุมชน 
เพื่อส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรคต์ามวิถี
ชุมชนเมืองฟ้าแดดสง
ยาง  
-ได้เมนูอาหารท้องถิ่น
และผลิตภัณฑ์จาก

-จากการ
ประชาสมัพันธ์ผ่าน
สื่อท าให้พ้ืนท่ีเป็นที่
รู้จักของคนท่ัวไป
มากยิ่งข้ึน  
-เพิ่มยอดการ
จ าหน่ายสินค้า 

-ก่อให้เกิดการสร้าง
งาน สร้างอาชีพ มี
รายได้เพิ่มขึ้นจาก
เดิมร้อยละ 100  
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กิจกรรมอบรมการจ าหน่ายสินค้า
แบบออนไลน์  

ลูกจ้าง U2T  

อาจารย์  
วิทยากร ผู้น า
ท้องถิ่น 

น้อยกว่า 3 ชนิด 
สามารถร่วมกัน คิด
ช่ือแบรนด์เพื่อท าโล
โก้และบรรจภุัณฑ์
ของผลิตภณัฑ์
สามารถเขียน
เนื้อหาในการ
ประชาสมัพันธ์การ
เชิญชวนท่องเที่ยว
และการจ าหน่าย
ผลิตภณัฑ์ได้  

ข้าวเพื่อในการ
ต้อนรับนักท่องเที่ยว 

 -สามารถแปรรูป
ผลิตภณัฑ์ชุมชน 

 -ได้แบรนด์ที่ใช้เป็น
ตราสินค้า 

-สามารถเขียนเนื้อหา
ในการประชาสมัพันธ์
และพูดเพื่อการเชิญ
ชวนท่องเที่ยวและ
การจ าหน่าย
ผลิตภณัฑ์ผ่าน
ช่องทางออนไลน์ได ้
 

 ขั้นสรุปและประเมินผลกิจกรรม   สมาชิกกลุม่
วิสาหกิจชุมชน
หมู่บ้าน
ท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมและ
กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนทอผ้า
และแปรรูปผา้
พื้นเมืองกลุ่ม
ผู้ประกอบการ
ผลผลติทาง
การเกษตร 
ต าบลหนอง
แปน 

ลูกจ้าง U2T  

อาจารย์  
 

 รูปแบบการด าเนิน
กิจกรรมตั้งแต่ตันน้ า 
กลางน้ าปลายน้ า  

 เกิดทักษะในการต่อ
ยอดการผลิต
ผลิตภณัฑ์ เกิดทักษะ
ในการวางแผนการ
ท่องเที่ยวและจัด
โปรแกรมการ
ท่องเที่ยวได ้
 

มีอาชีพเสริม 
สามารถสรา้งงาน 
สร้างรายได้เพิ่มขึ้น
ร้อยละ 100 
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กิจกรรมอบรมการจ าหน่ายสินค้า
แบบออนไลน์  

ลูกจ้าง U2T  

อาจารย์  
วิทยากร ผู้น า
ท้องถิ่น 

น้อยกว่า 3 ชนิด 
สามารถร่วมกัน คิด
ช่ือแบรนด์เพื่อท าโล
โก้และบรรจภุัณฑ์
ของผลิตภณัฑ์
สามารถเขียน
เนื้อหาในการ
ประชาสมัพันธ์การ
เชิญชวนท่องเที่ยว
และการจ าหน่าย
ผลิตภณัฑ์ได้  

ข้าวเพื่อในการ
ต้อนรับนักท่องเที่ยว 

 -สามารถแปรรูป
ผลิตภณัฑ์ชุมชน 

 -ได้แบรนด์ที่ใช้เป็น
ตราสินค้า 

-สามารถเขียนเนื้อหา
ในการประชาสมัพันธ์
และพูดเพื่อการเชิญ
ชวนท่องเที่ยวและ
การจ าหน่าย
ผลิตภณัฑ์ผ่าน
ช่องทางออนไลน์ได ้
 

 ขั้นสรุปและประเมินผลกิจกรรม   สมาชิกกลุม่
วิสาหกิจชุมชน
หมู่บ้าน
ท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมและ
กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนทอผ้า
และแปรรูปผา้
พื้นเมืองกลุ่ม
ผู้ประกอบการ
ผลผลติทาง
การเกษตร 
ต าบลหนอง
แปน 

ลูกจ้าง U2T  

อาจารย์  
 

 รูปแบบการด าเนิน
กิจกรรมตั้งแต่ตันน้ า 
กลางน้ าปลายน้ า  

 เกิดทักษะในการต่อ
ยอดการผลิต
ผลิตภณัฑ์ เกิดทักษะ
ในการวางแผนการ
ท่องเที่ยวและจัด
โปรแกรมการ
ท่องเที่ยวได ้
 

มีอาชีพเสริม 
สามารถสรา้งงาน 
สร้างรายได้เพิ่มขึ้น
ร้อยละ 100 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 แผนที่การพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง ต าบลหนอง
แปน อ าเภอกมลาไสยจังหวัดกาฬสินธุ์  

   
 

รูปที ่2 เครื่องดื่มจากข้าวเด้งผสมธัญพืช ผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถีชุมชนเมือง
ฟ้าแดดสงยาง  

ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสยจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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รูปที่  3  กระเป๋าจากผ้าทอพ้ืนเมืองและตราสินค้า ผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

ตามวิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสยจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

1) รวบรวมข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตาม
วิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง  

แต่เดิม ชุมชนมีสถานที่ท่องเที่ยวที่ส าคัญจ านวนมาก มีนักท่องเที่ยวให้ความสนใจเดินทางมาท่องเที่ยว 
แต่ขาดการจัดโปรแกรมการท่องเที่ยวและยังไม่เคยมีการท าแผนที่การท่องเที่ยว ชุมชนจึงได้มีการเสนอแนวคิด
ร่วมกันที่ต้องการพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวและมีกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ที่มีอยู่ในชุมชนมาเป็นส่วนหนึ่งใน
โปรแกรมการท่องเที่ยว  จึงได้มีการสังเคราะห์ข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวร่วมกันโดยการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส่วนร่วมกับผู้เกี่ยวข้องทั้งหมด โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาบัณฑิตและนักศึกษาของ U2T ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการ
ระดมความคิดเห็นร่วมกัน และภายหลังการสังเคราะห์กิจกรรมและการวางแผนโปรแกรมการท่องเที่ยว
เบื้องต้น ได้ให้กลุ่มบัณฑิตลูจ้างและนักศึกษาของ U2T ลงพ้ืนที่ส ารวจเส้นทางสถานที่ท่องเที่ยว มุ่งหวังให้เกิด
การเรียนรู้ร่วมกับชุมชน และมอบหมายให้รวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาพัฒนาแผนที่ท่องเที่ยว โปรแกรมการ
ท่องเที่ยวและวางแผนกิจกรรมในการท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม  หลังจากนั้นก็มีการจัดประชุมกลุ่มสมาชิกกลุ่ม

8



 

 

  
 
รูปที่  3  กระเป๋าจากผ้าทอพ้ืนเมืองและตราสินค้า ผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

ตามวิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสยจังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

1) รวบรวมข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวของชุมชนเพ่ือพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตาม
วิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง  

แต่เดิม ชุมชนมีสถานที่ท่องเที่ยวที่ส าคัญจ านวนมาก มีนักท่องเที่ยวให้ความสนใจเดินทางมาท่องเที่ยว 
แต่ขาดการจัดโปรแกรมการท่องเที่ยวและยังไม่เคยมีการท าแผนที่การท่องเที่ยว ชุมชนจึงได้มีการเสนอแนวคิด
ร่วมกันที่ต้องการพัฒนาโปรแกรมการท่องเที่ยวและมีกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ที่มีอยู่ในชุมชนมาเป็นส่วนหนึ่งใน
โปรแกรมการท่องเที่ยว  จึงได้มีการสังเคราะห์ข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวร่วมกันโดยการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส่วนร่วมกับผู้เกี่ยวข้องทั้งหมด โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาบัณฑิตและนักศึกษาของ U2T ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการ
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อภิปรายผล 

ก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน โดยการด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามวิถีชุมชนเมืองฟ้า
แดดสงยางต าบลหนองแปน จังหวัดกาฬสินธุ์  การด าเนินกิจกรรมในรูปแบบของการระดมสมองกับผู้ที่
เกี่ยวข้องทั้งหมดเพ่ือร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา แลกเปลี่ยนและเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกันในลักษณะ
กลุ่ม การวางแผนการน าเที่ยวและการจัดโปรแกรมการท่องเที่ยว การพัฒนาเมนูอาหารเพ่ือโฮมสเตย์ การแปร
รูปผลิตภัณฑ์ รวมถึงการพัฒนาตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ เป็นการบริหารจัดการเพ่ือการให้บริการเพ่ืออ านวย
ความสะดวกเกี่ยวกับการบริการ เช่น การจัดท าข้อมูลส่วนผสมของการท าน้ าข้าวเด้ง และมีส่วนผสมของ 
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พืชพรรณที่มีอยู่ในท้องถิ่น เช่น ถั่วลิสง ถั่วเหลือง ดอกอัญชัญ ดอกกระเจี๊ยบ ใบเตย ที่บอกถึงคุณค่าทาง
โภชนาการ โดยมีอาจารย์ภาควิชาการอาหารให้ความรู้ทางวิชาการประกอบกับผลิตภัณฑ์เพ่ือความมั่นใจต่อ
ผู้บริโภคที่มาท่องเที่ยวและใช้เป็นส่วนหนี่งในอาหารเพ่ือการท่องเที่ยวที่มีเมนูที่หลากหลายในท้องถิ่น สถานที่
พัก อาหาร สถานที่ท่องเที่ยว การสร้างคุณค่าและสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่ผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่ม
ผู้ประกอบการในชุมชน เพ่ือที่จะท าให้เกิดความได้เปรียบในการแข่งขัน อันจะน าไปสู่ความส าเร็จในการพัฒนา
ธุรกิจที่ยั่งยืนต่อไป    นอกจากนั้นยังช่วยส่งเสริมการตลาดทั้งด้านการท่องเที่ยว การจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ทาง
ออนไลน์โดยฝึกให้สมาชิกได้ทดลองการจ าหน่ายแบบไลฟ์สด และสร้างเพจของชุมชนเพ่ือประชาสัมพันธ์ การ
จองท่ีพักแบบโฮมเสตย์ และการจ าหน่ายสินค้าด้วย  อย่างไรก็ตาม การพัฒนาชุมชนจะเข้มแข็งได้ควรมีการบูร
ณาการการท างานทุกภาคส่วน มีการก าหนดนโยบายการพัฒนา ยุทธศาสตร์ กระบวนการในการเป็นชุมชนที่
เข้มแข็งควรใช้ฐานของชุมชนแต่ละชุมชนเป็นหลักมีทิศทางที่ชัดเจนมีความยืดหยุ่นสอดคล้องกับศักยภาพของ
ชุมชน และควรน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้กับการพัฒนาชุมชนของตนเองและภาครัฐ
จะต้องมีส่วนช่วยในการสนับสนุนโดยค านึงถึงการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนภายใต้หลักการเข้าใจ เข้าถึง 
พัฒนา   

 

เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้  
ตาราง 2  สรุปรายละเอียดข้อมูลสมาชิกและผลกระทบที่ประเมินได้ 

ชื่อกลุ่ม จ าวนสมาชิกและ
อายุเฉลี่ยของ

สมาชิก 

ผลผลิตที่ได้
หลังจากการเข้า
ร่วมโครงการ 

รายได้ต่อเดือน
ก่อนการเข้าร่วม

โครงการ 
(ม.ค.-มี.ค.64) 

รายได้ต่อเดือน
หลังการเข้าร่วม

โครงการ 
(เม.ย.-มิ.ย.64) 

กลุ่มวิสาหกิจชุมชน
หมู่บ้านท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรม 

55 คน 
35-70 ปี  

1.แผนที่ท่องเที่ยว
บนเพจหมู่บ้าน
ท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมเมืองฟ้า
แดดสงยาง 
 
2.โปรแกรมการ
ท่องเที่ยวบนเพจ
หมู่บ้านท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมเมือง
ฟ้าแดดสงยาง 
 

เดือนละ 84,000 
บาท  
ต่อหัว/เดือน 
1,577 บาท  
 

เดือนละ 170,000 
บาท 
ต่อหัว/เดือน 
3,090 บาท  
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กลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ทอผ้าและแปรรูป
ผ้าพื้นเมือง 

35 คน 
40-70 ปี  

กระเป๋า 
เสื้อ  
ที่รองแก้ว 
หน้ากากผ้า 
 

เดือนละ120,000 
บาท  

ต่อหัว/เดือน 
3,428 บาท 

เดือนละ 254,000 
บาท 
ต่อหัว/เดือน 
7,527 บาท 

กลุ่มผู้ประกอบการ
ผลผลิตทาง
การเกษตร  

30 คน 
35-65 ปี  

 
น้ าข้าวเด้ง 

เฉลี่ยรายละ 60 
ขวด/วัน  
รวม 1800 ขวด/
คน/เดือน 
*หมายเหตุ:เดิม
จ าหน่ายเฉพาะ
ข้าวสารและ
ข้าวเปลือกตาม
ฤดูกาล  
*ค านวณเฉพาะ
การจ าหน่าย
ผลผลิตใหม่ซึ่งเป็น
รายได้เสริมเพ่ิมข้ึน
จากที่ขายเฉพาะ
ข้าว  
 

เดือนละ 36,000 
บาท  
ต่อหัว/เดือน  
1,200 บาท  
 
 
*หมายเหตุ: ท าให้
สมาชิกมีรายได้
เสริมทุก ๆ เดือน 
จากเดิมท่ีไม่มี
รายได้ต่อเดือน  

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. สามารถน าไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม การให้ความรู้และการฝึกปฏิบัติกลุ่มโฮมสเตย์ท า

ให้รู้จักการวางแผนการท่องเที่ยวตามมาตรฐาน การคิดค านวณค่าใช้จ่ายต่อหัวกับนักท่องเที่ยว การจัดท า
เมนูอาหารเพ่ือต้อนรับนักท่องเที่ยว โปรแกรมการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ตามวิถีชุมชนเมืองฟ้าแดดสงยาง ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสยจังหวัดกาฬสินธุ์  

2. การให้ความรู้และการฝึกปฏิบัติกลุ่มผู้ประกอบอาชีพการด้าน 
ผลิตภัณฑ์ในชุมชนเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพจนก่อให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ พัฒนาตราสินค้าและบรรจุ
ภัณฑ์ ภายใต้แบรนด์ U2Tเสมา สมาชิกสมารถจ าหน่ายสินค้าทางออนไลน์โดยการสร้างเพจของชุมชนสร้าง
รายได้ให้กับชุมชน ซึ่งก่อให้เกิดรายได้ท าให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น 
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ผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่ม:กรณีศึกษาตุงล้านนา. วารสารวชิาการแพร
วากาฬสินธ์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์. บริษัท ศิริภัณฑ์การพิมพ์.ขอนแก่น. 6(2) พฤษภาคม-สิงหาคม,327. 

[4] วิชาภรณ์  ช านิก าจร (2557)การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์และพัฒนาพื้นที่แหล่ง
ประวัติศาสตร์ กรณีศึกษาเมืองฟ้าแดดสงยาง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์. วารสารมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. กันยายน,2557,40-42. 
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[1] กระทรวงวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม.(2564).อว. เปิดตัวโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล 

เดินหน้าสร้างรากแก้วที่แข็งแรงให้แก่ประเทศ(ออนไลน์)กุมภาพันธ์ 1, 2021.  สืบค้นเมื่อ 20 มิถุนายน 
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[2] ปิยาภรณ์  ค ายิ่งยง. (2558). การสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับวัสดุเหลือใช้สู่ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อมกรณีศึกษา: ผลิตภัณฑ์ตกแต่งบ้านจากเศษไม้. การค้นคว้าอิสระหลักสูตรบริหารธุรกิจ
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการสาระและ การสร้างคุณค่า มหาวิทยาลัยกรุงเทพ. 

[3] วรีวรรณ  เจริญรูป,จรัสศรี  โนมี,นิติศักดิ์  เจริญรูปและภูวเรศ  เทพกร (2563). การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่ม:กรณีศึกษาตุงล้านนา. วารสารวชิาการแพร
วากาฬสินธ์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์. บริษัท ศิริภัณฑ์การพิมพ์.ขอนแก่น. 6(2) พฤษภาคม-สิงหาคม,327. 

[4] วิชาภรณ์  ช านิก าจร (2557)การมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์และพัฒนาพื้นที่แหล่ง
ประวัติศาสตร์ กรณีศึกษาเมืองฟ้าแดดสงยาง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์. วารสารมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. กันยายน,2557,40-42. 
 

 

รูปแบบการขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วม ภายใต้โครงการ 
1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย : กรณีศึกษาต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

 
พัสกร องอาจ1, นิติกร ภูสุ่วรรณ1,2, ชวพร โพธิ์เมือง1, นาตยา ประกิง่3, นิตยา หวลสไีทย3, ยุภาวดี พะนะราบ3,  

รังษินี บ าเพ็ญผล3, วราพร บุตรอนิทร์3, ว่าท่ี ร.ต. หญิงอมรรัตน์ ภาวงค์3,  
อรอุมา นิลเขตต์3 และอรอนงค์ บัวภาพันธ3์ 

 
บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) สร้างเครือข่ายระบบเศรษฐกิจในชุมชน (2) สร้างอาชีพและ
รายได้ให้สมาชิกกลุ่มผู้สูงอายุและผู้สนใจ (3) เพ่ือเพ่ิมก าลังการผลิตผลิตภัณฑ์สู่ตลาด โดยด าเนินการศึกษาใน
พ้ืนที่ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร ภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบ
บูรณาการ ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2564 ผลการศึกษา
พบว่า มีการส ารวจข้อมูลประชาชนในต าบลค าบ่อ จ านวน 1,508 ครัวเรือน พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเกษตรกร จ านวน 1,082 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 78.09 มีรายได้เฉลี่ยต่อปีระหว่าง 10,001 – 30,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 35.00 มีภาระหนี้สิน คิดเป็นร้อยละ 88.80 โดยพนักงานโครงการฯ มีการจัดท ากิจกรรม
เพ่ือส่งเสริมรายได้ 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมขายสินค้าออนไลน์ “กลุ่มค าบ่อเดลิเวอรี่” กิจกรรมกล้วยฉาบและ
ข้าวเกรียบ และกิจกรรมส่งเสริมกลุ่มจัดท าไม้กวาดดอกหญ้า ซึ่งจะเป็นกิจกรรมที่สามารถขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
ในชุมชนโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมได้ดี และเป็นแนวทางในการพัฒนาและสร้างรายได้ให้กับชุมชนได้มาก
ขึ้น 

 
 

 
ค าส าคัญ  :  การพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน , การเสริมสร้างอาชีพใหม่, การขับเคลื่อนเศรษฐกิจ 
 
 
 
 
 
 
 
____________________________________ 
1 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด สกลนคร   
2 ผู้จัดการต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 
2 พนักงานโครงการ ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูม ิจังหวัดสกลนคร 
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ที่มาและความส าคัญ 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา พบผู้ติดเชื้อรายแรกในประเทศไทย เมื่อวันที่ 12 

มกราคม 2563 และมีการเริ่มระบาดจั้งแต่วันที่ 12 มีนาคม 2563 เป็นต้นมา (ข้อมูลแพทย์โรคติดเชื้อและ
ระบาดวิทยา คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล :2564) ซึ่งต่อมามีการแพร่ระบาด
ระลอกใหม่ในประเทศไทย เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2563 มีรูปแบบการระบาดแตกต่างจากการระบาดในรอบ
แรก เป็นการระบาดในกลุ่มคนไทย ตรวจพบคนไทยติดเชื้อรายแรกและแพร่เชื้อจากตลาดค้าขายในภาคกลาง
แห่งหนึ่ง (กรมควบคุมโรค:2564) 

จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยเป็นวงกว้าง เป็นจุดเริ่มต้นที่
ท าให้รัฐบาลเล็งเห็นความส าคัญและเร่งแก้ไขปัญหา โดยรัฐบาลได้ร่วมมือกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อ.ว.) ได้จัดตั้งโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ
ขึ้น (โครงการ 1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) เพ่ือแก้ปัญหาการตกงานพัฒนาศักยภาพของชุมชนเพ่ือสร้างเศรษฐกิจ
บนรากฐานการพัฒนายั่งยืน (หทัยชนก คะตะสมบูรณ์ :2563) ใช้ทรัพยากรที่มีภายในชุมชนเป็นหลักในการ
พัฒนาและแก้ไขปัญหาของชุมชน เพ่ือให้ผู้ที่ว่างงานและประชาชนในพื้นท่ีมีอาชีพและมีรายได้เพ่ิมมากข้ึน 

จากข้อมูลด้านเศรษฐกิจของจังหวัดสกลนคร พบว่ารายได้ครัวเรือนต่อปีอยู่ในล าดับที่ 48 ของ
ประเทศ และอยู่ในล าดับที่ 12 ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ส านักงานเกษตรจังหวัดสกลนคร กรมส่งเสริม
การเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์:2562; Phoosuwan et al.: ) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ า ทั้งนี ้คณะผู้
ด าเนินงานของโครงการฯ จึงได้วางแผนเพ่ือด าเนินโครงการขับเคลื่อนในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้าน
สิ่งแวดล้อม ด้านการท่องเที่ยว และด้านสุขภาพ โดยในครั้งนี้คณะผู้ด าเนินงานของโครงการฯ ได้ด าเนินการ
รับผิดชอบในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสร้างเครือข่ายในการกระจายสินค้าภายในต าบลค าบ่อ 
2. เพ่ือสร้างอาชีพและรายไดให้กลุ่มผู้สูงอายุและผู้ว่างงานในต าบลค าบ่อ 
3. เพ่ือสนับสนุนก าลังแรงงานในการผลิตกลุ่มท าไม้กวาดดอกหญ้าในต าบลค าบ่อ 
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564 ถึง 31 พฤษภาคม 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร มีจ านวนทั้งหมด 13,863 คน หรือ 
ครัวเรือน 4,071 ครัวเรือน 

กลุ่มตัวอย่างในการส ารวจข้อมูลครัวเรือน จ านวน 1,508 ครัวเรือน หรือ คิดเป็นร้อยละ 37.04 
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ที่มาและความส าคัญ 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา พบผู้ติดเชื้อรายแรกในประเทศไทย เมื่อวันที่ 12 

มกราคม 2563 และมีการเริ่มระบาดจั้งแต่วันที่ 12 มีนาคม 2563 เป็นต้นมา (ข้อมูลแพทย์โรคติดเชื้อและ
ระบาดวิทยา คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล :2564) ซ่ึงต่อมามีการแพร่ระบาด
ระลอกใหม่ในประเทศไทย เมื่อวันที่ 21 ธันวาคม 2563 มีรูปแบบการระบาดแตกต่างจากการระบาดในรอบ
แรก เป็นการระบาดในกลุ่มคนไทย ตรวจพบคนไทยติดเชื้อรายแรกและแพร่เชื้อจากตลาดค้าขายในภาคกลาง
แห่งหนึ่ง (กรมควบคุมโรค:2564) 

จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยเป็นวงกว้าง เป็นจุดเริ่มต้นที่
ท าให้รัฐบาลเล็งเห็นความส าคัญและเร่งแก้ไขปัญหา โดยรัฐบาลได้ร่วมมือกระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อ.ว.) ไดจ้ัดตั้งโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ
ขึ้น (โครงการ 1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) เพ่ือแก้ปัญหาการตกงานพัฒนาศักยภาพของชุมชนเพ่ือสร้างเศรษฐกิจ
บนรากฐานการพัฒนายั่งยืน (หทัยชนก คะตะสมบูรณ์ :2563) ใช้ทรัพยากรท่ีมีภายในชุมชนเป็นหลักในการ
พัฒนาและแก้ไขปัญหาของชุมชน เพ่ือให้ผู้ที่ว่างงานและประชาชนในพื้นท่ีมีอาชีพและมีรายได้เพ่ิมมากข้ึน 

จากข้อมูลด้านเศรษฐกิจของจังหวัดสกลนคร พบว่ารายได้ครัวเรือนต่อปีอยู่ในล าดับที่ 48 ของ
ประเทศ และอยู่ในล าดับที่ 12 ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ส านักงานเกษตรจังหวัดสกลนคร กรมส่งเสริม
การเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์:2562; Phoosuwan et al.: ) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ า ทั้งนี ้คณะผู้
ด าเนินงานของโครงการฯ จึงได้วางแผนเพ่ือด าเนินโครงการขับเคลื่อนในด้านต่างๆ ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ ด้าน
สิ่งแวดล้อม ด้านการท่องเที่ยว และด้านสุขภาพ โดยในครั้งนี้คณะผู้ด าเนินงานของโครงการฯ ได้ด าเนินการ
รับผิดชอบในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

 
วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือสร้างเครือข่ายในการกระจายสินค้าภายในต าบลค าบ่อ 
2. เพ่ือสร้างอาชีพและรายไดให้กลุ่มผู้สูงอายุและผู้ว่างงานในต าบลค าบ่อ 
3. เพ่ือสนับสนุนก าลังแรงงานในการผลิตกลุ่มท าไม้กวาดดอกหญ้าในต าบลค าบ่อ 
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564 ถึง 31 พฤษภาคม 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร มีจ านวนทั้งหมด 13,863 คน หรือ 
ครัวเรือน 4,071 ครัวเรือน 

กลุ่มตัวอย่างในการส ารวจข้อมูลครัวเรือน จ านวน 1,508 ครัวเรือน หรือ คิดเป็นร้อยละ 37.04 

 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การด าเนินโครงการ 
เดือนกุมภาพันธ์ – พฤษภาคม 2564 วางแผนการด าเนินงานและลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูล จ านวน 1,508 

ครัวเรือน แบ่งเป็น 18 หมู่บ้าน 
 

ตารางที่ 1 การวางแผนการด าเนินงานและลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลในต าบลค าบ่อ 
ระยะเวลาการด าเนินงาน กิจกรรม 

กุมภาพันธ์ ถึง มีนาคม 2564 
วางแผนการด าเนินงานและลงพื้นที่ส ารวจข้อมูล จ านวน 1,508 
ครัวเรือน ทั้งหมด  
18 หมู่บ้าน 

มีนาคม ถึง เมษายน 2564 
ปรับแผนเพื่อจัดท ากิจกรรม ค าบ่อเดลิเวอรี่ กล้วยฉาบและข้าว
เกรียบ และไม้กวาดดอกหญ้า 

พฤษภาคม 2564 เป็นต้นไป จัดท ากลุ่มค าบ่อเดลิเวอรี่และเริ่มเปิดใช้งาน 
 

จากผลการส ารวจข้อมูลจ านวน 1,508 ครัวเรือน พบว่าประชาชนในต าบลค าบ่อส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพ เกษตรกร 1,082 ครัวเรือน ร้อยละ  78.09  มีรายได้เฉลี่ย 10,001 ถึง 30,000 ร้อยละ 35.00 ต่อปี 
และมีภาระหนี้สิน 1,338 ครัวเรือน ร้อยละ 88.80 จึงเป็นที่มาของการจัดท าโครงการเพ่ือส่งเสริมรายได้ ได้แก่ 
กิจกรรมโพสต์ขายสินค้าผ่านทางระบบออนไลน์โดยใช้ชื่อกลุ่ม “ค าบ่อเดลิเวอรี่” กิจกรรมจัดตั้งกลุ่มท า
ผลิตภัณฑ์กล้วยฉาบและข้าวเกรียบ และ กิจกรรมส่งเสริมกลุ่มจัดท าไม้กวาดดอกหญ้า 

ในส่วนของกิจกรรมที่ก าลังด าเนินการ ดังนี้ กิจกรรมโพสต์ขายสินค้าในกลุ่มค าบ่อเดลิเวอรี่ และ
กิจกรรมกล้วยฉาบและข้าวเกรียบ กิจกรรมที่ก าลังจะด าเนินการต่อไป คือ การจัดท าไม้กวาดดอกหญ้า 
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วิธีการประเมินผล 

 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จ านวนครัวเรือนที่ส ารวจทั้งหมด 1,508 ครัวเรือน จาก 4,071 ครัวเรือน ผู้ให้ข้อมูลที่เป็นเพศชาย 
753 คน คิดเป็นร้อยละ 50.20 ระดับการศึกษาของผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา
1,178 คน คิดเป็นร้อยละ 78.40  ประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก 1,082 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 78.90 มี
รายได้เฉลี่ย ระหว่าง 10,001- 30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 35.00 ประเภทสัตว์เลี้ยงในครัวเรือน เลี้ยง วัวและ
ควาย 168 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 11.10 เลี้ยงเป็ดและไก่ 450 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 29.90 ประชาชน
ส่วนใหญ่มีภาระหนี้สิน 1,338 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 88.80 และมีการจัดท าบัญชีครัวเรือนส่วนใหญ่ เคยท า
บัญชีครัวเรือน 962 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 63.80  
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

โครงสร้างพ้ืนฐานของประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่เป็นแบบชนบทอาชีพหลักของประชากรส่วนใหญ่คือ
ท านาต้องการมีรายได้เพ่ิมขึ้น (หทัยชนก คะตะสมบูรณ์ : 2563) และมีอาชีพเสริมในช่วงหมดฤดูแล้ง จึงมีการ
จัดท าโครงการทั้ง 3 กิจกรรมขึ้น เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในต าบลค าบ่อ มีเงินหมุนเวียนเพ่ิมขึ้น โดยมี
การจัดสรรตลาดในการซื้อขายผ่านกลุ่มค าบ่อเดลิเวอรี่ โครงการทั้ง 3 กิจกรรมสามารถด าเนินการต่อไปได้
อย่างยั่งยืน 

 
 
 
 

กิจกรรม 
 

ตัวช้ีวัด 

ค าบ่อเดลิเวอรี่ 
1. จ านวนสมาชิกในกลุ่มของแต่ละเดือน (เป้าหมาย 50คน ต่อเดือน) 
2. ความพึงพอใจของสมาชิกในกลุ่มทั้งผู้ซื้อและผู้ขาย (เป้าหมาย 3.51 จาก 5.0) 
3. รายได้จากการโพสต์ขายในกลุ่ม (เป้าหมาย 5,000 บาท ต่อเดือน) 

ไม้กวาดดอกหญ้า 
1. จ านวนสมาชิกในกลุ่ม (เป้าหมาย 30 คน) 
2. ความพึงพอใจของสมาชิกในกลุ่ม (เป้า 3.51 จาก 5.0) 
3. ยอดเงิน/ก าไรในแต่ละเดือน 300-600 บาท ต่อเดือน 

กล้วยฉาบ-ข้าวเกรียบ 
1. จ านวนสมาชิกในกลุ่ม (เป้าหมาย 30 คน) 
2. ความพึงพอใจของสมาชิกในกลุ่ม (เป้า 3.51 จาก 5.0) 
3. ยอดเงิน/ก าไรในแต่ละเดือน 300-600 บาท ต่อเดือน 
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วิธีการประเมินผล 

 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จ านวนครัวเรือนที่ส ารวจทั้งหมด 1,508 ครัวเรือน จาก 4,071 ครัวเรือน ผู้ให้ข้อมูลที่เป็นเพศชาย 
753 คน คิดเป็นร้อยละ 50.20 ระดับการศึกษาของผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา
1,178 คน คิดเป็นร้อยละ 78.40  ประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก 1,082 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 78.90 มี
รายได้เฉลี่ย ระหว่าง 10,001- 30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 35.00 ประเภทสัตว์เลี้ยงในครัวเรือน เลี้ยง วัวและ
ควาย 168 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 11.10 เลี้ยงเป็ดและไก่ 450 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 29.90 ประชาชน
ส่วนใหญ่มีภาระหนี้สิน 1,338 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 88.80 และมีการจัดท าบัญชีครัวเรือนส่วนใหญ่ เคยท า
บัญชีครัวเรือน 962 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 63.80  
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

โครงสร้างพ้ืนฐานของประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่เป็นแบบชนบทอาชีพหลักของประชากรส่วนใหญ่คือ
ท านาต้องการมีรายได้เพ่ิมขึ้น (หทัยชนก คะตะสมบูรณ์ : 2563) และมีอาชีพเสริมในช่วงหมดฤดูแล้ง จึงมีการ
จัดท าโครงการทั้ง 3 กิจกรรมขึ้น เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ประชาชนในต าบลค าบ่อ มีเงินหมุนเวียนเพ่ิมขึ้น โดยมี
การจัดสรรตลาดในการซื้อขายผ่านกลุ่มค าบ่อเดลิเวอรี่ โครงการทั้ง 3 กิจกรรมสามารถด าเนินการต่อไปได้
อย่างยั่งยืน 

 
 
 
 

กิจกรรม 
 

ตัวช้ีวัด 

ค าบ่อเดลิเวอรี่ 
1. จ านวนสมาชิกในกลุ่มของแต่ละเดือน (เป้าหมาย 50คน ต่อเดือน) 
2. ความพึงพอใจของสมาชิกในกลุ่มทั้งผู้ซื้อและผู้ขาย (เป้าหมาย 3.51 จาก 5.0) 
3. รายได้จากการโพสต์ขายในกลุ่ม (เป้าหมาย 5,000 บาท ต่อเดือน) 

ไม้กวาดดอกหญ้า 
1. จ านวนสมาชิกในกลุ่ม (เป้าหมาย 30 คน) 
2. ความพึงพอใจของสมาชิกในกลุ่ม (เป้า 3.51 จาก 5.0) 
3. ยอดเงิน/ก าไรในแต่ละเดือน 300-600 บาท ต่อเดือน 

กล้วยฉาบ-ข้าวเกรียบ 
1. จ านวนสมาชิกในกลุ่ม (เป้าหมาย 30 คน) 
2. ความพึงพอใจของสมาชิกในกลุ่ม (เป้า 3.51 จาก 5.0) 
3. ยอดเงิน/ก าไรในแต่ละเดือน 300-600 บาท ต่อเดือน 

 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) 
 

 
 

ภาพที่ 1 ร่วมมือในการจัดกิจกรรม Big Cleaning Day   ณ โรงเรียนธรรมบวรวิทยา  
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 กิจกรรมมอบเจลแอลกอฮอล์และหน้ากากอนามัยให้กับตลาดนัดคลองถมบ้านค าบิด และวัดในต าบล
ค าบ่อ 

 
ได้รับการสนับสนุนและความอนุเคราะห์ จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านค าบิด 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านภูวงน้อย ในการประสานงานกับ อาสาสมัครสาธารณะสุขประจ า
หมู่บ้าน เพ่ือลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลทั้ง 18 หมู่บ้านในต าบลค าบ่อ 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefits) 

- บรรลุความมุ่งมั่นในการพัฒนาชุมชนร่วมกันของทุกฝ่ายลดการว่างงานของประชาชนเกิด
โครงการต่างๆที่ตอบสนองความต้องการของคนในพ้ืนที่มีการจัดสรรการใช้ทรัพยากรต่างๆ
อย่างมปีระสิทธิภาพและเหมาะสม ลดความไม่เท่าเทียมและช่องว่างระหว่างพื้นที่ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge sharing and scholarship) 
 เกิดผลงานวิชาการด้านสุขภาพร่วมกันกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านค าบิด และ
โรงเรียนธรรมบวรวิทยา 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (Measurable social impact)  
ประชาชนนอกพ้ืนที่เข้ามาในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อมากข้ึนจากสัปดาห์แรกของการจัดท ากลุ่มค าบ่อเดลิเวอ

รี่จ านวน 8 คน และสัปดาห์ที่ 4 มีจ านวนผู้เข้ากลุ่ม 58 คน (ข้อมูลสถิติจากกลุ่มค าบ่อเดลิเวอรี่ ณ เดือน 
พฤษภาคม 2564) ซึ่งเป็นตัวเลขที่เพ่ิมขึ้นจ านวนมากทั้งจากประชาชนในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่  จึงท าให้เกิดผล
กระทบทางสังคมทางจราจร และความปลอดภัยในชีวิตทรัพย์สินตามมาจึงมีการประเมินผลเพ่ือน ามาปรับปรุง
เพ่ือลดผลกระทบจากการด าเนินโครงการ 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ประชาชนในต าบลค าบ่อมีเครือข่ายในการกระจายสินค้าในต าบลค าบ่อ 
2.ประชาชนในต าบลค าบ่อมีอาชีพและรายได้ในกลุ่มผู้สูงอายุ 
3.ประชาชนกลุ่มท าไม้กวาดดอกหญ้าได้รับการสนับสนุนในส่วนของก าลังแรงงานให้เพียงพอต่อความ

ต้องการของตลาด 
 

อ้างอิง 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. (2564). รายงานสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019.  
         https://ddc.moph.go.th. 
ส านักงานเกษตรจังหวัดสกลนคร กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. (2562). แผนพัฒนา

การเกษตรจังหวัดสกลนคร ปี (2563 – 2564). วารสารวิชาการส านักงานเกษตรจังหวัดสกลนคร, 11-
16. 

หทัยชนก คะตะสมบูรณ์. (2563). การพัฒนาศักยภาพของชุมชนเพ่ือสร้างเศรษฐกิจฐานรากอย่างยั่งยืน:  
            กรณีศึกษาต าบลเนินศาลา อ าเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค์. วารสารสันติศกึษาปริทรรศน์  
             มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค์, 8(2), 476 - 480. 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefits) 

- บรรลุความมุ่งมั่นในการพัฒนาชุมชนร่วมกันของทุกฝ่ายลดการว่างงานของประชาชนเกิด
โครงการต่างๆที่ตอบสนองความต้องการของคนในพ้ืนที่มีการจัดสรรการใช้ทรัพยากรต่างๆ
อย่างมปีระสิทธิภาพและเหมาะสม ลดความไม่เท่าเทียมและช่องว่างระหว่างพื้นที่ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge sharing and scholarship) 
 เกิดผลงานวิชาการด้านสุขภาพร่วมกันกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านค าบิด และ
โรงเรียนธรรมบวรวิทยา 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (Measurable social impact)  
ประชาชนนอกพ้ืนที่เข้ามาในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อมากข้ึนจากสัปดาห์แรกของการจัดท ากลุ่มค าบ่อเดลิเวอ

รี่จ านวน 8 คน และสัปดาห์ที่ 4 มีจ านวนผู้เข้ากลุ่ม 58 คน (ข้อมูลสถิติจากกลุ่มค าบ่อเดลิเวอรี่ ณ เดือน 
พฤษภาคม 2564) ซึ่งเป็นตัวเลขที่เพ่ิมขึ้นจ านวนมากทั้งจากประชาชนในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่  จึงท าให้เกิดผล
กระทบทางสังคมทางจราจร และความปลอดภัยในชีวิตทรัพย์สินตามมาจึงมีการประเมินผลเพ่ือน ามาปรับปรุง
เพ่ือลดผลกระทบจากการด าเนินโครงการ 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ประชาชนในต าบลค าบ่อมีเครือข่ายในการกระจายสินค้าในต าบลค าบ่อ 
2.ประชาชนในต าบลค าบ่อมีอาชีพและรายได้ในกลุ่มผู้สูงอายุ 
3.ประชาชนกลุ่มท าไม้กวาดดอกหญ้าได้รับการสนับสนุนในส่วนของก าลังแรงงานให้เพียงพอต่อความ

ต้องการของตลาด 
 

อ้างอิง 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. (2564). รายงานสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019.  
         https://ddc.moph.go.th. 
ส านักงานเกษตรจังหวัดสกลนคร กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. (2562). แผนพัฒนา

การเกษตรจังหวัดสกลนคร ปี (2563 – 2564). วารสารวิชาการส านักงานเกษตรจังหวัดสกลนคร, 11-
16. 

หทัยชนก คะตะสมบูรณ์. (2563). การพัฒนาศักยภาพของชุมชนเพ่ือสร้างเศรษฐกิจฐานรากอย่างยั่งยืน:  
            กรณีศึกษาต าบลเนินศาลา อ าเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค์. วารสารสันติศกึษาปริทรรศน์  
             มหาวิทยาลัยราชภฏันครสวรรค์, 8(2), 476 - 480. 

 

1 หลักสูตรสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
2 หลักสูตรสาขาวิชาภาษาไทย คณะครศุาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์ 
3 หลักสูตรสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์ 
4 หลักสูตรสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
5 หลักสูตรสาขาวิชานาฏศิลป ์คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์   
 

การยกระดับศูนย์ 3 วัยเพื่อการเรียนรู้ : การสร้างสรรค์ชุดการแสดง  
3 สานศิลป์ แดนดินถิ่นบา้นป้อม 

The enhancement Three-Ages Learning Center: The creation of Thai-Dance 
Performance “3 Sansil Dan Din Thin Ban Pom” 

 
อรุชา พ่ึงอินทร์1 

วทัญญู ขลิบเงิน2 ชลายุทธ์ ครฑุเมอืง3 

ธนโชค จันทร์สูง4 ปรุฬห์จักร อัครารัศมส์กุล5 

บทคัดย่อ 
กรณีศึกษา ศูนย์ 3 วัยเพ่ือการเรียนรู้ : การสร้างสรรค์ชุดการแสดง 3 สานศิลป์ แดนดินถิ่นบ้านป้อม 

มีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้จากท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาล ขององค์การบริหารส่วนต าบล
บ้านป้อม น ามาสร้างสรรค์ ให้ เป็นชุดการแสดงที่ มีการยืดเส้นด้วยไม้ตาลเป็นท่าประกอบ และเพ่ือ
ประชาสัมพันธ์ไม้ตาลยืดเส้นให้เป็นที่รู้จักแพร่หลาย ผ่านการแสดงชุดนี้ กลุ่มเป้าหมาย คือ กลุ่มผู้ให้ข้อมูล
ประกอบการพิจารณา แบ่งเป็น 3 ช่วงวัย ได้แก่ กลุ่มผู้สูงวัย อายุตั้งแต่ 60 ขึ้นไป จ านวน 5 คน กลุ่มวัย
ท างาน อายุ 25 – 59 ปี จ านวน 5 คน และกลุ่มวัยรุ่นหรือเยาวชน อายุ 12 – 24 ปี จ านวน 5 คน รวมทั้งสิ้น 
15 คน เครื่องมือที่ใช้ในโครงการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  การประชุมกลุ่มย่อย สมุดบันทึก สังเกต 
สัมภาษณ์ กล้องถ่ายรูป แผนที่ความคดิ (Mind map)  สื่อมัลติมีเดีย และใช้กระบวนการวิจัยแบบ PAR 

ผลการด าเนินโครงการ พบว่า  
1. ท่ายืดเส้นด้วยไม้ตาล ขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม เป็นการประยุกต์ท่าทางการยืดเส้น

จากการนวดแผนไทยซึ่งมีต้นแบบมาจากท่าทางของฤๅษีดัดตน และน ามาพัฒนาให้เป็นชุดการแสดง 
2. ได้ชุดการแสดงที่มีชื่อว่า 3 สานศิลป์ แดนดินถิ่นบ้านป้อม เป็นท่าร าที่ ใช้ไม้ตาลยืดเส้นมา

ประกอบการแสดง เครื่องแต่งกายของผู้แสดงเป็นเสื้อประจ าจังหวัดสุโขทัยและโจงกระเบนสีกรมท่าและมี
เครื่องประดับ ทั้งยังเปน็การปลูกฝังและให้เยาวชนได้เรียนรู้และเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาอีกทางหนึ่ง 

3. การสร้างความรู้ ความเข้าใจในการใช้ไม้ตาลยืดเส้นผ่านชุดการแสดงสร้างสรรค์ และสร้างความ
สนใจที่จะซื้อไม้ตาลยืดเส้นไปไว้ใช้ในการยืดเส้นด้วยตนเอง เพ่ือการผ่อนคลายความเมื่อยล้า 

 
ค าส าคัญ  :  ศูนย์ 3 วัย ไม้ตาลยดืเส้น นาฏศิลปส์ร้างสรรค ์
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ทีม่าและความส าคัญ 

  การพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม เป็นการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน โดย
ต้องอาศัยความร่วมมือจากประชาชนทุกช่วงวัย ซึ่งทุกช่วงวัยจะต้องมีส่วนส าคัญในการร่วมพัฒนาชุมชนของ
ตนเอง เพ่ือให้เกิดความตระหนักในการร่วมแก้ปัญหา สร้างความเข้าใจในแนวทางการแก้ปัญหาร่วมกันอย่าง
จริงจัง ทั้งยังมุ่งเน้นให้คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาในทุกกลุ่มวัยของประชากร รวมไปถึงการถ่ายทอดภูมิ-
ปัญญาของชุมชนที่มีประวัติความเป็นมาอันยาวนาน จ าเป็นต้องอาศัยผู้สูงวัยเล่าขาน เพ่ือส่งต่อให้เยาวชนได้
สืบสานต่อไป 

ต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ เป็นพ้ืนที่ที่มีผลผลิตจากต้นตาลหลากหลายผลิตภัณฑ์ ที่มีชื่อเสียงเป็น
ที่รู้จัก เช่น ตาลโตนด น้ าตาลสด ลอนตาล และผลิตภัณฑ์อีกอย่างหนึ่งที่ยังไม่เป็นที่รู้จัก คือ ไม้ตาลยืดเส้นซึ่ง
เป็นผลิตภัณฑ์ OTOP เพ่ือสุขภาพ เป็นผลิตภัณฑ์จากก้านของตาล โดยมีท่าประกอบในยืดเส้น เพ่ือช่วยคลาย
กล้ามเนื้อ แก้ปวดเมื่อยร่างกาย คณะท างานโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบลเชิงบูรณาการ (1 ต าบล 1 
มหาวิทยาลัย) ในพ้ืนที่ของต าบลบ้านป้อมได้เล็งเห็นความส าคัญของผลิตภัณฑ์ไม้ตาลยืดเส้น จึงได้คิด
สร้างสรรค์ชุดการแสดงโดยการน าเอาท่วงท่าของการใช้ไม้ตาลยืดเส้นมาร้อยเรียงตามหลักการทางนาฏศิลป์
ประกอบดนตรีบรรเลง ได้รับการพัฒนาท่าร าจากคณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ จากคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เป็นผู้ที่คิดค้นและประดิษฐ์ท่าร าจากท่าทางการยืดเส้นที่ใช้ไม้ตาล โดยศึกษาจาก
ผู้ให้ข้อมูล 3 ช่วงวัย ได้แก่ เยาวชน วัยท างาน และกลุ่มผู้สูงวัย ที่มีวิธีการและท่วงท่าของการใช้ไม้ตาลยืดเส้น 
น าเสนอผ่านชุดการแสดงสร้างสรรค์ จึงท าให้เกิดศิลปะการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน ให้เป็นที่รู้จักอย่าง
แพร่หลาย ทั้งยังเป็นการรวบรวมองค์ความรู้จากภูมิปัญญาที่มีมาแต่ช้านาน ไว้เพ่ือเป็นสารสนเทศแก่ผู้ที่สนใจ
ทั่วไป ไดใ้ช้สืบค้นและรวบรวมไว้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อเยาวชน ชุมชน ในอนาคตต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้จากท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาล ของต าบลบ้านป้อม  
2. เพ่ือสร้างสรรค์ชุดการแสดงที่ใช้ท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาลเป็นท่าประกอบและเพ่ือเป็นการ

ประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ Otop ในชุมชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 1 มกราคม – 30 มิถุนายน 2564 
กลุ่มเป้าหมาย 

 สมาชิกภายในชุมชนต าบลบ้านป้อม ประกอบด้วย ผู้น าท้องที ่ผู้น าชุมชน ผู้น าองค์กร ผู้สูงอายุ 
ปราชญ์ชาวบ้าน เยาวชน ผู้แทนภาคเอกชน จ านวน 100 คน 
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ทีม่าและความส าคัญ 

  การพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม เป็นการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน โดย
ต้องอาศัยความร่วมมือจากประชาชนทุกช่วงวัย ซึ่งทุกช่วงวัยจะต้องมีส่วนส าคัญในการร่วมพัฒนาชุมชนของ
ตนเอง เพ่ือให้เกิดความตระหนักในการร่วมแก้ปัญหา สร้างความเข้าใจในแนวทางการแก้ปัญหาร่วมกันอย่าง
จริงจัง ทั้งยังมุ่งเน้นให้คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาในทุกกลุ่มวัยของประชากร รวมไปถึงการถ่ายทอดภูมิ-
ปัญญาของชุมชนที่มีประวัติความเป็นมาอันยาวนาน จ าเป็นต้องอาศัยผู้สูงวัยเล่าขาน เพ่ือส่งต่อให้เยาวชนได้
สืบสานต่อไป 

ต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ เป็นพ้ืนที่ที่มีผลผลิตจากต้นตาลหลากหลายผลิตภัณฑ์ ที่มีชื่อเสียงเป็น
ที่รู้จัก เช่น ตาลโตนด น้ าตาลสด ลอนตาล และผลิตภัณฑ์อีกอย่างหนึ่งที่ยังไม่เป็นที่รู้จัก คือ ไม้ตาลยืดเส้นซึ่ง
เป็นผลิตภัณฑ์ OTOP เพ่ือสุขภาพ เป็นผลิตภัณฑ์จากก้านของตาล โดยมีท่าประกอบในยืดเส้น เพ่ือช่วยคลาย
กล้ามเนื้อ แก้ปวดเมื่อยร่างกาย คณะท างานโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบลเชิงบูรณาการ (1 ต าบล 1 
มหาวิทยาลัย) ในพ้ืนที่ของต าบลบ้านป้อมได้เล็งเห็นความส าคัญของผลิตภัณฑ์ไม้ตาลยืดเส้น จึงได้คิด
สร้างสรรค์ชุดการแสดงโดยการน าเอาท่วงท่าของการใช้ไม้ตาลยืดเส้นมาร้อยเรียงตามหลักการทางนาฏศิลป์
ประกอบดนตรีบรรเลง ได้รับการพัฒนาท่าร าจากคณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ จากคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เป็นผู้ที่คิดค้นและประดิษฐ์ท่าร าจากท่าทางการยืดเส้นที่ใช้ไม้ตาล โดยศึกษาจาก
ผู้ให้ข้อมูล 3 ช่วงวัย ได้แก่ เยาวชน วัยท างาน และกลุ่มผู้สูงวัย ที่มีวิธีการและท่วงท่าของการใช้ไม้ตาลยืดเส้น 
น าเสนอผ่านชุดการแสดงสร้างสรรค์ จึงท าให้เกิดศิลปะการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน ให้เป็นที่รู้จักอย่าง
แพร่หลาย ทั้งยังเป็นการรวบรวมองค์ความรู้จากภูมิปัญญาที่มีมาแต่ช้านาน ไว้เพ่ือเป็นสารสนเทศแก่ผู้ที่สนใจ
ทั่วไป ไดใ้ช้สืบค้นและรวบรวมไว้เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อเยาวชน ชุมชน ในอนาคตต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้จากท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาล ของต าบลบ้านป้อม  
2. เพ่ือสร้างสรรคช์ุดการแสดงที่ใช้ท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาลเป็นท่าประกอบและเพ่ือเป็นการ

ประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ Otop ในชุมชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 1 มกราคม – 30 มิถุนายน 2564 
กลุ่มเป้าหมาย 

 สมาชิกภายในชุมชนต าบลบ้านป้อม ประกอบด้วย ผู้น าท้องที ่ผู้น าชุมชน ผู้น าองค์กร ผู้สูงอายุ 
ปราชญ์ชาวบ้าน เยาวชน ผู้แทนภาคเอกชน จ านวน 100 คน 

 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

การศึกษาครั้งนี้ด าเนินการเป็น 3 ระยะ คือ  
ระยะที่ 1 คณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาบริบทชุมชน ด้านวิถีชีวิต การสืบสานประเพณี ภูมิปัญญา 

วัฒนธรรมความเชื่อต่างๆ ของชาวบ้าน ขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม โดยท าการศึกษาจาก
สัมภาษณ์ สอบถามผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง การประชุมกลุ่มของคณะผู้วิจัยและกลุ่มประชาชนตลอดจนปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้มีประสบการณ์และความรู้กระบวนการท าไม้ตาลยืดเส้น แล้วน าเสนอผลการเก็บรวบรวมข้อมูลให้
ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา พร้อมกับปรับปรุงแก้ไข วิธีการประเมินผล : ข้อมูลบริบทพ้ืนฐานภูมิปัญญาด้านการใช้ไม้
ตาลยืดเส้น เพ่ือน าไปพัฒนาแนวทางในการท่าทางประกอบชุดการแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายของ
นักแสดง    

ระยะที่  2 สร้างสรรค์ชุดการแสดงที่ เป็นเอกลักษณ์ เฉพาะของชาวบ้านป้อม  คณะผู้วิจัยจะ
ท าการศึกษาข้อมลูต่าง ๆ เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ชุดการแสดง การแสดงพื้นบ้าน ท่านวดยืดเส้นต่าง ๆ เช่น ท่า
ฤๅษีดัดตน จากเอกสาร ต ารา สัมภาษณ์ รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิธีการประเมิณผล : ชุดการแสดงที่
สร้างสรรค์ขึ้นผ่านการตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไข และได้รับการรับรองจากผู้เชี่ยวชาญด้านภูมิปัญญา ด้าน
นาฏศิลป์  

ระยะที่ 3 คณะผู้วิจัยน าผลการออกแบบชุดการแสดงพร้อมเครื่องแต่งกายของผู้แสดง เสนอต่อ
คณะกรรมการสภาองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อมและปราชญ์ชาวบ้าน วิธีการประเมิณผล : ได้ชุดการ
แสดงทีเ่ป็นเอกลักษณ์ของชุมชน เพ่ือน าเสนอผลงานในเขตชุมชนองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. การรวบรวมองค์ความรู้ท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาล ขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม 
พบว่า ท่วงท่าการยืดเส้นจากไม้ตาลเป็นการประยุกต์ท่าทางการยืดเส้นจากการนวดแผนไทยซึ่งมีต้นแบบมา
จากท่าทางของฤๅษีดัดตน พบว่าคุณประโยชน์ของไม้ตาลยืดเส้นคือ สามารถน าไปใช้เป็นอุปกรณ์ ไม้ตาลออก
ก าลังกาย ช่วยในการฝึกบริหารท่าทาง การเล่นโยคะ ในส่วนของ ข้อเท้า ขา เข่า เอว หลัง คอ บ่า หัวไหล่ ช่วย
ในการยืดผ่อนคลายเส้นเอ็นที่ยึด การตรึงตัวของเส้นให้คลาย เพื่อให้เห็นผล ควรหมั่นท าการบริหาร ออกก าลัง
กาย ด้วยการใช้ ก้านตาลคลายเส้น เป็นประจ าสม่ าเสมอ วันละ 15-20 นาท ีโดยมีทัง้หมด 9 ท่า 

2. ผลการสร้างสรรค์ชุดการแสดงที่ใช้ท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาลเป็นท่าประกอบการแสดง พบว่าได้
มีการสร้างสรรค์ชุดการแสดง ที่มีชื่อว่า 3 สานศิลป์ แดนดินถิ่นบ้านป้อม ได้น าท่าทางการยืดเส้นจากไม้ตาลยืด
เส้นมาเรียงร้อยเป็นชุดการแสดง เครื่องแต่งกายของผู้แสดงเป็นเสื้อประจ าจังหวัดสุโขทัยและโจงกระเบนสี
กรมท่าและมีเครื่องประดับ ส าหรับผู้แสดงได้แก่ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มวัยท างาน และกลุ่มเยาวชนในชุมชนเพ่ือ
เป็นการปลูกฝังให้เกิดการเรียนรู้และเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาอีกทางหนึ่ง โดยได้ท่าร าที่สร้างสรรค์ขึ้นมา
ทั้งหมด 6 ท่า ดังนี้  

1. ท่าเอนกาย   2. ท่าวงเดือน   3. ท่ายืนสง่า 
4. ท่าประสานใจ  5. ท่าเวหา   6. ท่าดัดขา 
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1.ท่าเอนกาย           2.ท่าวงเดือน         3.ท่ายืนสง่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.ท่าประสานใจ         5.ท่าเวหา                 6.ท่าดัดขา 
 
ภาพที่ 1-6 ท่าร าประกอบการแสดง 3 สานศลิป์ แดนดินถิ่นบ้านป้อน 
 
3. การสร้างความรู้ ความเข้าใจในการใช้ไม้ตาลยืดเส้นผ่านชุดการแสดงสร้างสรรค์ มีการรู้จักและเกิด

ความเข้าใจในการใช้ไม้ตาลยืดเส้นผ่านชุดการแสดงสร้างสรรค์ ช่วยส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีการออกก าลังกาย 

สร้างความแข็งแรงให้กล้ามเนื้อ เพ่ือชะลอการเสื่อมถอยของสมรรถภาพทางร่างกาย ทั้งยังเกิดชุดการแสดงที่มี
สุนทรียะส าหรับการออกก าลังกายของผู้สูงอายุ นอกจากนี้ยังท าให้ไม้ตาลยืดเส้น เป็นผลิตภัณฑ์ Otop ที่รู้จัก
มากยิ่งขึ้นอีกด้วย 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและขอ้เสนอแนะ 
  การสร้างสรรค์ชุดการแสดง ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีนาฏยประประดิษฐ์ ของ ธีรวัฒน์ ช่างสาน (2553) สุรพล 
วิรุฬห์รักษ์ (2543, น. 225) และ พีรพงศ์ เสนไสย (2546, น. 2-3) ซึ่งการใช้ทฤษฎีนาฏยประดิษฐ์ครั้งนี้  
ซ่ึงมีความสอดคล้องในด้านของการสร้างสรรค์ขึ้นทางการแสดงการฟ้อนร าที่จะสร้างความพึงพอใจ  
และความเพลิดเพลินอารมณ์ ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ จารุวรรณ ศิลา (2546) เรื่อง ผลของโปรแกรม
การออกก าลังกายด้วยท่าร าเซิ้ง โดยประยุกต์ทฤษฎีความสามารถตนเองในผู้สูงอายุ ที่มีการใช้เพลงร าเซิ้ง 
ในการออกก าลังกายเช่นเดียวกัน 
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ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การรวมตัวกันจัดตั้งเป็นกลุ่มผู้สูงวัยในการใช้ไม้ตาลยืดเส้นขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม 

เพ่ือการสาธิตการใช้ไม้ตาลยืดเส้น และจัดท าไม้ตาลยืดเส้นเพ่ือจ าหน่าย อีกทั้งสมาชิกในกลุ่มยังมีความสนใจ
ในการอนุรักษ์ สืบสาน โดยมีการรวมตัวจากคณะผู้วิจัยและผู้น าชุมชนซึ่งเป็นผู้ใหญ่บ้าน ความสัมพันธ์ใกล้ชิด
กัน ร่วมกันคิดวิเคราะห์ปัญหา หาสาเหตุ ทางเลือกในการแก้ไข และเรียนรู้เพ่ิมเติมจากตัวอย่างของชุมชนอ่ืน 
ๆ ที่ประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับสืบทอดภูมิปัญญาไม้ตาลยืดเส้นของชาวบ้านป้อม  เมื่อสมาชิก
ร่วมกันตัดสินใจที่จะแก้ปัญหาร่วมกันจึงได้ใช้สถานที่คือ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม  
เป็นสถานที่ในการประชุม ท าทุกกิจกรรม เกิดความร่วมมือระหว่างประชาชนในพ้ืนที่กับคณะผู้วิจัยจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ โดยที่คณะผู้วิจัยเป็นผู้ที่ร่วมวางแผน ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมยินดีกับสมาชิกในกลุ่ม  
 
เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

สมาชิกในพ้ืนที่ ได้เกิดการเรียนรู้  ร่วมกันวางแผน ร่วมกันด าเนินการปฏิบัติทดลอง และร่วมกัน
ประเมินผลความส าเร็จด้วยกัน โดยมีการก าหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกแต่ละคน การเข้าร่วมอบรมสัมมนา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ สืบสาน ถ่ายทอด และต่อยอดภูมิปัญญาจากรุ่นสู่รุ่น เพ่ือการอนุรักษ์วัฒนธรรมและ        
ภูมิปัญญาของกลุ่มชุมชน มีลักษณะคล้ายกับการเวทีเสวนาเล่าสู่ลูกหลานฟัง การรวมตัวกันของสมาชิกได้
กลายเป็นกลุ่มที่มีความมั่นคง เยาวชนรุ่นลูก รุ่นหลานได้สืบสานวัฒนธรรมภูมิปัญญาของชุมชนให้คงอยู่  

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้องค์ความรู้และชุดการแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ของท้องถิ่น ทีส่ามารถ
น าไปพัฒนาประชาชนในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบได้ โดยมีบทเรียนที่เป็นตัวอย่างของการด าเนินการของ
โครงการวิจัยนี้ และสามารถน าไปขยายผลไปสู่ชุมชนอ่ืน ๆ ต่อไปได้  
 
เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

คณะผู้วิจัย ได้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันกับกลุ่มสมาชิกในลักษณะของกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน และมี 
รูปแบบในการด าเนินการเพ่ือพัฒนากลุ่มสมาชิก คือ ให้ความรู้  สาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง  สร้างความร่วมมือ 
ยึดถือความคิดของทุกคน และประเมินผลร่วมกัน  ท าให้คณะผู้วิจัยและกลุ่มสมาชิกได้ใช้องค์ความรู้ทาง
นาฎศิลป์ในการออกแบบท่าร าประกอบการแสดง นักศึกษาที่ไปช่วยงานพัฒนาทักษะทางการเรียนรู้ใน
กระบวนการเก็บข้อมูล สัมภาษณ์จากตัวบุคคล คณะผู้วิจัยยังได้มีความรู้ความเข้าใจในการสร้างสรรค์ชุดการ
แสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายของนักแสดงที่ได้รับการชี้แนะจากคนในพ้ืนที่  ที่ต้องระมัดระวังในเรื่องของ
ข้อห้ามและข้อพึงปฏิบัติตามคติความเชื่อเรื่องต่าง ๆ ที่เป็นเรื่องเฉพาะของกลุ่ม ได้เรียนรู้การท างานร่วมกับ
ประชาชน และได้สมาชิกเครือข่ายของคณะผู้วิจัย 
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เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้  
 จากการด าเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว้ ชุมชนมีชุดการแสดงสร้างสรรค์ 1 ชุดการแสดง 
ประกอบด้วย เพลง ท่าร า และเครื่องแต่งกาย 
   - คน 3 วัย ได้เรียนรู้ ศึกษา วิธีการร่วมงาน กลวิธีการสื่อสารระหว่างบุคคลทั้ง 3 วัย (ผู้สูงวัย 
วัยท างาน และวัยรุ่นหรือเยาวชน) เพ่ือลดปัญหาการเกิดช่องว่างระหว่างวัยในชุมชน 
   - 3 สาน ศิลป์ (ผู้สูงวัย วัยท างาน และวัยรุ่นหรือเยาวชน) มีความเข้าใจในการแสดง ทั้งยัง
เกิดการอนุรักษ์ สืบสาน ในด้านของศิลปวัฒนธรรมที่เป็นอกลักษณ์ของชุมชน ผ่านการแสดง 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้รวบรวมองค์ความรู้ท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาล ของต าบลบ้านป้อม เพ่ือเป็นข้อมูลสารสนเทศ 
2. มีชุดการแสดงสร้างสรรค์ที่ใช้ท่าทางการยืดเส้นด้วยไม้ตาลเป็นท่าประกอบการแสดง และ ไม้ตาล

ยืดเส้นที่เป็นผลิตภัณฑ์ Otop เป็นที่รู้จักมากยิ่งข้ึน 

เอกสารอ้างอิง 
 

จารุวรรณ ศิลา. (2546). ผลของโปรแกรมการออกก าลังกายด้วยท่าร าเซิ้งโดยประยุกต์ทฤษฎีความสามารถ 
         ตนเองในผู้สูงอายุ. ปริญญานิพนธ์ พย.ม., มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ธีรวัฒน์ ช่างสาน. (2553). การสร้างสรรค์ท่าร านาฏยประดิษฐ์ระบ าลีลานาฏกะ. สืบค้นจาก 

https://www.gotoknow.org/posts/346233 
พีรพงศ์  เสนไสย. (2546). นาฏยประดิษฐ์. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สาขานาฏยศิลป์ คณะ
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ต้นแบบกิจกรรมการขับเคลื่อนโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยในพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์          
: กรณีศึกษาต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์   

A Model of activities to propel a One Tambon One University project in 
Uttaradit Province: A Case Study of Phai Lom Subdistrict, Laplace District, 

Uttaradit Province 
สุทธิพงศ์  ศรีชุมพล1 
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บทคัดย่อ 
 โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ (1 
ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) ได้ด าเนินการการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพื้นที่
กรณีศึกษาจากพื้นที่ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  โดยมีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อสังเคราะห์ข้อมูล
การขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหน่ึงต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพื้นที่ ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ์  2. เพื่อถอดบทเรียนในรูปแบบ PDCA ในการสร้างแผนการท างานร่วมกับพื้นที่ในลักษณะเครือขา่ย
ในอนาคต 3. เพ่ือได้รูปแบบโมเดลกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน จากการ
ด าเนินงาน  ผลการศึกษา  พบว่า กระบวนการการขับเคลื่อนในการร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรเอ้ือประโยชน
กับทองถิ่น และเปนกิจการที่มีจุดมุงหมายหลักในการแกไขปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมเกิดประโยชน์ร่วมกัน
แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ประกอบกับขอมูลที่หนวยงานตาง ๆ เขาไปด าเนินกิจกรรม เพื่อน ามาก าหนดโจทยการ
พัฒนาที่โครงการมหาวิทยาลัยสูต าบลจะเขาไปด าเนินการคล้ายคลึงกัน  แต่ความพร้อมของพื้นที่แตกต่างกัน
การรับรู้ขององค์กรชุมชนและเข้าใจโครงสร้างองค์กรชุมซนทั้งท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ จะช่วยเราเห็น
ได้ชัดเจนถึงมิติความสัมพันธ์ในชุมชน เกิดโมเดล ความสัมพันธ์บทบาทชุมชนเชิงการเมือง เศรษฐกิจ และ
สังคม และมีความสัมพันธ์ที่ เป็นข้อมูลส าคัญที่จะช่วยให้เราจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับการท างาน ประสานงาน 
และติดต่อกับหน่วยงานต่าง ๆ ของชุมชนได้รูปแบบโมเดลกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขต
พ้ืนที่ใกล้เคียงกัน 
ค าส าคัญ  :  กรณีศึกษา , โมเดล , ถอดบทเรียน 
  

                                                           
1 หลักสูตรการจัดการวัฒนธรรม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์  
2 หลักสูตรการท่องเท่ียว คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์ 
3 หลักสูตรพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์ 
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ที่มาและความส าคัญ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์มีปรัชญา"มหาวิทยาลัยเพื ่อการศึกษาและพัฒนาชุมชนท้องถิ ่น"  
เอกลักษณ์"มหาวิทยาลัยเพื่อการศึกษาและพัฒนาชุมชนท้องถิ่น"  โดยมีพันธกิจวิจัยและบริการวิชาการ 
ถ่ายทอดเทคโนโลยี สร้างองค์ความรู้และนวัตกรรม ที่มีคุณภาพและได้มาตรฐานเป็นที่ยอมรับ มุ่งเน้นการ  
บูรณาการเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในท้องถิ่นได้อย่างเป็นรูปธรรม  พัฒนาท้องถิ่นและท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
ตามศักยภาพ สภาพปัญหาและความต้องการที่แท้จริงของชุมชน โดยน้อมน าแนวพระราชด าริสู่การปฏิบัติ
รวมถึงสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับทุกภาคส่วนเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นและเสริมสร้างความเข้มแข็งของผู้นา
ชุมชนให้มีคุณธรรมและความสามารถในการบริหารงานเพื ่อประโยชน์ต่อ ชุมชน ท้องถิ ่น   ภารกิจของ
มหาวิทยาลัยประสานความร่วมมือและช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างมหาวิทยาลัย ชุมชนองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและองค์กรอื่นทั้งในและต่างประเทศ เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น  ศึกษาและแสวงหาแนวทางพัฒนา
เทคโนโลยีพื้นบ้านและเทคโนโลยีสมัยใหม่ให้เหมาะสมกับการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพของคนใน
ท้องถิ่น รวมถึงการแสวงหาแนวทางเพื่อส่งเสริมให้เกิดการจัดการการบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั ่งยืนศึกษา วิจัยส่งเสริมและสืบสานโครงการอัน
เนื่องมาจากแนวพระราชด าริในการปฏิบัติภารกิจของมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น  

ตามที่ คณะรัฐมนตรีมีมติเมื่อวันที่ 6 ตุลาคม 2563 เห็นชอบใหกระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร 
วิจัยและนวัตกรรม โดยส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร  วิจัยและนวัตกรรมด าเนิน
โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ  ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อยกระดับเศรษฐกิจและ
สังคมรายต าบลแบบบูรณาการ โดยมีสถาบันอุดมศึกษาที่รับผิดชอบการด าเนินการรายต าบลด าเนินกิจกรรม
เพ่ือตอบสนองเปาประสงค เชื่อมประสานการด าเนินงานในพ้ืนที่กับหนวยงานอ่ืน ๆ ก ากับ ดูแลการจางงานให
เปนไปตามเปาประสงค จัดท ารายงานตามขอก าหนด ในการขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์ที่จะน าไปสู ่การ
ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์แต่ละด้านของหมู่บ้านทั้ง 7 หมู่บ้าน ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์
ชุมชนเข้มแข็งมีประวัติหมู่บ้านที่ยาวนานมีผู้น าชุมชนและผู้น าตามธรรมชาติเน้นการมีส่วนร่วมในหมู่บ้านมี
วิสาหกิจชุมชนที่หลากหลาย  มีภูมิปัญญาหลากหลาย  มีแหล่งเรียนรู้   มีการบริหารจัดการในหมู่บ้าน  ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการด าเนินงานมาพัฒนาให้เกิดเป็นรูปธรรม โดยการค้นหาศักยภาพของชุมชน 
การถอดบทเรียน เพื่อออกแบบเครื่องมือในการจัดท าชุดความรู้ โดยมีฐานข้อมูลจากกลุ่ มองค์กรที่จะน าไปสู่
รูปแบบโมเดลในการท างาน ในการจัดท าโครงการ ในชุมชน คนในชุมชนจะมีส่วนร่วมในการท าเวทีสอบทาน 
เพื่อเสนอความต้องการต่าง ๆ ที่เป็นของชุมชน และหน่วยงานต่าง ๆ พร้อมทั้งการวางแผนการท างาน การ
ขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัย ไปใช้ในอนาคต โดยมีกระบวนการประเมินงาน
ประเมิน ศักยภาพต าบล ส ารวจข้อมูลก่อนเริ่มโครงการ จากกลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้องกับ การด าเนินงาน
ตามแต่ละกิจกรรม เช่น ต้นทุนการผลิต ปริมาณการ ผลิต เงินลงทุน ราคาขาย รายได้ และค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่
ใช่ในการผลิต ประกอบสัมมาชีพ ระยะเวลา และ บัญชีครัวเรือน เป็นต้นรวบรวมข้อมูล จัดกิจกรรมวิเคราะห์
โจทย์การพัฒนาและโจทย์วิจัยเพื่อแก้ปัญหาความยากจนในพื้นที่ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาเพื่อแก้ปัญหาความ
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ที่มาและความส าคัญ 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์มีปรัชญา"มหาวิทยาลัยเพื ่อการศึกษาและพัฒนาชุมชนท้องถิ ่น"  
เอกลักษณ์"มหาวิทยาลัยเพื่อการศึกษาและพัฒนาชุมชนท้องถิ่น"  โดยมีพันธกิจวิจัยและบริการวิชาการ 
ถ่ายทอดเทคโนโลยี สร้างองค์ความรู้และนวัตกรรม ที่มีคุณภาพและได้มาตรฐานเป็นที่ยอมรับ มุ่งเน้นการ  
บูรณาการเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในท้องถิ่นได้อย่างเป็นรูปธรรม  พัฒนาท้องถิ่นและท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
ตามศักยภาพ สภาพปัญหาและความต้องการที่แท้จริงของชุมชน โดยน้อมน าแนวพระราชด าริสู่การปฏิบัติ
รวมถึงสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับทุกภาคส่วนเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นและเสริมสร้างความเข้มแข็งของผู้นา
ชุมชนให้มีคุณธรรมและความสามารถในการบริหารงานเพื ่อประโยชน์ต่อ ชุมชน ท้องถิ ่น   ภารกิจของ
มหาวิทยาลัยประสานความร่วมมือและช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างมหาวิทยาลัย ชุมชนองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและองค์กรอื่นทั้งในและต่างประเทศ เพื่อการพัฒนาท้องถิ่น  ศึกษาและแสวงหาแนวทางพัฒนา
เทคโนโลยีพื้นบ้านและเทคโนโลยีสมัยใหม่ให้เหมาะสมกับการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพของคนใน
ท้องถิ่น รวมถึงการแสวงหาแนวทางเพื่อส่งเสริมให้เกิดการจัดการการบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั ่งยืนศึกษา วิจัยส่งเสริมและสืบสานโครงการอัน
เนื่องมาจากแนวพระราชด าริในการปฏิบัติภารกิจของมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น  

ตามที่ คณะรัฐมนตรีมีมติเมื่อวันที่ 6 ตุลาคม 2563 เห็นชอบใหกระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร 
วิจัยและนวัตกรรม โดยส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร  วิจัยและนวัตกรรมด าเนิน
โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ  ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อยกระดับเศรษฐกิจและ
สังคมรายต าบลแบบบูรณาการ โดยมีสถาบันอุดมศึกษาที่รับผิดชอบการด าเนินการรายต าบลด าเนินกิจกรรม
เพ่ือตอบสนองเปาประสงค เชื่อมประสานการด าเนินงานในพ้ืนที่กับหนวยงานอ่ืน ๆ ก ากับ ดูแลการจางงานให
เปนไปตามเปาประสงค จัดท ารายงานตามขอก าหนด ในการขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์ที่จะน าไปสู ่การ
ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์แต่ละด้านของหมู่บ้านทั้ง 7 หมู่บ้าน ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์
ชุมชนเข้มแข็งมีประวัติหมู่บ้านที่ยาวนานมีผู้น าชุมชนและผู้น าตามธรรมชาติเน้นการมีส่วนร่วมในหมู่บ้านมี
วิสาหกิจชุมชนที่หลากหลาย  มีภูมิปัญญาหลากหลาย  มีแหล่งเรียนรู้   มีการบริหารจัดการในหมู่บ้าน  ใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการด าเนินงานมาพัฒนาให้เกิดเป็นรูปธรรม โดยการค้นหาศักยภาพของชุมชน 
การถอดบทเรียน เพื่อออกแบบเครื่องมือในการจัดท าชุดความรู้ โดยมีฐานข้อมูลจากกลุ่มองค์กรที่จะน าไปสู่
รูปแบบโมเดลในการท างาน ในการจัดท าโครงการ ในชุมชน คนในชุมชนจะมีส่วนร่วมในการท าเวทีสอบทาน 
เพื่อเสนอความต้องการต่าง ๆ ที่เป็นของชุมชน และหน่วยงานต่าง ๆ พร้อมทั้งการวางแผนการท างาน การ
ขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัย ไปใช้ในอนาคต โดยมีกระบวนการประเมินงาน
ประเมิน ศักยภาพต าบล ส ารวจข้อมูลก่อนเริ่มโครงการ จากกลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้องกับ การด าเนินงาน
ตามแต่ละกิจกรรม เช่น ต้นทุนการผลิต ปริมาณการ ผลิต เงินลงทุน ราคาขาย รายได้ และค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่
ใช่ในการผลิต ประกอบสัมมาชีพ ระยะเวลา และ บัญชีครัวเรือน เป็นต้นรวบรวมข้อมูล จัดกิจกรรมวิเคราะห์
โจทย์การพัฒนาและโจทย์วิจัยเพื่อแก้ปัญหาความยากจนในพื้นที่ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาเพื่อแก้ปัญหาความ

 

 

ยากจนที่สอดคล้องกับพ้ืนที่และเป็นที่ตกลงร่วมกันระหว่างชุมชน ต าบล กับมหาวิทยาลัยฯ โดยการสร้างสรรค์
องค์ความรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม และออกแบบโครงการ กิจกรรมให้บริการวิชาการที่เหมาะสมกับต าบล 
และน าไปสู่การสรุปบทเรียนเพื่อพัฒนาวิเคราะห์และสังเคราะห์ความรู้จากปฏิบัติการในพื้นที่ สรุปผล ถอด
บทเรียน และจับคู่องค์ความรู้จากการปฏิบัติงานในพ้ืนที่ เพ่ือน ามาเป็นต้นแบบกิจกรรมการขับเคลื่อนโครงการ
หนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยในพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ต้องการน าองค์
ความรู้ทางด้านมนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปะศาสตร์มาบูรณาการร่วมกันและไปหนุนเสริมการท างาน
ร่วมกับชุมชนแบบบูรณาการเพื่อให้สามารถจัดการตนเองได้อย่างยั่งยืนและสามารถใช้งานวิจัยการชี้น าสังคม
ในภาพรวมได้ โดยมีอัตลักษณ์ที่ส าคัญคือ การบูรณาการองค์ความรู้ทุกหลักสูตรสาขาวิชามาปฏิบัติตามพันธกิจ
อย่างมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่น โดยได้เลือกการเรียนรู้จากสาขาวิชาพัฒนาชุมชนที่น านักศึกษาลงเก็บ
ข้อมูลภาคสนามมาสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ในพื้นที่ต าบลไผ่ล้อม  จังหวัดอุตรดิตถ์ด้วย  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสังเคราะห์ข้อมูลกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพื้นที่ติดต่อของ  

ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
2. เพ่ือถอดบทเรียนรูปแบบ PDCA ในการสร้างแผนการท างานร่วมกับพ้ืนที่ในลักษณะเครือข่าย           

ในอนาคต 
3. เพ่ือได้รูปแบบโมเดลการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพ้ืนที่ 

ใกล้เคียงกัน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 กุมภาพันธ์ 2564 ถึง มิถุนายน 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 วิเคราะห์งานกรณีศึกษาในพ้ืนที่ 14 เรื่อง  ผู้น าชุมชน 7 หมู่บ้าน  ผู้ถูกจ้างงานในโครงการ ฯ แบ่งเป็น
บัณฑิตจบใหม่ไม่เกิน 3 ปี 8 คน ประชาชน 5 คน นักศึกษาร่วมโครงการ 5 คน  

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การพัฒนากิจกรรมโดยการถอดบทเรียนการด าเนินงานโครงการมหาวิทยาลัยในพื้นที่ต าบลไผ่ล้อม 

อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์เพื่อถอดบทเรียนรูปแบบ PDCA ในการสร้างแผนการท างานร่วมกับพื้นที่ใน
ลักษณะเครือข่าย เปนหนวยบูรณาการโครงการ  โดยมีแนวทางการบริหารโครงการ เนนกิจกรรมที่มีกระทบ
ของโครงการพัฒนาต าบลต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ตอประชากรกลุมเปาหมายโครงการ
พัฒนาที่ด าเนินการรวมกับองคกร หนวยงานอื่น สวนนี้ด าเนินการวิเคราะหเทียบเคียงกับหลักเปาหมายต าบล 
ในการศึกษาข้อมูลในพื้นที่เบื้องต้นได้ค้นข้อมูลจากการศึกษาเรียนรู้ถอดบทเรียนในการสร้างแผนการท างาน
ร่วมกับพื้นท่ีในลักษณะเครือข่ายในอนาคต ดังนี้ 
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(1) การวิเคราะห์และการจัดล าดับปัญหาชุมชนหมู่ที่ 4 บ้านดงสระแก้ว ต าบลไผ่ล้อม  อ าเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์ 2559. 

(2) กระบวนการเสริมสร้างพลังชุมชนเพื่อการจัดการตัวเองอย่างยั่งยืน  หมู่ที่ 5 บ้านดงสระแก้วใต้ 
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2558. 

(3) กรณีศึกษา (Case Study)การใช้ทฤษฎี แนวคิด หลักการพัฒนาชุมชน บ้านทุ่งสวรรค์ หมู่ที่ 7 
ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2557. 

(4) กรณีศึกษา (Case Study)การประยุกต์ใช้ทฤษฎี แนวคิด หลักการพัฒนาชุมชนบ้านดงสระแก้ว 
หมู่ที่ 4 ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ์ 2557. 

(5) การวิเคราะห์และจัดล าดับปัญหาชุมชน บ้านดงสระแก้ว หมู่ 4 ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล  
จังหวัดอุตรดิตถ์ 2557. 

(6) การศึกษารูปแบบการบริหารจัดการกลุ่มผู้สูงอายุ ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุ ตรดิตถ์ 
2557. 

(7) การศึกษาข้อมูลชุมชนด้วยเครื ่องมือ 7+1 ชิ ้น หมู ่ที ่ 5 บ้านดงสระแก้วใต้ ต าบลไผ่ล้อม            
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2557. 

(8) ชุมชนการศึกษา การศึกษาชุมชนด้วยเครื่องมือ 7+1ชิ ้น หมู ่ที ่ 1บ้านไผ่ล้อม ต าบลไผ่ล้อม             
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2557. 

(9) การวิเคราะห์และจัดล าดับปัญหาในชุมชน หมู่ที่ 5 ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  
2557. 

(10) การถอดบทเรียนกระบวนการการจัดการตนเองของชุมชนระบบบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม
ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2556. 

(11) การถอดบทเรียนกระบวนการจัดการตนเองของชุมชนระบบวิสาหกิจและเศรษฐกิจชุมชนต าบล
ไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2556. 

(12) ชุมชนศึกษาหมู่ท่ี 2 บ้านไผ่เขียว ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  2556. 
(13) แนวทางการขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2556. 
(14) ประชาคมกับการพัฒนากระบวนการจัดการท าประชาคมระดับหมู่บ้านหมู่ที ่ 1 บ้านไผ่ล้อม 

ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2556. 
น าข้อมูลมาถอดบทเรียนในรูปแบบ PDCA เพ่ือน าไปพัฒนาโครงการให้ตอบโจทย์ของโครงการเพ่ือได้

รูปแบบโมเดลการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน 
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(1) การวิเคราะห์และการจัดล าดับปัญหาชุมชนหมู่ที่ 4 บ้านดงสระแก้ว ต าบลไผ่ล้อม  อ าเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ ์2559. 
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(5) การวิเคราะห์และจัดล าดับปัญหาชุมชน บ้านดงสระแก้ว หมู่ 4 ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล  
จังหวัดอุตรดิตถ ์2557. 

(6) การศึกษารูปแบบการบริหารจัดการกลุ่มผู้สูงอายุ ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุ ตรดิตถ์ 
2557. 

(7) การศึกษาข้อมูลชุมชนด้วยเครื ่องมือ 7+1 ชิ ้น หมู ่ที ่ 5 บ้านดงสระแก้วใต้ ต าบลไผ่ล้อม            
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2557. 

(8) ชุมชนการศึกษา การศึกษาชุมชนด้วยเครื่องมือ 7+1ชิ ้น หมู ่ที ่ 1บ้านไผ่ล้อม ต าบลไผ่ล้อม             
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2557. 

(9) การวิเคราะห์และจัดล าดับปัญหาในชุมชน หมู่ที่ 5 ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  
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(10) การถอดบทเรียนกระบวนการการจัดการตนเองของชุมชนระบบบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม
ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2556. 

(11) การถอดบทเรียนกระบวนการจัดการตนเองของชุมชนระบบวิสาหกิจและเศรษฐกิจชุมชนต าบล
ไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2556. 

(12) ชุมชนศึกษาหมู่ท่ี 2 บ้านไผ่เขียว ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  2556. 
(13) แนวทางการขับเคลื่อนแผนยุทธศาสตร์ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2556. 
(14) ประชาคมกับการพัฒนากระบวนการจัดการท าประชาคมระดับหมู่บ้านหมู่ที ่ 1 บ้านไผ่ล้อม 

ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 2556. 
น าข้อมูลมาถอดบทเรียนในรูปแบบ PDCA เพ่ือน าไปพัฒนาโครงการให้ตอบโจทย์ของโครงการเพ่ือได้

รูปแบบโมเดลการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน 
 

 

 

 
 

ภาพที่ 1 การสังเคราะห์และวิเคราะห์ข้อมูล 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
สังเคราะห์ข้อมูลกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพื้นที่ติดต่อของ ต าบลไผ่ล้อม 

อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ การจัดการกิจกรรมในพื้นที่ท าการสังเคราะห์จากกระบวนการพึ่งตนเองของ
ชุมชนมีปัจจัยที่ส าคัญ 5 ด้านเพื่อให้เกิดการพ่ึงตนเองได้อย่างยั่งยืน คือ 1) การพึ่งตนเองได้ทางเทคโนโลยี คือ
การมีปริมาณและคุณภาพของเทคโนโลยีทางวัตถุ เพื่อใช้งานเทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์สูงสุดซึ่งเทคโนโลยี
หมายรวมถึงของสมัยใหม่และของดั้งเดิมของท้ องถิ่นที่เรียกว่า “ภูมิปัญญาชาวบ้าน” 2) การพึ่งตนเองได้ทาง
เศรษฐกิจคือความสามารถในการ ด ารงชีวิตทางเศรษฐกิจที่มีความมั่นคงสมบูรณ์ พูนสุขพอสมควรและให้เกิด
ความสมดุล 3) การพึ่งตนเองได้ทางทรัพยากรธรรมชาติ คือสามารถหามาได้จากธรรมชาติมีความสามารถ                
ในการใช้ ประโยชน์และรักษาธรรมชาติให้ด ารงอยู่ ไม่ให้ เสื่อมสลายไปเช่นป่าชุมชน แม่น ้าล าคลอง เป็นต้น   
4) การพึ่งตนเองได้ทางจิตใจ คือการที่สภาพจิตใจที่กล้าแข็งพร้อมที่จะต่อสู้กับปัญหาอุปสรรคในการหา เลี้ยง
ชีพ 5) การพ่ึงตนเองได้ทางสังคม คือ ความเป็นปึกแผ่นเหนียวแน่น มีผู้น าที่มีประสิทธิภาพ สามารถน ากลุ่มคน
เหล่านี้ปฏิบัติหน้าที่ได้ ปัจจัยเหล่านี้จะท าให้เกิดการพึ่งพาตนเองของชุมชนได้อย่าง ยั่งยืนการประเมิน
ประสิทธิภาพและศักยภาพโครงการพัฒนาต าบล แนวทางการประเมินประสิทธิภาพและศักยภาพการพัฒนา
ต าบล Plan (วางแผน) Do (ปฏิบัติตามแผน) Check (ตรวจสอบการปฏิบัติตามแผน) Act (ปรับปรุงแก้ไข)การ
พัฒนาเครื่องมือการประเมินตามองคประกอบรวมทั้งขั้นตอนและกระบวนการประเมินที่เหมาะสม  เพ่ือใช้เป็น 
ฐานของการออกแบบงาน กิจกรรม และบริการ วิเคราะห รูปแบบการบริหารจัดการโครงการ โดยการ
สังเคราะห์ความรู้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มาพัฒนาเป็นโมเดล  รวมถึงสังเคราะห์ข้อมูลในพื้นที่เบื้องต้นได้ค้น
ข้อมูลจากการศึกษาเรียนรู้ที่ผ่านมาในพ้ืนที่ของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือได้รูปแบบโมเดลการขับเคลื่อนกิจกรรม
โครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพื้นท่ีใกล้เคียงกัน 
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ถอดบทเรียนรูปแบบ PDCA ในการสร้างแผนการท างานร่วมกับพ้ืนที่ในลักษณะเครือข่ายในอนาคตใช้
โครงร่างสากลในการถอดบทเรียนได้แก่ 

Plan (วางแผน) วิเคราะห์งานกรณีศึกษาในพื้นที่ 14 เรื่องเพื่อออกแบบการท างาน และกิจกรรมใน
โครงการ 

Do (ปฏิบัติตามแผน) แผนชุมชน เป็นการสะท้อนปัญหา ความต้องการของชุมชนจากล่างสู่บน โดย
การศึกษาข้อมูลความเป็นจริง รู้ว่าปัญหาคืออะไร โอกาสคืออะไรศักยภาพคืออะไร แล้วช่วยกันคิดช่วยกันท า
ไปแล้วก็ศึกษาเรียนรู้จากสิ่งที่ท า หรือไปศึกษาเรียนรู้จากที่ชุมชนอื่นท า คนในชุมชนต้องร่วมด้วยช่วยกันดู         
มีข้อติดขัดอย่างไรบ้าง ช่วยกันดูแผนของคนทั้งหมู่บ้าน ร่วมกันคิด ร่วมกันท าให้เกิดความเข้าใจสามารถ
ขับเคลื่อนงานการแก้ปัญหาด้านต่าง ๆ ได้ อีกท้ังท าให้มีเวลาพูดคุยกันมากขึ้น การเรียนรู้ของชุมชนมีมากขึ้นที่
สอดคล้องกับวิถีชีวิตและความผูกพันของคนในชุมชนเช่นนี้แนวโน้มจะไปทางท่ียั่งยืนยั่งยืนหมายถึงว่าพัฒนาไป
แล้วเกิดผลที่ดีขึ้น ดีขึ้นโดยไม่มีสะดุด  แผ่นชุมชนได้ก าหนดอนาคตและกิจกรรมการพัฒนาชุมชนโดยเกิดขึ้น
จากคนในชุมชนที่มีการรวมตัวกันจัดท าแผนขึ้นมาเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนหรือท้องถิ่นของ
ตนเองให้เป็นไปตามที่ต้องการและสามารถแก้ไขปัญหาที่ชุมชนเผชิญอยู่คนในชุมชนมีส่วนร่วมคิด รวมก าหนด
แนวทางปละกิจกรรมการพัฒนาร่วมกันยึดหลักพึ่งพาตนเอง ลดการพึ่งพิง ค านึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร         
ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นเป็นหลักจึงกล่าวได้ว่าแผนชุมชนเป็นของชุมชน
ด าเนินการโดยชุมชนและประโยชน์ 

Check (ตรวจสอบการปฏิบัติตามแผน) การมีส่วนร่วมร่วมคิดผู้ใหญ่บ้านร่วมคิด ในการแก้ไขปัญหา 
ในจุดบกพร่องของชุมชน เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ ของชาวบ้านร่วมคิดในการพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคมชุมชน ให้มีศักยภาพท่ีดีมากยิ่งขึ้นร่วมวางแผนคิดวิเคราะห์แก้ไขปัญหา   

Act (ปรับปรุงแก้ไข)การขับเคลื่อนกระบวนการแผนชุมชนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน
อาศัยอยู่บนพื้นฐานของกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนโดยในแต่ละชุมชนจะมีการพัฒนาไปสู่ความ
เข้มแข็งของชุมชนในมิติต่าง ๆ เช่น มิติทางด้านเศรษฐกิจ มิติทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางด้านสังคม 
และมิติทางด้านวัฒนธรรม ด้วยการกระตุ้นและสร้างกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วม น าไปสู่การส่งเสริม
กระบวนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนเพื่อเผชิญปัญหาวิกฤต โดยพัฒนาศักยภาพให้คนในชุมชน
รวมกลุ่มกัน ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมรับผิดชอบ และร่วมรักษาผลประโยชน์ของชุมชนด้วยตนเอง การส่งเสริม
กระบวนการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในลักษณะ "ร่วมคิด ร่วมท า และร่วมเรียนรู้" 

รูปแบบโมเดลการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพื้นที่ใกล้เคียงกัน เกิด
โมเดลส าหรับเป็นต้นแบบในการการขับเคลื่อนโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยในพื้นท่ี  ต าบลไผ่ล้อม 
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  ใช้กระบวนการดังภาพที่ 2 
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ถอดบทเรียนรูปแบบ PDCA ในการสร้างแผนการท างานร่วมกับพ้ืนที่ในลักษณะเครือข่ายในอนาคตใช้
โครงร่างสากลในการถอดบทเรียนได้แก่ 

Plan (วางแผน) วิเคราะห์งานกรณีศึกษาในพื้นที่ 14 เรื่องเพื่อออกแบบการท างาน และกิจกรรมใน
โครงการ 

Do (ปฏิบัติตามแผน) แผนชุมชน เป็นการสะท้อนปัญหา ความต้องการของชุมชนจากล่างสู่บน โดย
การศึกษาข้อมูลความเป็นจริง รู้ว่าปัญหาคืออะไร โอกาสคืออะไรศักยภาพคืออะไร แล้วช่วยกันคิดช่วยกันท า
ไปแล้วก็ศึกษาเรียนรู้จากสิ่งที่ท า หรือไปศึกษาเรียนรู้จากที่ชุมชนอื่นท า คนในชุมชนต้องร่วมด้วยช่วยกันดู         
มีข้อติดขัดอย่างไรบ้าง ช่วยกันดูแผนของคนทั้งหมู่บ้าน ร่วมกันคิด ร่วมกันท าให้เกิดความเข้าใจสามารถ
ขับเคลื่อนงานการแก้ปัญหาด้านต่าง ๆ ได้ อีกท้ังท าให้มีเวลาพูดคุยกันมากขึ้น การเรียนรู้ของชุมชนมีมากขึ้นที่
สอดคล้องกับวิถีชีวิตและความผูกพันของคนในชุมชนเช่นนี้แนวโน้มจะไปทางท่ียั่งยืนยั่งยืนหมายถึงว่าพัฒนาไป
แล้วเกิดผลที่ดีขึ้น ดีขึ้นโดยไม่มีสะดุด  แผ่นชุมชนได้ก าหนดอนาคตและกิจกรรมการพัฒนาชุมชนโดยเกิดขึ้น
จากคนในชุมชนที่มีการรวมตัวกันจัดท าแผนขึ้นมาเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนหรือท้องถิ่นของ
ตนเองให้เป็นไปตามที่ต้องการและสามารถแก้ไขปัญหาที่ชุมชนเผชิญอยู่คนในชุมชนมีส่วนร่วมคิด รวมก าหนด
แนวทางปละกิจกรรมการพัฒนาร่วมกันยึดหลักพึ่งพาตนเอง ลดการพึ่งพิง ค านึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร         
ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นเป็นหลักจึงกล่าวได้ว่าแผนชุมชนเป็นของชุมชน
ด าเนินการโดยชุมชนและประโยชน์ 

Check (ตรวจสอบการปฏิบัติตามแผน) การมีส่วนร่วมร่วมคิดผู้ใหญ่บ้านร่วมคิด ในการแก้ไขปัญหา 
ในจุดบกพร่องของชุมชน เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อมและแหล่งเรียนรู้ ของชาวบ้านร่วมคิดในการพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคมชุมชน ให้มีศักยภาพท่ีดีมากยิ่งขึ้นร่วมวางแผนคิดวิเคราะห์แก้ไขปัญหา   

Act (ปรับปรุงแก้ไข)การขับเคลื่อนกระบวนการแผนชุมชนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน
อาศัยอยู่บนพื้นฐานของกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนโดยในแต่ละชุมชนจะมีการพัฒนาไปสู่ความ
เข้มแข็งของชุมชนในมิติต่าง ๆ เช่น มิติทางด้านเศรษฐกิจ มิติทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางด้านสังคม 
และมิติทางด้านวัฒนธรรม ด้วยการกระตุ้นและสร้างกระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วม น าไปสู่การส่งเสริม
กระบวนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนเพื่อเผชิญปัญหาวิกฤต โดยพัฒนาศักยภาพให้คนในชุมชน
รวมกลุ่มกัน ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมรับผิดชอบ และร่วมรักษาผลประโยชน์ของชุมชนด้วยตนเอง การส่งเสริม
กระบวนการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในลักษณะ "ร่วมคิด ร่วมท า และร่วมเรียนรู้" 

รูปแบบโมเดลการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพื้นที่ใกล้เคียงกัน เกิด
โมเดลส าหรับเป็นต้นแบบในการการขับเคลื่อนโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยในพื้นท่ี  ต าบลไผ่ล้อม 
อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  ใช้กระบวนการดังภาพที่ 2 

 

 

 
ภาพที่ 2 โมเดลการจัดกิจกรรม 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การรับรู้ขององค์กรชุมชนและเข้าใจโครงสร้างองค์กรชุมซนทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ          

จะช่วยเราเห็นได้ชัดเจนถึงมิติความสัมพันธ์ในชุมชน บทบาทต่อชุมชนเชิงการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม และ
มีความสัมพันธ์ที่เป็นมิตรหรือขัดแย้งกับคนกลุ่มไหนบ้าง เป็นข้อมูลส าคัญที่จะช่วยให้เราจัดความสัมพันธ์ของ
เรากับชุมชนได้เหมาะสมยิ่งขึ้น  ศักยภาพของชุมชนอยู่ที่การรวมตัวเป็นกลุ่มหรือเครือข่ายองค์กรชุมชนหนึ่ง
เป็นทุนทางสังคมที่ส าคัญทั้งในการแก้ปัญหาและการสร้างชุมชนที่เข้มแข็ง ผังโครงสร้างองค์กรชุมซนช่วยให้
เราเห็นศักยภาพที่มีอยู่ผ่านเครือข่ายความสัมพันธ์ที่มีอยู่แล้ว เช่น ผู้น าไม่เป็นทางการ และองค์กรธรรมชาติ 
จากการศึกษาโครงสร้างความสัมพันธ์ที่สามารถขับเคลื่อนประเด็นต่าง ๆ ชุมชนได้ จากการศึกษาโครงสร้าง
องค์กรชุมชนโครงการพัฒนาต าบลต าบลไผ่ล้อม อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ตอประชากรกลุมเปาหมายของ
การแกปญหาความยากจนโดยตรง และตอกลุมทางสังคม องคกรชุมชนที่มีงาน กิจกรรม บริการที่ตอบสนอง  
ตอการแก้ปญหาความยากจน ทั้งที่  เปนการจัดบริการสาธารณะ เปนไปตามแผนการแกปญหา และแผนการ
พัฒนาต าบล รวมทั้งโครงการพัฒนาที่ด าเนินการรวมกับองคกร หนวยงานอื่น  แนวทางแก้ไขปัญหารวบรวม
และน าเสนอต่อเป็นข้อมูลเสนอชุมชน จากนั้นก็ได้ปรึกษาแนวทางในการจัดโครงการ ขอค าแนะน าและ
ข้อเสนอแนะ เพื่อน ามาปรับใช้แก้ไขโครงการถอดบทเรียนในรูปแบบ PDCA เพื่อน าไปพัฒนาโครงการจนเกิด
โมเดลให้ตอบโจทย์ของโครงการเพ่ือได้รูปแบบการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัย 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
 กลุมสังคม องคกรชุมชน หนวยงานรัฐจากการจัดกิจกรรมกับหมู่บ้านมีแนวคิดในการท ากิจกรรมเน้น

การมีส่วนร่วมของสมาชิกในหมู ่บ้าน มีส่วนร่วมในการพัฒนา ในการแสดงความคิดเห็น แลกเปลี ่ยน
ประสบการณ์ เอื้อประโยชนกับทองถิ่น เพื่อให้เกิดความพอเพียงและยั่งยืนมีจุดมุงหมายหลักในการแกไข      
ปญหาสังคมและสิ่งแวดลอม 

 
 

31



 

 

 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

เป็นการสร้างการเรียนรู้กันในชุมชน โดยมีการร่วมกันคิด ร่วมกันท าและร่วมกันรับผลประโยชน์ 
โดยมีหน่วยงานที่เข้ามาร่วมสนับสนุน ส่งเสริม ให้หมู่บ้านเป็นหมู่บ้านน าร่อง เพราะในชุมชนมีศักยภาพของ
แกนน าและชาวบ้านที่เข้มแข็ง เพราะเกิดจากกระบวนการกิจกรรม ที่เปิดโอกาสให้ทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วม
ในการร่วมกันคิด ร่วมกันท า และร่วมกันรับผลประโยชน์ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น และหนวยงานรัฐในพ้ืนที ในการวิเคราะหสถานะ สภาพปญหาของพ้ืนที่

เปาหมาย ประกอบกับขอมูลที่หนวยงานตาง ๆ เขาไปด าเนินกิจกรรม เพ่ือน ามาก าหนดโจทยการพัฒนา          
ที่โครงการมหาวิทยาลัยสูต าบลจะเขาไปด าเนินการ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ถอดบทเรียน เขาใจงาย ประยุกตใชไดสะดวกในการเผยแพรมีรูปแบบการจัดการที่ชุมชนมี สวนรวม

สอดคลองและเหมาะสมกับพ้ืนที่ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้ทราบการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพ้ืนทีต่ าบลไผ่ล้อม อ าเภอ
ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 

2. ได้แนวทางจากการถอดบทเรียนรูปแบบ PDCA ในการสร้างแผนการท างานร่วมกับพ้ืนที่ในลักษณะ
เครือข่ายในอนาคต 

3. ได้รูปแบบโมเดลการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน 

เอกสารอ้างอิง 
แนวคิด (Snow ball). (2557). สืบค้นจาก : www.gotoknow.org/posts/ 
แนวคิดการประชุม. (2557). สืบค้นจาก : iad.dopa.go.th/subject/conf52.doc 
แนวคิดการประสานงาน. (2557). สืบค้นจาก : www.econlaw.co.th/home 
แนวคิดการมีส่วนร่วม. (2557). สืบค้นจาก : www.gotoknow.orgy/posts/482092 
แนวคิดการวิเคราะห์และจัดล าดับปัญหาชุมชน. [ออน-ไลน์]. (2557). สืบค้นจาก : 

http://www.elearning.msu.ac.th/opencourse/0109501/Unit08/unit08_029.htm. 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

เป็นการสร้างการเรียนรู้กันในชุมชน โดยมีการร่วมกันคิด ร่วมกันท าและร่วมกันรับผลประโยชน์ 
โดยมีหน่วยงานที่เข้ามาร่วมสนับสนุน ส่งเสริม ให้หมู่บ้านเป็นหมู่บ้านน าร่อง เพราะในชุมชนมีศักยภาพของ
แกนน าและชาวบ้านที่เข้มแข็ง เพราะเกิดจากกระบวนการกิจกรรม ที่เปิดโอกาสให้ทุกคนในชุมชนมีส่วนร่วม
ในการร่วมกันคิด ร่วมกันท า และร่วมกันรับผลประโยชน์ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
องคกรปกครองสวนทองถิ่น และหนวยงานรัฐในพ้ืนที ในการวิเคราะหสถานะ สภาพปญหาของพ้ืนที่

เปาหมาย ประกอบกับขอมูลที่หนวยงานตาง ๆ เขาไปด าเนินกิจกรรม เพ่ือน ามาก าหนดโจทยการพัฒนา          
ที่โครงการมหาวิทยาลัยสูต าบลจะเขาไปด าเนินการ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ถอดบทเรียน เขาใจงาย ประยุกตใชไดสะดวกในการเผยแพรมีรูปแบบการจัดการที่ชุมชนมี สวนรวม

สอดคลองและเหมาะสมกับพ้ืนที่ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้ทราบการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพ้ืนทีต่ าบลไผ่ล้อม อ าเภอ
ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 

2. ได้แนวทางจากการถอดบทเรียนรูปแบบ PDCA ในการสร้างแผนการท างานร่วมกับพ้ืนที่ในลักษณะ
เครือข่ายในอนาคต 

3. ได้รูปแบบโมเดลการขับเคลื่อนกิจกรรมโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัยเขตพ้ืนที่ใกล้เคียงกัน 
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การพัฒนาการออกแบบเคร่ืองแต่งกายจากผ้าทอไทยทรงด า 
เพ่ือส่งเสริมเศรษฐกิจและการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

Development and Design of Thai Song Dam Textile of enhance  
the economy and cultural tourism 

วทัญญู  ขลิบเงิน1 อรุชา  พ่ึงอินทร์2 

ชลายุทธ์  ครุฑเมือง3 ธนโชค  จนัทร์สูง4 

ปรุฬห์จักร  อัครารัศม์สกุล5 

บทคัดย่อ 
การพัฒนาการออกแบบเครื่องแต่งกายจากผ้าทอไทยทรงด าเพ่ือยกระดับเศรษฐกิจและการท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรม มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายผ้าทอไทยทรงด าให้มีความโดดเด่น ทันสมัย 
สวมใส่ได้หลากหลายโอกาส ยกระดับผ้าทอไทยทรงด าให้มีมูลค่าที่สูงขึ้นส่งเสริมความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ 
และเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และอนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมผ่านเครื่องแต่งกายผ้าทอไททรงด า
ให้กับนักท่องเที่ยวและผู้สนใจทั่วไป  
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 1. การออกแบบตัดเย็บเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายส่วนใหญ่จะเป็นชุดของสุภาพสตรีมากท่ีสุด ผู้ออกแบบ
ค านึงถึงหลักการออกแบบโดยทั่วไปที่ส าคัญคือ ประโยชน์ใช้สอย (Function) ซึ่งต้องพิจารณาทั้งในส่วนของ
ประโยชน์ใช้สอยด้านจิตใจ (Psychological Function) โดยท าให้ลูกค้ากลุ่มเป้าหมายเกิดความพึงพอใจ 

2. เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายที่ได้รับการออกแบบและตัดเย็บด้วยผ้าทอไทยทรงด า ได้สอดแทรกวิถีชีวิต 
และวัฒนธรรมของไทยทรงด าไว้ในลวดลายของผืนผ้า สามารถส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชน 
หมู่ที่ 8 อบต.กง แต่ยังขาดขาดเวทีการน าเสนอวัฒนธรรมไทยทรงด าในระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด ระดับ
ภูมิภาค และระดับประเทศ อีกทั้งนักวิชาการยังเห็นว่ายังควรให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์ไปพร้อม ๆ กันเพราะ
หากจะมุ่งเน้นที่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแต่เพียงอย่างเดียวอาจส่งผลให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบดั้งเดิม
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ค าส าคัญ  :  เครื่องแต่งกาย  ไทยทรงด า  การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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 อ าเภอกงไกรลาศ เป็นหนึ่งใน 9 อ าเภอของจังหวัดสุโขทัย มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์มายาวนาน
ตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา มีเหตุการณ์ส าคัญเกิดขึ้นช่วงที่มีการสถาปนาเมืองพิษณุโลกเป็นเมืองส าคัญ อ าเภอ   
กงไกรลาศ มีพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่มมีแม่น้ ายมไหลผ่านส่งผลให้มีความอุดมสมบูรณ์เป็นอย่างมาก กลุ่มชาติพันธุ์
ไทยทรงด าที่อาศัยอยู่ในพ้ืนของอ าเภอกงไกรลาศมีประวัติความเป็นมาของการอพยพย้ายถิ่นฐานมานานกว่า
หนึ่งร้อยปี และมีวัฒนธรรมการแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์ มีรูปแบบและลวดลายของผืนผ้าที่มีความแตกต่างกัน 
ซึ่ งลวดลายและรูปแบบบนผืนผ้านั้นจะบ่งบอกถึงเรื่องราว เหตุการณ์  ความเชื่อ ตลอดจนวิถีชีวิต 
ขนบธรรมเนียมและประเพณี อันเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชนนั้น ๆ นอกจากนี้แล้วลวดลายและศิลปะบนผืนผ้า
ยังมีความเชื่อโยงกับลวดลายของภาพจิตรกรรม และสถาปัตยกรรม หรือแม้กระทั่ งมีการกล่าวถึงในต านาน
พ้ืนบ้านเรื่องเล่ามุขปาฐะ อีกทั้งบางลายก็เป็นคติความเชื่อที่มีความเชื่อมโยงกับความเชื่อสากล (สารานุกรม
ไทยส าหรับเยาวชน เล่มที่ 21)  

เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายของชาวไทยทรงด าแสดงถึงวัฒนธรรมประเพณี คติความเชื่อต่าง ๆ ในการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน มีความโดดเด่น คือ การแต่งกายด้วยผ้าสีด าทั้งชายและหญิง โดยเฉพาะผู้หญิงจะนุ่งผ้าซิ่น
ที่เรียกว่า ซิ่นแตงโม มีลักษณะทอจากผ้าฝ้ายย้อมครามสอดด้วยไหมสีแดง ที่ตัวซิ่นมีลายเส้นสีขาว ปัจจุบัน
นิยมใช้สีฟ้า เป็นลายเส้นคู่และเส้นเดี่ยว ซึ่งผ้าซิ่นมีความเชื่อว่า เมื่อผ้ากระทบกับแสงแดดจะเกิดประกาย
เหลือบสีแดง นับว่าเป็นกุศโลบายที่ให้หญิงชาวไทยทรงด าที่มีต่อฝ่ายชายเมื่ออกไปท างานนอกพ้ืนที่เป็น
เวลานาน ๆ เป็นการบอกความในใจ การนุ่งผ้าซิ่นลายแตงโมจะใส่กับเสื้อก้อม ส่วนเสื้อฮีจะใส่เมื่อมีพิธีการ 
ผลิตภัณฑ์ของชาวไททรงด าส่วนใหญ่จะเป็นเสื้อผ้า และเครื่องใช้ ซึ่งผลิตภัณฑ์เหล่านี้ กลุ่มผู้ซื้อมักจะเป็นกลุ่ม
ชาวไททรงด าด้วยกันเอง ส่วนกลุ่มนักท่องเที่ยวมีน้อยที่จะซื้อหาไปสวมใส่หรือเป็นของที่ระลึก อย่างไรก็ตามใน
ปัจจุบันการทอผ้าของชาวไททรงด าในอ าเภอกงไกรลาศ เริ่มจางหายไป เนื่องจากสภาพบริบททางสังคมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม อิทธิพลการศึกษาและการสื่อสารที่พัฒนาขึ้น วัยรุ่นหนุ่มสาวชาว
ไทยทรงด าในปัจจุบันก็จะนิยมแต่งกายตามสมัยนิยม ไม่ได้นุ่งซิ่นหรือใส่ผ้าทอไทยทรงด า จะมีให้เห็นก็แต่เพียง
ผู้สูงอายุเท่านั้นที่จะยังคงใส่ผ้าทอไทยทรงด าอยู่ 

 
 
 
 
 
 
รูปที่ 1 การลงพ้ืนที่ศึกษาบริบท วิถีชีวิต    
         ชุมชนไทยทรงด า เพื่อเป็น  
         แนวทางในการออกแบบ 
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ผู้สูงอายุเท่านั้นที่จะยังคงใส่ผ้าทอไทยทรงด าอยู่ 

 
 
 
 
 
 
รูปที่ 1 การลงพ้ืนที่ศึกษาบริบท วิถีชีวิต    
         ชุมชนไทยทรงด า เพื่อเป็น  
         แนวทางในการออกแบบ 

 

 

 

คณะท างานตามโครงการมหาวิทยาลัยสู่การบูรณาการชุมชน (1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) ได้ลงพ้ืนที่
เพ่ือศึกษาความต้องการของชุมชน โดยเป็นผู้ที่ร่วมวางแผน ร่วมคิด ร่วมท า กับสมาชิกในกลุ่ม ได้เล็งเห็น
ศักยภาพจุดแข็งของชุมชนไทยทรงด า หมู่ 8 บ้านเนินหว้า ที่จะสามารถส่งเสริมการประชาสัมพันธ์วัฒนธรรม 
ประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงด าให้เป็นที่รู้จักแก่คนทั่วไป ผ่านการออกแบบและตัดเย็บเสื้อผ้า โดยการ
พัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายให้มีความทันสมัย เพื่อเป็นการอนุรักษ์และสืบทอดการทอผ้าไทยทรงด าของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทยทรงด า ขององค์การบริหารส่วนต าบลกง อีกทั้งยังเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการเพ่ิมมูลค่าให้กับ
ผลิตภัณฑ์ของชุมชน เผยแพร่สู่กลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีความหลงใหลในวัฒนธรรมผ้าทออันเป็นเอกลักษณ์ส่งผล
ไปยังการสร้างงาน สร้างอาชีพให้กับประชาชนในช่วงที่ว่างงานในฤดูเก็บเกี่ยวได้อีกทางหนึ่ง 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายผ้าทอไททรงด าให้มีความโดดเด่น ทันสมัย สวมใส่ได้หลายโอกาส  
2. เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไทยทรงด า  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 1 มกราคม – 30 มิถุนายน 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนกลุ่มชาติพันธุ์ไททรงด า ในเขตพ้ืนที่ หมู่ที่ 8 บ้านเนินหว้า องค์การบริหารส่วนต าบลกง 
อ าเภอกงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การศึกษาครั้งนี้ด าเนินการเป็น 3 ระยะ คือ  
กิจกรรมที่ 1 คณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาบริบทวิถีของชุมชนไทยทรงด า หมู่ที่  8 ต าบลกง  อ าเภอ 

กงไกรลาศ จังหวัดสุโขทัย เก็บรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ศักยภาพชุมชน 
กิจกรรมที่ 2 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต ารา รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การออกแบบเครื่องแต่งกาย 
กิจกรรมที่ 3 น าผลการออกแบบเครื่องแต่งกายโดยผู้ที่มีความสนใจเป็นผู้ประกอบการธุรกิจการตัด

เย็บเสื้อผ้าของไทยทรงด าที่ได้ออกแบบตัดเย็บ และด าเนินการจัดการประชุมเสวนาผลที่ได้  

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. การออกแบบตัดเย็บเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายส่วนใหญ่จะเป็นชุดของสุภาพสตรีมากที่สุด ทั้งนี้

ผู้ออกแบบต้องค านึงถึงหลักการออกแบบโดยทั่วไปที่ส าคัญคือ ประโยชน์ใช้สอย (Function) ซึ่งต้องพิจารณา
ทั้งในส่วนของประโยชน์ใช้สอยด้านจิตใจ (Psychological Function) โดยท าให้ลูกค้ากลุ่มเป้าหมายเกิดความ
พึงพอใจ  

 
 

  รูปที่ 2 ผลงานการออกแบบเครื่อง  
           แต่งกายโดยผ้าทอไทยทรงด า 
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 2. ผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของไทยทรงด าส่วนใหญ่มีปัญหา คือ ขาดสถานที่จ าหน่ายหรือ
สถานที่จ าหน่ายมีน้อย มีสินค้าให้เลือกน้อยชนิด รูปแบบหรือรูปทรงไม่ทันสมัย ประโยชน์ใช้สอยมีน้อย ราคา
ไม่เหมาะสมหรือมีราคาสูงเกินไป การดูแลรักษายาก   
 3. ความพร้อมของประชาชนกลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงด า หมู่ที่  8 อบต.กง ขาดเวทีการน าเสนอ
วัฒนธรรมไทยทรงด าในระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด ระดับภูมิภาค และระดับประเทศ อีกทั้งนักวิชาการยังเห็น
ว่ายังควรให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์ไปพร้อม ๆ กันเพราะหากจะมุ่งเน้นที่การท่องเที่ยวเชิ งวัฒนธรรมแต่เพียง
อย่างเดียวอาจส่งผลให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบดั้งเดิมเปลี่ยนไป  
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
1. การศึกษาเพ่ือพัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายผ้าทอไทยทรงด า พบว่า การออกแบบตัดเย็บเสื้อผ้า 

เครื่องแต่งกายเป็นชุดของสุภาพสตรีมากที่สุด ทั้งนี้ผู้ออกแบบได้ค านึงถึงหลักการออกแบบโดยทั่วไปที่ส าคัญ
คือ ประโยชน์ใช้สอย (Function) ซึ่งต้องพิจารณาทั้งในส่วนของประโยชน์ใช้สอยด้านจิตใจ (Psychological 
Function) โดยท าให้ลูกค้ากลุ่มเป้าหมายเกิดความพึงพอใจ โดยคณะผู้วิจัยได้ให้ความรู้แก่สมาชิกชุมชนที่เข้า
ร่วมโครงการ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจุรีวรรณ จันพลา และคณะ (2554) ที่พบว่า การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์จะมีอยู่ 2 ส่วนคือ ส่วนของการสร้างสรรค์สิ่งใหม่กับส่วนของการปรับปรุ งหรือพัฒนาขึ้นมาจาก
ของเดิม โดยแบบของผลิตภัณฑ์จะแบ่งออกเป็น 5 แบบ ประกอบด้วย แบบโบราณ แบบอมตะ แบบร่วมสมัย 
แบบทันสมัย และแบบล้ ายุค  

2. การออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายโดยผ้าทอไทยทรงด า เป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมการ 
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้กับชุมชนไทยทรงด า หมู่ที่ 8 อบต.กง ได้ ดังที่Mclntosh & Goeldner (1986) 
กล่าวว่า ลักษณะแรงจูงใจในนักท่องเที่ยว ประการหนึ่งคือ แรงจูงใจทางวัฒนธรรม (Cultural Motivation) 
ได้แก่เพ่ือศึกษาหาความรู้และประสบการณ์ในสิ่งที่ตนสนใจ เช่น ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ดนตรี 
ศิลปะ นาฏศิลป์ และศาสนา เป็นต้น  ซึ่งเมื่อมีผลิตภัณฑ์จากผ้าทอไทยทรงด าได้มีผู้สวมใส่หรือน าไปใช้อย่าง
แพร่หลายก็จะสามารถที่จะช่วยส่งเสริมเป็นแรงจูงใจให้กับนักท่องเที่ยวที่มีความสนใจทางวัฒนธรรมได้อีกทาง
หนึ่ง แต่ทั้งนี้จะต้องได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ การส่งเสริมให้มีเวทีการน าเสนอวัฒนธรรมไทยทรงด าใน
ระดับอ าเภอ จังหวัด ภูมิภาค และระดับประเทศ อีกทั้งนักวิชาการยังเห็นว่ายังควรให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์
ไปพร้อม ๆ กันเพราะหากเน้นที่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพียงอย่างเดียว อาจส่งผลให้ประชาชนกลุ่มชาติ
พันธุ์ไทยทรงด าเปลี่ยนวิถีชีวิตเพ่ือตอบรับการท่องเที่ยวจนวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบดั้งเดิมเปลี่ยนไป ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของวีรพร  รอดทัศนา (2556) ที่พบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมยังขาดความร่วมมือกันอย่างจริงจังของคนในชุมชนด้านการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ขาดการด าเนินกิจกรรมรณรงค์ให้คนในชุมชน ตลอดจนเด็กและเยาวชนได้เรียนรู้และเข้าใจการอนุรักษ์แหล่ง
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมในชุมชนอย่างต่อเนื่อง  
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 2. ผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของไทยทรงด าส่วนใหญ่มีปัญหา คือ ขาดสถานที่จ าหน่ายหรือ
สถานที่จ าหน่ายมีน้อย มีสินค้าให้เลือกน้อยชนิด รูปแบบหรือรูปทรงไม่ทันสมัย ประโยชน์ใช้สอยมีน้อย ราคา
ไม่เหมาะสมหรือมีราคาสูงเกินไป การดูแลรักษายาก   
 3. ความพร้อมของประชาชนกลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงด า หมู่ที่  8 อบต.กง ขาดเวทีการน าเสนอ
วัฒนธรรมไทยทรงด าในระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด ระดับภูมิภาค และระดับประเทศ อีกทั้งนักวิชาการยังเห็น
ว่ายังควรให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์ไปพร้อม ๆ กันเพราะหากจะมุ่งเน้นที่การท่องเที่ยวเชิ งวัฒนธรรมแต่เพียง
อย่างเดียวอาจส่งผลให้วิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบดั้งเดิมเปลี่ยนไป  
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
1. การศึกษาเพ่ือพัฒนารูปแบบเครื่องแต่งกายผ้าทอไทยทรงด า พบว่า การออกแบบตัดเย็บเสื้อผ้า 

เครื่องแต่งกายเป็นชุดของสุภาพสตรีมากที่สุด ทั้งนี้ผู้ออกแบบได้ค านึงถึงหลักการออกแบบโดยทั่วไปที่ส าคัญ
คือ ประโยชน์ใช้สอย (Function) ซึ่งต้องพิจารณาทั้งในส่วนของประโยชน์ใช้สอยด้านจิตใจ (Psychological 
Function) โดยท าให้ลูกค้ากลุ่มเป้าหมายเกิดความพึงพอใจ โดยคณะผู้วิจัยได้ให้ความรู้แก่สมาชิกชุมชนที่เข้า
ร่วมโครงการ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของจุรีวรรณ จันพลา และคณะ (2554) ที่พบว่า การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์จะมีอยู่ 2 ส่วนคือ ส่วนของการสร้างสรรค์สิ่งใหม่กับส่วนของการปรับปรุ งหรือพัฒนาขึ้นมาจาก
ของเดิม โดยแบบของผลิตภัณฑ์จะแบ่งออกเป็น 5 แบบ ประกอบด้วย แบบโบราณ แบบอมตะ แบบร่วมสมัย 
แบบทันสมัย และแบบล้ ายุค  

2. การออกแบบตัดเย็บเครื่องแต่งกายโดยผ้าทอไทยทรงด า เป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมการ 
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้กับชุมชนไทยทรงด า หมู่ที่ 8 อบต.กง ได้ ดังที่Mclntosh & Goeldner (1986) 
กล่าวว่า ลักษณะแรงจูงใจในนักท่องเที่ยว ประการหนึ่งคือ แรงจูงใจทางวัฒนธรรม (Cultural Motivation) 
ได้แก่เพ่ือศึกษาหาความรู้และประสบการณ์ในสิ่งที่ตนสนใจ เช่น ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ดนตรี 
ศิลปะ นาฏศิลป์ และศาสนา เป็นต้น  ซึ่งเมื่อมีผลิตภัณฑ์จากผ้าทอไทยทรงด าได้มีผู้สวมใส่หรือน าไปใช้อย่าง
แพร่หลายก็จะสามารถที่จะช่วยส่งเสริมเป็นแรงจูงใจให้กับนักท่องเที่ยวที่มีความสนใจทางวัฒนธรรมได้อีกทาง
หนึ่ง แต่ทั้งนี้จะต้องได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ การส่งเสริมให้มีเวทีการน าเสนอวัฒนธรรมไทยทรงด าใน
ระดับอ าเภอ จังหวัด ภูมิภาค และระดับประเทศ อีกทั้งนักวิชาการยังเห็นว่ายังควรให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์
ไปพร้อม ๆ กันเพราะหากเน้นที่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพียงอย่างเดียว อาจส่งผลให้ประชาชนกลุ่มชาติ
พันธุ์ไทยทรงด าเปลี่ยนวิถีชีวิตเพ่ือตอบรับการท่องเที่ยวจนวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบดั้งเดิมเปลี่ยนไป ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของวีรพร  รอดทัศนา (2556) ที่พบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมยังขาดความร่วมมือกันอย่างจริงจังของคนในชุมชนด้านการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ขาดการด าเนินกิจกรรมรณรงค์ให้คนในชุมชน ตลอดจนเด็กและเยาวชนได้เรียนรู้และเข้าใจการอนุรักษ์แหล่ง
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมในชุมชนอย่างต่อเนื่อง  
 
 

 

ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
จากความต้องการของประชาชนกลุ่มชาติพันธุ์ไทยทรงด า ในพ้ืนที่หมู่ที ่ 8 อบต.กง จังหวัดสุโขทัย   

ซึ่งแต่เดิมมีคณะนักวิจัยให้ความสนใจน้อยรวมถึงการเห็นความส าคัญของวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของ
เยาวชนไทยทรงด าถูกมองข้าม การสร้างมูลค่าเพ่ิมโดยการออกแบบเครื่องแต่งกายให้มีความทันสมัยสวมใส่ได้
ในทุกโอกาส โดยมีการกระตุ้นการรวมตัวจากคณะผู้วิจัยร่วมกับภาคีสมาชิก ผู้น าชุมชน นักพัฒนาชุมชน นัก
ออกแบบเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย เป็นผู้ให้ความรู้ความเข้าใจ ร่วมกันคิดวิเคราะห์ปัญหา สาเหตุ หาทางเลือกใน
การแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับสืบทอดวัฒนธรรม   
 
เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

การร่วมกันพูดคุย แนะน า ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีการร่วมมือในระดับต่าง ๆ ส่งผลให้สมาชิกทุกคน 
และคณะท างาน ได้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน คือ คณะท างานเป็นผู้ให้ความรู้ด้านการออกแบบตกแต่งเครื่องแต่ง
กายโดยการสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง บรรยายให้ความรู้ ตลอดจนสมาชิกในชุมชนร่วมกันออกแบบสร้างสรรค์
เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ร่วมน าเสนอ และประเมินผล ท าให้ได้เป็นภาคีเครือข่ายซึ่งกันและกัน และได้มีการ
ร่วมมือกันด าเนินการ  
 
 

รูปที่ 3 การมีส่วนร่วมน าเสนอถ่ายทอด 
         วัฒนธรรม วิถีชีวิต และลวดลาย 
         ที่ปรากฏบนผืนผ้า 

 
 
เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

การเรียนรู้ร่วมกัน โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action  
Research-PAR) เป็นการรวมตัวกันเพ่ือวัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน ประชาชนในพ้ืนที่และคณะท างานได้
ร่วมกันวิเคราะห์ ความต้องการจ าเป็น จนเกิดเป็นผลงานการออกแบบเครื่องแต่งกายจากผ้าทอไทยทรงด าที่มี
หลักการจากทฤษฎีการออกแบบตกแต่งเครื่องแต่งกายอย่างถูกต้องตามหลักการ 
 
 
 

 
          รูปที่ 4 การเรียนรู้ร่วมกันโดยวิทยากร  

            คณะผู้วิจัย และปราชญ์ 
                    ชาวไทยทรงด า 
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เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
จากการด าเนินการสามารถประชาสัมพันธ์ศิลปวัฒนธรรมเครื่องแต่งกายของชาวไทยทรงด า ขยาย

ฐานผู้ที่สวมใส่เสื้อผ้าของชาวไทยทรงด า การวางแผน สมาชิกรู้จักการใช้เหตุผลประกอบในการออกแบบเครื่อง
แต่งกายที่ถ่ายทอดวัฒนธรรมไทยทรงด าลงในเสื้อผ้าที่ออกแบบขึ้น  โดยส่วนใหญ่จะเป็นแฟชั่นของเสื้อผ้า
สุภาพสตรี มีทั้งรูปแบบชุดที่สามารถสวมใส่ท างาน ไปงานเลี้ยงสังสรรค์ และชุดท่องเที่ยวแบสวมใส่สบาย ๆ 
ด้านราคามีความเหมาะสมกับคุณภาพและความสวยงามของเสื้อผ้าที่ออกแบบและตัดเย็บ นอกจากนี้ยังได้มี
การออกแบบเป็นของที่ระลึก เช่น ต่างหู ก าไรข้อมือ กระเป๋า  เป็นต้น นักท่องเที่ยวที่มีความสนใจด้าน
วัฒนธรรมอยากจะเข้ามาศึกษา เข้ามาเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชนเพ่ิมมากขึ้น ดังที่ Mclntosh & Goeldner 
(1986) กล่าวว่า ลักษณะแรงจูงใจในนักท่องเที่ยว ประการหนึ่งคือ แรงจูงใจทางวัฒนธรรม (Cultural 
Motivation) ได้แก่เพ่ือศึกษาหาความรู้และประสบการณ์ในสิ่งที่ตนสนใจ เช่น ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม ดนตรี ศิลปะ นาฏศิลป์ และศาสนา เป็นต้น  ซึ่งเมื่อมีผลิตภัณฑ์จากผ้าทอไทยทรงด าได้มีผู้สวมใส่
หรือน าไปใช้อย่างแพร่หลายก็จะสามารถที่จะช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้กับชุมชนไทยทรงด า 
หมู่ที่ 8 ตลอดจนการท่องเที่ยวในภาพรวมของอ าเภอกง ได้อีกทางหนึ่งด้วย 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้รูปแบบเครื่องแต่งงกายผ้าทอไทยทรงด าให้มีความโดดเด่น ทันสมัย สวมใส่ได้หลากหลายโอกาส  
2. มีรูปแบบการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมผ่านเครื่องแต่งกายผ้าทอไทยทรงด าให้กับ

นักท่องเที่ยวและผู้สนใจทั่วไป 

เอกสารอ้างอิง 
จุรีวรรณ  จันพลา และคณะ. (2554). รายงานการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ผ้าทอไททรงด า 
            เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมตามแนวทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ: กรมส่งเสริมวัฒนธรรม. 
วีรพร  รอดทัศน์. (2556). การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกลุ่มไทยพวน : กรณีศึกษาชุมชนตลาด 
            เก้าห้อง อ าเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี. สารนิพนธ์การศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา 
            การจัดการท่องเที่ยว คณะการท่องเที่ยวและการโรงแรม มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์. 
ศุภชัย สิงห์ยะบุศย์. (2547). รายงานการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากวัฒนธรรมผ้าทอพ้ืนบ้าน             
           สู่ระบบอุตสาหกรรมสินค้าชุมชน : ศึกษากรณีกลุ่มแม่บ้านเพิ่มพูนทรัพย์ ต าบลนาเชือก จังหวัด 
           มหาสารคาม. กรุงเทพฯ: ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม. 
สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน เล่มที่ 21. (2564).  สืบค้นจาก https://saranukromthai.or.th/sub/  
           book/book.php? book=21&page=main.   
สิริพิชญ์ วรรณภาส. (2551). เอกสารการสอนชุดวิชาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน. นนทบุรี : ส านักพิมพ์ 
           มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
Mclntosh, Robert Woodrow and Goeldner, Charles R. (1986). Tourism: principle, practice,  
           philosophies. 5th Ed. New York: John Wiley & Sons Inc. 
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เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
จากการด าเนินการสามารถประชาสัมพันธ์ศิลปวัฒนธรรมเครื่องแต่งกายของชาวไทยทรงด า ขยาย

ฐานผู้ที่สวมใส่เสื้อผ้าของชาวไทยทรงด า การวางแผน สมาชิกรู้จักการใช้เหตุผลประกอบในการออกแบบเครื่อง
แต่งกายที่ถ่ายทอดวัฒนธรรมไทยทรงด าลงในเสื้อผ้าที่ออกแบบขึ้น  โดยส่วนใหญ่จะเป็นแฟชั่นของเสื้อผ้า
สุภาพสตรี มีทั้งรูปแบบชุดที่สามารถสวมใส่ท างาน ไปงานเลี้ยงสังสรรค์ และชุดท่องเที่ยวแบสวมใส่สบาย ๆ 
ด้านราคามีความเหมาะสมกับคุณภาพและความสวยงามของเสื้อผ้าที่ออกแบบและตัดเย็บ นอกจากนี้ยังได้มี
การออกแบบเป็นของที่ระลึก เช่น ต่างหู ก าไรข้อมือ กระเป๋า  เป็นต้น นักท่องเที่ยวที่มีความสนใจด้าน
วัฒนธรรมอยากจะเข้ามาศึกษา เข้ามาเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชนเพ่ิมมากขึ้น ดังที่ Mclntosh & Goeldner 
(1986) กล่าวว่า ลักษณะแรงจูงใจในนักท่องเที่ยว ประการหนึ่งคือ แรงจูงใจทางวัฒนธรรม (Cultural 
Motivation) ได้แก่เพ่ือศึกษาหาความรู้และประสบการณ์ในสิ่งที่ตนสนใจ เช่น ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม ดนตรี ศิลปะ นาฏศิลป์ และศาสนา เป็นต้น  ซึ่งเมื่อมีผลิตภัณฑ์จากผ้าทอไทยทรงด าได้มีผู้สวมใส่
หรือน าไปใช้อย่างแพร่หลายก็จะสามารถที่จะช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้กับชุมชนไทยทรงด า 
หมู่ที่ 8 ตลอดจนการท่องเที่ยวในภาพรวมของอ าเภอกง ได้อีกทางหนึ่งด้วย 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้รูปแบบเครื่องแต่งงกายผ้าทอไทยทรงด าให้มีความโดดเด่น ทันสมัย สวมใส่ได้หลากหลายโอกาส  
2. มีรูปแบบการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมผ่านเครื่องแต่งกายผ้าทอไทยทรงด าให้กับ

นักท่องเที่ยวและผู้สนใจทั่วไป 

เอกสารอ้างอิง 
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การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ต าบลเหมืองหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
Management of Community Based Tourism 

Muangmor Sub District, Muang District, Phrae Province 
กมลสร ลิ้มสมมุติ ผู้วิจัย1 

จักรพันธ์ รอดทุกข์ ผู้ร่วมวิจัย2 
 
บทคัดย่อ 

การยกระดับการท่องเที่ยวโดยกระบวนการเตรียมความพร้อมสมาชิกในชุมชน ต าบลเหมืองหม้อ 
อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เป็นกิจกรรมใน โครงการยกระดับ ผลผลิตผักปลอดภัย ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน และ
การท่องเที่ยวภายในชุมชน ต าบลเหมืองหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจและ
สังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) ร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ มีวัตถุประสงค์
เพ่ือยกระดับการท่องเที่ยวชุมชน สร้างรายได้ และความยั่งยืนภายในชุมชน โดยมีกระบวนการในการ
ด าเนินงาน 3 ครั้งดังนี้  1) การอบรมเชิงปฏิบัติการการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนต าบลเหมืองหม้อ โดยได้
ส ารวจ และจัดท าแผนที่ท่องเที่ยวชุมชน ต าบลเหมืองหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่  2) กิจกรรมสืบสานศิลป์
ถิ่นล้านนา (ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น) โดยมีการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น อาหาร ขนมพ้ืนบ้าน 
ประเพณีและความเชื่อ การท าเครื่องสักการะแบบล้านนา จากผู้สูงอายุ และปราชญ์ชาวบ้าน สู่ประชาชนทั่วไป 
เด็กและเยาวชน เพ่ือเตรียมความพร้อมเป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน และ 3) กิจกรรมการ
อบรมเชิงปฏิบัติการการท่องเที่ยวในชุมชนและการใช้แผนที่การท่องเที่ยว โดยมีการอบรมมัคคุเทศก์น้อย และ
ทดลองใช้แผนที่ท่องเที่ยวที่จัดท าขึ้น เพ่ือให้สมาชิกในชุมชนมีความรู้ความสามารถ และเข้าใจในการใช้แผนที่
ท่องเที่ยว สามารถแนะน านักท่องเที่ยวได้ 

จากการด าเนินงานครบ 3 กิจกรรม พบว่าสมาชิกในชุมชนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการ
ท่องเที่ยวชุมชนมากขึ้น สมาชิกสามารถจัดท าแผนที่ท่องเที่ยว ใช้แผนที่ท่องเที่ยว รวมถึงการบริหารจัดการ
สถานที่ท่องเที่ยวในชุมชน มีความพร้อมในการรับนักท่องเที่ยวมากขึ้น 
 
ค าส าคัญ  :  การท่องเที่ยวชุมชน, การมีส่วนร่วม, ความยั่งยืน 
 
  

                                                           
 
1คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์ 
2ศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัดแพร่ 
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ที่มาและความส าคัญ 
การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนต้องเริ่มต้นที่สมาชิกในชุมชนให้ความร่วมมือในการ จัดการ

ท่องเที่ยว หากไม่ได้รับความร่วมมือแล้วก็ไม่สามารถเกิดการท่องเที่ยวในชุมชนได้เลย หรือ หากเกิดขึ้นจะเป็น
การท่องเที่ยวที่ไม่ยั่งยืน เพราะไม่ได้รับความร่วมมือจากสมาชิกในชุมชน ดังนั้น เพ่ือให้สมาชิกทุกคนในชุมชน
ร่วมมือด้วยดีต้องเห็นความส าคัญ และประโยชน์ของการท่องเที่ยวในชุมชน ดังนี้ 1) เกิดการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ดึงดูดใจ
นักท่องเที่ยว 2) การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนเน้นคนเป็นศูนย์กลางของ
การพัฒนา 3) คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนเพ่ิมขึ้นซึ่งเป็นผลทางอ้อมของการท่องเที่ยว เช่น เกิดรายได้เสริม 
โครงสร้างพ้ืนฐานที่อ านวยความสะดวกต่อนักท่องเที่ยวเกิดขึ้น เช่น ถนน ห้องน้ าสาธารณะ เป็นต้น 4) การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นเครื่องมือของการเผยแพร่วัฒนธรรม ภูมิปัญญา ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิปัญญา
ของท้องถ่ิน และวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชนต่อสาธารณะ 5) สร้างการตระหนักรู้ในชาติพันธุ์ของตนเองให้กับ
เยาวชน และวัยรุ่นให้เห็นคุณค่าของ การฟ้ืนฟู รักษา สืบทอด และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม 
ประเพณีและภูมิปัญญา ท้องถิ่นของตนให้คงอยู่ และสืบทอดไป 6) การท่องเที่ยวโดยชุมชนน าไปสู่การรวมตัว
กันของสมาชิกในชุมชน มีกิจกรรมที่ท าร่วมกัน รวมถึงเจ้าของภูมิปัญญา หรือ ความรู้ต่างๆ ที่มีอยู่ในชุมชน มี
การร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ น าความรู้ ความเชี่ยวชาญที่มีอยู่มาถ่ายทอดให้ลูกหลานที่มี ความสนใจ และ
นักท่องเที่ยวที่มาเยือน (สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน, 2560) 
  ต าบลเหมืองหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เป็นพ้ืนที่ภูเขาสลับพื้นที่ราบ ประชาชนประกอบอาชีพรับ
ราชการ ค้าขาย และเกษตรกรรม เช่น ปลูกข้าว ปลูกข้าวโพด ผัก เป็นต้น เมื่อว่างเว้นจากการท าการเกษตร 
กลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มผู้สูงอายุ จะรวมกลุ่มกันเพ่ือท าอาชีพเสริมสร้างรายได้ โดยการประสานงาน
ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ กับองค์การบริหารส่วนต าบลเหมืองหม้อ ในการส่งเสริมและสนับสนุนกลุ่มอาชีพเสริม
ต่างๆ เช่น กลุ่มผลิตภัณฑ์จักสานจากไม้ไผ่ กล้วยฉาบหลากรส เป็นต้น ชุมชนต าบลเหมืองหม้อเป็นชุมชนที่มี
ความเข็มแข็งพร้อมที่จะพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว ด้วยมีทุนทางสังคมที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิต อาหาร และขนมพ้ืนบ้าน แต่ยังขาดการบริหารจัดการเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวชุมชน ดังนั้น
ต าบลเหมืองหม้อจึงควรได้รับการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน 
เพ่ือพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวชุมชนที่ยั่งยืนต่อไป (Sustainable Community Based Tourism) 
 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน โดย 
1. จัดท าแผนที่ท่องเที่ยวชุมชน ต าบลเหมืองหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
2. ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. อบรมเชิงปฏิบัติการการท่องเที่ยวในชุมชนและการใช้แผนที่การท่องเที่ยว 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ธันวาคม 2563 ถึง มิถุนายน 2564 
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ที่มาและความส าคัญ 
การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนต้องเริ่มต้นที่สมาชิกในชุมชนให้ความร่วมมือในการ จัดการ

ท่องเที่ยว หากไม่ได้รับความร่วมมือแล้วก็ไม่สามารถเกิดการท่องเที่ยวในชุมชนได้เลย หรือ หากเกิดขึ้นจะเป็น
การท่องเที่ยวที่ไม่ยั่งยืน เพราะไม่ได้รับความร่วมมือจากสมาชิกในชุมชน ดังนั้น เพ่ือให้สมาชิกทุกคนในชุมชน
ร่วมมือด้วยดีต้องเห็นความส าคัญ และประโยชน์ของการท่องเที่ยวในชุมชน ดังนี้ 1) เกิดการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ดึงดูดใจ
นักท่องเที่ยว 2) การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนเน้นคนเป็นศูนย์กลางของ
การพัฒนา 3) คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนเพ่ิมขึ้นซึ่งเป็นผลทางอ้อมของการท่องเที่ยว เช่น เกิดรายได้เสริม 
โครงสร้างพ้ืนฐานที่อ านวยความสะดวกต่อนักท่องเที่ยวเกิดขึ้น เช่น ถนน ห้องน้ าสาธารณะ เป็นต้น 4) การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นเครื่องมือของการเผยแพร่วัฒนธรรม ภูมิปัญญา ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิปัญญา
ของท้องถิ่น และวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชนต่อสาธารณะ 5) สร้างการตระหนักรู้ในชาติพันธุ์ของตนเองให้กับ
เยาวชน และวัยรุ่นให้เห็นคุณค่าของ การฟ้ืนฟู รักษา สืบทอด และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม 
ประเพณีและภูมิปัญญา ท้องถิ่นของตนให้คงอยู่ และสืบทอดไป 6) การท่องเที่ยวโดยชุมชนน าไปสู่การรวมตัว
กันของสมาชิกในชุมชน มีกิจกรรมที่ท าร่วมกัน รวมถึงเจ้าของภูมิปัญญา หรือ ความรู้ต่างๆ ที่มีอยู่ในชุมชน มี
การร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ น าความรู้ ความเชี่ยวชาญที่มีอยู่มาถ่ายทอดให้ลูกหลานที่มี ความสนใจ และ
นักท่องเที่ยวที่มาเยือน (สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน, 2560) 
  ต าบลเหมืองหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ เป็นพ้ืนที่ภูเขาสลับพื้นที่ราบ ประชาชนประกอบอาชีพรับ
ราชการ ค้าขาย และเกษตรกรรม เช่น ปลูกข้าว ปลูกข้าวโพด ผัก เป็นต้น เมื่อว่างเว้นจากการท าการเกษตร 
กลุ่มเกษตรกร กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มผู้สูงอายุ จะรวมกลุ่มกันเพ่ือท าอาชีพเสริมสร้างรายได้ โดยการประสานงาน
ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ กับองค์การบริหารส่วนต าบลเหมืองหม้อ ในการส่งเสริมและสนับสนุนกลุ่มอาชีพเสริม
ต่างๆ เช่น กลุ่มผลิตภัณฑ์จักสานจากไม้ไผ่ กล้วยฉาบหลากรส เป็นต้น ชุมชนต าบลเหมืองหม้อเป็นชุมชนที่มี
ความเข็มแข็งพร้อมที่จะพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว ด้วยมีทุนทางสังคมที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรม 
ประเพณี วิถีชีวิต อาหาร และขนมพ้ืนบ้าน แต่ยังขาดการบริหารจัดการเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวชุมชน ดังนั้น
ต าบลเหมืองหม้อจึงควรได้รับการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน 
เพ่ือพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวชุมชนที่ยั่งยืนต่อไป (Sustainable Community Based Tourism) 
 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน โดย 
1. จัดท าแผนที่ท่องเที่ยวชุมชน ต าบลเหมืองหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
2. ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. อบรมเชิงปฏิบัติการการท่องเที่ยวในชุมชนและการใช้แผนที่การท่องเที่ยว 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ธันวาคม 2563 ถึง มิถุนายน 2564 

 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 สมาชิกภายในชุมชนต าบลเหมืองหม้อ ทั้งภาครัฐ และเอกชน ประกอบด้วย ผู้น าท้องที่ ผู้น าชุมชน 
ผู้น ากลุ่มองค์กร ผู้สูงอายุ ปราชญ์ชาวบ้าน สภาเด็กและเยาวชนฯ ผู้แทนภาคเอกชน วัด และโรงเรียน 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

กิจกรรมที่ 1  การอบรมเชิงปฏิบัติการการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนต าบลเหมืองหม้อ เพ่ือจัดท าแผน
ที่ท่องเที่ยวชุมชน ต าบลเหมืองหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่  เพ่ือสร้างความเข้าใจในการจัดการท่องเที่ยว
ชุมชน โดยมีผู้เข้าร่วมอบรมไม่น้อยกว่า 50 คน จากทุกภาคส่วน 

กิจกรรมที่ 2  กิจกรรมสืบสานศิลป์ถิ่นล้านนา (ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น) ด าเนินการกับประชาชน
ทั่วไป เด็กและเยาวชน มีความรู้ความสามารถที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่นอาหาร ขนมพ้ืนบ้าน ประเพณี
และความเชื่อ การท าเครื่องสักการะแบบล้านนาจากผู้สูงอายุ ปราชญ์ชาวบ้านสู่เด็กและเยาวชน เพ่ือเตรียม
ความพร้อมเป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน เพ่ือถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้แก่สมาชิกในชุมชน 
โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า 50 คน คน จากทุกภาคส่วน 
 กิจกรรมที่ 3  กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการการท่องเที่ยวในชุมชนและการใช้แผนที่การท่องเที่ยว 
เพ่ือให้ประชาชนทั่วไป เด็กและเยาวชน มีความรู้ความสามารถ และเข้าใจในการใช้แผนที่ท่องเที่ยว สามารถ
แนะน านักท่องเที่ยว และเพ่ือให้สมาชิกในชุมชนสามารถใช้แผนที่ท่องเที่ยวชุมชนได้อย่างถูกต้อง โดยมี
ผู้เข้าร่วมอบรมไม่น้อยกว่า 50 คน คน จากทุกภาคส่วน 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. อบรมเชิงปฏิบัติการการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนต าบลเหมืองหม้อ 

          
ภาพ1 แผนที่ท่องเท่ียว                ภาพ2 การจัดการท่องเท่ียว           ภาพ3 ระดมความคิดเห็น              ภาพ4 โปรแกรมการท่องเท่ียว 

 
ด าเนินการกับสมาชิกในต าบลเหมืองหม้อภาครัฐ และภาคเอกชน รวมถึงเยาวชนในท้องถิ่น วิทยากร

โดยผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยว และนักวิชาการศึกษา ต าบลเหมืองหม้อ ผลที่เกิดขึ้น คือ สมาชิกในชุมชนมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยวชุมชน การจัดท าแผนที่ท่องเที่ยวชุมชน และการท าโปรแกรม
ท่องเที่ยว 

2. กิจกรรมสืบสานศิลป์ถิ่นล้านนา (ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น) 
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ภาพ5 อาหารและขนมพื้นบ้าน       ภาพ6 ข้าวเหนียวแดงสามัคคี        ภาพ7 สะตวง                          ภาพ8 ตัดตุง 

 
ด าเนินการกับสมาชิกในชุมชนที่มีความสนใจ ปราชญ์ชาวบ้าน และเยาวชน โดยวิธีการจัดกิจกรรม

ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ผลที่เกิดขึ้น คือ สมาชิกในชุมชน มีความรู้ ความเข้าใจ และมีความสามารถท่ี
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่นอาหาร ขนมพ้ืนบ้าน ประเพณีและความเชื่อ การท าเครื่องสักการะแบบล้านนา 
เพ่ือเตรียมความพร้อมเป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน 
 

3. อบรมเชิงปฏิบัติการการท่องเที่ยวในชุมชนและการใช้แผนที่การท่องเที่ยว 

       
ภาพ9 วัดปทุม                        ภาพ10 การจัดสานในชุมชน         ภาพ11 วัดเหมืองหม้อ                ภาพ12  สวนเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ด าเนินการกับสมาชิกภายในและนอกชุมชน โดยวิธีการปฏิบัติการการท่องเที่ยวในชุมชนและการใช้

แผนที่การท่องเที่ยว ผลที่เกิดขึ้น คือ สมาชิกในชุมชนมีความรู้ ความเข้าใจในการใช้แผนที่ท่องเที่ยว สามารถ
ใช้แผนที่ท่องเที่ยวได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ สามารถแนะน านักท่องเที่ยวได้ 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นการท่องเที่ยวที่สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมบริหารจัดการ การ
ท่องเที่ยว เพ่ือประโยชน์ต่อชุมชน โดยกิจกรรมการท่องเที่ยวมุ่งสร้างปฏิสัมพันธ์ และความ ผูกพันระหว่างเจ้า
บ้านกับผู้มาเยือนผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่องเที่ยวซึ่งน าไปสู่การเรียนรู้ เข้าใจอย่างลึกซึ้งถึงรากเหง้าของ
ชุมชนเน้นความยั่งยืน และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สร้างความ สมดุลระหว่างทรัพยากรการท่องเที่ยว สังคม 
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของสมาชิกในชุมชน รวมถึง สร้างคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับสมาชิกในชุมชน และก่อให้เกิด
การเรียนรู้ประสบการณ์ที่มีคุณค่ากับผู้มาเยือน ดังนั้นการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนจะประสบความส าเร็จได้
นั้น สมาชิกในชุมชนต้องร่วมมือกันทั้งภาครัฐ และเอกชน 
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3. อบรมเชิงปฏิบัติการการท่องเที่ยวในชุมชนและการใช้แผนที่การท่องเที่ยว 

       
ภาพ9 วัดปทุม                        ภาพ10 การจัดสานในชุมชน         ภาพ11 วัดเหมืองหม้อ                ภาพ12  สวนเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ด าเนินการกับสมาชิกภายในและนอกชุมชน โดยวิธีการปฏิบัติการการท่องเที่ยวในชุมชนและการใช้

แผนที่การท่องเที่ยว ผลที่เกิดขึ้น คือ สมาชิกในชุมชนมีความรู้ ความเข้าใจในการใช้แผนที่ท่องเที่ยว สามารถ
ใช้แผนที่ท่องเที่ยวได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ สามารถแนะน านักท่องเที่ยวได้ 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นการท่องเที่ยวที่สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมบริหารจัดการ การ
ท่องเที่ยว เพ่ือประโยชน์ต่อชุมชน โดยกิจกรรมการท่องเที่ยวมุ่งสร้างปฏิสัมพันธ์ และความ ผูกพันระหว่างเจ้า
บ้านกับผู้มาเยือนผ่านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่องเที่ยวซึ่งน าไปสู่การเรียนรู้ เข้าใจอย่างลึกซึ้งถึงรากเหง้าของ
ชุมชนเน้นความยั่งยืน และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สร้างความ สมดุลระหว่างทรัพยากรการท่องเที่ยว สังคม 
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของสมาชิกในชุมชน รวมถึง สร้างคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับสมาชิกในชุมชน และก่อให้เกิด
การเรียนรู้ประสบการณ์ที่มีคุณค่ากับผู้มาเยือน ดังนั้นการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนจะประสบความส าเร็จได้
นั้น สมาชิกในชุมชนต้องร่วมมือกันทั้งภาครัฐ และเอกชน 

 
 
 
 

 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
จากความต้องการของชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวภายในต าบลเหมืองหม้อ ซึ่งแต่เดิมยังไม่มีการ

จัดการ ดังนั้นจึงมีการวางแผนออกแบบการด าเนินกิจกรรม การแลกเปลี่ยนข้อมูล และด าเนินกิจกรรมร่วมกัน
ของทุกภาคส่วน ประกอบด้วย สามาชิกในชุมชน เช่น ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้สูงอายุ ประชาชนทั่วไป เด็กและ
เยาวชน องค์การบริหารส่วนต าบลเหมืองหม้อ วัด โรงเรียน ร้านค้าในชุมชน และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
โดยใช้ทรัพยากรในชุมชนเป็นตัวตั้ง 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
สมาชิกในชุมชนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยว อีกท้ังร้านค้า ร้านอาหาร แม่บ้าน 

เกษตรกร ผู้สูงอายุ รวมถึงเด็กและเยาวชน มีรายได้เพ่ิมข้ึนจากการมีนักท่องเที่ยวเข้ามาในชุมชน 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การใช้ทฤษฎีความรู้ด้านการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน มาใช้ในต าบลเหมืองหม้อ ท าให้เกิดการ

จัดการท่องเที่ยวในต าบลเหมืองหม้อ ส่งผลให้สมาชิกในต าบลมีการเรียนรู้ร่วมกัน และสามารถถ่ายทอดความรู้
และประสบการณ์สู่สมาชิกในต าบลอื่น 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) 
จากการด าเนินกิจกรรม 3 กิจกรรมได้วางแผนไว้ ชุมชนมีการจัดการท่องเที่ยวที่เป็นรูปธรรม และมี

ความพร้อมในการรับนักท่องเที่ยว โดยมีแผนที่ท่องเที่ยวที่พร้อมใช้รับนักท่องเที่ยว มีแผนการจัดการท่องเที่ยว
ในชุมชนให้นักท่องเที่ยวเลือก ไม่ว่าจะเป็นแผนการท่องเที่ยวแบบ 1 วัน และ 2 วัน อีกท้ังสมาชิกในชุมชนมี
ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่นของตน สามารถน าเสนอต่อนักท่องเที่ยวได้ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ต าบลเหมืองหม้อมีแผนที่ท่องเที่ยวที่พร้อมให้นักท่องเที่ยวน าไปใช้ 
2. สมาชิกในชุมชนต าบลเหมืองหม้อมีความรู้ ความเข้าใจในการจัดการการท่องเที่ยวชุมชน 

 
เอกสารอ้างอิง 
สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน. (2560). ประโยชน์ที่ชุมชนได้รับ. สืบค้นจาก www.cbt-

i.or.th/?ge=show_pages&gen_lang=20112012094103#. Wn291byWaM 
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การมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการจัดท าแผนพัฒนาทางด้านการเกษตร 
ต าบลวังแดง อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยใช้กระบวนการโครงการ U2T เป็นฐาน 

Farmers’ Participatory Process in Agricultural Development Planing 
Wang Daeng Subdistrict, Tron District, Uttaradit Province by U2T 

ธนทัต สุนทรานนท1์ 
 พจนีย์ แสงมณ1ี 
พัฒนา สมนิยาม1 

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการผลิตทางการเกษตรให้มีคุณภาพด้วยกระบวนการมีส่วน

ร่วมของเกษตรกร โดยท าการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 360 ราย ซึ่งเป็นเกษตรกรในพ้ืนที่ ต าบลวังแดง 
อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ การวิจัยครั้งนี้ใช้เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research: PAR) ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรมีการพึ่งพิงปัจจัยการผลิตจากภายนอกเกือบทุกปัจจัย 
เช่น การใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีมากเกินความจ าเป็น การจ้างแรงงานจากภายนอกทดแทนแรงงานในครัวเรือน 
และการใช้เครื่องจักรกล ซึ่งท าให้ต้นทุนการผลิตเพ่ิมมากข้ึน และเกิดปัญหาหนี้สินตามมา ปัญหาที่ส าคัญอีก
ประการหนึ่งที่เกษตรกรในชุมชนก าลังเผชิญอยู่ ณ ขณะนี้ คือ เกษตรกรขาดความรู้ทางด้านการบริหารจัดการ
ดินและการใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี ผลของการน ากระบวนการมีส่วนร่วมมาใช้ในการจัดท าแผนพัฒนา
การเกษตรในครั้งนี้ ได้ท าให้เกษตรกรที่เข้าร่วมกระบวนการได้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความคิดเห็น 
และความต้องการ เพื่อหาข้อตกลงร่วมกันในการพัฒนาการเกษตรของชุมชนและล าดับปัญหาที่ส าคัญเร่งด่วน 
โดยสามารถจัดท าแผนพัฒนาการเกษตรที่ก าหนดร่วมกันของเกษตรกรต าบลวังแดง จ านวน 2 โครงการ ได้แก่ 
โครงการถ่ายทอดความรู้ทางด้านการบริหารจัดการดินและโครงการถ่ายทอดความรู้การใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี 
โดยโครงการเหล่านั้นจะพิจารณาบนพ้ืนฐานของความสามารถในการน าไปใช้ประโยชน์ได้จริงของเกษตรกรใน
ชุมชน (การพ่ึงพาตนเอง) และสอดคล้องกับทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนเป็นส าคัญ 
 
ค าส าคัญ  : U2T, การมีส่วนร่วม, จังหวัดอุตรดิตถ์, เกษตรกร, แผนพัฒนาการเกษตร 
  

                                                           
1 คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์  
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การมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการจัดท าแผนพัฒนาทางด้านการเกษตร 
ต าบลวังแดง อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยใช้กระบวนการโครงการ U2T เป็นฐาน 

Farmers’ Participatory Process in Agricultural Development Planing 
Wang Daeng Subdistrict, Tron District, Uttaradit Province by U2T 

ธนทัต สุนทรานนท1์ 
 พจนีย์ แสงมณี1 
พัฒนา สมนิยาม1 

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการผลิตทางการเกษตรให้มีคุณภาพด้วยกระบวนการมีส่วน

ร่วมของเกษตรกร โดยท าการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 360 ราย ซึ่งเป็นเกษตรกรในพ้ืนที่ ต าบลวังแดง 
อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ การวิจัยครั้งนี้ใช้เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research: PAR) ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรมีการพึ่งพิงปัจจัยการผลิตจากภายนอกเกือบทุกปัจจัย 
เช่น การใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีมากเกินความจ าเป็น การจ้างแรงงานจากภายนอกทดแทนแรงงานในครัวเรือน 
และการใช้เครื่องจักรกล ซึ่งท าให้ต้นทุนการผลิตเพ่ิมมากข้ึน และเกิดปัญหาหนี้สินตามมา ปัญหาที่ส าคัญอีก
ประการหนึ่งที่เกษตรกรในชุมชนก าลังเผชิญอยู่ ณ ขณะนี้ คือ เกษตรกรขาดความรู้ทางด้านการบริหารจัดการ
ดินและการใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี ผลของการน ากระบวนการมีส่วนร่วมมาใช้ในการจัดท าแผนพัฒนา
การเกษตรในครั้งนี้ ได้ท าให้เกษตรกรที่เข้าร่วมกระบวนการได้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความคิดเห็น 
และความต้องการ เพื่อหาข้อตกลงร่วมกันในการพัฒนาการเกษตรของชุมชนและล าดับปัญหาที่ส าคัญเร่งด่วน 
โดยสามารถจัดท าแผนพัฒนาการเกษตรที่ก าหนดร่วมกันของเกษตรกรต าบลวังแดง จ านวน 2 โครงการ ได้แก่ 
โครงการถ่ายทอดความรู้ทางด้านการบริหารจัดการดินและโครงการถ่ายทอดความรู้การใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี 
โดยโครงการเหล่านั้นจะพิจารณาบนพ้ืนฐานของความสามารถในการน าไปใช้ประโยชน์ได้จริงของเกษตรกรใน
ชุมชน (การพ่ึงพาตนเอง) และสอดคล้องกับทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนเป็นส าคัญ 
 
ค าส าคัญ  : U2T, การมีส่วนร่วม, จังหวัดอุตรดิตถ์, เกษตรกร, แผนพัฒนาการเกษตร 
  

                                                           
1 คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์  

 

ที่มาและความส าคัญ 
การจัดท าแผนพัฒนาประเทศของไทยนับตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับแรกเมื่อ

ปี 2505 จนถึงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 มีพัฒนาการมาอย่างต่อเนื่องภายใต้สถานการณ์และเงื่อนไขของการ
เปลี่ยนแปลงในมิติต่างๆ ทั้งภายในและภายนอกประเทศ ส่วนส าหรับแผนยุทธศาสตร์ในพ้ืนที่หมายถึง ทิศทาง
หรือแนวทางปฏิบัติตามพันธกิจและภารกิจ (Mission) ให้สัมฤทธิผลตามวิสัยทัศน์(Vision) และเป้าประสงค์
ขององค์การ (Corporate Goal) แผนยุทธศาสตร์ที่ดีนั้น จะต้องถูกก าหนดขึ้นตามวิสัยทัศน์ขององค์การ อัน
เป็นผลผลิตทางความคิดร่วมกันของสมาชิกในองค์การที่ได้ท างานร่วมกันหรือจะท างานร่วมกัน โดยวิสัยทัศน์นี้
เป็นความเห็นพ้องต้องกันว่าเป็นจุดหมายปลายทางที่องค์การประสงค์จะไปให้ถึง และวิสัยทัศน์นี้มีการแปลง
ออกมาเป็นวัตถุประสงค์(Objective) ที่เป็นรูปธรรม และสามารถวัดได้ 

พ้ืนทีต่ าบลวังแดง เป็นพื้นที่ภูเขาสลับพ้ืนที่ราบ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น 
ปลูกข้าว ปลูกข้าวโพด ปลูกมันส าปะหลัง เป็นต้น โดยการประสานงานด าเนินกิจกรรมต่างกับองค์การบริหาร
ส่วนต าบลวังแดง เกษตรกรในชุมชน พบว่า ปัจจุบันเกษตรกรมีการพ่ึงพิงปัจจัยการผลิตจากภายนอกเกือบทุก
ปัจจัย เช่น การใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีจ านวนมากเกินความจ าเป็น การจ้างแรงงานจากภายนอกทดแทน
แรงงานในครัวเรือน และการใช้เครื่องจักรกล ซึ่งท าให้ต้นทุนการผลิตเพ่ิมมากขึ้น และเกิดปัญหาหนี้สินตามมา 

จากสภาพปัญหาขั้นต้นท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาการท าการเกษตรในพ้ืนที่ต าบลวังแดง ที่ท าการเกษตร
เป็นหลัก แต่ยังขาดแผนพัฒนาทางด้านการเกษตรที่ชัดเจนและองค์ความรู้ทางด้านการจัดการการผลิตทาง
การเกษตรที่เหมาะสมและถูกต้องตามหลักวิชาการ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาการผลิตทางการเกษตรให้มีคุณภาพด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกร 
2. เพ่ือก าหนดกิจกรรมทางการเกษตรให้มีคุณภาพด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกร 

 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนเมษายน – มิถุนายน พ.ศ. 2564 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลวังแดง อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ หมู่บ้านละ 30 ราย จ านวน 12 หมู่บ้าน 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

การวิจัยครั้งนี้ใช้เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 
PAR) เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนร่วมกัน ประกอบด้วย (1) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ปัญหา
ของชุมชน (2) การวางแผนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต (3) การก าหนดกิจกรรม (4) การด าเนิน
กิจกรรม และ(5) การประเมินผลกิจกรรม โดยให้ความส าคัญกับการใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลางในการเข้ามามีส่วน
ร่วม หน่วยงานภาครัฐคอยช่วยเหลือ ให้ค าแนะน าหรืออ านวยความสะดวกเท่านั้น อันน าไปสู่ข้อมูลเชิง
ประจักษ์ และน าข้อมูลที่ได้มาวางแผนการพัฒนาการเกษตรในชุมชนร่วมกัน ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ 
เกษตรกรที่มีภูมิล าเนาและประกอบอาชีพทางการเกษตรในพ้ืนที่ต าบลวังแดง และสมัครใจเข้าร่วมการวิจัยจน
สิ้นสุดกระบวนการและมีการจัดอบรมให้องค์ความรู้ทางด้านปัจจัยการผลิตทางด้านการเกษตรของต าบลวัง
แดง ส าหรับเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล กรอบค าถามการสัมภาษณ์กลุ่ม (Group interview 
questions) เพ่ือให้ข้อมูลบริบททั่วไปของชุมชนและกรอบประเด็นปัญหาของชุมชน และการจัดอบรมเพ่ือให้
ความรู้ให้แก่เกษตรกรเรื่องทางด้านการบริหารจัดการพ้ืนที่และการใช้สารเคมีอย่างเหมาะสม อย่างไรก็ตามยัง
พบว่า มีครัวเรือนอาสาบางส่วนยังท าการเตรียมการปลูกด้วยวิธีการดังกล่าวอยู่ ส าหรับโครงการถ่ายทอด
ความรู้ทางด้านการบริหารจัดการดินและโครงการถ่ายทอดความรู้การใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี นั้นก าลังอยู่ในช่วง
ของการด าเนินโครงการ 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
จากการศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการจัดท าแผนพัฒนาการเกษตร ต าบลวังแดง 

พบว่า พ้ืนทีต่ าบลวังแดง เป็นพ้ืนที่ภูเขาสลับพ้ืนที่ราบ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น 
ปลูกข้าว ปลูกข้าวโพด ปลูกมันส าปะหลัง และอ้อย เท่านั้น ส าหรับรูปแบบเกษตรกรในชุมชน พบว่า ปัจจุบัน
เกษตรกรมีการพ่ึงพิงปัจจัยการผลิตจากภายนอกเกือบทุกปัจจัย เช่น การใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีมากเกินความ
จ าเป็น การจ้างแรงงานจากภายนอกทดแทนแรงงานในครัวเรือน และการใช้เครื่องจักรกล ซึ่งท าให้ต้นทุนการ
ผลิตเพ่ิมมากข้ึน และเกิดปัญหาหนี้สินตามมา ปัญหาที่ส าคัญอีกประการหนึ่งที่เกษตรกรในชุมชนก าลังเผชิญ
อยู่ ณ ขณะนี้ คือ เกษตรกรขาดความรู้ทางด้านการบริหารจัดการดินและการใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี  

 
ภาพที่ 1 การสังเคราะห์ข้อมูลการจัดท าแผนการพัฒนาทางด้านการเกษตร 
ที่มา : ธนทัต สุนทรานนท์ และคณะ (2564) 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

การวิจัยครั้งนี้ใช้เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 
PAR) เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ปัญหาของชุมชนร่วมกัน ประกอบด้วย (1) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ปัญหา
ของชุมชน (2) การวางแผนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต (3) การก าหนดกิจกรรม (4) การด าเนิน
กิจกรรม และ(5) การประเมินผลกิจกรรม โดยให้ความส าคัญกับการใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลางในการเข้ามามีส่วน
ร่วม หน่วยงานภาครัฐคอยช่วยเหลือ ให้ค าแนะน าหรืออ านวยความสะดวกเท่านั้น อันน าไปสู่ข้อมูลเชิง
ประจักษ์ และน าข้อมูลที่ได้มาวางแผนการพัฒนาการเกษตรในชุมชนร่วมกัน ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ 
เกษตรกรที่มีภูมิล าเนาและประกอบอาชีพทางการเกษตรในพ้ืนที่ต าบลวังแดง และสมัครใจเข้าร่วมการวิจัยจน
สิ้นสุดกระบวนการและมีการจัดอบรมให้องค์ความรู้ทางด้านปัจจัยการผลิตทางด้านการเกษตรของต าบลวัง
แดง ส าหรับเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล กรอบค าถามการสัมภาษณ์กลุ่ม (Group interview 
questions) เพ่ือให้ข้อมูลบริบททั่วไปของชุมชนและกรอบประเด็นปัญหาของชุมชน และการจัดอบรมเพ่ือให้
ความรู้ให้แก่เกษตรกรเรื่องทางด้านการบริหารจัดการพ้ืนที่และการใช้สารเคมีอย่างเหมาะสม อย่างไรก็ตามยัง
พบว่า มีครัวเรือนอาสาบางส่วนยังท าการเตรียมการปลูกด้วยวิธีการดังกล่าวอยู่ ส าหรับโครงการถ่ายทอด
ความรู้ทางด้านการบริหารจัดการดินและโครงการถ่ายทอดความรู้การใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี นั้นก าลังอยู่ในช่วง
ของการด าเนินโครงการ 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
จากการศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการจัดท าแผนพัฒนาการเกษตร ต าบลวังแดง 

พบว่า พ้ืนทีต่ าบลวังแดง เป็นพ้ืนที่ภูเขาสลับพ้ืนที่ราบ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น 
ปลูกข้าว ปลูกข้าวโพด ปลูกมันส าปะหลัง และอ้อย เท่านั้น ส าหรับรูปแบบเกษตรกรในชุมชน พบว่า ปัจจุบัน
เกษตรกรมีการพ่ึงพิงปัจจัยการผลิตจากภายนอกเกือบทุกปัจจัย เช่น การใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีมากเกินความ
จ าเป็น การจ้างแรงงานจากภายนอกทดแทนแรงงานในครัวเรือน และการใช้เครื่องจักรกล ซึ่งท าให้ต้นทุนการ
ผลิตเพ่ิมมากข้ึน และเกิดปัญหาหนี้สินตามมา ปัญหาที่ส าคัญอีกประการหนึ่งที่เกษตรกรในชุมชนก าลังเผชิญ
อยู่ ณ ขณะนี้ คือ เกษตรกรขาดความรู้ทางด้านการบริหารจัดการดินและการใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี  

 
ภาพที่ 1 การสังเคราะห์ข้อมูลการจัดท าแผนการพัฒนาทางด้านการเกษตร 
ที่มา : ธนทัต สุนทรานนท์ และคณะ (2564) 
 

 

ผลของการน ากระบวนการมีส่วนร่วมมาใช้ในการจัดท าแผนพัฒนาการเกษตรในครั้งนี้ ได้ท าให้
เกษตรกรที่เข้าร่วมกระบวนการได้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความคิดเห็น และความต้องการ เพื่อหา
ข้อตกลงร่วมกันในการพัฒนาการเกษตรของชุมชน เป็นการลดข้อขัดแย้งจากความแตกต่างของความคิดของ
เกษตรกรในชุมชนอีกหนทางหนึ่งด้วย โดยสามารถจัดท าแผนพัฒนาการเกษตรที่ก าหนดร่วมกันของเกษตรกร
ต าบลวังแดง ได้ทั้งหมด 2 โครงการ ได้แก่ โครงการถ่ายทอดความรู้ทางด้านการบริหารจัดการดิน 
ประกอบด้วย การเก็บตัวอย่างดิน การตรวจวิเคราะห์ดิน และการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ และโครงการ
ถ่ายทอดความรู้การใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี ประกอบด้วย การใช้สารปรับภาพน้ าให้เหมาะสม การใช้สารก าจัด
ศัตรูพืชทางด้านแมลง เป็นต้น โดยโครงการเหล่านั้นจะพิจารณาบนพื้นฐานของความสามารถในการน าไปใช้
ประโยชน์ได้จริงของเกษตรกรในชุมชน (การพ่ึงพาตนเอง) และสอดคล้องกับทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนเป็น
ส าคัญ 

 
ภาพที่ 2 การจัดอบรมทางด้านการบริหารจัดการพ้ืนที่และการใช้สารเคมีอย่างเหมาะสม 
ที่มา : ธนทัต สุนทรานนท์ และคณะ (2564) 

 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
กระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการจัดท าแผนพัฒนาด้านการเกษตรยังมีส่วนช่วยท าให้

เกษตรกรได้รับรู้และเข้าใจถึงสภาพปัญหาทางด้านการเกษตรที่เกิดข้ึนในชุมชนของตนเอง เกิดการกระตุ้น
ตนเอง และตระหนักถึงความจ าเป็นที่จะต้องช่วยกันแก้ไขปัญหาดังกล่าว สร้างการมีส่วนร่วมของเกษตรกรใน
ชุมชนในการร่วมกันคิด ร่วมกันวางแผน ร่วมกันด าเนินงาน และร่วมติดตามและประเมินผล ตลอดจนเกิดการ
ปรับเปลี่ยนระบบความคิดของชุมชนที่เคยหวังรับความช่วยเหลือจากรัฐหรือหน่วยงานภายนอกมาเป็นการ
พ่ึงตนเอง จากข้อค้นพบดังกล่าวเป็นการพิสูจน์ถึงการพัฒนาศักยภาพของชุมชนโดยอาศัยกระบวนการมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชนว่าเป็นกลไกท่ีส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาในด้านต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
จะเป็นการพัฒนาที่ยั่งยืนให้เกิดขึ้นกับชุมชนได้อย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับ รัถยานภิศ รัชตะวรรณ และคณะ 
(2561) ได้มีการสร้างความเข้าใจอย่างถูกต้อง และตรงกันของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ครอบคลุมทั้งบุคลากรภาครัฐ 
แกนน าชุมชน รวมถึงประชาชน เกี่ยวกับความหมาย บทบาท และผลที่ได้รับของการมีส่วนร่วมที่แท้จริง เพื่อ
เป็นการปรับแนวคิด และทัศนคติ อันจะน าไปสู่การด าเนินการมีส่วนร่วมที่แท้จริง 
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ความรู้เกี่ยวกับการจัดการธาตุอาหารพืชเฉพาะพ้ืนที่ พบว่า การที่เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับมาก 
แสดงว่าเกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจหลังจากได้รับการถ่ายทอดการจัดการธาตุอาหารพืชไปแล้วทั้งข้ันตอน 
กระบวนการ และวิธีการใช้ ซึ่งสอดคล้องกับ พิสุทธิพันธ์ และคณะ (2557) ท าให้เกษตรกรมีการลดต้นทุนการ
ผลิต สามารถลดหนี้ของเกษตรกรเนื่องจากการกู้เงินเพ่ือน ามาซื้อปุ๋ยเคมี เกษตรกรสามารถเพ่ิมผลผลิตของพืช
ที่เกษตรกรผลิต และรวมถึงได้รับองค์ความรู้ใหม่เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่ส่วนตัวของเกษตรกรได้ 
นอกจากนี้ยังเป็นการช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม และเป็นการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
องค์การบริหารส่วนต าบลวังแดง หัวหน้าชุมชน และประชาชน มีส่วนร่วมในการแสดงความ

คิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหาทางด้านการเกษตร เพ่ือยกระดับคุณภาพผลผลิตทางการเกษตรในพ้ืนที่
ของตน โดยได้แผนการพัฒนาทางด้านการเกษตรขององค์การบริหารส่วนต าบลวังแดง  

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
เกษตรกรในพ้ืนที่ สามารถลดปัญหาการใช้สารเคมีในการผลิต เช่น ปุ๋ย และสารก าจัดศัตรูพืช เพ่ือ

ลดต้นทุนการผลิตทางด้านการเกษตร และการบริหารจัดการพื้นที่ท่ีเหมาะสมและถูกวิธี ส่งผลให้ผลผลิต
ทางด้านการเกษตรมีคุณภาพมากขึ้น 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การด าเนินโครงการ ได้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันจากเกษตรกรในพ้ืนที่ ได้ข้อมูลสภาพ

ปัญหาเชิงลึกในการผลิตผลผลิตทางด้านการเกษตรของพ้ืนที่ ได้แก่ การวิเคราะห์ดิน การปรับสภาพดิน การ
จัดการคุณภาพของน้ าที่ใช้ในการผลิตพืช และการจัดการศัตรูพืชในระบบแบบผสมผสาน เพ่ือลดต้นทุนการ
ผลิตในด้านต่างๆ ในการผลิตทางด้านการเกษตร ลดการใช้สารเคมีและถูกวิธี 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
 องค์ความรู้ทางด้านการเกษตร โดยเฉพาะการจัดการพ้ืนที่และการจัดการผลิตพืช สามารถลด

ต้นทุนการใช้สารเคมีทางการเกษตร การใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี และข้ันตอนการจัดการพ้ืนที่อย่างถูก
กระบวนการตามหลักวิชาการ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกษตรกรในชุมชนต าบลวังแดงมีความรู้ ความเข้าใจในการจัดการยกระดับคุณภาพผลผลิตทาง

การเกษตรของชุมชน 
2. คุณภาพผลผลิตทางการเกษตร ของต าบลวังแดง มีคุณภาพที่เพ่ิมสูงขึ้นเมื่อมีการเปรียบเทียบจาก

กระบวนการผลิตแบบเดิมตามที่เกษตรกรที่เคยผลิตมา 
 

48



 

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการธาตุอาหารพืชเฉพาะพ้ืนที่ พบว่า การที่เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับมาก 
แสดงว่าเกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจหลังจากได้รับการถ่ายทอดการจัดการธาตุอาหารพืชไปแล้วทั้งข้ันตอน 
กระบวนการ และวิธีการใช้ ซึ่งสอดคล้องกับ พิสุทธิพันธ์ และคณะ (2557) ท าให้เกษตรกรมีการลดต้นทุนการ
ผลิต สามารถลดหนี้ของเกษตรกรเนื่องจากการกู้เงินเพ่ือน ามาซื้อปุ๋ยเคมี เกษตรกรสามารถเพ่ิมผลผลิตของพืช
ที่เกษตรกรผลิต และรวมถึงได้รับองค์ความรู้ใหม่เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่ส่วนตัวของเกษตรกรได้ 
นอกจากนี้ยังเป็นการช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม และเป็นการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
องค์การบริหารส่วนต าบลวังแดง หัวหน้าชุมชน และประชาชน มีส่วนร่วมในการแสดงความ

คิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหาทางด้านการเกษตร เพ่ือยกระดับคุณภาพผลผลิตทางการเกษตรในพ้ืนที่
ของตน โดยได้แผนการพัฒนาทางด้านการเกษตรขององค์การบริหารส่วนต าบลวังแดง  

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
เกษตรกรในพ้ืนที่ สามารถลดปัญหาการใช้สารเคมีในการผลิต เช่น ปุ๋ย และสารก าจัดศัตรูพืช เพ่ือ

ลดต้นทุนการผลิตทางด้านการเกษตร และการบริหารจัดการพื้นที่ท่ีเหมาะสมและถูกวิธี ส่งผลให้ผลผลิต
ทางด้านการเกษตรมีคุณภาพมากขึ้น 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การด าเนินโครงการ ไดเ้กิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันจากเกษตรกรในพ้ืนที่ ได้ข้อมูลสภาพ

ปัญหาเชิงลึกในการผลิตผลผลิตทางด้านการเกษตรของพ้ืนที่ ได้แก่ การวิเคราะห์ดิน การปรับสภาพดิน การ
จัดการคุณภาพของน้ าที่ใช้ในการผลิตพืช และการจัดการศัตรูพืชในระบบแบบผสมผสาน เพ่ือลดต้นทุนการ
ผลิตในด้านต่างๆ ในการผลิตทางด้านการเกษตร ลดการใช้สารเคมีและถูกวิธี 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
 องค์ความรู้ทางด้านการเกษตร โดยเฉพาะการจัดการพ้ืนที่และการจัดการผลิตพืช สามารถลด

ต้นทุนการใช้สารเคมีทางการเกษตร การใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี และข้ันตอนการจัดการพ้ืนที่อย่างถูก
กระบวนการตามหลักวิชาการ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกษตรกรในชุมชนต าบลวังแดงมีความรู้ ความเข้าใจในการจัดการยกระดับคุณภาพผลผลิตทาง

การเกษตรของชุมชน 
2. คุณภาพผลผลิตทางการเกษตร ของต าบลวังแดง มีคุณภาพที่เพ่ิมสูงขึ้นเมื่อมีการเปรียบเทียบจาก

กระบวนการผลิตแบบเดิมตามที่เกษตรกรที่เคยผลิตมา 
 

 

เอกสารอ้างอิง 
ทัศนีย์ อัตตะนันทน์ และ ประทีป วีระพัฒนนิรันดร์. (2554). ธรรมชาติของดินและปุ๋ย. (พิมพ์ครั้งที่ 

10). กรุงเทพฯ: ครีเอชั่น 
พิสุทธิพันธ์ กิตติชัยณรงค์, สิริรักษ์ ชัยเชย และ รุ่งโรจน์ พิทักษ์ด่านธรรม. (2557). ผลของการใช้

เทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัดต่อต้นทุนปุ๋ยเคมีของชาวนาในต าบลหนองกุลา อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก, การ
ประชุม 

รัถยานภิศ รัชตะวรรณ, ธมลวรรณ แก้วกระจก, วรรณรัตน์ จงเขตกิจ, ปิยะพร พรหมแก้ว, ดาลิมา 
ส าแดงสาร และดลปภัฏ ทรงเลิศ. (2561). กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาสุขภาวะ.วารสาร
เทคโนโลยีภาคใต้ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2561. 231-238.  

49



 

ความผูกพันต่อองค์กรกับแรงบันดาลใจสู่ความรับผิดชอบต่อสังคม:  
บทเรียนด้านการบูรณาการองค์ความรู้เชิงวิชาการระหว่างมหาวิทยาลัยกับชุมชน 

ในโครงการ U2T  
Inspiration of organizational engagement to social responsibility: 

A Lesson Learned of Knowledge Integration between University and 
Community on U2T project 

 
(ชุติมา ปฐมก าเนิด)1 

 

บทคัดย่อ 
 องค์ความรู้ความเชี่ยวชาญหลากหลายสาขา ที่เกิดจากการสะสมและถ่ายทอดกันในบุคลากรจากรุ่นสู่
รุ่น จากอดีตสู่ปัจจุบัน ก่อเกิดความผูกพันกับองค์กร และความมุ่งมั่นที่เต็มเปี่ยมไปด้วยแรงบันดาลใจที่จะน าไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สุขแก่มนุษยชาติ เป็นโอกาสในการบูรณาการองค์ความรู้ในลักษณะงานวิชาการ
เพื่อสังคม  ผู้ด าเนินการศึกษาได้ออกแบบการวิเคราะห์งาน และสรุปบทเรียนการท างานโครงการ โครงการ
ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ: มหาวิทยาลัยสู่ต าบล (U2T)  ในส่วนความรับผิดชอบ
ของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน 3 ต าบล ประกอบด้วย 1) ต าบลดอนคา อ าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ 2) 
ต าบลม่วงชุม อ าเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี  และ 3) ต าบลแม่ต้าน อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก  ตาม
หลักการพื้นฐาน 4 ประการของงานพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม โดยเน้นการมีส่วนร่วมในการคิดและ
ท าโดยคนในชุมชน มีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเป็นพี่เลี้ยงเพื่อให้มีการด าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ มี
การวัดผลและเผยแพร่ผลที่ถูกต้องเหมาะสม เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงแก่ชุมชน อาศัยความรู้ ความเชี่ยวชาญ
ในศาสตร์ต่าง ๆ มาสู่การแก้ไขปัญหาในชีวิตจริงของชุมชน ยกระดับคุณภาพชีวิตและความสุขของทุกคนใน
ชุมชน และช่วยพัฒนาบุคลากรในชุมชนเพื่อให้ด าเนินงานได้ต่อเนื่องสร้างความยั่งยืนของโครงการ  
 
ค าส าคัญ  :  Mahidol University,  Social Engagement, บริการวิชาการเพ่ือสังคม, U2T  
  

                                                           
1 งานแผนยุทธศาสตร์ ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตร์ คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล  
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ที่มาและความส าคัญ 
 มหาวิทยาลัยมหิดลมียุทธศาสตร์การขับเคลื่อนงานด้านพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยมหิดลกับสังคม 
โดยตั้งผู้ประสานงานในแต่ละพื้นที่ของมหาวิทยาลัยมหิดล คณะเวชศาสตร์เขตร้อน ส่วนงานหนึ่งที่ตั้งอยู่ใน
พื้นที่พญาไท ได้ท างานพันธกิจสัมพันธ์กับมหาวิทยาลัยมหิดล (Mahidol Engagement) ผ่านจัดท าข้อตกลง
การปฏิบัติงานล่วงหน้าในระดับส่วนงาน (Performance Agreement: PA) โดยมีเป้าหมายเพื ่อยกระดับ
คุณภาพงานวิชาการเพื่อสังคม ให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต่อประชาชน บทความนี้เป็นประสบการณ์การ
ท างานพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยมหิดกับสังคม ของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน โครงการยกระดับเศรษฐกิจ
และสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ: มหาวิทยาลัยสู ่ต  าบล (U2T)  ในส่วนความรับผิดชอบของคณะ
เวชศาสตร์เขตร้อน 3 ต าบล ประกอบด้วย 1) ต าบลดอนคา อ าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์ 2) ต าบลม่วง
ชุม อ าเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี  และ 3) ต าบลแม่ต้าน อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก  โครงการดังกล่าว
มีเป้าหมายในการบูรณาการความเชื่ยวชาญในศาสตร์ต่าง ๆ ภาย ในคณะเวชศาสตร์เขตร้อน ลงไปแก้ไข
สถานการณ์ปัจจุบันของชุมชนที่ประสบปัญหาจากการระบาดของโรคโควิด -19 โครงการนี้ด าเนินการ ตาม
หลักการพื้นฐาน 4 ของงานพันธกิจสัมพันธ์กับสังคม ได้แก่ การท างานโดยยึดปัญหาของชุมชนเป็นศูนย์กลาง 
มุ่งให้เกิดประโยชน์สุขแก่ทุกภาคส่วน การใช้ความรู้ความเชี่ยวชาญในศาสตร์ของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน ร่วม
เรียนรู้กับชุมชน โดยมุ่งหวังให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึนกับชุมชนเป้าหมาย  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือวิเคราะห์และประเมินความส าเร็จโครงการ U2T ตามแนวความคิดทางพันธกิจสัมพันธ์ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 พฤศจิกายน 2563 – ธันวาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 โครงการ U2T 3 ต าบล ประกอบด้วย  

1) โครงการพัฒนาศักยภาพชุมชนด้านเศรษฐกิจ สังคม และ สุขภาพ เพ่ือรองรับสังคมผู้สูงอายุ   
ต าบลดอนคา อ าเภอท่าตะโก จังหวัดนครสวรรค์  

2) โครงการเสริมสร้างคุณภาพชีวิต เศรษฐกิจ สังคม และสุขอนามัยเพ่ือชุมชนชาวม่วงชุม         
ต าบลม่วงชุม อ าเภอท่าม่วง จังหวัดกาญจนบุรี   

3) โครงการเสริมสร้างคุณภาพชีวิต เศรษฐกิจ สังคม สุขภาพอนามัยของแม่และเด็ก ต าบลแม่ต้าน 
อ าเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก   

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

ผู้ด าเนินงาน ได้รับมอบหมายให้ท าหน้าที่เป็นผู้ประสานงานในโครงการ U2T ทั้ง 3  ต าบล โดยในแต่
ละต าบลจะออกแบบกิจกรรมกลุ่มเป้าหมาย และตัวชี้วัดที่แตกต่างกัน  
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ต าบลม่วงชุม โครงการฯ มุ่งเน้นการเสริมสร้างกิจกรรมในชุมชนทุกช่วงวัย ผ่านการด าเนินงานร่วมกับ
เยาวชนและชาวบ้านในชุมชน (Change Agents)  

ต าบลแม่ต้าน โครงการฯ จะมุ่งเน้นการเสริมสร้างสุขภาพอนามัยของแม่และเด็ก 

ต าบลดอนคา โครงการฯ จะมุ่งเน้นการเสริมสร้างสังคมผู้สูงอายุ ให้มีความม่ันคงและแข็งแกร่ง 

หัวหน้าโครงการฯ ทั ้ง 3 ต าบลจะเป็นผู้รับผิดชอบหลักในการบูรณาการองค์ความรู้และความ
เชี่ยวชาญจากหลากหลายสาขาวิชาของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน  มหาวิทยาลัยมหิดล จากโครงสร้างคณะฯ ที่
ประกอบด้วย 4 ภาคส่วน เพื่อการท างานให้เกิดความสอดประสานกัน ได้แก่ 1) ภาควิชาฯ ประกอบด้วย 11 
ภาควิชา คือ ภาควิชากีฏวิทยาการแพทย์  ภาควิชากุมารเวชศาสตร์เขตร้อน ภาควิชาจุลชีววิทยาและอิมมิว
โนโลยี ภาควิชาชีวโมเลกุลและพันธุศาสตร์โรคเขตร้อน ภาควิชาปรสิตหนอนพยาธิ ภาควิชาพยาธิโปรโตซัว 
ภาควิชาพยาธิวิทยาเขตร้อน ภาควิชาโภชนศาสตร์เขตร้อนและวิทยาศาสตร์อาหาร ภาควิชาเวชศาสตร์สังคม
และสิ่งแวดล้อม ภาควิชาสุขวิทยาเขตร้อน ภาควิชาอายุรศาสตร์เขตร้อน 2) โรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน 3) 
ส านักงานฯ ประกอบด้วย 5 ส านักงาน คือ ส านักงานคณบดี ส านักงานบริการการวิจัย ส านักงานนโยบายและ
ยุทธศาสตร์ ส านักงานบริหารการศึกษา และส านักงานความร่วมมือระหว่างประเทศและเครือข่าย  และ 4) 
ศูนย์ฯ ที่ประกอบด้วย 4 ศูนย์ ดังนี้ ศูนย์ทดสอบวัคซีน ศูนย์ความเป็นเลิศทางสารสนเทศศาสตร์ชีวเวชและ
สาธารณสุข ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการวิจัยแอนติบอดี และศูนย์การวิจัยมาลาเรีย ด้วยองค์ความรู้ความ
เชี่ยวชาญหลากหลายสาขาที่เกิดจากการสะสม และถ่ายทอดกันในบุคลากรจากรุ่นสู่รุ่น จากอดีตสู่ปัจจุบัน ก่อ
เกิดความผูกพันกับองค์กร จึงเป็นโอกาสในการบูรณาการองค์ความรู้ความภายในคณะฯ เพื่อการด าเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ ในโครงการฯ ให้บรรลุวัตถุประสงค์ เช่น ภาควิชาอายุรศาสตร์เขตร้อนและโรงพยาบาล
เวชศาสตร์เขตร้อน ได้ใช้ความเชี่ยวชาญทางด้านการแพทย์การสาธารณสุขร่วมกับองค์ความรู้ด้านการพยาบาล 
ภาควิชาเวชศาสตร์สังคมและสิ่งแวดล้อม ได้ใช้ความเชี่ยวชาญในการปรับเปลี่ยนที่อยู่ บ้าน ห้องน ้า สัตว์เลี้ยง 
ให้เป็นไปตามหลักสุขอนามัยและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ภาควิชาปรสิตหนอนพยาธิ และภาควิชาพยาธิโปรโต
ซัว ได้ใช้ความเชี่ยวชาญในการตรวจวินิจฉัยโรคพยาธิอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื่อการดูแลและ
รักษาอย่างเป็นระบบในชุมชน ภาควิชาสุขวิทยาเขตร้อน ได้ใช้ความเชี่ยวชาญด้านระบาดวิทยา ควบคุมการ
ระบาดของโรคติดเชื้อและโรคอุบัติใหม่ และศูนย์การวิจัยมาลาเรียได้ใช้ความเชี่ยวชาญ ด้านโรคมาลาเรีย เพ่ือ
การดูแลรักษา และควบคุมโรคให้สอดคล้องกับนโยบายการควบคุมโรคของกระทรวงสาธารณสุข การถ่ายทอด
ความรู้จากการศึกษา และการสร้างทักษะ ประสบการณ์การจากลงพื้นที่ปฏิบัติติงาน ได้ฝึกประสบการณ์จริง 
โดยเฉพาะนักศึกษาของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน และอาจารย์ นักวิจัย มีความสุขในวิชาชีพ พัฒนากระบวนการ
สอน ท างานร่วมกันในสาขาวิชา พัฒนาสู่นักวิชาการสายรับใช้สังคม โดยได้ประสบการณ์เชิงพื้นที่ น ามาเขียน
ต ารา ผลงานวิชาการ งานวิจัย บทความวิจัย และน าผลงานใช้ในการก าหนดต าแหน่งทางวิชาการต่อไป  และ
บูรณาการองค์ความรู้กับชุมชน 3 ต าบล กลุ่ม U2T ในการด าเนินโครงการได้ใช้ความรู้ความเชี่ยวชาญจาก
ศาสตร์ด้านสุขภาพในการถ่ายทอดความรู้จากการศึกษาวิจัยของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน และการบริการด้าน
สุขภาพให้แก่นักเรียน ประชาชน ผู้อายุ และชุมชน  
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ต าบลม่วงชุม โครงการฯ มุ่งเน้นการเสริมสร้างกิจกรรมในชุมชนทุกช่วงวัย ผ่านการด าเนินงานร่วมกับ
เยาวชนและชาวบ้านในชุมชน (Change Agents)  

ต าบลแม่ต้าน โครงการฯ จะมุ่งเน้นการเสริมสร้างสุขภาพอนามัยของแม่และเด็ก 

ต าบลดอนคา โครงการฯ จะมุ่งเน้นการเสริมสร้างสังคมผู้สูงอายุ ให้มีความม่ันคงและแข็งแกร่ง 

หัวหน้าโครงการฯ ทั ้ง 3 ต าบลจะเป็นผู้รับผิดชอบหลักในการบูรณาการองค์ความรู้และความ
เชี่ยวชาญจากหลากหลายสาขาวิชาของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน  มหาวิทยาลัยมหิดล จากโครงสร้างคณะฯ ที่
ประกอบด้วย 4 ภาคส่วน เพื่อการท างานให้เกิดความสอดประสานกัน ได้แก่ 1) ภาควิชาฯ ประกอบด้วย 11 
ภาควิชา คือ ภาควิชากีฏวิทยาการแพทย์  ภาควิชากุมารเวชศาสตร์เขตร้อน ภาควิชาจุลชีววิทยาและอิมมิว
โนโลยี ภาควิชาชีวโมเลกุลและพันธุศาสตร์โรคเขตร้อน ภาควิชาปรสิตหนอนพยาธิ ภาควิชาพยาธิโปรโตซัว 
ภาควิชาพยาธิวิทยาเขตร้อน ภาควิชาโภชนศาสตร์เขตร้อนและวิทยาศาสตร์อาหาร ภาควิชาเวชศาสตร์สังคม
และสิ่งแวดล้อม ภาควิชาสุขวิทยาเขตร้อน ภาควิชาอายุรศาสตร์เขตร้อน 2) โรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน 3) 
ส านักงานฯ ประกอบด้วย 5 ส านักงาน คือ ส านักงานคณบดี ส านักงานบริการการวิจัย ส านักงานนโยบายและ
ยุทธศาสตร์ ส านักงานบริหารการศึกษา และส านักงานความร่วมมือระหว่างประเทศและเครือข่าย  และ 4) 
ศูนย์ฯ ที่ประกอบด้วย 4 ศูนย์ ดังนี้ ศูนย์ทดสอบวัคซีน ศูนย์ความเป็นเลิศทางสารสนเทศศาสตร์ชีวเวชและ
สาธารณสุข ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการวิจัยแอนติบอดี และศูนย์การวิจัยมาลาเรีย ด้วยองค์ความรู้ความ
เชี่ยวชาญหลากหลายสาขาที่เกิดจากการสะสม และถ่ายทอดกันในบุคลากรจากรุ่นสู่รุ่น จากอดีตสู่ปัจจุบัน ก่อ
เกิดความผูกพันกับองค์กร จึงเป็นโอกาสในการบูรณาการองค์ความรู้ความภายในคณะฯ เพื่อการด าเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ ในโครงการฯ ให้บรรลุวัตถุประสงค์ เช่น ภาควิชาอายุรศาสตร์เขตร้อนและโรงพยาบาล
เวชศาสตร์เขตร้อน ได้ใช้ความเชี่ยวชาญทางด้านการแพทย์การสาธารณสุขร่วมกับองค์ความรู้ด้านการพยาบาล 
ภาควิชาเวชศาสตร์สังคมและสิ่งแวดล้อม ได้ใช้ความเชี่ยวชาญในการปรับเปลี่ยนที่อยู่ บ้าน ห้องน ้า สัตว์เลี้ยง 
ให้เป็นไปตามหลักสุขอนามัยและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ภาควิชาปรสิตหนอนพยาธิ และภาควิชาพยาธิโปรโต
ซัว ได้ใช้ความเชี่ยวชาญในการตรวจวินิจฉัยโรคพยาธิอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื่อการดูแลและ
รักษาอย่างเป็นระบบในชุมชน ภาควิชาสุขวิทยาเขตร้อน ได้ใช้ความเชี่ยวชาญด้านระบาดวิทยา ควบคุมการ
ระบาดของโรคติดเชื้อและโรคอุบัติใหม่ และศูนย์การวิจัยมาลาเรียได้ใช้ความเชี่ยวชาญ ด้านโรคมาลาเรีย เพ่ือ
การดูแลรักษา และควบคุมโรคให้สอดคล้องกับนโยบายการควบคุมโรคของกระทรวงสาธารณสุข การถ่ายทอด
ความรู้จากการศึกษา และการสร้างทักษะ ประสบการณ์การจากลงพื้นที่ปฏิบัติติงาน ได้ฝึกประสบการณ์จริง 
โดยเฉพาะนักศึกษาของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน และอาจารย์ นักวิจัย มีความสุขในวิชาชีพ พัฒนากระบวนการ
สอน ท างานร่วมกันในสาขาวิชา พัฒนาสู่นักวิชาการสายรับใช้สังคม โดยได้ประสบการณ์เชิงพื้นที่ น ามาเขียน
ต ารา ผลงานวิชาการ งานวิจัย บทความวิจัย และน าผลงานใช้ในการก าหนดต าแหน่งทางวิชาการต่อไป  และ
บูรณาการองค์ความรู้กับชุมชน 3 ต าบล กลุ่ม U2T ในการด าเนินโครงการได้ใช้ความรู้ความเชี่ยวชาญจาก
ศาสตร์ด้านสุขภาพในการถ่ายทอดความรู้จากการศึกษาวิจัยของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน และการบริการด้าน
สุขภาพให้แก่นักเรียน ประชาชน ผู้อายุ และชุมชน  

 

 

 

 

 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากความผูกพันต่อองค์กรได้สร้างแรงบันดาลใจและความมุ่งมั่นที่จะมีส่วนร่วมในความรับผิดชอบต่อ
สังคม ร่วมเป็นส่วนหนึ่งของชุมชม ผ่านกิจกรรมในโครงการ U2T ผู้ด าเนินงานรับผิดชอบหน้าที่ประสานงาน 
น าองค์ความรู้ และสมรรถนะหลักของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหิดล เพ่ือการพัฒนาชุมชนอย่าง
ยั่งยืน เช่น ต าบลดอนคา จัดให้มีการอบรมเชิงปฏิบัติการระยะสั้น เรื ่องการพยาบาลผู้ป่วยและผู้สูงอายุ
เบื้องต้น นับได้ว่าเป็นโครงการบริการวิชาการที่เกิดขึ้นจากความเห็นร่วมของชาวบ้านในชุมชนที่มีความ
สอดคล้องกับสมรรถนะหลักของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน  โดยวัตถุประสงค์เพื่อให้ชาวบ้านในชุมชนมีความรู้
และมีความสามารถในการดูแลผู้สูงอายุ หรือผู้ป่วยติดเตียงที่อยู่ภายในบ้านตนเองได้ นอกเหนือจากนั้นยังมี
การขึ้นทะเบียนผู้ผ่านการอบรม เพื่อให้สามารถน าไปใช้ประกอบอาชีพในการดูแลผู้สูงอายุได้ต่อไปในอนาคต 
อันจะเป็นประโยชน์ในการสร้างอาชีพให้คนชุมชน ผ่านการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยและชุมชน ทั้งนี้
โครงการฯ ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีกับชาวบ้านและหน่วยงานท้องถิ่น หรือด้วยปัญหาความรู้สึกด้อยค่า
ของผู้สูงอายุในชุมชนที่เกิดขึ้นในหลายๆ พื้นที่ชนบท และจากการประเมินชุมชนร่วมกันระหว่างผู้ด าเนินงาน
กับผู้น าชุมชนในพื้นที่ต าบลม่วงชุม จึงได้ก่อเกิดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะอาชีพอย่างง่ายๆ ให้กับกลุ่มผู้สูงอายุ
ในต าบลม่วงชุม เพื่อให้สามารถน าไปใช้ประกอบอาชีพได้ตามโมเดลของโครงการฯ คือ “ผู้สูงอายุ วัยสมาร์ท 
ไม่เป็นภาระกับลูกหลาน” เป็นต้น จนเกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชน ชาวบ้านสามารถสร้างรายได้ ให้เกิดขึ้น
ภายในชุมชนที่อยู่อาศัย โดยไม่ต้องออกนอกพื้นที่เพื่อหารายได้เลี้ยงครอบครัว หรือผู้สูงอายุในชุมชนรู้สึกถึง
คุณค่าในตนเอง และสามารถถ่ายทอดทักษะประสบการณ์อาชีพอย่างง่าย ต่อไปยังลูกหลานได้อีกในอนาคต
เพ่ือความยั่งยืนของชุมชน 

 

ตัวอย่างกิจกรรม ของ 3 ต าบล (COVID –Week) 
      ต.ม่วงชุม ต.ดอนคา           ต. แม่ต้าน 

   

คุณภาพชีวิต 

เป้าหมายกิจกรรมพัฒนา U2T  
 

ความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคต ิ ระดับสติปัญญา 

ความตระหนัก การตัดสินใจ สุขภาวะ 

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ในฐานะผู้ประสานงานโครงการฯ การตระหนักถึงวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าประสงค์ขององค์กร ตาม

ปรัชญาและค่านิยมที่สั่งสมมาจากการท างาน จากรุ่นสู่รุ่น ก่อเกิดความผูกพัน สร้างแรงบันดาลใจและความ
มุ่งมั่นการท างานเชิงบูรณาการ นอกเหนือจากการประสานองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สุขภาพผสมผสานกับ
องค์ความรู้ของปราญชช์าวบ้านแล้วนั้น ทักษะที่ส าคัญอย่างในการท างาน คือทักษะการประสานงานทั้งในส่วน
หัวหน้าโครงการ ทีมงานน้อง ๆ ผู้ปฏิบัติงาน U2T ในชุมชน หน่วยงานต่าง ๆ ในท้องถิน่ทั้งภาครัฐ และเอกชน 
รวมถึงการประสานกับมหาวิทยาลัยมหิดล และประสานงานโดยตรงกับกระทรวงอุดมศึกษาฯลฯ ซึ่ง
กลุ่มเป้าหมาย ทีมงานน้องๆ ผู้ปฏิบัติงาน  U2T มาจากหลายพื้นที่ เช่น ต าบลม่วงชุม ที่มีลักษณะเป็นชุมชน
เมือง ต าบลดอนคา มีลักษณะของชุมชนกึ่งเมือง และต าบลแม่ต้าน ที่เป็นชุมชนชนบท การประสานงานการ
ติดต่อก็ต้องศึกษาบริบทอุปนิสัยเพื่อให้ได้ซึ ่งให้ได้ข้อมูลหรือติดตามผลด าเนินงานการเรียนของน้อง  ๆ 
ผู้ปฏิบัติงานแต่ละต าบล ซึ่งความส าเร็จของการท างานเป็นผลมาจากประสานงานแม้อยู่ในช่วงสถานการณ์การ
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 ผู้ด าเนินการจะไม่ได้ลงพื้นที่จริง แต่ก็สามารถบรรลุเป้าประสงค์ในทุก
กิจกรรมตามโครงการฯ และตามที่กระทรวงอุดมศึกษาฯ มอบหมาย 

การด าเนินโครงการดังกล่าว อาจกล่าวได้ว่าสอดคล้องกับหลักการพันธกิจสัมพันธ์กับสังคม ดังนี้ 
1. ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

การด าเนินโครงการมีภาคีเครือข่าย ต.แม่ต้าน ต.ดอนคา ต.ม่วงชุม 
คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหดิล / / / 

โรงพยาบาลระดับปฐมภมูิและทุตยิภูม ิ / / / 
หัวหน้าชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน / / / 

องค์การบริหารส่วนต าบล / / / 
ชมรมผูสู้งอาย ุ  / / 

โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก ประจ าต าบล / / / 
ชมรมแม่และเด็ก /   

 
2. เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
วัตถุประสงค์ของโครงการมุ่งแก้ไขปัญหาจากชุมชน ท าให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชน แท้จริง 
ต าบลดอนคา เพิ่มคุณภาพชีวิต เตรียมพร้อมประชาชนทุกช่วงวัย เพื่อเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ เช่น ฝึก

อาชีพผู้ดูแลผู้ป่วยและผู้สูงอายุ สร้างทัศนคติที่ดีต่อผู้สูงอายุ สร้างคุณค่าให้กับผู้สูงอายุ ช่วยเหลือผู้สูงอายุให้
สามารถด ารงชีพในขั้นพ้ืนฐานได้ ไม่เป็นภาระลูกหลาน 

ต าบลแม่ต้าน พัฒนาแผนงานอนามัยแบบบูรณาการในการดูแลคุณภาพชีวิตหญิงตั้งครรภ์และเด็ก
ในช่วงมหัศจรรย์ 1,000 วันแรก เพื่อให้ลูกที่เกิดมารอด มารดาปลอดภัย และเด็กมีการเจริญเติบโตเต็ม
ศักยภาพ 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ในฐานะผู้ประสานงานโครงการฯ การตระหนักถึงวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าประสงค์ขององค์กร ตาม

ปรัชญาและค่านิยมที่สั่งสมมาจากการท างาน จากรุ่นสู่รุ่น ก่อเกิดความผูกพัน สร้างแรงบันดาลใจและความ
มุ่งมั่นการท างานเชิงบูรณาการ นอกเหนือจากการประสานองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สุขภาพผสมผสานกับ
องค์ความรู้ของปราญชช์าวบ้านแล้วนั้น ทักษะที่ส าคัญอย่างในการท างาน คือทักษะการประสานงานทั้งในส่วน
หัวหน้าโครงการ ทีมงานน้อง ๆ ผู้ปฏิบัติงาน U2T ในชุมชน หน่วยงานต่าง ๆ ในท้องถิน่ทั้งภาครัฐ และเอกชน 
รวมถึงการประสานกับมหาวิทยาลัยมหิดล และประสานงานโดยตรงกับกระทรวงอุดมศึกษาฯลฯ ซึ่ง
กลุ่มเป้าหมาย ทีมงานน้องๆ ผู้ปฏิบัติงาน  U2T มาจากหลายพื้นที่ เช่น ต าบลม่วงชุม ที่มีลักษณะเป็นชุมชน
เมือง ต าบลดอนคา มีลักษณะของชุมชนกึ่งเมือง และต าบลแม่ต้าน ที่เป็นชุมชนชนบท การประสานงานการ
ติดต่อก็ต้องศึกษาบริบทอุปนิสัยเพื่อให้ได้ซึ ่งให้ได้ข้อมูลหรือติดตามผลด าเนินงานการเรียนของน้อง  ๆ 
ผู้ปฏิบัติงานแต่ละต าบล ซึ่งความส าเร็จของการท างานเป็นผลมาจากประสานงานแม้อยู่ในช่วงสถานการณ์การ
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 ผู้ด าเนินการจะไม่ได้ลงพื้นที่จริง แต่ก็สามารถบรรลุเป้าประสงค์ในทุก
กิจกรรมตามโครงการฯ และตามที่กระทรวงอุดมศึกษาฯ มอบหมาย 

การด าเนินโครงการดังกล่าว อาจกล่าวได้ว่าสอดคล้องกับหลักการพันธกิจสัมพันธ์กับสังคม ดังนี้ 
1. รว่มคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

การด าเนินโครงการมีภาคีเครือข่าย ต.แม่ต้าน ต.ดอนคา ต.ม่วงชุม 
คณะเวชศาสตร์เขตร้อน มหาวิทยาลัยมหดิล / / / 

โรงพยาบาลระดับปฐมภมูิและทุตยิภูม ิ / / / 
หัวหน้าชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน / / / 

องค์การบริหารส่วนต าบล / / / 
ชมรมผูสู้งอาย ุ  / / 

โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก ประจ าต าบล / / / 
ชมรมแม่และเด็ก /   

 
2. เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
วัตถุประสงค์ของโครงการมุ่งแก้ไขปัญหาจากชุมชน ท าให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชน แท้จริง 
ต าบลดอนคา เพิ่มคุณภาพชีวิต เตรียมพร้อมประชาชนทุกช่วงวัย เพื่อเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ เช่น ฝึก

อาชีพผู้ดูแลผู้ป่วยและผู้สูงอายุ สร้างทัศนคติที่ดีต่อผู้สูงอายุ สร้างคุณค่าให้กับผู้สูงอายุ ช่วยเหลือผู้สูงอายุให้
สามารถด ารงชีพในขั้นพ้ืนฐานได้ ไม่เป็นภาระลูกหลาน 

ต าบลแม่ต้าน พัฒนาแผนงานอนามัยแบบบูรณาการในการดูแลคุณภาพชีวิตหญิงตั้งครรภ์และเด็ก
ในช่วงมหัศจรรย์ 1,000 วันแรก เพื่อให้ลูกที่เกิดมารอด มารดาปลอดภัย และเด็กมีการเจริญเติบโตเต็ม
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ต าบลม่วงชุม พัฒนาและต่อยอดองค์ความรู้ของชุมชน ผ่านการท างานของกลุ่ม Change agent เพ่ือ
ความยั่งยืนด้านคุณภาพชีวิต เศรษฐกิจ สังคม และสุขอนามัยของชุมชน 

อาจารย์ นักวิจัย และนักศึกษา การถ่ายทอดความรู้จากการศึกษา และการสร้างทักษะ ประสบการณ์
การจากลงพื้นที่ปฏิบัติติงาน ได้ฝึกประสบการณ์จริง โดยเฉพาะ นักศึกษาของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน   และ
อาจารย์ นักวิจัย มีความสุขในวิชาชีพ พัฒนากระบวนการสอน ท างานร่วมกันในสาขาวิชา พัฒนาสู่นักวิชาการ
สายรับใช้สังคม โดยได้ประสบการณ์เชิงพ้ืนที่ น ามาเขียนต ารา ผลงานวิชาการ งานวิจัย บทความวิจัย และน า
ผลงานใช้ในการก าหนดต าแหน่งทางวิชาการต่อไป 
 

3. เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 ในการด าเนินโครงการได้ใช้ความรู้ ความเชี่ยวชาญจากศาสตร์ด้านสุขภาพในการถ่ายทอดความรู้
จากการ ศึกษาวิจัยของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน และการบริการด้านสุขภาพให้แก่นักเรียนและชุมชน ผู้สูงอายุ 
แม่และเด็ก และการสร้างชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพและสุขภาวะอนามัย คือ โครงการกิจกรรมพัฒนางาน
ดังต่อไปนี้  

1.โครงการเสริมสร้างคุณค่าเพ่ือต่อยอดภูมิปัญญาของชุมชน ลักษณะกิจกรรมอบรมความรู้ ทักษะ 
ด้านอาชีพ ยกระดับสินค้าชุมชน การดูแลรักษาสุขภาพ อาชีวอนามัย และการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีและ
สื่อสารสนเทศสมัยใหม่ ในรูปแบบ “Training of change agents to be the trainers” 

2.โครงการ “นักเรียนประถมศึกษาบ้านท่าม่วง สุขภาพดี ปลอดเหาและพยาธิในล าไส้ 100%” 
3.จัดอบรมและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ พัฒนาองค์ความรู้ด้านโภชนาการ การดูแลหญิงตั้งครรภ์ หญิง 

หลังคลอด ระหว่างให้นมบุตร และการดูแลทารก 
4.จัดอบรมและพัฒนาสื่อการเรียนรู้ด้านโรคติดเชื้อและการป้องกันการเกิดโรคติดเชื้อต่างๆ จัดท า 

ระบบฐานข้อมูลบูรณาการด้านสุขภาพ โรคติดเชื้ออุบัติใหม่ โรคเขตร้อน 
5.พัฒนางานอนามัยโรงเรียนแบบองค์รวม จัดท าคู่มือการคัดกรองทางสุขภาพ และพัฒนาระบบการ 

เก็บข้อมูลสุขภาพของเด็ก 
6.โครงการฝึกอาชีพผู้ดูแลผู้ป่วยและผู้สูงอายุจัดอบรมและทดสอบมาตรฐานผู้เข้าร่วมอบรม และมี 

ฐานข้อมูลผู้เข้าร่วมอบรมโดยมีองค์การปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ดูแล เพ่ือส่งเสริมในการจัดหางานได้อย่าง
เหมาะสม 

7.โครงการชาวดอนคา มีวินัยด้านการเงินโดยการจัดอบรมด้านการวางแผนทางการเงินที่เหมาะสมแก่ 
บุคคลในแต่ละช่วงวัย เป็นพ่ีเลี้ยงช่วยวางแผนและติดตามการลดภาระยอดหนี้ของคนในชุมชน 
          ทั้ง 7 โครงการนี้ ใช้ความเชี่ยวชาญ ศาสตร์ของคณะในด้านต่าง ๆ มาบูรณาการกันการเรียนการสอน
หลักสูตร M.Sc. (School Health) ในการส่งเสริมสุขภาพ และ สุขอนามัยในโรงเรียน หลักการจัดการ
สิ่งแวดล้อมโรงเรียน  การจัดการอนามัยโรงเรียน รวมถึงมีความรู้ ทางด้านงานวิจัยด้านอนามัยโรงเรียน  
โครงการที่1, 2 ,3 ,4 และ 5 และในส่วนโครงการที่ 6 บูรณาการภาควิชาอายุรศาสตร์เขตร้อน และหน่วย
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บริบาลผู้สูงอายุ โรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน ได้ใช้ความเชี่ยวชาญ ทางด้านการแพทย์ การสาธารณสุข
ร่วมกับองค์ความรู้ด้านการพยาบาลในการอาชีพผู้ดูแลผู้ป่วยและผู้สูงอายุจัดอบรม 60 คน และได้ขึ้นทะเบียน
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ดูแล  และโครงการที่ 7 บูรณาการ งานคลัง ส านักงานคณบดี ในการให้     
ความรู้และวางแผนการเงินอย่างเป็นระบบ  ฯลฯ เป็นต้น 
 
เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
 สร้างงาน สร้างรายได้ และสร้างทักษะการเป็นผู้ประกอบการ (Entrepreneurship) ในอนาคต ที่เกิด
จากกระบวนการจ้างงานและการอบรมของโครงการฯ กับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จ านวน 5 คน บัณฑิต
ระดับปริญญาตรีจบใหม่ไม่เกิน 3 ปี จ านวน 10 คน และประชาชนทั่วไป จ านวน 5 คน ต าบลละ 20 คน รวม 
60 คน 

ต าบลดอนคา เกิดการยกระดับสินค้าและบริการ OTOP สร้างมูลค่าและก่อเกิดรายได้ที่เพิ่มขึ้นจาก
การสร้างแบรนด์ผลิตภัณฑ์เกษตรในพื้นที่ 10 % ปริมาณหนี้ครัวเรือนลดลง 5-10 % สร้างอาชีพผู้ดูแลผู้ปว่ย
และผู้สูงอายุ มีอัตราการจ้างงานของผู้เข้าร่วมอบรมอย่างน้อย 20% ฐานข้อมูลบูรณาการของผู้สูงอายุและ
บุคคลทั่วไปในชุมชน เพื่อช่วยในการวิเคราะห์วางแผน ติดตามและประเมินผลการด าเนินกิจกรรมอย่างเป็น
ระบบและมีประสิทธิภาพ จ านวน 1 ระบบ 

 ต าบลแม่ต้าน เกิดพัฒนาแผนงานอนามัยแบบบูรณาการในการดูแลคุณภาพชีวิตหญิงตั้งครรภ์และ
เด็กในช่วงมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกโดยมี ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ ฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ และฝากครรภ์
ครบทั้ง 5 ครั้ง เพิ่มขึ้น 60% ร้อยละของการเกิดภาวะโลหิตจางในหญิงตั้งครรภ์ลดลง 80% ร้อยละของเด็ก
แรกคลอดมีน ้าหนักเกิน 2,500 กรัม และความยาวไม่ต ่ากว่า 50 เซนติเมตรเพิ่มขึ้น ร้อยละของประชาชนที่
ป่วยด้วยโรคติดเชื้อ เช่น ไข้เลือดออก ท้องเสีย เข้ารับการรักษาโรคลดลงเกิน 20 % ในปี พ.ศ. 2564 ขยะและ
สารเคมีที่ใช้ในชุมชนอย่างลดปริมาณน้อย 10% เป็นต้น 

ต าบลม่วงชุม เกิดพัฒนาสัมมาชีพ/สร้างอาชีพใหม่/การเพิ่มรายได้หมุนเวียนให้แก่ชุมชน ประชาชน
ต าบลม่วงชุม (Change agents) ที่เข้าร่วมและผ่านกิจกรรมของโครงการฯ จ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 เป็น
ผู้มีความรู้ ความสามารถ และมีทักษะในการสร้างรายได้ (Entrepreneurship) และสามารถต่อยอดสร้างสรรค์
สินค้าใหม่ ๆ ที่ตอบสนองต่อความต้องการด้านการตลาดของชุมชนไปเป็นอาชีพใหม่ ผู้สูงอายุในต าบลบ้านม่วง
ชุม จ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 ผ่านการอบรม และการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการดูแลรักษาสุขภาพ การ
ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่ และการสร้างอาชีพอย่างง่าย เพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ จนน าไปสู่
โมเดลของโครงการ คือ “ผู้สูงอายุ วัยสมาร์ท ไม่เป็นภาระของลูกหลาน” นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาใน
ต าบลม่วงชุม จ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 เข้าร่วมโครงการ “นักเรียนประถมศึกษาบ้านท่าม่วง สุขภาพดี 
ปลอดเหาและพยาธิในล าไส้ 100%” ปลอดเหาและพยาธิในล าไส้ 100% และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้รับ
น าไปสู่การปฏิบัติ จนน าไปสู่โมเดลของโครงการ คือ Smart Health Students 
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บริบาลผู้สูงอายุ โรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน ได้ใช้ความเชี่ยวชาญ ทางด้านการแพทย์ การสาธารณสุข
ร่วมกับองค์ความรู้ด้านการพยาบาลในการอาชีพผู้ดูแลผู้ป่วยและผู้สูงอายุจัดอบรม 60 คน และได้ขึ้นทะเบียน
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ดูแล  และโครงการที่ 7 บูรณาการ งานคลัง ส านักงานคณบดี ในการให้     
ความรู้และวางแผนการเงินอย่างเป็นระบบ  ฯลฯ เป็นต้น 
 
เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
 สร้างงาน สร้างรายได้ และสร้างทักษะการเป็นผู้ประกอบการ (Entrepreneurship) ในอนาคต ที่เกิด
จากกระบวนการจ้างงานและการอบรมของโครงการฯ กับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จ านวน 5 คน บัณฑิต
ระดับปริญญาตรีจบใหม่ไม่เกิน 3 ปี จ านวน 10 คน และประชาชนทั่วไป จ านวน 5 คน ต าบลละ 20 คน รวม 
60 คน 

ต าบลดอนคา เกิดการยกระดับสินค้าและบริการ OTOP สร้างมูลค่าและก่อเกิดรายได้ที่เพิ่มขึ้นจาก
การสร้างแบรนด์ผลิตภัณฑ์เกษตรในพื้นที่ 10 % ปริมาณหนี้ครัวเรือนลดลง 5-10 % สร้างอาชีพผู้ดูแลผู้ปว่ย
และผู้สูงอายุ มีอัตราการจ้างงานของผู้เข้าร่วมอบรมอย่างน้อย 20% ฐานข้อมูลบูรณาการของผู้สูงอายุและ
บุคคลทั่วไปในชุมชน เพื่อช่วยในการวิเคราะห์วางแผน ติดตามและประเมินผลการด าเนินกิจกรรมอย่างเป็น
ระบบและมีประสิทธิภาพ จ านวน 1 ระบบ 

 ต าบลแม่ต้าน เกิดพัฒนาแผนงานอนามัยแบบบูรณาการในการดูแลคุณภาพชีวิตหญิงตั้งครรภ์และ
เด็กในช่วงมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกโดยมี ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ ฝากครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ และฝากครรภ์
ครบทั้ง 5 ครั้ง เพิ่มขึ้น 60% ร้อยละของการเกิดภาวะโลหิตจางในหญิงตั้งครรภ์ลดลง 80% ร้อยละของเด็ก
แรกคลอดมีน ้าหนักเกิน 2,500 กรัม และความยาวไม่ต ่ากว่า 50 เซนติเมตรเพิ่มขึ้น ร้อยละของประชาชนที่
ป่วยด้วยโรคติดเชื้อ เช่น ไข้เลือดออก ท้องเสีย เข้ารับการรักษาโรคลดลงเกิน 20 % ในปี พ.ศ. 2564 ขยะและ
สารเคมีที่ใช้ในชุมชนอย่างลดปริมาณน้อย 10% เป็นต้น 

ต าบลม่วงชุม เกิดพัฒนาสัมมาชีพ/สร้างอาชีพใหม่/การเพิ่มรายได้หมุนเวียนให้แก่ชุมชน ประชาชน
ต าบลม่วงชุม (Change agents) ที่เข้าร่วมและผ่านกิจกรรมของโครงการฯ จ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 เป็น
ผู้มีความรู้ ความสามารถ และมีทักษะในการสร้างรายได้ (Entrepreneurship) และสามารถต่อยอดสร้างสรรค์
สินค้าใหม่ ๆ ที่ตอบสนองต่อความต้องการด้านการตลาดของชุมชนไปเป็นอาชีพใหม่ ผู้สูงอายุในต าบลบ้านม่วง
ชุม จ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 ผ่านการอบรม และการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการดูแลรักษาสุขภาพ การ
ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่ และการสร้างอาชีพอย่างง่าย เพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ จนน าไปสู่
โมเดลของโครงการ คือ “ผู้สูงอายุ วัยสมาร์ท ไม่เป็นภาระของลูกหลาน” นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาใน
ต าบลม่วงชุม จ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 เข้าร่วมโครงการ “นักเรียนประถมศึกษาบ้านท่าม่วง สุขภาพดี 
ปลอดเหาและพยาธิในล าไส้ 100%” ปลอดเหาและพยาธิในล าไส้ 100% และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้รับ
น าไปสู่การปฏิบัติ จนน าไปสู่โมเดลของโครงการ คือ Smart Health Students 

 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เพ่ือผลักดันและชี้ประเด็นการก าหนดแผนยุทธศาสตรคณะเวชศาสตรเขตรอน มหาวิทยาลัยมหิดล 
ป 2561-2565 ในยุทธศาสตรที่ 3 ผูน าดานการรักษาโรคเขตรอนและบริการวิชาการ เปาประสงคที่ 4 เพื่อใหมี
ความเปนเลิศในการใหบริการวิชาการที่ไดมาตรฐานสากล และมีผลงานที่ขับเคลี่อน ตอบสนองตอการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ตามความตองการของสังคมอยางมีสวนรวม โดยเฉพาะดานสุขภาพและสุขภาวะ 

2. เพื ่อพลักดันตัวชี ้ว ัดจ านวนโครงการที ่ขึ ้นทะเบียนเป็น University Social Engagement กับ
มหาวิทยาลัย เพ่ิมมากข้ึน  

3.ชุมชนมีความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพ ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตและสุขภาวะอนามัยที่ดี เป็น
ชุมชนต้นแบบด้านการพัฒนาสุขภาพ และสุขภาวะอนามัยสุขภาพที่ดีของคนในชุมชน น าไปสู่ผลผลิตในด้าน
สังคมและด้านเศรษฐกิจของประเทศที่ดี 

4. มีความพร้อมในการเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ เป็นการบูรณาการโครงการทั้งมิติด้านสังคม เศรษฐกิจและ
สุขภาพ โดยเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนทุกช่วงวัย สามารถสร้างเสริมอาชีพแก่ทั้งผู้สูงอายุและเด็กรุ่นใหม่ 
การเตรียมตัวก่อนวัยสูงอายุ เพ่ิมรายได้และสามารถวางแผนการเงินได้ถูกต้องเหมาะสม เพ่ือไม่ให้เป็นภาระใน
อนาคต ทั้งด้านสุขภาพและการเงิน โดยโครงการเน้นการมีส่วนร่วมในการคิดและท าโดยคนในชุมชน มี
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเป็นพี่เลี้ยงเพื่อให้มีการด าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ มีการวัดผลและเผยแพร่
ผลที่ถูกต้องเหมาะสม และช่วยพัฒนาบุคลากรในชุมชนเพื่อให้ด าเนินงานได้ต่อเนื่องสร้างความยั่งยืนของ
โครงการ เพ่ิมคุณภาพชีวิตและความสุขของทุกคนในชุมชน 
 

เอกสารอ้างอิง 
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นุเษกษา 23 มิถุนายน 2563 หน้า 70-71 

[2] ค าอธิบายตัวชี้วัด การจัดท าข้อตกลงการปฏิบัติงานของส่วนงาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
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แนวทางการจัดการความปลอดภัยของชุมชนภายใต้สถานการณ์การระบาดของโรคอุบัติใหม่ 
กรณีศึกษา การเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า (COVID-19) 

ต าบลเจดีย์ชัย อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 
The Community Safety Management Guidelines  

Under the Emerging Epidemic Situations  
Case Study: Surveillance and Prevention of the Coronavirus (COVID-19) Epidemic  

Jedeechai Sub-district, Pua District, Nan Province 
 

สงกรานต์ ถุงแก้ว1 

บทคัดย่อ 
การศึกษาครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์ เพื ่อศึกษาแนวทางการจัดการความปลอดภัยของชุมชนภายใต้

สถานการณ์การระบาดของโรคอุบัติใหม่ของต าบลเจดีย์ชัย อ าเภอปัว จังหวัดน่าน และเพ่ือสร้างความเข้าใจกับ
คนในชุมชนต าบลเจดีย์ชัย ต่อการรณรงค์การเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 
(COVID-19) การศึกษาการด าเนินงานเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) 
ของต าบลเจดีย์ชัย เกิดจากการด าเนินงานร่วมกันใน 3 ภาคส่วนของระดับต าบล คือ ท้องถิ่นท้องที่ท่ีรับผิดชอบ
ดูแลต าบลเจดีย์ชัย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเจดีย์ชัย และแกนน าชุมชนต าบลเจดีย์ชัย โดยมีการ
ประชุมร่วมกันเพื่อหาแนวทางการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) 
ของต าบลเจดีย์ชัย โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังต่อไปนี้คือ ระยะที่ 1 ก่อนระบาดภายในต าบล มีการเฝ้าระวัง
โดยการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคโควิด-19 ตั้งจุดคัดกรองในงานเทศกาลต่างๆ ที่มีประชาชนร่วมกิจกรรม
เป็นจ านวนมาก ระยะที่ 2 ระหว่างที่พบผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในต าบลเจดีย์ชัย ต าบลได้ออกประกาศเรื่องมาตรการ
การเฝ้าระวัง ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าที่ล้อตามประกาศของจังหวัดน่านและอ าเภอปัว 
เมื่อมีการพบผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในต าบล และระยะที่ 3 หลังจากที่มีการควบคุมจ านวนผู้ติดเชื้อโควิด-19 ใน
ต าบลเจดีย์ชัยได้แล้ว ต าบลมีระบบกลไกในการเฝ้าระวังและป้องกัน จากการรณรงค์การเฝ้าระวังและป้องกัน
การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ทั้ง 3 ระยะ ท าให้ชาวบ้านเกิดความตื่นตระหนกและเกิด
ความตระหนักต่อการปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับของชุมชน มีการปรับตัวและปฏิบัติตนตามสถาณการณ์และ
ตามประกาศของต าบลได้อย่างเคร่งครัด ท าให้การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 สามารถควบคุมสถานการณ์
ความรุนแรงไม่ให้เกิดข้ึนภายในต าบลได้เป็นอย่างดี   
 
ค าส าคัญ  :  การจัดการ, ชุมชน, โรคอุบัติใหม่ 
 

                                                           
1 หลักสูตรภาษาอังกฤษธุรกจิ วิทยาลยันานาชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
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แนวทางการจัดการความปลอดภัยของชุมชนภายใต้สถานการณ์การระบาดของโรคอุบัติใหม่ 
กรณีศึกษา การเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า (COVID-19) 

ต าบลเจดีย์ชัย อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 
The Community Safety Management Guidelines  

Under the Emerging Epidemic Situations  
Case Study: Surveillance and Prevention of the Coronavirus (COVID-19) Epidemic  

Jedeechai Sub-district, Pua District, Nan Province 
 

สงกรานต์ ถุงแก้ว1 

บทคัดย่อ 
การศึกษาครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์ เพื ่อศึกษาแนวทางการจัดการความปลอดภัยของชุมชนภายใต้

สถานการณ์การระบาดของโรคอุบัติใหม่ของต าบลเจดีย์ชัย อ าเภอปัว จังหวัดน่าน และเพ่ือสร้างความเข้าใจกับ
คนในชุมชนต าบลเจดีย์ชัย ต่อการรณรงค์การเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 
(COVID-19) การศึกษาการด าเนินงานเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) 
ของต าบลเจดีย์ชัย เกิดจากการด าเนินงานร่วมกันใน 3 ภาคส่วนของระดับต าบล คือ ท้องถิ่นท้องที่ท่ีรับผิดชอบ
ดูแลต าบลเจดีย์ชัย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเจดีย์ชัย และแกนน าชุมชนต าบลเจดีย์ชัย โดยมีการ
ประชุมร่วมกันเพื่อหาแนวทางการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) 
ของต าบลเจดีย์ชัย โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังต่อไปนี้คือ ระยะที่ 1 ก่อนระบาดภายในต าบล มีการเฝ้าระวัง
โดยการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคโควิด-19 ตั้งจุดคัดกรองในงานเทศกาลต่างๆ ที่มีประชาชนร่วมกิจกรรม
เป็นจ านวนมาก ระยะที่ 2 ระหว่างที่พบผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในต าบลเจดีย์ชัย ต าบลได้ออกประกาศเรื่องมาตรการ
การเฝ้าระวัง ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าที่ล้อตามประกาศของจังหวัดน่านและอ าเภอปัว 
เมื่อมีการพบผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในต าบล และระยะที่ 3 หลังจากที่มีการควบคุมจ านวนผู้ติดเชื้อโควิด-19 ใน
ต าบลเจดีย์ชัยได้แล้ว ต าบลมีระบบกลไกในการเฝ้าระวังและป้องกัน จากการรณรงค์การเฝ้าระวังและป้องกัน
การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ทั้ง 3 ระยะ ท าให้ชาวบ้านเกิดความตื่นตระหนกและเกิด
ความตระหนักต่อการปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับของชุมชน มีการปรับตัวและปฏิบัติตนตามสถาณการณ์และ
ตามประกาศของต าบลได้อย่างเคร่งครัด ท าให้การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 สามารถควบคุมสถานการณ์
ความรุนแรงไม่ให้เกิดข้ึนภายในต าบลได้เป็นอย่างดี   
 
ค าส าคัญ  :  การจัดการ, ชุมชน, โรคอุบัติใหม ่
 

                                                           
1 หลักสูตรภาษาอังกฤษธุรกจิ วิทยาลยันานาชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  

 

ที่มาและความส าคัญ 
 ไวรัสโคโรนาเป็นไวรัสในวงศ์ใหญ่ที่เป็นสาเหตุของโรคทั้งในสัตว์และคน ในคนนั้น ไวรัสโคโรนาหลาย
สายพันธุ์ท าให้เกดิโรคระบบทางเดินหายใจตั้งแต่โรคหวัดธรรมดาจนถึงโรคที่มีอาการรุนแรง เช่น โรคทางเดิน
หายใจตะวันออกกลาง (MERS) และโรคระบบทางเดินหายใจเฉียบพลันร้ายแรง (SARS) ไวรัสโคโรนาที่ค้นพบ
ล่าสุดท าให้เกิดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโควิด 19 ไวรัสและโรคอุบัติใหม่นี้ไม่เป็นที่รู้จักเลยก่อนที่จะ
มีการระบาดในเมืองอู่ฮั่น ประเทศจีนในเดือนธันวาคมปี 2019 ขณะนี้โรคโควิด 19 มีการระบาดใหญ่ไปท่ัว 
โลก โดยประเทศไทยเป็นประเทศแรกนอกประเทศจีน ที่มีผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อไวรัสโคโรนา (หรือ โควิด 19) 
โดยพบรายแรกเมื่อวันที่ 13 มกราคม 2563  กระทรวงสาธารณสุขออกประกาศในวันที่  1 มีนาคม 2563 
ว่า  โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาหรือโควิด 19 เป็นโรคติดต่ออันตรายภายใต้พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 
(https://vovworld.vn/th-TH/) 

จากปัญหาการแพร่ระบาดของ COVID-19 ที่เกิดขึ้นมาแบบไม่ทันตั้งตัวได้สร้างผลกระทบอย่างคาดไม่
ถึงให้กับภาคธุรกิจและเศรษฐกิจทั่วโลก และในอนาคตก็ไม่สามารถคาดเดาได้ว่าจะมีเหตุการณ์ใดเกิดขึ้นมาอีก
บ้าง ในการระบาดระลอกที่ 1 ในประเทศไทย จังหวัดน่านเป็นจังหวัดเดียวของประเทศที่ไม่มีผู้ติดเชื้อโคโรน่า
ไวรัสเลย สามารถป้องกันการระบาดและการติดเชื้อของคนในจังหวัดได้เป็นอย่างดี แต่เมื่อเกิดการระบาดใน
ระลอกท่ี 2 และ 3 ทางจังหวัดไม่สามารถควบคุมการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสนี้ได้ และการระบาดในระลอกที่ 
3 นี้ ต าบลเจดีย์ชัยพบผู้ติดเชื้อเป็นรายที่สองของจังหวัดน่าน ดังนั้นผู้ศึกษาจึงมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับแนว
ทางการจัดการความปลอดภัยของชุมชนภายใต้สถานการณ์การระบาดของโรคอุบัติใหม่ เกี่ยวกับการเฝ้าระวัง
และป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า (COVID-19) ของต าบลเจดีย์ชัย อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 

การด าเนินโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม รายต าบลแบบบูรณาการ (มหาวิทยาลัยสู่ต าบล)  
ปีงบประมาณ พ.ศ.2564 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ มีพ้ืนที่ต าบลที่รับผิดชอบจ านวน 30 ต าบล ซึ่งกระจาย
อยู่ในจังหวัดต่าง ๆ ดังนี้ จังหวัดอุตรดิตถ์ 13 ต าบล จังหวัดแพร่ 5 ต าบล จังหวัดน่าน 8 ต าบล จังหวัดก าแพง 
เพชร 1 ต าบล จังหวัดสุโขทัย 2 ต าบล และจังหวัดตาก 1 ต าบล โดยต าบลเจดีย์ชัย อ าเภอปัว จังหวัดน่าน เป็น 
1 ใน 8 ต าบลของจังหวัดน่านที่ได้รับคัดเลือกให้เข้าร่วมโครงการในปีงบประมาณนี้ โดยมีการจ้างงานกลุ่มคน 3 
กลุ่ม คือบัณฑิตจบใหม่ไม่เกิน 3 ปี ประชาชนทั่วไปที่อาศัยอยู่ในพื้นที่และนักศึกษาที่ก าลังเรียนอยู่ในชั้นปีที่ 3 
หรือเทียบเท่า จ านวนทั้งสิ้น 20 คน เพื่อเข้าไปช่วยบุคลาการในองค์การบริหารส่วนต าบลเจดีย์ชัยพัฒนาและ
แก้ไขปัญหาตามความต้องการของชุมชน และเมื่อเกิดภาวะสถานการณ์การระบาดของเชื้อโควิด-19 ในชุมชน
ต าบลเจดีย์ชัย ผู้ถูกจ้างงานเหล่านี้จึงได้มีส่วนร่วมในการด าเนินงานรณรงค์เฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาด
ของเชื้อไวรัสโคโรน่า (COVID-19) ให้แก่คนในชุมชนอีกด้วย (https://u2tambon.com/company) 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการความปลอดภัยของชุมชนภายใต้สถานการณ์การระบาดของโรค
อุบัติใหม่ของต าบลเจดีย์ชัย อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 
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2. เพ่ือสร้างความเข้าใจกับคนในชุมชนต าบลเจดีย์ชัย ต่อการรณรงค์การเฝ้าระวังและป้องกันการ
แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19)  

 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มีนาคม ถึง มิถุนายน 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

แกนน าชุมชนต าบลเจดีย์ชัย โรงพยาบาลส่งเสริมต าบลเจดีย์ชัย ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล
เจดีย์ชัย และผู้ถูกจ้างงานโครงการยกระดับเศรษฐกิจ สังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (มหาวิทยาลัยสู่ต าบล) 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 การด าเนินงานเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) เกิดจาการการ
ด าเนินงานร่วมกันใน 3 ภาคส่วนของระดับต าบล คือ ท้องถิ่นท้องที่ที่รับผิดชอบดูแลต าบลเจดีย์ชัย 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเจดีย์ชัย และแกนน าชุมชนต าบลเจดีย์ชัย โดยมีการประชุมร่วมกันเพ่ือหา
แนวทางการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ของต าบลเจดีย์ชัย สรุป
ได้เป็น 3 ระยะ ดังต่อไปนี้คือ 
 ระยะที่ 1 ก่อนระบาดภายในต าบล มีการเฝ้าระวังโดยการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคโควิด-19 
ตั้งจุดคัดกรองในงานเทศกาลต่างๆ ที่มีประชาชนร่วมกิจกรรมเป็นจ านวนมาก การขอความร่วมมือประชาชน
งดหรือหลีกเลี่ยงการเดินทาง โดยเฉพาะการเดินทางเข้าไปในพ้ืนที่เสี่ยง และจังหวัดที่เป็นพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด  
ประชาสัมพันธ์และรณรงค์ให้ประชาชนสวมหน้ากากอนามัย ล้างมือด้วยสบู่และเจลแอลกอฮอล์ เมื่อไป
สถานที่ต่างๆ และขอความร่วมมือประชาชนในพื้นที่งดหรือหลีกเลี่ยงการจัดกิจกรรมซึ่งมีการรวมกลุ่มของ
บุคคลที่มีจ านวนรวมกันจ านวนมาก มีการจัดการการควบคุมโรคโดยท าการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนใน
ชุมชนตระหนักถึงโรคระบาด รวมถึงการดูแลรักษาสุขภาพของตนเองอย่างเคร่งครัด ประสานโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบล ผู้น าชุมชน และ อสม.ประจ าหมู่บ้าน ให้เฝ้าระวัง คัดกรองและติดตามประชาชนที่เดินทาง
มาจากจังหวัดพ้ืนที่ควบคุมให้กักตัว 14 วัน 
 นอกจากนี้ ก่อนหน้าที่จะเกิดการแพร่ระบาดของโควิด-19 ธรรมนูญต าบลเจดีย์ชัยได้ใช้เป็นเครื่องมือ
ทางเลือกพัฒนาระบบสุขภาพของประชาชน น าไปสู่การจัดท าแผนสุขภาพชุมชนให้เข้ากับบริบทของชุมชน 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับคนในชุมชน ที่สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง เกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายซึ่งใน
ธรรมนูญดังกล่าวมีข้อก าหนดหลายประการที่สามารถน ามาใช้ในการควบคุมการแพร่ระบาดของโควิด-19 ทั้งการ
เน้นเรื่องรับประทานอาหารที่ปรุงสุกและสะอาด มีคณะท างานร่วมตรวจสอบ ส่งเสริมให้ชาวบ้านในต าบลล้าง
มือบ่อยๆ การจัดอาหารในงานรื่นเริง ก าหนดให้เป็นแบบอาหารจานเดียวและมีการก าหนดเวลาการจัดงาน
หรือกิจกรรมต่างๆในชุมชน และมีบทลงโทษระบุไว้อย่างชัดเจน ซึ่งถือเป็นกติกาชุมชนคนในชุมชมปฏิบัติกัน
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2. เพ่ือสร้างความเข้าใจกับคนในชุมชนต าบลเจดีย์ชัย ต่อการรณรงค์การเฝ้าระวังและป้องกันการ
แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19)  

 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มีนาคม ถึง มิถุนายน 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

แกนน าชุมชนต าบลเจดีย์ชัย โรงพยาบาลส่งเสริมต าบลเจดีย์ชัย ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล
เจดีย์ชัย และผู้ถูกจ้างงานโครงการยกระดับเศรษฐกิจ สังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (มหาวิทยาลัยสู่ต าบล) 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 การด าเนินงานเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) เกิดจาการการ
ด าเนินงานร่วมกันใน 3 ภาคส่วนของระดับต าบล คือ ท้องถิ่นท้องที่ที่รับผิดชอบดูแลต าบลเจดีย์ชัย 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเจดีย์ชัย และแกนน าชุมชนต าบลเจดีย์ชัย โดยมีการประชุมร่วมกันเพ่ือหา
แนวทางการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ของต าบลเจดีย์ชัย สรุป
ไดเ้ป็น 3 ระยะ ดังต่อไปนี้คือ 
 ระยะที่ 1 ก่อนระบาดภายในต าบล มีการเฝ้าระวังโดยการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคโควิด-19 
ตั้งจุดคัดกรองในงานเทศกาลต่างๆ ที่มีประชาชนร่วมกิจกรรมเป็นจ านวนมาก การขอความร่วมมือประชาชน
งดหรือหลีกเลี่ยงการเดินทาง โดยเฉพาะการเดินทางเข้าไปในพ้ืนที่เสี่ยง และจังหวัดที่เป็นพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด  
ประชาสัมพันธ์และรณรงค์ให้ประชาชนสวมหน้ากากอนามัย ล้างมือด้วยสบู่และเจลแอลกอฮอล์ เมื่อไป
สถานที่ต่างๆ และขอความร่วมมือประชาชนในพื้นที่งดหรือหลีกเลี่ยงการจัดกิจกรรมซึ่งมีการรวมกลุ่มของ
บุคคลที่มีจ านวนรวมกันจ านวนมาก มีการจัดการการควบคุมโรคโดยท าการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนใน
ชุมชนตระหนักถึงโรคระบาด รวมถึงการดูแลรักษาสุขภาพของตนเองอย่างเคร่งครัด ประสานโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบล ผู้น าชุมชน และ อสม.ประจ าหมู่บ้าน ให้เฝ้าระวัง คัดกรองและติดตามประชาชนที่เดินทาง
มาจากจังหวัดพ้ืนที่ควบคุมให้กักตัว 14 วัน 
 นอกจากนี้ ก่อนหน้าที่จะเกิดการแพร่ระบาดของโควิด-19 ธรรมนูญต าบลเจดีย์ชัยได้ใช้เป็นเครื่องมือ
ทางเลือกพัฒนาระบบสุขภาพของประชาชน น าไปสู่การจัดท าแผนสุขภาพชุมชนให้เข้ากับบริบทของชุมชน 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับคนในชุมชน ที่สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง เกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายซึ่งใน
ธรรมนูญดังกล่าวมีข้อก าหนดหลายประการที่สามารถน ามาใช้ในการควบคุมการแพร่ระบาดของโควิด-19 ทั้งการ
เน้นเรื่องรับประทานอาหารที่ปรุงสุกและสะอาด มีคณะท างานร่วมตรวจสอบ ส่งเสริมให้ชาวบ้านในต าบลล้าง
มือบ่อยๆ การจัดอาหารในงานรื่นเริง ก าหนดให้เป็นแบบอาหารจานเดียวและมีการก าหนดเวลาการจัดงาน
หรือกิจกรรมต่างๆในชุมชน และมีบทลงโทษระบุไว้อย่างชัดเจน ซึ่งถือเป็นกติกาชุมชนคนในชุมชมปฏิบัติกัน

 

อย่างเข้มแข็ง นอกจากนี้ในการควบคุมการแพร่ระบาดของโควิด-19 ทั้ง 4 องค์กรหลักยังได้ร่วมกันท างาน โดยมี
การประชุมร่วมกันระหว่างท้องถิ่น ท้องที่ ภาครัฐ และภาคประชาชน เมื่อได้ข้อสรุปในการประชุมทุกครั้งจะใช้
ช่องทางการสื่อสารผ่านผู้น าชุมชน คือผู้ใหญ่บ้านให้น ามติที่ประชุมหรือมาตรการต่างๆ ไปประกาศผ่านเสียง
ตามสาย รวมทั้งส่งต่อไปยังประธานวัฒนธรรมชุมชน ประธานชมรมผู้สูงอายุ ประธานกลุ่มแม่บ้าน และ อสม. 
น าไปสู่การปฏิบัติที่เห็นผลชัดเจน ชาวบ้านสามารถปรับตัวกับวิถีชีวิตแบบ New normal  
 อย่างไรก็ตาม ด้วยประชาชนส่วนใหญ่ของพ้ืนทีต่ าบลเจดียชัยประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท าให้เมื่อเกิด
ภาวะวิกฤติจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 จึงไม่ได้รับผลกระทบในด้านรายได้หรือการประกอบอาชีพ
มากนัก การน าธรรมนูญต าบลมาเป็นกรอบนโยบายของชุมชน ท าให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพ
ของคนในชุมชน ทุกคนได้มีส่วนร่วมจัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี น าไปสู่การเป็นเครือข่ายชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งอย่าง
ยั่งยืน  
 ระยะที่ 2 ระหว่างที่พบผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในต าบลเจดีย์ชัย ต าบลได้ออกประกาศเรื่องมาตรการการ
เฝ้าระวัง ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่าที่ล้อตามประกาศของจังหวัดน่านและอ าเภอปัว เมื่อ
มีการพบผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในต าบลเดือนเมษยน 2564 คณะกรรมการบริหารสถานการณ์โควิด 19 ต าบลเจดีย์ชัย 
ประกอบด้วย ผู้น า ท้องที่ ท้องถิ่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลและ อสม. สภาวัฒนธรรมต าบล คณะสงฆ์ 
ได้ประชุมและมีมติด าเนินการบริหารสถานการณ์ในพื ้นที ่เพื ่อป้องกันการแพร่ระบาดให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพทันต่อเหตุการณ์ โดยมีการก าหนดมาตรการในต าบลเจดีย์ชัย ดังนี้ 
 1. ให้งดงานกิจกรรมชุมชน ที่มีการชุมนุมคนทุกประเภทไม่ว่าจะเป็น งานขึ้นบ้านใหม่ แต่งงาน หรือ 
กิจกรรมทางศาสนา ส่วนงานบวช งานศพ ผ้าป่าให้จัดตามประเพณีได้ โดยกระชับ ปฏิบัติตามมาตรการ   และ
มีผู้เกี่ยวข้องน้อยที่สุด 
 2. ให้ด าเนินการตามมาตรการในประกาศของจังหวัดน่าน และอ าเภอปัวอย่างเคร่งครัด 
 3. ให้ความร่วมมือกับบุคลกรทางการแพทย์ สาธารณสุข อสม. ผู้น าชุมชน อย่างเต็มที่ 
 4. หากผู้ใดฝ่าฝืนไม่ให้ความร่วมมือ ให้ด าเนินการตามกฎหมายอย่างเคร่งครัดและอาจมีความผิด 
ตามมาตรา 51 และ มาตรา 52 แห่ง พรบ. โรคติดต่อ พ.ศ.2558 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 1 ปี ปรับไม่เกิน
หนึ่งแสนบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับและอาจมีความผิดตามมาตรา 18 แห่งการบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ.2558 ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 2 ปี ปรับไม่เกินสี่หมื่นบาท หรือทั้งจ าท้ังปรับด้วยเหตุเป็นกรณี
มีความจ าเป็นเร่งด่วนเพื่อคุ้มครองสวัสดิภาพของประชาชน จึงประกาศมติดังกล่าว ทั้งนี้ตั ้งแต่ วันที่ 11 
เมษายน 2564 เป็นต้นไปจนกว่าสถานการณ์จะคลี่คลายหรือมีประกาศเป็นอย่างอื่น คณะกรรมการบริหาร
สถานการณ์โรคระบาดต าบลเจดีย์ชัย (ประกาศต าบลเจดีย์ชัยฯ ปี 2564 ฉบับที่ 1) 
 นอกจากนี้ยังมีการประชาสัมพันธ์ สร้างการรับรู้แก่ประชาชน ให้ปฏิบัติตามข้อก าหนด ค าสั่ง และ
ประกาศที่เกี่ยวข้องในการเฝ้าระวัง ควบคุม ป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  มีการเฝ้าระวังโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ในชุมชน โดยมีการตั้งจุดคัดกรองในงาน เทศกาลต่างๆ ที่มีประชาชนร่วมกิจกรรม  และ
ประสานผู้น าชุมชนในการขอความร่วมมืองดกิจกรรม ที่มีการรวมกลุ่มของบุคคลที่มีจ านวนรวมกันมากกว่าห้า
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สิบคน เว้นแต่ได้รับอนุญาตจากพนักงานเจ้าหน้าที่ให้ประชาชนสวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งที่ออกจากบ้าน ให้
สถานที่ราชการ ร้านค้าเอกชน ฯลฯ มีการคัดกรองอุณหภูมิร่างกายและจุดล้างมือด้วยสบู่และเจลแอลกอฮอล์
ให้แก่ประชาชนผู้ที่มารับบริการ ให้ประชาชนในพื้นท่ีประเมินและสังเกตอาการของตนเองสม ่าเสมอ หากไปยัง
สถานที่เสี่ยง หรือมีประวัติคลุกคลีกับกลุ่มเสี่ยงให้รีบแจ้งหน่วยงานสาธารณสุข ติดตามผู้ป่วยที่ติดเชื้อในชุมชน 
และกลุ่มบุคคลที่มีความเสี่ยงให้กักตัว 14 วัน และติดตามสถานการณ์โรคในต าบลเจดีย์ชัย โดยประสานข้อมูล
สถานการณ์โรคจากหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  ประสานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลให้ด าเนินการ
สอบสวนโรคผู้ใกล้ชิดผู้ป่วยครอบครัวของผู้ติดเชื้อที่ได้รับการสัมผัสทั้งทางตรงและทางอ้อม ทีอ่าจเสี่ยงต่อการ
ติดเชื้อได้ และทีมควบคุมโรคของ อบต. ร่วมกับหน่วยงานสาธารณสุข ด าเนินการจัดการสิ่งแวดล้อมโดยการ
ท าความสะอาดและท าลายเชื้อโควิดบ้านผู้ป่วยและพื้นที่เสี่ยง นอกจากนี้ยังมีการแจ้งข่าวสารให้แก่ประชาชน
ในชุมชนท่าบเก่ียวกับเรื่องสถานการณ์การระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในชุมชน ในพื้นที่จังหวัดน่าน 
เพ่ือประชาชนเกิดความตระหนักถึงโรคระบาด รวมถึงการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันส่วนบุคคลเคร่งครัด 
 เมื่อวันที่ 1 มิถุนายน 2564 กลุ่มผู้ถูกจ้างงานโครงการยกระดับเศรษฐกิจ สังคมรายต าบลแบบบูรณา
การ ของต าบลเจดีย์ชัย ได้จัดกิจกรรม COVID WEEK ร่วมกับองค์การบริหารส่วนต าบลเจดีย์ชัย เพื่อรณรงค์
การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลเจดีย์ชัย โรงเรียนบ้านนาวงศ์และ
ตลาดชุมชนในต าบลเจดีย์ชัย ซึ่งได้รับการตอบรับจากการด าเนินกิจกรรมจากชุมชนเป็นอย่างดี  (รัชนี การ
เจริญและคณะ, 2564) 
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สิบคน เว้นแต่ได้รับอนุญาตจากพนักงานเจ้าหน้าที่ให้ประชาชนสวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งที่ออกจากบ้าน ให้
สถานที่ราชการ ร้านค้าเอกชน ฯลฯ มีการคัดกรองอุณหภูมิร่างกายและจุดล้างมือด้วยสบู่และเจลแอลกอฮอล์
ให้แก่ประชาชนผู้ที่มารับบริการ ให้ประชาชนในพื้นท่ีประเมินและสังเกตอาการของตนเองสม ่าเสมอ หากไปยัง
สถานที่เสี่ยง หรือมีประวัติคลุกคลีกับกลุ่มเสี่ยงให้รีบแจ้งหน่วยงานสาธารณสุข ติดตามผู้ป่วยที่ติดเชื้อในชุมชน 
และกลุ่มบุคคลที่มีความเสี่ยงให้กักตัว 14 วัน และติดตามสถานการณ์โรคในต าบลเจดีย์ชัย โดยประสานข้อมูล
สถานการณ์โรคจากหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  ประสานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลให้ด าเนินการ
สอบสวนโรคผู้ใกล้ชิดผู้ป่วยครอบครัวของผู้ติดเชื้อที่ได้รับการสัมผัสทั้งทางตรงและทางอ้อม ทีอ่าจเสี่ยงต่อการ
ติดเชื้อได้ และทีมควบคุมโรคของ อบต. ร่วมกับหน่วยงานสาธารณสุข ด าเนินการจัดการสิ่งแวดล้อมโดยการ
ท าความสะอาดและท าลายเชื้อโควิดบ้านผู้ป่วยและพื้นที่เสี่ยง นอกจากนี้ยังมีการแจ้งข่าวสารให้แก่ประชาชน
ในชุมชนท่าบเก่ียวกับเรื่องสถานการณ์การระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในชุมชน ในพื้นที่จังหวัดน่าน 
เพ่ือประชาชนเกิดความตระหนักถึงโรคระบาด รวมถึงการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันส่วนบุคคลเคร่งครัด 
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เจริญและคณะ, 2564) 

 

 
  ระยะที่ 3 หลังจากที่มีการควบคุมจ านวนผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในต าบลเจดีย์ชัยได้แล้ว ต าบลมีระบบ
กลไกในการเฝ้าระวังและป้องกันดังนี้ (รัชนี การเจริญและคณะ, 2564) 
 1. การวิเคราะห์และสรุปสถานการณ์โรคในต าบลเจดีย์ชัย โดยหน่วยงานราชการ ผู้น าชุมชน และผู้ที่
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 
 2. การวิเคราะห์และสรุปปัญหาอุปสรรคในการด าเนินการ เพ่ือน าไปปรับปรุงแนวทางฯ ต่อไป 
 3. ติดตามสถานการณ์การระบาดของโรคในต าบลเจดีย์ชัย  
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 5. คืนข้อมูลให้แก่คณะท างานเพ่ือวางแผนหาแนวทางการแก้ไขปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงาน  
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
  จากการรณรงค์การเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19)ตั้งแต่ก่อนมี
การระบาดในหมู่บ้านจนถึงมีการพบผู้ติดเชื้อในต าบลเจดีย์ชัย มีการออกมาตรการต่างๆของต าบล ชาวบ้าน
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เกิดความตื่นตระหนกและเกิดความตระหนักต่อการปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับของชุมชน  ว่าด้วยเรื่องการ
ป้องกันการแพร่ระบาะของการติดเชื้อโควิด 19 ชาวบ้านเริ่มด าเนินชีวิตแบบ New Normal ซึ่งเป็นพฤติกรรม
ที่ปฏิบัติค่อนข้างยากเมื่อเปรียบเทียบกับวัฒนธรรมความเป็นอยู่แบบเดิม แต่ประชาชนในพื้นที่ต าบลเจดียช์ัย
ได้มีการปรับตัวและปฏิบัติตนตาม สถาณการณ์และตามประกาศของต าบลได้อย่างเคร่งครัด ท าให้การแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19 ไม่เกิดการระบาดอย่างรุนแรงภายในต าบลและสามารถควบคุมสถานการณ์ความ
รุนแรงไม่ให้เกิดขึ้นภายในต าบลได้  โดยการรณรงค์การเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโร
นา (COVID-19) การด าเนินงานตั้งแต่ระยะแรกจนถึงระยะที่ 3 ผู้ถูกจ้างงานโครงการยกระดับเศรษฐกิจและ
สังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) ได้มีส่วนร่วมในการด าเนินการทั้ง 3 ระยะ โดยมีการ
ด าเนินงานแบบพันธกิจสัมพันธ์ภายในชุมชน ดังต่อไปนี ้

ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
 เกิดจากการร่วมคิดหาแนวทางเพื่อเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด -19 ในชุมชน
ร่วมกันระหว่างท้องถิ่นท้องที่ที่รับผิดชอบดูแลต าบลเจดีย์ชัย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเจดีย์ชัย และ
แกนน าชุมชน เพื่อให้ได้ข้อสรุปเป็นแนวปฏิบัติของชุมชน ที่สามารถป้องกันไม่ให้เกิดการแพร่ระบาดอย่าง
รุนแรงในชุมชนได้เป็นอย่างด ี

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
เมื่อเกิดแนวปฏิบัติที่ดีเกี่ยวกับการเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด -19 ของต าบล

เจดีย์ชัยแล้ว ท าให้ประชาชนปรับตัวในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่างปกติสุข หน่วยงานที่รับผิดชอบการ
เฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-19 เช่น องค์การบริหารส่วนต าบลเจดีย์ชัย และโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลเจดีย์ชัย สามารถท างานได้อย่างราบรื่น การระบาดของโรคโควิด -19 ในต าบลจึงไม่
รุนแรงและสามารถควบคุมการแพร่ระบาดได้อย่างรวดเร็ว 

เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 การออกประกาศต าบลเจดีย์ชัย เรื่องมาตรการฝ้าระวัง ป้องกันการแพร่ระบาดการด าเนินงานเฝ้า
ระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ของต าบลเจดีย์ชัย ท าให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานที่รับผิดชอบในต าบลเดจีย์ชัยและประชาชนที่อาศัยอยู่ภายในต าบลเจดีย์ชัย ว่าต้องปฏิบัติตนอย่างไร
ในสถานการณ์ที่มีการระบาดชองโรคโควิด-19 และกลุ่มผู้ถูกจ้างงานโครงการยกระดับเศรษฐกิจ สังคมราย
ต าบลแบบบูรณาการ เกิดการเรียนรู้จากการจัดกิจกรรมว่าต้องท าอย่างไรประชาชนในพื้นที่จึงจะเกิดความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับการเฝ้าระวังและป้องกันการระบาดของโรคโควิด -19 เพื่อไม่ให้เกิดการแพร่ระบาดอย่าง
รุนแรงในชุมชนอีกด้วย 

เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
การด าเนินงานเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-19 ของต าบลเจดีย์ชัยเกิดผลกรทบ

ต่อชุมชนที่สามารถประเมินได้คือ เมื่อเกิดการระบาดของเชื้อโควิด-19 และพบผู้ติดเชื้อในชุมชน หน่วยงานที่
รับผิดชอบต่อการป้องกันและแก้ปัญหาการแพร่ระบาดของโรค ได้มีออกประกาศของต าบลเพ่ือให้ประชาชนที่
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ตั้งแต่ระยะการเฝ้าระวังก่อนการพบผู้ติดเชื้อในต าบล จนถึงปัจจุบัน สามารถป้องกันการแพร่ระบาดอย่าง
รุนแรงในชุมชนได้ แม้ว่าจะมีการระบาดอย่างรุนแรงในชุมชนข้างเคียงก็ตาม 
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 https://www.google.com/ 
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"ชุมชนนิเวศเกษตรขอบเมือง"  
การเปลี่ยนบทบาทพื้นที่เกษตรกรรมเป็นพื้นที่สันทนาการของเมืองด้วยแผนพัฒนาหมู่บ้าน 

หมู่บ้านโพนสูง ต.หมื่นไวย อ.เมือง จ.นครราชสีมา 
 

นิคม บุญญานสุิทธ์ิ1 ภัทรศักดิ์ สิมโฮง2 สุวพัทร โสวภาค3 

บทคัดย่อ 
 โครงการหมู่บ้านราชมงคลอีสาน หมู่บ้านโพนสูง มีการด าเนินการตั้งแต่ปี 2560-2564 เป็นการ
ส่งเสริมให้หมู่บ้านโพนสูงที่เป็นชุมชนเกษตรกรรมเดิม ชาวบ้านมีความสามัคคีและมีผู้น าที่เข้มแข็ง แต่ยังขาด
การวางแผนเพ่ือการพัฒนาระยะยาว ด้วยกระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วมโดยอาจารย์ นักศึกษา และ
กรรมการหมู่บ้าน จึงท าให้เกิดการเป้าหมายที่จะเปลี่ยนพ้ืนที่ให้เป็นหมู่บ้านเพ่ือการท่องเที่ยว สันทนาการ 
พ้ืนที่ออกก าลังกายใกล้เมืองตามแนวคิด “ชุมชนนิเวศเกษตรขอบเมือง” ทั้งนี้โดยใช้ความรู้ทางวิชาการด้าน
การวางแผนและการออกแบบผ่านกระบวนการคิดแบบนักออกแบบ ในการเปลี่ยนแปลงหมู่บ้านตามแผนที่วาง
ไว้ ปัจจุบันหมู่บ้านมีการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นอย่างรวดเร็ว สามารถบริหารจัดการแผนและสร้างโครงการที่
ก าหนดไว้ให้เกิดขึ้นเป็นรูปธรรมโดยความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนที่เกี่ยวข้องได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถ
เป็นแบบอย่างแก่หมู่บ้านอื่นได้ต่อไป 
ค าส าคัญ: ฉากทัศน์  การวางแผนแบบมีส่วนร่วม การท่องเที่ยวเชิงเกษตร การวางแผนพัฒนาหมู่บ้าน ชุมชน
นิเวศ 
ที่มาและความส าคัญ 
 หมู่บ้านโพนสูงอยู่ในเขตบังคับใช้กฎกระทรวงผังเมืองรวมชุมชนเมืองนครราชสีมา (ภาพที่ 1) ถูก
ก าหนดให้มีการใช้ประโยชน์ท่ีดินแบบชนบทและเกษตรกรรม โดยลักษณะการควบคุมการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ของกฎหมายผังเมืองรวมนั้นจะควบคุมที่ความหนาแน่น ขนาดและการใช้ประโยชน์อาคาร กล่าวคือพ้ืนที่ที่อยู่
ในเขตสีแดงคือย่านพาณิชยกรรมมีความหนาแน่นของประชากรสูงและใช้ประโยชน์อาคารเพ่ือการพาณิชยก
รรมเป็นส่วนใหญ่ พ้ืนที่ที่อยู่ในเขตสีส้มคือย่านพักอาศัยหนาแน่นปานกลางใช้ประโยชน์อาคารเพ่ือการพาณิชย์
และพักอาศัย อาคารจะมีความหนาแน่นน้อยกว่าพ้ืนที่สีแดง พ้ืนที่ในเขตสีเหลืองจะเป็นพ้ืนที่ใช้ประโยชน์ที่ดิน
เพ่ือการพักอาศัย มีความหนาแน่นอาคารน้อยกว่าพ้ืนที่สีแดงและสีส้ม และพ้ืนที่สีเขียวจะเป็นพ้ืนที่ที่ ใช้
ประโยชน์ที่ดินเพ่ือการเกษตรกรรม มีความหนาแน่นของอาคารน้อยมาก  จึงกล่าวได้ว่าพ้ืนที่ที่เป็นสีแดง สีส้ม 
และสีเหลืองนั้นคือบริเวณที่ถือว่าเป็นพ้ืนที่เมืองใช้ส าหรับการค้าขาย อยู่อาศัยเป็นส่วนใหญ่ แต่อย่างไรก็ตาม
ในพ้ืนที่เหล่านี้ก็ต้องมีพ้ืนที่ส าหรับการพักผ่อนหย่อนใจ พ้ืนที่เพ่ือการสันทนาการ อันได้แก่สวนสาธารณะ สวน
สุขภาพทั่วไป หรือที่ว่างอ่ืน ๆ  
                                           
1 อาจารย์ คณะศิลปกรรมและออกแบบอุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา nikhomb@gmail.com 
2 อาจารย์ คณะศิลปกรรมและออกแบบอุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา xsimhong@gmail.com 
3 อาจารย์ คณะศิลปกรรมและออกแบบอุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา suwapat.ts@gmail.com 
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และสีเหลืองนั้นคือบริเวณที่ถือว่าเป็นพ้ืนที่เมืองใช้ส าหรับการค้าขาย อยู่อาศัยเป็นส่วนใหญ่ แต่อย่างไรก็ตาม
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ซึ่งถือเป็นพ้ืนที่สีเขียวที่มีความจ าเป็นแก่ชุมชนเมืองเพ่ือคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดี เป็นแหล่งพักผ่อน ออกก าลัง
กาย กิจกรรมสันทนาการ โดยในพ้ืนที่ชุมชนเมืองนครราชสีมามีพ้ืนที่สีเขียวขนาดใหญ่ที่รองรับประชาชนใน
เขตเมืองเพียงแห่งเดียวเท่านั้นคือ บุ่งตาหลัว ซึ่งมีเนื้อที่ประมาณ 300 ไร่เท่านั้น ท าให้ปัจจุบันพ้ืนที่สีเขียวของ
ชุมชนเมืองนครราชสีมายังไม่เพียงพอตามมาตรฐานผังเมืองรวมที่ต้องมีขนาด 4.80 ตารางเมตรต่อคน ใน
ปัจจุบันพ้ืนที่ชุมชนเมืองนครราชสีมามีพ้ืนที่สีเขียวที่สามารถจัดการได้เพียง 2.00 ตารางเมตรต่อคนเท่านั้น 
การเปลี่ยนสภาพพ้ืนที่เกษตรของหมู่บ้านโพนสูงให้กลายเป็นพ้ืนที่หมู่บ้านท่องเที่ยวด้านการเกษตรและการ
ออกก าลังกายจึงถือเป็นแนวทางหนึ่งในการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวต่ออัตราประชากรของชุมชนเมืองนครราชสีมาให้
สูงขึ้นกว่าเดิม 

 
ภาพที่ 1 ต าแหน่งหมู่บ้านโพนสูงในเขตผังเมืองรวมชุมชนเมืองนครราชสีมา 

ที่มา: นิคม บุญญานุสิทธิ์ (2560) 
 เนื่องจากกายภาพของพ้ืนที่หมู่บ้านโพนสูงนั้นเป็นพ้ืนที่ราบลุ่มต่ ามีศักยภาพสูงทั้งในเรื่องของการ
เกษตรกรรม และเป็นแหล่งรับน้ าของเมืองในยามน้ าหลาก ด้วยปัญหาการตั้งถิ่นฐานแบบกระจัดกระจายของ
ประเทศไทยและการขาดประสิทธิภาพในการควบคุมการใช้ประโยชน์ที่ดินตามกฎกระทรวงผังเมืองรวมอย่าง
จริงจัง  ท าให้มีการพัฒนาที่อยู่อาศัยแบบบ้านจัดสรรอยู่ทั่วไปโดยรอบพ้ืนที่หมู่บ้านดั้งเดิมเช่นโพนสูง แทนที่จะ
มีอยู่อย่างหนาแน่นในพ้ืนที่สีเหลืองหรือพ้ืนที่สีส้มของผังเมืองรวมที่ก าหนดให้เป็นพ้ืนที่พักอาศัย ลักษณะเช่นนี้
จึงเป็นเหมือนภัยคุกคามของหมู่บ้านโพนสูงที่ต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากการพัฒนาพ้ืนที่
เมืองโดยรอบหมู่บ้าน ทั้งในด้านสังคม วัฒนธรรมและการประกอบอาชีพ ดังจะเห็นได้จากข้อมูลการประกอบ
อาชีพดังที ่
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กล่าวมาแล้วว่าส่วนใหญ่ชาวบ้านในหมู่บ้านโพนสูงมีอาชีพรับจ้างมากกว่าการท าเกษตรกรรมอย่างที่เคยเป็นมา
ในสมัยดั้งเดิม  ด้วยความพยายามของผู้น าหมู่บ้านที่เป็นคนรุ่นใหม่คือผู้ใหญ่อรุณ ขันโคกสูง ที่ได้น าแนว
ทางการท าเกษตรแบบพ่ึงตนเองมาใช้ในการพัฒนาหมู่บ้าน การสร้างกลุ่มอาชีพการเลี้ยงจิ้งหรีด การเลี้ยงหมู
หลุม การปลูกผักไฮโดรโฟนิก และสร้างกิจกรรมต่าง ๆ ของหมู่บ้านอย่างต่อเนื่องทั้งปี เช่น โครงการด าวันแม่
เกี่ยววันพ่อ การลงแขกเกี่ยวข้าว เกษตรทฤษฎีใหม่ ฯลฯ จนได้รับรางวัลทั้งในระดับจังหวัดและระดับประเทศ 
แต่การด าเนินการดังกล่าวนี้แม้ว่าจะมีประสิทธิภาพในระดับหนึ่งแต่ก็เป็นการด าเนินการเฉพาะตัวโครงการเอง 
ยังไม่สามารถที่จะน าพาหรือบ่งชี้ได้ว่าเป้าหมายข้างหน้าของหมู่บ้านโพนสูงนั้นควรจะมีทิศทางเป็นอย่างไร ท า
อย่างไรจึงจะเกิดความยั่งยืนในการพัฒนา เพราะโครงการพัฒนาที่หมู่บ้านมีนั้นเป็นการพัฒนาตามแต่นโยบาย
หรือโครงการที่ได้รับมาจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเท่านั้น ส่วนใหญ่เป็นการมุ่งผลส าเร็จเฉพาะตัวโครงการในแต่
ละปีงบประมาณไม่มีโครงการที่มีลักษณะเป็นการพัฒนาในระยะยาวอย่างต่อเนื่อง ความรู้ ประสบการณ์และ
ผลส าเร็จจากโครงการนี้จะถูกน าไปใช้ในการด าเนินโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบลสร้างรากแก้วให้ประเทศ 
(U2T) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา ใน 2 พ้ืนที่คือ ต.หมื่นไวย อ.เมือง และต.ตูม 
อ.ปักธงชัย จ.นครราชสีมาต่อไป 
วัตถุประสงค์   
 1. เพ่ือบริการวิชาการให้ความรู้ด้านการวางแผนพัฒนาพ้ืนที่กับหมู่บ้านอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ
และเหมาะสมสอดคล้องกับบริบทแวดล้อมผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผน 
 2. เพ่ือส่งเสริมให้หมู่บ้านสามารถใช้แผนพัฒนาหมู่บ้านเป็นเครื่องมือในการแสวงหางบประมาณ
สนับสนุนการด าเนินโครงการตามแผนที่ก าหนดไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. เพ่ือถ่ายทอดความรู้ทางด้านศิลปะ การออกแบบ และสถาปัตยกรรม ให้กับประชาชนในหมู่บ้าน
สามารถน าไปใช้เพ่ือการสร้างอาชีพ ยกระดับคุณภาพชีวิตและเพ่ิมมูลค่าของผลผลิตในหมู่บ้าน 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ   
 กันยายน 2560 - สิงหาคม 2564 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในหมู่บ้านโพนสูง หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง 
การด าเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีประเมิน 
 เป็นการใช้กระบวนการการวางแผนพัฒนาพ้ืนที่แบบมีส่วนร่วมสร้างกิจกรรมฝึกปฏิบัติการด้านการ
วางแผนให้กับตัวแทนของชาวบ้าน  เป็นหลักการส าคัญในการสร้างความเปลี่ยนแปลงให้กับหมู่บ้านโพนสูง โดยใช้ 
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กล่าวมาแล้วว่าส่วนใหญ่ชาวบ้านในหมู่บ้านโพนสูงมีอาชีพรับจ้างมากกว่าการท าเกษตรกรรมอย่างที่เคยเป็นมา
ในสมัยดั้งเดิม  ด้วยความพยายามของผู้น าหมู่บ้านที่เป็นคนรุ่นใหม่คือผู้ใหญ่อรุณ ขันโคกสูง ที่ได้น าแนว
ทางการท าเกษตรแบบพ่ึงตนเองมาใช้ในการพัฒนาหมู่บ้าน การสร้างกลุ่มอาชีพการเล้ียงจิ้งหรีด การเลี้ยงหมู
หลุม การปลูกผักไฮโดรโฟนิก และสร้างกิจกรรมต่าง ๆ ของหมู่บ้านอย่างต่อเนื่องทั้งปี เช่น โครงการด าวันแม่
เกี่ยววันพ่อ การลงแขกเกี่ยวข้าว เกษตรทฤษฎีใหม่ ฯลฯ จนได้รับรางวัลทั้งในระดับจังหวัดและระดับประเทศ 
แต่การด าเนินการดังกล่าวนี้แม้ว่าจะมีประสิทธิภาพในระดับหนึ่งแต่ก็เป็นการด าเนินการเฉพาะตัวโครงการเอง 
ยังไม่สามารถที่จะน าพาหรือบ่งชี้ได้ว่าเป้าหมายข้างหน้าของหมู่บ้านโพนสูงนั้นควรจะมีทิศทางเป็นอย่างไร ท า
อย่างไรจึงจะเกิดความยั่งยืนในการพัฒนา เพราะโครงการพัฒนาที่หมู่บ้านมีนั้นเป็นการพัฒนาตามแต่นโยบาย
หรือโครงการที่ได้รับมาจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเท่านั้น ส่วนใหญ่เป็นการมุ่งผลส าเร็จเฉพาะตัวโครงการในแต่
ละปีงบประมาณไม่มีโครงการที่มีลักษณะเป็นการพัฒนาในระยะยาวอย่างต่อเนื่อง ความรู้ ประสบการณ์และ
ผลส าเร็จจากโครงการนี้จะถูกน าไปใช้ในการด าเนินโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบลสร้างรากแก้วให้ประเทศ 
(U2T) ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน นครราชสีมา ใน 2 พ้ืนที่คือ ต.หมื่นไวย อ.เมือง และต.ตูม 
อ.ปักธงชัย จ.นครราชสีมาต่อไป 
วัตถุประสงค์   
 1. เพ่ือบริการวิชาการให้ความรู้ด้านการวางแผนพัฒนาพ้ืนที่กับหมู่บ้านอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ
และเหมาะสมสอดคล้องกับบริบทแวดล้อมผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผน 
 2. เพ่ือส่งเสริมให้หมู่บ้านสามารถใช้แผนพัฒนาหมู่บ้านเป็นเครื่องมือในการแสวงหางบประมาณ
สนับสนุนการด าเนินโครงการตามแผนที่ก าหนดไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. เพ่ือถ่ายทอดความรู้ทางด้านศิลปะ การออกแบบ และสถาปัตยกรรม ให้กับประชาชนในหมู่บ้าน
สามารถน าไปใช้เพ่ือการสร้างอาชีพ ยกระดับคุณภาพชีวิตและเพ่ิมมูลค่าของผลผลิตในหมู่บ้าน 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ   
 กันยายน 2560 - สิงหาคม 2564 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในหมู่บ้านโพนสูง หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง 
การด าเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีประเมิน 
 เป็นการใช้กระบวนการการวางแผนพัฒนาพ้ืนที่แบบมีส่วนร่วมสร้างกิจกรรมฝึกปฏิบัติการด้านการ
วางแผนให้กับตัวแทนของชาวบ้าน  เป็นหลักการส าคัญในการสร้างความเปลี่ยนแปลงให้กับหมู่บ้านโพนสูง โดยใช้ 

 

วิธีสร้างตัวแทนคณะท างานจากชาวบ้านทั้งหมดในหมู่บ้าน น ามาร่วมกิจกรรมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการในปีแรก
ที่เริ่มโครงการ จนกระทั่งได้ข้อสรุป ข้อคิดเห็น วิสัยทัศน์ที่ชัดเจนแล้วจึงน าไปน าเสนอกับกลุ่มใหญ่เพ่ือให้
รับทราบผลการด าเนินการ ถ่ายทอดข้อมูลและรับฟังความเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการปฏิบัติการ
ต่อไป ซึ่งถือว่าเป็นการสร้างการมีส่วนร่วมให้กับชาวบ้านตั้งแต่กระบวนการรับรู้ข่าวสาร ให้ความเห็น มีการ
ประชุมรับฟังความเห็น มีการร่วมตัดสินใจ และน าไปสู่การท างานร่วมกันแบบเป็นหุ้นส่วนในการพัฒนา ทั้งนี้
โดยเน้นเป้าหมายในการพัฒนาที่ทุกคนจะต้องได้รับประโยชน์จากการพัฒนาร่วมกัน โดยวิสัยทัศน์ที่ก าหนดไว้
ร่วมกันคือการมุ่งไปสู่การเป็นพ้ืนที่สันทนาการส าหรับประชาชนในเขตเมืองและเป็นพ้ืนที่เกษตรและวัฒนธรรม
ดั้งเดิมส าหรับประชาชนในหมู่บ้านตามแนวคิด "ชุมชนนิเวศเกษตรขอบเมือง"  ซึ่งในปีที่สองของการพัฒนา
หมู่บ้านก็เริ่มมีกลุ่มรับผิดชอบในเรื่องต่าง ๆ ตามที่ได้วางแผนกันเอาไว้เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่ต้องการ โดยแต่
ละกลุ่มก็จะรับผิดชอบในแต่ละกิจกรรมที่ตนเองสนใจ เช่น กลุ่มอาหาร กลุ่มพิพิธภัณฑ์ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มปลูก
ผักไร้สาร เป็นต้น 

 
ภาพที่ 2 การประชุมปฏิบัติการกลุ่มย่อยเพ่ือจัดท าแผนพัฒนาหมู่บ้าน 

ที่มา: นิคม บุญญานุสิทธิ์และคณะ (2560) 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 ความส าเร็จในเบื้องต้นของหมู่บ้านโพนสูงคือการวางแผนพัฒนาหมู่บ้านที่เน้นการมีส่วนร่วมระหว่าง
อาจารย์ นักศึกษา และชาวบ้าน เป็นหุ้นส่วนในการเรียนรู้ร่วมกัน สามารถจัดท าแผนพัฒนาหมู่บ้านในระยะ 5 ปี 
ได้ส าเร็จเป็นรูปธรรม จากนั้นก็เริ่มมีการพัฒนาในรายละเอียดของการปฏิบัติในด้านต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดผลตาม
วิสัยทัศน์ที่ต้องการจะเป็น ความชัดเจนของโครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากแผนพัฒนาหมู่บ้านเริ่มเห็นเป็น
รูปธรรมในปีที่สองเมื่อได้รับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการเพ่ือสังคมของธนาคารทหารไทยที่น าบุคลากร
ร่วมมือกับชาวบ้านในการสร้างองค์ประกอบประดับพ้ืนที่ตลอดแนวเส้นทางท่องเที่ยวที่ก าหนดไว้ในแผนพัฒนา 
จากนั้นในปีที่สามได้รับงบประมาณสนับสนุนโดยโครงการหมู่บ้านนวัตวิถีของรัฐท าให้หมู่บ้านโพนสูงสามารถ
ด าเนินการโครงการ 
ตามแผนให้เห็นเป็นรูปธรรมชัดเจนขึ้นอย่างรวดเร็ว ปีที่สี่และปีที่ห้าหลากหลายโครงการที่ด าเนินการก็ได้รับ
รางวัลจากการประกวดของหน่วยงานระดับจังหวัด อย่างไรก็ตามหมู่บ้านยังขาดประสบการณ์ในการจัดการ
ท่องเที่ยวโดย 
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ชุมชนอย่างแท้จริงเนื่องจากยังไม่ได้เปิดด าเนินการโครงการท่องเที่ยวหมู่บ้านอย่างเป็นทางการ    คงเป็นเพียง
รูปแบบของการทดลองเท่านั้น แต่คณะท างานและผู้บริหารของหมู่บ้านก็มีความพอใจในความคืบหน้าของการ
ด าเนินการ และยังต้องการเน้นการเป็นศูนย์เรียนรู้ด้านการเกษตรไปก่อนจากนั้นเมื่อพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานที่
จ าเป็นต่อการท่องเที่ยว เช่น ทางจักรยาน พ้ืนที่กิจกรรม กลุ่มโฮมสเตย์ กลุ่มอาหารพ้ืนบ้าน กลุ่มวัฒนธรรม
การแสดง ฯลฯ มีความสมบูรณ์ มีความพร้อมสามารถต้อนรับผู้เข้ามาพักและท่องเที่ยวได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
จึงจะด าเนินการอย่างเต็มรูปแบบต่อไป 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ผลการด าเนินการตลอด 5 ปีของโครงการนี้เป็นหลักฐานส าคัญที่พิสูจน์ให้เห็นว่า หมู่บ้านสามารถ
ด าเนินการวางแผนพัฒนาได้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ หากได้รับความร่วมมือจากสถาบันการศึกษาใน
การอ านวยการด้านข้อมูลและความรู้ทางวิชาการโดยเฉพาะด้านการวางแผน ซึ่งจะช่วยให้หมู่บ้านเกิดความ
เข้มแข็ง สามารถรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม เพ่ิมมูลค่าของผลผลิตและยังช่วยลดปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม
ของเมืองได้ ดังที่หมู่บ้านโพนสูงได้แสดงให้เห็น สถานศึกษาก็สามารถจัดการเรียนการสอนที่ท าให้อาจารย์และ
นักศึกษาได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้รับรู้ปัญหาของพ้ืนที่และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาร่วมกัน ดังนั้น
จึงควรจะมีการให้ความรู้กับหมู่บ้านอ่ืน ๆ ที่เป็นพ้ืนที่รอบนอกของพ้ืนที่เมืองที่มีกายภาพหรือบริบทใกล้เคียง
กับพ้ืนที่หมู่บ้านโพนสูง ให้ประชาชนในหมู่บ้านเหล่านั้นได้ตระหนักถึงคุณค่าของที่ตั้งและธรรมชาติแวดล้อม
แล้ววางแผนพัฒนาหมู่บ้านด้วยการสร้างการมีส่วนร่วมก าหนดวิสัยทัศน์ ยุทธศาสตร์ในการพัฒนา แล้วน า
แผนพัฒนาหมู่บ้านไปสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือน าไปสู่ผลส าเร็จตามวิสัยทัศน์ต่อไป 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. ประชาชนในหมู่บ้านโพนสูงได้รับทราบถึงประโยชน์ของการมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนา
หมู่บ้าน สามารถวิเคราะห์ ตรวจสอบ ปรับปรุง พัฒนาแผนพัฒนาหมู่บ้านให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ได้ด้วย
ตนเอง 
 2. ได้แนวทาง วิธีการในการสร้างการมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนาหมู่บ้านส าหรับหมู่บ้านที่เป็น
พ้ืนที่เกษตรกรรมใกล้กับพ้ืนที่เมือง สามารถน าไปใช้กับหมู่บ้านอื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. ได้แนวทางการพัฒนาหมู่บ้านโดยใช้ความรู ้ทางวิชาการด้านศิลปะ การออกแบบ และการวางผัง 
เอกสารอ้างอิง 
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แล้ววางแผนพัฒนาหมู่บ้านด้วยการสร้างการมีส่วนร่วมก าหนดวิสัยทัศน์ ยุทธศาสตร์ในการพัฒนา แล้วน า
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การผนึกก าลังระหว่างคณะและสโมสรนักศึกษาเพ่ือลดความเสี่ยงในสถานการณ์โรคระบาด: 
กรณีศึกษาการจ าหน่ายหนังสือเรียนยุค COVID-19 

 
 

พิชญลักษณ์ พิชญกุล1 
 

บทคัดย่อ 
 ก่อนเปิดภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ของมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในภาคเหนือ ได้มี
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ที่ท าให้มหาวิทยาลัยฯต้องประกาศให้นักศึกษาทั้งหมดเรียน
ผ่านช่องทางออนไลน์ จากสถานการณ์นี้ ท าให้เกิดปัญหาเร่งด่วน คือ นักศึกษาไม่สามารถเดินทางมาเรียนที่
คณะและซื้อหนังสือตามปกติวิถีได้ บทความนี้เป็นกรณีศึกษาของคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งใน
ภาคเหนือ มีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือถอดบทเรียนการแก้ไขปัญหา รวมถึงการให้ข้อเสนอแนะส าหรับการ
ด าเนินการจ าหน่ายหนังสือเรียนต่อไปในอนาคต กระบวนการด าเนินงานนี้ได้ประยุกต์หลักการกระบวนการคิด
เชิงออกแบบ (Design Thinking) ของ Stanford’s D-School ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ การเข้าใจ
ปัญหา (Empathize) การก าหนดปัญหาให้ชัดเจน (Define) การระดมความคิด (Ideate) การสร้างต้นแบบที่
เลือก (Prototype) และ การทดสอบ (Test) ผลลัพธ์ของการด าเนินการ คือ ความร่วมมือระหว่างงานบริการ
การศึกษากับสโมสรนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ ในการจ าหน่ายหนังสือผ่านช่องทางออนไลน์ ซึ่งการด าเนินการ
จ าหน่ายและจัดส่งเสร็จสมบูรณ์ภายในระยะเวลาสองสัปดาห์แรกของการเปิดภาคเรียน และจ าหน่ายหนังสือ
ได้ทั้งสิ้น 815 เล่ม การด าเนินการครั้งนี้ นอกจากจะแก้ปัญหาเรื่องการจ าหน่ายหนังสือเรียนแล้ว ยังท าให้กลุ่ม
นักศึกษาที่ร่วมด าเนินการเกิดทักษะในการเป็นผู้ประกอบการจากการลงมือท าจริง และสามารถออกแบบธุรกิจ
ที่สร้างสมดุลระหว่างผลประกอบการทางการเงินและความรับผิดชอบต่อสังคมได้ และท่ีส าคัญคือได้มีส่วนร่วม
ในการช่วยชุมชนลดความเสี่ยงจากการเคลื่อนย้ายคนในช่วงโรคระบาด การแก้ปัญหาจากจุดเล็กๆนี้ จึงเป็น
ส่วนหนึ่งของสังคมในการสร้างโอกาสทางรอดที่ส าคัญ 
 
ค าส าคัญ  :  Design Thinking ความร่วมมือ คณะบริหารธุรกิจ สโมสรนักศึกษา ความรับผิดชอบต่อสังคม 
 
  

                                                           
1 ภาควิชาการจัดการและการเป็นผู้ประกอบการ คณะบริหารธุรกจิ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  
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ที่มาและความส าคัญ 
 การรับรู้ของสาธารณชนเกี่ยวกับการระบาดของโรคไวรัสสายพันธุ์ใหม่ เริ่มต้นขึ้นหลังจากทางการจีน
ประกาศยืนยันเมื่อวันที่ 31 ธันวาคม 2562 ว่าเกิดการระบาดของเชื้อไวรัสสายพันธุ์ใหม่ ซึ่งการระบาดนี้นับว่า
เป็นวิกฤตการณ์ด้านสาธารณสุขของโลก อันน าไปสู่วิกฤตทางเศรษฐกิจและสังคมครั้งรุนแรงเป็นประวัติการณ์  
ต่อมา องค์การอนามัยโลกได้ประกาศชื่อที่เป็นทางการส าหรับใช้เรียกโรคทางเดินหายใจที่เกิดจากไวรัสโคโรนา
สายพันธุ์ใหม่ว่า “โควิด-19” (Covid-19) และในเดือนมีนาคม 2563 ทางการไทยบังคับใช้ประกาศกระทรวง
สาธารณสุขที่ก าหนดให้ “โควิด-19” เป็นโรคติดต่ออันตรายตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 อีกท้ังมี
การประกาศใช้พระราชก าหนด (พ.ร.ก.) การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 โดยมีประกาศ
ห้ามออกนอกเคหะสถานยามวิกาล รวมถึงขอให้ประชาชนชะลอการเดินทางข้ามจังหวัดเพ่ือควบคุมโรค (BBC 
News, 2563) ต่อมา เมื่อสถานการณ์คลี่คลาย จึงมีการผ่อนคลายมาตรการลง และเมื่อสถานการณ์
เปลี่ยนแปลงไปตามเวลาและพ้ืนที่ เช่น เกิดการระบาดเป็นระลอกในพ้ืนที่ต่างๆ ทางการไทยจึงได้มีการออก
มาตรการควบคุมไปตามสถานการณ์ อาทิ มีการแบ่งระดับความรุนแรงของการระบาดและก าหนดมาตรการ
ควบคุมเข้มงวดต่างกันไป โดยหน่วยงานต่างๆรวมทั้งสถาบันการศึกษาจะรับนโยบายจากประกาศของทางการ
และน ามาก าหนดเป็นมาตรการของหน่วยงานตามความเหมาะสม 

มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในภาคเหนือ ได้มีก าหนดเปิดภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ในวันจันทร์
ที่ 21 มิถุนายน 2564 อย่างไรก็ตาม ในช่วงเวลาดังกล่าว สถานการณ์การระบาดในประเทศไทยยังคงมีความ
รุนแรงอย่างต่อเนื่อง ในวันที่ 23 พฤษภาคม 2564 ทางมหาวิทยาลัยฯจึงได้ออกประกาศแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนว่าให้จัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ทุกกระบวนวิชา ตั้งแต่วันที่ 21 มิถุนายน – 31 
กรกฎาคม 2564 (ประกาศมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2564) จากมาตรการนี้ ท าให้เกิดปัญหาเร่งด่วน คือ 
นักศึกษาส่วนหนึ่งจะไม่สามารถเดินทางมาซื้อหนังสือเรียนที่คณะตามปกติวิถีได้ อันจะเป็นอุปสรรคต่อการ
เรียนในภาคการศึกษาที่ 1 นี้ ดังนั้น ทางหน่วยงานบริการการศึกษา คณะบริหารธุรกิจ ซึ่งเป็นหน่วยงานที่มี
หน้าที่ให้บริการและอ านวยความสะดวกด้านการศึกษาแก่นักศึกษาจึงได้หาวิธีการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้านี้
อย่างเร่งด่วนและสร้างเป็นแนวส าหรับการด าเนินการจ าหน่ายหนังสือเรียนของทางคณะฯต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือถอดบทเรียนการแก้ไขปัญหาการจ าหน่ายหนังสือเรียนในช่วง COVID-19  
2. เพ่ือให้ข้อเสนอแนะส าหรับการด าเนินการจ าหน่ายหนังสือเรียนของคณะฯต่อไปในอนาคต 
3. เพ่ือเป็นรูปแบบการด าเนินการที่สถาบันการศึกษาอื่น เช่น โรงเรียนและมหาวิทยาลัยในพ้ืนที่อ่ืน

สามารถน าไปปรับใช้ได้ 
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ที่มาและความส าคัญ 
 การรับรู้ของสาธารณชนเกี่ยวกับการระบาดของโรคไวรัสสายพันธุ์ใหม่ เริ่มต้นขึ้นหลังจากทางการจีน
ประกาศยืนยันเมื่อวันที่ 31 ธันวาคม 2562 ว่าเกิดการระบาดของเชื้อไวรัสสายพันธุ์ใหม่ ซึ่งการระบาดนี้นับว่า
เป็นวิกฤตการณ์ด้านสาธารณสุขของโลก อันน าไปสู่วิกฤตทางเศรษฐกิจและสังคมครั้งรุนแรงเป็นประวัติการณ์  
ต่อมา องค์การอนามัยโลกได้ประกาศชื่อที่เป็นทางการส าหรับใช้เรียกโรคทางเดินหายใจที่เกิดจากไวรัสโคโรนา
สายพันธุ์ใหม่ว่า “โควิด-19” (Covid-19) และในเดือนมีนาคม 2563 ทางการไทยบังคับใช้ประกาศกระทรวง
สาธารณสุขที่ก าหนดให้ “โควิด-19” เป็นโรคติดต่ออันตรายตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 อีกท้ังมี
การประกาศใช้พระราชก าหนด (พ.ร.ก.) การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 โดยมีประกาศ
ห้ามออกนอกเคหะสถานยามวิกาล รวมถึงขอให้ประชาชนชะลอการเดินทางข้ามจังหวัดเพ่ือควบคุมโรค (BBC 
News, 2563) ต่อมา เมื่อสถานการณ์คลี่คลาย จึงมีการผ่อนคลายมาตรการลง และเมื่อสถานการณ์
เปลี่ยนแปลงไปตามเวลาและพ้ืนที่ เช่น เกิดการระบาดเป็นระลอกในพ้ืนที่ต่างๆ ทางการไทยจึงได้มีการออก
มาตรการควบคุมไปตามสถานการณ์ อาทิ มีการแบ่งระดับความรุนแรงของการระบาดและก าหนดมาตรการ
ควบคุมเข้มงวดต่างกันไป โดยหน่วยงานต่างๆรวมทั้งสถาบันการศึกษาจะรับนโยบายจากประกาศของทางการ
และน ามาก าหนดเป็นมาตรการของหน่วยงานตามความเหมาะสม 

มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในภาคเหนือ ไดม้ีก าหนดเปิดภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ในวันจันทร์
ที่ 21 มิถุนายน 2564 อย่างไรก็ตาม ในช่วงเวลาดังกล่าว สถานการณ์การระบาดในประเทศไทยยังคงมีความ
รุนแรงอย่างต่อเนื่อง ในวันที่ 23 พฤษภาคม 2564 ทางมหาวิทยาลัยฯจึงได้ออกประกาศแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนว่าให้จัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ทุกกระบวนวิชา ตั้งแต่วันที่ 21 มิถุนายน – 31 
กรกฎาคม 2564 (ประกาศมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2564) จากมาตรการนี้ ท าให้เกิดปัญหาเร่งด่วน คือ 
นักศึกษาส่วนหนึ่งจะไม่สามารถเดินทางมาซื้อหนังสือเรียนที่คณะตามปกติวิถีได้ อันจะเป็นอุปสรรคต่อการ
เรียนในภาคการศึกษาที่ 1 นี้ ดังนั้น ทางหน่วยงานบริการการศึกษา คณะบริหารธุรกิจ ซึ่งเป็นหน่วยงานที่มี
หน้าที่ให้บริการและอ านวยความสะดวกด้านการศึกษาแก่นักศึกษาจึงได้หาวิธีการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้านี้
อย่างเร่งด่วนและสร้างเป็นแนวส าหรับการด าเนินการจ าหน่ายหนังสือเรียนของทางคณะฯต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือถอดบทเรียนการแก้ไขปัญหาการจ าหน่ายหนังสือเรียนในช่วง COVID-19  
2. เพ่ือให้ข้อเสนอแนะส าหรับการด าเนินการจ าหน่ายหนังสือเรียนของคณะฯต่อไปในอนาคต 
3. เพ่ือเป็นรูปแบบการด าเนินการที่สถาบันการศึกษาอื่น เช่น โรงเรียนและมหาวิทยาลัยในพ้ืนที่อ่ืน

สามารถน าไปปรับใช้ได้ 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาของคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในภาคเหนือ ภาค
การศึกษาที ่1 ปีการศึกษา 2564 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
บทความนี้ เป็นกรณีศึกษาการจ าหน่ายหนังสือเรียนของคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งใน

ภาคเหนือ ในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งเป็นช่วงที่สถานการณ์โรคระบาด COVID-19 ยังคงมี
ความรุนแรงและมหาวิทยาลัยประกาศให้ทุกกระบวนวิชาจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ 

โดยกระบวนการด าเนินงานนี้ได้ประยุกต์หลักการกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking)  
ของ Stanford’s D-School ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ การเข้าใจปัญหา (Empathize) การก าหนด
ปัญหาให้ชัดเจน (Define) การระดมความคิด ( Ideate) การสร้างต้นแบบที่เลือก (Prototype) และ การ
ทดสอบ (Test) (Dam, R. and Siang, T., 2020) 

โดยในขั้นแรก คือ ขั้นการเข้าใจปัญหา (Empathize) นั้น ผู้ศึกษาได้ท าการส ารวจและพบว่ามีบางวิชา
ที่นักศึกษาไม่จ าเป็นต้องใช้หนังสือเรียนเป็นเล่ม แต่ใช้สื่อการเรียนอย่างอ่ืน เช่น เอกสารประกอบการสอนที่อยู่
ในรูปแบบเอกสารออนไลน์ที่อาจารย์ผู้สอนสามารถส่งให้นักศึกษาผ่านช่องทางออนไลน์ได้ อย่างไรก็ตาม มี
หลายกระบวนวิชาในคณะที่นักศึกษาต้องใช้หนังสือเป็นเล่มประกอบการเรียน ซึ่งนักศึกษาที่อยู่ชั้นปี 2 ขึ้นไป
สามารถฝากเพ่ือนที่อาศัยอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่ให้เดินทางมาซื้อและส่งไปให้ได้ แต่นักศึกษาชั้นปีที่ 1 ที่ไม่ได้
อาศัยอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่นั้น อาจมีปัญหาคือยังไม่รู้จักเพ่ือนร่วมคณะ จึงไม่สามารถฝากเพ่ือนให้มาซื้อแล้ว
ส่งไปให้ อีกท้ังยังไม่ทราบช่องทางในการติดต่อเพ่ือซื้อหนังสือเรียนในแต่ละวิชา ซึ่งนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ของคณะ
บริหารธุรกิจนั้นมีประมาณ 700 คน 

ชั้นที่ 2 การก าหนดปัญหาให้ชัดเจน (Define) เป็นขั้นการระบุปัญหาและก าหนดเป็นถ้อยแถลงของ
ปัญหา (Problem Statement) ซึ่งจากการประมวลผลข้อมูลในขั้นแรกนั้น ผู้ศึกษาจัดระเบียบความคิดและได้
ก าหนดเป็นถ้อยแถลงของปัญหาว่า “คณะบริหารธุรกิจควรจะท าอย่างไรให้นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
ของคณะบริหารธุรกิจ มีหนังสือเรียนครบถ้วนภายในสองสัปดาห์แรกของการเปิดเทอม” 

ขั้นที่ 3 การระดมความคิด (Ideate) เป็นขั้นการระดมสมองเพ่ือหาวิธีการแก้ไขปัญหาตามที่ระบุไว้ใน 
เป็นถ้อยแถลงของปัญหา ซึ่งในขั้นนี้ ผู้ศึกษาได้ระดมสมองร่วมกับผู้เกี่ยวข้องในคณะบริหารธุรกิจ อัน
ประกอบด้วย คณบดี รองคณบดีฝ่ายบริหาร รองคณบดีฝ่ายพัฒนาคุณภาพนักศึกษา หัวหน้าภาควิชา 
คณาจารย์ประจ าวิชาที่ใช้หนังสือเรียนประกอบการเรียน บุคลากรงานบริการการศึกษา และสโมสรนักศึกษา 
ซึ่งจากการระดมสมองท าได้แนวทางการแก้ปัญหาหลากหลายแนวทาง อาทิ การจัดจ าหน่ายทางออนไลน์โดย
บุคลากรของคณะฯเป็นผู้ด าเนินการ การน าหนังสือไปฝากจ าหน่ายผ่านร้านหนังสือของมหาวิทยาลัย การ
จ าหน่ายผ่านเพจออนไลน์ที่ท าหน้าที่รับซื้อและจัดส่ง เป็นต้น จากการร่วมวิเคราะห์ข้อดี ข้อเสีย และความ
เป็นไปได้ของแต่ละแนวทางแล้ว ได้ข้อสรุปว่าทางงานบริการการศึกษาของคณะฯจะเป็นผู้ส ารวจกระบวนวิชา
ที่ต้องการจ าหน่ายหนังสือและประสานงานกับภาควิชา ส่วนสโมสรนักศึกษาจะเป็นผู้ด าเนินการตั้งร้านค้า

73



 

ออนไลน์บนแพลตฟอร์ม Line Application เป็นรูปแบบ Line Shop รวมทั้งเป็นผู้รับค าสั่งซื้อและด าเนินการ
จัดส่ง ทั้งนี้ เนื่องจากมีนักศึกษาบางส่วนที่สามารถเดินทางมาซื้อที่คณะได้ จึงจะมีการจัดจ าหน่ายหนังสือที่
คณะฯด้วย โดยรองคณบดีฝ่ายวิชาการของคณะฯเป็นผู้ก ากับดูแลการด าเนินการและให้ค าปรึกษาใน
รายละเอียด อาทิ การก าหนดราคาจ าหน่ายและจัดส่ง การจัดเตรียมสถานที่ส าหรับด าเนินการเตรียมสินค้า 
เป็นต้น 

ขั้นที่ 4 การสร้างต้นแบบที่เลือก (Prototype) เป็นขั้นการสร้างต้นแบบสินค้า ซึ่งในกรณีนี้หมายถึง
การสร้าง Line Shop ของสโมสรนักศึกษาขึ้น เพ่ือเป็นช่องทางการจ าหน่ายหนังสือ ซึ่งในขั้นตอนนี้ เป็นการ
ท างานร่วมกันระหว่างงานบริการการศึกษากับสโมสรนักศึกษาในการตั้งชื่อร้าน การออกแบบรูปแบบและ
ข้อมูลที่จะอยู่บนหน้าร้านค้า รวมถึงการน าข้อมูลหนังสือ เช่น ภาพหน้าปก ชื่อวิชา ราคา ใส่เข้าไปในหน้าจอ
แสดงสินค้า และการก าหนดรูปแบบการค านวณค่าสินค้าและค่าจัดส่ง  

ขั้นที่ 5 การทดสอบ (Test) เป็นขั้นการทดสอบระบบการสั่งซื้อผ่าน Line Shop ที่ตั้งขึ้น โดยทั้ง
สมาชิกสโมสรนักศึกษาและงานบริการการศึกษาได้ร่วมกันทดสอบระบบ เมื่อทดสอบและปรับปรุงจนได้ระบบ
ทีท่ างานได้อย่างสมบูรณ์แล้ว จึงได้สื่อสารช่องทางการจ าหน่ายหนังสือนี้ผ่านช่องทางการสื่อสารของคณะฯ อัน
ประกอบด้วย Line Group และ Facebook Fanpage ของคณะ รวมทั้งอาจารย์ประจ าวิชาได้สื่อสารให้กับ
นักศึกษาในการพบกับผ่านช่องทางการเรียนออนไลน์ในการเปิดภาคการศึกษาในสัปดาห์แรกด้วย 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลลัพธ์ของการด าเนินการ คือ เกิดความร่วมมือระหว่างคณะฯกับสโมสรนักศึกษา คณะบริหารธุรกิจ 

ในการสร้างร้านค้าออนไลน์ในรูปแบบ Line Shop โดยการด าเนินงานตามหลักการกระบวนการคิดเชิง
ออกแบบ (Design Thinking)  ของ Stanford’s D-School ในขั้นที่  1 –  3 คือ ขั้นการเข้าใจปัญหา 
(Empathize) การก าหนดปัญหาให้ชัดเจน (Define) การระดมความคิด (Ideate) ได้ใช้เวลาในการด าเนินการ
ประมาณ 2 สัปดาห์ และข้ันที่ 4 และ 5 คือ ขั้นการสร้างต้นแบบที่เลือก (Prototype) และ การทดสอบ (Test) 
ใช้เวลาอีกประมาณ 2 สัปดาห์ และเปิดร้านออนไลน์เพ่ือรับค าสั่งซื้อในสัปดาห์แรกของการเปิดภาคการศึกษา 
หลังจากสรุปค าสั่งซื้อทั้งหมดแล้ว สมาชิกของสโมสรนักศึกษาที่อยู่ที่จังหวัดเชียงใหม่ได้ร่วมกันจัดหนังสือและ
บรรจุลงกล่องในวันเสาร์อาทิตย์และจัดเก็บในห้องที่ทางคณะฯจัดไว้ให้ เมื่อสินค้าทั้งหมดพร้อมส่ง ทางสโมสร
นักศึกษาได้แจ้งไปรษณีย์ไทยสาขาในมหาวิทยาลัยที่ได้มีการประสานไว้เบื้องต้นแล้ว ให้มารับสินค้าไปจัดส่งใน
ต้นสัปดาห์ที่สองของการเปิดภาคการศึกษา ส าหรับนักศึกษาที่สามารถเดินทางมาซื้อที่คณะได้นั้น ทางคณะได้
จัดสถานที่จ าหน่ายโดยปฏิบัติตามเกณฑ์การเว้นระยะห่างทางสังคมที่ทางการก าหนด อาทิ การจัดช่อง
ทางเข้าออกให้ไม่สวนกัน การตั้งเครื่องตรวจวัดอุณหภูมิ การจัดให้มี เจลแอลกอฮอล์ให้บริการ และการขอ
ความร่วมมือใส่หน้ากากอนามัยเมื่อเข้ามาติดต่อ เป็นต้น  

การด าเนินการเป็นไปด้วยความราบรื่น โดยสโมสรนักศึกษาสามารถจ าหน่ายและจัดส่งเสร็จสมบูรณ์
และน าส่งต้นทุนค่าหนังสือให้กับทางคณะฯได้เรียบร้อยในสัปดาห์ที่สองของการเปิดภาคเรียน โดยมียอด
จ าหน่ายหนังสือทั้งสิ้น 815 เล่ม การด าเนินการครั้งนี้นอกจากจะแก้ปัญหาเรื่องการจ าหน่ายหนังสือเรียนแล้ว 
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ออนไลน์บนแพลตฟอร์ม Line Application เป็นรูปแบบ Line Shop รวมทั้งเป็นผู้รับค าสั่งซื้อและด าเนินการ
จัดส่ง ทั้งนี้ เนื่องจากมีนักศึกษาบางส่วนที่สามารถเดินทางมาซื้อที่คณะได้ จึงจะมีการจัดจ าหน่ายหนังสือที่
คณะฯด้วย โดยรองคณบดีฝ่ายวิชาการของคณะฯเป็นผู้ก ากับดูแลการด าเนินการและให้ค าปรึกษาใน
รายละเอียด อาทิ การก าหนดราคาจ าหน่ายและจัดส่ง การจัดเตรียมสถานที่ส าหรับด าเนินการเตรียมสินค้า 
เป็นต้น 

ขั้นที่ 4 การสร้างต้นแบบที่เลือก (Prototype) เป็นขั้นการสร้างต้นแบบสินค้า ซึ่งในกรณีนี้หมายถึง
การสร้าง Line Shop ของสโมสรนักศึกษาขึ้น เพ่ือเป็นช่องทางการจ าหน่ายหนังสือ ซึ่งในขั้นตอนนี้ เป็นการ
ท างานร่วมกันระหว่างงานบริการการศึกษากับสโมสรนักศึกษาในการตั้งชื่อร้าน การออกแบบรูปแบบและ
ข้อมูลที่จะอยู่บนหน้าร้านค้า รวมถึงการน าข้อมูลหนังสือ เช่น ภาพหน้าปก ชื่อวิชา ราคา ใส่เข้าไปในหน้าจอ
แสดงสินค้า และการก าหนดรูปแบบการค านวณค่าสินค้าและค่าจัดส่ง  

ขั้นที่ 5 การทดสอบ (Test) เป็นขั้นการทดสอบระบบการสั่งซื้อผ่าน Line Shop ที่ตั้งขึ้น โดยทั้ง
สมาชิกสโมสรนักศึกษาและงานบริการการศึกษาได้ร่วมกันทดสอบระบบ เมื่อทดสอบและปรับปรุงจนได้ระบบ
ทีท่ างานได้อย่างสมบูรณ์แล้ว จึงได้สื่อสารช่องทางการจ าหน่ายหนังสือนี้ผ่านช่องทางการสื่อสารของคณะฯ อัน
ประกอบด้วย Line Group และ Facebook Fanpage ของคณะ รวมทั้งอาจารย์ประจ าวิชาได้สื่อสารให้กับ
นักศึกษาในการพบกับผ่านช่องทางการเรียนออนไลน์ในการเปิดภาคการศึกษาในสัปดาห์แรกด้วย 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลลัพธ์ของการด าเนินการ คือ เกิดความร่วมมือระหว่างคณะฯกับสโมสรนักศึกษา คณะบริหารธุรกิจ 

ในการสร้างร้านค้าออนไลน์ในรูปแบบ Line Shop โดยการด าเนินงานตามหลักการกระบวนการคิดเชิง
ออกแบบ (Design Thinking)  ของ Stanford’s D-School ในขั้นที่  1 –  3 คือ ขั้นการเข้าใจปัญหา 
(Empathize) การก าหนดปัญหาให้ชัดเจน (Define) การระดมความคิด (Ideate) ได้ใช้เวลาในการด าเนินการ
ประมาณ 2 สัปดาห์ และข้ันที่ 4 และ 5 คือ ขั้นการสร้างต้นแบบที่เลือก (Prototype) และ การทดสอบ (Test) 
ใช้เวลาอีกประมาณ 2 สัปดาห์ และเปิดร้านออนไลน์เพ่ือรับค าสั่งซื้อในสัปดาห์แรกของการเปิดภาคการศึกษา 
หลังจากสรุปค าสั่งซื้อทั้งหมดแล้ว สมาชิกของสโมสรนักศึกษาที่อยู่ที่จังหวัดเชียงใหม่ได้ร่วมกันจัดหนังสือและ
บรรจุลงกล่องในวันเสาร์อาทิตย์และจัดเก็บในห้องที่ทางคณะฯจัดไว้ให้ เมื่อสินค้าทั้งหมดพร้อมส่ง ทางสโมสร
นักศึกษาได้แจ้งไปรษณีย์ไทยสาขาในมหาวิทยาลัยที่ได้มีการประสานไว้เบื้องต้นแล้ว ให้มารับสินค้าไปจัดส่งใน
ต้นสัปดาห์ที่สองของการเปิดภาคการศึกษา ส าหรับนักศึกษาที่สามารถเดินทางมาซื้อที่คณะได้นั้น ทางคณะได้
จัดสถานที่จ าหน่ายโดยปฏิบัติตามเกณฑ์การเว้นระยะห่างทางสังคมที่ทางการก าหนด อาทิ การจัดช่อง
ทางเข้าออกให้ไม่สวนกัน การตั้งเครื่องตรวจวัดอุณหภูมิ การจัดให้มี เจลแอลกอฮอล์ให้บริการ และการขอ
ความร่วมมือใส่หน้ากากอนามัยเมื่อเข้ามาติดต่อ เป็นต้น  

การด าเนินการเป็นไปด้วยความราบรื่น โดยสโมสรนักศึกษาสามารถจ าหน่ายและจัดส่งเสร็จสมบูรณ์
และน าส่งต้นทุนค่าหนังสือให้กับทางคณะฯได้เรียบร้อยในสัปดาห์ที่สองของการเปิดภาคเรียน โดยมียอด
จ าหน่ายหนังสือทั้งสิ้น 815 เล่ม การด าเนินการครั้งนี้นอกจากจะแก้ปัญหาเรื่องการจ าหน่ายหนังสือเรียนแล้ว 

 

ยังท าให้กลุ่มนักศึกษาที่ร่วมด าเนินการเกิดทักษะในการเป็นผู้ประกอบการจากการลงมือท าจริง อันได้แก่ การ
จัดสรรหน้าที่ความรับผิดชอบ การติดต่อประสานงานกับหน่วยงานภายนอก เช่น ไปรษณีย์ไทย ธนาคาร 
บริษัทที่ดูแล Line Application การแสวงหาความรู้  เช่น การเรียนรู้วิธีการสร้าง Line Shop จาก Youtube 
การวางแผนการผลิต การจัดท าบัญชีรายรับรายจ่าย การตั้งราคาค่าบริการที่เหมาะสม ซึ่งกลุ่มสโมสรนักศึกษา
ให้ความส าคัญกับเรื่องนี้มากเพราะมีความเห็นใจรุ่นน้องและเพ่ือนนักศึกษาด้วยกันที่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการ
จัดส่งหนังสือในช่วงที่แต่ละครอบครัวอาจได้รับผลกระทบทางเศรษฐกิจจากวิกฤตการณ์โรคระบาด COVID-19 
อยู่แล้ว จากความใส่ใจเช่นนี้จึงท าให้กลุ่มสโมสรนักศึกษาสามารถออกแบบธุรกิจที่สร้างสมดุลระหว่างผล
ประกอบการทางการเงินและความรับผิดชอบต่อสังคมได้ และที่ส าคัญคือได้มีส่วนร่วมในการช่วยชุมชนลด
ความเสี่ยงจากการเคล่ือนย้ายคนในช่วงโรคระบาด การแก้ปัญหาจากจุดเล็กๆนี้ จึงเป็นส่วนหนึ่งของสังคมใน
การสร้างโอกาสทางรอดที่ส าคัญ 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากกรณีศึกษาการจ าหน่ายหนังสือเรียนของคณะบริหารธุรกิจ ในสถานการณ์โรคระบาด COVID-19 

ที่มีจุดเริ่มต้นจากการประกาศเรียนออนไลน์ตั้งแต่ต้นภาคการศึกษาโดยมีระยะเวลาบังคับใช้อย่างน้อย
ประมาณ 40 วัน ท าให้เกิดประเด็นปัญหาเร่งด่วน คือ ซ่ึงนักศึกษาส่วนหนึ่งจะไม่สามารถเดินทางมาซื้อหนังสือ
เรียนที่คณะตามปกติวิถีได้ อันจะเป็นอุปสรรคต่อการเรียนในภาคการศึกษาที่ 1 ทางคณะจึงไดป้ระสานงานกับ
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) และหาทางแก้ไขโดยใช้หลักการกระบวนการคิดเชิงออกแบบ 
(Design Thinking) อันเป็นกระบวนการคิดแก้ปัญหาที่สามารถน าไปสร้างสรรค์นวัตกรรมได้ โดยแนวคิดนี้จะ
เริ่มจากการเข้าใจปัญหาจากมุมมองของคนที่ประสบปัญหาอยู่ (ส านักงานบริหารและพัฒนาองค์ความรู้ 
(องค์การมหาชน), 2560) ซ่ึงในกรณีศึกษานี้ ผู้ศึกษาใช้การสังเกตและการสอบถามนักศึกษา เพ่ือระบุประเด็น
ปัญหาท่ีชัดเจน ตามด้วยการระดมสมองจากผู้เกี่ยวข้องให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลาย แล้วจึงน า
ความคิดเหล่านั้นไปแปลงให้เป็นวิธีการแก้ปัญหาโดยค านึงถึงเวลาและทรัพยากรที่จ ากัด ซ่ึงผลการด าเนินงาน
สอดคล้องกับผลการศึกษาของมานิตย์ อาษานอก (2561) ที่พบว่ากระบวนการคิดเชิงออกแบบช่วยสร้างการ
เรียนรู้ ตลอดจนกระบวนการคิดและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง อันเป็นการเรียนรู้ที่
สามารถช่วยแก้ปัญหาสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของก่อเกียรติ ขวัญสกุล 
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การด าเนินการครั้งนี้ก่อให้เกิดผลดีหลายประการ ดังนี้ 
- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
เกิดการผนึกก าลังระหว่างคณะฯและสโมสรนักศึกษาในลักษณะเป็นพันธมิตรและหุ้นส่วน กล่าวคือ 

คณะเป็นผู้ให้การสนับสนุนด้านสถานที่และการประสานงานภายในคณะ รวมทั้งการให้ค าแนะน าปรึกษาใน
ภาพรวมโครงการ ส่วนสโมสรนักศึกษาเป็นผู้ด าเนินการทางธุรกิจ ตั้งแต่การตั้ง Line Shop จนถึงการจัดส่ง
สินค้าและปิดยอดบัญชี 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
การด าเนินงานนี้ มีผู้เกี่ยวข้องอยู่หลายฝ่าย โดยผู้เกี่ยวข้องหลัก คือ นักศึกษาที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในระยะ

ที่สามารถเดินทางมาซื้อหนังสือที่คณะด้วยตนเองได้ประโยชน์คือสามารถสั่งซื้อหนังสือได้โดยสะดวก ในราคาที่
เป็นธรรม ส่วนคณะฯได้ประโยชน์ คือ ได้ปฏิบัติหน้าที่ในการช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกให้กับนักศึกษา
ให้ได้มีหนังสือเรียนทันเวลา และฝ่ายของสโมสรนักศึกษาได้ประโยชน์ คือ สามารถสร้างรายได้ให้กับสโมสรฯ 
อีกทั้งยังเกิดผลพลอยได้ คือ การได้สร้างความสัมพันธ์ระหว่างสโมสรนักศึกษากับรุ่นน้องคณะฯที่ยังไม่เคยได้
พบหน้ากัน และกับเพื่อนนักศึกษาท่ีไม่ได้อาศัยอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่ให้แน่นแฟ้นขึ้น 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ทั้งฝ่ายคณะฯและสโมสรนักศึกษาได้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันผ่านกระบวนการคิดเชิงออกแบบ (Design 

Thinking) ทั้ง 5 ขั้นตอนและได้จัดท าเป็นผลงานทางวิชาการในรูปแบบบทความวิชาการนี้ 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
ผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ คือ จ านวนหนังสือที่ถูกสั่งผ่านช่องทางออนไลน์นี้ ซึ่งมีทั้งสิ้น 815 

เล่ม โดยถือเป็นผลกระทบที่เกิดในสังคมนักศึกษาของมหาวิทยาลัยฯที่นักศึกษาได้รับความช่วยเหลือในการ
สั่งซื้อหนังสือในราคาที่เป็นธรรม 

ในการนี้ ผู้ศึกษาขอให้ข้อเสนอแนะส าหรับการด าเนินการจ าหน่ายหนังสือเรียนของคณะฯต่อไปใน
อนาคต โดยการใช้ Line Shop เดิม ซึ่งหลังจากการใช้เป็นสื่อกลางในการจ าหน่ายหนังสือในครั้งนี้แล้ว ทาง
สโมสรนักศึกษาควรท าให้ร้านออนไลน์นี้มีกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้นักศึกษาของคณะฯเกิดความคุ้นเคย
และเป็นช่องทางหารายได้ของสโมสรนักศึกษา ซึ่งอาจท าโดยการจ าหน่ายสินค้าอ่ืน อาทิ ของที่ระลึกของคณะ 
เสื้อคณะ อุปกรณ์การเรียนอ่ืนๆ เช่น เครื่องคิดเลข รวมไปถึงสินค้าฝากจ าหน่ายของนักศึกษาในคณะฯ เมื่อ
สโมสรนักศึกษาได้ฝึกฝนการด าเนินงานจนเกิดความช านาญมากขึ้นแล้ว ในการจ าหน่ายหนังสือของคณะต่อไป
ในอนาคตอาจใช้ Line Shop นี้ทดแทนการจ าหน่ายที่คณะฯได้ และอาจเป็นต้นแบบให้กับคณะหรือหน่วยงาน
อ่ืนมาเรียนรู้และน าไปพัฒนาเพื่อใช้ประโยชน์ในลักษณะเดียวกัน 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้บทเรียนการแก้ไขปัญหาการจ าหน่ายหนังสือเรียนในช่วง COVID-19  
2. ได้ข้อเสนอแนะส าหรับการด าเนินการจ าหน่ายหนังสือเรียนของคณะฯต่อไปในอนาคต 
3. ได้รูปแบบการด าเนินการที่สถาบันการศึกษาอ่ืน เช่น โรงเรียนและมหาวิทยาลัยในพ้ืนที่อ่ืน

สามารถน าไปปรับใช้ได้ 
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การสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม 
Capacity Building of Holistic Health Care for Elderly Persons in Community 

 
(รังสิยา นารินทร์ ผู้วิจัย)1 

(วิลาวัณย์ เตือนราษฎร์, สมุาลี เลศิมัลลิกาพร, ศิวพร อ้ึงวัฒนา, จตพุล จงรักษ์ และนภวรรณ วังแวว ผู้ร่วมวิจยั)2 
 
บทคัดย่อ 
 การพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุให้สามารถดูแลสุขภาพตนเองอย่างเป็นองค์รวม เป็นประเด็นที่ท้าทายใน
การเตรียมความพร้อมเพ่ือเข้าสู่สังคมสูงอายุ การศึกษาวิจัยและพัฒนานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างศักยภาพการ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม ศึกษาในพ้ืนที่ต าบลศรีบั วบาน อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
ระหว่าง เมษายน 2562-มีนาคม 2563 กลุ่มเป้าหมาย คือ แกนน าผู้สูงอายุ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงลึก และแบบสอบถาม จากนั้นข้อมูลได้น ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์
ข้อมูล และประมวลผลสรุป ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนมีการด าเนินงานดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่หลากหลาย มี
หลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุที่เน้นกิจกรรมการให้ความรู้ผสมผสานกับองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น มีปัจจัย
สนับสนุน คือ ความสนใจ การมีส่วนร่วมของผู้สูงอายุ และมีเครือข่ายจากภาครัฐและเอกชน ปัญหาที่พบคื อ 
ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรม เกิดความเหลื่อมล้ าในการดูแลสุขภาพ ชุมชนจึงได้ร่วมกัน
ออกแบบหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุที่เน้นการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุให้มีจิตอาสา โดยใช้หลักธรรม “สาราณีย
ธรรม 6” ควบคู่ไปกับการให้ความรู้และทักษะการดูแลสุขภาพ มีแกนน าผู้สูงอายุจ านวน 84 คน ที่เข้ารับการ
อบรม และมีการจัดตั้งกลุ่ม “ชมรมเสริมสุขผู้สูงวัย” ที่มีสมาชิกจ านวน 36 คน หมุนเวียนกันออกเยี่ยมบ้าน
ผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียง ร่วมกับเทศบาลต าบลศรีบัวบาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน นักบริบาลชุมชน และนักวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ผล
การด าเนินงานท าให้ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงได้รับการดูแลสุขภาพอย่างเป็นองค์รวมและต่อเนื่อง กล่าวโดย
สรุป การสร้างศักยภาพผู้สูงอายุโดยเฉพาะกลุ่มติดสังคมให้มีความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพตนเองอย่าง
เป็นองค์รวม โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน ท าให้เกิดเครือข่ายผู้สูงอายุจิตอาสาในการขับเคลื่อนการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียงในชุมชน ซึ่งผลการศึกษานอกจากจะเป็นการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุแล้ว
ยังเป็นการพัฒนาชุมชนและสังคมผู้สูงอายุที่ต่อเนื่องและยั่งยืน เพ่ือเตรียมพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุในอนาคต 
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บทคัดย่อ 
 การพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุให้สามารถดูแลสุขภาพตนเองอย่างเป็นองค์รวม เป็นประเด็นที่ท้าทายใน
การเตรียมความพร้อมเพ่ือเข้าสู่สังคมสูงอายุ การศึกษาวิจัยและพัฒนานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างศักยภาพการ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม ศึกษาในพ้ืนที่ต าบลศรีบั วบาน อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
ระหว่าง เมษายน 2562-มีนาคม 2563 กลุ่มเป้าหมาย คือ แกนน าผู้สูงอายุ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยการสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงลึก และแบบสอบถาม จากนั้นข้อมูลได้น ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์
ข้อมูล และประมวลผลสรุป ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนมีการด าเนินงานดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่หลากหลาย มี
หลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุที่เน้นกิจกรรมการให้ความรู้ผสมผสานกับองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น มีปัจจัย
สนับสนุน คือ ความสนใจ การมีส่วนร่วมของผู้สูงอายุ และมีเครือข่ายจากภาครัฐและเอกชน ปัญหาที่พบคื อ 
ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรม เกิดความเหลื่อมล้ าในการดูแลสุขภาพ ชุมชนจึงได้ร่วมกัน
ออกแบบหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุที่เน้นการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุให้มีจิตอาสา โดยใช้หลักธรรม “สาราณีย
ธรรม 6” ควบคู่ไปกับการให้ความรู้และทักษะการดูแลสุขภาพ มีแกนน าผู้สูงอายุจ านวน 84 คน ที่เข้ารับการ
อบรม และมีการจัดตั้งกลุ่ม “ชมรมเสริมสุขผู้สูงวัย” ที่มีสมาชิกจ านวน 36 คน หมุนเวียนกันออกเย่ียมบ้าน
ผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียง ร่วมกับเทศบาลต าบลศรีบัวบาน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน นักบริบาลชุมชน และนักวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ผล
การด าเนินงานท าให้ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงได้รับการดูแลสุขภาพอย่างเป็นองค์รวมและต่อเนื่อง กล่าวโดย
สรุป การสร้างศักยภาพผู้สูงอายุโดยเฉพาะกลุ่มติดสังคมให้มีความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพตนเองอย่าง
เป็นองค์รวม โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน ท าให้เกิดเครือข่ายผู้สูงอายุจิตอาสาในการขับเคลื่อนการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียงในชุมชน ซึ่งผลการศึกษานอกจากจะเป็นการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุแล้ว
ยังเป็นการพัฒนาชุมชนและสังคมผู้สูงอายุที่ต่อเนื่องและยั่งยืน เพ่ือเตรียมพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุในอนาคต 
 
ค าส าคัญ  :  การสร้างศักยภาพ การดูแลสุขภาพ ผู้สูงอายุ การวิจัยและพัฒนา ชุมชน องค์รวม 
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ที่มาและความส าคัญ 
ปัจจุบันผู้สูงอายุมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วและก าลังเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ [1] อายุที่เพ่ิมขึ้นของ

ผู้สูงอายุมีความสัมพันธ์กับการเจ็บป่วยที่เพ่ิมขึ้นและมีความสัมพันธ์กับภาระพ่ึงพิง [2] เนื่องจากการเจ็บป่วย
ด้วยโรคเรื้อรัง ภาวะที่เสื่อมถอยทั้งร่างกายและจิตใจ ทุพพลภาพ และถูกแยกตัวออกจากสังคม โดยเฉพาะ
ผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้าน (house-bound) ติดเตียง (bed-bound) ทีต่้องพ่ึงพาความช่วยเหลือจากญาติหรือผู้ดูแล
ในการช่วยเหลือท ากิจวัตรประจ าวัน [3] ซ่ึงส่งผลกระทบต่อระบบการดูแลสุขภาพ ระบบเศรษฐกิจในภาพรวม
ของประเทศ และระบบอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงจ าเป็นต้องพ่ึงพาได้รับการดูแลที่ต่อเนื่องเพ่ือ
ลดความเส่ียงและอันตรายที่อาจเกิดขึ้น ทั้งจากโรค ข้อจ ากัด ความพิการ รวมถึงการกลับเข้ารักษาใน
โรงพยาบาล ต้องอาศัยแรงสนับสนุนจากครอบครัว ชุมชน และสังคม ตลอดจนอาศัยการมีส่วนร่วมจากทุกภาค
ส่วนร่วมรับผิดชอบในการดูแลผู้สูงอายุ [4] การส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีถือเป็นเป้าหมายในการ
พัฒนาประเทศที่ส าคัญ ดังจะเห็นได้จากยุทธศาสตร์หลักของแผนผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545 -
2564) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 -2564) ที่เชื่อมโยงกับยุทธศาสตร์ชาติ 
20 ปี ของประเทศ ที่มุ่งเน้นการพัฒนาศักยภาพในกลุ่มผู้สูงอายุให้สามารถดูแลตนเองได้ตามศักยภาพ เน้นการ
พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุโดยอาศัยการมีส่วนร่วมจากครอบครัวและชุมชนเป็นส าคัญ  [5] ซึ่งเป้าหมาย
สูงสุด คือ การให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ในการดูแลผู้สูงอายุ 5 ยุทธศาสตร์ที่
ส าคัญ คือ 1) การเตรียมความพร้อมผู้สูงอายุ ทั้งรายได้ การศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิต และการปลูกจิตส านึก
ของคนในสังคมให้ตระหนักถึงคุณค่าและศักดิ์ศรีของผู้สูงอายุ 2) การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ 3) 
การคุ้มครองทางสังคม 4) การบริหารจัดการแบบบูรณาการ และ 5) การประมวลผลพัฒนาและเผยแพร่องค์
ความรู้ผู้สูงอายุสู่สาธารณะ [6] ซ่ึงที่ผ่านมามีการด าเนินงานหลากหลายรูปแบบในชุมชนเพ่ือให้ผู้สูงอายุ มีการ
ดูแลสุขภาพที่ดี สามารถเข้าถึงระบบบริการสุขภาพได้ตามศักยภาพ ส่วนใหญ่เป็นการจัดระบบริการสุขภาพ
จากทางภาครัฐ ภายใต้การเยี่ยมบ้านจากทีมหมอครอบครัว จากพยาบาลวิชาชีพ รวมทั้งจากกลุ่มนักบริบาล
ชุมชน หรือผู้ดูแล (Care Giver) มีระบบการส่งต่อเพ่ือการดูแลรักษาเมื่อเกิดภาวะแทรกซ้อน ภายใต้การสร้าง
ระบบการดูแลระยะยาวเพ่ือรองรับการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ [4] มีการพัฒนาศักยภาพแกนน าอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน โดยอบรมเพ่ือให้ความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพในกลุ่มผู้สูงอายุ มีการน า
นโยบายจากภาครัฐ นโยบายสาธารณะเป็นแนวทางในการขับเคลื่อนการดูแลผู้ สูงอายุในชุมชน เช่น มี
ข้อก าหนด กฎหมาย การจัดสวัสดิการ การจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ การจัดตั้งองค์กรเฉพาะด้าน การจัดระบบ
การส่งต่อการดูแลผู้สูงอายุ เป็นต้น [7] 

 
การสร้างศักยภาพให้ผู้สูงอายุสามารถดูแลตนเองเพ่ือคงไว้ซึ่งสุขภาพที่ดี โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน สามารถพ่ึงพาตนเองและช่วยเหลือผู้อ่ืนในชุมชนและสังคมได้ตามศักยภาพ ส่งผลท าให้ผู้สูงอายุได้รับ
การยกย่องและสรรเสริญจากสังคม คงไว้ซึ่งศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ [4] การมีส่วนร่วมของชุมชนจึงเป็น
การหนุนเสริมให้เกิดการขับเคลื่อนการดูแลสุขภาพที่เหมาะสมกับความต้องการและบริบทของพ้ืนที่ นับตั้งแต่
ร่วมกันศึกษาสถานการณ์ปัญหา การวางแผน การด าเนินงาน และการประเมินผลอย่างเป็นระบบ ตลอดจน
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ร่วมกันก าหนดทิศทางการดูแลด้านสุขภาพและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น ทั้งด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคมและ
กายภาพให้เอ้ือต่อการมีสุขภาพดี และส่งเสริมทางเลือกในการดูแลด้านสุขภาพ เพ่ือตอบสนองต่อปัญหาและ
ความต้องการของผู้สูงอายุในชุมชน เพ่ือน าไปสู่สุขภาวะที่ยั่งยืน [4] สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 ท่ีระบุว่า รัฐมีหน้าที่ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาระบบสุขภาพ โดยให้ภาค
ส่วนต่างๆ ในท้องถิ่นร่วมรับผิดชอบในการดูแลสุขภาพ [7][9] การด าเนินงานเพ่ือพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุในชุมชน จึงเป็นการด าเนินงานเพ่ือสร้างความเชื่อมโยงและบูรณาการทั้งด้านการแพทย์และการ
สาธารณสุข การศึกษา การพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม และการด าเนินการอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้องกับสุขภาพของผู้สูงอายุ ซึ่งการให้ความส าคัญในการพัฒนาระบบสุขภาพในระดับชุมชนเป็นปัจจัย
ก าหนดความส าเร็จของการพัฒนาระบบสุขภาพเพ่ืองรองรับสังคมผู้สูงอายุในอนาคต [9] 

 
ต าบลศรีบัวบาน อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน เป็นพ้ืนที่ตั้งของศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่       

“หริภุญไชย” ซึ่งเทศบาลต าบลศรีบัวบานเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเครือข่ายที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
มหาวิชชาลัยอุโมงค์สร้างพลเมือง ต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมืองจังหวัดล าพูน ซึ่งมศีูนย์การเรียนรู้ชุมชน และมีองค์
ความรู้ในด้านการจัดการชุมชนเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง (Community Management for Citizenship 
Cultivating) โดยบูรณาการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทุนทางสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น วิถีชีวิต และ
ศิลปะวัฒนธรรม และเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนในการก าหนดกลไกการจัดการกับปัญหา การด าเนินการ
เพ่ือแก้ไขปัญหา ตลอดจนมีการประเมินผลและถอดบทเรียนที่ได้จากการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ และมี
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เป็นเครือข่ายความร่วมมือด้านวิชาการ ที่มีความร่วมมือกับ
เทศบาลต าบลศรีบัวบานในประเด็นการจัดการความรู้และการสร้างองค์ความรู้สุขภาวะชุมชน ตลอดจนการ
ขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพ่ือการดูแลสุขภาพ รวมทั้งมีการด าเนินโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายต าบลแบบบูรณาการ (1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) โดยมีการจ้างงานทั้งประชาชนทั่วไป บัณฑิตจบใหม่ และ
นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และจากมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ซึ่งถือได้ว่าเป็นพ้ืนที่ที่มีความร่วมมือจากหลาย
หน่วยงาน  

 
จากการศึกษาสถานการณ์และประเด็นแนวโน้มปัญหาการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุร่วมกับชุมชนของ

นักวิจัยร่วมกับนักวิจัยในชุมชน พบว่าชุมชนได้เล็งเห็นความส าคัญของการพัฒนาศักยภาพแกนน าผู้สูงอายุ ใน
การขับเคลื่อนการดูแลสุขภาพเพ่ือน าไปสู่การจัดการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนที่ยั่งยืน เป็นการรองรับการ
เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุและสอดคล้องกับนโยบายของประเทศ โดยมีเป้าหมายให้เกิดการพัฒนาเพ่ือให้เป็นชุมชน
แห่งการเรียนรู้ในการจัดการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ รวมทั้งขยายผลไปสู่การพัฒนาผู้สูงอายุในด้านอ่ืนต่อไป โดย
เห็นว่าผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมมีศักยภาพในการช่วยเหลือสังคมและชุมชน โดยเฉพาะการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุใน
กลุ่มติดบ้านติดเตียง ดังนั้น การด าเนินการเพ่ือพัฒนาศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์
รวม โดยการส่งเสริมแกนน าผู้สูงอายุติดสังคมจิตอาสาได้ท าประโยชน์ให้แก่ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 
น าไปสู่การได้รับการยกย่องและสรรเสริญจากสังคม และคงไว้ซึ่งศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ ภายใต้การ
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ร่วมกันก าหนดทิศทางการดูแลด้านสุขภาพและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น ทั้งด้านสิ่งแวดล้อมทางสังคมและ
กายภาพให้เอ้ือต่อการมีสุขภาพดี และส่งเสริมทางเลือกในการดูแลด้านสุขภาพ เพ่ือตอบสนองต่อปัญหาและ
ความต้องการของผู้สูงอายุในชุมชน เพ่ือน าไปสู่สุขภาวะที่ยั่งยืน [4] สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 ท่ีระบุว่า รัฐมีหน้าที่ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาระบบสุขภาพ โดยให้ภาค
ส่วนต่างๆ ในท้องถิ่นร่วมรับผิดชอบในการดูแลสุขภาพ [7][9] การด าเนินงานเพ่ือพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุในชุมชน จึงเป็นการด าเนินงานเพ่ือสร้างความเชื่อมโยงและบูรณาการทั้งด้านการแพทย์และการ
สาธารณสุข การศึกษา การพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม และการด าเนินการอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้องกับสุขภาพของผู้สูงอายุ ซึ่งการให้ความส าคัญในการพัฒนาระบบสุขภาพในระดับชุมชนเป็นปัจจัย
ก าหนดความส าเร็จของการพัฒนาระบบสุขภาพเพ่ืองรองรับสังคมผู้สูงอายุในอนาคต [9] 

 
ต าบลศรีบัวบาน อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน เป็นพ้ืนที่ตั้งของศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่       

“หริภุญไชย” ซึ่งเทศบาลต าบลศรีบัวบานเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเครือข่ายที่ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
มหาวิชชาลัยอุโมงค์สร้างพลเมือง ต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมืองจังหวัดล าพูน ซึ่งมศีูนย์การเรียนรู้ชุมชน และมีองค์
ความรู้ในด้านการจัดการชุมชนเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง (Community Management for Citizenship 
Cultivating) โดยบูรณาการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทุนทางสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น วิถีชีวิต และ
ศิลปะวัฒนธรรม และเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนในการก าหนดกลไกการจัดการกับปัญหา การด าเนินการ
เพ่ือแก้ไขปัญหา ตลอดจนมีการประเมินผลและถอดบทเรียนที่ได้จากการด าเนินงานอย่างเป็นระบบ และมี
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เป็นเครือข่ายความร่วมมือด้านวิชาการ ที่มีความร่วมมือ กับ
เทศบาลต าบลศรีบัวบานในประเด็นการจัดการความรู้และการสร้างองค์ความรู้สุขภาวะชุมชน ตลอดจนการ
ขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพ่ือการดูแลสุขภาพ รวมทั้งมีการด าเนินโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายต าบลแบบบูรณาการ (1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) โดยมีการจ้างงานทั้งประชาชนทั่วไป บัณฑิตจบใหม่ และ
นักศึกษาจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และจากมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ซึ่งถือได้ว่าเป็นพ้ืนที่ที่มีความร่วมมือจากหลาย
หน่วยงาน  

 
จากการศึกษาสถานการณ์และประเด็นแนวโน้มปัญหาการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุร่วมกับชุมชนของ

นักวิจัยร่วมกับนักวิจัยในชุมชน พบว่าชุมชนได้เล็งเห็นความส าคัญของการพัฒนาศักยภาพแกนน าผู้สูงอายุ ใน
การขับเคลื่อนการดูแลสุขภาพเพ่ือน าไปสู่การจัดการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนที่ยั่งยืน เป็นการรองรับการ
เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุและสอดคล้องกับนโยบายของประเทศ โดยมีเป้าหมายให้เกิดการพัฒนาเพ่ือให้เป็นชุมชน
แห่งการเรียนรู้ในการจัดการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ รวมทั้งขยายผลไปสู่การพัฒนาผู้สูงอายุในด้านอ่ืนต่อไป โดย
เห็นว่าผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมมีศักยภาพในการช่วยเหลือสังคมและชุมชน โดยเฉพาะการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุใน
กลุ่มติดบ้านติดเตียง ดังนั้น การด าเนินการเพ่ือพัฒนาศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์
รวม โดยการส่งเสริมแกนน าผู้สูงอายุติดสังคมจิตอาสาได้ท าประโยชน์ให้แก่ตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม 
น าไปสู่การได้รับการยกย่องและสรรเสริญจากสังคม และคงไว้ซึ่งศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ ภายใต้การ

 

ด าเนินงานบริการวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จะเป็นการเรียนรู้ร่วมกันกับชุมชนแบบบูรณาการในการ
พัฒนาศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวมสู่การจัดการดูแลสุขภาพในชุมชน อย่าง
เป็นขั้นตอนนับตั้งแต่การวางแผน ด าเนินงาน ตลอดจนประเมินผล เพ่ือทบทวน สอบทานและถอดบทเรียนที่
ได้เพ่ือสรุปเป็นบทเรียนการด าเนินงานเพ่ือการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างมีส่วนร่วม และสะท้อนให้
เห็นการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น เป็นการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุให้
สามารถดูแลตนเองได้ตามศักยภาพ เพ่ือให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี สอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่ สามารถเอ้ือ
ประโยชน์ให้กับชุมชนและสังคมได้อย่างมีศักดิ์ศรี ซึ่งถือว่าเป็นทิศทางที่ส าคัญในการพัฒนาสังคมผู้สูงอายุอย่าง
มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน สอดคล้องตามนโยบายของประเทศ เป็นการเตรียมความพร้อมเพ่ือเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ
ของประเทศต่อไป 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
ระหว่าง เมษายน 2562-มีนาคม 2563 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มตัวอย่างในระยะวิเคราะห์สถานการณ์ ได้แก่ แกนน าผู้สูงอายุ จ านวน 36 คน ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย 

จ านวน 24 คน กลุ่มตัวอย่างในระยะด าเนินการและประเมินผล ได้แก่ แกนน าผู้สูงอายุ จ านวน 88 คน และผู้ที่
มีส่วนได้ส่วนเสีย จ านวน 72 คน  

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ข้ันตอนการด าเนินงานประกอบด้วย การวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการ การพัฒนารูปแบบการ

พัฒนาศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม และการประเมินผลการด าเนินงาน โดย
อาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนทุกขั้นตอน [8] กลุ่มตัวอย่างเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 
โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มตัวอย่างในระยะวิเคราะห์สถานการณ์ และ 2) กลุ่มตัวอย่างในระยะด าเนินการ
และประเมินผล มีการรวบรวมข้อมูลโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ การสนทนากลุ่ม 
การศึกษาดูงาน การสังเกต และการตอบแบบสอบถาม เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย แนว
ค าถามที่ใช้ในการสนทนากลุ่มที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรมและเอกสารงานวิจั ยที่เกี่ยวข้อง 
และแบบสอบถามที่ได้ผ่านการตรวจสอบความตรงของเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ข้อมูลเชิง
คุณภาพได้น ามาวิเคราะห์ด้วยวิธีวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ส าหรับข้อมูลเชิงปริมาณได้น ามาวิเคราะห์ด้วยสถิติ  

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. สภาพการณ์ก่อนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ซึ่งหากพิจารณาจากแนวคิดการพัฒนาสู่ความยั่งยืน .

ในมิติหลักทั้ง 5 มิติ พบว่า มิติด้านกายภาพ ชุมชนมีห้องประชุมและอาคารที่สามารถจัดกิจกรรมของโรงเรียน
ผู้สูงอายุได้ แต่เนื่องจากบริบทของพ้ืนที่ท าให้มีข้อจ ากัดในการเดินทางของผู้สูงอายุ ที่ยังขาดการสนับสนุนใน
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ด้านการเดินทาง ไม่มีรถรางเพ่ืออ านวยความสะดวกในการเดินทางให้กับผู้สูงอายุในการเข้าร่วมกิจกรรม มิติ
ด้านเศรษฐกิจพบว่าถึงแม้ในชุมชนจะมีอุตสาหกรรมการท าเฟอร์นิเจอร์และการเกษตรเป็นรายได้หลัก แต่ใน
ส่วนของผู้สูงอายุพบว่ายังขาดการรวมกลุ่มการด าเนินกิจกรรมเพ่ือหารายได้เสริม แม้ว่าจะมีการส่งเสริมทักษะ
การประกอบอาชีพจากโรงเรียนผู้สูงอายุ ส่วนมิติด้านสังคมพบว่าสภาพแวดล้อมพบว่าพ้ืนที่มีความร่มรื่น น่าอยู่ 
สะอาด และปลอดภัย และในชุมชนยังมีพ้ืนที่ป่าชุมชนที่ยังรักษาไว้ อย่างไรก็ตามพบว่า ผู้สูงอายุในชุมชนส่วน
ใหญ่อาศัยเพียงล าพัง เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวต้องออกไปท างานในนิคมอุตสาหกรรมในพ้ืนที่ใกล้เคียง 
ส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรัง ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมส่วนใหญ่ได้รับความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพจาก
โรงเรียนผู้สูงอายุ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล และผ่านสื่อช่องทางต่างๆ ส่วนผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงมี
ภาวะพ่ึงพิงยังต้องการการดูแลที่ต่อเนื่อง ในมิติทุนหรือศักยภาพของชุมชนพบว่า ชุมชนมีโรงเรียนผู้สูงอายุที่
ด าเนินการโดยเทศบาลที่ด าเนินงานอย่างต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปี มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต การจัดการศึกษา การพัฒนาทักษะ ตลอดจนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ เนื้อหาและกิจกรรมส่วนใหญ่
มุ่งเน้นให้ความรู้และพัฒนาทักษะชีวิตในประเด็นที่ผู้สูงอายุสนใจ แต่ยังขาดเครือข่ายในการด าเนินงานดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงที่มีจิตอาสาเพ่ือร่วมกันดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม 
นอกจากนี้ในมิติด้านการบริหารจัดการแม้ว่าจะมีส่วนร่วมเป็นพันธมิตรเครือข่ายในการด าเนินงานด้านการดูแล
ผู้สูงอายุในพ้ืนที่ แต่ยังขาดการด าเนินงานที่ต่อเนื่องเชื่อมโยงไปยังผู้สูงอายุทุกกลุ่ม โดยเฉพาะในกลุ่มติดบ้าน
ติดเตียง 

2. การมีส่วนร่วมและการยอมรับของสังคมเป้าหมาย ภายหลังการสะท้อนกลับข้อมูลในมิติด้าน
ต่างๆ ให้กับชุมชน ชุมชนได้เห็นถึงความส าคัญของมิติสังคมที่เชื่อมโยงมิติทุนของชุมชนในการสร้างศักยภาพ
ให้กับผู้สูงอายุเพ่ือแก้ไขปัญหาการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนลดความเหลื่อมล้ าในการเข้าถึงระบบการดูแล
ในกลุ่มผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง โดยมีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ สนับสนุนด้านวิชาการและ
การด าเนินงานในการพัฒนาศักยภาพแกนน าผู้สูงอายุติดสังคมจ านวน 84 คน เป็นระยะเวลา 6 เดือน โดยมี
แกนน าผู้สูงอายุ ตัวแทนพระสงฆ์ เจ้าหน้าที่จากเทศบาล และเจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
ร่วมกันออกแบบหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุที่ผสมผสานแนวคิดวิถีพุทธที่เรียกว่า สาราณียธรรม 6 ประการ 
เพ่ือให้ความรู้และพัฒนาทักษะในการดูแลสุขภาพให้กับแกนน าผู้สูงอายุ ให้มีจิตส านึกในการช่วยเหลือแบ่งปัน 
มีจิตอาสาในการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในการดูแลผู้สูงอายุที่ติดบ้านติดเตียง เพ่ือให้กลุ่มผู้สูงอายุมีความเข้มแข็ง 
มีศักยภาพ มีคุณค่าและศักดิ์ศรี และเป็นสังคมผู้สูงอายุที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน หลังการอบรมได้
จัดเวทรี่วมกับแกนน าชุมชนในการขับเคลื่อนการด าเนินงาน และได้ข้อตกลงร่วมกันในจัดตั้งเป็นชมรมเสริมสุข
ผู้สูงวัย มีแกนน าผู้สูงอายุเป็นแกนน าจิตอาสาจ านวน 36 คน ในการหมุนเวียนไปเยี่ยมเยือนให้ก าลังใจ และ
ดูแลช่วยเหลือเบื้องต้นแก่กลุ่มผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียงในชุมชน โดยมีภาคีเครือข่ายการด าเนินงานอย่าง
ต่อเนื่อง ได้รับการสนับสนุนรถที่ใช้ในการเยี่ยมบ้านจากเทศบาลฯ และจิตอาสาในพ้ืนที่ มีเจ้าหน้าที่จาก
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลร่วมออกเยี่ยมบ้าน มีพระสงฆ์สนับสนุนอุปกรณ์ของใช้ที่จ าเป็น มีองค์กรไม่
แสวงหาผลก าไรและผู้ใจบุญร่วมบริจาคของเยี่ยมบ้าน และมีอาจารย์และนักศึกษาจากสาขาการพยาบาลเวช
ปฏิบัติชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ร่วมออกเยี่ยมบ้าน ตลอดระยะเวลา 6 เดือน มี
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ด้านการเดินทาง ไม่มีรถรางเพ่ืออ านวยความสะดวกในการเดินทางให้กับผู้สูงอายุในการเข้าร่วมกิจกรรม มิติ
ด้านเศรษฐกิจพบว่าถึงแม้ในชุมชนจะมีอุตสาหกรรมการท าเฟอร์นิเจอร์และการเกษตรเป็นรายได้หลัก แต่ใน
ส่วนของผู้สูงอายุพบว่ายังขาดการรวมกลุ่มการด าเนินกิจกรรมเพ่ือหารายได้เสริม แม้ว่าจะมีการส่งเสริมทักษะ
การประกอบอาชีพจากโรงเรียนผู้สูงอายุ ส่วนมิติด้านสังคมพบว่าสภาพแวดล้อมพบว่าพ้ืนที่มีความร่มรื่น น่าอยู่ 
สะอาด และปลอดภัย และในชุมชนยังมีพ้ืนที่ป่าชุมชนที่ยังรักษาไว้ อย่างไรก็ตามพบว่า ผู้สูงอายุในชุมชนส่วน
ใหญ่อาศัยเพียงล าพัง เนื่องจากสมาชิกในครอบครัวต้องออกไปท างานในนิคมอุตสาหกรรมในพ้ืนที่ใกล้เคียง 
ส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรัง ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมส่วนใหญ่ได้รับความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพจาก
โรงเรียนผู้สูงอายุ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล และผ่านสื่อช่องทางต่างๆ ส่วนผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงมี
ภาวะพ่ึงพิงยังต้องการการดูแลที่ต่อเนื่อง ในมิติทุนหรือศักยภาพของชุมชนพบว่า ชุมชนมีโรงเรียนผู้สูงอายุที่
ด าเนินการโดยเทศบาลที่ด าเนินงานอย่างต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปี มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต การจัดการศึกษา การพัฒนาทักษะ ตลอดจนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ เนื้อหาและกิจกรรมส่วนใหญ่
มุ่งเน้นให้ความรู้และพัฒนาทักษะชีวิตในประเด็นที่ผู้สูงอายุสนใจ แต่ยังขาดเครือข่ายในการด าเนินงานดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงที่มีจิตอาสาเพ่ือร่วมกันดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม 
นอกจากนี้ในมิติด้านการบริหารจัดการแม้ว่าจะมีส่วนร่วมเป็นพันธมิตรเครือข่ายในการด าเนินงานด้านการดูแล
ผู้สูงอายุในพ้ืนที่ แต่ยังขาดการด าเนินงานที่ต่อเนื่องเชื่อมโยงไปยังผู้สูงอายุทุกกลุ่ม โดยเฉพาะในกลุ่มติดบ้าน
ติดเตียง 

2. การมีส่วนร่วมและการยอมรับของสังคมเป้าหมาย ภายหลังการสะท้อนกลับข้อมูลในมิติด้าน
ต่างๆ ให้กับชุมชน ชุมชนได้เห็นถึงความส าคัญของมิติสังคมที่เชื่อมโยงมิติทุนของชุมชนในการสร้างศักยภาพ
ให้กับผู้สูงอายุเพ่ือแก้ไขปัญหาการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนลดความเหลื่อมล้ าในการเข้าถึงระบบการดูแล
ในกลุ่มผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง โดยมีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ สนับสนุนด้านวิชาการและ
การด าเนินงานในการพัฒนาศักยภาพแกนน าผู้สูงอายุติดสังคมจ านวน 84 คน เป็นระยะเวลา 6 เดือน โดยมี
แกนน าผู้สูงอายุ ตัวแทนพระสงฆ์ เจ้าหน้าที่จากเทศบาล และเจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
ร่วมกันออกแบบหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุที่ผสมผสานแนวคิดวิถีพุทธที่เรียกว่า สาราณียธรรม 6 ประการ 
เพ่ือให้ความรู้และพัฒนาทักษะในการดูแลสุขภาพให้กับแกนน าผู้สูงอายุ ให้มีจิตส านึกในการช่วยเหลือแบ่งปัน 
มีจิตอาสาในการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในการดูแลผู้สูงอายุที่ติดบ้านติดเตียง เพ่ือให้กลุ่มผู้สูงอายุมีความเข้มแข็ง 
มีศักยภาพ มีคุณค่าและศักดิ์ศรี และเป็นสังคมผู้สูงอายุที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน หลังการอบรมได้
จัดเวทรี่วมกับแกนน าชุมชนในการขับเคลื่อนการด าเนินงาน และไดข้้อตกลงร่วมกันในจัดตั้งเป็นชมรมเสริมสุข
ผู้สูงวัย มีแกนน าผู้สูงอายุเป็นแกนน าจิตอาสาจ านวน 36 คน ในการหมุนเวียนไปเยี่ยมเยือนให้ก าลังใจ และ
ดูแลช่วยเหลือเบื้องต้นแก่กลุ่มผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียงในชุมชน โดยมีภาคีเครือข่ายการด าเนินงานอย่าง
ต่อเนื่อง ได้รับการสนับสนุนรถที่ใช้ในการเยี่ยมบ้านจากเทศบาลฯ และจิตอาสาในพ้ืนที่ มีเจ้าหน้าที่จาก
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลร่วมออกเยี่ยมบ้าน มีพระสงฆ์สนับสนุนอุปกรณ์ของใช้ที่จ าเป็น มีองค์กรไม่
แสวงหาผลก าไรและผู้ใจบุญร่วมบริจาคของเยี่ยมบ้าน และมีอาจารย์และนักศึกษาจากสาขาการพยาบาลเวช
ปฏิบัติชุมชน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ร่วมออกเยี่ยมบ้าน ตลอดระยะเวลา 6 เดือน มี

 

ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงได้รับการดูแลจ านวน 120 คน และได้สร้างระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง
เพ่ือติดตามและส่งต่อการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ ยังมีนักศึกษาในโครงการยกระดับ
เศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย) ร่วมออกเยี่ยมบ้านด้วย ดังนั้น การ
เปลี่ยนแปลงในมิติของสังคมผู้สูงอายุแสดงให้เห็นถึงกระบวนการสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้อายุในชุมชน
อย่างเป็นองค์รวม โดยอาศัยการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานจากทุกภาคีเครือข่ายทั้งในและนอกพ้ืนที่ ในการ
จัดการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ทั้งการสร้างศักยภาพผู้สูงอายุ  การด าเนินงาน การติดตามและประเมินผลการ
ด าเนินงาน ตลอดจนการต่อยอดในการด าเนินการวิจัยในประเด็นการดูแลผู้สูงอายุต่อไป และท่ีส าคัญคือมีการ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนที่สามารถพ่ึงพาตนเองและด าเนินงานอย่างต่อเนื่องได้ จึงเป็นการเตรียมพร้อม
เพ่ือรองรับเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ ทั้งนี้ผลการด าเนินงานยังท าให้เกิดการยอมรับของชุมชนที่ร่วมเป็นภาคี
เครือข่าย ร่วมรับผิดชอบ ร่วมด าเนินงาน และร่วมประเมินผลในการด าเนินงานด้วย 

3. ผลการด าเนินการตามตัวชี้วัด ท าให้ได้หลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุ 1 หลักสูตร ระยะเวลา 6 เดือน
ที่น าแนวคิดสาราณียธรรมมาเป็นแนวทางการปลูกจิตส านึกผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมให้มีจิตอาสา ร่วมกับการ
อบรมความรู้และทักษะการดูแลสุขภาพที่จ าเป็นให้กับแกนน าผู้สูงอายุเพ่ือให้การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุติดบ้าน
ติดเตียงในชุมชนได้ ผลการด าเนินงานยังท าให้ได้ชุดความรู้ 1 ชุด ประกอบด้วยคู่มือ เอกสารประกอบการสอน 
และสื่อสไลด์ อุปกรณ์พ้ืนฐานในการเยี่ยมบ้าน เช่น ถุงมือ หน้ากากอนามัย เจลแอลกอฮอล์ ปรอทวัดอุณหภูมิ 
เครื่องวัดความดันโลหิต เป็นต้น โดยไดก้ลุ่มแกนน าผู้สูงอายุจ านวน 84 คน ได้รับการพัฒนาศักยภาพ และเกิด 
ชมรมเสริมสุขผู้สูงวัย 1 ชมรม มีสมาชิกเริ่มต้น 36 คน มีเงินทุนเริ่มด าเนินงานจ านวน 10,000 บาท จากการ
ขายขยะที่ผู้สูงอายุและชุมชนได้ร่วมกันรวบรวมไว้ นอกจากนี้ยังท าให้เกิดเครือข่ายการด าเนินงานในการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน มีการเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงอย่างต่อเนื่องเป็นประจ าทุกเดือน มีจัด
ประชุมเพ่ือให้แกนน าและเครือข่ายที่ร่วมด าเนินงานได้วางแผนและประเมินผลการด าเนินงานเยี่ยมบ้าน
ร่วมกันภายหลังจากการออกเยี่ยมบ้านทุกครั้ง เพ่ือให้ได้ข้อสรุปและปรับปรุงการด าเนินงานเป็นระยะ ผลการ
ด าเนินงานยังท าให้ได้ฐานข้อมูลด้านสุขภาพและการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงในชุมชน 1 ชุดข้อมูล
ที่พ้ืนที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ทั้งการติดตามและส่งต่อ รวมทั้งได้มีเวทีที่เปิดโอกาสให้แกนน าผู้สูงอายุ 
นักวิจัยชุมชน นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยร่วมประเมินผลในการจัดการความรู้และสังเคราะห์บทเรียน และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการสร้างศักยภาพการดูแลผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวมร่วมกัน โดยเวทีดังกล่าวยัง
เป็นการสร้างศักยภาพแกนน าผู้สูงอายุได้มีโอกาสน าเสนอผลการด าเนินงานในเวทีวิชาการอีกด้วย 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ผลการด าเนินงาน โดยมีนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ นักวิจัยชุมชน แกนน าผู้สูงอายุ ภาคี

เรือข่ายทั้งในและนอกชุมชนได้มีส่วนร่วมและเกิดการเรียนรู้ร่วมกันจากการด าเนินงาน ซ่ึงสามารถอภิปรายผล
ที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวมโดยเฉพาะในมิติสังคม ใน
ทิศทางที่ดีขึ้น โดยมีกระบวนการด าเนินงาน คือ ร่วมกันค้นหาปัญหา สถานการณ์ ความต้องการ และศึกษาดู
งานพ้ืนที่ที่มีความส าเร็จ คือ ชมรมอาสาปันสุข เทศบาลต าบลอุโมงค์ เพ่ือน ามาสังเคราะห์องค์ความรู้ในการ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม และได้น ามาสรุปผลร่วมกันเพ่ือน าไปใช้เป็นแนวทางในการ
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สร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวมในพ้ืนที่ต าบลศรีบัวบาน [4] โดยพบว่า
ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงขาดโอกาสในการเข้าถึงและเกิดความเหลื่อมล้ าในการดูแลสุขภาพ ร่วมกับการจัด
กิจกรรมของผู้สูงอายุยังขาดการมีส่วนร่วมที่แท้จริง กิจกรรมที่จัดยังไม่สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการ
ของผู้สูงอายุในการดูแลสุขภาพในภาพรวม ซึ่งการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุยังขาดเครือข่าย ขาดกลุ่มจิตอาสา 
นอกจากนี้ การด าเนินงานส่วนใหญ่มาจากภาครัฐซึ่งด าเนินงานตามปีงบประมาณ ขาดความต่อเนื่องและขาด
ความเป็นรูปธรรม ไม่ครอบคลุมทุกมิติ ไม่ตรงกับปัญหาของผู้สูงอายุและความเหลื่อมล้ าที่เกิดข้ึนในชุมชน [10] 
ดังน้ัน ชุมชนจึงต้องการสนับสนุนด้านวิชาการจากนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเพ่ือร่วมกัน พัฒนาหลักสูตร
โรงเรียนผู้สูงอายุที่เน้นการปลูกจิตส านึกหรือจิตอาสาให้แก่แกนน าผู้สูงอายุติดสังคม โดยมีเนื้อหาที่ผสมผสาน
แนวคิดวิถีพุทธที่เรียกว่า “สาราณียธรรม” รวมทั้งความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพเบื้องต้นมาเป ็นเนื้อหา
หลักในการส่งเสริมศักยภาพ มีการอบรมเชิงปฏิบัติการมที่เน้นวิชาการในด้านการดูแลตนเองที่เหมาะสม และ
การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียง โดยมีแกนน าผู้สูงอายุจ านวน 84 คน เข้าร่วมกิจกรรมการอบรม
เป็นระยะเวลา 6 เดือน มีการจัดท าชุดความรู้ ซึ่งประกอบด้วย สื่อ คู่มือ เอกสารประกอบการสอนที่มีเนื้อหาที่
จ าเป็นในการดูแลตนเองและดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่ติดบ้านติดเตียงในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม จากนั้นร่วมกัน
จัดตั้งชมรมเสริมสุขผู้สูงวัยขึ้นมีสมาชิกจ านวน 36 คน ออกเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง ร่วมกัน
ประเมินผล วางแผนแก้ไขปัญหาอุปสรรคจากการด าเนินงาน  ซึ่งถือได้ว่าเป็นการเรียนรู้ร่วมกันทั้งจาก
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัย นักวิจัยชุมชนและแกนน าผู้สูงอายุ ตลอดจนเครือข่ายและผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย   
ซึ่งการสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวมนี้ สอดคล้องกับการศึกษาของ โรสลิน 
ปุระสิริ (2551) [11] และรัตนา แย้มศรี (2553) [12] ที่ได้ข้อเสนอแนะว่า การให้ค าแนะน า ให้ก าลังใจ และ
สนับสนุนให้ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมตามความเหมาะสมจะเป็นการส่งเสริมการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุให้มี
คุณภาพชีวิตที่ดี อีกทั้งการน ากระบวนการร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) จาก
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่และชุมชนมาขับเคลื่อนการด าเนินงานร่วมกัน สอดคล้องกับ อรอนงค์ 
กูลณรงค์, เพลินพิศ ฐานิวัฒนานนท์ และลัพณา กิจรุ่งโรจน์ (2555) [13] กล่าวว่าการสนับสนุนจากภาครัฐ 
เอกชนหรือองค์กรที่เกี่ยวข้องในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุมีความส าคัญ ผลการด าเนินงานยังแสดงให้เห็นถึง
ศักยภาพของผู้สูงอายุติดสังคมในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงในชุมชน รวมทั้งให้ผู้สูงอายุ ผู้ดูแล 
ญาติ ครอบครัว และชุมชนได้เล็งเห็นความส าคัญและมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน
อย่างเป็นองค์รวม เกิดผลประโยชน์ร่วมกัน (mutual benefits) ทั้งนักวิชาการจากมหาวิทยาลัย ผู้สูงอายุ
ติดสังคม ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง ตลอดจนเครือข่ายที่ร่วมกันขับเคลื่อน และจากการประเมินผล ถอด
บทเรียน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จากเวทีประเมินผลการด าเนินกิจกรรมเพ่ือถอดบทเรียน และแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ประสบการณ์จากการด าเนินกิจกรรม  ท าให้ เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ 
(knowledge sharing and scholarship) ทั้งในรูปการณ์ตีพิมพ์เผยแพร่และน าเสนอผลงานวิชาการ และ
เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) โดยมีการศึกษาต่อยอดในการวิจัยที่
ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติในปีงบประมาณ 2563 ต่อไป 
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สร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวมในพ้ืนที่ต าบลศรีบัวบาน [4] โดยพบว่า
ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงขาดโอกาสในการเข้าถึงและเกิดความเหลื่อมล้ าในการดูแลสุขภาพ ร่วมกับการจัด
กิจกรรมของผู้สูงอายุยังขาดการมีส่วนร่วมที่แท้จริง กิจกรรมที่จัดยังไม่สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการ
ของผู้สูงอายุในการดูแลสุขภาพในภาพรวม ซึ่งการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุยังขาดเครือข่าย ขาดกลุ่มจิตอาสา 
นอกจากนี้ การด าเนินงานส่วนใหญ่มาจากภาครัฐซึ่งด าเนินงานตามปีงบประมาณ ขาดความต่อเนื่องและขาด
ความเป็นรูปธรรม ไม่ครอบคลุมทุกมิติ ไม่ตรงกับปัญหาของผู้สูงอายุและความเหลื่อมล้ าที่เกิดข้ึนในชุมชน [10] 
ดังนั้น ชุมชนจึงต้องการสนับสนุนด้านวิชาการจากนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเพ่ือร่วมกัน พัฒนาหลักสูตร
โรงเรียนผู้สูงอายุที่เน้นการปลูกจิตส านึกหรือจิตอาสาให้แก่แกนน าผู้สูงอายุติดสังคม โดยมีเนื้อหาที่ผสมผสาน
แนวคิดวิถีพุทธที่เรียกว่า “สาราณียธรรม” รวมทั้งความรู้และทักษะในการดูแลสุขภาพเบื้องต้นมาเป ็นเนื้อหา
หลักในการส่งเสริมศักยภาพ มีการอบรมเชิงปฏิบัติการมที่เน้นวิชาการในด้านการดูแลตนเองที่เหมาะสม และ
การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านติดเตียง โดยมีแกนน าผู้สูงอายุจ านวน 84 คน เข้าร่วมกิจกรรมการอบรม
เป็นระยะเวลา 6 เดือน มีการจัดท าชุดความรู้ ซึ่งประกอบด้วย สื่อ คู่มือ เอกสารประกอบการสอนที่มีเนื้อหาที่
จ าเป็นในการดูแลตนเองและดูแลสุขภาพผู้สูงอายุที่ติดบ้านติดเตียงในชุมชนอย่างเป็นองค์รวม จากนั้นร่วมกัน
จัดตั้งชมรมเสริมสุขผู้สูงวัยขึ้นมีสมาชิกจ านวน 36 คน ออกเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง ร่วมกัน
ประเมินผล วางแผนแก้ไขปัญหาอุปสรรคจากการด าเนินงาน  ซึ่งถือได้ว่าเป็นการเรียนรู้ร่วมกันทั้งจาก
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัย นักวิจัยชุมชนและแกนน าผู้สูงอายุ ตลอดจนเครือข่ายและผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย   
ซึ่งการสร้างศักยภาพการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างเป็นองค์รวมนี้ สอดคล้องกับการศึกษาของ โรสลิน 
ปุระสิริ (2551) [11] และรัตนา แย้มศรี (2553) [12] ที่ได้ข้อเสนอแนะว่า การให้ค าแนะน า ให้ก าลังใจ และ
สนับสนุนให้ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมตามความเหมาะสมจะเป็นการส่งเสริมการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุให้มี
คุณภาพชีวิตที่ดี อีกทั้งการน ากระบวนการร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) จาก
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่และชุมชนมาขับเคลื่อนการด าเนินงานร่วมกัน สอดคล้องกับ อรอนงค์ 
กูลณรงค์, เพลินพิศ ฐานิวัฒนานนท์ และลัพณา กิจรุ่งโรจน์ (2555) [13] กล่าวว่าการสนับสนุนจากภาครัฐ 
เอกชนหรือองค์กรที่เกี่ยวข้องในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุมีความส าคัญ ผลการด าเนินงานยังแสดงให้เห็นถึง
ศักยภาพของผู้สูงอายุติดสังคมในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงในชุมชน รวมทั้งให้ผู้สูงอายุ ผู้ดูแล 
ญาติ ครอบครัว และชุมชนได้เล็งเห็นความส าคัญและมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน
อย่างเป็นองค์รวม เกิดผลประโยชน์ร่วมกัน (mutual benefits) ทั้งนักวิชาการจากมหาวิทยาลัย ผู้สูงอายุ
ติดสังคม ผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง ตลอดจนเครือข่ายที่ร่วมกันขับเคลื่อน และจากการประเมินผล ถอด
บทเรียน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จากเวทีประเมินผลการด าเนินกิจกรรมเพ่ือถอดบทเรียน และแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ประสบการณ์จากการด าเนินกิจกรรม  ท าให้ เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ 
(knowledge sharing and scholarship) ทั้งในรูปการณ์ตีพิมพ์เผยแพร่และน าเสนอผลงานวิชาการ และ
เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) โดยมีการศึกษาต่อยอดในการวิจัยที่
ได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติในปีงบประมาณ 2563 ต่อไป 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ด้านนโยบาย สามารถน าความรู้ไปใช้เป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายส าหรับการดูแลสุขภาพ

ผู้สูงอายุที่สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของชุมชนเพ่ือรองรับกับสังคมผู้สูงอายุในอนาคตต่อไป 
2. ด้านสาธารณะ สามารถน ากระบวนการด าเนินงาน หลักสูตร เครื่องมือ และสื่อนวัตกรรมไปขยาย

ผลไปสู่ชุมชนอ่ืน รวมทั้งใช้เป็นแนวทางในบูรณาการการด าเนินงานดูแลสุขภาพผู้สูงอายุอย่างเป็นองค์ทั้ง
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยและชุมชนในการส่งเสริมศักยภาพผู้สูงอายุให้มีความรู้และทักษะการปฏิบัติในการ
ขับเคลื่อนการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชนอย่างยั่งยืน 

3. ด้านวิชาการ สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปต่อยอดในการศึกษาเรียนรู้ และศึกษาวิจัยเพ่ือถอด
บทเรียนและเกิดผลกระทบในแนวกว้างต่อไป อีกท้ัง หลักสูตร เครื่องมือ และสื่อนวัตกรรมที่ได้ ไปเป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนผู้สูงอายุ รวมทั้งเป็นประโยชน์ด้านวิชาการแก่ผู้ที่สนใจต่อไป 
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การเล่าเรื่องอาหารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอาหารในกลุ่มชาติพันธุ์อาข่า: 
แนวคิดการออกแบบบริการ 

Food storytelling to promote gastronomy tourism in Akha ethnic group: 
A service design concept 
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บทคัดย่อ 
กำรศึกษำครั้งนี้ท ำกำรศึกษำจำกชนชำติพันธุ์อำข่ำ บ้ำนแม่มอญ และบ้ำนปำงขอน ต ำบลห้วยชมภู 

อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงรำย มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษำถึงเรื่องเล่ำของอำหำร (food-storytelling) ที่มีในชุมชน
และเพ่ือพัฒนำเครื่องมือทำงกำรตลำดในกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำร  (gastronomy tourism)ของ
ชุมชน  โดยกำรน ำแนวคิดกำรออกแบบบริกำร (service design) มำประยุกต์ใช้เป็นเคร่ืองมือในกำรพัฒนำ
ชุมชน ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนกำรท ำงำน 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1.กำรค้นพบ (discover) เป็นขั้นตอนเพ่ือค้นคว้ำ
หำข้อมูลจำกชุมชนให้ได้มำกที่สุด โดยทำงผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือส ำรวจและเก็บข้อมูลเมนูอำหำรพ้ืนถิ่น
หรืออำหำรชำติพันธุ์อำข่ำ เพ่ือให้มีข้อมูลเพียงพอต่อกำรที่จะน ำไปสู่ขั้นตอนกำรออกแบบเพ่ือพัฒนำ 2.กำร
ก ำหนด (define) เป็นขั้นตอนกำรวิเครำะห์ข้อมูลและสรุปประเด็นส ำคัญจำกข้อมูลที่ได้มำจำกกำรลงพ้ืนที่
ชุมชนทั้งหมดเพ่ือน ำผลลัพธ์ที่ได้ไปสู่กำรพัฒนำ 3.กำรพัฒนำ (develop) ขั้นตอนของกำรระดมสมองทั้ง
คณะผู้วิจัย ชนชำติพันธุ์ ผู้มีส่วนได้และมีส่วนเสียในชุมชนทั้งหมดเพ่ือหำทำงเลือกของแนวคิดในกำรออกแบบ
บริกำรที่เป็นไปไดแ้ละเหมำะสมกับชุมชนมำกที่สุด ซึ่งทำงผู้วิจัยได้พัฒนำเรื่องเล่ำของอำหำรชำติพันธุ์ที่มีควำม
น่ำสนใจเพ่ือน ำไปต่อยอดด้ำนกำรตลำดเพ่ือกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรของกลุ่มชำติพันธุ์ และ4.กำร
ส่งมอบ (deliver) เป็นขั้นตอนที่รวบผสำนแนวคิดต่ำงๆจำกกำรออกแบบบริกำรที่ได้มำ โดยได้ส่งมอบ
เครื่องมือกำรตลำดทั้งรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์เพ่ือใช้ในกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรให้แก่ชุมชนชำติพันธุ์อำ
ข่ำต ำบลห้วยชมภู ผลกำรศึกษำพบ 5 รูปแบบของเร่ืองเล่ำของอำหำรในชุมชน (food-storytelling types) 
ได้แก่ 1) แนวคิดและแหล่งที่มำของอำหำรที่ใหม่สดจำกชุมชน 2) กรรมวิธีและกระบวนกำรในกำรประกอบ
อำหำรหรือเครื่องดื่มที่มีควำมพิถีพิถัน 3) วิธีกำรและขั้นตอนในกำรรับประทำนอำหำร 4) คุณประโยชน์ 
สรรพคุณหรือคุณค่ำทำงอำหำรต่อผู้บริโภค และ5) ควำมรับผิดชอบต่อสังคม กำรช่วยเหลือชุมชนและกำรใส่ใจ
ต่อสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้กำรออกแบบบริกำรโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนชำติพันธุ์อำข่ำต ำบลห้วยชมภู และ
มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง ยังก่อให้เกิดประโยชน์มำกมำย ได้แก่ 1. เครื่องมือกำรประชำสัมพันธ์กำรท่องเที่ยว

                                                           
1อำจำรย์ประจ ำ ส ำนกัวิชำกำรกำรจัดกำร มหำวิทยำลยัแม่ฟำ้หลวง 
2ปรัชญำดุษฎีบัณฑิต ศูนยบ์ริกำรวิชำกำร มหำวิทยำลยัแม่ฟำ้หลวง 
3อำจำรย์ประจ ำ ส ำนกัวิชำกำรกำรจัดกำร มหำวิทยำลยัแม่ฟำ้หลวง 
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เชิงอำหำรของชุมชนทั้งในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์  2. กำรเล่ำเรื่องของอำหำรพ้ืนถิ่นในรูปแบบต่ำงๆเพ่ือ
ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชน 3. กำรยกระดับสุขอนำมัยงำนครัวและกำรตกแต่งอำหำรเพ่ือกำร
บริกำรแก่นักท่องเที่ยว 4.พัฒนำองค์ควำมรู้เร่ืองของกำรท่องเท่ียวเชิงอำหำร เร่ืองเล่ำ เรื่องอำหำร และกำร
ออกแบบกำรบริกำรเพ่ือประโยชน์ในเชิงวิชำกำรและใช้ในกำรเรียนกำรสอนต่อไป ทั้งนี้มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำ
หลวงได้ให้ควำมส ำคัญกับกำรแก้ไขปัญหำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือก่อให้เกิดกระบวนกำรเรียนรู้ใน
กำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวโดยเฉพำะกลุ่มชำติพันธุ์ ซึ่งจะสำมำรถใช้กระบวนกำรออกแบบบริกำรนี้เพ่ือพัฒนำ
ชุมชนต่อไปในอนำคต 
 
ค าส าคัญ  :  กำรออกแบบกำรบริกำร (service design), เรื่องเล่ำอำหำร (food storytelling) , กำรท่องเที่ยว
เชิงอำหำร (gastronomy tourism) 
 
ที่มาและความส าคัญ 

กำรบริกำรอำหำรและเครื่องดื่มเป็นธุรกิจในอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวที่สำมำรถสร้ำงรำยได้ให้
ผู้ประกอบกำร และดึงดูดควำมสนใจจำกนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่ำงดี เนื่องจำกในกำรเดินทำงท่องเที่ยวทุกครั้ง
นอกจำกเรื่องของที่พักอำศัยแล้ว อำหำรและเครื่องดื่มเป็นปัจจัยหนึ่งที่นักท่องเที่ยวให้ควำมส ำคัญในกำร
ตัดสินใจเดินทำงท่องเที่ยว และนักท่องเที่ยวทุกคนจ ำเป็นต้องใช้จ่ำยเพ่ือซื้ อสินค้ำอุปโภคบริโภคตลอดกำร
เดินทำงท่องเที่ยว ดังนั้นธุรกิจกำรบริกำรด้ำนอำหำรและเครื่องดื่มจึงเป็นธุรกิจที่เติบโตไปพร้อมๆกับ
อุตสำหกรรมกำรท่องเท่ียว จำกรำยงำนของกรมพัฒนำธุรกิจกำรค้ำในปี 2562 พบว่ำมูลค่ำตลำดธุรกิจอำหำร
ในประเทศไทยปี 2560 - 2561 มีมูลค่ำสูงกว่ำ 4 แสนล้ำนบำทและมีแนวโน้มเติบโตสูงขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง ผนวก
กับควำมสำมำรถในกำรท ำก ำไรของธุรกิจที่เพ่ิมขึ้นทุกปี (กรมพัฒนำธุรกิจกำรค้ำ, 2562) นอกจำกอำหำรและ
เครื่องดื่มจะเป็นตัวสร้ำงรำยได้ส่วนหนึ่งของกำรท่องเที่ยวแล้ว อำหำรยังมีส่วนส ำคัญในกำรรักษำ ถ่ำยทอด 
หรือฟ้ินฟูวัฒนธรรมและภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนอีกด้วย ในปัจจุบันจึงเกิดกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำร 
(gastronomy tourism) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรมที่ใช้อำหำรเป็นทรัพยำกรทำงกำร
ท่องเที่ยวเพื่อจัดกิจกรรมกำรท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบกำรณ์และควำมเพลิดเพลินจำกกำรเรียนรู้
วัฒนธรรมที่แตกต่ำงจำกถ่ินเดิมตนเองอยู่อำศัย (Wolf, 2004) 

ชำติพันธุ์อำข่ำบ้ำนแม่มอญและบ้ำนปำงขอน ต ำบลห้วยชมภู อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงรำย  เป็น
ชุมชนชำติพันธุ์ที่น่ำสนใจในกำรเลือกพัฒนำ ซึ่งจัดเป็นชุมชนในจังหวัดเชียงรำยที่มีทรัพยำกรธรรมชำติอุดม
สมบูรณ์ และมีควำมต้องกำรที่จะพัฒนำพ้ืนที่เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งประชำกรในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบ
อำชีพเกษตรกรรม ท ำนำและท ำไร่ข้ำวโพด รวมถึงมีกำรปลูกลิ้นจี่ ท้อ บ้วย กำแฟ ทั้งนี้ด้วยทัศนียภำพที่งดงำม
ของพ้ืนที่ สำมำรถมองวิวทิวเขำและป่ำไม้ได้โดยรอบและประกอบกับอำกำศเย็นสบำยตลอดทั้งปีบนยอดดอย  
ท ำให้มีชำวบ้ำนจ ำนวนหนึ่งประกอบธุรกิจด้ำนที่พักโฮมสเตย์อีกด้วย ซึ่งพ้ืนที่ของชุมชนนี้ถือได้ว่ำเป็นจุดเด่น
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เชิงอำหำรของชุมชนทั้งในรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์  2. กำรเล่ำเรื่องของอำหำรพ้ืนถิ่นในรูปแบบต่ำงๆเพ่ือ
ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชน 3. กำรยกระดับสุขอนำมัยงำนครัวและกำรตกแต่งอำหำรเพ่ือกำร
บริกำรแก่นักท่องเที่ยว 4.พัฒนำองค์ควำมรู้เร่ืองของกำรท่องเท่ียวเชิงอำหำร เรื่องเล่ำ เรื่องอำหำร และกำร
ออกแบบกำรบริกำรเพ่ือประโยชน์ในเชิงวิชำกำรและใช้ในกำรเรียนกำรสอนต่อไป ทั้งนี้มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำ
หลวงได้ให้ควำมส ำคัญกับกำรแก้ไขปัญหำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือก่อให้เกิดกระบวนกำรเรียนรู้ใน
กำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวโดยเฉพำะกลุ่มชำติพันธุ์ ซึ่งจะสำมำรถใช้กระบวนกำรออกแบบบริกำรนี้เพ่ือพัฒนำ
ชุมชนต่อไปในอนำคต 
 
ค าส าคัญ  :  กำรออกแบบกำรบริกำร (service design), เรื่องเล่ำอำหำร (food storytelling) , กำรท่องเที่ยว
เชิงอำหำร (gastronomy tourism) 
 
ที่มาและความส าคัญ 

กำรบริกำรอำหำรและเครื่องดื่มเป็นธุรกิจในอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวที่สำมำรถสร้ำงรำยได้ให้
ผู้ประกอบกำร และดึงดูดควำมสนใจจำกนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่ำงดี เนื่องจำกในกำรเดินทำงท่องเที่ยวทุกครั้ง
นอกจำกเรื่องของที่พักอำศัยแล้ว อำหำรและเครื่องดื่มเป็นปัจจัยหนึ่งที่นักท่องเที่ยวให้ควำมส ำคัญในกำร
ตัดสินใจเดินทำงท่องเที่ยว และนักท่องเที่ยวทุกคนจ ำเป็นต้องใช้จ่ำยเพ่ือซื้ อสินค้ำอุปโภคบริโภคตลอดกำร
เดินทำงท่องเที่ยว ดังนั้นธุรกิจกำรบริกำรด้ำนอำหำรและเครื่องดื่มจึงเป็นธุรกิจที่เติบโตไปพร้อมๆกับ
อุตสำหกรรมกำรท่องเท่ียว จำกรำยงำนของกรมพัฒนำธุรกิจกำรค้ำในปี 2562 พบว่ำมูลค่ำตลำดธุรกิจอำหำร
ในประเทศไทยปี 2560 - 2561 มีมูลค่ำสูงกว่ำ 4 แสนล้ำนบำทและมีแนวโน้มเติบโตสูงขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง ผนวก
กับควำมสำมำรถในกำรท ำก ำไรของธุรกิจที่เพ่ิมขึ้นทุกปี (กรมพัฒนำธุรกิจกำรค้ำ, 2562) นอกจำกอำหำรและ
เครื่องดื่มจะเป็นตัวสร้ำงรำยได้ส่วนหนึ่งของกำรท่องเที่ยวแล้ว อำหำรยังมีส่วนส ำคัญในกำรรักษำ ถ่ำยทอด 
หรือฟ้ินฟูวัฒนธรรมและภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนอีกด้วย ในปัจจุบันจึงเกิดกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำร 
(gastronomy tourism) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรมที่ใช้อำหำรเป็นทรัพยำกรทำงกำร
ท่องเที่ยวเพื่อจัดกิจกรรมกำรท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบกำรณ์และควำมเพลิดเพลินจำกกำรเรียนรู้
วัฒนธรรมที่แตกต่ำงจำกถ่ินเดิมตนเองอยู่อำศัย (Wolf, 2004) 

ชำติพันธุ์อำข่ำบ้ำนแม่มอญและบ้ำนปำงขอน ต ำบลห้วยชมภู อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงรำย  เป็น
ชุมชนชำติพันธุ์ที่น่ำสนใจในกำรเลือกพัฒนำ ซึ่งจัดเป็นชุมชนในจังหวัดเชียงรำยที่มีทรัพยำกรธรรมชำติอุดม
สมบูรณ์ และมีควำมต้องกำรที่จะพัฒนำพ้ืนที่เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งประชำกรในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบ
อำชีพเกษตรกรรม ท ำนำและท ำไร่ข้ำวโพด รวมถึงมีกำรปลูกลิ้นจี่ ท้อ บ้วย กำแฟ ทั้งนี้ด้วยทัศนียภำพที่งดงำม
ของพ้ืนที่ สำมำรถมองวิวทิวเขำและป่ำไม้ได้โดยรอบและประกอบกับอำกำศเย็นสบำยตลอดทั้งปีบนยอดดอย  
ท ำให้มีชำวบ้ำนจ ำนวนหนึ่งประกอบธุรกิจด้ำนที่พักโฮมสเตย์อีกด้วย ซึ่งพ้ืนที่ของชุมชนนี้ถือได้ว่ำเป็นจุดเด่น

 

ด้ำนกำยภำพของต ำบลห้วยชมภูเป็นอย่ำงดี นอกจำกนี้ชุมชนยังมีอำหำรพ้ืนถิ่นของชำวชำติพันธุ์อำข่ำที่กล่ำว
ได้ว่ำเป็นอำหำรพ้ืนถิ่นที่มีรสชำติเป็นเอกลักษณ์ ด้วยสูตรอำหำรเฉพำะถิ่น และกำรใช้วัตถุดิบสดใหม่ทีห่ำได้ใน
ชุมชนและจำกกำรเก็บหำของป่ำ เมนูแนะน ำประจ ำถิ่นได้แก่ น้ ำพริกอำข่ำหรือน้ ำพริกมะเขือส้ม ผัดยอดฟัก
แม้วใส่หมู แกงอำลูใส่กระดูกหมู ไก่ห่อใบชำและลำบหอมชู เป็นต้น อย่ำงไรก็ตำมจำกกำรลงพ้ืนที่ส ำรวจ ยัง
พบว่ำชุมชนยังคงมีปัญหำเรื่องกำรคัดสรรเมนูอำหำรที่โดดเด่นที่เป็นเอกลักษณข์องชุมชน กำรออกแบบอำหำร
ให้ดูสวยงำมและถูกหลักสุขอนำมัยเหมำะแก่กำรบริกำรนักท่องเที่ยว รวมทั้งยังขำดควำมรู้เรื่องกำรส่งเสริมกำร
ขำยผลิตภัณฑ์ทำงอำหำรเพื่อกำรท่องเที่ยวและท ำให้นักท่องเที่ยวรู้จักชุมชนมำกยิ่งขึ้น 

ดังนั้นมหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวงจึงร่วมกับชุมชนชำติพันธุ์อำข่ำ บ้ำนแม่มอญ และบ้ำนปำงขอน ต ำบล
ห้วยชมภู อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงรำย เพ่ือแก้ไขปัญหำดังกล่ำวภำยใต้กำรท ำงำนผ่ำนโครงกำรมหำวิทยำลัยสู่
ต ำบล (U2T) โดยกำรน ำแนวคิดกำรออกแบบบริกำร (service design) มำประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในกำร
พัฒนำชุมชน ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนกำรท ำงำน 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1.กำรค้นพบ (discover) เป็นขั้นตอนกำร
ลงพ้ืนที่เพ่ือค้นคว้ำหำข้อมูลจำกชุมชนให้ได้มำกที่สุด 2.กำรก ำหนด (define) เป็นขั้นตอนกำรวิเครำะห์ข้อมูล
และสรุปประเด็นส ำคัญจำกข้อมูลที่ได้เพ่ือน ำผลลัพธ์ที่ได้ไปสู่กำรพัฒนำ ปรับปรุง หรือแก้ไขให้ตรงกับควำม
ต้องกำรของชุมชน 3.กำรพัฒนำ (develop) เป็นขั้นตอนของกำรระดมสมองท้ังนักวิชำกำร ชนชำติพันธุ์อำข่ำ 
ผู้มีส่วนได้และมีส่วนเสียในชุมชนทั้งหมด เพ่ือพัฒนำต้นแบบสิ่งที่จะน ำมำแก้ไขและพัฒนำชุมชนกลุ่มชำติพันธุ์ 
และ4.กำรส่งมอบ (deliver) เป็นขั้นตอนที่น ำเอำต้นแบบที่พัฒนำขึ้นมำได้นั้นทดลองใช้และส่งมอบไว้ให้กับ
ชุมชนเพ่ือกำรพัฒนำด้ำนกำรตลำดเพ่ือกำรส่งเสริมกำรท่องเท่ียวเชิงอำหำรและเพ่ือกำรประชำสัมพันธ์กำร
ท่องเที่ยวให้กับชุมชนต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษำถึงเรื่องเล่ำของอำหำร (food-storytelling) ที่มีในชุมชน  
2. เพ่ือพัฒนำเครื่องมือทำงกำรตลำดในกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลำ 6 เดือน ตั้งแต่เดือนกุมภำพันธ์ ถึงเดือนกรกฎำคม 2564  

กลุ่มเป้าหมาย 
 ชุมชนชำติพันธุ์อำข่ำ บ้ำนแม่มอญและบ้ำนปำงขอน ต ำบลห้วยชมภู อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงรำย 

การด าเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
คณะผู้วิจัยจำกมหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวงได้น ำแนวคิดกำรออกแบบบริกำรมำใช้เพ่ือแก้ไขปัญหำให้กับ

ชุมชน โดยกำรออกแบบบริกำรนี้มีรำกฐำนกระบวนกำรออกแบบมำจำกแนวคิดที่เน้นผู้บริโภคเป็นศูนย์กลำง 
(human centred design) เป็นกระบวนกำรค้นคว้ำและออกแบบสิ่งต่ำงๆ เพ่ือแก้ปัญหำในมุมมองของผู้ใช้
หรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหำนั้น ๆ โดยขั้นตอนหรือกระบวนกำรของกำรออกแบบบริกำร มีควำมคล้ำยคลึงกับ
ข้ันตอนของกำรคิดเชิงออกแบบ (design thinking) โดยกำรออกแบบบริกำรนั้นมีกำรพัฒนำต่อยอดเพ่ือสร้ำง
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ประสบกำรณ์ที่ดีที่สุดแก่ผู้เกี่ยวข้องในกระบวนกำรบริกำรนอกเหนือจำกผู้บริโภคเท่ำนั้น (สคูลดิโอ, 2021) 
ทั้งนี้ก็ไม่มีค ำจ ำกัดควำมหรือนิยำมทั่วไปของกำรออกแบบบริกำร ซึ่งนิยำมนั้นจะข้ึนอยู่กับผู้ใช้งำน (Stickdorn, 
M. S., & Schneider, J., 2014) แต่จะมีกระบวนกำรกำรออบแบบบริกำรหรือขั้นตอนกำรท ำงำนออกแบบ
บริกำร (service design process) โดยงำนวิจัยชิ้นนี้เลือก Double Diamond Model ซึ่งถูกพัฒนำขึ้นโดย
สถำบัน The British Design Council ในปีคริสตร์ศักรำช 2005 เป็นกระบวนกำรคิดเชิงสร้ำงสรรค์ (creative 
thinking) และกระบวนกำรออกแบบ (design process) เข้ำไว้ด้วยกันโดยผสมผสำนระหว่ำงขั้นตอนกำร
ท ำงำน 4 ขั้นตอนคือ ได้แก่ 1.กำรค้นพบ (discover) เป็นขั้นตอนแรกของกำรเข้ำไปส ำรวจเมนูอำหำรถิ่นของ
ชุมชน กิจกรรมกำรท่องเที่ยวทำงอำหำรของชุมชน และช่องทำงกำรตลำดเพ่ือส่งเสริมกำรขำยที่ชุมชนได้ท ำอยู่
แล้ว เพ่ือค้นคว้ำหำข้อมูลให้ได้มำกที่สุด และเพียงพอต่อกำรที่จะน ำไปสู่ขั้นตอนกำรออกแบบ 2.กำรก ำหนด 
(define) เป็นขั้นตอนกำรวิเครำะห์ข้อมูลร่วมกันกับชำวบ้ำนเพ่ือก ำหนดเป้ำหมำยในกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยว
เชิงอำหำร  อันน ำไปสู่กำรพัฒนำในขั้นตอนต่อไป 3.กำรพัฒนำ (develop) เป็นขั้นตอนกำรระดมสมองทั้งของ
ผู้มีส่วนได้และมีส่วนเสียในชุมชนเพ่ือหำเรื่องเล่ำของอำหำรในแต่ละเมนูของชุมชน เพ่ือน ำเรื่องเล่ำทำงอำหำร
ที่ได้นี้ไปพัฒนำเป็นเครื่องมือทำงกำรส่งเสริมกำรตลำดด้ำนกำรท่องเที่ยวของชุมชนต่อไป  และ 4.กำรส่งมอบ 
(deliver) เป็นขั้นตอนสุดท้ำยที่รวบผสำนแนวคิดต่ำงๆเข้ำมำเป็นเครื่องมือทำงกำรตลำดรูปแบบต่ำงๆที่ชุมชน
สำมำรถน ำไปใช้ในกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวของชุมชนต่อไป  

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 การส ารวจสถานะปัจจุบันของชุมชน: จำกกำรลงพ้ืนที่และส ำรวจสภำพปัญหำของชุมชนชำติพันธุ์อำ
ข่ำ ในต ำบลห้วยชมภพูบว่ำชำวบ้ำนเชื่อว่ำชุมชนของตนมีทรัพยำกรที่เพียงพอต่อกำรพัฒนำกำรกำรท่องเที่ยว 
ทั้งทำงกำยภำพที่มีภูมิทัศน์ที่สวยงำมของธรรมชำติ สภำพอำกำศที่เย็นสบำยตลอดทั้งปี ด้ำนอำหำรมีควำม
อุดมสมบูรณ์ของวัตถุดิบในท้องถิ่น และเป็นแหล่งปลูกกำแฟที่มีรสชำติที่เป็นเอกลักษณ์แห่งหนึ่งในเชียงรำย 
แต่กลับพบว่ำยังมีกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรที่ไม่เด่นชัดมำกนัก และรวมทั้งยังไม่เป็นที่รู้จักแก่
นักท่องเที่ยวท่ัวไป หำกเปรียบเทียบกับชุมชนชำติพันธุ์อำข่ำในพ้ืนที่อ่ืนในจังหวัดเชียงรำย  ขณะเดียวกัน
ชำวบ้ำนยังไม่สำมำรถอธิบำยถึงเมนูอำหำรท่ีโดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน  คณะผู้วิจัยในฐำนะนัก
ออกแบบกำรบริกำร (service designer) จึงใช้วิธีในกำรระดมควำมคิดจำกคนในชุมชน ในฐำนะที่คนในชุมชน
ถือเป็นผู้ออกแบบกำรบริกำรให้ชุมชนเช่นเดียวกัน เริ่มต้นจำกกำรระดมสมอง (brain-storming) เพ่ือส ำรวจ
ปัญหำ ก ำหนดเป้ำหมำยของกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรร่วมกัน   

ความต้องการของชุมชน: จำกกำรระดมสมองของนักออกแบบบริกำรพบว่ำ ชุมชนก ำหนดเป้ำหมำย
ในกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรเพ่ือ 1. ต้องกำรให้อำหำรและเครื่องดื่มของชุมชนเป็นที่รู้จักของ
นักท่องเที่ยวในวงกว้ำง 2. ต้องกำรสร้ำงรำยได้ในเรื่องกำรท่องเที่ยวให้แก่คนในชุมชน 3. ต้องกำรสืบสำนภูมิ
ปัญญำ และวัฒนธรรมเกี่ยวกับอำหำรและเครื่องดื่มจำกรุ่นสู่รุ่น  4.ต้องกำรสร้ำงควำมประทับใจให้แก่
นักท่องเที่ยว 5. ต้องกำรยกระดับหน้ำตำอำหำรให้ดูสวยงำมเพ่ือเพ่ิมมูลค่ำอำหำรและพร้อมให้บริกำร
นักท่องเที่ยว 6. ต้องกำรเพิ่มเรื่องสุขอนำมัยทำงอำหำรเพ่ือให้ได้มำตรฐำนในกำรบริกำรนักท่องเที่ยว 
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ผู้มีส่วนได้และมีส่วนเสียในชุมชนเพ่ือหำเรื่องเล่ำของอำหำรในแต่ละเมนูของชุมชน เพ่ือน ำเรื่องเล่ำทำงอำหำร
ที่ได้นี้ไปพัฒนำเป็นเครื่องมือทำงกำรส่งเสริมกำรตลำดด้ำนกำรท่องเที่ยวของชุมชนต่อไป  และ 4.กำรส่งมอบ 
(deliver) เป็นขั้นตอนสุดท้ำยที่รวบผสำนแนวคิดต่ำงๆเข้ำมำเป็นเครื่องมือทำงกำรตลำดรูปแบบต่ำงๆที่ชุมชน
สำมำรถน ำไปใช้ในกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวของชุมชนต่อไป  

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 การส ารวจสถานะปัจจุบันของชุมชน: จำกกำรลงพ้ืนที่และส ำรวจสภำพปัญหำของชุมชนชำติพันธุ์อำ
ข่ำ ในต ำบลห้วยชมภพูบว่ำชำวบ้ำนเชื่อว่ำชุมชนของตนมีทรัพยำกรที่เพียงพอต่อกำรพัฒนำกำรกำรท่องเที่ยว 
ทั้งทำงกำยภำพที่มีภูมิทัศน์ที่สวยงำมของธรรมชำติ สภำพอำกำศที่เย็นสบำยตลอดทั้งปี ด้ำนอำหำรมีควำม
อุดมสมบูรณ์ของวัตถุดิบในท้องถิ่น และเป็นแหล่งปลูกกำแฟที่มีรสชำติที่เป็นเอกลักษณ์แห่งหนึ่งในเชียงรำย 
แต่กลับพบว่ำยังมีกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรที่ไม่เด่นชัดมำกนัก และรวมทั้งยังไม่เป็นที่รู้จักแก่
นักท่องเที่ยวท่ัวไป หำกเปรียบเทียบกับชุมชนชำติพันธุ์อำข่ำในพ้ืนที่อ่ืนในจังหวัดเชียงรำย  ขณะเดียวกัน
ชำวบ้ำนยังไม่สำมำรถอธิบำยถึงเมนูอำหำรที่โดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน  คณะผู้วิจัยในฐำนะนัก
ออกแบบกำรบริกำร (service designer) จึงใช้วิธีในกำรระดมควำมคิดจำกคนในชุมชน ในฐำนะที่คนในชุมชน
ถือเป็นผู้ออกแบบกำรบริกำรให้ชุมชนเช่นเดียวกัน เริ่มต้นจำกกำรระดมสมอง (brain-storming) เพ่ือส ำรวจ
ปัญหำ ก ำหนดเป้ำหมำยของกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรร่วมกัน   

ความต้องการของชุมชน: จำกกำรระดมสมองของนักออกแบบบริกำรพบว่ำ ชุมชนก ำหนดเป้ำหมำย
ในกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรเพ่ือ 1. ต้องกำรให้อำหำรและเครื่องดื่มของชุมชนเป็นที่รู้จักของ
นักท่องเที่ยวในวงกว้ำง 2. ต้องกำรสร้ำงรำยได้ในเรื่องกำรท่องเที่ยวให้แก่คนในชุมชน 3. ต้องกำรสืบสำนภูมิ
ปัญญำ และวัฒนธรรมเกี่ยวกับอำหำรและเครื่องดื่มจำกรุ่นสู่รุ่น  4.ต้องกำรสร้ำงควำมประทับใจให้แก่
นักท่องเที่ยว 5. ต้องกำรยกระดับหน้ำตำอำหำรให้ดูสวยงำมเพ่ือเพ่ิมมูลค่ำอำหำรและพร้อมให้บริกำร
นักท่องเที่ยว 6. ต้องกำรเพิ่มเรื่องสุขอนำมัยทำงอำหำรเพ่ือให้ได้มำตรฐำนในกำรบริกำรนักท่องเที่ยว 

 

พัฒนาการของเรื่องเล่าอาหารในชุมชน และพัฒนาการด้านการตลาดของการทอ่งเที่ยวเชิงอาหาร
ของต าบลห้วยชมภู: ภำยหลังจำกกำรก ำหนดเป้ำหมำยในกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรที่ชัดเจนแล้ว นัก
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ได้จัดให้มีผู้เชี่ยวชำญทำงอำหำรมำสอนชำวบ้ำนท ำสตูรอำหำร (standard recipe) มำให้ควำมรู้เกี่ยวกับเรื่อง
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ช่วยกันจัดระเบียบข้อมูล (genre mapping) ระหว่ำงนักออกแบบกำรบริกำรและชุมชน ผลจำกกำรออกแบบ
ร่วมกันพบว่ำ เมนูอำหำรที่ชุมชนอยำกน ำเสนอล้วนแล้วแต่เป็นเมนูอำหำรถิ่นของชำวเขำเผ่ำอำข่ำ โดยบ้ำนแม่
มอญน ำเสนอ เมนูน้ ำพริกมะเขือเทศ ลำบหอมชู ขณะที่บ้ำนปำงขอนน ำเสนอ ลำบห่อใบกำแฟ ต้มไก่ด ำ
สมุนไพร ข้ำวหนุกงำ ส่วนเมนูเครื่องดื่มท้ังสองพ้ืนที่อยำกน ำเสนอกำแฟที่ทั้งสองพ้ืนที่ปลูกเอง มีควำมหอมของ
กำแฟ และรสชำติที่เป็นเอกลักษณ์เฉพำะถิ่น นักออกแบบกำรบริกำรได้ใช้วิธีให้ชุมชนระดมควำมคิดอีกทีเพ่ือ
สร้ำงเรื่องเล่ำของอำหำรที่จะน ำไปสู่กำรพัฒนำสำระส ำคัญ (content) ของกำรสร้ำงโฆษณำเพ่ือกำรโปรโมต
กำรท่องเที่ยวต่อไป ผลของกำรวิจัยพบว่ำรูปแบบของเรื่องเล่ำที่ถูกสร้ำงข้ึนมีรำยละเอียดดังนี้ 
ตารางที่ 1: การเล่าเรื่องอาหารถิ่นของชาวบ้านต าบลห้วยชมภู 

ชุมชน เมนูอาหาร เรื่องเล่าของอาหาร 
บ้ำนแม่มอญ 1.น้ ำพริกมะเขือเทศ 

2. ลำบหอมชู 
3. กำแฟ 

-น ำเสนอถึงวัตถุดิบที่หำได้ใหม่สดจำกชุมชน เป็น
ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ที่ปลอดสำรพิษ 
- กำรใช้วัตถุดิบในท้องถิ่นที่มีควำมเฉพำะในกำร
ท ำอำหำรท ำให้ได้รสชำติที่เป็นเอกลักษณ์เฉพำะของ
ชำวอำข่ำนั้นคือรำกชูมำคิดค้นเมนูอำหำร อำทิเช่น 
ลำบหอมชู และน้ ำพริกอำข่ำ นอกจำกให้รสชำติอร่อย
รำกชู ยั งมี ส ำรต้ ำนอนุ มู ล อิสระ  บ ำ รุ ง ร่ ำ งกำย 
เสริมสร้ำงควำมสมบูรณ์แข็งแรงของร่ำงกำย 
- กำแฟมีควำมเป็นเอกลักษณ์หำทำนได้เฉพำะถิ่น 
เนื่องจำกควำมสูงจำกระดับน้ ำทะเลเฉลี่ยประมำณ 
1,200 เมตร เป็นแหล่งปลูกกำแฟที่มีมำยำวนำน ตั้งแต่
โครงกำรเปลี่ยนไร่ฝิ่นให้เป็นสวนกำแฟ ท ำกำแฟกันมำ
จำกรุ่นสู่รุ่น กำแฟของชุมชนนี้เมื่อน ำมำคั่วกลำง มี
บอดี้ดีมำก มีกลิ่นหอมของเนย และกลมกล่อมเหมือน
เพ่ิงกิน toffee caramel aftertastes ให้รสชำติหวำน
ถือว่ำเป็นตัวโปรดของหลำยคนที่ไม่ชอบกำแฟเปรี้ยว 
หรือฟรุตตี้มำก  
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-น ำเสนอถึงวัตถุดิบที่หำได้ใหม่สดจำกชุมชน เป็น
ผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ที่ปลอดสำรพิษ มำรังสรรค์
เมนูอำหำรที่มีควำมเป็นเอกลักษณ์เฉพำะของปำงขอน 
อำทิเช่น ลำบห่อใบกำแฟ , ต้มไก่ด ำบ้ำนสมุนไพร 
อำหำรอำข่ำอำจกล่ำวได้ว่ำเป็นอำหำรสุขภำพที่อุดม
ไปด้วยโปรตีนจำกเนื้อสัตว์ที่ชำวบ้ำนเลี้ยงเอง และมี
สำรอำหำรต่ำงๆในสมุนไพรที่ใส่ในอำหำร ทั้งยังเป็น
อำหำรไขมันต่ ำอีกด้วย นอกจำกนี้ข้ำวดอยยังเป็นข้ำว
ซ้อมมือไม่ผ่ำนกำรขัดสีมีคุณค่ำทำงโภชนำกำรสูง 
- ข้ำวหนุกงำ ที่ใช้ข้ำวเหนียวร้อนๆต ำในครกไม้ขนำด
ใหญ่ และน ำไปผสมกับงำด ำคั่วหอมๆ โรยเกลือ ทำนคู่
กับน้ ำอ้อยป่นหวำนๆ ทั้งหมดเป็นวัตถุดิบใหม่สดที่หำ
ได้ในชุมชนเนื่องจำกชำวบ้ำนปลูกข้ำว ปลูกงำเอง และ
เป็นของทำนเล่นที่อุดมไปด้วยคุณค่ำทำงโภชนำกำร 
- กำแฟปำงขอน มีควำมเป็นเอกลักษณ์หำทำนได้
เฉพำะถิ่น โดยมีแปลงปลูกกำแฟตั้งอยู่บนพ้ืนที่สูงกว่ำ
ระดับน้ ำทะเลกว่ำ 1,300 เมตร มีอำกำศหนำวเย็น
ตลอดปี ไร่กำแฟปลูกบนพ้ืนที่ป่ำไม้อันอุดมสมบูรณ์ 
ต้นกำแฟเติบโตใต้ต้นไม้ใหญ่ มีต้นน้ ำล ำธำรตำม
ธรรมชำติ หล่อเลี้ยงอย่ำงอุดมสมบูรณ์ ท ำให้เมล็ด
กำแฟเติบโตขึ้นอย่ำงช้ำๆ ซึมซับรสชำติจำกผืนดินได้
เต็มที่ ผลผลิตจำกไร่กำแฟตำมธรรมชำติของบ้ำนปำง
ขอน จะให้รสชำติเข้มข้นเป็นพิเศษ จำกกำแฟอำรำ
บิก้ำ 100% ซึ่งเมื่อผ่ำนกระบวนกำรผลิตอย่ำงปรำณีต 
คั่วอย่ำงพิถีพิถัน จะได้รสชำติกำแฟที่เป็นเอกลักษณ์
แท้ของบ้ำนปำงขอน โดดเด่น และมีกลิ่นหอมอบอวล
มำก นอกจำกนี้กำแฟบ้ำนปำงขอน เป็นกำแฟที่ติด
อันดับ 10 ของสุดยอดกำแฟของโลกในปี 2015 ซึ่งใช้
ในกำรแข่ งขันชงกำแฟ บนเวที  Thailand Indy 
Barista Championship 2015 
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ขอน จะให้รสชำติเข้มข้นเป็นพิเศษ จำกกำแฟอำรำ
บิก้ำ 100% ซึ่งเมื่อผ่ำนกระบวนกำรผลิตอย่ำงปรำณีต 
คั่วอย่ำงพิถีพิถัน จะได้รสชำติกำแฟที่เป็นเอกลักษณ์
แท้ของบ้ำนปำงขอน โดดเด่น และมีกลิ่นหอมอบอวล
มำก นอกจำกนี้กำแฟบ้ำนปำงขอน เป็นกำแฟที่ติด
อันดับ 10 ของสุดยอดกำแฟของโลกในปี 2015 ซึ่งใช้
ในกำรแข่ งขันชงกำแฟ บนเวที  Thailand Indy 
Barista Championship 2015 
 

 

 

บทสรุปที่ได้จำกกำรเรื่องเล่ำของอำหำรสำมำรถสังเครำะห์เรื่องเล่ำของอำหำรในชุมชนมำได้ทั้งหมด 5 
รูปแบบ 1) แนวคิดและแหล่งที่มำของอำหำรที่ใหม่สดจำกชุมชน 2) กรรมวิธีและกระบวนกำรในกำรประกอบ
อำหำรหรือเครื่องดื่มที่มีควำมพิถี พิถัน 3) วิธีกำรและขั้นตอนในกำรรับประทำนอำหำร เฉพำะถิ่น 4) 
คุณประโยชน์ สรรพคุณหรือคุณค่ำทำงอำหำรต่อผู้บริโภค และ5) ควำมรับผิดชอบต่อสังคม กำรช่วยเหลือ
ชุมชนและกำรใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อม เช่นกำรท ำกำรเกษตรแบบปลอดสำรพิษ กำรปลูกกำแฟทดแทนกำรปลูกฝิ่น 
เป็นต้น 

ช่องทางการตลาดของการท่องเที่ยวเชิงอาหาร จำกงำนของศรัญญำ เนียมฉำย และคณะ (2562) 
กล่ำวว่ำปัจจุบันนี้ กำรตลำดคอนเทนต์ (content marketing)ได้เข้ำมำมีบทบำทในชีวิตของผู้คนมำกข้ึน ซึ่ง
เป็นกำรสร้ำงเนื้อหำเรื่องรำวและแบ่งปันข้อมูลที่เป็นประโยชน์เพ่ือดึงดูดควำมสนใจของกลุ่มเป้ำหมำยให้
ประทับใจและจดจ ำสินค้ำได้สำมำรถท ำได้อย่ำงหลำกหลำยวิธีท้ังบทควำม  รูปภำพ วีดีโอ ไปจนถึงสื่ออ่ืน ๆ ที่
สำมำรถเข้ำถึงกลุ่มเป้ำหมำยได้  กำรเล่ำเรื่องยังเป็นเครื่องมือที่ใช้ในกำรให้ข้อมูลแก่ผู้บริโภคเพ่ือที่จะใช้
ประกอบกำรตัดสินใจก่อนซื้อหรือใช้บริกำร กำรเล่ำเรื่องยังเป็นเครื่องมือในกำรเอำชนะใจของผู้ซื้อในระหว่ำง
กำรตัดสินใจ ในบริบทของกำรตลำดเรื่องเล่ำเป็นกำรให้ข้อมูลแก่ผู้ซื้อโดยข้อมูลเกี่ยวกับสินค้ำนี้สำมำรถโน้ม
น้ำวและเพ่ิมกำรตัดสินใจในกำรซื้อได้อีกด้วย (Woodside et al., 2008; Groeppel-Klein, 2005) งำนวิจัย
จำก Fenger และคณะ (2015) ระบุว่ำเรื่องเล่ำสำมำรถที่จะเอำชนะควำมลังเลใจของผู้ซื้อ เพ่ิมควำมต้องกำร
ซื้อจำกกำรได้รับข้อมูลเกี่ยวกับสินค้ำ เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับต้นก ำเนิดของอำหำรและส่วนผสมที่ใช้ ข้อมูลเหล่ำนี้
สำมำรถที่จะกระตุ้นควำมสนใจของผู้บริโภคได้ Fenger และคณะ (2015) ที่ศึกษำถึงกำรเล่ำเรื่องและกำร
ตอบสนองของลูกค้ำ กำรวิจัยใช้วิธีกำรเล่ำเรื่องผ่ำนกำรเขียนข้อควำมสั้นๆเกี่ยวกับสินค้ำ มีกำรออกแบบ
เรื่องรำวสั้นๆจำกรูปภำพเพ่ืออธิบำยสินค้ำที่เป็นอำหำร กำรวิจัยตรวจสอบจำกกลุ่มตัวอย่ำงภำยใต้เงื่อนไขที่
ต่ำงกันคือ กลุ่มมีกำรเล่ำเรื่อง และกลุ่มไม่มีกำรเล่ำเรื่อง โดยแบบที่มีกำรเล่ำเรื่องนั้นท ำโดยมีข้อควำมสั้นๆใต้
ภำพอำหำร เป็นข้อควำมเกี่ยวกับกำรใช้วัตถุดิบที่เป็นธรรมชำติและกำรเลี้ยงสัตว์แบบดั้งเดิม และยังเพ่ิมใน
เรื่องประโยชน์ต่อสุขภำพของผู้บริโภค ผลกำรศึกษำพบว่ำกลุ่มตัวอย่ำงที่ได้ดูภำพอำหำรที่มีข้อควำมใต้ภำพมี
ควำมสนใจในตัวของสินค้ำมำกขึ้น ซึ่งเป็นตัวชี้ได้ว่ำกำรเล่ำเรื่อง (storytelling) สำมำรถพัฒนำเป็นเครื่องมือ
ในกำรโฆษณำส ำหรับสินค้ำใหม่ๆ  

ดังนั้นนักออกแบบกำรบริกำรทั้งหมดได้ท ำกำรระดมสมองอีกครั้งเพ่ือออกแบบเครื่องมือกำรตลำดที่ใช้
ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชน โดยใช้เมนูอำหำรถิ่นและเรื่องเล่ำของอำหำรเป็นเครื่องมือในกำร
สร้ำงสำระส ำคัญ (content) ของกำรโปรโมตกำรท่องเที่ยวของชุมชน ท้ำยที่สุดแล้วทำงชุมชนได้น ำเสนอเรื่อง
เล่ำของอำหำรผ่ำนบทควำม, รูปภำพ และวีดีโอ ผ่ำนส่ือออนไลน์ อำทิเช่น facebook, youtube, line 
official และรวมถึงมีกำรสร้ำงกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชน ที่เป็นพ้ืนที่ในกำรแลกเปลี่ยนและ
น ำเสนอเรื่องเล่ำของอำหำรให้แก่นักท่องเท่ียว อำทิเช่น กิจกรรมกำรท ำอำหำร (cooking class), กิจกรรม
เส้นทำงสัมผัสวิถีกำแฟ (producer visit) ที่รวมประสบกำรณ์ เก็บ คั่ว ชิม กำแฟพร้อมฟังเรื่องเล่ำของกำแฟ
ชุมชน เป็นต้น 
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ตารางที่ 2: ตารางสังเคราะห์การน าแนวคิดการออกแบบบริการ (service design) มาประยุกต์ใช้เป็น
เครื่องมือในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารของต าบลห้วยชมภู 

การค้นพบ (Discover) วิเคราะห์ก าหนดประเด็นที่ต้อง
พัฒนา (Define) 

โดยระดมสมองร่วมกันกับ
ชำวบ้ำน 

การพัฒนา (Develop) 
 

โดยระดมสมองร่วมกันกับ
ชำวบ้ำน 

การส่งมอบ (Deliver) 

 ส ำรวจเมนูอำหำร
ถิ่นของชุมชน 
 ส ำ ร วมกิ จกรรม
กำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรใน
ชุมชน 
 ส ำ ร ว จ ช่ อ งทำ ง
กำรตลำดที่ชำวบ้ำนท ำไว้
แล้วและต้องกำรต่อยอด 

 คัดเลือกเมนูอำหำรประจ ำถิ่น
ที่มีควำมโดดเด่น 

 ยกระดับหน้ำตำอำหำรให้ดู
สวยงำมเพื่อเพิ่มมูลค่ำอำหำร
แ ล ะ พ ร้ อ ม ใ ห้ บ ริ ก ำ ร
นักท่องเที่ยว  

 ยกระดับเรื่องสุขอนำมัยทำง
อำหำรเพื่อให้ได้มำตรฐำนใน
กำรบริกำรนักท่องเที่ยว 

 

 ค้นพบเรื่ องเล่ำของ
อำหำรถิ่นที่มีควำมโดดเด่น
และสำมำรถน ำไปต่อยอดเป็น
เครื่องมือทำงกำรตลำดในกำร
ส่ ง เสริมกำรท่องเที่ ยว เ ชิง
อำหำรได้ 
 จัดท ำสูตรอำหำรที่ได้
มำตรฐำน 
 อบรมเพิ่มทักษะกำร
ตกแต่งอำหำรให้สวยงำม 
 อ บ ร ม ย ก ร ะ ดั บ
สุขำภิบำลอำหำรเพื่อรองรับ
นักท่องเที่ยว 

 พัฒนำเครื่องมือทำง
กำรตลำดเพื่ อส่ ง เสริมกำร
ท่องเที่ยวเชิงอำหำรในรูปแบบ
ออนไลน์ผ่ำน facebook และ 
website 
 ยกระ ดับทั กษะกำ ร
ประกอบอำหำร, กำรตกแต่ง
อำหำร และสุขำภิบำลอำหำร
ใ ห้ แ ก่ ชุ ม ช น เ พื่ อ ร อ ง รั บ
นักท่องเที่ยวต่อไปในอนำคต 
 ส ร้ ำ ง กิ จ ก ร ร ม ก ำ ร
ท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชน 
เช่น กิจกรรมกำรท ำอำหำร 
( cooking class) , กิ จ ก ร ร ม
เ ส้ น ท ำ ง สั ม ผั ส วิ ถี ก ำ แ ฟ 
(producer visit)  

 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จำกกำรใช้องค์ควำมรู้แนวคิดด้ำนกำรออกแบบบริกำร (service design) เพ่ือเป็นเครื่องมือใน

กำรศึกษำปัญหำของชุมชนบ้ำนแม่มอญ และบ้ำนปำงขอน ต ำบลห้วยชมภู อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงรำย เพ่ือ
ศึกษำถึงเรื่องเล่ำของอำหำร (food-storytelling) ที่มีในชุมชน และพัฒนำเคร่ืองมือทำงกำรตลำดในกำร
ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวของชุมชน ท ำให้ชุมชนเป็นที่รู้จักแก่นักท่องเที่ยวในวงกว้ำง สร้ำงรำยได้ในเรื่องกำร
ท่องเที่ยวให้แก่คนในชุมชน รวมทั้งสืบสำนภูมิปัญญำและวัฒนธรรมเกี่ยวกับอำหำรและเครื่องดื่มในชุมชน
ต่อไปอย่ำงยั่งยืน อีกทั้งยังสำมำรถน ำไปต่อยอดเพ่ือสร้ำงผลิตภัณฑ์กำรท่องเที่ยวที่หลำกหลำยในอนำคตอีก
ด้วย ซึ่งกำรออกแบบบริกำรในครั้งนี้ได้สร้ำงให้เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ำย (mutual benefits)
ของคนในชุมชน อีกท้ังยังเกิดกำรเรียนรู้ร่วมกันระหว่ำงคนในชุมชนและนักวิชำกำรจนท ำให้เกิดผลงำนวิชำกำร 
(knowledge sharing and scholarship) อีกด้วย  
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ตารางที่ 2: ตารางสังเคราะห์การน าแนวคิดการออกแบบบริการ (service design) มาประยุกต์ใช้เป็น
เครื่องมือในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอาหารของต าบลห้วยชมภู 

การค้นพบ (Discover) วิเคราะห์ก าหนดประเด็นที่ต้อง
พัฒนา (Define) 

โดยระดมสมองร่วมกันกับ
ชำวบ้ำน 

การพัฒนา (Develop) 
 

โดยระดมสมองร่วมกันกับ
ชำวบ้ำน 

การส่งมอบ (Deliver) 

 ส ำรวจเมนูอำหำร
ถิ่นของชุมชน 
 ส ำ ร วมกิ จกรรม
กำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรใน
ชุมชน 
 ส ำ ร ว จ ช่ อ งทำ ง
กำรตลำดที่ชำวบ้ำนท ำไว้
แล้วและต้องกำรต่อยอด 

 คัดเลือกเมนูอำหำรประจ ำถิ่น
ที่มีควำมโดดเด่น 

 ยกระดับหน้ำตำอำหำรให้ดู
สวยงำมเพื่อเพิ่มมูลค่ำอำหำร
แ ล ะ พ ร้ อ ม ใ ห้ บ ริ ก ำ ร
นักท่องเที่ยว  

 ยกระดับเรื่องสุขอนำมัยทำง
อำหำรเพื่อให้ได้มำตรฐำนใน
กำรบริกำรนักท่องเที่ยว 

 

 ค้นพบเรื่ องเล่ำของ
อำหำรถิ่นที่มีควำมโดดเด่น
และสำมำรถน ำไปต่อยอดเป็น
เครื่องมือทำงกำรตลำดในกำร
ส่ ง เสริมกำรท่องเที่ ยว เ ชิง
อำหำรได้ 
 จัดท ำสูตรอำหำรที่ได้
มำตรฐำน 
 อบรมเพิ่มทักษะกำร
ตกแต่งอำหำรให้สวยงำม 
 อ บ ร ม ย ก ร ะ ดั บ
สุขำภิบำลอำหำรเพื่อรองรับ
นักท่องเที่ยว 

 พัฒนำเครื่องมือทำง
กำรตลำดเพื่ อส่ ง เส ริมกำร
ท่องเที่ยวเชิงอำหำรในรูปแบบ
ออนไลน์ผ่ำน facebook และ 
website 
 ยกระดั บทั กษะกำ ร
ประกอบอำหำร, กำรตกแต่ง
อำหำร และสุขำภิบำลอำหำร
ใ ห้ แ ก่ ชุ ม ช น เ พื่ อ ร อ ง รั บ
นักท่องเที่ยวต่อไปในอนำคต 
 ส ร้ ำ ง กิ จ ก ร ร ม ก ำ ร
ท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชน 
เช่น กิจกรรมกำรท ำอำหำร 
( cooking class) , กิ จ ก ร ร ม
เ ส้ น ท ำ ง สั ม ผั ส วิ ถี ก ำ แ ฟ 
(producer visit)  

 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จำกกำรใช้องค์ควำมรู้แนวคิดด้ำนกำรออกแบบบริกำร (service design) เพ่ือเป็นเครื่องมือใน

กำรศึกษำปัญหำของชุมชนบ้ำนแม่มอญ และบ้ำนปำงขอน ต ำบลห้วยชมภู อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงรำย เพ่ือ
ศึกษำถึงเรื่องเล่ำของอำหำร (food-storytelling) ที่มีในชุมชน และพัฒนำเครื่องมือทำงกำรตลำดในกำร
ส่งเสริมกำรท่องเที่ยวของชุมชน ท ำให้ชุมชนเป็นที่รู้จักแก่นักท่องเที่ยวในวงกว้ำง สร้ำงรำยได้ในเรื่องกำร
ท่องเที่ยวให้แก่คนในชุมชน รวมทั้งสืบสำนภูมิปัญญำและวัฒนธรรมเกี่ยวกับอำหำรและเครื่องดื่มในชุมชน
ต่อไปอย่ำงยั่งยืน อีกทั้งยังสำมำรถน ำไปต่อยอดเพ่ือสร้ำงผลิตภัณฑ์กำรท่องเที่ยวที่หลำกหลำยในอนำคตอีก
ด้วย ซึ่งกำรออกแบบบริกำรในครั้งนี้ได้สร้ำงให้เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ำย (mutual benefits)
ของคนในชุมชน อีกท้ังยังเกิดกำรเรียนรู้ร่วมกันระหว่ำงคนในชุมชนและนักวิชำกำรจนท ำให้เกิดผลงำนวิชำกำร 
(knowledge sharing and scholarship) อีกด้วย  

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
กำรออกแบบบริกำรโดยกำรมีส่วนร่วมของชนชำติพันธุ์อำข่ำ ต ำบลห้วยชมภูและมหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำ

หลวงนี้ก่อให้เกิด 1. เครื่องมือกำรประชำสัมพันธ์กำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชนทั้งในรูปแบบออนไลน์และ
ออฟไลน์  2. กำรเล่ำเรื่องของอำหำรถิ่นในรูปแบบต่ำงๆเพ่ือส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอำหำรของชุมชน 3. กำร
ยกระดับสุขอนำมัยงำนครัวและกำรตกแต่งอำหำรเพ่ือกำรบริกำรแก่นักท่องเที่ยว 4.พัฒนำองค์ควำมรู้เรื่องของ
กำรท่องเที่ยวเชิงอำหำร เรื่องเล่ำอำหำร และกำรออกแบบกำรบริกำรเพ่ือประโยชน์ในกำรเรียนกำรสอนต่อไป 
ทั้งนี้มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวงได้ให้ควำมส ำคัญกับกำรแก้ไขปัญหำโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือก่อให้เกิด
กระบวนกำรเรียนรู้ในกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวโดยเฉพำะกลุ่มชำติพันธุ์ ซึ่งจะสำมำรถใช้กระบวนกำรออกแบบ
บริกำรนี้เพื่อพัฒนำชุมชนต่อไปในอนำคตได้อย่ำงยั่งยืน 
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การออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า             
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

Innovative Design of Community Travel Routes Krung Ching,Nopphitam,  
Nakhon Si Thammarat 

 
(พิมพิศา  พรหมมา)1 

(นาถนลิน  สีเขียว)2 
 

บทคัดย่อ 
 สถานการณ์ปัจจุบันที่เกิดการระบาดของการระบาดของโควิด-19 ท าให้เกิดการท่องเที่ยวแบบใหม่ที่
เรียกว่าการท่องเที่ยวแบบ New Normal ท าให้กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวต้องปรับตัวมาก ซึ่งตอนนี้เกิดการเที่ยว
เสมือนจริง ในช่วงที่ต้องอยู่บ้านเพราะโรคโควิด-19 สถานที่ท่องเที่ยวหลายแห่งทั้งในไทยและทั่วโลกต่าง
ให้บริการท่องเที่ยวเสมือนจริง หรือ Virtual Tour ให้เราสามารถ Travel From Home กันได้บนปลายนิ้ว 
เพียงมีคอมพิวเตอร์หรือสมาร์ทโฟนเท่านั้น สามารถท่องไปได้ทั้งไปเดินเที่ยว เดินเล่นอุทยานประวัติศาสตร์ทั่ว
ประเทศไทย มีทั้งภาพและข้อมูลที่เหมือนเราได้เข้าไปยืนตรงนั้นจริงๆ จนอาจท าให้หลายคนติดใจกับการได้
เข้าไปเที่ยวในโลกเสมือนจริงไปเสียแล้ว ดังนั ้นเมื ่อสถานการณ์โรคระบาดค่อยๆ ฟื ้นตัวการกระตุ ้นการ
ท่องเที่ยวในระยะเริ่มแรกนี้ต้องอาศัยการเที่ยวในประเทศเป็นหลัก นับเป็นช่วงเวลาทองของนักท่องเที่ยวที่ยัง
พอมีก าลังซื้อ ที่จะได้ที่พักสวยๆ ในราคาย่อมเยาและยังมีส่วนช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจการท่องเที่ยวในต าบลกรุง
ชิง ด้วยการออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช 
เพื่อเป็นการส่งเสริมให้คนส่วนใหญ่รู้จักและเห็นคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง จากการได้มาสัมผัส
ประสบการณ์ การท่องเที่ยวร่วมกิจกรรมตามแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ของต าบลกรุงชิง รวมทั้งเป็นช่องทาง
ประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวอีกช่องทางหนึ่งที ่จะช่วยกระตุ ้นให้นักท่องเที ่ยวอยากมาเที่ยวชม แหล่ง
ท่องเที่ยวต าบลกรุงชิง ส่งผลให้กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวในต าบลกรุงชิงและชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึน 
 
ค าส าคัญ  :  ธุรกิจท่องเที่ยว นวัตกรรม เส้นทางท่องเที่ยวชุมชน  
 
  

                                                           
1 หลักสูตรวิชาการบัญช ีวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
2 หลักสูตรวิชาการโรงแรมและการท่องเท่ียว วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
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ที่มาและความส าคัญ 
ตามที่คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบให้กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม โดย

ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ด าเนินโครงการยกระดับเศรษฐกิจ
และสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (มหาวิทยาลัยสู่ต าบล สร้างรากแก้วให้ ประเทศ) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ โดยมีมหาวิทยาลัยในพื้นท่ีเป็นหน่วยบูรณาการโครงการ 
(System Integrator) การจ้างงาน การฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและสังคมที่มีความ ครอบคลุมในประเด็นต่างๆ ตาม
ปัญหาและความต้องการของชุมชนและการจัดท าข้อมูลขนาดใหญ่ของชุมชน (Community Big Data) ทั้งนี้
วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ได้ด าเนินงานจัด
กิจกรรมในพ้ืนที่ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ยกระดับรายได้ให้กับคนในชุมชนฐานรากจึงมีการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ชุมชนร่วมกันเพ่ือแก้ไขปัญหา
อย่างยั่งยืน ทั้งนี้ต าบลกรุงชิง ตั้งอยู่ในหุบเขาที่มีภูเขาล้อมรอบเรียกกันว่า “อ่าวกรุงชิง” ลักษณะพ้ืนที่เป็นที่
ราบสูงสลับกับภูเขาสูงในเขตอุทยานแห่งชาติเขาหลวงและอุทยานแห่งชาติเขานันมีป่าไม้อันอุดมสมบูรณ์เป็น
แหล่งต้นน้ าล าธารหลายสาย ถือเป็นจุดเด่นของพ้ืนที่  ต าบลกรุงชิง มีพ้ืนที่รวมทั้งสิ้น ๒๒๗ ,๘๐๕ ไร่
ประกอบด้วยหมู่บ้าน ๑๑ หมู่บ้าน มีจ านวนครัวเรือนและจ านวนประชากรตามทะเบียนบ้าน ณ มิถุนายน 
๒๕๖๒ มีประชากรทั้งหมด ๑๐,๐๖๓ คน (ข้อมูลจากส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง)    

ทั้งนี้จากการลงพ้ืนที่ ต าบลกรุงชิง พบว่าแหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ มีการดูแล
และการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว ที่มีความหลากหลายและเป็นเอกลักษณ์ ทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม อีกทั้งยังมีประเพณีท้องถิ่นและวิถีชุมชนที่มีความน่าสนใจและมีฐานเรียนรู้ชุมชนที่
น่าสนใจอีกหลายแห่งที่แสดงถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นทีส่ืบทอดกันมาตั้งแต่โบราณ ทั้งในส่วนการท าเกษตรพ้ืนบ้าน 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชน อาหารพ้ืนบ้านและอีกหลายอย่างที่ชุมชนท าเป็นอาชีพอยู่ ในปัจจุบัน ตลอดจนมี
การพัฒนาการท่องเที่ยวของคนในชุมชนที่มีส่วนร่วม โดยรวมตัวกันเป็นกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง สิ่ง
เหล่านี้เรียกว่าฐานเรียนรู้ชุมชนที่เป็นเอกลักษณ์ ภูมิปัญญาที่ควรจะสืบสานใหญ่คงอยู่ต่อไป โดยส่งเสริมและ
พัฒนาความองค์ความรู้ด้านการท่องเที่ยวให้กับคนในชุมชน ถ่ายทอดคุณค่าจากสิ่งที่มีเพ่ือสร้างมูลค่ าให้แก่
นักท่องเที่ยวผู้มาเยือนได้สามารถจับจ่ายซื้อขายหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์  แต่สถานการณ์
ปัจจุบันที่เกิดการระบาดของการระบาดของโควิด-19 ท าให้เกิดการท่องเที่ยวแบบใหม่ที่เรียกว่าการท่องเที่ยว
แบบ New Normal ที่ท าให้กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวต้องปรับตัวอย่างมาก 

 จากเหตุผลข้างต้นจึงเป็นที่มาของการเสนอโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ให้กับคน
ในชุมชนฐานราก โดยจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ การออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบล
กรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้คนส่วนใหญ่รู้จักและเห็นคุณค่าของ
แหล่งท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง จากการได้มาสัมผัสประสบการณ์ การท่องเที่ยวร่วมกิจกรรมตามแหล่งท่องเที่ยว
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ที่มาและความส าคัญ 
ตามที่คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบให้กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม โดย

ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ด าเนินโครงการยกระดับเศรษฐกิจ
และสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (มหาวิทยาลัยสู่ต าบล สร้างรากแก้วให้ ประเทศ) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ โดยมีมหาวิทยาลัยในพื้นท่ีเป็นหน่วยบูรณาการโครงการ 
(System Integrator) การจ้างงาน การฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและสังคมที่มีความ ครอบคลุมในประเด็นต่างๆ ตาม
ปัญหาและความต้องการของชุมชนและการจัดท าข้อมูลขนาดใหญ่ของชุมชน (Community Big Data) ทั้งนี้
วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมและการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ได้ด าเนินงานจัด
กิจกรรมในพ้ืนที่ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ยกระดับรายได้ให้กับคนในชุมชนฐานรากจึงมีการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ชุมชนร่วมกันเพ่ือแก้ไขปัญหา
อย่างยั่งยืน ทั้งนี้ต าบลกรุงชิง ตั้งอยู่ในหุบเขาที่มีภูเขาล้อมรอบเรียกกันว่า “อ่าวกรุงชิง” ลักษณะพ้ืนที่เป็นที่
ราบสูงสลับกับภูเขาสูงในเขตอุทยานแห่งชาติเขาหลวงและอุทยานแห่งชาติเขานันมีป่าไม้อันอุดมสมบูรณ์เป็น
แหล่งต้นน้ าล าธารหลายสาย ถือเป็นจุดเด่นของพ้ืนที่  ต าบลกรุงชิง มีพ้ืนที่รวมทั้งสิ้น ๒๒๗ ,๘๐๕ ไร่
ประกอบด้วยหมู่บ้าน ๑๑ หมู่บ้าน มีจ านวนครัวเรือนและจ านวนประชากรตามทะเบียนบ้าน ณ มิถุนายน 
๒๕๖๒ มีประชากรทั้งหมด ๑๐,๐๖๓ คน (ข้อมูลจากส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง)    

ทั้งนี้จากการลงพ้ืนที่ ต าบลกรุงชิง พบว่าแหล่งท่องเที่ยวส่วนใหญ่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติ มีการดูแล
และการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว ที่มีความหลากหลายและเป็นเอกลักษณ์ ทั้งทรัพยากรทางธรรมชาติ 
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม อีกทั้งยังมีประเพณีท้องถิ่นและวิถีชุมชนที่มีความน่าสนใจและมีฐานเรียนรู้ชุมชนที่
น่าสนใจอีกหลายแห่งที่แสดงถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นทีส่ืบทอดกันมาตั้งแต่โบราณ ทั้งในส่วนการท าเกษตรพ้ืนบ้าน 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชน อาหารพ้ืนบ้านและอีกหลายอย่างที่ชุมชนท าเป็นอาชีพอยู่ ในปัจจุบัน ตลอดจนมี
การพัฒนาการท่องเที่ยวของคนในชุมชนที่มีส่วนร่วม โดยรวมตัวกันเป็นกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง สิ่ง
เหล่านี้เรียกว่าฐานเรียนรู้ชุมชนที่เป็นเอกลักษณ์ ภูมิปัญญาที่ควรจะสืบสานใหญ่คงอยู่ต่อไป โดยส่งเสริมและ
พัฒนาความองค์ความรู้ด้านการท่องเที่ยวให้กับคนในชุมชน ถ่ายทอดคุณค่าจากสิ่งที่มีเพ่ือสร้างมูลค่ าให้แก่
นักท่องเที่ยวผู้มาเยือนได้สามารถจับจ่ายซื้อขายหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์  แต่สถานการณ์
ปัจจุบันที่เกิดการระบาดของการระบาดของโควิด-19 ท าให้เกิดการท่องเที่ยวแบบใหม่ที่เรียกว่าการท่องเที่ยว
แบบ New Normal ที่ท าให้กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวต้องปรับตัวอย่างมาก 

 จากเหตุผลข้างต้นจึงเป็นที่มาของการเสนอโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ให้กับคน
ในชุมชนฐานราก โดยจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ การออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบล
กรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้คนส่วนใหญ่รู้จักและเห็นคุณค่าของ
แหล่งท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง จากการได้มาสัมผัสประสบการณ์ การท่องเที่ยวร่วมกิจกรรมตามแหล่งท่องเที่ยว

 

ต่างๆ ของต าบลกรุงชิง รวมทั้งเป็นช่องทางประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวอีกช่องทางหนึ่งที่จะช่วยกระตุ้นให้
นักท่องเที่ยวอยากมาเที่ยวชม แหล่งท่องเที่ยวต าบลกรุงชิง ส่งผลให้กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวในต าบลกรุงชิงและ
ชุมชนมีรายได้เพ่ิมข้ึน 

วัตถุประสงค์ 
  1.เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาความองค์ความรู้ด้านการท่องเที่ยวให้กับชุมชน ต าบลกรุงชิง ให้มีการ
ปรับเปลี่ยนวิธีคิด สร้างองค์ความรู้และเข้าใจหลักการพัฒนาโดยใช้รูปแบบนักวิจัย นักพัฒนา ในการถอดองค์
ความรู้ของตัวเองสามารถพ่ึงตัวเองได้และใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการด าเนินการ         

 2.เพ่ือออกแบบพัฒนานวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 17 กุมภาพันธ์ 2564 – 31 ธันวาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
ธุรกิจท่องเที่ยวต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 4 กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว 

จ านวน 50 ราย 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
กิจกรรมและวิธีด ำเนินงำน การออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิ

ต า จังหวัดนครศรีธรรมราช มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
ขั้นเตรียมกำร  ศึกษาข้อมูลของแหล่งท่องเที่ยวของ ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัด

นครศรีธรรมราช ซึ่งจะท าการวิเคราะห์ข้อมูลการท่องเที่ยวทั้งด้านบวกและลบของการท่องเที่ยว ซึ่งในข้ันตอน
นี้จะมีผู้น าธุรกิจท่องเที่ยวหรือกลุ่มคนในชุมชนที่สนใจและกลุ่มองค์กรต่างๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่ม
สตรี และผู้น าชุมชนและผู้น าทางธรรมชาติมาพูดคุยเรื่องจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรค เพ่ือให้เขาเหล่านั้น
ได้ร่วมกันตัดสินใจเรื่องนี้ร่วมกัน เพ่ือน าเสนอการน าเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการท่องเที่ยวชุมชน 
โดยน าเทคโนโลยี Augmented Reality (AR) เป็นเทคโนโลยีที่น าภาพเสมือนที่เป็นรูปแบบ 3 มิติ มา
ประยุกต์ใช้กับสถานที่จริงน ามาสร้างไกด์ 3 มิติ ที่บอกเล่าเรื่องราวสถานที่ท่องเที่ยวแหล่งต่างๆ ในกรุงชิงและ
การน าฐานข้อมูลการท่องเที่ยวมาใช้ เพ่ือพัฒนาแอพลิเคชันส าหรับการท่องเที่ยวกรุงชิง  โดยการท างาน
ร่วมกับกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวเพ่ือศึกษาในหัวข้อดังนี้ 

• การส ารวจทางกายภาพกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง 
• ศึกษาประวัติศาสตร์ชุมชน ภูมิปัญญา วัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน 
• ศึกษาความสัมพันธ์ของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง กับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 

และทรัพยากรเพื่อการท่องเที่ยว 
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• ศึกษากลุ่มต่างๆ ในกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง ซึ่งผลการศึกษานี้จะท าให้เห็น 
ศักยภาพ-ข้อจ ากัด โอกาสและความเสี่ยง ในขั้นตอนนี้จะท าให้กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง ได้มองเห็นได้
ด้วยตนเองและสามารถเชื่อมโยงเรื่องท่องเที่ยวกับการพัฒนากลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิงได้ การวิเคราะห์
ข้อมูลในครั้งนี้จะท าให้เกิดการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา และอาจพบว่าเพ่ือแก้ปัญหาให้ตรงจุด  โดย
ได้รับงบประมาณในการสนับสนุนการจัดโครงการ จากโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบ
บูรณาการ (มหาวิทยาลัยสู่ต าบล สร้างรากแกว้ให้ ประเทศ) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายต าบลแบบบูรณาการ โดยมีมหาวิทยาลัยในพื้นที่เป็นหน่วยบูรณาการโครงการ (System Integrator) การ
จ้างงาน 
 

ขั้นด ำเนินกำร จัดเตรียมเนื้อหาและเอกสารประกอบการบรรยายเพ่ือให้เกิดความรู้และทักษะที่
บุคลากรขาดหายไป โดยจัดท าแบบสอบถามและท าการออกแบบรูปแบบการอบรมและเอกสารประกอบการ
อบรม โดยเน้นการกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมโดยชุมชน การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การเรียนรู้ การเคารพ
ความคิดเห็นที่แตกต่างและเกิดการบูรณาการทางความคิดด้านการท่องเที่ยวและน าเสนอรูปแบบของมาสคอท 
3 มิติ เพ่ือร่วมกันคัดเลือกออกออกแบบและหาจุดเด่นน าท่าทางเพ่ือน ามาพัฒนา ไกด์ 3 มิติ น าระบบ
ฐานข้อมูลท่องเที่ยวและการออกแบบ [1] มาน าเสนอเพ่ือหาข้อมูลสรุป เพ่ือพัฒนาแอพลิเคชันส าหรับการ
ท่องเที่ยวกรุงชิงน าข้อมูลที่ศึกษา และร่วมกันมาจัดหมวดหมู่การใช้งาน ดูข้อมูลของไกด์ 3มิติ ให้ถูกต้องตาม
กลุ่มธุรกิจท่องเทียวต่างๆ เพ่ือปรับปรุงพัฒนาแอพลิเคชันส าหรับการท่องเทียวกรุงชิง รวมถึงการเช็คพิกัด GPS 
เพ่ือน าระบบน าทางมาใช้ สร้างจุดเช็คอินให้สามรถค้นหาจาก GPS ได้ โดยการจัดฝึกอบรม โดยมีเนื้อหาดังนี้ 
(ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความต้องการของผู้เข้าร่วมอบรม) 

1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
2. การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง[3] 
3. แนวคิดหลักการ “การท่องเที่ยวโดยชุมชน”[2] 
4. การบูรณาการท่องเที่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น 
5. การบริหารจัดการบุคลากรเพื่อการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
6. การตลาดที่เหมาะสมส าหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

นอกจากนี้อาจมีการจัดอบรมเพ่ิมเติมเพ่ือเสริมสร้างทักษะส าหรับการจัดการท่องเที่ยว เช่น การ
พัฒนาบุคลิกภาพทักษะ เครื่องมือการสร้างสรรค์กิจกรรมในการสร้างการเรียนรู้ให้กับชุมชน ทักษะการสื่อสาร 
ภาษาอังกฤษง่ายๆ ส าหรับการท่องเที่ยวโดยกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง เพ่ือเขียนแผนและนโยบาย
ทางการท่องเที่ยวเชิงบูรณาการส าหรับกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง และเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้
ร่วมคิด เสนอความเห็น และร่วมวางแผนจัดท าแผนแม่บทการพัฒนาการท่องเที่ยวในกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว 
ต าบลกรุงชิง และร่วมด าเนินการท าตามแผน สนับสนุนให้แผนดังกล่าวเกิดขึ้นได้จริง โดยกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว 
ต าบลกรุงชิง เป็นผู้ด าเนินงานเอง 
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• ศึกษากลุ่มต่างๆ ในกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง ซึ่งผลการศึกษานี้จะท าให้เห็น 
ศักยภาพ-ข้อจ ากัด โอกาสและความเสี่ยง ในขั้นตอนนี้จะท าให้กลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง ได้มองเห็นได้
ด้วยตนเองและสามารถเชื่อมโยงเรื่องท่องเที่ยวกับการพัฒนากลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิงได้ การวิเคราะห์
ข้อมูลในครั้งนี้จะท าให้เกิดการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา และอาจพบว่าเพ่ือแก้ปัญหาให้ตรงจุด  โดย
ได้รับงบประมาณในการสนับสนุนการจัดโครงการ จากโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบ
บูรณาการ (มหาวิทยาลัยสู่ต าบล สร้างรากแกว้ให้ ประเทศ) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายต าบลแบบบูรณาการ โดยมีมหาวิทยาลัยในพื้นที่เป็นหน่วยบูรณาการโครงการ (System Integrator) การ
จ้างงาน 
 

ขั้นด ำเนินกำร จัดเตรียมเนื้อหาและเอกสารประกอบการบรรยายเพ่ือให้เกิดความรู้และทักษะที่
บุคลากรขาดหายไป โดยจัดท าแบบสอบถามและท าการออกแบบรูปแบบการอบรมและเอกสารประกอบการ
อบรม โดยเน้นการกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมโดยชุมชน การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การเรียนรู้ การเคารพ
ความคิดเห็นที่แตกต่างและเกิดการบูรณาการทางความคิดด้านการท่องเที่ยวและน าเสนอรูปแบบของมาสคอท 
3 มิติ เพ่ือร่วมกันคัดเลือกออกออกแบบและหาจุดเด่นน าท่าทางเพ่ือน ามาพัฒนา ไกด์ 3 มิติ น าระบบ
ฐานข้อมูลท่องเที่ยวและการออกแบบ [1] มาน าเสนอเพ่ือหาข้อมูลสรุป เพ่ือพัฒนาแอพลิเคชันส าหรับการ
ท่องเที่ยวกรุงชิงน าข้อมูลที่ศึกษา และร่วมกันมาจัดหมวดหมู่การใช้งาน ดูข้อมูลของไกด์ 3มิติ ให้ถูกต้องตาม
กลุ่มธุรกิจท่องเทียวต่างๆ เพ่ือปรับปรุงพัฒนาแอพลิเคชันส าหรับการท่องเทียวกรุงชิง รวมถึงการเช็คพิกัด GPS 
เพ่ือน าระบบน าทางมาใช้ สร้างจุดเช็คอินให้สามรถค้นหาจาก GPS ได้ โดยการจัดฝึกอบรม โดยมีเนื้อหาดังนี้ 
(ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความต้องการของผู้เข้าร่วมอบรม) 

1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
2. การจัดการทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง[3] 
3. แนวคิดหลักการ “การท่องเที่ยวโดยชุมชน”[2] 
4. การบูรณาการท่องเที่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น 
5. การบริหารจัดการบุคลากรเพื่อการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
6. การตลาดที่เหมาะสมส าหรับการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

นอกจากนี้อาจมีการจัดอบรมเพ่ิมเติมเพ่ือเสริมสร้างทักษะส าหรับการจัดการท่องเที่ยว เช่น การ
พัฒนาบุคลิกภาพทักษะ เครื่องมือการสร้างสรรค์กิจกรรมในการสร้างการเรียนรู้ให้กับชุมชน ทักษะการสื่อสาร 
ภาษาอังกฤษง่ายๆ ส าหรับการท่องเที่ยวโดยกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง เพ่ือเขียนแผนและนโยบาย
ทางการท่องเที่ยวเชิงบูรณาการส าหรับกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง และเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้
ร่วมคิด เสนอความเห็น และร่วมวางแผนจัดท าแผนแม่บทการพัฒนาการท่องเที่ยวในกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว 
ต าบลกรุงชิง และร่วมด าเนินการท าตามแผน สนับสนุนให้แผนดังกล่าวเกิดขึ้นได้จริง โดยกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว 
ต าบลกรุงชิง เป็นผู้ด าเนินงานเอง 

 

 

ขั้นติดตำมผล ติดตามผลการด าเนินงาน ประเมินความส าเร็จของโครงการ พร้อมรายงานผลการ
ด าเนินงาน โดยประเมินตามตัวชี้วัดท่ีก าหนด พร้อมจัดท ารูปเล่มรายงานผลการด าเนินงานส่งมหาวิทยาลัย 
และคณะผู้จัดท าโครงการเข้าไปติดตามผลการด าเนินงานหลังจากอบรม เป็นจ านวน 3 ครั้ง เพ่ือให้ค าปรึกษา 
และประเมินความส าเร็จในโครงการพร้อมทั้งท าการทดลองจัดทัวร์ท่องเที่ยวของพ้ืนกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบล
กรุงชิงและอบรมการใช้แอพลิเคชัน การน าเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการท่องเที่ยวชุมชน โดยน า
เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) มาใช้ และประเมินความส าเร็จของโครงการตามตัวชี้วัดที่ก าหนดจัดท า
รูปเล่มและข้อเสนอแนะ เพ่ือส่งแก่มหาวิทยาลัยต่อไป 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงานที่ผ่านมาของโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล สร้างรากแก้วให้ประเทศหรือ U2T ใน

ส่วนของต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นการท างานแบบเรียนรู้ร่วมกันตลอดเวลา
ระหว่างคณะทีมอาจารย์ผู้รับผิดชอบต าบลซึ่งเป็นตัวแทนของมหาวิทยาลัยและหน่วยงานในส่วนของภาครัฐ  
ภาคเอกชนและชุมชน เช่น องค์การบริหารส่วนต าบลกรุงชิง ผู้น าธุรกิจท่องเที่ยวหรือกลุ่มคนในชุมชนและกลุ่ม
องค์กรต่างๆ ในชุมชน และผู้น าชุมชน ในส่วนของกิจกรรมการออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเท่ียวชุมชน 
ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช ท าให้เกิดนวัตกรรมการบริหารจัดการน าองค์ความรู้ไป
พัฒนาชุมชนเพ่ือให้เกิดผลงานวิชาการทางสังคม โดยมีโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล สร้างรากแก้วให้ประเทศ
หรือ U2T ช่วยในการสนับสนุนงบประมาณและทีมงานในการท างานร่วมกับชุมชนในต าบล ในการท างานครั้ง
นี้จ าเป็นต้องปรับตัวในการท างานในส่วนของอาจารย์ผู้รับผิดชอบต าบลและทีมงานผู้จ้างงานประจ าต าบล อีก
ทั้งสถานการณ์ปัจจุบันที่เกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ซึ่งเป็นปัญหาหลักที่ท าให้การลงพ้ืนที่เพ่ือ พบปะ
พูดคุยกับกลุ่มชุมชนไม่สามารถท าได้จึงจ าเป็นต้องปรับตัวในส่วนของการท างานร่วมกับชุมชนโดยพัฒนาการ
ท างานต่างๆ ผ่านระบบออนไลน์ โดยการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญมากช่วยให้การท างาน
ร่วมกันกับภาคีเครือข่ายบรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้ และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์หลักของ โครงการ
มหาวิทยาลัยสู่ต าบล สร้างรากแก้วให้ประเทศหรือ U2T ที่เน้นทักษะเทคโนโลยีดิจิทัล ทักษะด้านการเงิน 
ภาษาอังกฤษและทักษะสังคมและทักษะเฉพาะด้านที่สอดคล้องกับงานพัฒนาชุมชน ซึ่งจะเห็นได้ว่าจากปัญหา
และอุปสรรคในช่วงนี้กลายเป็นโอกาสดีที่อาจารย์ผู้รับผิดชอบต าบล ซึ่งเป็นตัวแทนของมหาวิทยาลัยได้น าองค์
ความรู้ในด้านต่างๆ โดยเน้นทักษะเทคโนโลยีดิจิทัลในการพัฒนาชุมชน โครงการนี้ได้พัฒนาทักษะในด้านต่างๆ 
ให้กับชุมชนและกลุ่มเป้าหมายเพ่ือสร้างแนวคิดใหม่ในการพัฒนาตัวเองสามารถพ่ึงตัวเองได้และใช้เทคโนโลยี
เป็นเครื่องมือในการพัฒนา 
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นอกจากนี้การด าเนินงาน กิจกรรมการออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบลกรุงชิง 
อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นหลังจากการด าเนินกิจกรรม ในส่วน
ของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง มีความรู้ด้านการท่องเที่ยวในการเตรียมความพร้อมการเป็นเจ้าบ้านที่ดี
เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวและมีความเข้าใจในการใช้แอพลิเคชั่น การน าเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการ
ท่องเที่ยวชุมชน โดยน าเทคโนโลยี Augmented Reality (AR) เป็นเทคโนโลยีที่น าภาพเสมือนที่เป็นรูปแบบ 3 
มิต ิมาประยุกต์ใช้กับสถานที่จริง สร้างไกด์ 3 มิติที่บอกเล่าเรื่องราวสถานที่แหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ของต าบลกรุง
ชิง เพ่ือเป็นสิ่งดึงดูดให้นักท่องเที่ยวมาท่องเที่ยวในต าบลกรุงชิง  อีกทั้งเป็นวิธีการประชาสัมพันธ์แหล่ง
ท่องเที่ยวของต าบลกรุงชิง ซึ่งจะท าให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากทรัพยากรที่มีคุณค่าและต่อยอดในการสร้าง
มูลค่าให้กับชุมชนต่อไป  

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับ 
จากการด าเนินงานกิจกรรมพบว่า กิจกรรมมีความสอดคล้องกับตัวชี้วัดเป้าหมายการประเมินการ

พัฒนากิจกรรมยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการภายใต้กิจกรรมการออกแบบนวัตกรรม
เส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 4 ตัวชี้วัด คือ สัมมาชีพเต็ม
พ้ืนที่  การจัดการโครงสร้างพ้ืนฐาน การฝึกอบรมด้านสังคม วิชาชีพและการพัฒนาคุณภาพ (กลุ่มเปราะบาง) 
บรรลุเป้าหมาย 4 ตัวชี้วัดคิดเป็นร้อยละ 89 คือ ร้อยละของกิจกรรมมีกลุ่มเป้าหมายมีส่วนร่วม ร้อยละ 85 ผล
การด าเนินงานพบว่า กิจกรรมการออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนในการพัฒนาแอพลิเคชั่นส าหรับ
การท่องเที่ยวกรุงชิงในรูปแบบของไกด์เป็นมาสคอท 3 มิติ ที่บอกเล่าเรื่องราวสถานที่ท่องเที่ยวแหล่งต่างๆ ใน
ต าบลกรุงชิง รวมถึงการเช็คอินให้สามารถค้นหาจาก GPS ได้ เพ่ือเป็นสิ่งดึงดูดให้นักท่องเที่ยวมาท่องเที่ยวใน
ต าบลกรุงชิง ซึ่งเป็นการช่วยประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวและช่วยให้นักท่องเที่ยว
สามารถค้นหาแหล่งท่องเที่ยวได้สะดวก รวมทั้งความสามารถของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง มีความ
พร้อมในการรองรับการท่องเที่ยวทั้งความพร้อมจ านวนบุคลากรและขีดความสามารถในการรองรับทั้งพ้ืนที่
ทางธรรมชาติและรูปแบบกิจกรรมที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนและยังช่วยในการพัฒนากลุ่มเปราะบางให้
มีงานท า ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นผู้สูงอายุที่มีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการผลิตผลิตภัณฑ์ชุมชนจ าหน่ายให้กับนักท่องเที่ยว 
ซึ่งสามารถท าให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากทรัพยากรที่มีคุณค่าและต่อยอดในการสร้างมูลค่าให้กับชุมชนต่อไป 
ซึ่งสามารถรับรู้ได้จากข้อมูลทางกายภาพ ข้อมูลพ้ืนฐานและบริบทของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง ที่มี
ศักยภาพทางการท่องเที่ยวและทรัพยากรในแหล่งท่องเที่ยวกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวมีความอุดมสมบูรณ์ 
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นอกจากนี้การด าเนินงาน กิจกรรมการออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบลกรุงชิง 
อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นหลังจากการด าเนินกิจกรรม ในส่วน
ของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง มีความรู้ด้านการท่องเที่ยวในการเตรียมความพร้อมการเป็นเจ้าบ้านที่ดี
เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวและมีความเข้าใจในการใช้แอพลิเคชั่น การน าเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการ
ท่องเที่ยวชุมชน โดยน าเทคโนโลยี Augmented Reality (AR) เป็นเทคโนโลยีที่น าภาพเสมือนที่เป็นรูปแบบ 3 
มิต ิมาประยุกต์ใช้กับสถานที่จริง สร้างไกด์ 3 มิติที่บอกเล่าเรื่องราวสถานที่แหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ของต าบลกรุง
ชิง เพ่ือเป็นสิ่งดึงดูดให้นักท่องเที่ยวมาท่องเที่ยวในต าบลกรุงชิง  อีกทั้งเป็นวิธีการประชาสัมพันธ์แหล่ง
ท่องเที่ยวของต าบลกรุงชิง ซึ่งจะท าให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากทรัพยากรที่มีคุณค่าและต่อยอดในการสร้าง
มูลค่าให้กับชุมชนต่อไป  

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับ 
จากการด าเนินงานกิจกรรมพบว่า กิจกรรมมีความสอดคล้องกับตัวชี้วัดเป้าหมายการประเมินการ

พัฒนากิจกรรมยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการภายใต้กิจกรรมการออกแบบนวัตกรรม
เส้นทางท่องเที่ยวชุมชน ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า จังหวัดนครศรีธรรมราช มี 4 ตัวชี้วัด คือ สัมมาชีพเต็ม
พ้ืนที่  การจัดการโครงสร้างพ้ืนฐาน การฝึกอบรมด้านสังคม วิชาชีพและการพัฒนาคุณภาพ (กลุ่มเปราะบาง) 
บรรลุเป้าหมาย 4 ตัวชี้วัดคิดเป็นร้อยละ 89 คือ ร้อยละของกิจกรรมมีกลุ่มเป้าหมายมีส่วนร่วม ร้อยละ 85 ผล
การด าเนินงานพบว่า กิจกรรมการออกแบบนวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนในการพัฒนาแอพลิเคชั่นส าหรับ
การท่องเที่ยวกรุงชิงในรูปแบบของไกด์เป็นมาสคอท 3 มิติ ที่บอกเล่าเรื่องราวสถานที่ท่องเที่ยวแหล่งต่างๆ ใน
ต าบลกรุงชิง รวมถึงการเช็คอินให้สามารถค้นหาจาก GPS ได้ เพ่ือเป็นสิ่งดึงดูดให้นักท่องเที่ยวมาท่องเที่ยวใน
ต าบลกรุงชิง ซึ่งเป็นการช่วยประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวและช่วยให้นักท่องเที่ยว
สามารถค้นหาแหล่งท่องเที่ยวได้สะดวก รวมทั้งความสามารถของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง มีความ
พร้อมในการรองรับการท่องเที่ยวทั้งความพร้อมจ านวนบุคลากรและขีดความสามารถในการรองรับทั้งพ้ืนที่
ทางธรรมชาติและรูปแบบกิจกรรมที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนและยังช่วยในการพัฒนากลุ่มเปราะบางให้
มีงานท า ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นผู้สูงอายุที่มีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการผลิตผลิตภัณฑ์ชุมชนจ าหน่ายให้กับนักท่องเที่ยว 
ซึ่งสามารถท าให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากทรัพยากรที่มีคุณค่าและต่อยอดในการสร้างมูลค่าให้กับชุมชนต่อไป 
ซึ่งสามารถรับรู้ได้จากข้อมูลทางกายภาพ ข้อมูลพ้ืนฐานและบริบทของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง ที่มี
ศักยภาพทางการท่องเที่ยวและทรัพยากรในแหล่งท่องเที่ยวกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวมีความอุดมสมบูรณ์ 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ 
ในการท างานครั้งนี้มีปัญหาในการลงพื้นที่ เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 แต่ได้

ปรับเปลี่ยนการพบปะพูดคุยกับชุมชนและภาคีเครือข่ายผ่านระบบออนไลน์แต่ในบางพ้ืนที่ของ ต าบลกรุงชิง มี
ปัญหาในระบบสัญญาณอินเตอร์เน็ต จึงอยากให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องช่วยพัฒนาและปรับปรุงระบบสัญญาณ
อินเตอร์เน็ตให้ครอบคลุมทุกพื้นที่ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญมากในการพัฒนาปรับเปลี่ยนรูปแบบของการท่องเที่ยวใน
การน าเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการท่องเที่ยวชุมชน  

 
- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ต าบลกรุงชิง “มีทรัพย์ในดินมีสินในน้ า” และท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมเศรษฐกิจ

การเมืองและสิ่งแวดล้อมแต่ในส่วนของต าบลกรุงชิงยังคงความหลากหลายของธรรมชาติไว้ได้จึงปรากฏให้เห็น
วิถีชีวิตของผู้คนที่อาศัยอยู่ท่ามกลางความหลากหลายแห่งธรรมชาติภูมิปัญญาและทุนของชุมชน  เกิดการ
พัฒนาการท่องเที่ยวของคนในชุมชนที่มีส่วนร่วม โดยรวมตัวกันเป็นกลุ่มการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน แต่มี
ปัญหาเกิดขึ้นจากความไม่พร้อมในด้านข้อมูลต่างๆ ของแหล่งท่องเที่ยว เช่น การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ข้อมูล
ในระบบ GPS ไม่ชัดเจนท าให้นักท่องเที่ยวเดินทางได้ไม่สะดวก อีกท้ังสถานการณ์ปัจจุบันที่เกิดการแพร่ระบาด
ของโรคโควิด-19 ท าให้นักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวใน ต าบลกรุงชิง ลดลง ซึ่งจากปัญหาดังกล่าวท าให้ธุรกิจ
ท่องเที่ยวต าบลกรุงชิง ต้องมีการปรับตัวและเตรียมความพร้อมหลังจากสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 
อีกทั้ง เกิดการท่องเที่ยวแบบใหม่ที่เรียกว่า การท่องเที่ยวแบบ New Normal จึงจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยน
รูปแบบของการท่องเที่ยวในการน าเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการท่องเที่ยวชุมชน ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบของการท่องเที่ยวของต าบลกรุงชิง ด้วยความร่วมมือกันของผู้น าธุรกิจท่องเที่ยวหรือกลุ่ม
คนในชุมชนที่สนใจและกลุ่มองค์กรต่างๆ ในชุมชนและผู้น าชุมชนและผู้น าทางธรรมชาติมาพูดคุย เพ่ือให้เขา
เหล่านั้นได้ร่วมกันตัดสินใจเรื่องนี้ร่วมกัน โดยมีกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (อว.) 
มีบทบาทสนับสนุนงบประมาณ รวมทั้งองค์การบริหารส่วนต าบลกรุงชิง สนับสนุนสถานที่ท างานและให้ข้อมูล
พ้ืนฐานของต าบลกรุงชิงและในส่วนของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยสนับสนุนให้อาจารย์ใช้องค์
ความรู้ที่มีเพ่ือไปปรับใช้ในการบริการวิชาการให้กับชุมชนต าบลกรุงชิงในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่าง
คนในชุมชนและองค์การบริหารส่วนต าบลกรุงชิง ซึ่งความร่วมมือกันของหน่วยงานต่างๆ นี้มีเป้าหมายร่วมกัน
ในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิงในการถอดองค์ความรู้ของตัวเองสามารถพ่ึงตัวเองได้และใช้
เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการด าเนินการ 
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ภาพความร่วมมือและแลกเปลีย่นความคิดเห็นระหว่างคนในชุมชนและหน่วยงานต่างๆ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
จากการลงพื้นที่ต าบลกรุงชิงเห็นถึงปัจจัยที่จะน าไปสู่ความส าเร็จจากความร่วมมือ ความตั้งใจ การ

ทุ่มเทของคนในชุมชน ความรู้ความสามารถของทีมงานและความร่วมมือของภาคีเครือข่ายภาครัฐและ
เครือข่ายภาคเอกชนในการตั้งใจในการพัฒนาต าบลกรุงชิง ซ่ึงมีความพร้อมของทรัพยากรธรรมชาติ แต่ยังขาด
การประชาสัมพันธ์เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวและสถานการณ์ปัจจุบันที่เกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ซึ่ง
เป็นสาเหตุหลักท่ีชุมชนจะต้องปรับตัว ซึ่งจากปัญหาดังกล่าวจึงท าให้ชุมชนและเครือข่ายเกิดการเข้าใจในสิ่งที่
เปลี่ยนแปลง โดยต้องเข้าใจว่าสิ่งที่กระทบตัวเราเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจ เช่น เทคโนโลยี 
ซึ่งจะเห็นได้ว่าไม่มีธุรกิจใดที่จะไม่ได้รับประโยชน์และผลกระทบจากเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงเร็วขึ้น  

 
ภาพการอบรมและท างานร่วมกันของทีมงานและคนในชุมชน 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การเรียนรู้จากการท างานร่วมกับชุมชนและภาคีเครือข่ายท าให้เกิดผลงานวิชาการ เกิดจากการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการท างานของทีมอาจารย์ประจ าต าบลและผู้จ้างงาน น าองค์ความรู้มาปรับใช้เพื่อแก้ไข
ปัญหาให้กับชุมชนตามความต้องการของแต่ละแหล่งท่องท่องเที ่ยว ซึ่งมีปัญหาแตกต่างกันออกไปแต่มี
เป้าหมายเดียวกัน คือ ต้องการรายได้เพ่ิมข้ึน โดยใช้ความรู้เกีย่วกับแนวคิดหลักการ “การท่องเที่ยวโดยชุมชน” 
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ภาพความร่วมมือและแลกเปลีย่นความคิดเห็นระหว่างคนในชุมชนและหน่วยงานต่างๆ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
จากการลงพื้นที่ต าบลกรุงชิงเห็นถึงปัจจัยที่จะน าไปสู่ความส าเร็จจากความร่วมมือ ความตั้งใจ การ

ทุ่มเทของคนในชุมชน ความรู้ความสามารถของทีมงานและความร่วมมือของภาคีเครือข่ายภาครัฐและ
เครือข่ายภาคเอกชนในการตั้งใจในการพัฒนาต าบลกรุงชิง ซ่ึงมีความพร้อมของทรัพยากรธรรมชาติ แต่ยังขาด
การประชาสัมพันธ์เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวและสถานการณ์ปัจจุบันที่เกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ซึ่ง
เป็นสาเหตุหลักท่ีชุมชนจะต้องปรับตัว ซึ่งจากปัญหาดังกล่าวจึงท าให้ชุมชนและเครือข่ายเกิดการเข้าใจในสิ่งที่
เปลี่ยนแปลง โดยต้องเข้าใจว่าสิ่งที่กระทบตัวเราเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจ เช่น เทคโนโลยี 
ซึ่งจะเห็นได้ว่าไม่มีธุรกิจใดที่จะไม่ได้รับประโยชน์และผลกระทบจากเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงเร็วขึ้น  

 
ภาพการอบรมและท างานร่วมกันของทีมงานและคนในชุมชน 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การเรียนรู้จากการท างานร่วมกับชุมชนและภาคีเครือข่ายท าให้เกิดผลงานวิชาการ เกิดจากการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการท างานของทีมอาจารย์ประจ าต าบลและผู้จ้างงาน น าองค์ความรู้มาปรับใช้เพื่อแก้ไข
ปัญหาให้กับชุมชนตามความต้องการของแต่ละแหล่งท่องท่องเที ่ยว ซึ่งมีปัญหาแตกต่างกันออกไปแต่มี
เป้าหมายเดียวกัน คือ ต้องการรายได้เพ่ิมข้ึน โดยใช้ความรู้เกีย่วกับแนวคิดหลักการ “การท่องเที่ยวโดยชุมชน” 

 

และการบูรณาการท่องเที่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมถึงการบริหารจัดการบุคลากรเพ่ือการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน และมีความรู้ ความเข้าใจการน าเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการท่องเที่ยวชุมชน โดยน า
เทคโนโลยี Augmented Reality (AR) ในการแก้ปัญหาเพ่ือการปรับตัวของตลาดการท่องเที่ยวและตัวเอง
สามารถพ่ึงตัวเองได้และใช้เทคโนโลยีเป็นเคร่ืองมือในการด าเนินการ  ซึ่งจะท าให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจาก
ทรัพยากรที่มีคุณค่าและต่อยอดในการสร้างมูลค่าให้กับชุมชนต่อไป  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
 1) มิติด้านเศรษฐกิจ 

- ชุมชนสามารถบริหารจัดการการทรัพยากรท้องถิ่นและน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการ
ท างานเพ่ือเตรียมความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวในยุค New Normal ให้เกิดความ
คุ้มค่ามากท่ีสุด 

-  รายได้ของชุมชนของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยวเพ่ิมข้ึนร้อยละ 10 
            2) มิติด้านสังคม 

-  เกิดชุมชนต้นแบบในการพัฒนาและพ่ึงตนเองเกิดความเข้มแข็งของชุมชน และชุมชน
สามารถด าเนินการบริหารจัดการทรัพยากรได้อย่างเข้มแข็ง ยกระดับชีวิตของกลุ่มชุมชน
ให้มีคุณภาพชีวิตดีขึ้น เกิดการจ้างงานเพ่ิมขึ้นให้กับคนในชุมชนและเกิดความภาคภูมิใจ
และรักถิ่นฐานบ้านเกิดส่งผลให้ไม่ออกไปท างานนอกพ้ืนที่  

 3) มิติด้านสิ่งแวดล้อม 
-  เกิดการอนุรักษ์และช่วยบ ารุงรักษาทรัพยากรของชุมชนแหล่งท่องเที่ยวที่มีจุดเด่นสามารถ 
   น าไปใช้ประโยชน์และสร้างรายไดเ้พ่ิมให้กับชุมชน 
 

 
ภาพการน าเทคโนโลยีเข้ามาประยกุต์ใช้ในการเช็คอินให้สามารถค้นหาจาก GPS 
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ประโยชน์ที่ได้รับ  
1. ชุมชนต าบลกรุงชิง  ได้รับการส่งเสริมและพัฒนาความองค์ความรู้ด้านการท่องเที่ยว ด้วยการ

ปรับเปลี่ยนวิธีคิด สร้างองค์ความรู้และเข้าใจ โดยใช้รูปแบบนักวิจัย  นักพัฒนา ในการถอดองค์ความรู้ของ
ตัวเองสามารถพ่ึงตัวเองได้และใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการด าเนินการ 

2. นวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวกรุงชิง เป็นสื่อกลางที่ท าให้นักท่องเที่ยวรู้จักและเดินทางมาท่องเที่ยว
แหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ในต าบลกรุงชิงเพ่ิมมากข้ึน  

 

 

ภาพตัวช่วยประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า 

 

เอกสารอ้างอิง 
[1] วไลลักษณ์ น้อยพยัคฆ์. (2559). นวัตกรรมการท่องเที่ยว.จุลสารวชิาการอิเลคทรอนิกส์ การ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย.  
[2] พจนา สวนศรี. (2546) .คู่มือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน. กรุงเทพมหานคร: โครงการ

ท่องเที่ยวเพื่อชีวิตและ ธรรมชาติ.  
[3] บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนาและเพ็ญศิริ ศรีค าภา. (2557).การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (พิมพ์ครั้งที่

2). นนทบุรี: บริษัทธรรมสาร.  
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ประโยชน์ที่ได้รับ  
1. ชุมชนต าบลกรุงชิง  ได้รับการส่งเสริมและพัฒนาความองค์ความรู้ด้านการท่องเที่ยว ด้วยการ

ปรับเปลี่ยนวิธีคิด สร้างองค์ความรู้และเข้าใจ โดยใช้รูปแบบนักวิจัย  นักพัฒนา ในการถอดองค์ความรู้ของ
ตัวเองสามารถพ่ึงตัวเองได้และใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการด าเนินการ 

2. นวัตกรรมเส้นทางท่องเที่ยวกรุงชิง เป็นสื่อกลางที่ท าให้นักท่องเที่ยวรู้จักและเดินทางมาท่องเที่ยว
แหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ในต าบลกรุงชิงเพ่ิมมากข้ึน  

 

 

ภาพตัวช่วยประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวของกลุ่มธุรกิจท่องเที่ยว ต าบลกรุงชิง อ าเภอนบพิต า 

 

เอกสารอ้างอิง 
[1] วไลลักษณ์ น้อยพยัคฆ์. (2559). นวัตกรรมการท่องเที่ยว.จุลสารวชิาการอิเลคทรอนิกส์ การ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย.  
[2] พจนา สวนศรี. (2546) .คู่มือการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน. กรุงเทพมหานคร: โครงการ

ท่องเที่ยวเพื่อชีวิตและ ธรรมชาติ.  
[3] บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนาและเพ็ญศิริ ศรีค าภา. (2557).การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (พิมพ์ครั้งที่

2). นนทบุรี: บริษัทธรรมสาร.  
 

 

 

สถานการณ์สุขภาพในชุมชน ภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจแบบบูรณาการ : กรณีศึกษา
ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

 
พัสกร องอาจ1, นิติกร ภูสุ่วรรณ1,2, นาตยา ประกิ่ง3, นิตยา หวลสีไทย3, ยุภาวดี พะนะราบ3,  

รังษินี บ าเพ็ญผล3, วราพร บุตรอนิทร์3, ว่าที่ ร.ต. หญิงอมรรัตน์ ภาวงค์3,  
อรอุมา นิลเขตต์3 และอรอนงค์ บัวภาพันธ3์ 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เพ่ือส ารวจสถานการณ์ด้านสุขภาพของประชาชน (2) เพ่ือ
น าเสนอสถานการณ์ด้านสุขภาพของประชาชน (3) เพ่ือใช้สร้างเครือข่ายระบบสุขภาพในชุมชน โดยด าเนิน
การศึกษาในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร ภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รายต าบลแบบบูรณาการ 1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลสถานการณ์สุขภาพและ
ด าเนินการจัดกิจกรรม ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2564 จากการศึกษาพบว่า มีการ
ส ารวจข้อมูลด้านสุขภาพในประชาชน จ านวน 1,508 คน เป็นเพศชาย ร้อยละ 50.20 ระดับการศึกษาส่วนใหญ่
จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 78.12 ประกอบอาชีพเกษตรกรคิดเป็นร้อยละ 79.11 
ประชาชนไม่มีโรคประจ าตัว คิดเป็นร้อยละ 43.2 มีโรคประจ าตัวมากกว่า 1 โรค คิดเป็นร้อยละ 24.0 เป็น
โรคเบาหวาน คิดเป็นร้อยละ 19.9 และโรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 2.0 และพบการป้องกันตนเองจากโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) มีการป้องกัน คิดเป็นร้อยละ 98.88 ความต้องการในการรับวัคซีนป้องกันโรค 
COVID-19 พบแล้วแต่ทางการจะก าหนดมา คิดเป็นร้อยละ 42.77 และต้องการมากคิดเป็นร้อยละ 34.89 
คณะท างานจึงจัดท าโครงการเพ่ือส่งเสริม ป้องกัน ฟ้ืนฟูสุขภาพ ได้แก่ กิจกรรมอบรมป้องกัน COVID-19 
กิจกรรมสื่อสารตรงกัน สร้างสรรค์สุขภาพดี และกิจกรรมสูงวัยใส่ใจสุขภาพไต ในต าบลค าบ่อ 
 
ค าส าคัญ  :  สถานการณ์ด้านสุขภาพ, การส่งเสริม ป้องกัน ฟ้ืนฟูสุขภาพ, การสร้างเครือข่ายระบบสุขภาพ 
 
 
 
____________________________________ 
1 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด สกลนคร   
2 ผู้จัดการต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 
2 พนักงานโครงการ ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูม ิจังหวัดสกลนคร 
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ที่มาและความส าคัญ 
 อ าเภอวาริชภูมิมีทั้งหมด 5 ต าบล 71 หมู่บ้าน จ านวน 12,632 หลังคาเรือน ลักษณะเป็นชุมชนชนบท
มีสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไปและมีก าลังในการซื้อสูง เปลี่ยนเป็นปลูกทุกอย่างที่ขายได้ รายได้ต่อหัว
ประชากรสูงเป็นอันดับ 1 ของจังหวัดสกลนคร มีความสามารถในการใช้จ่าย และมีผลไม้ตามฤดูกาล
หลากหลายชนิดและมีปริมาณมาก ในกลุ่มสูงอายุ นิยมรับประทานผลไม้ภายหลังรับประทานอาหาร ส่งผลให้
แนวโน้มเบาหวานที่ควบคุมไม่ได้เพ่ิมสูงขึ้น  นอกจากนั้น จากวิถีชีวิตที่การกินอาหารจากตามสภาพท้องถิ่น 
เปลี่ยนมาซื้อหาอาหารตามร้านสะดวกซ้ือหรือรถเร่  แผงลอย  การรับประทานเกินความจ าเป็นหรือมากกว่า 3 
มื้อต่อวัน  ไม่มีการควบคุมอาหาร ขาดการออกก าลังกาย  เหล่านี้เป็นสาเหตุที่น าไปสู่โรคความดันโลหิตสูงและ
ไตเรื้อรัง (เครือข่ายบริการสุขภาพวาริชภูมิ, 2559) 
 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ในพ้ืนที่อ าเภอวาริชภูมิพบผู้ป่วย
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) สะสม จ านวน 49 ราย ก าลังรักษาตัวอยู่ จ านวน 31 ราย รักษาหายแล้ว 
จ านวน 17 ราย และเสียชีวิต จ านวน 1 ราย ซึ่งเป็นประชาชนในพื้นท่ีต าบลค าบ่อ จ านวน 1 ราย (ข้อมูลจาก
ศูนย์ปฏิบัติการโต้ตอบภาวะฉุกเฉินทางกรแพทย์และสาธารณสุข อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร : ข้อมูล ณ 
วันที่ 16 กรกฎาคม 2564 เวลา 18.00 น.) จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
(COVID-19) ในปัจจุบันที่เกิดขึ้น ส่งผลกระทบต่อระบบสุขภาพของประชาชนในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อเป็นอย่างมาก 
 การวิจัยในครั้งนี้จึงจะเน้นการดูแลตนเองที่จ าเป็นเมื่อมีภาวะเบี่ยงเบนทางด้านสุขภาพ คณะผู้
ด าเนินงานของโครงการ 1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย ต าบลค าบ่อ จึงได้มีการลงส ารวจข้อมูลด้านสุขภาพ การ
ป้องกันตนเองจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ความต้องการในการรับวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา (COVID-19) และน าข้อมูลมาวิเคราะห์ เพ่ือน าเสนอข้อมูลสถานการณ์ด้านสุขภาพ รวมไปถึงการจัดท า
กิจกรรมด้านสุขภาพ เพ่ือส่งเสริม ป้องกัน ฟ้ืนฟูสุขภาพ ของประชาชนในพื้นที่ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ 
จังหวัดสกลนคร 
 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือส ารวจสถานการณ์ด้านสุขภาพของประชาชน ทั้ง 18 หมู่บ้านในพื้นที่ต าบลค าบ่อ 
2. เพ่ือน าเสนอสถานการณ์ด้านสุขภาพของประชาชน ทั้ง 18 หมู่บ้านในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ 
3. เพ่ือใช้สร้างเครือข่ายระบบสุขภาพในชุมชน 
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564 ถึง 31 พฤษภาคม 2564 
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ที่มาและความส าคัญ 
 อ าเภอวาริชภูมิมีทั้งหมด 5 ต าบล 71 หมู่บ้าน จ านวน 12,632 หลังคาเรือน ลักษณะเป็นชุมชนชนบท
มีสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนไปและมีก าลังในการซื้อสูง เปลี่ยนเป็นปลูกทุกอย่างที่ขายได้ รายได้ต่อหัว
ประชากรสูงเป็นอันดับ 1 ของจังหวัดสกลนคร มีความสามารถในการใช้จ่าย และมีผลไม้ตามฤดูกาล
หลากหลายชนิดและมีปริมาณมาก ในกลุ่มสูงอายุ นิยมรับประทานผลไม้ภายหลังรับประทานอาหาร ส่งผลให้
แนวโน้มเบาหวานที่ควบคุมไม่ได้เพ่ิมสูงขึ้น  นอกจากนั้น จากวิถีชีวิตที่การกินอาหารจากตามสภาพท้องถิ่น 
เปลี่ยนมาซื้อหาอาหารตามร้านสะดวกซ้ือหรือรถเร่  แผงลอย  การรับประทานเกินความจ าเป็นหรือมากกว่า 3 
มื้อต่อวัน  ไม่มีการควบคุมอาหาร ขาดการออกก าลังกาย  เหล่านี้เป็นสาเหตุที่น าไปสู่โรคความดันโลหิตสูงและ
ไตเรื้อรัง (เครือข่ายบริการสุขภาพวาริชภูมิ, 2559) 
 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ในพ้ืนที่อ าเภอวาริชภูมิพบผู้ป่วย
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) สะสม จ านวน 49 ราย ก าลังรักษาตัวอยู่ จ านวน 31 ราย รักษาหายแล้ว 
จ านวน 17 ราย และเสียชีวิต จ านวน 1 ราย ซึ่งเป็นประชาชนในพื้นท่ีต าบลค าบ่อ จ านวน 1 ราย (ข้อมูลจาก
ศูนย์ปฏิบัติการโต้ตอบภาวะฉุกเฉินทางกรแพทย์และสาธารณสุข อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร : ข้อมูล ณ 
วันที่ 16 กรกฎาคม 2564 เวลา 18.00 น.) จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
(COVID-19) ในปัจจุบันที่เกิดขึ้น ส่งผลกระทบต่อระบบสุขภาพของประชาชนในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อเป็นอย่างมาก 
 การวิจัยในครั้งนี้จึงจะเน้นการดูแลตนเองที่จ าเป็นเมื่อมีภาวะเบี่ยงเบนทางด้านสุขภาพ คณะผู้
ด าเนินงานของโครงการ 1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย ต าบลค าบ่อ จึงได้มีการลงส ารวจข้อมูลด้านสุขภาพ การ
ป้องกันตนเองจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ความต้องการในการรับวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา (COVID-19) และน าข้อมูลมาวิเคราะห์ เพ่ือน าเสนอข้อมูลสถานการณ์ด้านสุขภาพ รวมไปถึงการจัดท า
กิจกรรมด้านสุขภาพ เพ่ือส่งเสริม ป้องกัน ฟ้ืนฟูสุขภาพ ของประชาชนในพื้นที่ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ 
จังหวัดสกลนคร 
 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือส ารวจสถานการณ์ด้านสุขภาพของประชาชน ทั้ง 18 หมู่บ้านในพื้นที่ต าบลค าบ่อ 
2. เพ่ือน าเสนอสถานการณ์ด้านสุขภาพของประชาชน ทั้ง 18 หมู่บ้านในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ 
3. เพ่ือใช้สร้างเครือข่ายระบบสุขภาพในชุมชน 
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564 ถึง 31 พฤษภาคม 2564 
 
  

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร มีจ านวนทั้งหมด 13,863 คน หรือ 
ครัวเรือน 4,071 ครัวเรือน 

กลุ่มตัวอย่างในการส ารวจข้อมูลด้านสุขภาพ จ านวน 1,508 คน หรือ ร้อยละ 10.88 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

การด าเนินโครงการ 
เดือนกุมภาพันธ์ – พฤษภาคม 2564 ติดต่อประสานงานวางแผนการด าเนินงานและลงพ้ืนที่ส ารวจ

ข้อมูลแบบสุ่ม จ านวน 1,508 คน จากจ านวนประชากรทั้งหมด 13,863 คน แบ่งเป็น 18 หมู่บ้าน เก็บข้อมูล
โดยใช้แบบส ารวจ google form ประกอบด้วย ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ เพศ การศึกษา อาชีพ เป็นต้น ค าถามด้าน
สุขภาพ ได้แก่ การมีโรคประตัว เช่น โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคไต เป็นต้น รวมไปถึงการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) ความต้องการในการรับวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
(COVID-19) น ามาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนาในการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย   
ของข้อมูลที่ส ารวจ 
 
ตารางท่ี 1 การวางแผนการด าเนินงานและลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลในต าบลค าบ่อ 

ระยะเวลาการด าเนินงาน กิจกรรม 

กุมภาพันธ์ ถึง มีนาคม 2564 
วางแผนการด าเนินงานและลงพื้นที่ส ารวจข้อมูล จ านวน 1,508 
คน ทั้งหมด 18 หมู่บ้าน 

เมษายน ถึง พฤษภาคม 2564 
วิเคราะห์ข้อมูล น าเสนอข้อมูลสถานการณ์ด้านสุขภาพ และ 
จัดกิจกรรมส่งเสริม ป้องกัน ฟ้ืนฟูสุขภาพ 

 
จากผลการส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูลจ านวน 1,508 คน ทั้ง 18 หมู่บ้าน ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 2 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง  

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ 
      ชาย 
      หญิง 

 
757 
751 

 
50.20 
49.80 
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ตารางท่ี 2 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง (ต่อ) 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 

ระดับการศึกษา 
      ประถมศึกษา 
      มัธยมศึกษา 
      ปริญญาตรี 
      สูงกว่าปริญญาตรี 
      ไม่ได้เรียน 

 
1,178 

269 
45 
3 

13 

 
78.12 
17.84 
2.98 
0.20 
0.86 

อาชีพ 
      เกษตรกร 
      รับจ้างทั่วไป 
      ค้าขาย 
      รับราชการ 
      ธุรกิจส่วนตัว 
      หัตถกรรม 
      ปศุสัตว์ 
      อ่ืนๆ 

 
1,193 

162 
92 
27 
21 
9 
2 
2 

 
79.11 
10.74 

6.1 
1.79 
1.4 
0.6 

0.13 
0.13 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จากตารางท่ี 2 ข้อมูลทั่วไปจากผู้ตอบส ารวจ จ านวน 1,508 คน เมื่อน าข้อมูล

มาจ าแนกตามลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง มีดังนี้ 
จ าแนกตามเพศ พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจเป็นเพศชาย 757 คน ร้อยละ 50.20 และเป็นเพศหญิง 751 

คน ร้อยละ 49.80 
จ าแนกตามการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา 1,178 

ร้อยละ 78.12 
จ าแนกตามอาชีพ  พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจประกอบอาชีพเกษตรมากท่ีสุด 1,193 คน ร้อยละ 79.11 

รับจ้างทั่วไป 162 คน ร้อยละ 10.74 ค้าขาย 92 คน ร้อยละ 6.1 รับราชการ 27 คน ร้อยละ 1.79 ธุรกิจ
ส่วนตัว 21 คน ร้อยละ 1.4 หัตถกรรม 9 คน ร้อยละ 0.6 ปศุสัตว์ 2 คน ร้อยละ 0.13 และอ่ืนๆ 2 คน       ร้อย
ละ 0.13 
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ตารางท่ี 2 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง (ต่อ) 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 

ระดับการศึกษา 
      ประถมศึกษา 
      มัธยมศึกษา 
      ปริญญาตรี 
      สูงกว่าปริญญาตรี 
      ไม่ได้เรียน 

 
1,178 

269 
45 
3 

13 

 
78.12 
17.84 
2.98 
0.20 
0.86 

อาชีพ 
      เกษตรกร 
      รับจ้างทั่วไป 
      ค้าขาย 
      รับราชการ 
      ธุรกิจส่วนตัว 
      หัตถกรรม 
      ปศุสัตว์ 
      อ่ืนๆ 

 
1,193 

162 
92 
27 
21 
9 
2 
2 

 
79.11 
10.74 

6.1 
1.79 
1.4 
0.6 

0.13 
0.13 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จากตารางท่ี 2 ข้อมูลทั่วไปจากผู้ตอบส ารวจ จ านวน 1,508 คน เมื่อน าข้อมูล

มาจ าแนกตามลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง มีดังนี้ 
จ าแนกตามเพศ พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจเป็นเพศชาย 757 คน ร้อยละ 50.20 และเป็นเพศหญิง 751 

คน ร้อยละ 49.80 
จ าแนกตามการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา 1,178 

ร้อยละ 78.12 
จ าแนกตามอาชีพ  พบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจประกอบอาชีพเกษตรมากท่ีสุด 1,193 คน ร้อยละ 79.11 

รับจ้างทั่วไป 162 คน ร้อยละ 10.74 ค้าขาย 92 คน ร้อยละ 6.1 รับราชการ 27 คน ร้อยละ 1.79 ธุรกิจ
ส่วนตัว 21 คน ร้อยละ 1.4 หัตถกรรม 9 คน ร้อยละ 0.6 ปศุสัตว์ 2 คน ร้อยละ 0.13 และอ่ืนๆ 2 คน       ร้อย
ละ 0.13 
  

 

 
ตารางท่ี 3 ข้อมูลสุขภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลด้านสุขภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
โรคประจ าตัว 
      ไม่มีโรคประจ าตัว 
      มีโรคประจ าตัวมากกว่า 1 โรค 
      โรคเบาหวาน 
      โรคความดันโลหิตสูง 
      โรคไต 
      โรคอ่ืนๆ 

 
650 
362 
300 
30 
19 

147 

 
43.1 
24.0 
19.9 
2.0 

1.25 
9.75 

การป้องกันตนเองจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) 
     มีการป้องกัน 
     ไม่มีการป้องกัน 

 
1,491 

17 

 
98.88 
1.12 

ความต้องการในการรับวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
(COVID-19) 
      แล้วแต่ทางการจะก าหนดมา 
      ต้องการมาก 
      ไม่ต้องการเลย 

 
645 
526 
337 

 
42.77 
34.89 
22.34 

  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล จากตารางท่ี 3  พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีโรคประจ าตัว 650 คน ร้อยละ 

43.1 มีโรคประจ าตัวมากกว่า 1 โรค 362 คน ร้อยละ 24.0 โรคเบาหวาน 300 คน ร้อยละ 19.9 โรคความดัน
โลหิตสูง 30 คน ร้อยละ 2.0 โรคไต 19 คน ร้อยละ 1.25 และโรคอ่ืนๆ 146 คน ร้อยละ 9.75 การป้องกัน
ตนเองจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) มีการป้องกัน 1,491 คน ร้อยละ 98.88 ไม่มีการป้องกัน 17 
คน ร้อยละ 1.12 ความต้องการในการรับวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) แล้วแต่ทางการจะ
ก าหนดมา 645 คน ร้อยละ 42.77 ต้องการมาก 526 คน ร้อยละ 34.89 และไม่ต้องการเลย 337 คน ร้อยละ 
22.34 จากผลการส ารวจข้างต้น ทางคณะผู้ด าเนินงานโครงการ 1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย เล็งความส าคัญใน
ด้านสุขภาพของประชาชนในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ จึงเป็นที่มาของการจัดท าโครงการเพ่ือส่งเสริม ป้องกัน ฟ้ืนฟู
สุขภาพ 3 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมอบรมป้องกันโควิด 19 กิจกรรมสื่อสารตรงกัน สร้างสรรค์สุขภาพดี และ
กิจกรรมสูงวัยใส่ใจสุขภาพไต 

 
 ในส่วนของกิจกรรมที่ได้ด าเนินการไปแล้วนั้น ได้แก่ กิจกรรมอบรมป้องกันโควิด 19 ได้ด าเนินการจัด

อบรม เมื่อวันที่ 18 และ 22 มิถุนายน 2564 มีการจัดอบรมให้รู้ การสนับสนุนหน้ากากอนามัย     การจัดหา
เจลล้างมือ ให้แก่วัด ตลาด โรงเรียน และประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ กิจกรรมสูงวัยใส่ใจสุขภาพไต ซึ่ง
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จัดโปรแกรมให้ความรู้ 5 โปรแกรม ที่ด าเนินการไปแล้ว และก าลังติดตามประเมินผล กิจกรรมที่ก าลังจะ
ด าเนินการต่อไป คือ กิจกรรมสื่อสารตรงกัน สร้างสรรค์สุขภาพดี 

   
วิธีการประเมินผล 

ตารางท่ี 4 การประเมินผลโครงการ 

 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จ านวนครัวเรือนที่ส ารวจทั้งหมด 1,508 คน จาก 4,071 ครัวเรือน ผู้ให้ข้อมูลเป็นเพศชาย 753 คน ติด
เป็นร้อยละ 50.20 เพศหญิง 747 คน คิดเป็นร้อยละ 49.80 ซึ่งการส ารวจในด้ายสุขภาพครัวเรือนได้รับ
ผลกระทบจากโควิด 1,192 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 79.10 มีการป้องกันโควิด 1,491 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
98.90 ความต้องการรับวัคซีนป้องกันโควิดส่วนใหญ่แล้วแต่ทางการจะก าหนดให้ 645 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
42.80 สถานบริการด้านสุขภาพที่ใช้ส่วนใหม่ไปมากกว่า 1 แห่ง 905 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 60 และโรค
ประจ าตัวของคนในครัวเรือนส่วนมากไม่มีโรคประจ าตัว 650 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.20 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่เป็นแบบชนบท อาชีพหลักของประชากรคือเกษตรกร เช่น ท านา ท าสวน 
ซึ่งการท าอาชีพหลักของประชากรนับว่าเป็นการออกก าลังกายโดยการเคลื่อนไหวร่างกาย มีการใช้พลังงาน
และแรงกล้ามเนื้อหลายส่วน โดยมีกิจกรรมที่แตกต่างกันในแต่ละช่วงของฤดูท านา เพ่ือเพ่ิมความอ่อนตัวของ
กล้ามเนื้อและข้อต่อ สร้างความแข็งแรงและความทนทานของกล้ามเนื้อ (กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, 
2560) ส่งผลให้การดูแลสุขภาพตนเองมีความแข็งแรงและสามารถป้องกันภาวะแทรกซ้อนที่จะเกิดขึ้นได้ และ
ในบางส่วนที่ยังต้องมีการส่งเสริมด้านสุขภาพ จึงต้องมีการจัดท าโครงการขึ้น เพ่ือพัฒนาความสามารถของ

กิจกรรม 
 

ตัวช้ีวัด 

อบรมป้องกันโควิด-19 

1. มีผู้เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของกลุ่มเป้าหมาย  
2. ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ในเรื่องสถานการณ์โควิด การป้องกันตนเอง กลุ่ม

เสี่ยงเข้ามาในพ้ืนที่ และวัคซีนป้องกันโควิด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ของ
กลุ่มเป้าหมาย 

3. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการด าเนินงานในภาพรวม โดยมี
ค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

สื่อสารตรงกัน 
สร้างสรรค์สุขภาพดี 

1. ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องสุขภาพ ร้อยละ 80 
2. ประชาชนสามารถเข้าถึงเทคโนโลยีในการรับข่าวสาร ร้อยละ 80 

สูงวัยใส่ใจสุขภาพไต 1. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้ป่วยกลุ่มทดลองกับกลุ่มเปรียบเทียบ 
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จัดโปรแกรมให้ความรู้ 5 โปรแกรม ที่ด าเนินการไปแล้ว และก าลังติดตามประเมินผล กิจกรรมที่ก าลังจะ
ด าเนินการต่อไป คือ กิจกรรมสื่อสารตรงกัน สร้างสรรค์สุขภาพดี 

   
วิธีการประเมินผล 

ตารางท่ี 4 การประเมินผลโครงการ 

 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จ านวนครัวเรือนที่ส ารวจทั้งหมด 1,508 คน จาก 4,071 ครัวเรือน ผู้ให้ข้อมูลเป็นเพศชาย 753 คน ติด
เป็นร้อยละ 50.20 เพศหญิง 747 คน คิดเป็นร้อยละ 49.80 ซึ่งการส ารวจในด้ายสุขภาพครัวเรือนได้รับ
ผลกระทบจากโควิด 1,192 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 79.10 มีการป้องกันโควิด 1,491 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
98.90 ความต้องการรับวัคซีนป้องกันโควิดส่วนใหญ่แล้วแต่ทางการจะก าหนดให้ 645 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 
42.80 สถานบริการด้านสุขภาพที่ใช้ส่วนใหม่ไปมากกว่า 1 แห่ง 905 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 60 และโรค
ประจ าตัวของคนในครัวเรือนส่วนมากไม่มีโรคประจ าตัว 650 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.20 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่เป็นแบบชนบท อาชีพหลักของประชากรคือเกษตรกร เช่น ท านา ท าสวน 
ซึ่งการท าอาชีพหลักของประชากรนับว่าเป็นการออกก าลังกายโดยการเคลื่อนไหวร่างกาย มีการใช้พลังงาน
และแรงกล้ามเนื้อหลายส่วน โดยมีกิจกรรมที่แตกต่างกันในแต่ละช่วงของฤดูท านา เพ่ือเพ่ิมความอ่อนตัวของ
กล้ามเนื้อและข้อต่อ สร้างความแข็งแรงและความทนทานของกล้ามเนื้อ (กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, 
2560) ส่งผลให้การดูแลสุขภาพตนเองมีความแข็งแรงและสามารถป้องกันภาวะแทรกซ้อนที่จะเกิดขึ้นได้ และ
ในบางส่วนที่ยังต้องมีการส่งเสริมด้านสุขภาพ จึงต้องมีการจัดท าโครงการขึ้น เพ่ือพัฒนาความสามารถของ

กิจกรรม 
 

ตัวช้ีวัด 

อบรมป้องกันโควิด-19 

1. มีผู้เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของกลุ่มเป้าหมาย  
2. ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ในเรื่องสถานการณ์โควิด การป้องกันตนเอง กลุ่ม

เสี่ยงเข้ามาในพ้ืนที่ และวัคซีนป้องกันโควิด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ของ
กลุ่มเป้าหมาย 

3. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการด าเนินงานในภาพรวม โดยมี
ค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

สื่อสารตรงกัน 
สร้างสรรค์สุขภาพดี 

1. ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องสุขภาพ ร้อยละ 80 
2. ประชาชนสามารถเข้าถึงเทคโนโลยีในการรับข่าวสาร ร้อยละ 80 

สูงวัยใส่ใจสุขภาพไต 1. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้ป่วยกลุ่มทดลองกับกลุ่มเปรียบเทียบ 

 

ผู้ป่วยในการดูแลตนเองและลดการสูญเสียทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ของประชากร เพ่ือให้ประชากรใช้ชีวิต
อย่างมีความสุขและปลอดภัยจากโรคภัย 
 
 ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

ร่วมมือในการจัดกิจกรรม Big Cleaning Day ณ โรงเรียนธรรมบวรวิทยา ต าบลค าบ่อ อ าเภอวาริช
ภูมิ จังหวัดสกลนคร 
 กิจกรรมมอบเจลแอลกอฮอล์และหน้ากากอนามัยให้กับตลาดนัดคลองถมบ้านค าบิด และวัดในต าบล
ค าบ่อ อ าเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 
 ได้รับการสนับสนุนและความอนุเคราะห์ จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านค าบิด 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านภูวงน้อย ในการประสานงานกับ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
เพ่ือลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลทั้ง 18 หมู่บ้านในต าบลค าบ่อ 
 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
 บรรลุความมุ่งมั่นในการพัฒนาชุมชนร่วมกันของทุกฝ่ายลดการระบาดของโรคไวรัสโคโรนา COVID-
19 เกิดโครงการต่างๆที่ส่งเสริม ป้องกัน ฟ้ืนฟูของประชาชนในพื้นท่ีมีการจัดสรรการใช้ทรัพยากรต่างๆอย่างมี
ประสิทธิภาพและเหมาะสม ลดความไม่เท่าเทียมและช่องว่างระหว่างพ้ืนที่ 
 
 เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 เกิดผลงานวิชาการด้านสุขภาพร่วมกันกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล บ้านค าบิด และโรงเรียน
ธรรมบวรวิทยา 
 
 เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  

เน่ืองจากประชากรส่วนใหญ่ในต าบลค าบ่อประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก จากการส ารวจข้อมูล
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 1,508 ครัวเรือน พบว่าเกษตรกรในต าบลบ่อมีการใช้สารเคมีในการท าการเกษตร จ านวน 
358 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 23.80  ซึ่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม คือ ระบบนิเวศขาดความสมดุล ส่งผลให้
เกิดน้ าเสีย และดินเสื่อมสภาพ เป็นต้น นอกจากนี้ยังส่งผลกระทบต่อร่างกายแบบเฉียบพลันและแบบเรื้อรังได้ 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ประชาชนรับรู้ถึงสถานการณ์ด้านสุขภาพในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ 
2. ประชาชนเข้าถึงเทคโนโลยีในการรับข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ 
3. ประชาชนสนใจการรับวัคซีนและรู้จักการป้องกันดูแลตนเองจากการแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโคโรนา 

COVID-19 
 
เอกสารอ้างอิง 
[1] เครือข่ายบริการสุขภาพวาริชภูมิ, 2559 ลักษณะชุมชน https://www.udo.moph.go.th/post-to-
day-sa/upload/VM3QdYPTWzR4pbcqL7eyTizsN5/PP6V4Q4WyEArPdceg8htkdwYqT.pdf 
[2] แสงรวี มณีศรี. (2559) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจัดการตนเองของผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง. 
มหาวิทยาลัยมหิดล/กรุงเทพฯ. https://dric.nrct.go.th/index.php?/Search/SearchDetail/269058 
[3] วีณา เที่ยงธรรม.(2554) แนวคิดทฤษฎีแรงจูงใจในการป้องกันโรคเป็นทฤษฎีที่มุ่งเน้นในระดับบุคคล 

http://opac.lib.buu.ac.th 
[4] ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร. (2564). ศูนย์ข้อมูล covid19 สสจ.สกลนคร 
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[5] โรงพยาบาลวาริชภูมิ. (2564). ศูนย์ปฏิบัติการโต้ตอบภาวะฉุกเฉินทางกรแพทย์และสาธารณสุข อ าเภอ
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ประชาชนรับรู้ถึงสถานการณ์ด้านสุขภาพในพ้ืนที่ต าบลค าบ่อ 
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การพัฒนาเชิงพ้ืนที่สู่การจัดการตนเองของชุมชน กรณีศึกษา ต าบลเมืองนะ  
อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ่

Area Based Development to the Self-Management of the Community  
Case Study : Mueang Na Subdistrict, Chiang Dao District, Chiang Mai Province 

ณฐิตากานต์ พยัคฆา1* 

กิติศักดิ์ ทองมีทิพย2์ และ ปรียาภรณ์ ขันทบัว3 

 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนที่พร้อมกับการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน 

โดยเน้นการเปลี่ยนแปลงจากฐานรากด้านอาชีพให้กับคนในชุมชน วิธีการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ
จากการรวบรวมข้อมูลชั้นต้นและการจัดประชุมระดมความคิดเห็นแบบมีส่วนร่วม เรื่องการส่งเสริมการเรียนรู้
ทักษะชีวิตและทักษะการพัฒนาอาชีพในพ้ืนที่ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชี ยงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ให้เกิด 
การพัฒนาทักษะการเสริมสร้างอาชีพใหม่ พร้อมทั้งส่งเสริมพัฒนาอาชีพให้กับคนในชุมชน  

ผลการวิจัย การพัฒนาเชิงพ้ืนที่สู่การจัดการตนเองของชุมชน กรณีศึกษา ต าบลเมืองนะ อ าเภอ  
เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ต าบลเมืองนะเป็นชุมชนที่มีสถานที่ท่องเที่ยวและวัฒนธรรมความเป็นอยู่อัน
เป็นเอกลักษณ์ ซึ่งมีความน่าสนใจต่อการน าองค์ความรู้และกระบวนการมีส่วนร่วมมาปรับใช้ในการพัฒนา
ชุมชนเชิงพ้ืนที่ โดยมีหน่วยงานภาครัฐ ภาคชุมชน ภาคเกษตรกร และภาควิชาการในการด าเนินงาน  
เพ่ือร่วมกันหาประเด็นของปัญหา การตัดสินใจ การด าเนินการกิจกรรม การรับผลประโยชน์ ร่วมกันสรุปและ
ตรวจสอบประเมินผล โดยสรุปการพัฒนาแบ่งเป็นทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้และทักษะอาชีพ  
ด้านปัจจัยส่วนบุคคล ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสภาพแวดล้อม แนวทางการพัฒนาทักษะและ
ส่งเสริมพัฒนาอาชีพให้กับคนในชุมชนสามารถพัฒนาตนเองให้เข้าสู่การแข่งขันการท างานได้ โดยน าหลักการมี
ส่วนร่วมของชุมชนมาขับเคลื่อนการด าเนินงานกิจกรรมและน าวัฒนธรรมที่มีความร่วมมืออย่างเหนียวแน่น 
เกิดการร่วมมือกันพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง ทั้งนี้  การวิจัยนี้ได้น าไปสู่ข้อเสนอแนะและกรอบแนวคิด 
จากกรณีศึกษา เพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนาและการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการพัฒนาชุมชนของการมี  
ส่วนร่วมของชุมชนต่อไป 
 
ค าส าคัญ  :  การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ อาชีพ การมีส่วนร่วม ต าบลเมืองนะ 
  

                                                           
1, 2, 3สาขาวิชาส่งเสริมและเผยแพร่การเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
* E-mail: nathitakarn.p@gmail.com 
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ที่มาและความส าคัญ 
 การพัฒนาเชิงพ้ืนที่เพ่ือการจัดการตนเองของชุมชนได้นั้น เป็นการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนเมื่อชุมชน
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ซ่ึงส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ และส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2560) ได้จัดท ายุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561  – 2580 
โดยได้กล่าวถึงด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์  มีเป้าหมายการพัฒนาที่ส าคัญ  
เพ่ือพัฒนาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดี เก่งและมีคุณภาพ โดยคนไทยมีความพร้อมทั้งกาย ใจ 
สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้านและมีสุขภาวะที่ดีในทุกช่วงวัย มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อสังคมและผู้อ่ืน 
มัธยัสถ์ อดออม โอบอ้อมอารี มีวินัย รักษาศีลธรรม และเป็นพลเมืองดีของชาติ มีหลักคิดที่ถูกต้อง มีทักษะที่
จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สู่การเป็นคนไทยที่มี
ทักษะสูง เป็นนวัตกรรม นักคิด ผู้ประกอบการ เกษตรกรยุคใหม่และอ่ืน ๆ โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของ
ตนเอง ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาชุมชนควรเป็นการพัฒนาจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน
ในสังคม ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคชุมชน ภาคเกษตรกร และภาควิชาการ เพ่ือให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้
อย่างยั่งยืน 
 ทั้งนี้  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้มี พันธะกิจที่ส าคัญเกี่ยวกับการให้บริการวิชาการแก่สั งคม  
เพ่ือตอบสนองความต้องการการพัฒนาของท้องถิ่นภาคเหนือและประเทศได้  (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2562) 
ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่ไม่เพียงแต่การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ แต่ยังต้องการพัฒนาชุมชนควบคู่ไปด้วย โดยก่อน
การจัดแผนพัฒนาและกิจกรรมทางคณะผู้วิจัยได้มีการลงพ้ืนที่เพ่ือสอบถามข้อมูล ความต้องการกับผู้น าชุมชน
และหน่วยงานท้องถิ่นต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ต าบลเมืองนะเป็นชุมชนที่มี
จุดเด่นในชุมชนมากมาย โดยมีสถานที่ท่องเที่ยวที่สวยงาม ได้แก่ น้ าตก น้ าพุร้อน ล าน้ าต่าง ๆ อีกท้ังเป็นชุมชน
ที่มีความหลากหลายของทางวัฒนธรรมชนเผ่าต่าง ๆ ทั้งไทยล้านนา เผ่าปกาเกอะญอ เผ่าลีซู รวมถึงชาวไทย
เชื้อสายจีน โดยทุกกลุ่มชนชาติยังคงรักษาขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมของชนเผ่าไว้ ท าให้เป็น อัตลักษณ์
ชุมชนและสามารถเผยแผ่วิถีชีวิตคนในชุมชนสู่นักท่องเที่ยวได้ นอกจากนี้ยังมีศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 
หนองเขียวเป็นแหล่งส่งเสริมอาชีพการเกษตรที่ส าคัญ ทั้งนี้ ชุมชนเมืองนะมีความต้องการพัฒนาการท่องเที่ยว
ในชุมชนให้เกิดเป็นรูปธรรมมากขึ้น และต้องการยกระดับสินค้าที่มีอยู่ในชุมชนเพ่ือให้สามารถเข้าถึงตลาด
ภายนอกและท าให้บุคคลภายนอกและนักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงชุมชนได้ โดยสามารถติดต่อและเข้าถึง  
การท่องเที่ยวในชุมชนรวมถึงสินค้าผ่านช่องทางออนไลน์ต่าง ๆ และพัฒนาตนเองให้เข้าสู่การส่งเสริมอาชีพ
ให้กับชุมชน เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับชุมชน ยกระดับชุมชนและสินค้า และส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
โดยน าทรัพยากรที่มีในชุมชนทั้งธรรมชาติและวิถีชีวิตชุมชนมาบูรณาการจนน าไปสู่การสร้างเส้นทางท่องเที่ยว
ที่เปน็รูปธรรมชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 ดังนั้น เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายตามวัตถุประสงค์การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ พร้อมกับการเสริมสร้าง 
ความเข้มแข็งของชุมชน โดยเน้นการเปลี่ยนแปลงจากฐานรากด้านอาชีพให้กับคนในชุมชน ซึ่งทางผู้วิจัยได้
เล็งเห็นถึงความส าคัญในประเด็นดังกล่าวจึงได้มีการเสนอองค์ความรู้การพัฒนาเชิงพ้ืนที่สู่การจัดการตนเอง
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ที่มาและความส าคัญ 
 การพัฒนาเชิงพ้ืนที่เพ่ือการจัดการตนเองของชุมชนได้นั้น เป็นการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนเมื่อชุมชน
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ซึ่งส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ และส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2560) ได้จัดท ายุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561  – 2580 
โดยได้กล่าวถึงด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์  มีเป้าหมายการพัฒนาที่ส าคัญ  
เพ่ือพัฒนาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดี เก่งและมีคุณภาพ โดยคนไทยมีความพร้อมทั้งกาย ใจ 
สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้านและมีสุขภาวะที่ดีในทุกช่วงวัย มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อสังคมและผู้อ่ืน 
มัธยัสถ์ อดออม โอบอ้อมอารี มีวินัย รักษาศีลธรรม และเป็นพลเมืองดีของชาติ มีหลักคิดที่ถูกต้อง มีทักษะที่
จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สู่การเป็นคนไทยที่มี
ทักษะสูง เป็นนวัตกรรม นักคิด ผู้ประกอบการ เกษตรกรยุคใหม่และอ่ืน ๆ โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของ
ตนเอง ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ผู้วิจัยเห็นว่าการพัฒนาชุมชนควรเป็นการพัฒนาจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน
ในสังคม ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคชุมชน ภาคเกษตรกร และภาควิชาการ เพ่ือให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได้
อย่างยั่งยืน 
 ทั้งนี้  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้มี พันธะกิจที่ส าคัญเกี่ยวกับการให้บริการวิชาการแก่สั งคม  
เพ่ือตอบสนองความต้องการการพัฒนาของท้องถิ่นภาคเหนือและประเทศได้  (มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2562) 
ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่ไม่เพียงแต่การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ แต่ยังต้องการพัฒนาชุมชนควบคู่ไปด้วย โดยก่อน
การจัดแผนพัฒนาและกิจกรรมทางคณะผู้วิจัยได้มีการลงพ้ืนที่เพ่ือสอบถามข้อมูล ความต้องการกับผู้น าชุมชน
และหน่วยงานท้องถิ่นต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ต าบลเมืองนะเป็นชุมชนที่มี
จุดเด่นในชุมชนมากมาย โดยมีสถานที่ท่องเที่ยวที่สวยงาม ได้แก่ น้ าตก น้ าพุร้อน ล าน้ าต่าง ๆ อีกท้ังเป็นชุมชน
ที่มีความหลากหลายของทางวัฒนธรรมชนเผ่าต่าง ๆ ทั้งไทยล้านนา เผ่าปกาเกอะญอ เผ่าลีซู รวมถึงชาวไทย
เชื้อสายจีน โดยทุกกลุ่มชนชาติยังคงรักษาขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมของชนเผ่าไว้ ท าให้เป็น อัตลักษณ์
ชุมชนและสามารถเผยแผ่วิถีชีวิตคนในชุมชนสู่นักท่องเที่ยวได้ นอกจากนี้ยังมีศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 
หนองเขียวเป็นแหล่งส่งเสริมอาชีพการเกษตรที่ส าคัญ ทั้งนี้ ชุมชนเมืองนะมีความต้องการพัฒนาการท่องเที่ยว
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 กิจกรรมที่ด าเนินการในพื้นที่ 
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ชุมชนเพ่ือจัดเตรียมสถานที่และแจ้งวัตถุประสงค์การลงพ้ืนที่ให้ทราบ 
 2) ระยะส ารวจ (Survey Phase) คณะผู้วิจัยแนะน าโครงการกับผู้น าชุมชน ประชาชนในชุมชน 
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โดยการน าผลการศึกษามาพัฒนาเป็นกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพผ่านการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน 
ผู้น าชุมชน หน่วยงานท้องถิ่น และภาคมหาวิทยาลัย 
 3)  ระยะ วิ เคราะห์และสั ง เคราะห์  (Analysis and Synthesis Phase)  ประเมินผล 
การด าเนินการจัดกิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพ การสรุป วิเคราะห์และเสนอ  
แนวทางการพัฒนาทักษะและส่งเสริมพัฒนาอาชีพให้กับคนในชุมชนสามารถพัฒนาตนเองให้เข้าสู่การแข่งขัน
การท างานได ้
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ภาพที่ 1 กรอบแนวงานวิจัย 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
การพัฒนาทักษะอาชีพ ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความรู้และทักษะอาชีพ ท าให้ผู้ร่วมอบรม

สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงาน และสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปเผยแพร่หรือ
ถ่ายทอดได้ ความรู้ด้วยความเต็มใจ และสนับสนุนต่อเนื่อง ความต้องการการสนับสนุนจากภาคต่าง ๆ ผลงาน
ที่ตลาดรองรับ 2) ด้านปัจจัยส่วนบุคคล โดยได้ส่งเสริมการรับรู้ความสามารถและปรับทัศนคติให้มีความรัก  
ในงาน 3) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ชุมชนต าบลเมืองนะเป็นชุมชนที่ค่อนข้างใหญ่ มีรูปแบบความสัมพันธ์
แบบสนิทสนมเหมือนเพ่ือนกัน มีการรวมกลุ่มกันในลักษณะของเครือญาติ แต่การรวมตัวกันเพ่ือจัดตั้งองค์กร
ชุมชนพัฒนาอาชีพยังมีน้อยและการอยู่อาศัยกระจายตัวมาก จึงได้น าประเด็นนี้มาจัดกิจกรรมเชื่อม
ความสัมพันธ์ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม และ 4) ด้านสภาพแวดล้อม ภาควิชาการได้สร้างสถานการณ์และ
กิจกรรมให้มีการรวมกลุ่มเป็นสิ่งจูงใจที่จะท าให้ทุกภาคส่วนได้ร่วมกันระดมความคิดเห็น กระตุ้นการน าความรู้
และทักษะทีแ่ตกต่างกันเพ่ือเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ใหม่ ๆ ต่อกัน 

  

ประเด็นการพัฒนา 

1) ด้านความรู้และทกัษะอาชีพ 

2) ด้านปัจจยัส่วนบุคคล 

3) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 

4) ด้านสภาพแวดล้อม 

กระบวนการมีส่วนร่วม 

1) การตัดสินใจ 

2) การด าเนินกิจกรรม 

3) การได้รับผลประโยชน ์

4) การติดตามและประเมินผล 

กรอบแนวคิด 

การพัฒนาเชิงพื้นที่ พร้อมกับการเสรมิสร้าง
ความเข้มแขง็ของชมุชน โดยเน้น 

การเปลีย่นแปลงจากฐานรากด้านอาชพีให้กับ
คนในชุมชน 
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ภาพที่ 2 กิจกรรมพัฒนาทักษะอาชีพอย่างมีส่วนร่วม 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ความรู้และทักษะจากกิจกรรมและการประชุมระดมความคิดอย่างมีส่วนร่วม สามารถน าไปปฏิบัติได้

จริง เนื่องจากผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้และความเข้าใจที่เพ่ิมมากข้ึน รวมไปถึงสามารถน าทักษะ ความรู้ และ
ประสบการณ์ไปถ่ายทอดต่อผู้อ่ืนได้ การพัฒนาชุมชนจากการสร้างองค์ความรู้และทักษะสัมมาอาชีพจะไม่
ยั่งยืนหากขาดการมีส่วนร่วมของหน่วยงานภาครัฐ ภาคชุมชน ภาคเกษตรกร รวมไปถึงการน าองค์ความรู้จาก
ภาควิชาการ (สถาบันการศึกษา) 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
 การด าเนินกิจกรรมและการพัฒนามีการด าเนินภายใต้การประชุมระดมความคิดอย่างมีส่วนร่วม  
อันเป็นการสร้างสัมพันธภาพทางสังคม กล่าวคือเป็นรูปแบบการสร้างความสัมพันธ์ที่สนิทสนมเหมือนญาติ 
พ่ีน้อง มีการปรึกษาหารือ พร้อมทั้งเสนอแนะแนวทางการพัฒนาเชิงพ้ืนที่อันเป็นพ้ืนฐานสู่การจัดการชุมชน
และตนเอง อีกทั้งยังเป็นการสร้างสัมพันธภาพเชิงสังคมระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคชุมชน ภาคเกษตรกร 
และภาควิชาการอย่างเป็นเชิงประจักษ์ 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ภายใต้การด าเนินการพัฒนาเชิงพ้ืนที่  ที่ควบคู่ไปกับการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน  

ที่เน้นการเปลี่ยนแปลงจากฐานรากโดยเฉพาะด้านการประกอบอาชีพให้กับคนในชุมชนนั้น ก่อให้เกิดเป็น 
องค์ความรู้ใหม่ภายใต้บริบทและเงื่อนไขของชุมชนที่ได้ปรากฏผ่านการประชุมระดมความคิดอย่างมีส่วนร่วม 
ที่ว่าด้วยเรื่องของ “การสร้างสัมพันธภาพทางสังคม” นั้นคือการรับรู้คุณลักษณะของงานและความสุขใน 
การท างานของคนในชุมชนที่ได้รับการสนับสนุนจากเครือข่ายทางสังคม ทั้งนี้ภาควิชาการพ่ึงจะได้ต่อยอดองค์
ความรู้ต่อไปในรูปแบบของการบริการวิชาการสู่การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ในชุมชนอื่นต่อไป  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ท าให้เกิดมิติการวิจัยทางสังคมศาสตร์จากแนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน (Public 

participation) โดยมีมหาวิทยาลัยในฐานะผู้ให้องค์ความรู้ เพ่ือตอบสนองความต้องการ ปัญหา และเพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์ให้กับประชาชน โดยมีผู้น าชุมชน และหน่วยงานท้องถิ่นเป็นผู้ประสานงานและสนับสนุนจน
เกิดผลเป็นรูปธรรม 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ประชาชนมีทักษะและประสบการณ์เกี่ยวกับสัมมาอาชีพที่เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งสามารถน าไปประกอบอาชีพ

เป็นอาชีพหลักหรืออาชีพเสริม ท าให้เกิดการสร้างงาน รายได ้จนน าไปสู่ความอยู่ดีมีสุขของชุมชน (wellbeing) 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ผู้เข้าร่วมการอบรมเกิดองค์ความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ และเพ่ิมศักยภาพในการประกอบอาชีพ 
2. ผู้เข้าร่วมการอบรมเกิดวิสัยทัศน์ในการวางแผนชีวิตที่ชัดเจนขึ้น จนน าไปสู่การพัฒนาให้เกิด

ความก้าวหน้า 
3. แนวทางการแก้ไขปัญหาจากการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน ท าให้การแก้ไขปัญหาดังกล่าวมีมุมมองที่

หลากหลายและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 

เอกสารอ้างอิง 
คณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ และส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 2560. 

ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 – 2580. สืบค้น 15 สิงหาคม 2564, จาก 
https://infocenter.nationalhealth.or.th/node/27329 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 2562. ปณิธาน/วิสัยทัศน์/พันธกิจ/ค่านิยมและวัฒนธรรมองค์กร. สืบค้น 15 สิงหาคม 
2564, จาก https://cmu.ac.th/th/cmu/resolution 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ภายใต้การด าเนินการพัฒนาเชิงพ้ืนที่  ที่ควบคู่ไปกับการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน  

ที่เน้นการเปลี่ยนแปลงจากฐานรากโดยเฉพาะด้านการประกอบอาชีพให้กับคนในชุมชนนั้น ก่อให้เกิดเป็น 
องค์ความรู้ใหม่ภายใต้บริบทและเงื่อนไขของชุมชนที่ได้ปรากฏผ่านการประชุมระดมความคิดอย่างมีส่วนร่วม 
ที่ว่าด้วยเรื่องของ “การสร้างสัมพันธภาพทางสังคม” นั้นคือการรับรู้คุณลักษณะของงานและความสุขใน 
การท างานของคนในชุมชนที่ได้รับการสนับสนุนจากเครือข่ายทางสังคม ทั้งนี้ภาควิชาการพ่ึงจะได้ต่อยอดองค์
ความรู้ต่อไปในรูปแบบของการบริการวิชาการสู่การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ในชุมชนอื่นต่อไป  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ท าให้เกิดมิติการวิจัยทางสังคมศาสตร์จากแนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน (Public 

participation) โดยมีมหาวิทยาลัยในฐานะผู้ให้องค์ความรู้ เพ่ือตอบสนองความต้องการ ปัญหา และเพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์ให้กับประชาชน โดยมีผู้น าชุมชน และหน่วยงานท้องถิ่นเป็นผู้ประสานงานและสนับสนุนจน
เกิดผลเป็นรูปธรรม 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ประชาชนมีทักษะและประสบการณ์เกี่ยวกับสัมมาอาชีพที่เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งสามารถน าไปประกอบอาชีพ

เป็นอาชีพหลักหรืออาชีพเสริม ท าให้เกิดการสร้างงาน รายได ้จนน าไปสู่ความอยู่ดีมีสุขของชุมชน (wellbeing) 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ผู้เข้าร่วมการอบรมเกิดองค์ความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ และเพ่ิมศักยภาพในการประกอบอาชีพ 
2. ผู้เข้าร่วมการอบรมเกิดวิสัยทัศน์ในการวางแผนชีวิตที่ชัดเจนขึ้น จนน าไปสู่การพัฒนาให้เกิด

ความก้าวหน้า 
3. แนวทางการแก้ไขปัญหาจากการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน ท าให้การแก้ไขปัญหาดังกล่าวมีมุมมองที่

หลากหลายและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 

เอกสารอ้างอิง 
คณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ และส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 2560. 

ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 – 2580. สืบค้น 15 สิงหาคม 2564, จาก 
https://infocenter.nationalhealth.or.th/node/27329 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 2562. ปณิธาน/วิสัยทัศน์/พันธกิจ/ค่านิยมและวัฒนธรรมองค์กร. สืบค้น 15 สิงหาคม 
2564, จาก https://cmu.ac.th/th/cmu/resolution 

 

แนวทางการส่งเสริมอาชีพจากความต้องการของประชาชน:  
กรณีศึกษาชุมชนต าบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล าปาง 

 
(อัจฉรา เมฆสุวรรณ)1 

(กนกพร ศรีวิชัย)2 
(นลินทิพย์ กองค ำ)3 

(ขจรศักดิ์ วงศ์วิรำช)4 
(เนตรดำว โทธรัตน์)5 

 
 

บทคัดย่อ 
 กรณีศึกษำนี้เป็นส่วนหนึ่งของกำรด ำเนินโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำ
กำร (U2T) พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริม
อำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพ โดยกำรสัมภำษณ์เชิงลึก กำรจัดเวที
เสวนำ กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วมของชุมชน และกำรวิเครำะห์เนื้อหำแบบมีส่วนร่วมกับ
ประชำชน ผู้น ำหมู่บ้ำน ผู้น ำหน่วยงำนท้องถิ่น และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรพัฒนำโครงกำร จ ำนวน 60 คน 
รูปแบบกำรด ำเนินงำนแบ่งเป็น 3 ระยะ เริ่มจำกระยะที่ 1 ขั้นกำรวำงแผนและปฏิบัติกำร เป็นกำรวิเครำะห์
ควำมต้องกำรให้ส่งเสริมอำชีพแก่ประชำชนต ำบลบ่อแฮ้วใช้กำรสัมภำษณ์เชิงลึก จำกกลุ่มเป้ำหมำย คือ 
ตัวแทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้น ำชุมชน และตัวแทนประชำชน ระยะที่ 2 วิเครำะห์กำรปฏิบัติกำร เป็น
กำรส่งเสริมอำชีพจำกข้อมูลวิเครำะห์ควำมต้องกำรของประชำชน และระยะที่ 3 ขั้นประเมินผล เป็นกำร
จัดกำรเสวนำเพื่อพัฒนำและต่อยอดผลิตภัณฑ์ต ำบลและสร้ำงรำยได้ที่เหมำะสมกับประชำชนต ำบลบ่อแฮ้ว ผล
กำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรของชุมชนในกำรส่งเสริมอำชีพต ำบลบ่อแฮ้ว พบว่ำ ประชำชนส่วนใหญ่มีควำม
ต้องกำรให้ส่งเสริมอำชีพแบ่งเป็น 4 อำชีพ ได้แก่ (1) กำรเพ้นท์และตกแต่งกระเป๋ำสำน (2) กำรท ำผ้ำมัดย้อม 
(3) กำรท ำน้ ำยำอเนกประสงค์ฆ่ำเชื้อ และ (4) กำรท ำโคมล้ำนนำ แต่ละกิจกรรมมีวิทยำกรมำอบรมเชิง
ปฏิบัติกำรให้ควำมรู้แต่ละอำชีพพร้อมให้แนวทำงกำรต่อยอดสินค้ำแก่ประชำชน และร่วมกันค้นหำอัตลักษณ์ที่
เป็นของต ำบลบ่อแฮ้วในแต่ละกิจกรรม  
 
ค าส าคัญ  :  ส่งเสริมอำชีพ, ควำมต้องกำรของชุมชน, ต ำบลบ่อแฮ้ว

                                                           
1 อำจำรย์ ดร., หลกัสูตรบริหำรธุรกจิบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำร คณะวิทยำกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภฏัล ำปำง 
2 อำจำรย์, หลักสูตรศิลปศำสตรบัณฑิต สำขำวิชำกำรท่องเท่ียวละธุรกิจบรกิำร คณะวิทยำกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏล ำปำง 
3 อำจำรย์, หลักสูตรบริหำรธุรกจิบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำรโลจิสติกส์และธุรกิจระหว่ำงประเทศ คณะวิทยำกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏล ำปำง 
4 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร., หลกัสูตรบริหำรธุรกิจบัณฑิต สำขำวิชำกำรจัดกำร คณะวิทยำกำรจัดกำร มหำวิทยำลยัรำชภฏัล ำปำง 
5 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร., หลกัสูตรบริหำรธุรกิจบัณฑิต สำขำวิชำคอมพวิเตอร์ธรุกิจ คณะวิทยำกำรจัดกำร มหำวิทยำลยัรำชภฏัล ำปำง 
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ที่มาและความส าคัญ 
 กำรขับเคล่ือนกำรส่งเสริมให้ประชำชนได้รับกำรประกอบอำชีพที่หลำกหลำยตำมกลุ่มอำยุและ
แรงงำนเฉพำะกลุ่มนั้น เป็นควำมคำดหวังของทุกภำคส่วนเพ่ือส่งเสริมกำรมีงำนท ำอย่ำงมั่นคงและยั่งยืน 
ร่วมกับกำรลดควำมซ้ ำซ้อนและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชำชน ตำมที่ยุทธศำสตร์เพ่ือส่งเสริมกำรมีงำนท ำ 
พ.ศ. 2560 – 2564 ได้ก ำหนดวิสัยทัศน์ “คนไทยมีงำนอย่ำงมั่นคงตำมมำตรฐำนสำกลและมีคุณภำพชีวิตที่ดี” 
ไว้ โดยโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร ของส ำนักปลัดกระทรวง กำรอุดมศึกษำ 
วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ภำยใต้ “พ.ร.ก. ให้อ ำนำจกระทรวงกำรคลังกู้เงินเพ่ือแก้ไขปัญหำ เยียวยำ 
และฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและสังคมที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์กำรระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019”  
เป็นโครงกำรที่มีควำมร่วมมือกับหน่วยงำนท้องถิ่นทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศร่วมด ำเนินกำรมุ่งเน้นในกำรฟ้ืนฟูและ
ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร มหำวิทยำลัยที่ด ำเนินโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและ
สังคมรำยต ำบล จะด ำเนินกำรตำมปัญหำและควำมต้องกำรของชุมชน อำทิเช่น กำรพัฒนำสินค้ำและบริกำร
ชุมชน กำรพัฒนำกำรตลำดและสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก กำรส่งเสริมและพัฒนำฝีมือแรงงำนชุมชน กำรส่งเสริม
ให้เกิดกำรฟื้นฟูและพัฒนำท้องถิ่นตนเอง กำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวชุมชน เป็นต้น  

มหำวิทยำลัยรำชภัฏล ำปำง มีพ้ืนที่เข้ำร่วมโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบ             
บูรณำกำร จ ำนวนทั้งสิ้น 80 ต ำบล โดยพ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง เป็นพ้ืนที่ภำยใต้ควำม
ดูแลร่วมกันระหว่ำงเทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว และองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง รวม 17 
หมู่บ้ำน ได้เข้ำร่วมโครงกำรฯ ซ่ึงมีนโยบำยเช่นเดียวกันที่ยึดตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งเน้น              
กำรพัฒนำคนให้มีควำมเป็นคนที่สมบูรณ์ และเปิดโอกำสให้กับทุกคนในสังคมได้ด ำเนินชีวิตที่ดีมีควำมสุขและ
อยู่ร่วมกันอย่ำงสมำนฉันท์ ร่วมกับกำรสนับสนุนกำรพัฒนำเศรษฐกิจชุมชนฐำนรำกและชุมชนเข้มแข็ง 
(เทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว, 2561; องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว, 2561) พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้วเป็นสังคมกึ่งเมือง
ที่ประชำนส่วนใหญ่ประกอบอำชีพรับรำชกำร เกษตรกรรม และรับจ้ำงเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งหน่วยงำนท้องถิ่น            
ได้หมุนเวียนสลับกันเข้ำมำถ่ำยทอดแนวทำงของอำชีพเสริมสร้ำงรำยได้แก่ประชำชนผู้สนใจอย่ำงต่อเนื่อง และ
จำกกำรส่งเสริมทำงด้ำนอำชีพเสริมรำยได้ที่มีอย่ำงต่อเนื่องแก่ประชำชนนั้น ผู้ด ำเนินโครงกำรจึงมองเห็น
แนวทำงในกำรสร้ำงด ำเนินโครงกำรในกำรส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชำชนได้พัฒนำควำมรู้ ทักษะและฝีมือ
จำกควำมต้องกำรที่แท้จริง เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน หรือเกิดเป็นกำรจัดตั้งกลุ่มอำชีพ 
หรือแม้แต่แนวทำงในกำรสร้ำงเป็นศูนย์กำรเรียนรู้ของต ำบลตำมควำมมุ่งหวังของผู้บริหำรท้องถิ่นและผู้น ำ
ชุมชน ทำงคณะผู้ด ำเนินโครงกำรจึงสนใจศึกษำแนวทำงกำรส่งเสริมอำชีพจำกควำมต้องกำรของประชำชน: 
กรณีศึกษำชุมชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำงในครั้งนี้  
 

วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง 
2. เพ่ือน ำเสนอแนวทำงในกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง  

122



 

ที่มาและความส าคัญ 
 กำรขับเคลื่อนกำรส่งเสริมให้ประชำชนได้รับกำรประกอบอำชีพที่หลำกหลำยตำมกลุ่มอำยุและ
แรงงำนเฉพำะกลุ่มนั้น เป็นควำมคำดหวังของทุกภำคส่วนเพ่ือส่งเสริมกำรมีงำนท ำอย่ำงมั่นคงและยั่งยืน 
ร่วมกับกำรลดควำมซ้ ำซ้อนและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชำชน ตำมที่ยุทธศำสตร์เพ่ือส่งเสริมกำรมีงำนท ำ 
พ.ศ. 2560 – 2564 ได้ก ำหนดวิสัยทัศน์ “คนไทยมีงำนอย่ำงมั่นคงตำมมำตรฐำนสำกลและมีคุณภำพชีวิตที่ดี” 
ไว้ โดยโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร ของส ำนักปลัดกระทรวง กำรอุดมศึกษำ 
วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ภำยใต้ “พ.ร.ก. ให้อ ำนำจกระทรวงกำรคลังกู้เงินเพ่ือแก้ไขปัญหำ เยียวยำ 
และฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและสังคมที่ได้รับผลกระทบจำกสถำนกำรณ์กำรระบำดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019”  
เป็นโครงกำรที่มีควำมร่วมมือกับหน่วยงำนท้องถิ่นทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศร่วมด ำเนินกำรมุ่งเน้นในกำรฟ้ืนฟูและ
ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร มหำวิทยำลัยที่ด ำเนินโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและ
สังคมรำยต ำบล จะด ำเนินกำรตำมปัญหำและควำมต้องกำรของชุมชน อำทิเช่น กำรพัฒนำสินค้ำและบริกำร
ชุมชน กำรพัฒนำกำรตลำดและสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก กำรส่งเสริมและพัฒนำฝีมือแรงงำนชุมชน กำรส่งเสริม
ให้เกิดกำรฟื้นฟูและพัฒนำท้องถิ่นตนเอง กำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวชุมชน เป็นต้น  

มหำวิทยำลัยรำชภัฏล ำปำง มีพ้ืนที่เข้ำร่วมโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบ             
บูรณำกำร จ ำนวนทั้งสิ้น 80 ต ำบล โดยพ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง เป็นพ้ืนที่ภำยใต้ควำม
ดูแลร่วมกันระหว่ำงเทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว และองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง รวม 17 
หมู่บ้ำน ได้เข้ำร่วมโครงกำรฯ ซึ่งมีนโยบำยเช่นเดียวกันที่ยึดตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง มุ่งเน้น              
กำรพัฒนำคนให้มีควำมเป็นคนที่สมบูรณ์ และเปิดโอกำสให้กับทุกคนในสังคมได้ด ำเนินชีวิตที่ดีมีควำมสุขและ
อยู่ร่วมกันอย่ำงสมำนฉันท์ ร่วมกับกำรสนับสนุนกำรพัฒนำเศรษฐกิจชุมชนฐำนรำกและชุมชนเข้มแข็ง 
(เทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว, 2561; องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว, 2561) พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้วเป็นสังคมกึ่งเมือง
ที่ประชำนส่วนใหญ่ประกอบอำชีพรับรำชกำร เกษตรกรรม และรับจ้ำงเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งหน่วยงำนท้องถิ่น            
ได้หมุนเวียนสลับกันเข้ำมำถ่ำยทอดแนวทำงของอำชีพเสริมสร้ำงรำยได้แก่ประชำชนผู้สนใจอย่ำงต่อเนื่อง และ
จำกกำรส่งเสริมทำงด้ำนอำชีพเสริมรำยได้ที่มีอย่ำงต่อเนื่องแก่ประชำชนนั้น ผู้ด ำเนินโครงกำรจึงมองเห็น
แนวทำงในกำรสร้ำงด ำเนินโครงกำรในกำรส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชำชนได้พัฒนำควำมรู้ ทักษะและฝีมือ
จำกควำมต้องกำรที่แท้จริง เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน หรือเกิดเป็นกำรจัดตั้งกลุ่มอำชีพ 
หรือแม้แต่แนวทำงในกำรสร้ำงเป็นศูนย์กำรเรียนรู้ของต ำบลตำมควำมมุ่งหวังของผู้บริหำรท้องถิ่นและผู้น ำ
ชุมชน ทำงคณะผู้ด ำเนินโครงกำรจึงสนใจศึกษำแนวทำงกำรส่งเสริมอำชีพจำกควำมต้องกำรของประชำชน: 
กรณีศึกษำชุมชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำงในครั้งนี้  
 

วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง 
2. เพ่ือน ำเสนอแนวทำงในกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง  

 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 กำรด ำเนินงำนเกิดขึ้นในช่วงของกำรด ำเนินงำนภำยใต้โครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำย
ต ำบลแบบบูรณำกำร พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง ช่วงเริ่มต้นคือเดือนมกรำคม – มิถุนำยน 
2564 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้ำหมำยในกำรด ำเนินงำนประกอบกลุ่มเป้ำหมำยเชิงกระบวนกำรท ำงำน คือ ผู้รับจ้ำงภำยใต้
โครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร พื้นท่ีต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง 
จ ำนวน 18 คน กลุ่มเป้ำหมำยวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพ คือ ตัวแทนประชำชน ผู้น ำหมู่บ้ำน ผู้น ำ
หน่วยงำนท้องถิ่น และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรพัฒนำโครงกำร จ ำนวน 42 คน รวมทั้งสิ้น 60 คน 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
กำรด ำเนินกำรภำยภำยใต้กิจกรรมกำรบริกำรวิชำกำรซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรด ำเนินโครงกำร

ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง ใช้
รูปแบบกำรบริกำรวิชำกำรที่อ้ำงอิงแนวทำงกำรด ำเนินกำรจำกระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภำพ ด้วยกระบวนกำร
แบบมีส่วนร่วม กล่ำวคือ มีกำรใช้กิจกรรมและแผนกำรด ำเนินงำนภำยใต้โครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคม
รำยต ำบลแบบบูรณำกำร พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง ซ่ึงได้ก ำหนดขึ้นตำมข้อเสนอโครงกำร
ที่ได้รับอนุมัติจำกกระทรวงอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม โดยมีกระบวนกำรวิเครำะห์ศักยภำพ
และควำมต้องกำรเบื้องต้นในระดับพื้นที่ก่อนพัฒนำข้อเสนอโครงกำร มี 2 มิต ิคือ กำรพัฒนำสัมมำชีพและกำร
สร้ำงอำชีพ และกำรสร้ำงและพัฒนำ Creative Economy (กำรยกระดับกำรท่องเที่ยว) ทั้งนี้ผลลัพธ์จำกกำร
ด ำเนินงำนครั้งนี้ คณะผู้ด ำเนินงำนน ำเสนอมิติที่ก่อให้เกิดกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลจำก
รำกฐำนศักยภำพของประชำชน ส ำหรับกำรพัฒนำสัมมำชีพและกำรสร้ำงอำชีพ โดยสำมำรถน ำเสนอ
กระบวนกำร/วิธีกำรในกำรด ำเนินกำรดังต่อไปนี้ 

วิธีการ/กระบวนการด าเนินงาน 
กำรศึกษำแนวทำงกำรส่งเสริมอำชีพจำกควำมต้องกำรของประชำชน: กรณีศึกษำชุมชนต ำบลบ่อแฮ้ว 

จังหวัดล ำปำง เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพเชิงปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research; PAR)  
โดยกำรสัมภำษณ์เชิงลึก กำรจัดเวทีเสวนำ กำรประชุมเชิงปฏิบัติกำร และกำรวิเครำะห์เนื้อหำแบบมีส่วน
ร่วมกับตัวแทนประชำชน ผู้น ำหมู่บ้ำน ผู้น ำหน่วยงำนท้องถิ่น และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรพัฒนำโครงกำร
จ ำนวน 60 คน เพ่ือระดมแสดงควำมคิดเห็นและมุมมองควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนพื้นที่ต ำบล
บ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง จำกนั้นจึงท ำกำรประมวลข้อมูลเข้ำกลุ่มแยกหมวดหมู่ วิเครำะห์เนื้อหำ 
(Content Analysis) หำรูปแบบกำรส่งเสริมอำชีพที่เหมำะสมตำมควำมต้องกำร เพ่ือน ำไปสู่กำรต่อยอด
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แนวทำงในกำรพัฒนำเป็นสินค้ำของต ำบลบ่อแฮ้ว สำมำรถน ำเสนอเป็นกรอบกระบวนกำรที่เป็นแนวทำงใน
กำรด ำเนินงำนดังภำพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 1 กรอบแนวคิดกระบวนกำรด ำเนินงำน 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
กำรด ำเนินงำนโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำรฯ พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว 

อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง แบ่งเป็นขั้นตอนด ำเนินกำร 3 ระยะ ดังนี้ 
ระยะที่ 1 ขั้นกำรวำงแผนและปฏิบัติกำร โดยจัดประชุมเสวนำกลุ่ม ประกอบด้วย ผู้รับจ้ำงภำยใต้

โครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง 
จ ำนวน 18 คน กลุ่มเป้ำหมำยวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพ คือ ตัวแทนประชำชน ผู้น ำหมู่บ้ำน ผู้น ำ
หน่วยงำนท้องถิ่น และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรพัฒนำโครงกำร จ ำนวน 42 คน รวมทั้งสิ้น 60 คน เพ่ือท ำกำร
วิเครำะห์ข้อมูลพ้ืนฐำนของประชำชนในต ำบลบ่อแฮ้วทั้ง 17 หมู่บ้ำน ในกำรประกอบอำชีพและควำมเป็นอยู่ 
ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงกัน เพ่ือให้ได้ควำมต้องกำรอำชีพและกำรส่งเสริม  

ระยะที่ 2 ขั้นด ำเนินกำรและวิเครำะห์กำรปฏิบัติกำร คณะผู้ด ำเนินงำนร่วมท ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลจำก
เวทีเสวนำกลุ่มในแต่ละประเด็นอำชีพที่ชุมชนสะท้อนต้องกำร และน ำข้อมูลไปเสนอต่อองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ผู้น ำชุมชน และตัวแทนประชำชน เพ่ือหำข้อสรุปควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพ โดยสำมำรถสรุปควำม
ต้องกำรและแนวทำงกำรส่งเสริมอำชีพในชุมชนพร้อมทั้งกำรด ำเนินกำรพัฒนำทักษะและต่อยอดองค์ควำมรู้
ให้แก่คนในชุมชนใน 4 อำชีพ ประกอบด้วย (1) กำรเพ้นท์และตกแต่งกระเป๋ำสำน (2) กำรท ำผ้ำมัดย้อม                 
(3) กำรท ำน้ ำยำอเนกประสงค์ฆ่ำเชื้อ และ (4) กำรท ำโคมล้ำนนำ โดยคณะท ำงำนและผู้รับจ้ำงในโครงกำร 
U2T ได้ด ำเนินกำรวำงแผน ประสำน รวมทั้งจัดให้มีกิจกรรมกำรพัฒนำทักษะอำชีพทั้ง 4 ให้แก่คนในชุมชน
ตำมควำมต้องกำรโดยมีผู้น ำชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้กำรสนับสนุนทั้งด้ำนสถำนที่และอุปกรณ์
ต่ำงๆ เพื่อใช้ในกำรด ำเนินกิจกรรม  

 
 

โครงการ U2T ต าบลบ่อแฮ้ว 

 

ความต้องการส่งเสริม
อาชีพชุมชน 

 

รูปแบบการส่งเสริมอาชีพ 
จากความต้องการประชาชน 

พ้ืนที่อ าเภอบ่อแฮ้ว จังหวัดล าปาง 

แนวทางการต่อยอดสินค้า 
แก่ประชาชน 

ในพื้นที่ต าบลบ่อแฮ้ว  
จังหวัดล าปาง 

1. ขั้นวางแผนและปฏิบัติการ 2. ขั้นด าเนินการและวิเคราะหก์ารปฏิบัติการ 3. ขั้นประเมินผล 
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แนวทำงในกำรพัฒนำเป็นสินค้ำของต ำบลบ่อแฮ้ว สำมำรถน ำเสนอเป็นกรอบกระบวนกำรที่เป็นแนวทำงใน
กำรด ำเนินงำนดังภำพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 1 กรอบแนวคิดกระบวนกำรด ำเนินงำน 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
กำรด ำเนินงำนโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำรฯ พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว 

อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง แบ่งเป็นขั้นตอนด ำเนินกำร 3 ระยะ ดังนี้ 
ระยะที่ 1 ขั้นกำรวำงแผนและปฏิบัติกำร โดยจัดประชุมเสวนำกลุ่ม ประกอบด้วย ผู้รับจ้ำงภำยใต้

โครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร พ้ืนที่ต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัดล ำปำง 
จ ำนวน 18 คน กลุ่มเป้ำหมำยวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพ คือ ตัวแทนประชำชน ผู้น ำหมู่บ้ำน ผู้น ำ
หน่วยงำนท้องถิ่น และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกำรพัฒนำโครงกำร จ ำนวน 42 คน รวมทั้งส้ิน 60 คน เพ่ือท ำกำร
วิเครำะห์ข้อมูลพ้ืนฐำนของประชำชนในต ำบลบ่อแฮ้วทั้ง 17 หมู่บ้ำน ในกำรประกอบอำชีพและควำมเป็นอยู่ 
ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงกัน เพ่ือให้ได้ควำมต้องกำรอำชีพและกำรส่งเสริม  

ระยะที่ 2 ขั้นด ำเนินกำรและวิเครำะห์กำรปฏิบัติกำร คณะผู้ด ำเนินงำนร่วมท ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลจำก
เวทีเสวนำกลุ่มในแต่ละประเด็นอำชีพที่ชุมชนสะท้อนต้องกำร และน ำข้อมูลไปเสนอต่อองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ผู้น ำชุมชน และตัวแทนประชำชน เพ่ือหำข้อสรุปควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพ โดยสำมำรถสรุปควำม
ต้องกำรและแนวทำงกำรส่งเสริมอำชีพในชุมชนพร้อมทั้งกำรด ำเนินกำรพัฒนำทักษะและต่อยอดองค์ควำมรู้
ให้แก่คนในชุมชนใน 4 อำชีพ ประกอบด้วย (1) กำรเพ้นท์และตกแต่งกระเป๋ำสำน (2) กำรท ำผ้ำมัดย้อม                 
(3) กำรท ำน้ ำยำอเนกประสงค์ฆ่ำเชื้อ และ (4) กำรท ำโคมล้ำนนำ โดยคณะท ำงำนและผู้รับจ้ำงในโครงกำร 
U2T ได้ด ำเนินกำรวำงแผน ประสำน รวมทั้งจัดให้มีกิจกรรมกำรพัฒนำทักษะอำชีพทั้ง 4 ให้แก่คนในชุมชน
ตำมควำมต้องกำรโดยมีผู้น ำชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้กำรสนับสนุนทั้งด้ำนสถำนที่และอุปกรณ์
ต่ำงๆ เพื่อใช้ในกำรด ำเนินกิจกรรม  

 
 

โครงการ U2T ต าบลบ่อแฮ้ว 

 

ความต้องการส่งเสริม
อาชีพชุมชน 

 

รูปแบบการส่งเสริมอาชีพ 
จากความต้องการประชาชน 

พ้ืนที่อ าเภอบ่อแฮ้ว จังหวัดล าปาง 

แนวทางการต่อยอดสินค้า 
แก่ประชาชน 

ในพื้นที่ต าบลบ่อแฮ้ว  
จังหวัดล าปาง 

1. ขั้นวางแผนและปฏิบัติการ 2. ขั้นด าเนินการและวิเคราะหก์ารปฏิบัติการ 3. ขั้นประเมินผล 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที่ 2 กิจกรรมกำรพัฒนำทักษะอำชีพในชุมชนต ำบลบ่อแฮ้ว 

 
ระยะที่ 3 ขั้นประเมินผล หลังจำกจัดกิจกรรมทั้ง 4 กิจกรรมให้แก่ประชำชนในชุมชนภำยใต้ควำม

ต้องกำรและศักยภำพที่แตกต่ำงกันออกไป พบว่ำ ประชำชนผู้เข้ำร่วมสำมำรถต่อยอดองค์ควำมรู้รวมทั้งขยำย
ผลไปสู่กำรประยุกต์ใช้ในกำรด ำเนินกำรจริง อำทิ กิจกรรมกำรท ำผ้ำมัดย้อม ซึ่งมีวิทยำกรจำกสำขำวิชำแฟชั่น
และสิ่งทอ วิทยำลัยอำชีวศึกษำล ำปำงถ่ำยทอดควำมรู้กำรท ำผ้ำมัดย้อมจำกสีเคมี และสีธรรมชำติ และร่วมกับ
กำรออกแบบลำยอัตลักษณ์เชื่อมโยงกับต ำบลบ่อแฮ้วขึ้นลำยเป็น “ลำยน้ ำไหล” ซึ่งสื่อถึงควำมอุดมสมบูรณ์
ของพ้ืนที่และมีล ำน้ ำหลำยสำยที่ไหลผ่ำนหมู่บ้ำนต่ำงๆ ในต ำบลบ่อแฮ้ว และน ำไปสู่กำรรวมตัวกันของ
ประชำชนในชุมชนบ้ำนน้ ำโท้งอุดมพร หมู่ที่ 13 ที่พัฒนำทักษะและสร้ำงควำมช ำนำญในกำรมัดย้อม
หลำกหลำยลวดลำย ประกอบกับกำรใช้ควำมรู้พ้ืนฐำนในกำรตัดเย็บมำพัฒนำผลิตภัณฑ์เชิงสร้ำงสรรค์เป็น
ผลิตภัณฑ์ชุมชน เช่น กระเป๋ำผ้ำลำยมัดย้อม ผ้ำคลุมไหล่ เป็นต้น และยังมีแนวคิดในกำรพัฒนำและสร้ำงควำม
เข้มแข็งในชุมชนด้วยกำรจัดตั้งเป็นศูนย์กำรเรียนรู้ส ำหรับประชำชนทุกวัยที่สนใจเข้ำร่วมกิจกรรมต่อไป 
 นอกจำกนี้กิจกรรมกำรท ำน้ ำยำอเนกประสงค์ฆ่ำเชื้อยังเป็นกิจกรรมที่สำมำรถสร้ำงโอกำสในกำร
ประกอบกำรให้แก่คนในชุมชนภำยหลังได้รับกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้จำกวิทยำกรจำกคณะวิทยำศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยรำชภัฏล ำปำง ในกำรผลิตน้ ำยำซักผ้ำ น้ ำยำล้ำงจำน สบู่ และเจลล้ำงมือ ซึ่งทุกผลิตภัณฑ์ใช้
ส่วนผสมของสมุนไพรพ้ืนบ้ำนเป็นวัตถุดิบหลักท ำให้สมำชิกที่เข้ำร่วมกำรพัฒนำทักษะจำกชุมชนบ้ำนทุ่งโค้ง 
หมู่ที่ 3 เกิดแนวคิดในกำรต่อยอดพัฒนำเป็นผลิตภัณฑ์ของชุมชนและสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมด้วยกำรสร้ำงมำตรฐำน
ผลิตภัณฑ์ต่ำงๆ ในโอกำสต่อไป รวมทั้งกิจกรรมกำรเพ้นท์และตกแต่งกระเป๋ำสำน และกิจกรรมกำรท ำโคม
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ล้ำนนำ ซึ่งอยู่ระหว่ำงกำรด ำเนินกำรในกำรพัฒนำศักยภำพประชำชนในชุมชนที่สำมำรถน ำไปสู่กำรสร้ำง
โอกำสและสร้ำงรำยได้ให้แก่คนในชุมชนต่อไป 

จำกกำรด ำเนินกำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้วที่ผ่ำนมำ คณะผู้
ท ำงำนได้แนวทำงในกำรส่งเสริมอำชีพตำมควำมต้องกำรที่ท ำให้เห็นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นและมีกำรขยำยต่อยอด
อย่ำงเห็นได้ชัดในกำรสร้ำงอำชีพและเพ่ิมรำยได้ คือ กลุ่มผ้ำมัดย้อม ได้มีกำรประเมินผลกำรด ำเนินงำนภำย
รวมเบื้องต้นผ่ำนยอดขำย และควำมหลำกหลำยในกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนจำกผ้ำผืนตัดเป็นถุงผ้ำ กลำยเป็นกำร
ย้อมเสื้อยืดและผ้ำส ำเร็จรูปออกจ ำหน่ำยควำมออร์เดอร์ที่ได้รับ ในกำรด ำเนินงำนครึ่งปีหลังมีวำงแผนและร่วม
ด ำเนินงำนกับหน่วยงำนท้องถิ่นซึ่งอยู่ในเขตกำรปกครองของเทศบำลต ำบลบ่อแฮ้วเพ่ือสร้ำงเป็นแหล่งเรียนรู้ 
และน ำเข้ำหลักสูตรของโรงเรียนศูนย์เด็กเล็กในพ้ืนที่ ตลอดจนเปิดเป็นสถำนที่จัดกิจกรรมส ำหรับผู้ที่สนใจเข้ำ
มำสร้ำงสรรค์ฝีมือผ่ำนกิจกรรมที่ทำงกลุ่มจัดเตรียมไว้ ถือว่ำเป็นต้นแบบของแนวทำงกำรส่งเสริมอำชีพที่
ก่อให้เกิดรำยได้ขึ้นจริง ส ำหรับกิจกรรมอ่ืนๆ ขณะนี้รอสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดในจังหวัดล ำปำงเบำบำงลง
อำจจะมีกำรต่อยอดกิจกรรมอีกครั้ง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
กำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง  ภำยใต้กำร

ด ำเนินโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร ต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง ซึ่งบูรณำ
กำรร่วมกับหลำยภำคส่วนทั้ง เทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัด
ล ำปำง ผู้น ำชุมชน ประชำชนหรือกลุ่มอำชีพในพ้ืนที่ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และผู้รับจ้ำงในโครงกำรที่ท ำให้เกิดกำร
สร้ำงกำรเรียนรู้ร่วมกันผ่ำนกำรวิเครำะห์ศักยภำพและควำมต้องกำรของประชำชนโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในด้ำน
ของกำรส่งเสริมอำชีพประชำชนในชุมชน และจำกกำรด ำเนินกิจกรรมในกำรส่งเสริมอำชีพทั้ง 4 กิจกรรม 
พบว่ำ กำรสร้ำงหรือกำรพัฒนำองค์ควำมรู้ของประชำชนในชุมชนจ ำเป็นต้องกำรมีน ำเสนอองค์ประกอบส ำคัญ
เพ่ือน ำไปสู่กิจกรรมเพ่ือกำรพัฒนำ คือ 1) ฐำนควำมรู้เดิมของคนในชุมชน 2) ควำมต้องกำรที่แท้จริงของ
ประชำชนในพ้ืนที่ 3) โอกำสในกำรต่อยอดและขยำยผลจำกองค์ควำมรู้ที่ได้รับกำรพัฒนำ และ 4) ควำม
ต่อเนื่องของกำรใช้องค์ควำมรู้อย่ำงเป็นรูปธรรม รวมทั้งเมื่อมีกำรน ำเสนอองค์ประกอบส ำคัญเพ่ือน ำไปสู่
กิจกรรมเพื่อกำรพัฒนำทั้ง 4 องค์ประกอบแล้ว กำรด ำเนินกิจกรรมที่ประชำชนสำมำรถเข้ำถึงองค์ควำมรู้มีส่วน
ร่วมในกำรวำงแผนและด ำเนินกิจกรรม และก ำหนดทิศทำงในกำรใช้องค์ควำมรู้จำกกำรพัฒนำในอนำคต เป็น
แนวทำงในกำรต่อยอดสินค้ำหรือผลิตภัณฑ์ชุมชนที่สำมำรถสร้ำงโอกำสด้ำนรำยได้ให้แก่ประชำชนในชุมชน  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
กำรด ำเนินกำรในกำรวิเครำะห์ควำมต้องกำร รูปแบบกิจกรรม กำรจัดกิจกรรม รวมทั้งกำรน ำเสนอผล

บทเรียนจำกกำรเข้ำร่วมกิจกรรมพัฒนำทักษะอำชีพของคนในชุมชนโดยมีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ผู้น ำชุมชน ประชำชนในพ้ืนที่ ผู้รับจ้ำงในโครงกำร และคณำจำรย์ที่เป็นคณะท ำงำน เป็นรูปแบบ
กำรด ำเนินกำรที่มุ่งเน้นกำรท ำงำนแบบมีส่วนร่วมเพ่ือสร้ำงกำรเรียนรู้ร่วมกัน  

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
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ล้ำนนำ ซึ่งอยู่ระหว่ำงกำรด ำเนินกำรในกำรพัฒนำศักยภำพประชำชนในชุมชนที่สำมำรถน ำไปสู่กำรสร้ำง
โอกำสและสร้ำงรำยได้ให้แก่คนในชุมชนต่อไป 

จำกกำรด ำเนินกำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้วที่ผ่ำนมำ คณะผู้
ท ำงำนได้แนวทำงในกำรส่งเสริมอำชีพตำมควำมต้องกำรที่ท ำให้เห็นผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นและมีกำรขยำยต่อยอด
อย่ำงเห็นได้ชัดในกำรสร้ำงอำชีพและเพ่ิมรำยได้ คือ กลุ่มผ้ำมัดย้อม ได้มีกำรประเมินผลกำรด ำเนินงำนภำย
รวมเบื้องต้นผ่ำนยอดขำย และควำมหลำกหลำยในกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนจำกผ้ำผืนตัดเป็นถุงผ้ำ กลำยเป็นกำร
ย้อมเสื้อยืดและผ้ำส ำเร็จรูปออกจ ำหน่ำยควำมออร์เดอร์ที่ได้รับ ในกำรด ำเนินงำนครึ่งปีหลังมีวำงแผนและร่วม
ด ำเนินงำนกับหน่วยงำนท้องถิ่นซึ่งอยู่ในเขตกำรปกครองของเทศบำลต ำบลบ่อแฮ้วเพ่ือสร้ำงเป็นแหล่งเรียนรู้ 
และน ำเข้ำหลักสูตรของโรงเรียนศูนย์เด็กเล็กในพ้ืนที่ ตลอดจนเปิดเป็นสถำนที่จัดกิจกรรมส ำหรับผู้ที่สนใจเข้ำ
มำสร้ำงสรรค์ฝีมือผ่ำนกิจกรรมที่ทำงกลุ่มจัดเตรียมไว้ ถือว่ำเป็นต้นแบบของแนวทำงกำรส่งเสริมอำชีพที่
ก่อให้เกิดรำยได้ขึ้นจริง ส ำหรับกิจกรรมอ่ืนๆ ขณะนี้รอสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดในจังหวัดล ำปำงเบำบำงลง
อำจจะมีกำรต่อยอดกิจกรรมอีกครั้ง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
กำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรส่งเสริมอำชีพของประชำชนต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง  ภำยใต้กำร

ด ำเนินโครงกำรยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรำยต ำบลแบบบูรณำกำร ต ำบลบ่อแฮ้ว จังหวัดล ำปำง ซึ่งบูรณำ
กำรร่วมกับหลำยภำคส่วนทั้ง เทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว อ ำเภอเมือง จังหวัด
ล ำปำง ผู้น ำชุมชน ประชำชนหรือกลุ่มอำชีพในพ้ืนที่ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และผู้รับจ้ำงในโครงกำรที่ท ำให้เกิดกำร
สร้ำงกำรเรียนรู้ร่วมกันผ่ำนกำรวิเครำะห์ศักยภำพและควำมต้องกำรของประชำชนโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในด้ำน
ของกำรส่งเสริมอำชีพประชำชนในชุมชน และจำกกำรด ำเนินกิจกรรมในกำรส่งเสริมอำชีพทั้ง 4 กิจกรรม 
พบว่ำ กำรสร้ำงหรือกำรพัฒนำองค์ควำมรู้ของประชำชนในชุมชนจ ำเป็นต้องกำรมีน ำเสนอองค์ประกอบส ำคัญ
เพ่ือน ำไปสู่กิจกรรมเพ่ือกำรพัฒนำ คือ 1) ฐำนควำมรู้เดิมของคนในชุมชน 2) ควำมต้องกำรที่แท้จริงของ
ประชำชนในพ้ืนที่ 3) โอกำสในกำรต่อยอดและขยำยผลจำกองค์ควำมรู้ที่ได้รับกำรพัฒนำ และ 4) ควำม
ต่อเนื่องของกำรใช้องค์ควำมรู้อย่ำงเป็นรูปธรรม รวมทั้งเมื่อมีกำรน ำเสนอองค์ประกอบส ำคัญเพ่ือน ำไปสู่
กิจกรรมเพื่อกำรพัฒนำทั้ง 4 องค์ประกอบแล้ว กำรด ำเนินกิจกรรมที่ประชำชนสำมำรถเข้ำถึงองค์ควำมรู้มีส่วน
ร่วมในกำรวำงแผนและด ำเนินกิจกรรม และก ำหนดทิศทำงในกำรใช้องค์ควำมรู้จำกกำรพัฒนำในอนำคต เป็น
แนวทำงในกำรต่อยอดสินค้ำหรือผลิตภัณฑ์ชุมชนที่สำมำรถสร้ำงโอกำสด้ำนรำยได้ให้แก่ประชำชนในชุมชน  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
กำรด ำเนินกำรในกำรวิเครำะห์ควำมต้องกำร รูปแบบกิจกรรม กำรจัดกิจกรรม รวมทั้งกำรน ำเสนอผล

บทเรียนจำกกำรเข้ำร่วมกิจกรรมพัฒนำทักษะอำชีพของคนในชุมชนโดยมีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ผู้น ำชุมชน ประชำชนในพ้ืนที่ ผู้รับจ้ำงในโครงกำร และคณำจำรย์ที่เป็นคณะท ำงำน เป็นรูปแบบ
กำรด ำเนินกำรที่มุ่งเน้นกำรท ำงำนแบบมีส่วนร่วมเพ่ือสร้ำงกำรเรียนรู้ร่วมกัน  

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

 

ผลอันเกิดจำกกำรด ำเนินกิจกรรมกำรส่งเสริมอำชีพของคนในชุมชนโดยมีเป้ำหมำยในกำรพัฒนำ
ศักยภำพคนในชุมชน พัฒนำผลิตภัณฑ์ชุมชน ท ำให้เกิดผลกระทบที่มีต่อชุมชนในรูปแบบขยำยผลจำกภำยในสู่
ภำยนอก คือ ประชำชนที่ได้รับกำรพัฒนำอำชีพสำมำรถสร้ำงรำยได้ให้ตนเองน ำไปสู่กำรสร้ำงรำยได้ให้แก่
ครอบครัว ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ได้รับกำรพัฒนำสำมำรถสร้ำงชื่อเสียงให้แก่ชุมชน รวมทั้งผลิตภัณฑ์ที่ได้รับกำร
พัฒนำและชุมชนเกิดควำมเข้มแข็งสำมำรถสร้ำงโอกำสในกำรสนับสนุนกำรพัฒนำชุมชนตำมพันธกิจของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและผู้น ำชุมชน ชี้ให้เห็นถึงกำรสร้ำงและใช้ประโยชน์ร่วมกันของชุมชน 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
กำรพัฒนำผลิตภัณฑ์โดยใช้หลักทำงวิชำกำรทั้งในส่วนของกำรจัดกิจกรรมผ้ำมัดย้อม ผลิตภัณฑ์น้ ำยำ

อเนกประสงค์ ท ำให้เกิดกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ด้วยหลักวิชำกำรที่ถ่ำยทอดไปสู่ชุมชนท ำให้คนในชุมชนสำมำรถ
เกิดองค์ควำมรู้ที่ได้เรียนรู้ร่วมกัน รวมทั้งกำรด ำเนินกำรในกำรวิเครำะห์ศักยภำพและควำมต้องกำรของชุมชน 
ท ำให้คนในชุมชนและนักวิชำกำรเกิดกำรเรียนรู้ร่วมกันในกำรใช้เครื่องมือกำรวิเครำะห์บริบทชุมชนที่น ำไปสู่
กำรก ำหนดรูปแบบและแนวทำงกำรด ำเนินกำรเพื่อกำรส่งเสริมอำชีพในชุมชน 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
กำรพัฒนำและต่อยอดของประชำชนด้วยกำรมีแนวคิดกำรสร้ำงศูนย์กำรเรียนรู้ด้ำนกำรท ำผ้ำมัดย้อม

และพัฒนำเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนเชิงสร้ำงสรรค์โดยน ำเอำอักลักษณ์ชุมชนมำเป็นองค์ประกอบของลวดลำยผ้ำ
มัดย้อม เป็นผลกระทบท่ีท ำให้เห็นถึงทิศทำงในกำรพัฒนำชุมชนโดยกำรด ำเนินกำรเพ่ือให้เกิดควำมต่อเนื่อง
และยั่งยืนจำกกิจกรรมกำรส่งเสริมอำชีพผ่ำนเครื่องมือและกลไกของศูนย์กำรเรียนรู้ชุมชน ส่งผลให้ชุมชน
สำมำรถขยำยผลขององค์ควำมรู้ทั้งในด้ำนกำรวิเครำะห์ตนเอง กำรก ำหนดกิจกรรม และกำรถ่ำยทอดองค์
ควำมรู้ให้แก่คนในชุมชนในต ำบลเดียวกันหรือชุมชนอ่ืนๆ ต่อไป 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ผลิตภัณฑ์ชุมชนได้รับกำรพัฒนำให้เกิดควำมหลำกหลำยและน่ำสนใจเพ่ิมมำกข้ึน 
2. ประชำชนในพื้นท่ีเกิดแนวทำงในกำรพัฒนำและส่งเสริมอำชีพภำยในชุมชน 
3. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเกิดแนวทำงในกำรบูรณำกำรกำรท ำงำนร่วมกันกับสถำบันกำรศึกษำ 

หรือประชำชน กลุ่มอำชีพในชุมชน 
 

เอกสารอ้างอิง  
[1] เทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว. (2561). ข้อมูลทั่วไปเทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว. ล ำปำง: เทศบำลต ำบลบ่อแฮ้ว. 
[2] องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว. (2561). ข้อมูลทั่วไปองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว. ล ำปำง: 

องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ่อแฮ้ว. 
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“การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน” ระบบกลไกบริหารจัดงานงานวิจัยพัฒนาพื้นที่ของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

เตือนใจ  ปยิัง1  อภิรักษ ์ สงรักษ์ 2  สุดคนึง ณ ระนอง2   

บทคัดย่อ 
 การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน เป็นเป้าหมายของแผนงานวิจัยที่มีผลกระทบสูง (Program based 
Research) ภายใต้ความร่วมมือของเครือข่ายมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 8 แห่ง และส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ส าหรับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยได้ด าเนินโครงการวิจัยและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์หนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิม 
บนพ้ืนฐานศักยภาพและทรัพยากรพ้ืนถิ่นสู่ตลาดการแข่งขัน ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาระบบและกลไกการ
บริหารจัดการแผนงานวิจัยขนาดใหญ่ และส่งเสริมงานวิจัยช่วยเพ่ิมการพัฒนาผลิตภัณฑ์กลุ่มเครื่องถมและ
ผลิตภัณฑ์เครื่องแกงในจังหวัดนครศรีธรรมราช ให้มีส่วนช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชนสังคม 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ได้พัฒนาระบบกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยพัฒนาพ้ืนที่ 
ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ คือระบบบริหารจัดการส่วนต้นน้ า เป็นขั้นตอนแรกตั้งแต่การออกแบบงานวิจัย ผ่าน
กลไกการทบทวนกรอบการวิจัยผ่านเวทีผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียและกลไกพ่ีเลี้ยง รวมทั้งมีการสร้างกลไกความ
ร่วมมือกับภาคีในเพ่ือพ้ืนที่เพ่ือหนุนเสริมการจัดการด าเนินการวิจัย ระบบบริหารจัดการส่วนกลางน้ า คือส่วน
ของการประเมินผลและติดตามความก้าวหน้าการด าเนินการวิจัย การดูแลนักวิจัย โดยใช้กลไกการประเมินผล
จากผู้ทรงคุณวุฒิ  รวมทั้งสนับสนุนทักษะและความรู้ให้กับนักวิจัย ผ่านกิจกรรม Workshop คลินิกให้
ค าปรึกษา การสร้างพ้ืนที่ท างานร่วมกัน การก าหนดรูปแบบการติดตามผลและประเมินผลรายงาน
ความก้าวหน้าแต่ละช่วง ซึ่งเป็นกลไกที่ช่วยขับเคลื่อนการด าเนินงานวิจัยให้เป็นไปตามเป้าหมาย และระบบ
บริหารจัดการส่วนปลายน้ า เป็นการส่งเสริมการน าผลผลิตงานวิจัยสู่การใช้ประโยชน์ทั้งด้านวิชาการและสร้าง
เศรษฐกิจในพ้ืนที่  โดยการสร้างกลไกการท างานกับกลุ่มเป้าหมายในการยอมรับและกระบวนการปรับใช้
เทคโนโลยี รวมถึงการเชื่อมโยงการท างานกับหน่วยงานภาคีเครือข่ายสนับสนุนในระดับจังหวัด ซ่ึงพบว่าผล
ของการขับเคลื่อนระบบกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยพัฒนาพ้ืนที่ ส่งผลให้โครงการวิจัยสามารถสร้าง
ผลผลิตงานวิจัยได้ส าเร็จตามกรอบเวลา และผลักดันผลผลิตถึงกลุ่มเป้าหมายให้น าไปเปลี่ยนแปลงยกระดับขีด
ความสามารถการผลิตเพื่อสร้างรายได้ใหม่ให้กับชุมชน  
 
ค าส าคัญ  : การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน, ระบบกลไกบริหารจัดงานงานวิจัยพัฒนาพ้ืนที่ 

     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
 
1หน่วยจัดการงานวจิัยเพือ่พัฒนาเชิงพื้นที่ สถาบันวิจัยและพัฒนา  
 2คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

128



 

“การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน” ระบบกลไกบริหารจัดงานงานวิจัยพัฒนาพื้นที่ของ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

เตือนใจ  ปยิัง1  อภิรักษ ์ สงรักษ์ 2  สุดคนึง ณ ระนอง2   

บทคัดย่อ 
 การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน เป็นเป้าหมายของแผนงานวิจัยที่มีผลกระทบสูง (Program based 
Research) ภายใต้ความร่วมมือของเครือข่ายมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 8 แห่ง และส านักงานกองทุน
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ผลิตภัณฑ์หนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิม 
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ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ คือระบบบริหารจัดการส่วนต้นน้ า เป็นขั้นตอนแรกตั้งแต่การออกแบบงานวิจัย ผ่าน
กลไกการทบทวนกรอบการวิจัยผ่านเวทีผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียและกลไกพ่ีเลี้ยง รวมทั้งมีการสร้างกลไกความ
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ที่มาและความส าคัญ 
 ปัจจุบันสถาบันการศึกษาจะต้องสร้างผลงานวิจัยและน าการศึกษาการวิจัยสนองตอบต่อการแก้ไข 

ปัญหาสังคมอย่างเป็นรูปธรรม จากสถานการณ์สังคมปัจจุบันทั่วโลกเผชิญกับปัญหาซับซ้อนหลายด้าน และ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งท้าทาย ให้แก่สถาบันอุดมศึกษาให้จัดการ
เรียนการสอน การวิจัย และการท างานร่วมมือกับชุมชน ท้องถิ่นให้เป็นไปตามความต้องการของชุมชนท้องถิ่น 
สืบเนื่องจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ได้ลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่างเครือข่าย
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 8 แห่ง และส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ภายใต้ชุด
โครงการวิจัยที่มีผลกระทบสูง (Program based Research) โดยด าเนินกิจกรรมภายใต้ประเด็นโครงการ
“วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์หนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) จังหวัดนครศรีธรรมราชเพ่ือสร้างคุณค่าและ
มูลค่าเพ่ิมบนพ้ืนฐานศักยภาพและทรัพยากรพ้ืนถิ่นสู่ตลาดการแข่งขัน” เป็นแผนงานวิจัยเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่มี
เป้าหมายเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงในพ้ืนที่ โดยอาศัยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมกับ  
ภาคีเครือข่ายต่างๆ  ท าให้เกิดการเรียนรู้น าไปสู่การปรับเปลี่ยนแนวคิดและวิธีการท างานอันส่งผลต่อความ
เปลี่ยนแปลงในพ้ืนที่อย่างเป็นรูปธรรมและความยั่งยืนของการเปลี่ยนแปลง [1] เพ่ือให้นักวิจัยด าเนินการ
พัฒนางานวิจัยเพ่ือตอบโจทย์วิจัย และส่งเสริมการใช้ประโยชน์งานวิจัยและการสร้างผลกระทบต่อสังคมจริง 
โดยผ่านระบบกลไกบริหารจัดงานงานวิจัยพัฒนาพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย เพ่ือให้การ
ด าเนินงานวิจัยเชิงพ้ืนที่มีระบบการบริหารจัดการงานวิจัยใหมีความคลองตัวและเหมาะสม โดยมีการจัดตั้ง 
“หน่วยการจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนที่” ท าหน้าที่ประสานงานให้เกิดความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน
ภายในเพ่ือบูรณาการงานแบบสหวิทยาการและสร้างการมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่ายภายนอก มหาวิทยาลัย  
โดยก าหนดพ้ืนที่และเป้าหมายการท างานร่วมกัน กับหน่วยงานในพ้ืนที่เพ่ือน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงสองมิติ คือ 1) 
กลไกการวิจัยในการบริหารจัดการงานวิจัย ด้วย 3 กลไก คือ การจัดการต้นน้ า  การจัดการกลางน้ า และ การ
จัดการปลายน้ า และ 2) กลไกการพัฒนา ผู้ประกอบการชุมชนเครื่องถม และผลิตภัณฑ์เครื่องแกงของจังหวัด
นครศรีธรรมราชเพ่ือพัฒนาและยกระดับ คุณภาพชีวิตของชุมชนสังคมได้จริง  

วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือพัฒนาระบบและกลไกการจัดการงานวิจัยของมหาวิทยาลัยในการพัฒนางานวิจัยพาณิชย์   

เชิงพ้ืนที่ที่มีผลกระทบสูง  
2. เพ่ือพัฒนากลไกการขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าและยกระดับผลิตภัณฑ์เป้าหมายอย่างเป็นรูปธรรม 
3. เพ่ือเพ่ิมศักยภาพและเสริมสร้างนักวิจัยที่มีความสามารถท างานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนที่ของ

มหาวิทยาลัยฯ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 1 ปี  4  เดือน (ตั้งแต่ 1 กันยายน 2561 ถึง 1 ธันวาคม 2562) 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้ประกอบการกลุ่มเครื่องถม ผู้ประกอบการกลุ่มเครื่องแกง จังหวัดนครศรีธรรมราช นักวิจัย และ 
ภาคีเครือข่าย 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
  “การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน” ระบบกลไกบริหารจัดงานงานวิจัยพัฒนาพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ด้วยกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเป็นการออกแบบงานวิจัยแบบมีส่วนร่วมเพ่ือ
การพัฒนาเชิงพ้ืนที่เพ่ือท าให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียร่วมพัฒนาและแก้ไขปัญหาส่งผลต่อผลลัพธ์ในการพัฒนาเชิง
พ้ืนที่ ซึ่งทางมหาวิทยาลัยมีบทบาทในการเชื่อมต่อเชื่อมโยง ถ่ายโอนความรู้รวมทั้งสร้างองค์ความรู้จากงานวิจัย
น าไปสู่การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน โดยการสร้างระบบและกลไกการจัดการ 3 กลไก คือ การจัดการต้นน้ า 
การจัดการกลางน้ า และการจัดการปลายน้ า ดังภาพที่ 1   
 

 
 

ภาพที่ 1 กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนภายใต้แผนงานวิจัยพัฒนาเชิงพ้ืนที่ใน 
จังหวัดนครศรีธรรมราชของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

 

   กลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อพัฒนาเชิงพื้นที่ 
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   1. การจัดการต้นน้ า เริ่มตั้งแต่ การพัฒนากรอบการวิจัยและการสนับสนุนการขับเคลื่อน
โครงการวิจัยจากกลุ่มภาคีเครือข่าย หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ประกอบการชุมชนทั้งกลุ่มผลิตภัณฑ์
เครื่องถม และผลิตภัณฑ์เครื่องแกงเพ่ือให้ได้ข้อเสนอโครงการที่สามารถตอบโจทย์ปัญหาและตรงความ
ต้องการพัฒนาพ้ืนที่โดยการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วน ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการ ได้แก่ การวิเคราะห์ 
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ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholder) [2] และการออกแบบเวที  การจัดเวที  ศึกษาข้อมูลบริบทชุมชน 
ผู้ประกอบการชุมชน แบบมีส่วนร่วม การวิเคราะห์ศักยภาพชุมชน และการก าหนด เป้าหมายการพัฒนาแบบมี
ส่วนร่วม [3] 
  2. การจัดการกลางน้ า ในส่วนนี้ เพ่ือติดตามช่วยเหลืออ านวยความสะดวกและพัฒนานักวิจัย
ภายหลังได้รับการจัดสรรทุนวิจัย มีกระบวนการและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนที่ โดยมี
กระบวนการกิจกรรมส าคัญ ดังนี้ 1) ส่งเสริมนักวิจัย จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนานักวิจัยท างานร่วมภาคีเครือข่าย 
และตั้งคณะกรรมการติดตามโครงการวิจัย ผ่านผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งได้สร้างช่องทางการสื่อสารกับนักวิจัยและ
นักวิจัยได้รับข่าวสารในการด าเนินงานที่รวดเร็ว เช่น  http://rdi.rmutsv.ac.th/abc  FB: หน่วยวิจัยเพ่ือ
พัฒนาเชิงพ้ืนที่ (ABC) และกลุ่ม Line เพ่ือพัฒนาเครื่องมือในการสนับสนุนการด าเนินงานวิจัย  
  3. การจัดการปลายน้ า ในส่วนนี้เป็นการควบคุมคุณภาพงานวิจัยและการเผยแพร่ผลงานวิจัย 
สู่การใช้ประโยชน์ และหน่วยงานภาคีเครือข่าย รวมทั้งสนับสนุนการตีพิมพ์ผลงานวิจัย ทั้งนี้ได้มีการขยายผล
ในการขยายผลและเผยแพร่ข้อมูลและร่วมจัดนิทรรศการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนในงานต่างๆ ของจังหวัด 
และต่างจังหวัด เช่นร่วมจัดนิทรรศการในงานสัมมนาสร้างเครือข่ายและขยายตลาดส่งออกด้วย FTA 
กรุงเทพมหานคร และงานเกษตรแฟร์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ร่วมท้ังมีการขยายผลในการ
เผยแพร่ทางสื่อหนังสือพิมพ์ และอิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ  เป็นต้น 
 
 กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน 

 การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนภายใต้แผนงานวิจัยพัฒนาเชิงพ้ืนที่ในจังหวัดนครศรีธรรมราชเพ่ือสร้าง
นวัตกรรมและเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการโครงการหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ของ
ผู้ประกอบการโครงการหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP)” ทางมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
ก าหนดเลือกพ้ืนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช เพ่ือสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้เกิดมูลค่าแก่เกษตรกรผู้ผลิต 
โดยเฉพาะกลุ่มท่ีเป็นต้นน้ า ของห่วงโซ่คุณค่า โดยการวิจัยไดก้ าหนดการสร้าง Network Value Chain ใหม่  
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ภาพที่ 2 การพัฒนาผู้ประกอบการเครื่องถมของผลิตภัณฑ์เครื่องแกง 

ที่มา: [4] 
 

 จากภาพที่ 2 กลุ่มเครื่องถม เริ่มต้นตั้งแต่ออกแบบเคร่ืองถมร่วมสมัย ช่างถมร่วมสมัย กระบวนการ
ผลิตเครื่องถมร่วมสมัยด้วยการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้อง และช่องทางการจัดจ าหน่าย  
เครื่องถมร่วมสมัย ส าหรับผลิตภัณฑ์เครื่องแกง เริ่มต้นตั้งแต่รวบรวมวัตถุดิบ การจัดการผลิตภัณฑ์กลุ่ม  
การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์และเพ่ิมช่องทางการจ าหน่าย ซึ่งเป็นกลไกในการพัฒนาทักษะผู้ประกอบการชุมชน
เป็นการพัฒนาทักษะและขีดความสามารถตั้งแต่ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า โดยในส่วนของ “ต้นน ้ำ” 
เป็นกระบวนการบริหารจัดการวัตถุดิบในห่วงโซ่การผลิตให้ได้มาตรฐานซึ่งสามารถเพ่ิมทักษะช่างถม และ  
กลุ่มเกษตรกรในการคัดเลือกหรือใช้วัตถุดิบที่ได้มาตรฐานเพ่ือสร้างความพึงพอใจสูงสุดให้แก่ลูกค้าที่อยู่ 
ปลายน้ า “กลำงน ้ำ” เป็นกระบวนการการพัฒนาผลิตภัณฑ์ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ โดยการน านวัตกรรมและ
เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในกระบวนการผลิต ท าให้เกิดการอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นซึ่งส่งผลต่อ
กลุ่มผู้ประกอบการในการพัฒนาศักยภาพช่างถมเพ่ือต่อยอดธุรกิจเคร่ืองถมจังหวัดนครศรีธรรมราช ส าหรับ
ผลิตภัณฑ์เครื่องแกงนครที่มีคุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน สามารถการยืดอายุการเก็บรักษา
เครื่องแกงนคร เกิดการรับรู้อัตลักษณ์ของเครื่องแกงเขา ป่า นา เล จ.นครศรีธรรมราช  และ “ปลำยน ้ำ”  
เป็นกระบวนการจัดการช่องทางการตลาดเป็นการขยายโอกาสทางการตลาดได้มากข้ึนผ่านตลาดออนไลน์ และ 
ออฟไลน์  เพ่ือเพ่ิมลูกค้ากลุ่มคนรุ่นใหม่สามารถเข้าถึงผลิตภัณฑ์ น าไปสู่การสร้างมูลค่าให้กับของเครื่องถม
จังหวัดนครศรีธรรมราช ท าให้ผู้ประกอบการสามารถจ าหน่ายเครื่องถมได้มากขึ้น  ส าหรับในส่วนของกลุ่ม
เครื่องแกงสามารถเพ่ิมช่องทางการจัดจ าหน่ายและพัฒนาการสื่อสารการตลาดเครื่องแกงนคร เขา ป่า นา เล 
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การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์และเพ่ิมช่องทางการจ าหน่าย ซึ่งเป็นกลไกในการพัฒนาทักษะผู้ประกอบการชุมชน
เป็นการพัฒนาทักษะและขีดความสามารถตั้งแต่ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า โดยในส่วนของ “ต้นน ้ำ” 
เป็นกระบวนการบริหารจัดการวัตถุดิบในห่วงโซ่การผลิตให้ได้มาตรฐานซึ่งสามารถเพ่ิมทักษะช่างถม และ  
กลุ่มเกษตรกรในการคัดเลือกหรือใช้วัตถุดิบที่ได้มาตรฐานเพ่ือสร้างความพึงพอใจสูงสุดให้แก่ลูกค้าที่อยู่ 
ปลายน้ า “กลำงน ้ำ” เป็นกระบวนการการพัฒนาผลิตภัณฑ์ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ โดยการน านวัตกรรมและ
เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในกระบวนการผลิต ท าให้เกิดการอนุรักษ์ภูมิปัญญาที่ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นซึ่งส่งผลต่อ
กลุ่มผู้ประกอบการในการพัฒนาศักยภาพช่างถมเพ่ือต่อยอดธุรกิจเครื่องถมจังหวัดนครศรีธรรมราช ส าหรับ
ผลิตภัณฑ์เครื่องแกงนครที่มีคุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน สามารถการยืดอายุการเก็บรักษา
เครื่องแกงนคร เกิดการรับรู้อัตลักษณ์ของเครื่องแกงเขา ป่า นา เล จ.นครศรีธรรมราช  และ “ปลำยน ้ำ”  
เป็นกระบวนการจัดการช่องทางการตลาดเป็นการขยายโอกาสทางการตลาดได้มากข้ึนผ่านตลาดออนไลน์ และ 
ออฟไลน์  เพ่ือเพ่ิมลูกค้ากลุ่มคนรุ่นใหม่สามารถเข้าถึงผลิตภัณฑ์ น าไปสู่การสร้างมูลค่าให้กับของเครื่องถม
จังหวัดนครศรีธรรมราช ท าให้ผู้ประกอบการสามารถจ าหน่ายเครื่องถมได้มากขึ้น  ส าหรับในส่วนของกลุ่ม
เครื่องแกงสามารถเพ่ิมช่องทางการจัดจ าหน่ายและพัฒนาการสื่อสารการตลาดเครื่องแกงนคร เขา ป่า นา เล 
 
 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

  “การพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน” ระบบกลไกบริหารจัดงานงานวิจัยพัฒนาพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ผ่านระบบการบริหารจัดการงานวิจัยตั้งแต่การจัดการตั้งน้ า กลางน้ า และปลายน้ า 
สามารถตอบโจทย์ความต้องการของผู้ประกอบการชุมชน ส าหรับในส่วนกลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน
โดยน านวัตกรรมและเทคโนโลยีเข้ามาพัฒนาได้สร้างความเปลี่ยนแปลงให้แก่ผลิตภัณฑ์ OTOP ของจังหวัด
นครศรีธรรมราช กลุ่มเครื่องถม และกลุ่มของเครื่องแกง ในสร้างระบบคิดในการอนุรักษ์และสร้างมูลค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นของชุมชน และกระตุ้นการท างานเพ่ือรับใช้สังคมให้แก่นักวิจัยเพ่ือเปิดโอกาสใน
การสร้างและพัฒนาระบบงานวิจัยให้มีความเข้มแข็งต่อไป ส่งผลให้โครงการวิจัยสามารถสร้างผลผลิตงานวิจัย
ได้ส าเร็จตามกรอบเวลา และผลักดันผลผลิตถึงกลุ่มเป้าหมายให้น าไปเปลี่ยนแปลงยกระดับขีดความสามารถ
การผลิตเพ่ือสร้างรายได้ใหม่ให้กับชุมชน 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การให้ความส าคัญกับเครือข่ายในการท างานเชิงพ้ืนที่ให้ครอบคลุมทุกมิติ รวมถึงการบริหารจัดการ
งานวิจัย และในด้านการพัฒนางานวิจัยเพ่ือตอบโจทย์ของพ้ืนที่สามารถตอบโจทยเปาหมายรวมกันของ
ผู้ประกอบการเครื่องถมและผลิตภัณฑ์เครื่องแกงของจังหวัดนครศรีธรรมราชสามารถชวยในการสรางรายได
และน าผลการวิจัยไปใชประโยชนที่ยั่งยืน การไดแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะ ดานการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือ
พัฒนาเชิงพ้ืนที่จากผูทรงคุณวุฒิ พ่ีเลี้ยงโครงการ มีการใหค าแนะน าอยางตอเนื่องทั้งในดานการด าเนินงาน 
การแกไขปญหา การพัฒนาทักษะของนักวิจัยเกิดการน าขอมูล การด าเนินงานของโครงการวิจัยไปขยายในการ
ประชุมระดับจังหวัดใหสวนราชการและผูที่เกี่ยวของ ไดรับทราบผลความส าเร็จ เกิดผลกระทบใหมีการขยาย
งานวิจัยเพื่อพัฒนาเชิงพ้ืนที่ในแหลงทุนอ่ืนๆ ของมหาวิทยาลัยเพื่อสนองตอบพันธกิจมหาวิทยาลัยรับใชสังคม 
     

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
 กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน ผ่านกลไกการบริหารจัดการงานวิจัย และการพัฒนาผ่าน
กระบวนการวิจัยด้วยการใช้  Network value chain ในการท างานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงประเด็นและ 
เชิงพ้ืนที่สามารถวิเคราะห์ถึงปัญหาได้แท้จริง และได้โจทย์วิจัยที่ตรงกับความต้องการของผู้ใช้ประโยชน์ โดยมี
ส่วนร่วมคิดร่วมท าดังนี้    
        1. นักวิจัยร่วมท างานกับหน่วยจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ช่วยให้กระบวนการพัฒนาข้อเสนอ
โครงการวิจัยชุดมหาวิทยาลัย การพัฒนากรอบวิจัย เป็นการบูรณาการผู้ที่มีความสามารถหลากหลายมาระดม
ความคิดเห็น และเสริมแรงกันและกัน 
 2. ภาคีเครือข่าย โดยการก าหนดกระบวนการท า Workshop ที่มีการร่วมก าหนดผู้เข้าร่วมซึ่งให้
หน่วยงานอื่น ๆ เป็นผู้ร่วมให้ข้อมูลวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายท าให้ได้กลุ่มหมายที่ชัด 
 3. มหาวิทยาลัยฯ โดยมีอธิการบดีและรองอธิการบดี เปนที่ปรึกษาโครงการ ผูอ านวยการวิจัยและ
พัฒนาเปนผูบริหารโครงการ ซึ่งกิจกรรมของโครงการมีอธิการบดีได้เข้ามาร่วมในกิจกรรมส่งผลให้ได้รับความ
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บริษัทประชารัฐรักสามัคคี จังหวัด                       
นครศรีธรรมราช - ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด 

- ส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัด 
- ส านักงานเกษตรจังหวัด  
- องค์การบริหารส่วนจังหวัด 
- หอการค้าจังหวัด  
- การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
- สมาคมการท่องเที่ยว 

- เค รื อ ข่ ายผู้ ป ระกอบ การผลิ ตภั ณ ฑ์    
OTOP  เครื่องถม และ กลุ่มเครื่องแกง  

ร่วมมือจากทางจังหวัดนครศรีธรรมราชสูงขึ้น รวมถึงผู้บริหารในพื้นที่วิทยาเขตนครศรีธรรมราชเข้าร่วม 100% 
สามารถสร้างการรับรู้และกระตุ้นไปยังบุคลากรในทุกพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัยและท าให้นักวิจัยมีความมั่นใจต่อ
การเข้ามีงานวิจัยเพื่อพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ด้วยเชื่อมั่นว่าจะได้รับการหนุนเสริมต่อในอนาคตอย่างต่อเนื่อง 

4. หน่วยจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ได้พบว่ามหาวิทยาลัยเป็นความหวังและการรอคอยจาก
สังคมและผู้ประกอบการชุมชน รวมทั้งพบว่านักวิจัยทุกคนต่างมีต้นทุนในมิติสังคมต่างๆ เมื่อมารวมตัวกันช่วย
ให้การเข้าถึงภาคีเครือข่ายและถูกยอมรับอย่างรวดเร็ว 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
การพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนในการยกระดับผลิตภัณฑ์ ในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ผ่านกลไกของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย โดยกลุ่มเป้าหมายจะถูกคัดเลือกเข้าสู่
กระบวนการวิจัยและขยายผลสู่กลุ่มเป้าหมายอื่น ได้แก่กลุ่มเป้าหมายด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องแกงและ
กลุ่มเป้าหมายด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องถมนคร ซ่ึงเกิดประโยชน์ร่วมกับทางหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และผู้ประกอบการชุมชน ดังภาพที่ 2  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ภาคีเครือข่ายพัฒนากลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนแผนงานวิจัยพัฒนา 
เชิงพ้ืนที่ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

 จากภาพที่  2 กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนก่อให้เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้ เกี่ยวข้อง 
3 ภาคส่วน คือหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และผู้ประกอบการชุมชน รวมทั้งสถาบันการศึกษา มหาวิทยา
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยเป็นกลไกหลักในการพัฒนาร่วมกับทางภาคีเครือข่ายการพัฒนาโดยการสร้าง 
Network Value Chain ใหม่ เพ่ือสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้เกิดมูลค่าแก่เกษตรกรผู้ผลิต โดยเฉพาะกลุ่มที่
เป็นต้นน้ าของห่วงโซ่คุณค่า เครื่องถมจะประกอบด้วยนักออกแบบเครื่องถมร่วมสมัย ช่างถมร่วมสมัย 
กระบวนการผลิตเครื่องถมร่วมสมัยด้วยการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้อง และช่องทางการจัด
จ าหน่ายเครื่องถมร่วมสมัย และผลิตภัณฑ์เครื่องแกงจะประกอบด้วยผู้รวบรวมวัตถุดิบและผู้ประกอบการ  

 ภาคเอกชน 
 

ชุมชน 
 

ภาครัฐ 
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- สมาคมการท่องเที่ยว 

- เค รื อ ข่ ายผู้ ป ระกอบ การผลิ ตภั ณ ฑ์    
OTOP  เครื่องถม และ กลุ่มเครื่องแกง  

ร่วมมือจากทางจังหวัดนครศรีธรรมราชสูงขึ้น รวมถึงผู้บริหารในพื้นที่วิทยาเขตนครศรีธรรมราชเข้าร่วม 100% 
สามารถสร้างการรับรู้และกระตุ้นไปยังบุคลากรในทุกพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัยและท าให้นักวิจัยมีความมั่นใจต่อ
การเข้ามีงานวิจัยเพื่อพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ด้วยเชื่อมั่นว่าจะได้รับการหนุนเสริมต่อในอนาคตอย่างต่อเนื่อง 

4. หน่วยจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ได้พบว่ามหาวิทยาลัยเป็นความหวังและการรอคอยจาก
สังคมและผู้ประกอบการชุมชน รวมทั้งพบว่านักวิจัยทุกคนต่างมีต้นทุนในมิติสังคมต่างๆ เมื่อมารวมตัวกันช่วย
ให้การเข้าถึงภาคีเครือข่ายและถูกยอมรับอย่างรวดเร็ว 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
การพัฒนานวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนในการยกระดับผลิตภัณฑ์ ในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ผ่านกลไกของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย โดยกลุ่มเป้าหมายจะถูกคัดเลือกเข้าสู่
กระบวนการวิจัยและขยายผลสู่กลุ่มเป้าหมายอื่น ได้แก่กลุ่มเป้าหมายด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องแกงและ
กลุ่มเป้าหมายด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องถมนคร ซ่ึงเกิดประโยชน์ร่วมกับทางหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และผู้ประกอบการชุมชน ดังภาพที่ 2  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ภาคีเครือข่ายพัฒนากลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนแผนงานวิจัยพัฒนา 
เชิงพ้ืนที่ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

 จากภาพที่  2 กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนก่อให้เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้ เกี่ยวข้อง 
3 ภาคส่วน คือหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และผู้ประกอบการชุมชน รวมทั้งสถาบันการศึกษา มหาวิทยา
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยเป็นกลไกหลักในการพัฒนาร่วมกับทางภาคีเครือข่ายการพัฒนาโดยการสร้าง 
Network Value Chain ใหม่ เพ่ือสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้เกิดมูลค่าแก่เกษตรกรผู้ผลิต โดยเฉพาะกลุ่มที่
เป็นต้นน้ าของห่วงโซ่คุณค่า เครื่องถมจะประกอบด้วยนักออกแบบเครื่องถมร่วมสมัย ช่างถมร่วมสมัย 
กระบวนการผลิตเครื่องถมร่วมสมัยด้วยการน านวัตกรรมและเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้อง และช่องทางการจัด
จ าหน่ายเครื่องถมร่วมสมัย และผลิตภัณฑ์เครื่องแกงจะประกอบด้วยผู้รวบรวมวัตถุดิบและผู้ประกอบการ  

 ภาคเอกชน 
 

ชุมชน 
 

ภาครัฐ 

 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชนภายใต้แผนงานวิจัยพัฒนาเชิงพ้ืนที่ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

เกิดการเรียนร่วมและก่อให้เกิดผลงานวิชาการ อาทิ การพัฒนาเอกสารคู่มือเกี่ยวกับกลไกการขับเคลื่อนห่วงโซ่
คุณค่าผลิตภัณฑ์ OTOP เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาผู้ประกอบการเชิงพาณิชย์รวมทั้งเขียนการเผยแพร่
ผลงานในวารสารวิชาการ การเผยแพร่ผลงาน และการยื่นจดอนุสิทธิบัตรของผลิตภัณฑ์ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
 กลไกการพัฒนาผู้ประกอบการชุมชน สามารถสร้างการเปลี่ยนแปลงผลิตภัณฑ์ OTOP ของจังหวัด

นครศรีธรรมราช ซึ่งสามารถสร้างระบบคิดในการอนุรักษ์และสร้างมูลค่าของทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นของ
ชุมชน และกระตุ้นการท างานเพ่ือรับใช้สังคมให้แก่นักวิจัยเพ่ือเปิดโอกาสในการสร้างและพัฒนาระบบงานวิจัย
ให้มีความเข้มแข็งต่อไป 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. เกิดกลไกการขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าและยกระดับผลิตภัณฑ์เป้าหมายอย่างเป็นรูปธรรม 
 2. ได้นวัตกรรมที่สามารถใช้เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์เป้าหมาย และขยายผลไปสู่กลุ่มต่างๆ ที่มีความ
ต้องการได้เพ่ิมข้ึน 
 3. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ได้กลไกการจัดการงานวิจัยที่มีประสิทธิภาพในพ้ืนที่
วิทยาเขตนครศรีธรรมราช  
 4. ชุมชนและผู้ประกอบการกลุ่ม OTOP ในพ้ืนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช กลุ่มเป้าหมายมีรายได้
เพ่ิมข้ึน 

 5. การสร้างและกระจายรายได้ที่เป็นธรรมสู่กลุ่มผู้ผลิต/กลุ่มเกษตรกรต้นน้ าและคนในชุมชนมีความ
มั่นคงในอาชีพ 
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จิระพร  ชะโน 1 
ฤทธิไกร ไชยงาม 2 
ศุภชัย สุทธิเจริญ 3 
ธนพล หนองบัว 4 

 บทคัดย่อ 

 โครงการ การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรโรงเรียนชาวนา  มีวัตถุประสงค์ 1)  เพ่ือพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงเกษตรโรงเรียนชาวนาบนอัตลักษณ์วิถีชุมชน 2) เพ่ือยกระดับสินค้า OTOP สู่สากล    โรงเรียน
ชาวนาเกิดขึ้นจากความร่วมมือขององค์การบริหารส่วนต าบลนาโพธิ์ และมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ในการ
ด าเนินโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล (University to Tumbon: U2T)      โดย โรงเรียนชาวนา อยู่ในพื้นที่
สาธารณะ ใกล้ วัดป่าเทพทรงธรรม บ้านหนองโดน ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอกุดรัง จังหวัดมหาสารคาม   เป็นแหล่ง
เรียนรู้ผสมผสาน อนุรักษ์และเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร  อีกทั้งเป็นการยกระดับสินค้า OTOP และส่งเสริม
การเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชน  โดยทีม U2T มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ร่วมท างาน เสริมหนุน ในเชิง วิชาการและ
สร้างอาชีพในชุมชน  ถ่ายทอดเทคโนโลยี ให้เหมาะกับบริบทของพ้ืนที่ และ ความต้องการของชุมชน  โดยการ
ท านาแบบอินทรีย์ที่พึ่งพาธรรมชาติเป็นหลัก    โดยตั้งเป้าหมายในการลดปัญหา 5 ข้อ คือ   การลดต้นทุนและ
แก้ปัญหาหนี้สิน สิ่งแวดล้อมดีข้ึน สุขภาพดีขึ้น ชุมชนอยู่เป็นสุข และฟ้ืนฟูวัฒนธรรม        เป็นศูนย์การเรียนรู้
ในชุมชน คณะท างาน การด าเนินกระบวนการจัดการความรู้ น าองค์ความรู้เก่าและใหม่ที่อยู่ในพื้นที่     เช่น 
การเกษตร วัฒนธรรม ความเชื่อ วิธีปฏิบัติตนของชาวนามาเป็นฐานราก และน าแหล่งเรียนรู้   หลักสูตรระบบ
นิเวศน์ในแปลงนา การปลูกพืชไร่ พืชสวนพืชสมุนไพร หลักสูตรการปรับปรุงดิน หลักสูตรการบริหารจัดการน ้า  
การผลิตปุ๋ยหมักและปุ๋ยพืชสด  ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี  เน้นเกษตรอินทรีย์     ในการยกระดับสินค้า OTOP  
ได้ด าเนินกิจกรรมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ขนมไทย โดยออกแบบบรรจุภัณฑ์  ส่งเสริมการขายและเพ่ิมยอดขาย 
และน าองค์ความรู ้ที ่ได้ไปขยายผลสู่กลุ ่มชุมชน  อยู ่ได้อย่างมั่นคงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ และความ
เปลี่ยนแปลง  เกิดนวัตกรรมเพื่อการพ่ึงตนเองตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง   
 
ค าส าคัญ  :  แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร    โรงเรียนชาวนา    ยกระดับสินค้า OTOP สู่สากล     
  

                                                           
1 อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
2 อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาวิชาฟิสกิส์    คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
3 อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาเทคโนโลยีการเกษตร คณะเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
4 อาจารย์ประจ าหลักสูตร  สาขาสัตวแพทยศาสตร์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
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 โครงการ การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรโรงเรียนชาวนา  มีวัตถุประสงค์ 1)  เพ่ือพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงเกษตรโรงเรียนชาวนาบนอัตลักษณ์วิถีชุมชน 2) เพ่ือยกระดับสินค้า OTOP สู่สากล    โรงเรียน
ชาวนาเกิดขึ้นจากความร่วมมือขององค์การบริหารส่วนต าบลนาโพธิ์ และมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ในการ
ด าเนินโครงการมหาวิทยาลัยสู่ต าบล (University to Tumbon: U2T)      โดย โรงเรียนชาวนา อยู่ในพื้นที่
สาธารณะ ใกล้ วัดป่าเทพทรงธรรม บ้านหนองโดน ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอกุดรัง จังหวัดมหาสารคาม   เป็นแหล่ง
เรียนรู้ผสมผสาน อนุรักษ์และเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร  อีกทั้งเป็นการยกระดับสินค้า OTOP และส่งเสริม
การเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชน  โดยทีม U2T มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ร่วมท างาน เสริมหนุน ในเชิง วิชาการและ
สร้างอาชีพในชุมชน  ถ่ายทอดเทคโนโลยี ให้เหมาะกับบริบทของพ้ืนที่ และ ความต้องการของชุมชน  โดยการ
ท านาแบบอินทรีย์ที่พึ่งพาธรรมชาติเป็นหลัก    โดยตั้งเป้าหมายในการลดปัญหา 5 ข้อ คือ   การลดต้นทุนและ
แก้ปัญหาหนี้สิน สิ่งแวดล้อมดีข้ึน สุขภาพดีขึ้น ชุมชนอยู่เป็นสุข และฟ้ืนฟูวัฒนธรรม        เป็นศูนย์การเรียนรู้
ในชุมชน คณะท างาน การด าเนินกระบวนการจัดการความรู้ น าองค์ความรู้เก่าและใหม่ที่อยู่ในพื้นที่     เช่น 
การเกษตร วัฒนธรรม ความเชื่อ วิธีปฏิบัติตนของชาวนามาเป็นฐานราก และน าแหล่งเรียนรู้   หลักสูตรระบบ
นิเวศน์ในแปลงนา การปลูกพืชไร่ พืชสวนพืชสมุนไพร หลักสูตรการปรับปรุงดิน หลักสูตรการบริหารจัดการน ้า  
การผลิตปุ๋ยหมักและปุ๋ยพืชสด  ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมี  เน้นเกษตรอินทรีย์     ในการยกระดับสินค้า OTOP  
ได้ด าเนินกิจกรรมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ขนมไทย โดยออกแบบบรรจุภัณฑ์  ส่งเสริมการขายและเพ่ิมยอดขาย 
และน าองค์ความรู ้ที ่ได้ไปขยายผลสู่กลุ ่มชุมชน  อยู ่ได้อย่างมั่นคงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ และความ
เปลี่ยนแปลง  เกิดนวัตกรรมเพื่อการพ่ึงตนเองตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง   
 
ค าส าคัญ  :  แหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร    โรงเรียนชาวนา    ยกระดับสินค้า OTOP สู่สากล     
  

                                                           
1 อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
2 อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาวิชาฟิสกิส์    คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
3 อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาเทคโนโลยีการเกษตร คณะเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
4 อาจารย์ประจ าหลักสูตร  สาขาสัตวแพทยศาสตร์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

 

ที่มาและความส าคัญ 
 การพัฒนาตามแนวพระราชด าริ เป็นรูปแบบของการพัฒนาที่เน้นให้ประชาชนสามารถช่วยตนเอง
หรือพ่ึงตนเองได้ ซึ่งน าไปสู่ความยั่งยืนอย่างแท้จริง ประเทศไทยรอดพ้นจากวิกฤตได้และสามารถด ารงอยู่ได้
อย่างมั่นคงภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ และความเปลี่ยนแปลง  อีกท้ังแนวทางการพ่ึงตนเองตามแนวตามแนว
พระราชด าริคือการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน พ่ึงตนเองตามพระราชกระแสที่ว่า “ระเบิดจากข้างใน”  คือ
ให้ครอบครัว ชุมชน หรือหมู่บ้านมีความพร้อม ความเข้มแข็งเสียก่อน เมื่อคนในชุมชนพร้อมแล้ว ก็จะระเบิด
เอาความพร้อมภายในที่มีในตนเอง ทั้งความคิด ความร่วมมือ ความสามัคคี ออกมาพัฒนาสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชนได้เอง  แล้วค่อยขยายการด าเนินงานออกไปสู่สังคมภายนอก (สุเมธ ตันติเวชกุล, 2559) 
 สภาพปัญหา ประชาชนวัยแรงงาน เข้า ไปท างานในเมือง พ้ืนที่รกร้าง ว่างเปล่า ไม่ได้ท าประโยชน์ ถูก
ทิ้งไว้อย่างน่าเสียดาย  เมื่อเกิด การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส โควิด -19   แรงงานส่วนใหญ่ตกงาน และกลับมา
บ้านเกิด  อาชีพที่ จะอยู่รอด คือเกษตรกรรม        ดังนั้น เพ่ือฟ้ืนฟูและพัฒนาชุมชน   จึงมีการประชุม 
ประชาคม ของชุมชน เพ่ือหาแนวทางร่วมกัน ในการยกระดับเศรษฐกิจและสังคม     โดย อบต.นาโพธิ์  ได้
เป็นแกนน า จัดท าโครงการโรงเรียนชาวนา เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ผสมผสาน อนุรักษ์และเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
เกษตร  อีกท้ังการยกระดับสินค้า OTOP และส่งเสริมการเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชน  ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอกุดรัง 
จังหวัดมหาสารคาม โดย ทีม U2T มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ร่วมท างาน เสริมหนุน ในเชิง วิชาการและสร้าง
อาชีพในชุมชน  ถ่ายทอดเทคโนโลยี ให้เหมาะกับบริบทของพ้ืนที่ และ ความต้องการของชุมชน  

วัตถุประสงค์ 
1)  เพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรโรงเรียนชาวนาบนอัตลักษณ์วิถีชุมชน  
2) เพ่ือยกระดับสินค้า OTOP สู่สากล  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือน กุมภาพันธ์ 2564 - สิงหาคม 2564  

กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกร และกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอกุดรัง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 50 คน 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
คณะท างานประสานความร่วมมือ กับ องค์การบริหารส่วนต าบลนาโพธิ์ เพ่ือร่วมประชุม วางแผนการ

ท างานร่วมกัน  และพัฒนาหลักสูตร ในโรงเรียนชาวนา    ได้แก่   หลักสูตรระบบนิเวศน์ในแปลงนา  หลักสูตร
การปลูกพืชไร่ พืชสวน พืชสมุนไพร  หลักสูตรการปรับปรุงดิน  หลักสูตรการบริหารจัดการน ้า  หลักสูตรการ
ผลิตปุ๋ยหมักและปุ๋ยพืชสด 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

แหล่งท่องเที่ยวบริเวณโรงเรียนชาวนา  

                             

                                 ภาพที่   (1),(2) สมเด็จพระพุทธศากยมหามุนีศรีนาโพธิ์ 

พระนาม  "สมเด็จพระพุทธศากยมหามุนีศรีนาโพธิ์ พระประธาน  "พุทธนาคปรก"  ขนาดหน้าตักกว้าง  
5   เมตร     สูงสุทธิ  18   เมตร วัดป่าเทพทรงธรรม(วนอุทยานธรรมโคกหนองจิก)   ตามความเชื่อว่า  หนอง
น้ าแห่งนี้เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ที่มีพญานาคคุ้มครองอยู่   

                               

                       ภาพที่  (3) พระอินทร์ทรงช้าง  บ้านหนองโดน หมู่ 2  ต าบลนาโพธิ์  

การด าเนินกิจกรรม ตามหลักสูตร โรงเรียนชาวนา หลักสูตรระบบนิเวศน์ในแปลงนา  หลักสูตรการ
ปลูกพืชไร่ พืชสวน พืชสมุนไพร  หลักสูตรการปรับปรุงดิน  หลักสูตรการบริหารจัดการน้ า  หลักสูตรการผลิต
ปุ๋ยหมักและปุ๋ยพืชสด 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

แหล่งท่องเที่ยวบริเวณโรงเรียนชาวนา  

                             

                                 ภาพที่   (1),(2) สมเด็จพระพุทธศากยมหามุนีศรีนาโพธิ์ 

พระนาม  "สมเด็จพระพุทธศากยมหามุนีศรีนาโพธิ์ พระประธาน  "พุทธนาคปรก"  ขนาดหน้าตักกว้าง  
5   เมตร     สูงสุทธิ  18   เมตร วัดป่าเทพทรงธรรม(วนอุทยานธรรมโคกหนองจิก)   ตามความเชื่อว่า  หนอง
น้ าแห่งนี้เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ที่มีพญานาคคุ้มครองอยู่   

                               

                       ภาพที่  (3) พระอินทร์ทรงช้าง  บ้านหนองโดน หมู่ 2  ต าบลนาโพธิ์  

การด าเนินกิจกรรม ตามหลักสูตร โรงเรียนชาวนา หลักสูตรระบบนิเวศน์ในแปลงนา  หลักสูตรการ
ปลูกพืชไร่ พืชสวน พืชสมุนไพร  หลักสูตรการปรับปรุงดิน  หลักสูตรการบริหารจัดการน้ า  หลักสูตรการผลิต
ปุ๋ยหมักและปุ๋ยพืชสด 

 

 

 

                      
          ภาพที่  (4)  (5) การจัดการหลักสูตรระบบนิเวศน์ในแปลงนา   

  

                    
          ภาพที่  (6)  (7)  การจัดการหลักสูตรการปลูกพืชไร่ พืชสวน พืชสมุนไพร   

 

 

 

 

 

 

                            

          

            

            ภาพที่ 8 (1-2-3)   แสดงขั้นตอนการประกอบแปลงผักและน าดินผสมเทใส่ลงในแปลงผัก  
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      หลักสูตรการผลิตปุ๋ยหมักและปุ๋ยพืชสด 

 
             ภาพที่ 9    แผนภาพแสดงขั้นตอนการท ากรดอะมิโนที่จ าเป็นส าหรับพืช 
             (ท่ีมา : ศุภชัย สุทธิเจริญ ,2560) 
 
หลักสูตรการบริหารจัดการน้ า   
 เทคโนโลยี องค์ความรู้ ที่น ามาแก้ปัญหา เรื่องแหล่งน้ า และการกระจายน้ า เพ่ือการเพาะปลูก ได้
ตลอดปี  ทางทีม U2T มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้ ต่อท่อส่งน้ า ใช้ระบบ กาลักน้ า  ส่งน้ าตามแรงโน้มถ่วง 
พ้ืนที่สูงไปต่ า  โดย สามารถกระจายน้ าได้ ทั่วถึง  กาลักน ้า( syphon หรือ siphon) เป็นวิธีการถ่ายเท
ของเหลวจากที่สูงลงไปสู่ที่ต่ าอย่างต่อเนื่องโดยผ่านตัวกลางคือท่อ หลอด หรือสาย โดยที่ ไม่ต้องใช้อุปกรณ์
ไฟฟ้าช่วยแต่อย่างใด วิธีการท าโดยใช้หลอดหรือท่อน้ ามาเติมน้ าให้เต็มปิดปลายหลอดทั้งสองข้างเอาไว้ให้แน่น
และน าปลายหลอดข้างใดข้างหนึ่งใส่ลงไปในภาชนะท่ีต้องการที่จะถ่ายเทน้ าออก และปลายหลอดอีกข้างหนึ่งก็
ใส่ไว้ในภาชนะที่รองรับและจะต้องต่ ากว่าภาชนะที่จะถ่ายน้ าออกเสมอ แรงดึงดูดระหว่างโมเลกุลของน้ าและ
น้ าหนักของน้ าในหลอดจะดูดเอาน้ าจากปลายหลอดด้านที่สูงกว่าลงมาสู่ด้านที่ต่ ากว่าท าให้เราถ่ายน้ าออกจาก
ภาชนะได้อย่างง่ายดาย ซึ้งภายในท่อหรือหลอดน้ าจะกระท ากันคล้ายสายโซ่ ที่เรียงร้อยไปด้วยน้ า ซึ่งจะดึง
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      หลักสูตรการผลิตปุ๋ยหมักและปุ๋ยพืชสด 

 
             ภาพที่ 9    แผนภาพแสดงขั้นตอนการท ากรดอะมิโนที่จ าเป็นส าหรับพืช 
             (ท่ีมา : ศุภชัย สุทธิเจริญ ,2560) 
 
หลักสูตรการบริหารจัดการน้ า   
 เทคโนโลยี องค์ความรู้ ที่น ามาแก้ปัญหา เรื่องแหล่งน้ า และการกระจายน้ า เพ่ือการเพาะปลูก ได้
ตลอดปี  ทางทีม U2T มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้ ต่อท่อส่งน้ า ใช้ระบบ กาลักน้ า  ส่งน้ าตามแรงโน้มถ่วง 
พ้ืนที่สูงไปต่ า  โดย สามารถกระจายน้ าได้ ทั่วถึง  กาลักน ้า( syphon หรือ siphon) เป็นวิธีการถ่ายเท
ของเหลวจากที่สูงลงไปสู่ที่ต่ าอย่างต่อเนื่องโดยผ่านตัวกลางคือท่อ หลอด หรือสาย โดยที่ ไม่ต้องใช้อุปกรณ์
ไฟฟ้าช่วยแต่อย่างใด วิธีการท าโดยใช้หลอดหรือท่อน้ ามาเติมน้ าให้เต็มปิดปลายหลอดทั้งสองข้างเอาไว้ให้แน่น
และน าปลายหลอดข้างใดข้างหนึ่งใส่ลงไปในภาชนะท่ีต้องการที่จะถ่ายเทน้ าออก และปลายหลอดอีกข้างหนึ่งก็
ใส่ไว้ในภาชนะที่รองรับและจะต้องต่ ากว่าภาชนะที่จะถ่ายน้ าออกเสมอ แรงดึงดูดระหว่างโมเลกุลของน้ าและ
น้ าหนักของน้ าในหลอดจะดูดเอาน้ าจากปลายหลอดด้านที่สูงกว่าลงมาสู่ด้านที่ต่ ากว่าท าให้เราถ่ายน้ าออกจาก
ภาชนะได้อย่างง่ายดาย ซึ้งภายในท่อหรือหลอดน้ าจะกระท ากันคล้ายสายโซ่ ที่เรียงร้อยไปด้วยน้ า ซึ่งจะดึง

 

โมเลกุลน้ าด้วยกันตามกันมาโดยอาศัยพันธะไฮโดรเจน นั้นเอง ทั้งนี้ได้มีการทดลองในระบบสุญญากาศโดยสูบ
อากาศออกท าให้พบว่า กาลักน้ ายังคงสามารถท างานได้ดังเดิม แสดงว่า กาลักน้ าไม่ได้อาศัยแรงดันอากาศ แต่
อาศัยแรงดึงดูดระหว่างโมเลกุลและน้ าหนักของของเหลว 
 
 

 
 
                 ภาพที่ 10 การส่งเสริมยกระดับสินค้า OTOP และส่งเสริมการเพิ่มรายได้ให้แก่ชุมชน   

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
1. ความคิดสร้างสรรค์   มีการริเริ่ม   ยืดหยุ่นตาม  ปรับพื้นที่ สถานการณ์  วัสดุอุปกรณ์    ในพื้นที 

โรงเรียน ชาวนา  ในเชิงเกษตรกร ในส่วน OTOP    มีการส่งเสริม การขาย Live สด น าเสนอสินค้า ในชุมชน  
เพ่ิมยอดขาย  

2. ทุกกิจกรรม อาศัย ความร่วมมือ ร่วมใจ ของคนในชุมชน บ่มเพาะ ยุวเกษตร  มัคคุเทศก์ ในชุมชน  ให้ 

ศึกษา เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ส่งมอบวัฒนธรรม ค่านิยมอันดีงามจากรุ่นสู่รุ่น ศูนย์รวมจิตใจ คือ ศาสนสถาน 
และ   พระอินทร์ ทรงช้าง    อันงดงาม ในต าบลนาโพธิ์ 
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3. สามารถน าแนวคิด การแก้ปัญหา ไปใช้ได้จริง  ทั้งในเชิง วิชาการ และการปฏิบัติ ได้จริง เพื่อ  

แก้ปัญหา ส่งเสริม บ่มเพาะเยาวชน  

4. การขยายผลไปยัง พื้นที่ อ่ืน เส้นทางการท่องเที่ยว ใน ระดับ อ าเภอ และในระดับจังหวัดมหาสารคาม 
5. มี คุณค่า ที่ส่งมอบ ให้พื้นที่ / ชุมชน โดย พืชพันธุ์  ที่ปลูกไว้ ในพื้นที่ โรงเรียนชาวนา ถือเป็นต้นทุน  

เมล็ดพันธุ์ ชั้นดี ของชุมชน  

6. ความใหม่ เป็นการ มีส่วนร่วม ร่วมท า ร่วมเป็นเจ้าของ ผืนแผ่นดิน ในการท ามาหากินร่วมกัน  เกิด 

พลังร่วม ความรักสามัคคี  มีความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียว   เพื่อก่อประโยชน์ ให้ชุมชน  

7. การจัดการเชิงรุก แผนธุรกิจ   โรงเรียน ชาวนา จะเป็น Land Mark จุดรวม ในการค้าขาย และ 

ท่องเที่ยวของต าบล   โดย ทุกปี จะมีการจัด  กิจกรรม  ของดี นาโพธิ์     กลุ่ม วิสาหกิจชุมชน  จะมา
รวมตัว แลกเปลี่ยน ค้าขาย สินค้า   มีช่องทางการขาย แบบ online  มีการติดต่อ กับ ตลาด ทั้งในและ
ต่างประเทศ (จีน)  

8. เทคโนโลยีและแนวทางท่ีน ามาใช้ สอดคล้องกับปัญหา    โรงเรียนชาวนา มีหลัก ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง   
               
- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
- คณะท างานมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประสานความร่วมมือ กับ องค์การบริหารส่วนต าบลนาโพธิ์  
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
- คณะท างานมหาวิทยาลัยมหาสารคาม บริการวิชาการ เชื่อมโยงภาคีเครือข่าย  
- ประสานความร่วมมือประชาชน กับ องค์การบริหารส่วนต าบลนาโพธิ์  
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
- คณะท างานมหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นทีมสหสาขา ร่วมคิดร่วมท า ร่วมสร้าง เชื่อมโยงภาคี

เครือข่าย ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน มาร่วมท างานกับชุมชน  เกิดการท างานในเชิงวิชาการ 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  

- ศักยภาพ ของทีม  ประกอบด้วย    บัณฑิต ประชาชน ในพ้ืนที่  และเสริมหนุน ด้วยนิสิต นักศึกษา   

เพ่ือให้ คนในชุมชน เกิด การจ้างงาน  และ ท าประโยชน์ เพ่ือชุมชน ท้องถิ่น อันเป็นที่รักของตน  

เกิดการสร้างงาน  สร้างอาชีพในท้องถิ่น     ส านึกรักท้องถิ่น  
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
        1.   เกิดต้นแบบ แหล่งเรียนรู้ของชุมชน การพึงตนเองของชุมชน 

        2. เกิดการสร้างรายได้   ทางเลือกในการท าเกษตรกรรมแบบอินทรีย์และ OTOP ของผู้ผลิตสามารถ
สร้างรายได้  

        3. ลดค่าใชจ่าย ในการซื้อปจจัยการผลิต ในกระบวนการผลิต 

        4. เกิดอาชีพ การแปรรูปผลิตภัณฑ์ ทางการเกษตร 

Link  
https://www.youtube.com/watch?v=O0CggYaHIhs&ab_channel=%E0%B8%88%E0%B8%
B4%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B0%E
0%B9%82%E0%B8%99 
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การสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะ 
กรณีศึกษา วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า 

 
มณีรัตน์ ภารนันท์1 

อังคณา ลีรตันานุกูลศริิ2, ขวัญชีวา ไตรพิรยิะ3, กัญญารตัน์ นิ่มตระกลู4, จินตนา แสงด,ี สุภัทร วงค์ศรี, โกเมนทร์ ปรึกษา, 
ธัญรัตน์ เงินของแพง, พนิดา ยั่งยืน, ณิชาภัทร วงค์อ่อง, ณิชารีย์ ชนะปาลพันธ์, สริภพ ถวิล 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research: PAR) 
ระหว่างทีมวิจัย ทีมงานU2T อบต.วังหว้า และประชาชนในพ่ืนที่ต าบลวังหว้า วิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
1) ศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการพัฒนาตนเองและชุมชนของคนในพ้ืนที่ต าบลวังหว้า อ าเภอแกล ง  
จังหวัดระยอง ในมิติของการประกอบอาชีพเสริม สร้างรายได้จากงานอดิเรก หรือการรวมกลุ่มผลิตสินค้า
บริการและจัดจ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ เพ่ือความอยู่รอดในสภาวะวิกฤตของการแพร่ระบาดของโควิด
2019 2) เพ่ือสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียน น าวัตถุดิบต้นทุนต่ า หรือขยะซึ่งเป็น
วัตถุดิบต้นทุนศูนย์บาท มาสร้างเป็นต้นแบบสินค้าท่ีสามารถใช้งานได้จริงและจัดจ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์
ได้ 3) เพ่ือจัดอบรมถ่ายทอดความรู้เรื่องการสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนสู่การเป็น
แหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะ ให้กับสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า 
ประชาชนบ้านเอ้ืออาทรวังหว้า และเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลวังหว้า รวมจ านวนทั้งสิ้น 80 คน 
(คัดเลือกกุล่มตัวอย่างแบบอาสาสมัคร) 4) เพ่ือศึกษาผลลัพธ์การน าความรู้ที่ได้จากการอบรมไปประกอบอาชีพ
เสริมสร้างรายได้ให้กับตนเองของกลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการอบรม  

ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัญหาของพ้ืนที่ต าบลวังหว้ามีขยะอินทรีย์จ านวนมาก ได้แก่ เปลือกทุเรียน 
เปลือกผลไม้อ่ืน ๆ เนื่องจากพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นสวนทุเรียน จ านวน 11,411 ไร่ นอกจากนี้ยังมีขยะรีไซเคิล
จ านวนมากรองลงมา เนื่องจากบางพ้ืนที่ในต าบลวังหว้าเป็นพ้ืนที่กึ่งชุมชนเมืองมีบ้านเรือนติดกันจ านวนมาก 
ได้แก่ บ้านเอื้ออาทรวังหว้า จึงมีปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในแต่ละวันจ านวนมาก แต่ด้วยการบริหารจัดการขยะที่ดี
ของบ้านเอ้ืออาทรวังหว้า ขยะรีไซเคิลทุกประเภทสามารถน ามาฝากที่ธนาคารขยะได้ จึงไม่ส่งผลกระทบต่อผู้
อยู่อาศัยในพ้ืนที่ 2) ต้นแบบสินค้าจากขยะที่ผ่านการวิเคราะห์สังเคราะห์ทดลองสร้างเป็นต้นแบบ สามารถ
แบ่งออกเป็น 2 ประเภทดังนี้ 2.1) สินค้าจากขยะอินทรีย์ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์จากเปลือกทุเรียน ประกอบด้วย 
กระถางรักษ์โลก รองเท้า กระดาษสา แผ่นไม้อัดเปลือกทุเรียน ทุเรียนลองก านวดมือ กล่องบรรจุภัณฑ์จาก

                                                           
1 สาขาวิชาระบบสารสนเทศ คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
2 สาขาวิชาการบัญชี คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
3 สาขาวิชาเทคโนโลยกีารโฆษณาและประชาสัมพันธ์ คณะบริหารธุรกจิและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
4 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเซน คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
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การสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะ 
กรณีศึกษา วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า 

 
มณีรัตน์ ภารนันท์1 

อังคณา ลีรตันานุกูลศริิ2, ขวัญชีวา ไตรพิรยิะ3, กัญญารตัน์ นิ่มตระกลู4, จินตนา แสงด,ี สุภัทร วงค์ศรี, โกเมนทร์ ปรึกษา, 
ธัญรัตน์ เงินของแพง, พนิดา ยั่งยืน, ณิชาภัทร วงค์อ่อง, ณิชารีย์ ชนะปาลพันธ์, สริภพ ถวิล 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research: PAR) 
ระหว่างทีมวิจัย ทีมงานU2T อบต.วังหว้า และประชาชนในพ่ืนที่ต าบลวังหว้า วิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
1) ศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการพัฒนาตนเองและชุมชนของคนในพ้ืนที่ต าบลวังหว้า อ าเภอแกล ง  
จังหวัดระยอง ในมิติของการประกอบอาชีพเสริม สร้างรายได้จากงานอดิเรก หรือการรวมกลุ่มผลิตสินค้า
บริการและจัดจ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ เพ่ือความอยู่รอดในสภาวะวิกฤตของการแพร่ระบาดของโควิด
2019 2) เพ่ือสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียน น าวัตถุดิบต้นทุนต่ า หรือขยะซึ่งเป็น
วัตถุดิบต้นทุนศูนย์บาท มาสร้างเป็นต้นแบบสินค้าท่ีสามารถใช้งานได้จริงและจัดจ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์
ได้ 3) เพ่ือจัดอบรมถ่ายทอดความรู้เรื่องการสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนสู่การเป็น
แหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะ ให้กับสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า 
ประชาชนบ้านเอ้ืออาทรวังหว้า และเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลวังหว้า รวมจ านวนทั้งสิ้น 80 คน 
(คัดเลือกกุล่มตัวอย่างแบบอาสาสมัคร) 4) เพ่ือศึกษาผลลัพธ์การน าความรู้ที่ได้จากการอบรมไปประกอบอาชีพ
เสริมสร้างรายได้ให้กับตนเองของกลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการอบรม  

ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัญหาของพ้ืนที่ต าบลวังหว้ามีขยะอินทรีย์จ านวนมาก ได้แก่ เปลือกทุเรียน 
เปลือกผลไม้อ่ืน ๆ เนื่องจากพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นสวนทุเรียน จ านวน 11,411 ไร่ นอกจากนี้ยังมีขยะรีไซเคิล
จ านวนมากรองลงมา เนื่องจากบางพ้ืนที่ในต าบลวังหว้าเป็นพ้ืนที่กึ่งชุมชนเมืองมีบ้านเรือนติดกันจ านวนมาก 
ได้แก่ บ้านเอื้ออาทรวังหว้า จึงมีปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในแต่ละวันจ านวนมาก แต่ด้วยการบริหารจัดการขยะที่ดี
ของบ้านเอ้ืออาทรวังหว้า ขยะรีไซเคิลทุกประเภทสามารถน ามาฝากที่ธนาคารขยะได้ จึงไม่ส่งผลกระทบต่อผู้
อยู่อาศัยในพ้ืนที่ 2) ต้นแบบสินค้าจากขยะที่ผ่านการวิเคราะห์สังเคราะห์ทดลองสร้างเป็นต้นแบบ สามารถ
แบ่งออกเป็น 2 ประเภทดังนี้ 2.1) สินค้าจากขยะอินทรีย์ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์จากเปลือกทุเรียน ประกอบด้วย 
กระถางรักษ์โลก รองเท้า กระดาษสา แผ่นไม้อัดเปลือกทุเรียน ทุเรียนลองก านวดมือ กล่องบรรจุภัณฑ์จาก

                                                           
1 สาขาวิชาระบบสารสนเทศ คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
2 สาขาวิชาการบัญชี คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
3 สาขาวิชาเทคโนโลยกีารโฆษณาและประชาสัมพันธ์ คณะบริหารธุรกจิและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
4 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเซน คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 
 

 

กระดาษเปลือกทุเรียน กันกระแทกจากใยเปลือกทุเรียน นอกจากเปลือกทุเรียนแล้วยังสามารถน าเปลือกผลไม้
นานาชนิดมาท าได้เช่นกัน แต่ความแข็งแรงทนทานจะน้อยกว่าเปลือกทุเรียน การท าผ้าย้อมสีลายใบไม้ การท า
ปุ๋ยหมักจากเศษอาหารผลไม้เน่าเสียใบไม้กิ่งไม้ฟางแกลบ การเลี้ยงไส้เดือนเพ่ือก าจัดขยะอินทรีย์และสร้างปุ๋ย
มูลไส้เดือน น้ าหมักมูลไส้เดือน 2.2) สินค้าจากขยะรีไซเคิล ได้แก่ เก้าอ้ีนั่งจากขวดพลาสติก อิฐทางเท้าและ
กระถางซีเมนต์เบา ที่น าเอาขยะจ าพวกถุงพลาสติก กล่องโฟมหรือโฟมกันกระแทกเศษผ้าเศษด้ายมาผสม
ปูนซีเมนต์แล้วขึ้นรูปเป็นกระถางขนาดต่างๆ การถักพรมเช็ดเท้าด้วยเศษผ้า 3) ผลการจัดอบรมถ่ายทอด
ความรู้ให้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 80 คน พบว่าร้อยละ 100 ของผู้เข้าอบรมสามารถสร้างชิ้นงานได้มีคุณภาพและ
ได้รับการอบรมให้มีทักษะการโพสขายสินค้าแบบ Real-Time ผ่านช่องทางออนไลน์ด้วยเครื่องมือ Facebook 
LineMyShop Shopee Tiktok Youtube ซึ่ ง ท า ใ ห้ เ กิ ด ก า ร ซื้ อ ข า ย ไ ด้ จ ริ ง ๆ  ขณะที่ ท า ก า ร อบ ร ม  
4) ผลการศึกษาผลลัพธ์การน าความรู้ที่ได้จากการอบรมไปประกอบอาชีพเสริมสร้างรายได้ให้กับตนเองของ
กลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการอบรม พบว่า ผู้ผ่านการอบรมที่ประกอบอาชีพค้าขายผลไม้ มีการบริหารจัดการขยะที่ดีขึ้น 
มีการคัดแยกขยะไว้เป็นประเภทๆ สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯและเจ้าหน้าที่ อบต.วังหว้า รวมถึงประชาชน 
จ านวน 20 คน สามารถต่อยอดความรู้น าไปเป็นอาชีพเสริมสร้างรายได้ให้กับตนเองได้ ได้แก่ การท ากระถาง
รักษ์โลกจ าหน่าย การท าพรมเช็ดเท้าจากเศษผ้าจ าหน่าย และโพสขายผ่านช่องทางออนไลน์ ในระยะเวลา 6 
เดือนที่ผ่านมา เป็นรายได้เสริมเฉลี่ยต่อเดือนคนละประมาณหนึ่งหมื่นสองพันบาท งานวิจัยนี้จึงเป็นต้นแบบ
แห่งการลดปริมาณขยะในครัวเรือนทั้งขยะอินทรีย์และขยะรีไซเคิลด้วยการเปลี่ยนสภาพขยะให้มาเป็นสินค้าที่
สร้างเงินให้กับครัวเรือนได้ เป็นการสร้างเศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน ทีมวิจัยร่วมกับประธานวิสาหกิจชุมชน
กลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้าได้น าองค์ความรู้ นี้ไปเป็นหนึ่งในฐานการเรียนรู้เพ่ือเป็น
แหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะท าหน้าที่เผยแพร่องค์ความรู้นวัตกรรมสินค้าจากขยะให้กับนักท่องเที่ยวที่มาขอเรียนรู้
ดูงาน อีกทั้งยังมีการขยายผล เผยแพร่องค์ความรู้ไปยังต าบลใกล้เคียงในพ้ืนที่ของจังหวัดระยองอีก 3 ต าบล 
ได้แก่ ต าบลกองดิน ต าบลห้วยยาง และต าบลเขาน้อย ท าให้เกิดสังคมแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 
 
ค าส าคัญ  :  ต้นแบบสินค้าจากขยะ, เศรษฐกิจหมุนเวียน, แหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะ, ท่องเที่ยวเชิงเกษตรและ
วัฒนธรรม 

ที่มาและความส าคัญ 
 กระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม มอบแนวทางในการด าเนินโครงการยกระดับ
เศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ 1 ต าบล 1 มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสู่ต าบล (U2T) สร้างราก
แก้วให้ประเทศ [1] โดยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ได้รับอนุมัติให้ด าเนินงานทั้งสิ้น 15 ต าบล 
1 ใน 15 ต าบล [2] ได้คัดเลือก ต าบลวังหว้า อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง เป็นพื้นที่เป้าหมายในการด าเนินงาน
โครงการ U2T ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ที่ผ่านมา ได้มีการมอบหมายให้ทีมงาน U2T (ผู้รับจ้างงานจ านวน 18 
คน) ลงพ้ืนสัมภาษณ์ข้อมูลครัวเรือนด้วยแบบสอบถามบนสมาร์ทโฟนที่ทีมวิจัยพัฒนาขึ้นโดยเฉพาะ เก็บ
รวบรวมข้อมูลครัวเรือนได้จ านวน 543 ครัวเรือน น าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์สร้าง Dashboard แสดงกราฟ
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สรุปในมิติต่างๆ ซึ่งสามารถดูได้ผ่านสมาร์ทโฟนแบบ Real-Time ด้วยแอพพลิเคชัน Appsheet อีกทั้งยัง
สามารถน าข้อมูล (Export) มาวิเคราะห์เชิงลึกด้วยเทคนิค Text Classify ด้วยโปรแกรมทางด้าน Data 
Analytics คือ PowerBI จึงท าให้ทราบว่าประชากรส่วนใหญ่ประสบปัญหาด้านการเงิน ต้องการอาชีพเสริม 
ต้องการสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว มีจ านวนมากที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคโควิด2019 ท าให้ตกงาน หรือบางครอบครัวท าอาชีพค้าขาย รับเหมา รับจ้าง ธุรกิจท่องเที่ยว 
ร้านอาหาร ร้านของฝาก ตลาดนัดบางแห่งปิด อาชีพเหล่านี้ได้รับผลกระทบ ไม่มีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาใน
พ้ืนที่ ค้าขาย และงานจ้างต่างๆ ลดลงมาก ธุรกิจท่องเที่ยวต้องหยุดบริการ ท าให้เกิดวิกฤตทางการเงินกับ
หลายครอบครัว จากการสัมภาษณ์ ประชากรในต าบลวังหว้าจ านวนมาก ต้องการพัฒนาตนเองในการขาย
สินค้าออนไลน์ แต่ขาดเงินลงทุนซื้อสินค้า แบบซื้อมาขายไป  
 

    
ภาพที่ 1 แอพพลิเคชันส าหรับการส ารวจข้อมูลในโครงการ U2T ต.วังหว้า (เดือนกุมภาพันธ์ 2564) 

 

 
ภาพที่ 2 การวิเคราะห์ Text Classify ด้วย Power BI ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ประชากร 534 คน  

 

ในอีกมิติของการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลจากประธานวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม
บ้านวังหว้า พบว่า พ้ืนที่ต าบลวังหว้ามีขยะอินทรีย์จ านวนมาก ได้แก่ เปลือกทุเรียน เปลือกมังคุด และผลไม้อ่ืน ๆ 
พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นสวนทุเรียน จ านวน 11,411 ไร่ มีร้านจ าหน่ายผลไม้เป็นของฝากจ านวนหลายร้าน  
ปอกทุเรียนจ าหน่าย และมีปริมาณเปลือกทุเรียนกองอยู่จ านวนมาก ส่งกลิ่นเหม็นและก่อให้เกิดแหล่งสะสม
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สรุปในมิติต่างๆ ซึ่งสามารถดูได้ผ่านสมาร์ทโฟนแบบ Real-Time ด้วยแอพพลิเคชัน Appsheet อีกทั้งยัง
สามารถน าข้อมูล (Export) มาวิเคราะห์เชิงลึกด้วยเทคนิค Text Classify ด้วยโปรแกรมทางด้าน Data 
Analytics คือ PowerBI จึงท าให้ทราบว่าประชากรส่วนใหญ่ประสบปัญหาด้านการเงิน ต้องการอาชีพเสริม 
ต้องการสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว มีจ านวนมากที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคโควิด2019 ท าให้ตกงาน หรือบางครอบครัวท าอาชีพค้าขาย รับเหมา รับจ้าง ธุรกิจท่องเที่ยว 
ร้านอาหาร ร้านของฝาก ตลาดนัดบางแห่งปิด อาชีพเหล่านี้ได้รับผลกระทบ ไม่มีนักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามาใน
พ้ืนที่ ค้าขาย และงานจ้างต่างๆ ลดลงมาก ธุรกิจท่องเที่ยวต้องหยุดบริการ ท าให้เกิดวิกฤตทางการเงินกับ
หลายครอบครัว จากการสัมภาษณ์ ประชากรในต าบลวังหว้าจ านวนมาก ต้องการพัฒนาตนเองในการขาย
สินค้าออนไลน์ แต่ขาดเงินลงทุนซื้อสินค้า แบบซื้อมาขายไป  
 

    
ภาพที่ 1 แอพพลิเคชันส าหรับการส ารวจข้อมูลในโครงการ U2T ต.วังหว้า (เดือนกุมภาพันธ์ 2564) 

 

 
ภาพที่ 2 การวิเคราะห์ Text Classify ด้วย Power BI ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ประชากร 534 คน  

 

ในอีกมิติของการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลจากประธานวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรม
บ้านวังหว้า พบว่า พ้ืนที่ต าบลวังหว้ามีขยะอินทรีย์จ านวนมาก ได้แก่ เปลือกทุเรียน เปลือกมังคุด และผลไม้อ่ืน ๆ 
พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นสวนทุเรียน จ านวน 11,411 ไร่ มีร้านจ าหน่ายผลไม้เป็นของฝากจ านวนหลายร้าน  
ปอกทุเรียนจ าหน่าย และมีปริมาณเปลือกทุเรียนกองอยู่จ านวนมาก ส่งกลิ่นเหม็นและก่อให้เกิดแหล่งสะสม

 

เชื้อโรค แมลงหวี่แมลงวันจ านวนมาก นอกจากนี้ยังมีขยะรีไซเคิลปะปนอยู่จ านวนหนึ่ง ขาดการคัดแยกขยะ ใน
พ้ืนที่บางโซนของต าบลวังหว้าเป็นพ้ืนที่ก่ึงชุมชนเมืองมีบ้านเรือนติดกันจ านวนมาก ได้แก่ บ้านเอื้ออาทรวังหว้า 
แหล่งชุมชนบริเวณใกล้โรงเรียน จึงมีปริมาณขยะรีไซเคิลเกิดขึ้นในแต่ละวันจ านวนมาก จากการลงพ้ืนที่ศึกษา
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ที่ธนาคารขยะ มีอัตราค่าตอบแทนค่าขยะแต่ละประเภทติดป้ายไว้อย่างชัดเจน เมื่อสะสมครบตามจ านวน
สามารถเบิกเป็นเงิน หรือเบิกเป็นสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ได้ เป็นต้นแบบแห่งการบริหารขยะรีไซเคิลที่ดีเยี่ยม 
อีกทั้งยังมีการน าขยะต่าง ๆ มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนบ้านเอ้ืออาทร
วังหว้าได้ สินค้าที่สร้างจากขยะรีไซเคิลของชุมชนบ้านเอ้ืออาทรวังหว้า มีดังนี้ หมวก กระเป๋า ตะกร้า เป็นต้น 
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ทุเรียน ทีมวิจัยจึงเกิดแนวคิดในการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันระหว่างทีมงาน U2T กับชุมชน
บ้านเอ้ืออาทรวังหว้า ในการสร้างสินค้ากระถางรักษ์จากเปลือกทุเรียนและการท ากระดาษสาจากเปลือก
ทุเรียนเพ่ือต่อยอดเป็นบรรจุภัณฑ์ และร่วมกันเผยแพร่แนวทางในการคัดแยกขยะเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในเชิง
พาณิชย์  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการพัฒนาตนเองและชุมชนของคนในพ้ืนที่ต าบลวังหว้า  

อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง ในมิติของการประกอบอาชีพเสริม สร้างรายได้จากงานอดิเรก หรือการรวมกลุ่ม
ผลิตสินค้าบริการและจัดจ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์ 

2. เพ่ือสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียน น าวัตถุดิบต้นทุนต่ า หรือขยะซึ่งเป็น
วัตถุดิบต้นทุนศูนย์บาท มาสร้างเป็นต้นแบบสินค้าท่ีสามารถใช้งานได้จริงและจัดจ าหน่ายผ่านช่องทางออนไลน์
ได้ 

3. เพ่ือจัดอบรมถ่ายทอดความรู้เรื่องการสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนสู่การ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะ ให้กับกลุ่มตัวอย่าง 

4. เพ่ือศึกษาผลลัพธ์การน าความรู้ที่ได้จากการอบรมไปประกอบอาชีพเสริมสร้างรายได้ให้กับตนเอง
ของกลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการอบรม 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2564 ถึง เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ านวน 80 คน คัดเลือกด้วยวิธีอาสาสมัคร จัดอบรมถ่ายทอดความรู้ 
จ านวน 4 รอบ รอบละ 20 คน ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลวังหว้าและเจ้าหน้าที่ทีมงาน 
U2Tวังหว้า จ านวน 20 คน สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า 

147



 

จ านวน 20 คน ประชาชนที่พักอาศัยในชุมชนบ้านเอ้ืออาทรวังหว้า จ านวน 20 คน ประชาชนในพื้นที่ต าบลวัง
หว้า อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง จ านวน 20 คน 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research: PAR) เป็น

การร่วมคิดร่วมท า ร่วมประเมิน ร่วมรับผล การค้นหาปัญหาเริ่มจากชุมชน วิเคราะห์โดยชุมชน และแก้ไขด้วย
ชุมชน มีรายละเอียดการด าเนินโครงการดังนี้  

1. ประสานผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลวังหว้า อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง ในการเข้าไปจัด
กิจกรรม U2T ในพ้ืนที่ต าบลวังหว้า 

2. นัดประชุมหารือระดมความคิดระหว่างกลุ่มงานพัฒนาชุมชนของ อบต.วังหว้า กับทีมงาน U2T 
และผู้น าชุมชน ประธานวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า และคณาจารย์ทีม
วิจัยและทีมคณาจารย์วิทยากรในกิจกรรม U2T ด้วยวิธี Focus Group จ านวนรวม 20 คน 

3. น าข้อมูลที่ได้จากการประชุมหารือระดมความคิดมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และออกแบบสร้างแบบ
ส ารวจที่จะใช้ในการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ชาวบ้านครัวเรือนทั้งหมดในต าบลวังหว้า 

4. พัฒนาแอพพลิเคชันส าหรับเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์ผ่านสมาร์ทโฟน และมอบหมายให้ทีมงาน U2T 
ลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูล เป็นเวลา 1 เดือน (ช่วงเดือนกุมภาพันธ์ 2564) โดยสามารถรวบรวมข้อมูลมาได้ทั้งสิ้น 
543 ครัวเรือน 

5. น าข้อมูลมาสรุปผลเชิงสถิติ ด้วยความถี่ ร้อยละ และวิเคราะห์เนื้อหา ด้วยเทคนิค Text Classify 
โดยใช้โปรแกรม Power BI ซึ่งสามารถสร้างเป็น Interactive Dashboard แสดงกราฟในมิติต่าง ๆ ได้ภาพ
ด้านล่าง 

 
ภาพที่ 3 Dashboard แสดงข้อมูลผลส ารวจประชากรในต าบลวังหว้า 543 ครัวเรือน 

6. จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้สัมภาษณ์ชาวบ้านจ านวน 543 ครัวเรือน และข้อมูลจากการท า 
Focus Group 20 คน ท าให้ได้ข้อสรุปว่า ประชากรในพ้ืนที่ต าบลวังหว้า ร้อยละ 60 ได้รับผลกระทบจาก
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด2019 ท าให้ตกงาน หมุนเงินไม่ทัน ขาดรายได้ อาชีพค้าขายและบริการ
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การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research: PAR) เป็น
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1. ประสานผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลวังหว้า อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง ในการเข้าไปจัด
กิจกรรม U2T ในพ้ืนที่ต าบลวังหว้า 

2. นัดประชุมหารือระดมความคิดระหว่างกลุ่มงานพัฒนาชุมชนของ อบต.วังหว้า กับทีมงาน U2T 
และผู้น าชุมชน ประธานวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า และคณาจารย์ทีม
วิจัยและทีมคณาจารย์วิทยากรในกิจกรรม U2T ด้วยวิธี Focus Group จ านวนรวม 20 คน 

3. น าข้อมูลที่ได้จากการประชุมหารือระดมความคิดมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา และออกแบบสร้างแบบ
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4. พัฒนาแอพพลิเคชันส าหรับเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์ผ่านสมาร์ทโฟน และมอบหมายให้ทีมงาน U2T 
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5. น าข้อมูลมาสรุปผลเชิงสถิติ ด้วยความถี่ ร้อยละ และวิเคราะห์เนื้อหา ด้วยเทคนิค Text Classify 
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ท่องเที่ยวไม่สามารถสร้างรายได้ให้ตนเองได้เหมือนเดิม ชาวบ้านต้องการให้มีการจัดอบรมอาชีพเสริม อาชีพที่
สามารถสร้างรายได้ได้อย่างแท้จริง จากข้อมูลดังกล่าว จึงมีการท า Focus Group กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอีกครั้ง 
และช่วยกันระดมความคิด ออกไอเดียร่วมกัน จนเป็นข้อสรุปในการคิดค้นทดลองสร้างสินค้าจากขยะ เพราะ
ขยะเป็นสิ่งที่หาได้ไม่ยาก ต้นทุนต่ า หรือต้นทุนศูนย์บาท หากสามารถสร้างต้นแบบสินค้าที่ผลิตจากขยะหรือ
วัสดุเหลือใช้ เป็นสินค้าที่มีคุณภาพ สามารถใช้งานได้จริง มีมูลค่า แปลกใหม่ ไม่ซ้ ากับการน าขยะมารีไซเคิล
ทั่วไปที่พบเห็นได้ในบ้านเรือน แต่จะต้องเป็นสินค้าที่สามารถดึงดูดความสนใจของลูกค้าหรือผู้ซื้อได้ โจทย์
ดังกล่าวเป็นความท้าทาย  

7. ทีมงานวิจัย ทีมงาน U2T และประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ ได้ร่วมกันลงมือปฏิบัติ โดยการ
รวบรวมขยะจ าพวกขยะอินทรีย์ ได้แก่ เปลือกทุเรียน ทุเรียนร่วงหล่นลูกเล็ก ๆ ใต้ต้นทุเรียน เปลือกผลไม้อ่ืน ๆ 
มาทดลอง ปอก สับ บด ตาก และน ามาผสมกับกาวแป้งเปือก จากนั้นน าไปปั้นขึ้นรูปเป็นกระถางรักษ์โลกจาก
เปลือกทุเรียน มีการทดลองซ้ าแล้วซ้ าอีก ประมาณ 7 รอบ จนได้สูตรเฉพาะของการท ากระถางต้นไม้และไม้อัด
จากเปลือกทุเรียนที่มีความแข็งแรงทนทานมาก ทดสอบน าเครื่องเจียมาเจียกระถางและไม้อัด พบว่ามีความ
แข็งกว่าไม้อัดหรือไม้ทั่วไป จึงต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ เช่น รองเท้าจากเปลือกทุเรียน โต๊ะ เก้าอ้ีจากแผ่นไม้
อัดจากเปลือกทุเรียน เป็นต้น ในส่วนของขยะรีไซเคิล ได้แก่ กล่องโฟม ถุงพลาสติก เศษด้าย น ามาท ากระถาง
ซีเมนต์เบารักษ์โลก ด้วยการน ามาฉีกเป็นชิ้นเล็กๆ แล้วผสมกับปูนซีเมนต์ผสมน้ า จากนั้นใส่แม่พิมพ์กระถาง
ขนาดต่าง ๆ ตากให้แห้ง แล้วแกะออกมาเป็นกระถางซีเมนต์เบา สินค้าต่อมาเป็นการถักพรมเช็ดเท้าจากเศษผ้า 
เป็นการน าเศษผ้าราคาถูกจากโรงงานมาถักร้อยด้วยมือจนออกมาเป็นพรมเช็ดเท้า และมีการต่อยอดเป็น
กระเป๋า ที่รองหม้อกันความร้อน ที่นอนสัตว์เลี้ยง หมวก สินค้าต่อมาเป็นการท ากระดาษสาจากกระดาษเหลือ
ใช้ผสมเปลือกทุเรียนและเปลือกผลไม้นานาชนิดเพ่ือให้เกิดสีสันลวดลายที่สวยงาม และสามารถต่อยอดเป็น
บรรจุภัณฑ์จากกระดาษสาได้ สินค้าต่อมาเป็นผ้าย้อมสีลายใบไม้ (Eco Printing) สีและลวดลายธรรมชาติจาก
ใบไม้นานาชนิด สินค้าสุดท้ายคือ ชุดเก้าอ้ี DIY จากขวดพลาสติก Top ด้วยแผ่นไม้อัดจากเปลือกทุเรียนและ
ห่อหุ้มด้วยผ้ายางลวดลายน่ารัก สามารถใช้นั่งได้จริง แข็งแรงทนทาน ทั้งหมดนี้เป็นสินค้าต้นแบบที่ทีมงานทุก
คนช่วยกันระดมความคิดและทดลองสร้างเป็นชิ้นงาน Prototype  

   

     
ภาพที่ 4 การท างานของทีมงานวิจัยและเครือข่ายความร่วมมือ 
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ภาพที่ 5 ต้นแบบสินค้าจากขยะและวัสดุเหลือใช้ในครัวเรือน 

 

8. เมื่อได้ต้นแบบสินค้าจากขยะมีจ านวนหนึ่งแล้ว จึงจัดกิจกรรมอบรมถ่ายทอดความรู้ให้กับกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 80 คน โดยแบ่งเป็น 4 ครั้ง ครั้งละ 20 คน สอนสาธิตการสร้างสินค้าจากขยะที่มีคุณภาพและ
จะต้องสามารถจ าหน่ายได้ และให้กลุ่มตัวอย่างทดลองท าตาม จากนั้นสอนให้ชาวบ้านโพสขายสินค้าที่ท า
ขึ้นมาขณะเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจ าหน่ายสินค้านั้นออนไลน์ ผ่าน Facebook LineMyShop Shopee 
Tiktok Youtube และการสอนเทคนิคการถ่ายภาพสินค้า การถ่ายคลิปวิดีโอสินค้า การสร้าง Story ให้กับ
สินค้า โดยผู้เข้าอบรมบางรายสามารถขายสินค้าที่ตนเองสร้างขึ้นขณะอบรมได้จริง เกิดรายได้ สร้างเงินได้จริง 
ๆ ในขณะที่ยังอบรมอยู่ ท าให้กลุ่มตัวอย่างที่เหลือมีแรงบันดาลใจ มีก าลังใจในการพยายามสร้างสรรค์สินค้าให้
สวยงามและมีคุณภาพ หลายคนโพสขายและขายได้จริง และน าความรู้ไปต่อยอดสร้างเป็นอาชีพเสริมได้จริง ๆ  

  

   
ภาพที่ 6 กิจกรรมถ่ายทอดความรู้ให้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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ภาพที่ 6 กิจกรรมถ่ายทอดความรู้ให้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 

 

9. ประเมินติดตามผลการถ่ายทอดความรู้ เก็บรวบรวมข้อมูลผลลัพธ์การน าความรู้ที่ได้จากการอบรม
ไปประกอบอาชีพเสริมสร้างรายได้ให้กับกลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการอบรม 

วิธีการประเมิน  
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ 

การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ด้วยเทคนิค Text Classify  
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

วิจัยนี้เป็นการสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยว
อัจฉริยะ กรณีศึกษา วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า โดยประธานวิสาหกิจ
ชุมชนฯ ได้น าองค์ความรู้นี้ไปเป็นหนึ่งในฐานการเรียนรู้เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะ กลุ่มวิสาหกิจฯท า
หน้าที่เป็นจุดเรียนรู้เผยแพร่องค์ความรู้นวัตกรรมสินค้าจากขยะให้กับนักท่องเที่ยวที่มาขอเรียนรู้ดูงาน อีกทั้ง
ยังมีการขยายผล เผยแพร่องค์ความรู้ไปยังต าบลใกล้เคียงในพ้ืนที่ของจังหวัดระยองอีก 3 ต าบล ได้แก่ ต าบล
กองดิน ต าบลห้วยยาง และต าบลเขาน้อย ท าให้เกิดสังคมแห่งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน  มีการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 80 คน ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลวังหว้า
และเจ้าหน้าที่ทีมงาน U2T วังหว้า จ านวน 20 คน สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและ
วัฒนธรรมบ้านวังหว้า จ านวน 20 คน ประชาชนท่ีพักอาศัยในชุมชนบ้านเอ้ืออาทรวังหว้า จ านวน 20 คน
ประชาชนในพ้ืนที่ต าบลวังหว้า อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง จ านวน 20 คน จากนั้นประเมินติดตามผลลัพธ์ที่
เกิดขึ้นหลังเสร็จสิ้นกิจกรรมถ่ายทอดความรู้ เก็บรวบรวมข้อมูลผลลัพธ์การน าความรู้ที่ได้จากการอบรมไป
ประกอบอาชีพเสริมสร้างรายได้ให้กับกลุ่มตัวอย่างได้ จ านวน 20 คน ซึ่งสามารถต่อยอดความรู้น าไปเป็นอาชีพ
เสริมสร้างรายได้ให้กับตนเองได้ ได้แก่ การท ากระถางรักษ์โลกจ าหน่าย การท าพรมเช็ดเท้าจากเศษผ้าจ าหน่าย 
และโพสขายผ่านช่องทางออนไลน์ ในระยะเวลา 6 เดือนที่ผ่านมา เป็นรายได้เสริมเฉลี่ยต่อเดือนคนละ
ประมาณหนึ่งหมื่นสองพันบาท  
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การวิจัยนี้มุ่งเน้นการน าขยะมาแปรรูป เปลี่ยนสภาพ ให้เป็นสิ่งของเครื่องใช้ที่มีคุณภาพ สามารถ

จ าหน่ายได้ ซึ่งสิ่งส าคัญที่สุดคือ กระบวนการคัดแยกขยะของบุคคลและครัวเรือน การคัดแยกขยะเป็นประเภท 
ๆ ได้แก่ ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย มีงานวิจัยมากมายได้กล่าวถึ งกระบวนการในการปลูกฝังให้
ประชาชนทุกครัวเรือนคัดแยกขยะ ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการลดปริมาณขยะในชุมชนสังคมลงได้ ได้แก่งานวิจัย
ของ วศิน์วิโรตม์ เนติศักดิ์ และคณะ (2562) เรื่อง การพัฒนาองค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการและการแปรรูป
ขยะครัวเรือน กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนต าบลผาเลือด อ าเภอท่าปลา จังหวัดอุตรดิตถ์ และงานวิจัยของ  
ชุตินิษฐ์ ปานค า และคณะ (2562) เรื่อง การสื่อสารเพ่ือการเปลี่ยนแปลงทางสังคม กรณีศึกษาการสื่อสาร
รณรงค์เพ่ือการใช้ประโยชน์จากการคัดแยกขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเทศบางต าบลสูงเม่น อ าเภอสูงเม่น 
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จังหวัดแพร่  แตก่ารคัดแยกจ าพวกขยะรีไซเคลิเพ่ือน าขยะไปจ าหน่ายร้านของเก่าหรือร้านรับซื้อขยะ อาจต้อง
อาศัยปริมาณที่มากพอจึงจะท าให้ได้เงินค่าขยะ ที่สามารถดึงดูดใจให้เกิดการแยกขยะอย่างเป็นรูปธรรม ขยะ
จ าพวกอินทรีย์วัตถุ เช่น เปลือกผลไม้ เปลือกทุเรียน ครัวเรือนส่วนใหญ่น าไปกองรวมท าเป็นปุ๋ยหมัก อาจใช้
ระยะเวลานาน ประมาณ 3 เดือน เป็นอย่างต่ าในการย่อยสลายจนกลายเป็นปุ๋ยที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์
และหรือจ าหน่ายปุ๋ยหมักได้ คือหมักไว้ 2 เดือน และตากทิ้งไว้ 1 เดือน ซึ่งข้อมูลดังกล่าว ธีระพงษ์ สว่าง
ปัญญางกูร (2558) ได้เผยแพร่เอกสารคู่มือการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ปริมาณมากแบบไม่พลิกกลับกองวิธีวิศวกรรม
แม่โจ้เอาไว้ ด้วยระยะเวลาที่นานเกินไปของการย่อยสลายของปุ๋ยหมักจากเปลือกทุเรียน ทีมงานวิจัยร่วมกับ
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้าและหน่วยงานเครือข่ายความร่วมมือจึงได้
ร่วมกันวิจัยทดลองคิดค้นลองผิดลองถูกสร้างเป็นต้นแบบสินค้าจากขยะที่สามารถจ าหน่ายผ่านช่องทาง
ออนไลน์ได้ที่ได้น าเสนอข้อมูลไปทั้งหมด ซึ่งสอดคล้องกับ ปราโมทย์ ยอดแก้ว (2564) ที่ได้วิจัยเรื่องการตลาด
ดิจิทัลกับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตใหม่ในสังคมไทย ซึ่งในยุค New Normal ลูกค้าจ านวนมากนิยมซื้อสินค้า
ผ่าน Facebook และ online marketplace เช่น Lazada หรือ Shopee นอกจากเป็นการสร้างรายได้ให้กับ
ชาวต าวังหว้าแล้วยังเป็นการจัดการขยะชุมชนภายใต้แนวคิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนในต าบลวังหว้า 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร และอุ่นเรือน เล็กน้อย (2564) ในงานวิจัยเรื่อง การ
จัดการขยะชุมชนภายใต้แนวคิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และนอกจากนี้
ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้น าองค์ความรู้ดังกล่าวมาเป็นฐานการเรียนรู้ใหม่ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ส่งเสริมผลักดันให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เปิดให้นักท่องเที่ยวสามารถมาศึกษาดูงาน และมีแผนพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะเพ่ือการเรียนรู้ เหมือนดังเช่นงานวิจัยของ จุฑาธิปต์ จันทร์เอียด อังสุ
มาลิน จ านงชอบ และ ณัฏฐพัชร มณีโรจน์ (2561) เรื่องการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ในพ้ืนที่
อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว แต่งานวิจัยของเรามีส่วนที่แตกต่างคือมุ่งเน้นสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยว
อัจฉริยะที่มีการพัฒนาสินค้าใหม่ ๆ คิดค้นกระบวนการวิธีการการใหม่ ๆ การประยุกต์เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมกับบริบทของชาวชุมชนวังหว้าอยู่เสมอไม่หยุดนิ่งเพ่ือให้มีสิ่งที่ใหม่เสมอ มีนวัตกรรมเสมอ เพ่ือสร้าง
ความดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวมาเที่ยวซ้ า มาเรียนรู้นวัตกรรม สร้างความยั่งยืนของแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นแหล่ง
เรียนรู้ภายใต้ความร่วมมือที่ไม่มีระยะเวลาสิ้นสุด โดยมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ประชุมระดมความคิด ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมทดลอง ร่วมรับผลประโยชน์ด้วยกันระหว่างทีมงานวิจัย

และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้าและหน่วยงานเครือข่ายความร่วมมือ  
อบต.วังหว้า บ้านเอ้ืออาทรวังหว้า 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ผู้มีส่วนร่วมทุกฝ่ายได้รับประโยชน์ร่วมกัน ประโยชน์ในมิติของเศรษฐกิจ สร้างรายได้ให้กับสมาชิก

กลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า และประชาชนที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้แล้วสามารถ
น าไปต่อยอดเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพหลักได้ ประโยชน์ในมิติของสังคม ลดปริมาณขยะในชุมชนลงได้ ลด
แหล่งพ้ืนที่กองขยะจ าพวกเปลือกผลไม้เปลือกทุเรียน ที่เป็นแหล่งส่งกลิ่นเหม็นและแหล่งก าเนิดเชื้อโรค 
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จังหวัดแพร่  แตก่ารคัดแยกจ าพวกขยะรีไซเคลิเพ่ือน าขยะไปจ าหน่ายร้านของเก่าหรือร้านรับซื้อขยะ อาจต้อง
อาศัยปริมาณที่มากพอจึงจะท าให้ได้เงินค่าขยะ ที่สามารถดึงดูดใจให้เกิดการแยกขยะอย่างเป็นรูปธรรม ขยะ
จ าพวกอินทรีย์วัตถุ เช่น เปลือกผลไม้ เปลือกทุเรียน ครัวเรือนส่วนใหญ่น าไปกองรวมท าเป็นปุ๋ยหมัก อาจใช้
ระยะเวลานาน ประมาณ 3 เดือน เป็นอย่างต่ าในการย่อยสลายจนกลายเป็นปุ๋ยที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์
และหรือจ าหน่ายปุ๋ยหมักได้ คือหมักไว้ 2 เดือน และตากทิ้งไว้ 1 เดือน ซึ่งข้อมูลดังกล่าว ธีระพงษ์ สว่าง
ปัญญางกูร (2558) ได้เผยแพร่เอกสารคู่มือการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ปริมาณมากแบบไม่พลิกกลับกองวิธีวิศวกรรม
แม่โจ้เอาไว้ ด้วยระยะเวลาที่นานเกินไปของการย่อยสลายของปุ๋ยหมักจากเปลือกทุเรียน ทีมงานวิจัยร่วมกับ
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้าและหน่วยงานเครือข่ายความร่วมมือจึงได้
ร่วมกันวิจัยทดลองคิดค้นลองผิดลองถูกสร้างเป็นต้นแบบสินค้าจากขยะที่สามารถจ าหน่ายผ่านช่องทาง
ออนไลน์ได้ที่ได้น าเสนอข้อมูลไปทั้งหมด ซึ่งสอดคล้องกับ ปราโมทย์ ยอดแก้ว (2564) ที่ได้วิจัยเรื่องการตลาด
ดิจิทัลกับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตใหม่ในสังคมไทย ซึ่งในยุค New Normal ลูกค้าจ านวนมากนิยมซื้อสินค้า
ผ่าน Facebook และ online marketplace เช่น Lazada หรือ Shopee นอกจากเป็นการสร้างรายได้ให้กับ
ชาวต าวังหว้าแล้วยังเป็นการจัดการขยะชุมชนภายใต้แนวคิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียนในต าบลวังหว้า 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร และอุ่นเรือน เล็กน้อย (2564) ในงานวิจัยเรื่อง การ
จัดการขยะชุมชนภายใต้แนวคิดระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และนอกจากนี้
ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้น าองค์ความรู้ดังกล่าวมาเป็นฐานการเรียนรู้ใหม่ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ส่งเสริมผลักดันให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เปิดให้นักท่องเที่ยวสามารถมาศึกษาดูงาน และมีแผนพัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยวอัจฉริยะเพ่ือการเรียนรู้ เหมือนดังเช่นงานวิจัยของ จุฑาธิปต์ จันทร์เอียด อังสุ
มาลิน จ านงชอบ และ ณัฏฐพัชร มณีโรจน์ (2561) เรื่องการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงประสบการณ์ในพ้ืนที่
อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว แต่งานวิจัยของเรามีส่วนที่แตกต่างคือมุ่งเน้นสู่การเป็นแหล่งท่องเที่ยว
อัจฉริยะที่มีการพัฒนาสินค้าใหม่ ๆ คิดค้นกระบวนการวิธีการการใหม่ ๆ การประยุกต์เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมกับบริบทของชาวชุมชนวังหว้าอยู่เสมอไม่หยุดนิ่งเพ่ือให้มีสิ่งที่ใหม่เสมอ มีนวัตกรรมเสมอ เพ่ือสร้าง
ความดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยวมาเที่ยวซ้ า มาเรียนรู้นวัตกรรม สร้างความยั่งยืนของแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นแหล่ง
เรียนรู้ภายใต้ความร่วมมือที่ไม่มีระยะเวลาสิ้นสุด โดยมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ประชุมระดมความคิด ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมทดลอง ร่วมรับผลประโยชน์ด้วยกันระหว่างทีมงานวิจัย

และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้าและหน่วยงานเครือข่ายความร่วมมือ  
อบต.วังหว้า บ้านเอ้ืออาทรวังหว้า 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ผู้มีส่วนร่วมทุกฝ่ายได้รับประโยชน์ร่วมกัน ประโยชน์ในมิติของเศรษฐกิจ สร้างรายได้ให้กับสมาชิก

กลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า และประชาชนที่ได้รับการถ่ายทอดความรู้แล้วสามารถ
น าไปต่อยอดเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพหลักได้ ประโยชน์ในมิติของสังคม ลดปริมาณขยะในชุมชนลงได้ ลด
แหล่งพ้ืนที่กองขยะจ าพวกเปลือกผลไม้เปลือกทุเรียน ที่เป็นแหล่งส่งกลิ่นเหม็นและแหล่งก าเนิดเชื้อโรค 

 

ประโยชน์ในมิติเชิงวิชาการ ได้องค์ความรู้ใหม่ จากการคิดค้น ทดลองท าทดลองสร้าง จนเกิดเป็นสินค้าต้นแบบ
ที่มีคุณภาพสามารถใช้งานได้จริง มีความแข็งแรงทนทาน สามารถน ามาเขียนเป็นบทความวิจัยและพัฒนาเป็น
หลักสูตรระยะสั้นเพ่ือการอบรมได้ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การคิดและทดลองปฏิบัติลงมือท า เรียนรู้จากข้อผิดพลาด ท าแล้วท าอีก จนเกิดผลลัพธ์ที่ดีสินค้ามี

คุณภาพ กระบวนการทั้งหมดที่เกิดขึ้นเป็นองค์ความรู้และเป็นผลงานเชิงวิชาการที่ร่วมกันท าให้เกิดขึ้นระหว่าง
ทีมงานวิจัยและเครือข่ายความร่วมมือทุกฝ่าย 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ผลกระทบต่อสังคมที่เกิดขึ้นและสามารถประเมินเป็นตัวเลขได้ คือ รายได้ของชาวบ้านที่ผ่านการ

อบรมถ่ายทอดความรู้เรื่องการสร้างต้นแบบสินค้าจากขยะส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียนและการจัดจ าหน่าย
สินค้าออนไลน์ด้วยสมาร์ทโฟ ท าให้ชาวบ้านมีอาชีพมีรายได้เสริม สามารถท างานอยู่กับบ้านได้ สร้างเงินสร้าง
รายได้ให้กับตนเองและครอบครัวได้ ในสภาวะวิกฤตโควิด2019  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ชาวบ้านในชุมชนต าบลวังหว้า อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง มีแนวทางในการน าขยะมาสร้าง

ประโยชน์ สร้างเป็นสินค้าที่สามารถจ าหน่ายสร้างรายได้ให้กับครอบครัวได้ 
2. วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า  มีบริการฐานการเรียนรู้เพ่ิม

จ านวนหนึ่งฐาน เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวส าหรับเรียนรู้ศึกษาดูงานของนักท่องเที่ยวหรือหน่วยงานที่สนใจใน
การสร้างนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ จากขยะและวัสดุเหลือใช้ ที่มีต้นทุนต่ า 

3. องค์การบริหารส่วนต าบลวังหว้า ลดภาระของการเก็บขยะ คัดแยกขยะ เพราะปริมาณขยะแต่ละ
ครัวเรือนลดลง 

4. ประชาชนทั่วไป นักท่องเที่ยว และชาวบ้านในพื้นที่ใกล้เคียงสามารถมาของเรียนรู้ศึกษาดูงานจาก
จุดเรียนรู้วิสาหกิจชุมชนกลุ่มท่องเที่ยวเชิงเกษตรและวัฒนธรรมบ้านวังหว้า และสามารถน าไปปรับใช้กับบริบท
ของพ้ืนที่ตนเองได้ 
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การเชื่อมโยงทุนทางสังคมของชุมชนสู่การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบบูรณาการ :  
กรณีศึกษาชุมชนต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวดัล าพูน 

Community social capital linkage to area based approach integrated : 
Case Study of Rimping Sub-District Community, Muang District,  

Lamphun Province. 
(ขจรศักดิ์ วงศ์วิราช)1 
(อัจฉรา เมฆสุวรรณ)2 
(เนตรดาว โทธรัตน์)3 

(กาญจนา รัตนธรีวิเชียร)4 

บทคัดย่อ 
 กรณีศึกษานี้เป็นส่วนหนึ่งจากกระบวนการด าเนินงานของโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมราย
ต าบลแบบบูรณาการ (U2T) พ้ืนที่ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน าเสนอ      
การเชื่อมโยงองค์ประกอบทุนทางสังคมของชุมชนต าบลริมปิงส าหรับการสร้างเศรษฐกิ จเชิงสร้างสรรค์        
ด้วยกลไกการท่องเที่ยวในชุมชน ใช้รูปแบบการด าเนินงานจากการบริการวิชาการภายใต้โครงการ U2T และ
บูรณาการด้วยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ รูปแบบการวิจัยแบบมีส่วนร่วมของประชาชน องค์กรภาคประชาชน 
ผู้น าชุมชน เทศบาล และสถาบันวิชาการ รวมผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจ านวน 80 คน มีขอบเขตของเนื้อหาที่ใช้        
ในการศึกษาด าเนินการและน าเสนอในกรณีศึกษาครั้งนี้คือทุนทางสังคม ที่ประกอบด้วยทุนทางวัฒนธรรม          
ทุนมนุษย์ และทุนทางวิถีชีวิตของชุมชนต าบลริมปิง โดยเชื่อมโยงทุนทางสังคมในมิติต่างๆ เพ่ือน าเสนอ      
และสร้างมูลค่าเพ่ิมน าไปสู่การสร้างเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ให้แก่ชุมชนด้วยกลไกการท่องเที่ยวในชุมชน        
ผลการด าเนินการศึกษาพบว่า การเชื่อมโยงทุนทางวัฒนธรรม ทุนมนุษย์ และทุนทางวิถีชีวิตของชุมชนสามารถ
น าเสนอและสร้างมูลค่าเพ่ิมด้วยการน าเสนอเป็นเส้นทางเพ่ือการท่องเที่ยว 2 เส้นทางคือเส้นทางการท่องเที่ยว
วิถีธรรม และเส้นทางการท่องเที่ยววิถีชีวิตชุมชน ซึ่งสามารถน าเสนออัตลักษณ์ ต านานเรื่องราวเรื่องเล่า  
ประเพณีวิถีชีวิต ปราชญ์ชาวบ้าน และผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือสร้างการรับรู้และโอกาสในการสร้างเศรษฐกิจ            
เชิงสร้างสรรค์ รวมทั้งรองรับการเปลี่ยนแปลงรูปแบบวิถีปกติใหม่ (new normal) และวิถีปกติระยะถัดไป 
(next normal) ที่อาจเกิดข้ึนหลังผ่านพ้นสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ในอนาคต 
ค าส าคัญ  :  ทุนทางสังคม, การมีส่วนร่วม, มูลค่าเพ่ิม,การพัฒนาเชิงพ้ืนที่  
Key Word : social capital, participation, value added, area based approach 

                                                           
1 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร., หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภฏัล าปาง  
2 อาจารย์ ดร.,  หลกัสูตรบริหารธุรกิจบณัฑิต สาขาวิชาการจัดการ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภัฏล าปาง 
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร., หลกัสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาคอมพวิเตอร์ธรุกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภฏัล าปาง 
4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์, หลกัสูตรบริหารธรุกิจบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการธุรกจิดจิิทัล คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
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ที่มาและความส าคัญ 
 การขับเคลื่อนเพ่ือการพัฒนาชุมชน ท้องถิ่นองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งคือการเชื่อมโยงมิติทาง
สังคมในพ้ืนที่กับการมีส่วนร่วมของคนในพ้ืนที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างความตระหนักรู้ของคนในชุมชนถึง
ทุนทางสังคม ทุนทางทรัพยากร และทุนทางวัฒนธรรมภายในชุมชนเพ่ือน ามาสร้างมูลค่าเพ่ิมให้เกิดขึ้นกับการ
ด าเนินการทั้งในส่วนของการยกระดับหรือการพัฒนา การด าเนินกิจกรรมภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจ
และสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (U2T) ซ่ึงด าเนินการในพ้ืนที่ต่างๆ ที่เชื่อมโยงการท างานเชิงบูรณาการ
ร่วมกันของมหาวิทยาลัย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐและเอกชน และประชาชนในพ้ืนที่                  
ซึ่งการด าเนินการของโครงการ U2T พ้ืนที่ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน เป็นหนึ่งใน 80 พ้ืนที่ภายใต้
การด าเนินการของมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ที่มีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาชุมชนท้องถิ่นผ่านกิจกรรมต่างๆ ในมิติ
ด้านการท่องเที่ยว มิติด้านสัมมาชีพ มิติด้านการเกษตร มิติด้านการส่งเสริมสุขภาพของประชาชนด้วย
กระบวนการบูรณาการการท างานร่วมกันของภาคส่วนต่างๆ  
 จากการวิเคราะห์บริบทชุมชนผ่านกระบวนการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือน าเสนอประเด็นที่เหมาะสม        
ต่อการด าเนินการท่ีสามารถน าทุนทางวัฒนธรรมมาใช้เป็นฐานของการส่งเสริม พัฒนาและยกระดับ
องค์ประกอบต่างๆ ภายในชุมชนทั้งด้านสัมมาชีพและการท่องเที่ยวมีการสะท้อนศักยภาพของชุมชนที่เป็นทุน
ทางวัฒนธรรมซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นทุนทางสังคมเป็นทรัพยากรที่อยู่ในชุมชนและสามารถเชื่อมโยงไปสู่                 
การท่องเที่ยวได้ (Giron and Vanneste, 2019) หรือแม้กระทั่งสามารถสร้างโอกาสในการพัฒนาและยกระดับ
สัมมาชีพและการท่องเที่ยวภายในชุมชนคือซึ่งมีเรื่องราวและต านานที่เชื่อมโยงกับความเชื่อและศรัทธาต่อ           
ครูบาเจ้าศรีวิชัยพระภิกษุที่เป็นที่เคารพบูชาของประชาชนในพ้ืนที่จังหวัดภาคเหนือตอนบนหรือล้านนาในสมัย
โบราณ เป็นพระภิกษุที่เป็นพระนักพัฒนาและสร้างพุทธสถานต่างๆ ที่เป็นที่เคารพบูชาของประชาชน                 
ในภาคเหนือตอนบน และเป็นผู้ริเริ่มสร้างสะพานเชื่อมต่อจังหวัดล าพูนและจังหวัดเชียงใหม่ ในพ้ืนที่ต าบล
ริมปิงปัจจุบัน และเป็นถาวรวัตถุสุดท้ายที่ครูบาเจ้าศรีวิชัยได้ริเริ่มสร้างก่อนมรณภาพและกลายเป็นต านาน              
ที่อยู่เคียงคู่กับชุมชนต าบลริมปิงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันในนามท่ีชุมชนเรียกว่า “จอบสุดท้าย” (โรงเรียน
ผู้สูงอายุต าบลริมปิง, 2564) 
 นอกจากนี้ภายใต้ทุนทางวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกับพุทธศาสนาและประเพณี ท าให้ชุมชนต าบลริมปิง            
มีศักยภาพในการประดิษฐ์เครื่องบูชาต่างๆ อาทิ โคมลอย โคมแปดเหลี่ยม เครื่องจักสาน เครื่องบูชาที่ประดิษฐ์
ด้วยใบตอง จนสามารถท าเป็นอาชีพและสร้างรายได้ให้คนในชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
โคมแปดเหลี่ยมและโคมลอยที่มีชื่อเสียงในต าบลและจังหวัดล าพูน (อาคม ธิวรรณา, สัมภาษณ์, 2564) แต่ทว่า
ความโดดทางด้านประวัติศาสตร์ชุมชนที่สามารถพัฒนาเป็นสถานที่สักการะบูชาของคนในชุมชนและ
พุทธศาสนิกชนทั่วไปในนาม “ลานครูบาศรีวิชัย” ความสามารถของคนในชุมชนในการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์
ชุมชนจนมีชื่อเสียงและได้รับการยอมรับ หรือแม้กระทั่งเอกลักษณ์ ความโดดเด่นของชุมชนในมิติต่างๆ ไม่ได้มี
การเชื่อมโยงเรียงร้อยเข้าด้วยกันเพ่ือสร้างมูลค่า เพ่ิมและคุณค่าที่สามารถสร้างระบบเศรษฐกิจหมุมเวียน
ภายในชุมชนได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ รวมทั้งการสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและนักท่องเที่ยวภายใต้
ทุนทางสังคมที่ชุมชนรวมท้ังยังสามารถส่งเสริมให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจภายในชุมชนได้เป็นอย่างดี 
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ที่มาและความส าคัญ 
 การขับเคลื่อนเพ่ือการพัฒนาชุมชน ท้องถิ่นองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งคือการเชื่อมโยงมิติทาง
สังคมในพ้ืนที่กับการมีส่วนร่วมของคนในพ้ืนที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างความตระหนักรู้ของคนในชุมชนถึง
ทุนทางสังคม ทุนทางทรัพยากร และทุนทางวัฒนธรรมภายในชุมชนเพ่ือน ามาสร้างมูลค่าเพ่ิมให้เกิดขึ้นกับการ
ด าเนินการทั้งในส่วนของการยกระดับหรือการพัฒนา การด าเนินกิจกรรมภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจ
และสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ (U2T) ซึ่งด าเนินการในพ้ืนที่ต่างๆ ที่เชื่อมโยงการท างานเชิงบูรณาการ
ร่วมกันของมหาวิทยาลัย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐและเอกชน และประชาชนในพ้ืนที่                  
ซึ่งการด าเนินการของโครงการ U2T พ้ืนที่ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน เป็นหนึ่งใน 80 พ้ืนที่ภายใต้
การด าเนินการของมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ที่มีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาชุมชนท้องถิ่นผ่านกิจกรรมต่างๆ ในมิติ
ด้านการท่องเที่ยว มิติด้านสัมมาชีพ มิติด้านการเกษตร มิติด้านการส่งเสริมสุขภาพของประชาชนด้วย
กระบวนการบูรณาการการท างานร่วมกันของภาคส่วนต่างๆ  
 จากการวิเคราะห์บริบทชุมชนผ่านกระบวนการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือน าเสนอประเด็นที่เหมาะสม        
ต่อการด าเนินการท่ีสามารถน าทุนทางวัฒนธรรมมาใช้เป็นฐานของการส่งเสริม พัฒนาและยกระดับ
องค์ประกอบต่างๆ ภายในชุมชนทั้งด้านสัมมาชีพและการท่องเที่ยวมีการสะท้อนศักยภาพของชุมชนที่เป็นทุน
ทางวัฒนธรรมซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นทุนทางสังคมเป็นทรัพยากรที่อยู่ในชุมชนและสามารถเชื่อมโยงไปสู่                 
การท่องเที่ยวได้ (Giron and Vanneste, 2019) หรือแม้กระทั่งสามารถสร้างโอกาสในการพัฒนาและยกระดับ
สัมมาชีพและการท่องเที่ยวภายในชุมชนคือซึ่งมีเรื่องราวและต านานที่เชื่อมโยงกับความเชื่อและศรัทธาต่อ           
ครูบาเจ้าศรีวิชัยพระภิกษุที่เป็นที่เคารพบูชาของประชาชนในพ้ืนที่จังหวัดภาคเหนือตอนบนหรือล้านนาในสมัย
โบราณ เป็นพระภิกษุที่เป็นพระนักพัฒนาและสร้างพุทธสถานต่างๆ ที่เป็นที่เคารพบูชาของประชาชน                 
ในภาคเหนือตอนบน และเป็นผู้ริเริ่มสร้างสะพานเชื่อมต่อจังหวัดล าพูนและจังหวัดเชียงใหม่ ในพ้ืนที่ต าบล
ริมปิงปัจจุบัน และเป็นถาวรวัตถุสุดท้ายที่ครูบาเจ้าศรีวิชัยได้ริเริ่มสร้างก่อนมรณภาพและกลายเป็นต านาน              
ที่อยู่เคียงคู่กับชุมชนต าบลริมปิงตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันในนามท่ีชุมชนเรียกว่า “จอบสุดท้าย” (โรงเรียน
ผู้สูงอายุต าบลริมปิง, 2564) 
 นอกจากนี้ภายใต้ทุนทางวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกับพุทธศาสนาและประเพณี ท าให้ชุมชนต าบลริมปิง            
มีศักยภาพในการประดิษฐ์เครื่องบูชาต่างๆ อาทิ โคมลอย โคมแปดเหลี่ยม เครื่องจักสาน เครื่องบูชาที่ประดิษฐ์
ด้วยใบตอง จนสามารถท าเป็นอาชีพและสร้างรายได้ให้คนในชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
โคมแปดเหลี่ยมและโคมลอยที่มีชื่อเสียงในต าบลและจังหวัดล าพูน (อาคม ธิวรรณา, สัมภาษณ์, 2564) แต่ทว่า
ความโดดทางด้านประวัติศาสตร์ชุมชนที่สามารถพัฒนาเป็นสถานที่สักการะบูชาของคนในชุมชนและ
พุทธศาสนิกชนทั่วไปในนาม “ลานครูบาศรีวิชัย” ความสามารถของคนในชุมชนในการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์
ชุมชนจนมีชื่อเสียงและได้รับการยอมรับ หรือแม้กระทั่งเอกลักษณ์ ความโดดเด่นของชุมชนในมิติต่างๆ ไม่ได้มี
การเชื่อมโยงเรียงร้อยเข้าด้วยกันเพ่ือสร้างมูลค่า เพ่ิมและคุณค่าที่สามารถสร้างระบบเศรษฐกิจหมุมเวียน
ภายในชุมชนได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ รวมทั้งการสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและนักท่องเที่ยวภายใต้
ทุนทางสังคมที่ชุมชนรวมท้ังยังสามารถส่งเสริมให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจภายในชุมชนได้เป็นอย่างดี 

 

(Pramanik, Ingkadijaya and Achmadi, 2019) ดังนั้นการดึงทุนทางสังคมทั้ งในด้านทุนทางวัฒนธรรม             
ทุนทางมนุษย์ และทุนทางวิถีชีวิตของคนในชุมชนจึงเป็นประเด็นส าคัญอันน าไปสู่การพัฒนาศักยภาพชุมชน
ภายใต้ทุนทางสังคมเพ่ือน าเสนอและการสร้างเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ด้วยเครื่องมือการท่องเที่ยวในชุมชน
น าเสนอต่อนักท่องเที่ยวทั้งภายในและภายนอกชุมชน อีกท้ังเป็นการใช้วิกฤตจากสถานการ์การแพร่ระบาด     
ของโควิด-19 ในการวิเคราะห์ เตรียมพร้อมและประเมินศักยภาพชุมชนส าหรับการรองรับการท่องเที่ยว
รูปแบบใหม่หลังโควิด (post covid-19) ต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือน าเสนอทุนทางสังคมของชุมชนต าบลริมปิงที่สามารถน าไปใช้ในการสร้างมูลค่าทางด้าน              

การท่องเที่ยวในชุมชน 
2. เพ่ือการเชื่อมโยงองค์ประกอบทุนทางสังคมของชุมชนต าบลริมปิงที่น าไปสู่การสร้างเศรษฐกิจ          

เชิงสร้างสรรค์ด้วยกลไกการท่องเที่ยวในชุมชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 การด าเนินงานเกิดขึ้นในช่วงของการด าเนินงานภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมราย
ต าบลแบบบูรณาการ พ้ืนท่ีต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ช่วงเร่ิมต้นคือเดือนมกราคม – มิถุนายน 
2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในการด าเนินงานประกอบกลุ่มเป้าหมายเชิงกระบวนการท างาน คือ ผู้รับจ้างภายใต้
โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ พ้ืนที่ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
จ านวน 18 คน กลุ่มเป้าหมายเชิงภูมิปัญญาและทุนทางสังคมในระดับพ้ืนที่ คือ ปราชญ์ชาวบ้านในพ้ืนที่ต าบล
ริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน จ านวน 49 คน และกลุ่มเป้าหมายเชิงกระบวนการขยายผล คือ ผู้บริหาร
เทศบาลต าบลริมปิง ผู้น าชุมชน และผู้น าทางความคิดในพ้ืนที่ จ านวน 13 คน รวมทั้งสิ้น  80 คน 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การด าเนินการภายภายใต้กิจกรรมการบริการวิชาการซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินโครงการ

ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายต าบลแบบบูรณาการ พ้ืนที่ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ใช้รูปแบบ
การบริการวิชาการที่อ้างอิงแนวทางการด าเนินการจากระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยกระบวนการแบบ             
มีส่วนร่วม กล่าวคือ มีการใช้กิจกรรมและแผนการด าเนินงานภายใต้โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมราย
ต าบลแบบบูรณาการ พ้ืนที่ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน ซึ่งได้ก าหนดขึ้นตามข้อเสนอโครงการ              
ที่ได้รับอนุมัติจากกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม โดยมีกระบวนการวิเคราะห์ศักยภาพ
และความต้องการเบื้องต้นในระดับพ้ืนที่ก่อนพัฒนาข้อเสนอโครงการ รวมทั้งการปรับปรุงแก้ไขข้อเสนอ
โครงการจากข้อเสนอแนะ และการสอบทานความต้องการในระดับพ้ืนที่ การก าหนดแนวทางการด าเนิน
กิจกรรมด้วยหลักการการท างานร่วมกันของชุมชน ท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐ เอกชนและภาคีที่เกี่ยวข้อง 
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รวมทั้งก าหนดเป้าหมายรายกิจกรรมและผลสัมฤทธิ์ที่ต้องการภายใต้การด าเนินกิจกรรมต่างๆ ใน 4 มิติคือ            
การพัฒนาสัมมาชีพและการสร้างอาชีพ การสร้างและพัฒนา Creative Economy (การยกระดับ                 
การท่องเที่ยว) การน าองค์ความรู้ไปช่วยบริการชุมชน และการส่งเสริมด้านสิ่งแวดล้อม  

ทั้งนี้ผลลัพธ์จากการด าเนินงานครั้งนี้ คณะผู้ด าเนินงานน าเสนอเนื้อหาบางส่วจากกิจกรรมทั้งหมด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเนื้อหาที่ที่เชื่อมโยงระหว่างการพัฒนาสัมมาชีพและการสร้างอาชีพและการสร้างและพัฒนา 
Creative Economy (การยกระดับการท่องเที่ยว) เนื่องจากมีการเชื่อมโยงของทุนทางสังคมในหลายด้าน             
อาทิ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางมนุษย์ และทุนทางการด ารงชีวิตหรือการประกอบอาชีพที่เชื่อมโยงถึงกัน               
โดยสามารถน าเสนอกระบวนการ/วิธีการในการด าเนินการดังต่อไปนี้ 

วิธีการ/กระบวนการด าเนินงาน 
1. การสร้างความตระหนักถึงเอกลักษณ์ของทุนทางสังคม กระบวนการในการสร้างความตระหนัก             

ถึงเอกลักษณ์ของชุมชนทั้งทางด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ต านานเรื่องราวเรื่องเล่า สิ่งปลูกสร้างหรือ
ถาวรวัตถุ และการประกอบอาชีพที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นของคนในชุมชนต าบลริมปิง ท าให้คนในชุมชนเกิด              
การรับรู้ถึงจุดเด่นและศักยภาพของทุนทางสังคมในการน ามาเชื่อมโยงเพ่ือสร้างมูลค่าให้เกิดขึ้นและสามารถ
น าเสนอต่อคนทั่วไปให้เกิดความสนใจ รวมทั้งการสร้างการรับรู้ให้เกิดขึ้นกับคนในชุมชนระดับต่างๆ เพ่ือ             
สร้างความเข้าใจและความร่วมมือในการผลักดันให้เกิดการขยายผลในมิติต่างๆ  

2. การน าเสนอข้อมูล เนื้อหาที่เก่ียวข้องกับทุนทางสังคม การด าเนินการในการน าเสนอข้อมูล เนื้อหา
ต่างๆ ภายในชุมชนที่เกี่ยวข้องและน าไปสู่การเชื่อมโยงเป็นข้อมูลทุนทางสังคมเพ่ือให้ง่ายต่อการสืบค้น เข้าถึง 
และเผยแพร่ ทั้งนี้ในกระบวนการดังกล่าวน าไปสู่การรื้อฟ้ืนต านาน “จอบสุดท้าย” ของครูบาศรีวิชัย จากการ
เป็นผู้ริเริ่มสร้างสะพานเชื่อมระหว่างจังหวัดล าพูนกับจังหวัดเชียงใหม่ในพ้ืนที่ต าบลริมปิง และเป็นผลงาน
สุดท้ายก่อนมรณภาพ การรวบรวมเอกสารปราชญ์ชุมชนที่สามารถรวบรวมปราชญ์ชาวบ้านในพ้ืนที่ต าบล
ริมปิงในสาขาวิชาชีพและความเชี่ยวชาญด้านต่างๆ  

3. การเชื่อมโยงทุนทางสังคมไปสู่การก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวในชุมชนตามบริบทและ               
ความเกี่ยวข้องของทุนทางสังคม รวมทั้งการจัดท าช่องทางการสื่อสารเพ่ือน าเสนอผลการเชื่อมโยงทุน                
ทางสังคมของพ้ืนที่ต าบลริมปิงที่สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมให้สถานที่ กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว 
ภายใต้แนวคิดการการบูรณาการทั้งทางด้านทุนทางสังคม การบริการวิชาการของมหาวิทยาลัย และนโยบาย
การพัฒนาของเทศบาล 

เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินงาน 
การด าเนินงานภายใต้กิจกรรมที่น าเสนอในกรณีศึกษานี้ใช้กระบวนการเวทีเสวนาและการประชุม                    

กลุ่มย่อยเพ่ือน าเสนอข้อมูล เนื้อหา และประเด็นต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งใช้การส ารวจเชิงพ้ืนที่ คือ                   
การลงพ้ืนที่ส ารวจฐานข้อมูลปราชญ์ชาวบ้าน แผนที่ท่องเที่ยวชุมชน สถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ ทั้งทางด้าน              
ศาสนสถาน ร้านค้าของฝากของที่ระลึก ศูนย์การเรียนรู้ ร้านอาหาร ร้านกาแฟในชุมชน นอกจากนี้ยังใช้เทคนิค
การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้น าชุมชนทั้งที่เป็นทางการและผู้น าทางความคิด และปราชญ์ชาวบ้านเพ่ือให้ได้ข้อมูล
ส าหรับการด าเนินกิจกรรม และการวิเคราะห์ข้อมูล การสรุปข้อมูล การจัดท าเอกสารต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
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รวมทั้งก าหนดเป้าหมายรายกิจกรรมและผลสัมฤทธิ์ที่ต้องการภายใต้การด าเนินกิจกรรมต่างๆ ใน 4 มิติคือ            
การพัฒนาสัมมาชีพและการสร้างอาชีพ การสร้างและพัฒนา Creative Economy (การยกระดับ                 
การท่องเที่ยว) การน าองค์ความรู้ไปช่วยบริการชุมชน และการส่งเสริมด้านสิ่งแวดล้อม  

ทั้งนี้ผลลัพธ์จากการด าเนินงานครั้งนี้ คณะผู้ด าเนินงานน าเสนอเนื้อหาบางส่วจากกิจกรรมทั้งหมด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเนื้อหาที่ที่เชื่อมโยงระหว่างการพัฒนาสัมมาชีพและการสร้างอาชีพและการสร้างและพัฒนา 
Creative Economy (การยกระดับการท่องเที่ยว) เนื่องจากมีการเชื่อมโยงของทุนทางสังคมในหลายด้าน             
อาทิ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางมนุษย์ และทุนทางการด ารงชีวิตหรือการประกอบอาชีพที่เชื่อมโยงถึงกัน               
โดยสามารถน าเสนอกระบวนการ/วิธีการในการด าเนินการดังต่อไปนี้ 

วิธีการ/กระบวนการด าเนินงาน 
1. การสร้างความตระหนักถึงเอกลักษณ์ของทุนทางสังคม กระบวนการในการสร้างความตระหนัก             

ถึงเอกลักษณ์ของชุมชนทั้งทางด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ต านานเรื่องราวเรื่องเล่า สิ่งปลูกสร้างหรือ
ถาวรวัตถุ และการประกอบอาชีพที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นของคนในชุมชนต าบลริมปิง ท าให้คนในชุมชนเกิด              
การรับรู้ถึงจุดเด่นและศักยภาพของทุนทางสังคมในการน ามาเชื่อมโยงเพ่ือสร้างมูลค่าให้เกิดขึ้นและสามารถ
น าเสนอต่อคนทั่วไปให้เกิดความสนใจ รวมทั้งการสร้างการรับรู้ให้เกิดขึ้นกับคนในชุมชนระดับต่างๆ เพ่ือ             
สร้างความเข้าใจและความร่วมมือในการผลักดันให้เกิดการขยายผลในมิติต่างๆ  

2. การน าเสนอข้อมูล เนื้อหาที่เก่ียวข้องกับทุนทางสังคม การด าเนินการในการน าเสนอข้อมูล เนื้อหา
ต่างๆ ภายในชุมชนที่เกี่ยวข้องและน าไปสู่การเชื่อมโยงเป็นข้อมูลทุนทางสังคมเพ่ือให้ง่ายต่อการสืบค้น เข้าถึง 
และเผยแพร่ ทั้งนี้ในกระบวนการดังกล่าวน าไปสู่การรื้อฟ้ืนต านาน “จอบสุดท้าย” ของครูบาศรีวิชัย จากการ
เป็นผู้ริเริ่มสร้างสะพานเชื่อมระหว่างจังหวัดล าพูนกับจังหวัดเชียงใหม่ในพ้ืนที่ต าบลริมปิง และเป็นผลงาน
สุดท้ายก่อนมรณภาพ การรวบรวมเอกสารปราชญ์ชุมชนที่สามารถรวบรวมปราชญ์ชาวบ้านในพ้ืนที่ต าบล
ริมปิงในสาขาวิชาชีพและความเชี่ยวชาญด้านต่างๆ  

3. การเชื่อมโยงทุนทางสังคมไปสู่การก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวในชุมชนตามบริบทและ               
ความเกี่ยวข้องของทุนทางสังคม รวมทั้งการจัดท าช่องทางการสื่อสารเพ่ือน าเสนอผลการเชื่อมโยงทุน                
ทางสังคมของพ้ืนที่ต าบลริมปิงที่สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมให้สถานที่ กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว 
ภายใต้แนวคิดการการบูรณาการทั้งทางด้านทุนทางสังคม การบริการวิชาการของมหาวิทยาลัย และนโยบาย
การพัฒนาของเทศบาล 

เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินงาน 
การด าเนินงานภายใต้กิจกรรมที่น าเสนอในกรณีศึกษานี้ใช้กระบวนการเวทีเสวนาและการประชุม                    

กลุ่มย่อยเพ่ือน าเสนอข้อมูล เนื้อหา และประเด็นต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งใช้การส ารวจเชิงพ้ืนที่ คือ                   
การลงพ้ืนที่ส ารวจฐานข้อมูลปราชญ์ชาวบ้าน แผนที่ท่องเที่ยวชุมชน สถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ ทั้งทางด้าน              
ศาสนสถาน ร้านค้าของฝากของที่ระลึก ศูนย์การเรียนรู้ ร้านอาหาร ร้านกาแฟในชุมชน นอกจากนี้ยังใช้เทคนิค
การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้น าชุมชนทั้งที่เป็นทางการและผู้น าทางความคิด และปราชญ์ชาวบ้านเพ่ือให้ได้ข้อมูล
ส าหรับการด าเนินกิจกรรม และการวิเคราะห์ข้อมูล การสรุปข้อมูล การจัดท าเอกสารต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 

 

ทั้งนี้คณะท างานยังใช้การทวนสอบข้อมูลที่ได้จากการใช้เครื่องมือการส ารวจและการสัมภาษณ์               
ด้วยการจัดเวทีน าเสนอเนื้อหาและการวิพากษ์ข้อมูลด้วยรูปแบบการจัดเวทีเสวนาย่อยในประเด็นต่างๆ ด้วย
กลุ่มบุคคลที่เก่ียวข้อง อาทิ ต านานเรื่องเล่าเรื่องราว “จอบสุดท้าย” โดยมีชมรมผู้สูงอายุร่วมถอดบทเรียนและ
ข้อมูลเพื่อน าเสนอเนื้อหา เส้นทางท่องเที่ยววิถีธรรม โดยมีพระครูและพ่อหนาน (ไวยาวัจกร) และผู้น าในชุมชน
ร่วมแลกเปลี่ยนข้อมูล การท่องเที่ยวเชิงวิถีชีวิตชุมชน มีปราชญ์ชาวบ้านที่มีความเชี่ยวชาญร่วมน าเสนอและ
และเปลี่ยนข้อมูลในการก าหนดเส้นทาง กิจกรรมส าหรับการน าเสนอต่อนักท่องเที่ยวในพ้ืนที่ท่องเที่ยว              
ของต าบลหรือในศูนย์เรียนรู้ที่กระจายตามบ้านของปราชญ์ชาวบ้าน 

ทั้งนี้การด าเนินกิจกรรมได้ก าหนดวิธีการประเมินกิจกรรมที่ด าเนินการกับชุมชนโดยวิธีการประเมินผล
เชิงปริมาณด้วยจ านวนของสถานที่ เส้นทาง และกิจกรรมชุมชนที่สามารถน าไปสร้างสรรค์สู่การท่องเที่ยวในมิติ
ต่างๆ เช่น เส้นทางท่องเที่ยว กิจกรรมเพ่ือการท่องเที่ยว สถานที่ที่เหมาะสมกับการท่องเที่ยวในรูปแบบต่างๆ 
โดยสามารถสร้างเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวอย่างน้อย 2 เส้นทาง รวมทั้งการประเมินเชิงคุณภาพด้วย                
การประเมินศักยภาพของเส้นทางท่องเที่ยวที่สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมและโอกาสทางเศรษฐกิจจากมุมมอง             
ของประชาชนในชุมชนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน 

จากกระบวนการและขั้นตอนที่น าเสนอข้างต้นสามารถน าเสนอเป็นกรอบกระบวนการที่เป็นแนวทาง
ในการด าเนินงานดังภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดกระบวนการด าเนินงาน 

 

 

โครงการ U2T ต าบลรมิปิง 
บริบทเชิงพื้นที่ของชุมชน การบูรณาการระหว่างหน่วยงาน 

- สภาพปัญหาของชุมชน 
- สภาพทางเศรษฐกิจ สังคม 
  และสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
- ทุนทางสังคมภายในชุมชน    
  (ทุนทางวัฒนธรรม  
  ทุนมนุษย์ ทุนทางวิถีชีวิต) 

- การท างานร่วมกันระหว่าง
สถาบันวิชาการและชุมชน 
ท้องถิ่น องค์กรในพ้ืนท่ี 
และภาคประชาชน 
 

การเชื่อมโยงทุนทางสังคมเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพสัมมาชีพและการท่องเท่ียว 

สื่อเพ่ือสร้างการรับรู้ข้อมูลทุนทางสังคม
และศักยภาพเชิงพ้ืนที ่

การพัฒนาเชิงบูรณาการพ้ืนที่ต าบลริมปิง  
อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูนด้วยฐานของทุนทางสังคม 

กระบวนการแบบมีส่วน
ร่วมด้วยเคร่ืองมือ               

การด าเนินงานภายใต้
แนวคิดการวิจัยเชิง

คุณภาพ ด้วยรูปแบบแบบ
มีส่วนร่วม (PAR) 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 สรุปผลการด าเนินงานด้านการน าเสนอศักยภาพทุนทางสังคม 
 พ้ืนที่ต าบลริมปิง เป็นพ้ืนที่ลุ่มน้ า โดยติดกับแม่น้ าปิง หรือที่ชุมชนเรียกว่า “แม่น้ าระมิงค์” เป็นพ้ืนที่   
ที่มีประวัติศาสตร์และความเป็นอยู่ของชุมชนที่เชื่อมโยงกับพระภิกษุนักพัฒนาที่ชาวล้านนาให้ความเคารพนับ
ถือและบูชาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันคือ “ครูบาศรีวิชัย” ซึ่งมีเรื่องราวต านานเล่าขานจ านวนมาก และมีความ
เชื่อมโยงกับชุมชนต าบลริมปิงคือเป็นผู้ริเริ่มก่อสร้างสะพานข้ามแม่น้ าปิงเพ่ือเชื่อมจังหวัดล าพูนและจังหวัด
เชียงใหม่ให้ประชาชนในชุมชนใช้สัญจรไปมาสะดวกขึ้นโดยสะพานตั้งอยู่ในพ้ืนที่ต าบลริมปิง และมีการตั้งชื่อ
สะพานว่า “ศรีวิชัยอนุสรณ์” โดยมีตอม่อโบราณเป็นสัญลักษณ์และหลักฐานเชิงประจักษ์ของต านานเรื่องเล่า 
จนปัจจุบันเทศบาลต าบลริมปิง ร่วมกับคนในชุมชนได้ร่วมกันสร้างอนุสาวรีย์ครูบาศรีวิชัยเพ่ือให้คนในชุมชน
และผู้สัญจรผ่านไปมาและใช้สะพานดังกล่าวได้กราบไหว้บูชาภายใต้ชื่อ “ลานครูบาศรีวิชัย” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ลานครูบาศรีวิชัย ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
  
 การสร้างอนุสาวรีย์ครูบาศรีวิชัยและการก าหนดพ้ืนที่ดังกล่าวโดยตั้งชื่อว่า “ลานครูบาฯ”                    
เป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างความเป็นรูปธรรมของเรื่องราว เรื่องเล่าให้เป็นสิ่งที่สามารถจับต้องได้นับเป็นอันดับ
แรกของทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรมและความเชื่อของชุมชนในต าบลริมปิง นอกจากนี้ทุนทางสังคมด้าน
วัฒนธรรมของชุมชนยังประกอบด้วยวัดและพุทธสถานที่โดดเด่นในชุมชน อาทิ วัดศรีบังวัน วัดศรีปิงชัย วัด
พระเจดีย์ขาว วัดสันริมปิง วัดเชตุวัน วัดป่ายาง วัดบุปผาราม และโบราณสถานที่เป็นกู่ต่างๆ รวมทั้งประเพณี
แขวนโคม ประเพณียี่เป็ง และพิธีกรรมต่างๆ ล้วนแล้วเป็นทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรมและประเพณีของคน              
ในชุมชน 
 นอกจากนี้จากความเชื่อของคนในชุมชนที่มีต่อพุทธศาสนาและครูบาศรีวิชัยส่งผลให้คนในชุมชน              
มีทักษะในการผลิตเครื่องบูชาตามความเชื่อของคนล้านนาภาคเหนือ คือ โคมลอย โคมแปดเหลี่ยม พานพุ่ม
ใบตองที่ท าเป็นเครื่องบูชาพระรัตนตรัยที่คนในชุมชนสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นที่สามารถสร้างเป็นอาชีพจนปัจจุบัน 
และได้รับการยอมรับทั้งในระดับจังหวัดและระดับประเทศมีการสั่งซื้อและผลิตส่งจ าหน่ายทั่วประเทศ 
นอกจากนี้ยังมีคนในชุมชนที่ทักษะความสามารถ และความเชี่ยวชาญต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประกอบ
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 สรุปผลการด าเนินงานด้านการน าเสนอศักยภาพทุนทางสังคม 
 พ้ืนที่ต าบลริมปิง เป็นพ้ืนที่ลุ่มน้ า โดยติดกับแม่น้ าปิง หรือที่ชุมชนเรียกว่า “แม่น้ าระมิงค์” เป็นพ้ืนที่   
ที่มีประวัติศาสตร์และความเป็นอยู่ของชุมชนที่เชื่อมโยงกับพระภิกษุนักพัฒนาที่ชาวล้านนาให้ความเคารพนับ
ถือและบูชาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันคือ “ครูบาศรีวิชัย” ซึ่งมีเรื่องราวต านานเล่าขานจ านวนมาก และมีความ
เชื่อมโยงกับชุมชนต าบลริมปิงคือเป็นผู้ริเริ่มก่อสร้างสะพานข้ามแม่น้ าปิงเพ่ือเชื่อมจังหวัดล าพูนและจังหวัด
เชียงใหม่ให้ประชาชนในชุมชนใช้สัญจรไปมาสะดวกขึ้นโดยสะพานตั้งอยู่ในพ้ืนที่ต าบลริมปิง และมีการตั้งชื่อ
สะพานว่า “ศรีวิชัยอนุสรณ์” โดยมีตอม่อโบราณเป็นสัญลักษณ์และหลักฐานเชิงประจักษ์ของต านานเรื่องเล่า 
จนปัจจุบันเทศบาลต าบลริมปิง ร่วมกับคนในชุมชนได้ร่วมกันสร้างอนุสาวรีย์ครูบาศรีวิชัยเพ่ือให้คนในชุมชน
และผู้สัญจรผ่านไปมาและใช้สะพานดังกล่าวได้กราบไหว้บูชาภายใต้ชื่อ “ลานครูบาศรีวิชัย” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ลานครูบาศรีวิชัย ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
  
 การสร้างอนุสาวรีย์ครูบาศรีวิชัยและการก าหนดพ้ืนที่ดังกล่าวโดยตั้งชื่อว่า “ลานครูบาฯ”                    
เป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างความเป็นรูปธรรมของเรื่องราว เรื่องเล่าให้เป็นสิ่งที่สามารถจับต้องได้นับเป็นอันดับ
แรกของทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรมและความเชื่อของชุมชนในต าบลริมปิง นอกจากนี้ทุนทางสังคมด้าน
วัฒนธรรมของชุมชนยังประกอบด้วยวัดและพุทธสถานที่โดดเด่นในชุมชน อาทิ วัดศรีบังวัน วัดศรีปิงชัย วัด
พระเจดีย์ขาว วัดสันริมปิง วัดเชตุวัน วัดป่ายาง วัดบุปผาราม และโบราณสถานที่เป็นกู่ต่างๆ รวมทั้งประเพณี
แขวนโคม ประเพณียี่เป็ง และพิธีกรรมต่างๆ ล้วนแล้วเป็นทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรมและประเพณีของคน              
ในชุมชน 
 นอกจากนี้จากความเชื่อของคนในชุมชนที่มีต่อพุทธศาสนาและครูบาศรีวิชัยส่งผลให้คนในชุมชน              
มีทักษะในการผลิตเคร่ืองบูชาตามความเชื่อของคนล้านนาภาคเหนือ คือ โคมลอย โคมแปดเหลี่ยม พานพุ่ม
ใบตองที่ท าเป็นเครื่องบูชาพระรัตนตรัยที่คนในชุมชนสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นที่สามารถสร้างเป็นอาชีพจนปัจจุบัน 
และได้รับการยอมรับทั้งในระดับจังหวัดและระดับประเทศมีการสั่งซื้อและผลิตส่งจ าหน่ายทั่วประเทศ 
นอกจากนี้ยังมีคนในชุมชนที่ทักษะความสามารถ และความเชี่ยวชาญต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประกอบ

 

 

อาชีพ พิธีกรรมพ้ืนถิ่นต่างๆ ที่หลากหลายซึ่งนับว่าเป็นทุนทางสังคมทั้งทางด้านทุนทางวัฒนธรรมและ           
ทุนมนุษย์ของชุมชนต าบลริมปิง  
 นอกจากนี้ลักษณะทางกายภาพทั่วไปของชุมชนที่ติดแหล่งน้ าแล้วยังเป็นชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบทที่มี  
วิถีชีวิตที่ยังคงความเป็นชุมชนดั้งเดิมอยู่ รวมทั้งการพัฒนาชุมชนให้ก้าวทันตามสถานการณ์ การปลูกสร้าง
สถานที่ต่างๆ เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวภายในชุมชนอาทิ สวนไม้ไทยบ้านพ่อเลี้ยงหมื่นที่ก่อสร้าง ด้วย
สถาปัตยกรรมที่เชื่อมโยงกับประวัติศาสตร์นครหริภุญชัย (เมืองล าพูนสมัยโบราณ) เตาชวนหลงล าพูน โรงงาน
ออกแบบ ผลิตและพัฒนาเครื่องเครือบดินเผาที่เก่าแก่แห่งหนึ่งของจังหวัดล าพูน ซึ่งนับเป็นทุนทางสังคมด้าน
ทุนทางสิ่งแวดล้อมและวิถีชีวิตของคนในชุมชน จะเห็นได้ว่าองค์ประกอบของทุนทางสังคมในพื้นที่ต าบลริมปิง
มีศักยภาพและสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมด้วยการเชื่อมโยงองค์ประกอบต่างๆ เข้าด้วยกัน เพ่ือน าไปสู่การสร้าง
โอกาสของเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ด้วยการท่องเที่ยวในชุมชนภายใต้ทุนทางสังคมในพ้ืนที่ 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 การลงพ้ืนที่ส ารวจศักยภาพทุนทางสังคมในพ้ืนที่ต าบลริมปิง 
 

 การเชื่อมโยงทุนทางสังคมเพ่ือสร้างโอกาสในการพัฒนาเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ 
 ภายหลังจากท่ีคณะท างานได้ด าเนินการในการส ารวจศักยภาพทุนทางสังคมในด้านต่างๆ ของพ้ืนที่
ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปางแล้ว จึงการด าเนินการในการเชื่อมโยงทุนทางสังคมต่างๆ ที่มีมิติ
ใกล้เคียงกันและมีโอกาสในการสร้างเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ได้ โดยการเชื่อมโยงทุนทางสังคมด าเนินการ           
ใน 2 ลักษณะ คือ การเชื่อมโยงเพ่ือน าเสนอเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวในชุมชน โดยแบ่งเป็น 2 เส้นทางคือ     
(1)เส้นทางท่องเที่ยววิถีธรรม ประกอบด้วยเส้นทางที่เชื่อมโยงวัดและพุทธสถาน ประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ 
ซึ่งเป็นทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนเข้าด้วยกัน และ(2) เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวิถีชีวิตชุมชน เป็นเส้นทาง            
ที่เชื่อมโยงปราชญ์ชาวบ้านที่มีความเชี่ยวชาญในการประกอบอาชีพต่างๆ และเป็นที่ยอมรับของคนในชุมชน  
ซึ่งบางพ้ืนที่สามารถพัฒนาเป็นศูนย์เรียนรู้สัมมาชีพและศิลปะท้องถิ่นได้ ซึ่งเป็นทุนมนุษย์ และทุนทางวิถีชีวิต
ของชุมชน นอกจากนี้ยังมีการน าเสนอสื่อเพ่ือส่งเสริมการรับรู้ทุนทางสังคมภายในชุมชน และผลิตภัณฑ์ชุมชน
การสร้างช่องทางการตลาดด้านการท่องเที่ยวให้แก่ชุมชน คณะท างานได้จัดท าคู่มือออนไลน์น าเสนอเส้นทาง
การท่องเที่ยว คลังปัญญาต าบลริมปิงผ่านช่องทางออนไลน์ต่างๆ รวมทั้งการน าเสนอเน้ือหาทุนทางสังคมผ่าน
สื่อดิจิทัลด้วยการน าเสนอผ่านยูทูบแชนแนล และเฟสบุ๊คแฟนเพจต าบลริมปิงเพ่ือสร้างการรับรู้ข้อมูลทุน              
ทางสังคมของต าบลริมปิง การทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวและกิจกรรมการท่องเที่ยวเพ่ือเตรียมความพร้อม
ในการรองรับการท่องเที่ยววิถีใหม่ภายหลังสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 (post covid-19) 
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ภาพที่ 4 สื่อที่น าเสนอเนื้อหาทุนทางสังคมของพ้ืนที่ต าบลริมปิง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 การน าเสนอทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนผ่านช่องทางออนไลน์ 
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ภายใต้การด าเนินการบริการวิชาการผ่านโครงการ U2T พ้ืนที่ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ซึ่งด าเนินการด้วยกระบวนการแบบมีส่วนร่วมของภาคีทั้งระดับพ้ืนที่คือประชาชนในชุมชน องค์กรภาค
ประชาชน ผู้น าชุมชน เทศบาล ผู้รับจ้างในโครงการ หน่วยงานภาครัฐและเอกชนในพ้ืนที่ และมหาวิทยาลัย
ราชภัฏล าปางซ่ึงเป็นสถาบันวิชาการ ท าให้เกิดการสร้างการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาแบบบูรณาการการท างาน
ร่วมกันด้วยการน าเสนอโจทย์ ความต้องการ การทบทวนศักยภาพชุมชนซึ่งเป็นทุนทางสังคมของพ้ืนที่         
การก าหนดรูปแบบ แนวทางการพัฒนา รวมทั้งการน าเสนอรูปแบบหรือโมเดลเพ่ือน าไปสู่การเชื่อมโยง หลอม
รวมทุนทางสังคมในพ้ืนที่เข้าด้วยกันเพ่ือสร้างโอกาสและความสามารถในการต่อยอดการสร้างเศรษฐกิจ         
เชิงสร้างสรรค์ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชน และการสร้างงาน สร้างรายได้เสริมในภาวะวิกฤติการแพร่
ระบาดของไวรัสโควิด -19 รวมทั้งการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้น                
จากสถานการณ์ภายหลังการแพร่ระบาดหรือ Post Covid-19 โดยสามารถน าเสนอเอกลักษณ์ของชุมชน            
ต่อนักท่องเที่ยวในรูปแบบให้นักท่องเที่ยวเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ หรือการน าเสนอ การแชร์
ประสบการณ์จากการท่องเที่ยวผ่านช่องทางการสื่อสารรูปแบบต่างๆ (social) การน าเสนอข้อมูลและดึงดูด
ความน่าสนใจของชุมชนแก่นักท่องเที่ยวจากสถานที่ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ (location) รวมทั้งการเข้าถึงและส่ง
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ภาพที่ 4 สื่อที่น าเสนอเนื้อหาทุนทางสังคมของพ้ืนที่ต าบลริมปิง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 การน าเสนอทุนทางสังคมด้านวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชุมชนผ่านช่องทางออนไลน์ 
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ภายใต้การด าเนินการบริการวิชาการผ่านโครงการ U2T พ้ืนที่ต าบลริมปิง อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

ซ่ึงด าเนินการด้วยกระบวนการแบบมีส่วนร่วมของภาคีทั้งระดับพ้ืนที่คือประชาชนในชุมชน องค์กรภาค
ประชาชน ผู้น าชุมชน เทศบาล ผู้รับจ้างในโครงการ หน่วยงานภาครัฐและเอกชนในพ้ืนที่ และมหาวิทยาลัย
ราชภัฏล าปางซึ่งเป็นสถาบันวิชาการ ท าให้เกิดการสร้างการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาแบบบูรณาการการท างาน
ร่วมกันด้วยการน าเสนอโจทย์ ความต้องการ การทบทวนศักยภาพชุมชนซึ่งเป็นทุนทางสังคมของพ้ืนที่         
การก าหนดรูปแบบ แนวทางการพัฒนา รวมทั้งการน าเสนอรูปแบบหรือโมเดลเพ่ือน าไปสู่การเชื่อมโยง หลอม
รวมทุนทางสังคมในพ้ืนที่เข้าด้วยกันเพ่ือสร้างโอกาสและความสามารถในการต่อยอดการสร้างเศรษฐกิจ         
เชิงสร้างสรรค์ผ่านกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชน และการสร้างงาน สร้างรายได้เสริมในภาวะวิกฤติการแพร่
ระบาดของไวรัสโควิด -19 รวมทั้งการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้น                
จากสถานการณ์ภายหลังการแพร่ระบาดหรือ Post Covid-19 โดยสามารถน าเสนอเอกลักษณ์ของชุมชน            
ต่อนักท่องเที่ยวในรูปแบบให้นักท่องเที่ยวเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ หรือการน าเสนอ การแชร์
ประสบการณ์จากการท่องเที่ยวผ่านช่องทางการสื่อสารรูปแบบต่างๆ (social) การน าเสนอข้อมูลและดึงดูด
ความน่าสนใจของชุมชนแก่นักท่องเที่ยวจากสถานที่ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ (location) รวมทั้งการเข้าถึงและส่ง

       

   

 

ต่อข้อมูลจากเทคโนโลยีและเครื่องมือสื่อสาร (mobile) ตามแนวคิด SoLoMo (อรุณี อินทรไพโรจน์, 2562) 
ซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งที่ชุมชนควรมีการเตรียมความพร้อมส าหรับรองรับการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งด้านการท่องเที่ยวที่มีโซ่อุปทานและผู้ประกอบการเกี่ยวเนื่องที่หลากหลายและจ านวนมาก  รวมทั้ง
แนวทางการเปลี่ยนแปลงรูปแบบวิถีปกติใหม่ (new normal) และ วิถีปกติระยะถัดไป (next normal) ที่ต้อง
มีการปรับตัวภายใต้รูปแบบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งการท่องเที่ยวที่อาจเน้นการท่องเที่ยว
ภายในประเทศเพ่ิมมากข้ึน (ม่ิงสรรพ์ ขาวสะอาด, 2563) 

ทั้งนี้การเชื่อมโยงทุนทางสังคมที่เกี่ยวข้องกันของชุมชนในพ้ืนที่ต าบลริมปิงและน าเสนอเป็นเส้นทาง
การท่องเที่ยววิถีธรรม และเส้นทางการท่องเที่ยววิถีชีวิตชุมชน เป็นรูปแบบของการน าเสนออัตลักษณ์ภายใน
ชุมชนที่สะท้อนความเป็นชุมชนต าบลริมปิง น าเสนอจุดเด่นของพ้ืนที่ทั้งต านานเรื่องราว เรื่องเล่า พุทธสถาน 
ประเพณีวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความสามารถ ความเชี่ยวชาญของปราชญ์ชาวบ้านน าเสนอต่อนักท่องเที่ยว โดย
ชุมชนอาจต้องมีการจัดการกับทุนทางสังคมเหล่านั้นเพ่ือเชื่อมโยงกับการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่สามารถสร้าง
ประสบการณ์ให้แก่นักท่องเที่ยวภายหลังจากที่เข้ามาเที่ยวในพ้ืนที่และน ามาซึ่งเศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน
จ ากกิ จ ก ร รมกา รท่ อ ง เ ที่ ย ว  ( Pramanik, Ingkadijaya and Achmadi, 2019)  โ ด ยชุ ม ชน ส ามารถ                      
น าองค์ประกอบต่างๆ ที่อยู่ในพ้ืนที่น าเสนอต่อนักท่องเที่ยวที่สามารถสร้างความประหลาดใจ สร้างความ
น่าสนใจในกิจกรรมหรือสถานที่ สร้างความประทับใจ และการสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างนักท่องเที่ยว               
กับชุมชน ผ่านกิจกรรม เรื่องราวและสถานที่ท่องเที่ยวในชุมชน สามารถสร้างโอกาสการพัฒนาเศรษฐกิจ             
เชิงสร้างสรรค์ด้วยเครื่องมือการท่องเที่ยวในชุมชน และใช้ช่องทางการสื่อสารสมัยใหม่ช่วยสนับสนุนและ            
สร้างการรับรู้แก่นักท่องเที่ยวและประชาชนทั่วไปที่แสดงให้เห็นถึงการปรับตัว การเตรียมความพร้อม การ
สร้างช่องทางการตลาด การสร้างอัตลักษ์ของสินค้า และพัฒนาการสื่อความหมายรองรับการท่องเที่ยวในยุค
หลังโควิด (เฉลิมพล ศรีทอง และธีรพงษ์ เที่ยงสมพงษ์, 2564) รวมทั้งยังเป็นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพ
ชุมชนทางด้านการท่องเที่ยวโดยพิจารณาองค์ประกอบส าคัญคือทรัพยากรท่องเที่ยวทั้งด้านภูมิปัญญา สถานที่ 
ประเพณี และบุคลากรในชุมชน (พิมพ์ระวี โรจน์รุ่งสัตย์, 2563) 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
กระบวนการที่สะท้อนถึงการร่วมคิด ร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วนที่ส าคัญคือการใช้เวทีเสวนา

กลุ่ม และการประชุมกลุ่มย่อยเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูล เนื้อหา การน าเสนอรูปแบบ กิจกรรม เส้นทางและ             
การเชื่อมโยงองค์ประกอบต่างๆ ของทุนทางสังคมในพ้ืนที่ โดยมีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกมิติ ทั้งประชาชนในชุมชน 
องค์กรภาคประชาชน อาทิ โรงเรียนผู้สูงอายุ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มอาชีพในชุมชน ผู้น าชุมชน ร่วมทั้ง
ผู้บริหารและบุคลากรของเทศบาลต าบลริมปิง ร่วมกิจกรรมในทุกๆ กระบวนการ 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากผลลัพธ์ของกิจกรรมคือเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน เกิดการท างานร่วมกัน

ในรูปแบบการบูรณาการหน่วยงาน/กลุ่มบุคคล เกิดการสร้างกลไกการบริหารจัดการเพ่ือสนับสนุนกิจกรรม
ทางการท่องเที่ยวโดยมีชมรมผู้สูงอายุ โรงเรียนผู้สูงอายุ เป็นหน่วยขับเคลื่อนกิจกรรม รวมทั้งเทศบาล              
ยังสามารถน าเสนอเป็นนโยบายเพ่ือการพัฒนาชุมชน ท้องถิ่นโดยเชื่อมโยงจากฐานข้อมูลทุนทางสังคมที่ได้รับ
การรวบรวมภายใต้กิจกรรมในครั้งนี้ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
สถาบันวิชาการ และองค์กร หน่วยงานในพ้ืนที่เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งเทศบาลต าบลริมปิงเกิดการเรียนรู้กระบวนการพัฒนาทุนทางสังคมเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ                   
เชิงสร้างสร้างสรรค์ องค์กรภาคประชาชนทั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มอาชีพ เกิดการเรียนรู้
กระบวนการน าเสนออัตลักษณ์ชุมชนเพ่ือสร้างมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ชุมชน รวมทั้งเกิดการเรียนรู้แนวทาง              
การการรองรับการเปลี่ยนแปลงรูปแบบวิถีปกติใหม่ (new normal) และ วิถีปกติระยะถัดไป (next normal) 
ขององคาพยพท่ีร่วมก าเนินการ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสังคมที่สามารถประเมินได้จากมิติทางสังคม คือ กิจกรรมที่เกิดขึ้น ณ ลาน             

ครูบาศรีวิชัย ซึ่งเป็นสถานที่หลักในการจัดกิจกรรมต่างๆ ทางพุทธศาสนาของชุมชนได้รับการบรรจุและก าหนด
กิจกรรมที่น าเสนอต่อนักท่องเที่ยวหรือสร้างการท างานร่วมกันของคนในชุมชนตลอดทั้ง 5 วัน อย่างเป็น
รูปธรรม และได้รับการสนับสนุนจากเทศบาลผ่านการบรรจุในแผนงบประมาณเพ่ือส่ งเสริมกิจกรรมต่างๆ 
ภายในพ้ืนที่ลานครูบาฯ ส่งผลให้รูปแบบการด าเนินงานเป็นไปอย่างมีรูปธรรมและต่อเนื่อง 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

ประโยชน์เชิงวิชาการ 
1. คณะท างานสถาบันวิชาการ โดยเฉพาะอย่างยิ่ งอาจารย์และนักศึกษา เกิดองค์ความรู้                         

ในการเชื่อมโยงทุนทางสังคมของพ้ืนที่ที่สามารถน าเสนอและสร้างมูลค่าเพ่ิมจากการเชื่อมโยงทุนทางสังคม              
ในมิติต่างๆ  

2. องค์กรภาคประชาชน และเทศบาลเกิดองค์ความรู้ในด้านการบูรณาการการท างานร่วมกับสถาบัน
วิชาการโดยใช้หลักคิดและแนวทางการบริการวิชาการด้วยเครื่ องมือและระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ                  
ช่วยสนับสนุนในการด าเนินงาน 

ประโยชน์เชิงสังคม 
1. การพัฒนารูปแบบการท างานร่วมกันและการส่งเสริมการด าเนินงานที่สามารถผลักดันไปสู่                 

การก าหนดเชิงนโยบายเพ่ือการพัฒนาและสนับสนุนของเทศบาลต าบลริมปิงเพ่ือสร้างความต่อเนื่องของ
กิจกรรมและการด าเนินงานในระดับชุมชนและประชาชน 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากผลลัพธ์ของกิจกรรมคือเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน เกิดการท างานร่วมกัน

ในรูปแบบการบูรณาการหน่วยงาน/กลุ่มบุคคล เกิดการสร้างกลไกการบริหารจัดการเพ่ือสนับสนุนกิจกรรม
ทางการท่องเที่ยวโดยมีชมรมผู้สูงอายุ โรงเรียนผู้สูงอายุ เป็นหน่วยขับเคลื่อนกิจกรรม รวมทั้งเทศบาล              
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การใช้เทคโนโลยีเป็นฐานในการท าบัญชีครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอ   
ถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอสิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัด
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บทคัดย่อ 
 โครงการการใช้เทคโนโลยีเป็นฐานในการท าบัญชีครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอ 
ถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอสิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช   
มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาพฤติกรรมการจัดท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการแบบท ามือ 2) สนับสนุน
และติดตามในการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาคือ เกษตรกรในหมู่ที่ 1 
และหมู่ที่ 6 ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา จ านวน 20 คน เกษตรกรในหมู่ที่ 3 และ หมู่ที่ 13 ต าบล
เทพราช อ าเภอสิชล จ านวน 20 คน และ เกษตรกรในหมู่ที ่4 และ หมู่ที ่6 ต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ านวน 20 คน รวมทั้งสิ้น 60 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบสอบถาม
แบบมีโครงสร้างเพื่อศึกษาพฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนแบบท ามือ และศึกษาการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้
โปรแกรมประยุกต์ การติดตามการท าบัญชีครัวเรือนผ่านไลน์กลุ่ม และแบบส ารวจรายได้เพื่อประเมินรายได้
ก่อนและหลังการเข้าร่วมโครงการ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าสถิติความถี่ (Frequency) ร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) ส ่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผลการศึกษาพบว่า 
พฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการโดยวิธีท ามือ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่มีการบันทึก
บัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องและสม ่าเสมอ การท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้โปรแกรมประยุกต์และการติดตามการ
ท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้กลุ่มไลน์ ท าให้มีผู้เข้าร่วมโครงการท าบัญชีครัวเรือนสูงขึ้นจากเดิมร้อยละ 80 ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความตระหนักในการหารายเสริมในครัวเรือนมากขึ้นร้อยละ 90  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้ง
ต่อไป ควรมีการส่งเสริมการท าบัญชีครัวเรือนให้มีความต่อเนื่องและเพ่ิมช่องทางหารายได้เสริม เพ่ือเพ่ิมรายได้
ของผู้เข้าร่วมโครงการให้มากขึ้น 
 

                                                           
1 หลักสูตรวิทยาศาตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และอุตสาหกรรมดิจิทัล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 
2 หลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟ้า วิชาเอกวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์และโทรคมนาคม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช 

166



 

การใช้เทคโนโลยีเป็นฐานในการท าบัญชีครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอ   
ถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอสิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัด

นครศรีธรรมราช 
Using Technology-based for Household Accounting: A Case Study of Khlong Sae Sub-District 

Community, Tham Phannara District, Thepparat Sub-district Community, Sichon District and Laem 
Sub-district Community, Hua Sai District, Nakhon Si Thammarat Province. 

 
(อรจิตร ไชยลิขิต)1 
(วรากรณ์ สาริขา)2 

บทคัดย่อ 
 โครงการการใช้เทคโนโลยีเป็นฐานในการท าบัญชีครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอ 
ถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอสิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช   
มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาพฤติกรรมการจัดท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการแบบท ามือ 2) สนับสนุน
และติดตามในการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาคือ เกษตรกรในหมู่ที่ 1 
และหมู่ที่ 6 ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา จ านวน 20 คน เกษตรกรในหมู่ที่ 3 และ หมู่ที่ 13 ต าบล
เทพราช อ าเภอสิชล จ านวน 20 คน และ เกษตรกรในหมู่ที ่4 และ หมู่ที ่6 ต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัด
นครศรีธรรมราช จ านวน 20 คน รวมทั้งสิ้น 60 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบสอบถาม
แบบมีโครงสร้างเพื่อศึกษาพฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนแบบท ามือ และศึกษาการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้
โปรแกรมประยุกต์ การติดตามการท าบัญชีครัวเรือนผ่านไลน์กลุ่ม และแบบส ารวจรายได้เพื่อประเมินรายได้
ก่อนและหลังการเข้าร่วมโครงการ  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าสถิติความถี่ (Frequency) ร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี ่ย (Mean) ส ่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผลการศึกษาพบว่า 
พฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการโดยวิธีท ามือ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่มีการบันทึก
บัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องและสม ่าเสมอ การท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้โปรแกรมประยุกต์และการติดตามการ
ท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้กลุ่มไลน์ ท าให้มีผู้เข้าร่วมโครงการท าบัญชีครัวเรือนสูงขึ้นจากเดิมร้อยละ 80 ผู้เข้าร่วม
โครงการมีความตระหนักในการหารายเสริมในครัวเรือนมากขึ้นร้อยละ 90  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ัง
ต่อไป ควรมีการส่งเสริมการท าบัญชีครัวเรือนให้มีความต่อเนื่องและเพ่ิมช่องทางหารายได้เสริม เพ่ือเพ่ิมรายได้
ของผู้เข้าร่วมโครงการให้มากขึ้น 
 

                                                           
1 หลักสูตรวิทยาศาตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และอุตสาหกรรมดิจิทัล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 
2 หลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟ้า วิชาเอกวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์และโทรคมนาคม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช 

 

ค าส าคัญ  :  เทคโนโลยี บัญชีครัวเรือน พฤติกรรม โปรแกรมประยุกต์ การติดตาม 
ที่มาและความส าคัญ 

 ปัญหาส าคัญประการหนึ่งของประเทศไทยที่มีมาช้านาน คือ ความยากจนของเกษตรกรไทย ซึ่งส่วน
หนึ่งมีสาเหตุจากการขาดข้อมูลด้านการเงินท่ีจ าเป็น อันได้แก่ การใช้จ่ายในครัวเรือนและการลงทุนในการ
ประกอบอาชีพด้านการเกษตร เนื่องจากเกษตรกรไม่จดบันทึกรายการรับ-จ่ายเงินของครอบครัว ท าให้ไม่
สามารถควบคุมและวางแผนการใช้จ่ายเงินได้อย่างเหมาะสม (มยุรี กิมง่วนสง, 2551) และปัญหาหนี้ครัวเรือน
เป็นปัญหาที่สะสมมานานในสังคมไทย จากสถิติของส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ (สศช.) พบว่าตัวเลขหนี้ครัวเรือนในกลุ่มภาคการเกษตรมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุ
ของปัญหาที่เห็นได้ชัดเจนสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ รายได้อยู่ในระดับที่ต ่าและไม่แน่นอน 
และการขาดการบริหารจัดการเงินได้และรายจ่ายอย่างมีระบบและเหมาะสม (พิมพ์รัก พุ่มเจริญ, 2559)     
การส่งเสริมให้คนในชุมชนท าบัญชีครัวเรือนท าให้ชาวบ้านรู้จักตนเอง เข้าใจการใช้จ่ายของตนเอง เสริมสร้าง
ลักษณะนิสัยในการออมในอนาคตได้ ซึ่งสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันในยุคข้าวยากหมากแพง เกษตรกรชาวสวน
ยางส่วนใหญ่มีรายได้น้อยจากราคายางพาราที่ตกต ่า และไม่มีรายได้เสริม อย่างไรก็ตามเกษตรกรเองไม่ได้
ทราบสาเหตุหลักของการมีรายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่ายซึ่งท าให้เกิดปัญหาความยากจนและปัญหาหนี้สิน การ
ท าบัญชีครัวเรือนเป็นรากฐานส าคัญของการแก้ปัญหาความยากจน เพราะท าให้เกษตรกรได้ทราบสถานะทาง
การเงินของตนเอง โดยปัจจัยที่ส่งผลให้ประชาชนส่วนใหญ่ประสบปัญหาในการจัดท าบัญชีครัวเรือนได้แก่     
มีภารกิจที่ต้องรับผิดชอบมาก ไม่มีการบันทึกบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องและสม ่าเสมอ ขาดประสบการณ์ใน
การท าบัญชีครัวเรือน บัญชีครัวเรือนมีความยุ่งยากและท าให้เสียเวลา ไม่สามารถจดรายรับ รายจ่ายที่เกิดขึ้น
ในแต่ละวันได้  ขาดความรู้ความเข้าใจ ขาดแหล่งข้อมูลในการศึกษาเพ่ิมเติม และเจ้าหน้าที่ไม่มีการติดตามผล
บันทึกบัญชีครัวเรือน ส่งผลให้ตัวแทนกลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่ขาดการบันทึกบัญชีครัวเรืองอย่างต่อเนื่องและ
สม ่าเสมอ (ปาริชาต โยตะสิงห์ และคณะ, 2563) และรายงานวิจัยการทบทวนวรรณกรรมจากการทบทวน
วรรณกรรมงานวิจัยในเรื่องการท าบัญชีครัวเรือนในอดีต ปภาพิต ศรีสว่างวงศ์ (2562) พบว่าการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนมีความส าคัญอย่างมาก องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชนโดยส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนแก่ประชาชนทั่วประเทศ เพราะการบัญชีครัวเรือนมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิต สามารถน ามา
วิเคราะห์สถานะทางการเงินของตนเองและครอบครัวได้  อีกทั้งในปัจจุบันเป็นยุคแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศ 
เกษตรกรมีการใช้งานมือถือกันมากขึ้นทั้งในการติดต่อสื่อสาร การสื่อค้นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ทางการเกษตร
ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต การใช้โปรแกรมไลน์ ผู้ด าเนินโครงการจึงเล็งเห็นความส าคัญของการน าเทคโนโลยี
มาช่วยในการท าบัญชีครัวเรือนและการติดตามผลการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน เพ่ือส่งเสริม
สนับสนุนให้ผู้เข้าร่วมโครงการท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการแบบท ามือ 
2. เพ่ือสนับสนุนและติดตามการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปีงบประมาณ 2564    
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรในหมู่ที่ 1 และหมู่ท่ี 6 ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา จ านวน 20 คน เกษตรกรใน
หมู่ที่ 3 และ หมู่ที่ 13 ต าบลเทพราช อ าเภอสิชล จ านวน 20 คน และ เกษตรกรในหมู่ที่ 4 และ หมู่ที่ 6 ต าบล
แหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 20 คน รวมทั้งสิ้น 60 คน 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 การด าเนินโครงการการใช้เทคโนโลยีเป็นฐานในการท าบัญชีครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบล    
คลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอสิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัด
นครศรีธรรมราช มีกิจกรรมที่ด าเนินการจ านวน 8 กิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมศึกษาพฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการ เป็นกิจกรรมส ารวจการท า
บัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการ โดยใช้แบบสอบถาม และสัมภาษณ์  

2. กิจกรรมศึกษาโปรแกรมที่เหมาะสมในการท าบัญชีครัวเรือนตามบริบทของผู้เข้าร่วมโครงการ  
เนื่องจากผู้เข้าร่วมโครงการโดยส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ ผู้ด าเนินโครงการจึงท าการศึกษาโปรแกรม
ประยุกต์ที่เหมาะสมจ านวน 3 โปรแกรม การทดสอบการใช้โปรแกรมจากตัวแทนผู้เข้าร่วม
โครงการพื้นที่ละ 5 คน เพื่อคัดเลือกโปรแกรมประยุกต์ที่เหมาะสม และได้คัดเลือกโปรแกรม
ประยุกต์พอเพียง แสดงหน้าจอโปรแกรมดังภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 โปรแกรมประยุกต์พอเพียง 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการแบบท ามือ 
2. เพ่ือสนับสนุนและติดตามการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปีงบประมาณ 2564    
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรในหมู่ที่ 1 และหมู่ท่ี 6 ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา จ านวน 20 คน เกษตรกรใน
หมู่ที่ 3 และ หมู่ที่ 13 ต าบลเทพราช อ าเภอสิชล จ านวน 20 คน และ เกษตรกรในหมู่ที่ 4 และ หมู่ที่ 6 ต าบล
แหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 20 คน รวมทั้งสิ้น 60 คน 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 การด าเนินโครงการการใช้เทคโนโลยีเป็นฐานในการท าบัญชีครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบล    
คลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอสิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัด
นครศรีธรรมราช มีกิจกรรมที่ด าเนินการจ านวน 8 กิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมศึกษาพฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการ เป็นกิจกรรมส ารวจการท า
บัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการ โดยใช้แบบสอบถาม และสัมภาษณ์  

2. กิจกรรมศึกษาโปรแกรมที่เหมาะสมในการท าบัญชีครัวเรือนตามบริบทของผู้เข้าร่วมโครงการ  
เนื่องจากผู้เข้าร่วมโครงการโดยส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ ผู้ด าเนินโครงการจึงท าการศึกษาโปรแกรม
ประยุกต์ที่เหมาะสมจ านวน 3 โปรแกรม การทดสอบการใช้โปรแกรมจากตัวแทนผู้เข้าร่วม
โครงการพื้นที่ละ 5 คน เพื่อคัดเลือกโปรแกรมประยุกต์ที่เหมาะสม และได้คัดเลือกโปรแกรม
ประยุกต์พอเพียง แสดงหน้าจอโปรแกรมดังภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 โปรแกรมประยุกต์พอเพียง 

 

3. กิจกรรมการประเมินรายได้ของผู้เข้าร่วมโครงการ โดยการส ารวจรายได้ประกอบด้วย รายได้หลัก 
รายได้รอง และรายได้เสริม ต่อเดือน ต่อปี 

4. กิจกรรมการอบรมการใช้โปรแกรมประยุกต์เพื ่อการท าบัญชีครัวเรือน โดยอบรมโปรแกรม
พอเพียงให้กับผู้เข้าร่วมโครงการทั้ง 3 ชุมชน แสดงประมวลภาพกิจกรรมดังภาพที่ 1 

5. กิจกรรมการติดตามผลการท าบัญชีครัวเรือน มีวิธีการติดตามโดยใช้กลุ่มไลน์ และส่งไฟล์บัญชี
ครัวเรือนทุกวันเป็นระยะเวลา 6 เดือน ตั้งแต่เดือนมกราคม - มิถุนายน 2564  

6. การประชุมสรุปโครงการ การประเมินความพึงพอใจของการเข้าร่วมโครงการ และประเมิน
พฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือน 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลการศึกษาพบว่า พฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนของผู้เข้าร่วมโครงการโดยวิธีท ามือ พบว่า 

ผู้เข้าร่วมโครงการ ไม่มีการบันทึกบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องและสม ่าเสมอ ไม่สามารถจดรายรับ รายจ่ายที่
เกิดขึ้นในแต่ละวันได้  ขาดความตระหนักถึงคุณประโยชน์ของการท าบัญชีครัวเรือน ส าหรับการท าบัญชี
ครัวเรือนโดยใช้โปรแกรมประยุกต์และการติดตามการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้กลุ่มไลน์ ท าให้มี ผู้เข้าร่วม
โครงการมีการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้โปรแกรมประยุกต์ มีการท าบัญชีครัวเรือนต่อเนื่องมากข้ึนเนื่องจากการ
มีการติดตามการท าบัญชีครัวเรือนโดยใช้กลุ่มไลน์ ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมโครงการท าบัญชีครัวเรือนสูงขึ้นจากเดิม
ร้อยละ 80 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความตระหนักในการหารายเสริมในครัวเรือนมากขึ้นร้อยละ 90 จากผลของ
การท ารายรับรายจ่าย โดยต้องการเพ่ิมรายได้ในส่วนรายได้เสริมนอกเหนือจากรายได้หลักและรายได้รอง   

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ แต่พบว่ามีความสนใจเกี่ยวกับการท าบัญชีครัวเรือน

ด้วยเทคโนโลยี ได้ตระหนักและให้ความส าคัญต่อการท าบัญชีครัวเรือนอย่างสม ่าเสมอมากขึ้น สืบเนื่องจาก
โปรแกรมประยุกต์พอเพียงที่น าเสนอ ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถใช้งานได้ง่าย และสามารถติดตามผลการท า
บัญชีครัวเรือนผ่านทางไลน์กลุ่ม ซึ่งผู้ เข้าร่วมโครงการมีการใช้โปรแกรมไลน์ได้อย่างคล่องแคล่วอยู่เดิมแล้ว 
ทั้งนี้จากผลการท าบัญชีครัวเรือนตลอดระยะเวลา 6 เดือนของการเข้าร่วมโครงการ ท าให้ผู้เข้าร่วมโครงการได้
ทราบสถานการณ์ใช้จ่ายของตน โดยมีความสนใจในการเพิ่มช่องทางหารายได้ในส่วนการหารายได้เสริมแบบ
ออนไลน์มากขึ้น 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ผู้เข้าร่วมโครงการและด าเนินโครงการมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตร เพ่ือ

ปรับพฤติกรรมการท าบัญชีครัวเรือนและการน าเทคโนโลยีมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากข้ึน 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
โครงการนี้ก่อให้ประโยชน์แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายทั้งมหาวิทยาลัยและชุมชน 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
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เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ในการแก้ปัญหาหนี้สิน และหารายได้เพิ่ม เพื่อส่งเสริมให้ครัวเรือนมีรายได้
สูงขึ้นจากการช่องทางการหารายได้เสริมออนไลน์ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
ผลกระทบของการด าเนินโครงการที่เกิดขึ้นต่อสังคมที่สามารถประเมินได้คือ พฤติกรรมของผู้เข้าร่วม

โครงการที่สนใจท าบัญชีครัวเรือนได้อย่างต่อเนื่องสูงขึ้น และมีความตระหนักร่วมกันในการหาช่องทางหา
รายได้เสริมแบบออนไลน์จากสภาวะสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 ในปัจจุบันอีกด้วย 
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การปลูกพีชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียงเพื่อลดรายจ่ายในครัวเรือน 
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Peach Cultivation in Accordance with the Sufficiency Hole Guidelines to Reduce 
Household Expenses: A Case Study of Khlong Sae Sub-district Community Tham 
Phannara District Thepparat Sub-district Community, Sichon District and Laem  

Sub-district Community, Hua Sai District, Nakhon Si Thammarat Province 

 
(วรากรณ์ สาริขา)1 
(อรจิตร ไชยลิขิต)2 

บทคัดย่อ 
 การปลูกพืชผสมด้วยแนวทางหลุมพอเพียงเพื ่อลดรายจ่ายในครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบลคลองเส  
อ าเภอถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอสิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสนับสนุนให้มีการปลูกพืชผสมด้วยแนวทางหลุมพอเพียงส่งเสริมการ
ลดรายจ่ายในครัวเรือน และส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนเพื่อการพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหม่  
ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษาคือ เกษตรกรจาก 3 ชุมชน รวมทั้งสิ้น 135  คน ซ่ึงการด าเนินโครงการประกอบด้วย  
7 กิจกรรม ดังต่อไปนี้ ประชาสัมพันธ์และคัดเลือกผู้เข้าร่วมโครงการ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการสาธิตการท าหลุม
พอเพียง จัดการอบรมแนะน าระบบอัตโนมัติส าหรับแปลงสาธิตหลุมพอเพียงต้นแบบ ติดตามการท าหลุม
พอเพียงและคัดเลือกหลุมพอเพียงต้นแบบแต่ละชุมชน จัดตลาดผักปลอดสารพิษจากหลุมพอเพียง จัดเสวนา
แลกเปลี ่ยนเรียนรู ้การปลูกพืชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียงแต่ละชุมชน และจัดประชุมสรุปโครงการ 
ทั้ง 3 ชุมชน พบว่าผลการประเมินโครงการได้ระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการและการลดรายจ่ายใน
ครัวเรือนคิดเป็นร้อยละ 89 และ 22.5 ตามล าดับ ซึ่งพื้นที่ทั้ง 3 ชุมชน มีความแตกต่างกันในด้านภูมิประเทศ
และสภาพอากาศ ทั้งความชื้นและแสงแดด น าไปสู่การพิจารณาการปลูกพืชผสมของแต่ละชุมชนที่ความ
แตกต่างกัน ซึ่งสามารถพัฒนาเป็นพื้นที่ต้นแบบในการขยายผลของจ านวนประชากรของผู้เข้าร่วมโครงการได้
ในอนาคตส าหรับจังหวัดนครศรีธรรมราชในพ้ืนที่อ่ืนๆได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
 
ค าส าคัญ  :  พืชผสม หลุมพอเพียง ลดรายจ่ายครัวเรือน 

                                                           
1 หลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมไฟฟ้า วิชาเอกวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์และโทรคมนาคม  คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช 
2 หลักสูตรวิทยาศาตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และอุตสาหกรรมดิจิทัล คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช 
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ที่มาและความส าคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรมเป็นพื้นฐานที่สืบทอดกันมาอย่างยาวนานส าหรับคนไทย และด้วยเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมต่าง ๆ ในยุคปัจจุบัน ล้วนเป็นเครื่องมือที่ดีเยี่ยมส าหรับสนับสนุนและวางรากฐานการเจริญเติบโต
อย่างเป็นธรรมชาติ ท าให้เกิดความเข้าใจในธรรมชาติและการท าเกษตรกรรม ที่มีความชัดเจนและถูกต้องกว่า
การเกษตรวิธีเดิม ๆ เพียงอย่างเดียว และด้วยสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันและผลกระทบจากเชื ้อไวรัส  
Covid- 19 ที่ต่อเนื่องมาหลายเดือนที่ผ่านมานั้น ส่งผลกระทบต่อทุกๆ อาชีพของไทย ทั้งประเทศและทั้งโลก 
ซึ่งผลกระทบที่เห็นได้ชัดเจน จากสถิติของส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
(สศช.) พบว่าตัวเลขหนี้ครัวเรือนในกลุ่มภาคการเกษตรมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหา
ที่เห็นได้ชัดเจนสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ รายได้อยู่ในระดับที่ต ่าและไม่แน่นอน และการขาด
การบริหารจัดการเงินได้และรายจ่ายอย่างมีระบบและเหมาะสม (พิมพ์รัก พุ่มเจริญ, 2559) การส่งเสริมให้
ประชาชนเลือกใช้ชีวิตอยู่กินแบบพอเพียงและไม่มีหนี้สินติดค้างภายในครัวเรือน ซึ่งสอดคล้องกับโครงการ
พระราชด าริ ในหลวงรัชกาลที่ 9 ว่าด้วยการใช้ชีวิตแบบพอเพียง อาทิ เช่น เรื ่องการปลูกไม้ 3 อย่าง  
ประโยชน์ 4 อย่าง ซึ่งกล่าวได้ว่า หลุมพอเพียงเป็นส่วนหนึ่งในแนวทางดังกล่าว เป็นแนวทางที่เหมาะสมอย่าง
ยิ่งส าหรับเกษตรกรในยุคปัจจุบัน ซึ่งพบว่า เกษตรกรโดยส่วนใหญ่ในปัจจุบันนิยมการปลูกพืชเชิงเดี ่ยว  
(วสันตนาวิน หรินทร์ปพนวิชและคณะ, 2563) ซึ่งท าให้มีความเสี่ยงจากความผันผวนของราคาผลผลิต และ
รายได้ที่ไม่สามารถควบคุมได้ ขึ้นอยู่กับราคาตลาดโลกหรือตลาดสากล ท าให้การปลูกพืชแนวผสมผสานจึงเป็น
ทางเลือกที่ดีทางหนึ่งในการตัดสินใจ หลุมพอเพียงมีการท ากันหลายพื้นที่ทั่วประเทศไทย เช่น หลุมพอเพียง
อ าเภอขุขันท์  จ ังหวัดศีรษะเกษ หลุมพอเพียงต้นแบบมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิษถ์ นอกจากนั้น 
ยังมีการรณรงค์การท าหลุมพอเพียงส านักงานเกษตรและสหกรณ์ จังหวัดปัตตานี และโครงการที่คล้ายคลึงกัน 
อาทิเช่น “โครงการครึ่งไร่คลายจน” ของส านักงาน ธ.ก.ส. ฝ่ายกิจการสาขาภาคตะวันตก จากการปลูกพืชที่มา
กชนิดขึ้น ท าให้มีรายได้เพ่ิมทั้งแบบรายวัน รายเดือน และรายปี  

แนวคิดในการปลูกพืชผสมหรือการปลูกพืชแซม จึงเป็นอีกแนวปฏิบัติหนึ ่งของเกษตรกรไทยใน
ปัจจุบัน สามารถท าให้เกิดการลดรายจ่ายและเสริมรายได้ที่ เกิดขึ ้นได้ โดยแนวคิดของหลุมพอเพียงคือ  
การปลูกพืชหลายอย่างในหลุมเดียว เป็นวิธีการบริหารจัดการสิ่งที่อยู่ในหลุม หลุมพอเพียงมีต้นไม้ที่จะปลูกใน
หลุมแบ่งเป็น 5 ประเภท 1.ไม้พี่เลี ้ยง เป็นไม้ที่ให้ร่มเงา เก็บน ้า เก็บความชื้นของดินโดยเฉพาะช่วงร้อน  
2. ไม้ฉลาด เป็นไม้ข้ามปี ที่สามารถเอาตัวรอดได้ดี เก็บผลได้นานพอสมควร 3. ไม้รายวัน เป็นไม้ล้มลุกปลูก
ง่าย ตายเร็ว ต้องคอยปลูกใหม่ ดูแลรดน ้าทุกวัน แต่เก็บผลได้เร็ว ได้ทุกวัน 4. ไม้บ านาญ เป็นไม้ผลยืนต้น 
ใช้เวลาปลูก 2 – 4 ปี แต่เมื่อให้ผลผลิตแล้ว สามารถเก็บกินและขายได้เรื่อย ๆ และ 5. ไม้มรดก เป็นกลุ่มไม้ใช้
สอยที่อายุยืน ใช้เวลาปลูกนาน เก็บไว้เป็นมรดกให้ลูกหลาน ตัดขาย ก็ได้เงินก้อนใหญ่หรือจะเอาไว้ใช้ซ่อมแซม
บ้านได้ เช่น ประดู ่ สักทอง ยางนา สะเดา พะยูง ชิงชัน  เป็นต้น (เทคโนโลยีชาวบ้านออนไลน์ , 2562) 
ซึ่งแนวคิดของหลุมพอเพียงท าให้เกษตรกรสามารถลดรายจ่ายในครัวเรือนในระยะต้น และเสริมรายได้ในระยะ
กลาง และส่งเสริมการปลูกไม้เพ่ือเป็นการออมเงินในระยะยาว ผู้ด าเนินโครงการได้เสนอแนวคิดสนับสนุนการ
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ที่มาและความส าคัญ 

 อาชีพเกษตรกรรมเป็นพื้นฐานที่สืบทอดกันมาอย่างยาวนานส าหรับคนไทย และด้วยเทคโนโลยีและ
นวัตกรรมต่าง ๆ ในยุคปัจจุบัน ล้วนเป็นเครื่องมือที่ดีเยี่ยมส าหรับสนับสนุนและวางรากฐานการเจริญเติบโต
อย่างเป็นธรรมชาติ ท าให้เกิดความเข้าใจในธรรมชาติและการท าเกษตรกรรม ที่มีความชัดเจนและถูกต้องกว่า
การเกษตรวิธีเดิม ๆ เพียงอย่างเดียว และด้วยสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันและผลกระทบจากเชื ้อไวรัส  
Covid- 19 ที่ต่อเนื่องมาหลายเดือนที่ผ่านมานั้น ส่งผลกระทบต่อทุกๆ อาชีพของไทย ทั้งประเทศและทั้งโลก 
ซึ่งผลกระทบที่เห็นได้ชัดเจน จากสถิติของส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
(สศช.) พบว่าตัวเลขหนี้ครัวเรือนในกลุ่มภาคการเกษตรมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น เมื่อพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหา
ที่เห็นได้ชัดเจนสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ รายได้อยู่ในระดับที่ต ่าและไม่แน่นอน และการขาด
การบริหารจัดการเงินได้และรายจ่ายอย่างมีระบบและเหมาะสม (พิมพ์รัก พุ่มเจริญ, 2559) การส่งเสริมให้
ประชาชนเลือกใช้ชีวิตอยู่กินแบบพอเพียงและไม่มีหนี้สินติดค้างภายในครัวเรือน ซึ่งสอดคล้องกับโครงการ
พระราชด าริ ในหลวงรัชกาลที่ 9 ว่าด้วยการใช้ชีวิตแบบพอเพียง อาทิ เช่น เรื ่องการปลูกไม้ 3 อย่าง  
ประโยชน์ 4 อย่าง ซึ่งกล่าวได้ว่า หลุมพอเพียงเป็นส่วนหนึ่งในแนวทางดังกล่าว เป็นแนวทางที่เหมาะสมอย่าง
ยิ่งส าหรับเกษตรกรในยุคปัจจุบัน ซึ่งพบว่า เกษตรกรโดยส่วนใหญ่ในปัจจุบันนิยมการปลูกพืชเชิงเดี ่ยว  
(วสันตนาวิน หรินทร์ปพนวิชและคณะ, 2563) ซึ่งท าให้มีความเสี่ยงจากความผันผวนของราคาผลผลิต และ
รายได้ที่ไม่สามารถควบคุมได้ ขึ้นอยู่กับราคาตลาดโลกหรือตลาดสากล ท าให้การปลูกพืชแนวผสมผสานจึงเป็น
ทางเลือกที่ดีทางหนึ่งในการตัดสินใจ หลุมพอเพียงมีการท ากันหลายพื้นที่ทั่วประเทศไทย เช่น หลุมพอเพียง
อ าเภอขุขันท์  จ ังหวัดศีรษะเกษ หลุมพอเพียงต้นแบบมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิษถ์ นอกจากนั้น 
ยังมีการรณรงค์การท าหลุมพอเพียงส านักงานเกษตรและสหกรณ์ จังหวัดปัตตานี และโครงการที่คล้ายคลึงกัน 
อาทิเช่น “โครงการครึ่งไร่คลายจน” ของส านักงาน ธ.ก.ส. ฝ่ายกิจการสาขาภาคตะวันตก จากการปลูกพืชที่มา
กชนิดขึ้น ท าให้มีรายได้เพ่ิมทั้งแบบรายวัน รายเดือน และรายปี  

แนวคิดในการปลูกพืชผสมหรือการปลูกพืชแซม จึงเป็นอีกแนวปฏิบัติหนึ ่งของเกษตรกรไทยใน
ปัจจุบัน สามารถท าให้เกิดการลดรายจ่ายและเสริมรายได้ที่ เกิดขึ ้นได้ โดยแนวคิดของหลุมพอเพียงคือ  
การปลูกพืชหลายอย่างในหลุมเดียว เป็นวิธีการบริหารจัดการสิ่งที่อยู่ในหลุม หลุมพอเพียงมีต้นไม้ที่จะปลูกใน
หลุมแบ่งเป็น 5 ประเภท 1.ไม้พี่เลี ้ยง เป็นไม้ที่ให้ร่มเงา เก็บน ้า เก็บความชื้นของดินโดยเฉพาะช่วงร้อน  
2. ไม้ฉลาด เป็นไม้ข้ามปี ที่สามารถเอาตัวรอดได้ดี เก็บผลได้นานพอสมควร 3. ไม้รายวัน เป็นไม้ล้มลุกปลูก
ง่าย ตายเร็ว ต้องคอยปลูกใหม่ ดูแลรดน ้าทุกวัน แต่เก็บผลได้เร็ว ได้ทุกวัน 4. ไม้บ านาญ เป็นไม้ผลยืนต้น 
ใช้เวลาปลูก 2 – 4 ปี แต่เมื่อให้ผลผลิตแล้ว สามารถเก็บกินและขายได้เรื่อย ๆ และ 5. ไม้มรดก เป็นกลุ่มไม้ใช้
สอยที่อายุยืน ใช้เวลาปลูกนาน เก็บไว้เป็นมรดกให้ลูกหลาน ตัดขาย ก็ได้เงินก้อนใหญ่หรือจะเอาไว้ใช้ซ่อมแซม
บ้านได้ เช่น ประดู ่ สักทอง ยางนา สะเดา พะยูง ชิงชัน  เป็นต้น (เทคโนโลยีชาวบ้านออนไลน์ , 2562) 
ซึ่งแนวคิดของหลุมพอเพียงท าให้เกษตรกรสามารถลดรายจ่ายในครัวเรือนในระยะต้น และเสริมรายได้ในระยะ
กลาง และส่งเสริมการปลูกไม้เพ่ือเป็นการออมเงินในระยะยาว ผู้ด าเนินโครงการได้เสนอแนวคิดสนับสนุนการ

 

ปลูกพืชแบบผสมผสานมากกว่าการปลูกในการปลูกพืชเชิงเดี่ยว ให้มีพื้นฐานสามารถดูแลตัวเอง พื้นฐานด้าน
เกษตรกรรมที่น าไปสู่การพัฒนาและสนับสนุนได้ด้วยเทคโนโลยี เพื่อความยั่งยืนจากชุมชนด้วยศาสตร์เชิง
วิศวกรรม โดยอาศัยความเป็นธรรมชาติของเกษตรดั้งเดิมสู่ความเป็นอุตสาหกรรมการเกษตรที่ยั่งยืนได้จาก
ชุมชนต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมการลดรายจ่ายในครัวเรือน 

2. เพ่ือสนับสนุนให้มีการปลูกพืชผสมด้วยแนวทางหลุมพอเพียง 

3. เพ่ือส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนเพ่ือการพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหม่ 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปีงบประมาณ 2563-2564 ตั้งแต่เดือน มีนาคม 2563 - กรกฎาคม 2564 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรในหมู่ที่ 1 และหมู่ท่ี 6 ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา ปีงบประมาณ 2563 จ านวน 
30 คน ปีงบประมาณ 2564 จ านวน 15 คน เกษตรกรในหมู่ที่ 3 และ หมู่ที่ 13 ต าบลเทพราช อ าเภอสิชล 
ปีงบประมาณ 2563 จ านวน 30 คน ปีงบประมาณ 2564 จ านวน 15 คน และ เกษตรกรในหมู่ที ่ 4 และ 
หมู่ที่ 6 ต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช ปีงบประมาณ 2563 จ านวน 30 คน ปีงบประมาณ 
2564 จ านวน 15 คน นักศึกษาจ านวน 10 คน อาจารย์ 2 คน ผู้น าชุมชน 3 คน รวมทั้งสิ้น 150  คน 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การปลูกพีชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียงเพ่ือลดรายจ่ายในครัวเรือนมีการด าเนินกิจกรรมทั้งหมด 7 

ขั้นตอน ดังรายเอียดต่อไปนี้ 
1. กิจกรรมการประชาสัมพันธ์และรับสมัครผู้เข้าร่วมโครงการ (แต่ละพ้ืนที่)  
2. กิจกรรมจัดอบรมเชิงปฏิบัติการการท าหลุมพอเพียง  3 ชุมชน โดยให้ความรู้เกี่ยวกับที่มาและ

ประโยชน์ของหลุมพอเพียง ขั้นตอนการท าหลุมพอเพียง โดยวิธีสาธิตการท าหลุมพอเพียงในพ้ืนที่
ของชุมชนที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เข้าร่วมโครงการให้ก าหนดเป็นแปลงสาธิตหลุมพอเพียงของ
ชุมชน และสนับสนุนพืช ดินปลูกและปุ๋ยอินทรีย์ เพื่อการท าหลุมพอเพียงของผู้เข้าร่วมโครงการ
ทุกคน 
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3. กิจกรรมจัดท าระบบอัตโนมัติส าหรับแปลงสาธิตหลุมพอเพียงต้นแบบ  3 ชุมชน โดยให้ความรู้
เกี่ยวกับที่มาและประโยชน์ของการท าระบบอัตโนมัติ ขั้นตอนการท าระบบอัตโนมัติ ด้วยต้นทุน
น้อยด้วยเครื่องรดน ้าอัตโนมัติ โดยวิธีสาธิตจัดท าระบบอัตโนมัติส าหรับแปลงสาธิตหลุมพอเพียง
ต้นแบบในพื้นที่ของชุมชนที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เข้าร่วมโครงการให้ก าหนดเป็นแปลงสาธิต
หลุมพอเพียงของชุมชน และสนับสนุนเครื่องรดน ้าอัตโนมัติ ของผู้เข้าร่วมโครงการทุกคน 

4. กิจกรรมติดตามการท าหลุมพอเพียง 3 ชุมชน โดยการเข้าตรวจติดตามการท าหลุมพอเพียงของ
ผู้เข้าร่วมโครงการ 2 ระยะ คือระยะเริ่มปลูกพืช และระยะพืชเติบโตเต็มที ่

5. กิจกรรมคัดเลือกหลุมพอเพียงต้นแบบปี 2564  3 ชุมชน เป็นการติดตามและตรวจให้คะแนน
หลุมพอเพียงต้นแบบ โดยคัดเลือกหลุมพอเพียงที่ได้คะแนนตามเกณฑ์ที่คณะกรรมการก าหนด 
โดยคณะกรรมประกอบด้วยอาจารย์ 2 ท่าน นักศึกษา 1 ท่าน คณะกรรมการจากชุมชน 2 ท่าน  

6. กิจกรรมจัดกิจกรรมตลาดผักปลอดสารพิษและเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้การปลูกพืชผสมตาม
แนวทางหลุมพอเพียง ส าหรับกิจกรรมนี้ได้ด าเนินการในปีงบประมาณ 2563 แต่ในปี 2564 
ถึงแม้ว่าสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จะไม่สามารถด าเนินการได้ แต่มีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันผ่านกลุ่มไลน์ 

7. กิจกรรมประชุมสรุปโครงการ ประเมินโครงการ ใช้วิธีการประชุมโครงการในพื้นที่และระบบ
ออนไลน์ โดยการประเมินการลดรายจ่ายในครัวเรือนและความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากกิจกรรมการด าเนินงานทั้ง 7 กิจกรรมของโครงการการปลูกพืชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียง
เพื่อลดรายจ่ายในครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอ  
สิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช สรุปผลการด าเนินงานดังนี้ 

1. กิจกรรมการประชาสัมพันธ์และรับสมัครผู้เข้าร่วมโครงการ (แต่ละพื้นที่) ในปีงบประมาณ 2563 
จ านวน 90 คน โดยการคัดเลือกจากผู้น าชุมชนและความสมัครใจของผู้เข้าร่วมโครงการ และใน
ปีงบประมาณ 2564 ด้วยงบประมาณที่ลดลงจึงลดจ านวนผู้เข้าร่วมโครงการลง โดยคัดเลือกจาก
ผู้เข้าร่วมโครงการในปีงบประมาณ 2563 โดยพิจารณาถึงความพร้อมและความเหมาะสมในการ
เข้าร่วมโคงการจ านวน 45 คน  

2. กิจกรรมจัดอบรมเชิงปฏิบัติการการท าหลุมพอเพียง  3 ชุมชน และกิจกรรมจัดท าระบบอัตโนมัติ
ส าหรับแปลงสาธิตหลุมพอเพียงต้นแบบ  3 ชุมชน มีผู้เข้าร่วมการอบรมร้อยละ 100 โดยหลังการ
อบรมผู้เข้าร่วมโครงการได้ไปจัดท าหลุมพอเพียงและระบบอัตโนมัติร้อยละ 90 

3. การติดตามการท าหลุมพอเพียง 3 ชุมชน โดยการเข้าตรวจติดตามการท าหลุมพอเพียงของ
ผู้เข้าร่วมโครงการ 2 ระยะ คือระยะเริ่มปลูกพืช และระยะพืชเติบโตเต็มที่  พบว่าผู้เข้าร่วม
โครงการมีความมุ่งมั่นตั้งใจในการท าหลุมพอเพียงของตนเองให้ได้ครบตามเกณฑ์การคัดเลือก
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3. กิจกรรมจัดท าระบบอัตโนมัติส าหรับแปลงสาธิตหลุมพอเพียงต้นแบบ  3 ชุมชน โดยให้ความรู้
เกี่ยวกับที่มาและประโยชน์ของการท าระบบอัตโนมัติ ขั้นตอนการท าระบบอัตโนมัติ ด้วยต้นทุน
น้อยด้วยเครื่องรดน ้าอัตโนมัติ โดยวิธีสาธิตจัดท าระบบอัตโนมัติส าหรับแปลงสาธิตหลุมพอเพียง
ต้นแบบในพื้นที่ของชุมชนที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เข้าร่วมโครงการให้ก าหนดเป็นแปลงสาธิต
หลุมพอเพียงของชุมชน และสนับสนุนเครื่องรดน ้าอัตโนมัติ ของผู้เข้าร่วมโครงการทุกคน 

4. กิจกรรมติดตามการท าหลุมพอเพียง 3 ชุมชน โดยการเข้าตรวจติดตามการท าหลุมพอเพียงของ
ผู้เข้าร่วมโครงการ 2 ระยะ คือระยะเริ่มปลูกพืช และระยะพืชเติบโตเต็มที ่

5. กิจกรรมคัดเลือกหลุมพอเพียงต้นแบบปี 2564  3 ชุมชน เป็นการติดตามและตรวจให้คะแนน
หลุมพอเพียงต้นแบบ โดยคัดเลือกหลุมพอเพียงที่ได้คะแนนตามเกณฑ์ที่คณะกรรมการก าหนด 
โดยคณะกรรมประกอบด้วยอาจารย์ 2 ท่าน นักศึกษา 1 ท่าน คณะกรรมการจากชุมชน 2 ท่าน  

6. กิจกรรมจัดกิจกรรมตลาดผักปลอดสารพิษและเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้การปลูกพืชผสมตาม
แนวทางหลุมพอเพียง ส าหรับกิจกรรมนี้ได้ด าเนินการในปีงบประมาณ 2563 แต่ในปี 2564 
ถึงแม้ว่าสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จะไม่สามารถด าเนินการได้ แต่มีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันผ่านกลุ่มไลน์ 

7. กิจกรรมประชุมสรุปโครงการ ประเมินโครงการ ใช้วิธีการประชุมโครงการในพื้นที่และระบบ
ออนไลน์ โดยการประเมินการลดรายจ่ายในครัวเรือนและความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากกิจกรรมการด าเนินงานทั้ง 7 กิจกรรมของโครงการการปลูกพืชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียง
เพื่อลดรายจ่ายในครัวเรือน กรณีศึกษา ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา ชุมชนต าบลเทพราช อ าเภอ  
สิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช สรุปผลการด าเนินงานดังนี้ 

1. กิจกรรมการประชาสัมพันธ์และรับสมัครผู้เข้าร่วมโครงการ (แต่ละพื้นที่) ในปีงบประมาณ 2563 
จ านวน 90 คน โดยการคัดเลือกจากผู้น าชุมชนและความสมัครใจของผู้เข้าร่วมโครงการ และใน
ปีงบประมาณ 2564 ด้วยงบประมาณที่ลดลงจึงลดจ านวนผู้เข้าร่วมโครงการลง โดยคัดเลือกจาก
ผู้เข้าร่วมโครงการในปีงบประมาณ 2563 โดยพิจารณาถึงความพร้อมและความเหมาะสมในการ
เข้าร่วมโคงการจ านวน 45 คน  

2. กิจกรรมจัดอบรมเชิงปฏิบัติการการท าหลุมพอเพียง  3 ชุมชน และกิจกรรมจัดท าระบบอัตโนมัติ
ส าหรับแปลงสาธิตหลุมพอเพียงต้นแบบ  3 ชุมชน มีผู้เข้าร่วมการอบรมร้อยละ 100 โดยหลังการ
อบรมผู้เข้าร่วมโครงการได้ไปจัดท าหลุมพอเพียงและระบบอัตโนมัติร้อยละ 90 

3. การติดตามการท าหลุมพอเพียง 3 ชุมชน โดยการเข้าตรวจติดตามการท าหลุมพอเพียงของ
ผู้เข้าร่วมโครงการ 2 ระยะ คือระยะเริ่มปลูกพืช และระยะพืชเติบโตเต็มที่  พบว่าผู้เข้าร่วม
โครงการมีความมุ่งมั่นตั้งใจในการท าหลุมพอเพียงของตนเองให้ได้ครบตามเกณฑ์การคัดเลือก

 

หลุมพอเพียงต้นแบบ โดยชุมชนที่มีผลการท าหลุมพอเพียงจากการประเมินของผู้ด าเนินโครงการ
ล าดับแรกคือ ชุมชนต าบลคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา รองลงมาคือ ชุมชนต าบลเทพราช     
อ าเภอสิชล และชุมชนต าบลแหลม อ าเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช 

4. กิจกรรมคัดเลือกหลุมพอเพียงต้นแบบปี 2563 และปี2564 ของ 3 ชุมชน 3 อ าเภอ ได้ต้นแบบ
หลุมพอเพียงของแต่ละชุมชนทั้งปี 2563 และ ปี 2564 โดยผู้ด าเนินโครงการได้ประสานการ
ประชุมเพ่ือมอบรางวัลหลุมพอเพียงต้นแบบในปี 2563 ณ ชุมชนคลองเส อ าเภอถ ้าพรรณรา โดย
มีนายอ าเภอถ ้าพรรณรามาเป็นประธานในการมอบรางวัลหลุมพอเพียงต้นแบบในครั้งนี้ รวมถึง
การให้ผู้เข้าร่วมโครงการทั้ง 3  ชุมชนแลกเปลี่ยนเรียนรู้และศึกษาดูงาน ณ ศูนย์เรียนรู้แนวคิด
การปลูกพืชแซม และชมแปลงตัวอย่างการปลูกไม้ยางพาราแซมกับไม้จ าปาอายุ 15 ปี และไม้
ยางพาราแซมไม้สักและข้าวรวมถึงพืชผักสวนครัวของนายสุมิตร ศรีวิสุทธิ์ เกษตรกรดีเด่น  
สาขาอาชีพปลูกสวนป่า ระดับภาคใต้ ปี 2557 ส าหรับปี 2564 ด าเนินการในรูปแบบออนไลน์ 

5. ผลการเปิดตลาดผักปลอดสารพิษจากผลผลิตหลุมพอเพียงได้ด าเนินการใน 2 ชุมชนคือ ชุมชน
ต าบลถ ้าพรรณรา และชุมชนต าบลหัวไทร ส่วนชุมชนต าบลเทพราชยังไม่มีศูนย์กลางในการเปิด
ตลาดผัดปลอดสารพิษ โดยผลการเปิดตลาด พืชผักปลอดสารพิษเป็นที่ต้องการของผู้บริโภค 
พืชผลไม่เพียงพอกับความต้องการ แต่เพียงพอต่อการบริโภคในครัวเรือน 

6. ผลการประเมินโครงการระดับความพึงพอใจของผู ้เข้าร่วมโครงการร้อยละ 89 และผลการ
ประเมินการลดรายจ่ายในครัวเรือนเกิดการลดรายจ่ายในครัวเรือนจากการปลูกผักกินเองโดย  
คิดเป็นร้อยละ 22.5 ในการลดรายจ่ายในครัวเรือน 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การจากการด าเนินโครงการใน 3 พ้ืนที่ ท าให้เห็นความแตกต่างของสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศของ

แต่ละพ้ืนที่ รวมถึงความเหมาะสมของการปลูกพืชในแต่ละพ้ืนที่ การปลูกพืชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียงท า
ให้เกิดการกระตุ้นการปลูกพืชกินเองในครัวเรือน เพื่อลดรายจ่าย มีระบบอัตโนมัติสนับสนุนการดูแลหลุม
พอเพียงทีง่่ายขึ้น และการก าหนดกิจกรรมการคัดเลือกหลุมต้นแบบและมอบรางวัลหลุมพอเพียงต้นแบบในแต่
ละพ้ืนที่รวมถึงการเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของ 3 ชุมชนจาก 3 อ าเภอ ท าให้เกิดความร่วมมือ เรียนรู้ ระหว่าง
กัน น าไปสู่การพัฒนาตามบริบทของพ้ืนที่ โดยผู้ด าเนินโครงการต้องการน าศาสตร์ทางด้านวิศวกรรมมาช่วยให้
เกิดประโยชน์ เกิดอุตสาหกรรมการเกษตรที่เกิดจากชุมชนมีส่วนร่วมเพ่ือสร้างความยั่งยืนในอนาคต 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ผู้เข้าร่วมโครงการทั้ง 3 ชุมชน ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมคิดเพ่ือพัฒนาและเสนอแนะในการ

ด าเนินโครงการในปี 2565  
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
โครงการเกิดประโยชน์กับทุกฝ่ายทั้งในส่วนของมหาวิทยาลัยประกอบด้วย อาจารย์และนักศึกษา และ

ชุมชนในส่วนผู้น าชุมชนและผู้เข้าร่วมโครงการ รวมถึงผู้น าระดับอ าเภอ 
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเพื่อการต่อยอดแนวทางการปลูกพืชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียงในพื้นที่ 

4 X 4 ในแต่ละครัวเรือน ขยายผลการท าเกษตรแปลงใหญ่โดยใช้แนวคิดการปลูกพืช 3 ระดับ และแนวคิดการ
ปลูกพืชแซม โดยมีโมเดลการปลูกพืชแซมระยะสั้นตามรูปแบบหลุมพอเพียง พืชแซมระยะกลางที่สามารถเก็บ
เกี่ยวผลิตผลได้เรื่อย ๆ ทุกปี และการปลูกไม้เศรษฐกิจหรือไม้มรดกเพ่ือสินทรัพย์ในอนาคตและความยั่งยืน ท า
ให้เกษตรกรมีรายได้รายวัน รายเดือน รายปี และรายได้ก้อนใหญ่ในระยะเวลา 15-30 ปี 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
โครงการนี้เกิดผลกระทบในเชิงบวกกับชุมชนในเรื่องแนวคิดที่เปลี่ยนไปจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวมา

เป็นการปลูกพืชผสม ส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษเพื่อกินเองในครัวเรือน ท าให้สามารถลดรายจ่ายและ
เพ่ิมรายได้ท่ีเกิดข้ึนในอนาคตทั้งระยะสั้น ระยะกลาง และระยะปลาย เกิดความม่ันคงและยั่งยืนต่อไป 

ข้อเสนอแนะของการด าเนินโครงการคือ การพัฒนาโมเดลการปลูกพืชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียง
ที่ประสานความรู้เชิงวิศวกรรมน าไปสู่เกษตรแปลงใหญ่ จากพื้นฐานแนวคิดแบบมีส่วนร่วม น าไปสู่การ
วิเคราะห์เชิงเศรษฐศาสตร์ และก่อให้เกิดรายได้ให้กับชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีการปลูกพืชผสมตามแนวทางหลุมพอเพียงทุกครัวเรือนและมีผักปลอดสารพิษ
ไว้รับประทานเองภายในครัวเรือน 

2. ชุมชนมีระบบอัตโนมัติส าหรับแปลงสาธิตหลุมพอเพียงต้นแบบและสามารถขยายแนวคิดการท า
หลุมพอเพียงให้กับคนในชุมชนและเป็นแบบอย่างให้กับชุมชนอื่น ๆ 

3. เกษตรกรมีการท าเกษตรทฤษฎีใหม่มากข้ึน 
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สภาพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชและความต้องการในการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชของเกษตรกร 

Raising Conditions on SUT Korat Meat Chicken (KRMC) and Supporting and 
Developing Requirements of Farmer. 

 
นายเฉลิมชัย  หอมตา1 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาสภาพทั่วไป  ปัญหาในการเลี้ยง  ความต้องการรับการสนับสนุน  และเปรียบเทียบความ
แตกต่างของปัญหาและความต้องการของกลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชจังหวัดนครราชสีมาและจังหวัดศรี
สะเกษ  โดยใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชากรตัวอย่างจ านวน 146 ราย  แล้ววิเคราะห์ด้วย
โปรแกรมสถิติทางคอมพิวเตอร์  โดยใช้สถิติ  ได้แก่  ค่าร้อยละ (percentage)  ค่าเฉลี่ย (mean)  และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation)  เพ่ือวิเคราะห์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร  และ t – test ใช้
วิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบปัญหาและระดับปัญหา  และระดับความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการ
เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  พบว่า  เกษตรกรส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 41 – 50 ปี  จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา 
อาชีพหลักคือท านา  มีรายได้ทางการเกษตรระหว่าง 50,001 – 100,000 บาทต่อครัวเรือนต่อปี  เลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชในฟาร์มระบบเปิด  จ าหน่ายเป็นไก่มีชีวิต  จ านวนไก่เนื้อโคราชที่เลี้ยงต่อรุ่นอยู่ระหว่าง 201 – 400 ตัว  
และมีประสบการณ์ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชระหว่าง 1 – 2 ปี   

เกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษมีปัญหาด้านผลกระทบต่อชุมชน  การป้องกันรักษาและควบคุมโรค  และมี
ปัญหาด้านการจัดการของเสียมากกว่าเกษตรกรจังหวัดนครราชสีมา  และปัญหาในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชที่
ส าคัญ 3 ล าดับแรกของเกษตรกรทั้ง 2 จังหวัด  ได้แก่  1) ปัญหาด้านการตลาด  2) ปัญหาด้านแหล่งเงินทุน 
และ  3) ปัญหาด้านการป้องกันรักษาและควบคุมโรค  

เกษตรกรจังหวัดนครราชสีมามีความต้องการความรู้ด้านการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อโคราชอย่าง
ต่อเนื่อง  ความรู้ด้านการป้องกันและรักษาโรค  และการสนับสนุนจัดตั้งกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมากกว่า
เกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษ  ส่วนเกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษมีความต้องการความรู้ด้านการเชือดและการ
ช าแหละสัตว์ปีก  ความรู ้ด้านการแปรรูปเนื้อไก่  และความรู้เรื ่องบัญชีฟาร์มมากกว่าเกษตรกรจังหวัด
นครราชสีมา  และความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชที่ส าคัญ 3 ล าดับแรก  
ได้แก่  1) ความรู้ด้านและการสนับสนับสนุนการตลาด  2) ความรู้เรื่องการป้องกันและการรักษาโรค  และ 3) 
ความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  

เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชส่วนใหญ่อยู่ในวัยแรงงาน  เป็นเกษตรกรรายย่อย  และมีขนาดพ้ืนที่ทาง
การเกษตรเหมาะสมกับการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  หากได้รับการส่งแสริมและพัฒนาตรงกับความต้องการและ

                                                           
1 ฟาร์มมหาวิทยาลัย  ส านกัวิชาเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยสีุรนารี  
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ต่อเนื่องจะท าให้เกษตรกรได้รับโอกาสในการพัฒนาอาชีพและพัฒนาตนเองเป็นเกษตรกรปราดเปรื่อง (Smart 
Farmer)  และตอบโจทย์ความต้องการของประเทศไทย 4.0  ในอนาคตต่อไป  
Abstract 

 The study on status, problems, requirements, and differentiation of problems and 
requirements for Korat Meat Chicken (KRMC) raising of farmers in Nakhonratchasima and Sisaket 
province by using interview test ( 1 4 6  persons) .  The data of this study was evaluated by 
statistical program.   By using Percentage, Mean and Standard deviation for General data 
analysis and Using t –  test for Problem and Requirement analysis.  It was found that most of 
farmers have 41 – 50 years of age, graduated primary school, did paddy field and got income 
50,001 – 100,000 baths per family a year. Generally, most of farmers raised chicken in open 
farm system, pattern of chicken raising was on floor type, sold on live chicken, number of 
chicken was raised between 201  –  4 00  birds per crop and had experience of KRMC raising 
about 1 to 2 years.  

Farmers in Sisaket had more problem of effect for community, problem of disease 
prevention treatment and disease control and problem of waste management than 
Nakhonratchasima. The problem of KRMC raising in both Province, first priority was marketing. 
Second priorities were investment source.  And third were disease prevention treatment and 
disease control. 

Farmers in Nakhonratchasima had more requirement of raising knowledge, requirement 
of disease prevention knowledge and KRMC alumni than Sisaket. But   farmers in  Sisaket had 
more requirements of chicken slaughtering, requirements of processing and requirements of 
accounting knowledge than Nakhonratchasima.   The requirement of KRMC raising in both 
Province, first priority was marketing. Second priorities were disease prevention. And third were 
farm management. 

Most of KRMC farmers was working people, small farmer and had suitable size of land 
for KRMC production. If they have opportunity of supporting and developmemt according their  
requirements they will can develop themselves and their family to be smart farmer and 
alignment to The Thailand Needs 4.0 in the future.   
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ค าส าคัญ  :  ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร  สภาพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  การป้องกันและรักษาโรค  การผลิต
และการตลาด  การส่งเสริมและพัฒนาอาชีพ  ปัญหาและระดับของปัญหา  และความต้องการส่งเสริมและ
พัฒนาอาชีพ 
 

ที่มาและความส าคัญ 
 สถานการณ์ปัจจุบันของอุตสาหกรรมเกษตรของประเทศไทยซึ่งก าลังจะเข้าสู่ THAILAND 

4.0 นั้น  เกษตรกรซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่และเป็นหนึ่งในแกนหลักเศรษฐกิจของประเทศ  จ าเป็นต้องได้รับการ
พัฒนาอย่างรวดเร็วและต่อเนื่องเพ่ือให้สามารถประกอบอาชีพได้อย่างมั่นคง  มีความมั่งคั่ง  และยั่งยืน  มี
คุณภาพชีวิตที่ดีตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  และเป็นส่วนร่วมให้ประเทศไทยหลุดพ้นจากประเทศที่มี
รายได้ปานกลางตามแนวทางยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี  ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ
คน  และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (2560 – 2564)  ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้าง
และพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย ์(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ซึ่งเป็นสถาบันการศึกษาท่ีมีหน้าที่ด้านการเรียนการสอน  การวิจัย  ที่
มุ่งเน้นทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตร 
นอกจากน้ันยังมีหน้าที่ในการบริการวิชาการแก่เกษตรกรและชุมชนตามแนวทางยุทธศาสตร์ที่ 3 : การสร้าง
คุณค่าต่อเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และนวัตกรรม (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, 
2560) 

การบริการวิชาการด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยี “ไก่เนื้อโคราช”  ซึ่งเป็นผลงานวิจัย
ของสาขาวิชาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางสัตว์  ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตรที่ได้ด าเนินการมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2554  เป็นอีกภารกิจหน่ึงของมหาวิทยาลัยท่ีตอบสนองต่อแนวทางประเด็นยุทธศาตร์ 3.1 : การตอบโจทย์
ความต้องการของประเทศไทย 4.0 ตามแนวทางยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี  และ ประเด็นยุทธศาตร์ 3.2 : การเป็น
มหาวิทยาลัยที่สร้างประโยชน์ต่อสังคม (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, 2560) 

เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่ที่เลี้ยงไก่เนื้อโคราชเป็นเกษตรกรที่ประกอบอาชีพเกษตรอ่ืน ๆ 
มาก่อน จึงยังขาดความรู้ความเข้าใจในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชอย่างเป็นระบบ  ทั้งนี้  ในช่วงเริ่มต้นของการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีไก่เนื้อโคราช  ประมาณปี พ.ศ. 2554  เป็นต้นมา  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีได้จัด
ฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ด้านเทคโนโลยีการเลี้ยงเนื้อโคราชและติดตามพัฒนามาอย่างต่อเนื่องจวบจนปัจจุบัน 
อย่างไรก็ตามจากการปฏิบัติงานบริการวิชาการถ่ายทอดเทคโนโลยีและองค์ความรู้ด้านการจัดการไก่เนื้อโคราช
ในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง  และภาคตะวันออก  พบว่า  เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกร
เครือข่ายผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชบางกลุ่มมีการเลิกเลี้ยง  บางกลุ่มเลี้ยงไม่ต่อเนื่อง  และบางกลุ่มเลี้ยงอย่างต่อเนื่อง
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เป็นประจ า  ซึ่งผลที่เกิดขึ้นดังกล่าวอาจเกิดจากเหตุผลหลายอย่าง  ดังนั้น  เพ่ือให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ  มีแนวทางการด าเนินงานที่สนองตอบต่อความต้องการที่แท้จริงของเกษตรกร  สามารถช่วยให้
เกษตรกรส่วนใหญ่ของเครือข่ายบริการวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีประกอบอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชได้อย่างมั่นคง  และเพ่ือให้การด าเนินงานด้านบริการวิชาการตามแผน  ยุทธศาสตร์ที่ 3 : การสร้าง
คุณค่าต่อเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และนวัตกรรม  ประเด็นยุทธศาสตร์ 3.1 : การ
ตอบโจทย์ความต้องการของประเทศไทย 4.0  และประเด็นยุทธศาสตร์ 3.2 : การเป็นมหาวิทยาลัยที่สร้าง
ประโยชน์ต่อสังคม  มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น  ผู้วิจัยจึงได้จัดท าข้อเสนอโครงการวิจัย 
“การศึกษาสภาพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเครือข่ายเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สุรนารี” ขึ้น  โดยขอบเขตด้านประชากร การศึกษาครั้งนี้ ก าหนดกลุ่มประชากรเป็นเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชที่เคยเลี้ยงตั้งแต่การเริ่มรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีและองค์ความรู้ไก่เนื้อโคราชเมื่อปี พ.ศ.2554  จนถึง
ปี พ.ศ.2561  ในเขตจังหวัดนครราชสีมาและจังหวัดศรีสะเกษ  เนื่องจากทั้ง 2 จังหวัดมีกลุ่มเกษตรกรที่เลี้ยง
ไก่เนื้อโคราชครบทั้ง 3 สถานะ (เลิกเลี้ยง  เลี้ยงไม่ต่อเนื่อง  และเลี้ยงต่อเนื่องเป็นประจ า)  อีกทั้งยังมีจ านวน
เกษตรกรเหมาะสมต่อการศึกษาวิจัย  และคาดหวังว่าผลงานวิจัยที่ได้รับจะส่งผลต่อการพัฒนาระบบบริหาร
จัดการด้านการปรับแปลงถ่ายทอดและพัฒนาเทคโนโลยีและบริการวิชาการอย่างมีประสิทธิภาพและต่อเนื่อง  
ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายความเชื่อมโยงเพ่ือน าผลงานวิชาการสู่สังคมอย่างมีประสิทธิภาพ  ส่งเสริมให้
มหาวิทยาลัยเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางในบทบาทการเป็นแหล่งให้บริการด้านการปรับแปลง  ถ่ายทอดและ
พัฒนาเทคโนโลยี  และบริการวิชาการ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
เครือข่ายเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ซึ่งเป็นกลุ่มเกษตรกรเป้าหมายในการ
ส่งเสริมและพัฒนาของหลายหน่วยงานอันได้แก่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัด  
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  อันเป็นเครือข่ายของการบูร
ณาการของหน่วยงานภาครัฐเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพให้กับเกษตรกรและกลุ่ม
เกษตรกรซึ่งเป็นฐานรากของประเทศมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น มีอาชีพที่มั่นคง  ยั่งยืน  และมีคุณภาพชีวิตที่ดี  
สอดคล้องกับนโยบายการพัฒนาประเทศสู่ประเทศไทย 4.0 ด้วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ทศพนธ์ นร
ทัศน์, 2560) 
 

วัตถุประสงค์ 
1.  เพ่ือวิเคราะห์สภาพทั่วไปของกลุ่มเกษตรกรเครือข่ายผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช 
2.  เพ่ือวิเคราะห์ปัญหา  อุปสรรค  และข้อเสนอแนะของเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช 
3.  เพ่ือวิเคราะห์ความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร 
4.  เพ่ือเปรียบเทียบระดับความส าคัญของปัญหาและระดับความต้องการการส่งเสริมและพัฒนา

อาชีพของเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช 
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เป็นประจ า  ซึ่งผลที่เกิดขึ้นดังกล่าวอาจเกิดจากเหตุผลหลายอย่าง  ดังนั้น  เพ่ือให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ  มีแนวทางการด าเนินงานที่สนองตอบต่อความต้องการที่แท้จริงของเกษตรกร  สามารถช่วยให้
เกษตรกรส่วนใหญ่ของเครือข่ายบริการวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีประกอบอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชได้อย่างมั่นคง  และเพ่ือให้การด าเนินงานด้านบริการวิชาการตามแผน  ยุทธศาสตร์ที่ 3 : การสร้าง
คุณค่าต่อเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และนวัตกรรม  ประเด็นยุทธศาสตร์ 3.1 : การ
ตอบโจทย์ความต้องการของประเทศไทย 4.0  และประเด็นยุทธศาสตร์ 3.2 : การเป็นมหาวิทยาลัยที่สร้าง
ประโยชน์ต่อสังคม  มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น  ผู้วิจัยจึงได้จัดท าข้อเสนอโครงการวิจัย 
“การศึกษาสภาพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเครือข่ายเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สุรนารี” ขึ้น  โดยขอบเขตด้านประชากร การศึกษาครั้งนี้ ก าหนดกลุ่มประชากรเป็นเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชที่เคยเลี้ยงตั้งแต่การเริ่มรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีและองค์ความรู้ไก่เนื้อโคราชเมื่อปี พ.ศ.2554  จนถึง
ปี พ.ศ.2561  ในเขตจังหวัดนครราชสีมาและจังหวัดศรีสะเกษ  เนื่องจากทั้ง 2 จังหวัดมีกลุ่มเกษตรกรที่เลี้ยง
ไก่เนื้อโคราชครบทั้ง 3 สถานะ (เลิกเลี้ยง  เลี้ยงไม่ต่อเนื่อง  และเลี้ยงต่อเนื่องเป็นประจ า)  อีกทั้งยังมีจ านวน
เกษตรกรเหมาะสมต่อการศึกษาวิจัย  และคาดหวังว่าผลงานวิจัยที่ได้รับจะส่งผลต่อการพัฒนาระบบบริหาร
จัดการด้านการปรับแปลงถ่ายทอดและพัฒนาเทคโนโลยีและบริการวิชาการอย่างมีประสิทธิภาพและต่อเนื่อง  
ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายความเชื่อมโยงเพ่ือน าผลงานวิชาการสู่สังคมอย่างมีประสิทธิภาพ  ส่งเสริมให้
มหาวิทยาลัยเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางในบทบาทการเป็นแหล่งให้บริการด้านการปรับแปลง  ถ่ายทอดและ
พัฒนาเทคโนโลยี  และบริการวิชาการ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาวิจัยในครั้งนี้จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
เครือข่ายเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ซึ่งเป็นกลุ่มเกษตรกรเป้าหมายในการ
ส่งเสริมและพัฒนาของหลายหน่วยงานอันได้แก่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัด  
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  อันเป็นเครือข่ายของการบูร
ณาการของหน่วยงานภาครัฐเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพให้กับเกษตรกรและกลุ่ม
เกษตรกรซึ่งเป็นฐานรากของประเทศมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น มีอาชีพที่มั่นคง  ยั่งยืน  และมีคุณภาพชีวิตที่ดี  
สอดคล้องกับนโยบายการพัฒนาประเทศสู่ประเทศไทย 4.0 ด้วยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ทศพนธ์ นร
ทัศน์, 2560) 
 

วัตถุประสงค์ 
1.  เพ่ือวิเคราะห์สภาพทั่วไปของกลุ่มเกษตรกรเครือข่ายผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช 
2.  เพ่ือวิเคราะห์ปัญหา  อุปสรรค  และข้อเสนอแนะของเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช 
3.  เพ่ือวิเคราะห์ความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร 
4.  เพ่ือเปรียบเทียบระดับความส าคัญของปัญหาและระดับความต้องการการส่งเสริมและพัฒนา
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 1 มกราคม 2562 – 30 กันยายน 2562 (รวมระยะเวลา 9 เดือน) 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชในจังหวัดนครราชสีมา  และจังหวัดศรีสะเกษ 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเครือข่ายเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) เพ่ือวิเคราะห์สภาพทั่วไปของกลุ่มเกษตรกรเครือข่ายผู้
เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  2) เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร  3) เพ่ือวิเคราะห์ความ
ต้องการการส่งเสริมและพัฒนาการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร  และ 4) เพ่ือเปรียบเทียบระดับ
ความส าคัญของปัญหาและระดับความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพของเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  
โดยผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 

1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
1.1  ประชากร  คือ  เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชในจังหวัดนครราชสีมา  จ านวน 120 ราย  และ

จังหวัดศรีสะเกษ  จ านวน 110 ราย  ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จากการส ารวจกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชของงานบริการ
วิชาการ ฟาร์มมหาวิทยาลัย  ระหว่างปี พ.ศ. 2554 – 2561 (แสดงในตารางที่ 1 และตารางที่ 2) 
ตารางท่ี 1  ประชากรเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช จังหวัดนครราชสีมา 

อ าเภอ จ านวนเกษตรกร (ราย) 
เมือง  7 
สีคิ้ว 10 
สูงเนิน 20 
ปักธงชัย 12 
แก้งสนามนาง 22 
วังน้ าเขียว   6 
บัวใหญ่   4 
ห้วยแถลง   3 
พิมาย   3 
สีดา 
เทพารักษ์ 

 10 
 15 
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อ าเภอ จ านวนเกษตรกร (ราย) 
โนนสูง 
ครบุรี 

  4 
  4 

รวม 120 
 

ตารางท่ี 2  ประชากรเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช จังหวัดศรีสะเกษ 
อ าเภอ จ านวนเกษตรกร (ราย) 

เมือง     2 
ห้วยทับทัน   98 
บึงบูรพ ์    5 
ภูสิงห์    3 
โนนคูณ    2 

รวม 110 
1.2  กลุ่มตัวอย่าง  โดยการสุ่มตัวอย่างเกษตรกรจากประชากรเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชจังหวัด

นครราชสีมา 120 ราย  และจังหวัดศรีสะเกษ 110 ราย รวม 230 ราย  โดยใช้สูตรการค านวณจ านวนตัวอย่าง
ของ  ทาโร ยามาเน่ (Yamane, 1973 อา้งใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543)   

สูตรของ ทาโร ยามาเน่  
   n =      N 
         1 + Ne2 

    n  =  ขนาดของกลุ่มตัวอยา่งที่ตอ้งการ   
N  = ขนาดของประชากร   
e  = ความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอยา่งที่ยอมรับได้  

  ก าหนดระดับความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่างที่ยอมรับได้เท่ากับ 0.05  ดังนั้น  ขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างที่ต้องการเท่ากับ   

n =          230 
         1 + 230*(0.05)2 

   n =  146 ตัวอย่าง 
สัดส่วนของจ านวนประชากรผู้ เลี้ ยงไก่ เนื้ อโคราชของจังหวัดนครราชสีมา   และจังหวัด 

ศรีสะเกษ  เท่ากับร้อยละ 52.17 และ 47.83  เพราะฉะนั้น  จ านวนตัวอย่างที่ต้องสุ่มเพ่ือศึกษาวิจัยในจังหวัด
นครราชสีมาและจังหวัดศรีสะเกษ   เท่ากับ 76 และ 70 คน  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คือ   ร้อยละ
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean)  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  และ T – test ใช้โปรแกรม
ทางคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูลและค านวณค่าสถิติ 
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อ าเภอ จ านวนเกษตรกร (ราย) 
โนนสูง 
ครบุรี 

  4 
  4 

รวม 120 
 

ตารางท่ี 2  ประชากรเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช จังหวัดศรีสะเกษ 
อ าเภอ จ านวนเกษตรกร (ราย) 

เมือง     2 
ห้วยทับทัน   98 
บึงบูรพ ์    5 
ภูสิงห์    3 
โนนคูณ    2 

รวม 110 
1.2  กลุ่มตัวอย่าง  โดยการสุ่มตัวอย่างเกษตรกรจากประชากรเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชจังหวัด

นครราชสีมา 120 ราย  และจังหวัดศรีสะเกษ 110 ราย รวม 230 ราย  โดยใช้สูตรการค านวณจ านวนตัวอย่าง
ของ  ทาโร ยามาเน่ (Yamane, 1973 อา้งใน ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543)   

สูตรของ ทาโร ยามาเน่  
   n =      N 
         1 + Ne2 

    n  =  ขนาดของกลุ่มตัวอยา่งที่ตอ้งการ   
N  = ขนาดของประชากร   
e  = ความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอยา่งที่ยอมรับได ้ 

  ก าหนดระดับความคลาดเคลื่อนของการสุ่มตัวอย่างที่ยอมรับได้เท่ากับ 0.05  ดังนั้น  ขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างที่ต้องการเท่ากับ   

n =          230 
         1 + 230*(0.05)2 

   n =  146 ตัวอย่าง 
สัดส่วนของจ านวนประชากรผู้ เลี้ ยงไก่ เนื้ อโคราชของจังหวัดนครราชสีมา   และจังหวัด 

ศรีสะเกษ  เท่ากับร้อยละ 52.17 และ 47.83  เพราะฉะนั้น  จ านวนตัวอย่างที่ต้องสุ่มเพ่ือศึกษาวิจัยในจังหวัด
นครราชสีมาและจังหวัดศรีสะเกษ   เท่ากับ 76 และ 70 คน  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คือ   ร้อยละ
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean)  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  และ T – test ใช้โปรแกรม
ทางคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูลและค านวณค่าสถิติ 

 

 
2  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
2.1  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง (Structured Questionnaire) ใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล  ซึ่งมีลักษณะค าถามปลายปิด (Closed – ended question)  และปลายเปิด (Open 
– ended question)  รวมอยู่ในชุดเดียวกัน  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

2.1.1  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 
หลังจากการค้นคว้า  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  เอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ผู้วิจัยได้ใช้ตัวอย่าง

แบบสอบถามของ ดนัยศักดิ์ เย็นใจ  และสายญาติ สินนาค (2558)  น ามาปรับปรุงรายละเอียดให้เหมาะสมกับ
บริบทของเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วยค าถาม 7 ตอน  และข้อค าถามท้ังหมด 77 ข้อ  โดยการ
วัดค่าตัวแปรของค าถามตอนที่ 1 – 5  ใช้ระดับของการวัดตามมาตรวัดนามบัญญัติ (Nominal Scale)  และ
มาตรวัดอันดับ (Ordinal Scale)  ส่วนค าถามตอนที่ 6  และตอนที่ 7  ใช้ระดับของการวัดตามมาตรวัดแบบ
ช่วงหรืออันตรภาค (Interval Scale)  ซึ่งมีรายละเอียดของค าถามแต่ละตอน  ดังนี้ 

ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร  ประกอบด้วยข้อค าถาม จ านวน 16 ข้อ  ได้แก่  เพศ  อายุ  
ระดับการศึกษา  รายได้ต่อครัวเรือน  สถานะทางสังคม  สถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน  จ านวนแรงงานที่ใช้ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  บุคคลที่เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  อาชีพ
หลัก  พ้ืนที่ที่ใช้ทางการเกษตร  ลักษณะพ้ืนที่ถือครอง  พ้ืนที่ที่ใช้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  จ านวนไก่เนื้อโคราชที่
เลี้ยงเฉลี่ยต่อรุ่น  จ านวนรุ่นที่เลี้ยงเฉลี่ยต่อปีต่อโรงเรือน  และประสบการณ์ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช 

ตอนที่ 2  สภาพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วยข้อค าถาม  จ านวน 14 ข้อ  ได้แก่  ระบบฟาร์ม 
การได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม  รูปแบบโรงเรือน  ลักษณะพ้ืนโรงเรือน  รูปแบบการเลี้ยง  อุปกรณ์การ
เลี้ยง  การบันทึกข้อมูลการเลี้ยง  การบันทึกรายจ่ายและรายรับ  การกกลูกไก่  การให้แสงสว่าง  อาหารที่ให้
ไก่กิน  วิธีการให้อาหาร  แหล่งน้ าที่ใช้เลี้ยงไก่  และการเตรียมโรงเรือน 

ตอนที่ 3  การป้องกันและรักษาโรค  ประกอบด้วยข้อค าถาม  จ านวน 11 ข้อ  ได้แก่  การให้วัคซีน 
การให้วัคซีนไก่เนื้อโคราชตามโปรแกรม  การให้วัคซีนตามก าหนดเวลา  ชนิดวัคซีนที่ให้ไก่ในการเลี้ยงทุกรุ่น 
วัคซีนที่ให้เป็นบางครั้ง (ไม่ได้ให้เป็นประจ า)  วัคซีนที่ไม่เคยให้ไก่เลย  การป่วยของไก่ในรอบปี  สาเหตุการตาย
ของไก่ในรอบปี  การใช้ยาปฏิชีวนะหรือยาสมุนไพร  การก าจัดพยาธิภายใน  และบุคคลที่ท าการรักษาเมื่อไก่
เจ็บป่วย  

ตอนที่ 4  การผลิต  และการตลาด  ประกอบด้วยข้อค าถาม  จ านวน 10 ข้อ  ได้แก่  ประเภทผลผลิต
ที่เลี้ยงเพื่อจ าหน่าย  น้ าหนักไก่ท่ีเลี้ยงส่งตลาด  ระบบการผลิต  จ านวนไก่ที่เลี้ยง ณ ปัจจุบัน  จ านวนไก่ที่เลี้ยง
ได้สูงสุดทั้งฟาร์ม  อัตราความหนาแน่นที่เลี้ยง  รูปแบบการจ าหน่ายไก่เนื้อโคราช  ต้นทุนการผลิตไก่เนื้อโคราช
เฉลี่ย  ก าไรในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชเฉลี่ย  และเป้าหมายการผลิตไก่เนื้อโคราชในอนาคต  

ตอนที่ 5  การได้รับการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วยข้อค าถาม 
จ านวน 4 ข้อ  ได้แก่  หน่วยงานที่ท่านเคยได้รับบริการส่งเสริมวิชาการ  หน่วยงานที่ท่านเคยได้รับการเข้าเยี่ยม
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ติดตามพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  หน่วยงานที่ท่านเคยได้รับบริการด้านสุขภาพไก่  และแหล่งการ
ได้รับข่าวสารข้อมูลไก่เนื้อโคราช    

ตอนที่ 6  ปัญหา  และระดับปัญหาของเกษตรกรในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วยข้อค าถาม 
จ านวน 10 ข้อ  ได้แก่  มลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม  ผลกระทบต่อชุมชน  กายภาพของฟาร์ม  แหล่งเงินทุน อาหาร
และการให้อาหารไก่  ปริมาณและคุณภาพน้ าที่ใช้เลี้ยงไก่  การป้องกันรักษาและควบคุมโรค  การจัดการของ
เสียในฟาร์ม  ความรู้ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราช  และการตลาด 

ตอนที่ 7  ความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วยข้อค าถาม 
จ านวน 12 ข้อ  ได้แก่  ความรู้ด้านการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อโคราชอย่างต่อเนื่อง  ความรู้ด้านการเชือด
และการช าแหละสัตว์ปีก  ความรู้ด้านการแปรรูปเนื้อไก ่ ความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  ความรู้เรื่องอาหารและ
การให้อาหารไก่  ความรู้เรื่องการป้องกันรักษาและควบคุมโรค  ความรู้เรื่องการปฏิบัติตามกฎหมายด้านปศุ
สัตว์  ความรู้เรื่องบัญชีฟาร์ม  การสนับสนุนด้านตลาด  การสนับสนุนด้านประชาสัมพันธ์  การสนับสนุนจัดตั้ง
กลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  

โดยลักษณะของค าถามตอนที่ 6  และตอนที่ 7  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ (Rating 
scale) อ้างอิงจาก สุชาติ ประสิทธ์รัฐสินธุ์. (2546)  ซึ่งก าหนดระดับของปัญหาและความต้องการที่มีต่อปัจจัย
ในการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อโคราช ดังนี้ 

ไมเ่ป็นปัญหา/มีความต้องการน้อย    ให้คะแนนเท่ากับ 1     
เป็นปัญหาน้อย/มีความต้องการปานกลาง   ให้คะแนนเท่ากับ 2     
เป็นปัญหามาก/มีความต้องการมาก   ให้คะแนนเท่ากับ 3 

การแปลผลเกี่ยวกับระดับปัญหา  และระดับความต้องการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชของเกษตรกรในด้านต่าง ๆ  ใช้วิธีน าค่าเฉลี่ยของแต่ละประเด็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปล
ความหมายหรืออันตรภาคชั้น  โดยก าหนดระดับค่าคะแนนเกณฑ์เฉลี่ย (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 2546)  ดังนี้ 

ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.66  ไมเ่ป็นปัญหา/มีความต้องการน้อย     
ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.67 – 2.33  เป็นปัญหาน้อย/มีความต้องการปานกลาง    
ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00  เป็นปัญหามาก/มีความต้องการมาก 

 2.1.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ด าเนินการสร้างแบบสอบถามแล้วน าเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ได้แก่  รองศาสตราจารย์ ดร.อมรรัตน์ 

โมฬี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิพัฒน์ เหลืองลาวัณย์  และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรียา วิจิตรเสถียร  เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา  และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  ของข้อค าถามทั้ง 7 
ตอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) อ้างถึงใน ปราณี หล าเบ็ญสะ (2559)  โดยเกณฑ์การตัดสินค่า  IOC  ถ้ามีค่า 
0.50  ขึ้นไป  แสดงว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์  หรือตรงตามเนื้อหานั้น  แสดงว่าข้อค าถามข้อนั้น
ใช้ได ้ ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนนเพื่อค านวณค่า  IOC  เป็นดังนี้ 

 ให้คะแนน   +1    หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น  
ให้คะแนน     0    หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 
ให้คะแนน    -1    หมายถึง    แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น  
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ติดตามพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  หน่วยงานที่ท่านเคยได้รับบริการด้านสุขภาพไก่  และแหล่งการ
ได้รับข่าวสารข้อมูลไก่เนื้อโคราช    

ตอนที่ 6  ปัญหา  และระดับปัญหาของเกษตรกรในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วยข้อค าถาม 
จ านวน 10 ข้อ  ได้แก่  มลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม  ผลกระทบต่อชุมชน  กายภาพของฟาร์ม  แหล่งเงินทุน อาหาร
และการให้อาหารไก่  ปริมาณและคุณภาพน้ าที่ใช้เลี้ยงไก่  การป้องกันรักษาและควบคุมโรค  การจัดการของ
เสียในฟาร์ม  ความรู้ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราช  และการตลาด 

ตอนที่ 7  ความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเล้ียงไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วยข้อค าถาม 
จ านวน 12 ข้อ  ได้แก่  ความรู้ด้านการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อโคราชอย่างต่อเนื่อง  ความรู้ด้านการเชือด
และการช าแหละสัตว์ปีก  ความรู้ด้านการแปรรูปเนื้อไก ่ ความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  ความรู้เรื่องอาหารและ
การให้อาหารไก่  ความรู้เรื่องการป้องกันรักษาและควบคุมโรค  ความรู้เรื่องการปฏิบัติตามกฎหมายด้านปศุ
สัตว์  ความรู้เรื่องบัญชีฟาร์ม  การสนับสนุนด้านตลาด  การสนับสนุนด้านประชาสัมพันธ์  การสนับสนุนจัดตั้ง
กลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  

โดยลักษณะของค าถามตอนที่ 6  และตอนที่ 7  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ (Rating 
scale) อ้างอิงจาก สุชาติ ประสิทธ์รัฐสินธุ์. (2546)  ซึ่งก าหนดระดับของปัญหาและความต้องการที่มีต่อปัจจัย
ในการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อโคราช ดังนี้ 

ไมเ่ป็นปัญหา/มีความต้องการน้อย    ให้คะแนนเท่ากับ 1     
เป็นปัญหาน้อย/มีความต้องการปานกลาง   ให้คะแนนเท่ากับ 2     
เป็นปัญหามาก/มีความต้องการมาก   ให้คะแนนเท่ากับ 3 

การแปลผลเกี่ยวกับระดับปัญหา  และระดับความต้องการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชของเกษตรกรในด้านต่าง ๆ  ใช้วิธีน าค่าเฉลี่ยของแต่ละประเด็นมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปล
ความหมายหรืออันตรภาคชั้น  โดยก าหนดระดับค่าคะแนนเกณฑ์เฉลี่ย (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 2546)  ดังนี้ 

ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.66  ไมเ่ป็นปัญหา/มีความต้องการน้อย     
ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.67 – 2.33  เป็นปัญหาน้อย/มีความต้องการปานกลาง    
ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00  เป็นปัญหามาก/มีความต้องการมาก 

 2.1.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ด าเนินการสร้างแบบสอบถามแล้วน าเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ได้แก่  รองศาสตราจารย์ ดร.อมรรัตน์ 

โมฬี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิพัฒน์ เหลืองลาวัณย์  และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรียา วิจิตรเสถียร  เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา  และความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  ของข้อค าถามทั้ง 7 
ตอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) อ้างถึงใน ปราณี หล าเบ็ญสะ (2559)  โดยเกณฑ์การตัดสินค่า  IOC  ถ้ามีค่า 
0.50  ขึ้นไป  แสดงว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์  หรือตรงตามเนื้อหานั้น  แสดงว่าข้อค าถามข้อนั้น
ใช้ได ้ ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนนเพื่อค านวณค่า  IOC  เป็นดังนี้ 

 ให้คะแนน   +1    หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น  
ให้คะแนน     0    หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น 
ให้คะแนน    -1    หมายถึง    แน่ใจว่าข้อสอบไม่วัดจุดประสงค์/เนื้อหานั้น  

 

น าข้อมูลที่ได้จากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามแต่ละ
ข้อกับจุดประสงค์หรือเนื้อหา (Index of Item Objective Congruence หรือ IOC)  จาก สูตร   

   IOC = ∑R 
            N 

เมื่อ ∑R แทนผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
                 N  แทนจ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
จากการน าแบบสอบถามเสนอผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน  พบว่าค่า IOC ทุกข้อค าถามมีค่ามากกว่า 0.50 

โดยมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00  และมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.95 (ดังแสดงค่า IOC ในภาคผนวก ข) 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ใช้ข้อแนะน าของ Nunnally (1978)  ในการก าหนดความเชื่อมั่น ที่ระดับ 0.70 

สอดคล้องกับความเห็นของ  Brown (1977)  Lance Buttsand Michels (2006)   และ Drost (2011) 
นอกจากนี้ Arikunto (1992)  และเกียรติสุดา ศรีสุข (2552) ซึ่งอ้างถึงโดย ประสพชัย พสุนนท์ (2557) โดย
ก าหนดค่าความเชื่อมั่นไว้ดังนี้ 

0.00 – 0.20 แทนความเชื่อม่ันต่ ามาก  
0.21 – 0.40 แทนความเชื่อม่ันต่ า  
0.41 – 0.70 แทนความเชื่อม่ันปานกลาง  
และ 0.71 – 1.00 แทนความเชื่อมั่นสูง 

หลังจากได้ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิแนะน าแล้วน าไปทดสอบกับเกษตรกรผู้
เลี้ยงไก่เนื้อโคราชที่จังหวัดยโสธรและจังหวัดสุรินทร์  จ านวน 30 ราย  วิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ (Reliability) 
ของแบบสอบถามตอนที่ 6  และตอนที่ 7  ซึ่งเป็นส่วนที่ศึกษาวิเคราะห์และเปรียบเทียบระดับของปัญหาและ
ความต้องการฯ  ด้วยโปรแกรมสถิติส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์  ค่าความน่าเชื่อถือของแบบสอบถาม 
(Reliability)   มีค่าเท่ากับ 0.928 และ 0.907  และค่าความเชื่อม่ันรวมทั้ง 2 ตอน  มีค่าเท่ากับ 0.940  

2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล  น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงและทดสอบแล้วไปใช้กับกลุ่มเกษตรกร
เป้าหมายตามขั้นตอนดังนี้ 

- จัดประชุม  วางแผนชี้แจงรายละเอียดการเก็บข้อมูลให้กับตัวแทนกลุ่มเกษตรกรและเกษตรกร  
- ใช้เวลาในการเก็บข้อมูล 45 – 60 วัน 
- รวบรวมข้อมูล  ตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของข้อมูลแล้วน ามาวิเคราะห์ 
กา รศึ กษ า วิ จั ย ใ นครั้ ง นี้ ก า หนด พ้ืนที่ ศึ กษ า วิ จั ย ใ นจั ง ห วั ดนคร ร าชสี ม า และจั ง ห วั ด  

ศรีสะเกษ  เนื่องจากทั้ ง 2 จังหวัดมี เกษตรกรที่ เลี้ ยงไก่ เนื้อโคราชมากกว่าจั งหวัด อ่ืน ๆ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (นครราชสีมา 120 ราย และศรีสะเกษ 110 ราย)  และมีการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชกันอย่าง
ต่อเนื่อง  การเก็บรวบรวมข้อมูลท าโดยการจัดประชุมกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเป็นรายกลุ่มและใช้แบบสอบถาม
รวบรวมข้อมูลแล้วน าไปตรวจสอบและวิเคราะห์ต่อไป 
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 3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยหลังจากการรวบรวมและตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแล้วน ามาวิเคราะห์สรุปข้อมูล 

และแสดงค่าทางสถิต ิ ดังนี้ 
1) ค่าร้อยละ (Percentage)  ใช้วิเคราะห์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร  สภาพการเลี้ยงไก่เนื้อ

โคราช  การป้องกันรักษาและควบคุมโรค  การผลิตและการตลาด  และการได้รับการส่งเสริมและ
พัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช 

2)  ค่าเฉลี่ย(Mean)  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  ใช้วิเคราะห์ระดับของ
ปัญหา  และระดับความต้องการการส่งเสริมเพ่ือพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  

3)  T – test  ใช้วิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบปัญหาและระดับปัญหา  และระดับความต้องการการ
ส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ระหว่างเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชจังหวัด
นครราชสีมาและศรีสะเกษ 

4)  Chi – Square test  ใช้วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับปัญหาในการเลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชและความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร  

 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1)  สภาพทั่วไปของกลุ่มเกษตรกรเครือข่ายผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วย  พ้ืนที่และจ านวนตัวอย่าง
เกษตรกรที่เก็บรวบรวมข้อมูล  ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร  สภาพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  การป้องกันและการ
รักษาโรค  การผลิตและการตลาด  และการได้รับการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  

                     
     ภาพที่ 1 จ านวนเกษตรกรที่ตอบแบบสอบถาม 

เกษตรกรผู้เล้ียงไก่เนื้อโคราชที่ตอบแบบสอบถามจากจังหวัดนครราชสีมาและจังหวัดศรีสะเกษ 
จ านวน 146 ราย  แบ่งเป็นเพศชาย  และเพศหญิง อย่างละ 73 รายเท่ากัน (เกษตรกรจังหวัดนครราชสีมา
ประกอบด้วยเพศชาย 45 ราย  เพศหญิง 31 ราย  และจังหวัดศรีสะเกษประกอบด้วยเพศชาย 28 ราย  เพศ
หญิง 42 ราย  รายละเอียดปรากฏดังภาพที่ 1 ข้อมูลทั่วไปส่วนใหญ่ของเกษตรกรเป็นดังนี้ เกษตรกรมีอายุ
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โคราช  การป้องกันรักษาและควบคุมโรค  การผลิตและการตลาด  และการได้รับการส่งเสริมและ
พัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช 

2)  ค่าเฉลี่ย(Mean)  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  ใช้วิเคราะห์ระดับของ
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     ภาพที่ 1 จ านวนเกษตรกรที่ตอบแบบสอบถาม 
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ระหว่าง  41 – 50 ปี  ศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา  รายได้ครัวเรือนอยู่ระหว่าง 50,001 – 100,000 บาทต่อปี 
ไม่มีต าแหน่งใด ๆ ในสังคม  เป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราช  มีสมาชิกในครัวเรือน 4 – 6 คน  ใช้แรงงาน
ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช 2 คน  เจ้าของฟาร์มเป็นผู้เลี้ยงเอง  อาชีพหลักคือท านา  มีที่ดินส่วนตัวประมาณ 1 – 
5 ไร่  ใช้ที่ส่วนตัวในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  เลี้ยงไก่รุ่นละ 201 – 400 ตัว ปีละ 3 รุ่น  และมีประสบการณ์ใน
การเลี้ยงไก่โคราช 1 – 2 ปี     

ระบบฟาร์มส่วนใหญ่ของเกษตรกรเป็นฟาร์มระบบเปิด  ไม่ได้รับการรับรองมาตรฐานฟาร์ม  โรงเรือน
ส่วนใหญ่เป็นแบบปิดมีตาข่ายป้องกันนกและสัตว์พาหะน าโรค   ใช้อุปกรณ์การเลี้ยงแบบมาตรฐาน
ประกอบด้วยกระติกน้ าและถังอาหารแบบแขวน  ส่วนใหญ่มีการบันทึกข้อมูลการเลี้ยงและข้อมูลรายจ่ายและ
รายรับทุกรุ่น  ใช้หลอดไฟฟ้าในการกกลูกไก่และให้แสงสว่าง 24 ชั่วโมงตลอดการเลี้ยง  ใช้อาหารไก่เนื้อเลี้ยง
ไก่เนื้อโคราชครบ 3 ระยะ  โดยการให้อาหารไก่เกษตรกรบางส่วนปฏิบัติตามค าแนะน าในคู่มือการเลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชและบางส่วนให้กินแบบเต็มที่ไม่จ ากัดจ านวน  น้ าที่ให้ไก่กินเป็นน้ าประปา  และเกษตรกรส่วนใหญ่
เตรียมโรงเรือนอย่างดีโดยท าความสะอาด  พ่นยาฆ่าเชื้อโรงเรือนและอุปกรณ์ก่อนน าลูกไก่เข้ามาเลี้ยงใหม่ทุก
ครั้ง 

เกษตรกรส่วนใหญ่ให้วัคซีนในการเลี้ยงไก่  แต่มีเกษตรกรเพียง 9 รายเท่านั้นที่ให้วัคซีนครบทุกชนิด
ตามโปรแกรม  วัคซีนที่ให้เป็นประจ าในการเลี้ยงทุกรุ่นคือวัคซีนป้องกันโรคนิวคาสเซิล  วัคซีนที่ให้เป็นบางครั้ง
คือ วัคซีนป้องกันโรคกัมโบโร  และวัคซีนที่ไม่เคยให้ไก่เลยคือวัคซีนป้องกันโรคมาเร็กส์  และพบว่าไก่ที่
เกษตรกรเลี้ยงมักแสดงอาการป่วย  และสาเหตุการตายของไก่ส่วนใหญ่มาจากการตายแบบปกติ  รองลงมาคือ
การป่วยตายด้วยโรคระบาด  เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษาไก่ป่วย  ไม่เคยก าจัดพยาธิภายใน
ให้ไก ่ และรักษาไก่เองเมื่อพบว่าไก่แสดงอาการเจ็บป่วย 

เกษตรกรส่วนใหญ่เลี้ยงไก่เนื้อโคราชเพ่ือจ าหน่ายเป็นไก่มีชีวิต  รองลงมาจ าหน่ายทั้งไก่มีชีวิตและไก่
ช าแหละ (ไก่สด)  จ าหน่ายไก่ที่น้ าหนักระหว่าง 1.00 – 1.50 กิโลกรัมต่อตัว  โดยจ าหน่ายที่หน้าฟาร์มและ
น าไปส่งที่โรงเชือด  ส่วนใหญ่เลี้ยงไก่แบบเข้าไก่และจ าหน่ายออกหมดพร้อม (All in All out)  ส าหรับจ านวน
ไก่ที่เลี้ยงได้สูงสุดต่อฟาร์มนั้นอยู่ระหว่าง 1 – 400 ตัวต่อฟาร์ม  รองลงมาสามารถเลี้ยงไก่ได้มากกว่า 1,000 
ตัวขึ้นไปต่อฟาร์ม  อัตราความหนาแน่นที่เลี้ยงส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 6 – 8 ตัวต่อตารางเมตร ต้นทุนการเลี้ยง
อยู่ระหว่าง 60 – 65 บาทต่อกิโลกรัม มีก าไรอยู่ระหว่าง 5 – 10 บาทต่อกิโลกรัม  ส่วนเป้าหมายการเลี้ยงใน
อนาคต  พบว่า  เกษตรกรส่วนใหญ่จะเลี้ยงไก่เนื้อโคราชจ านวน 1 – 400  และมากกว่า 2,000 ตัวต่อปีขึ้นไป  

เกษตรกรส่วนใหญ่ได้รับการบริการส่งเสริมวิชาการ  การเข้าเยี่ยมติดตามพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อ
โคราช  การบริการด้านสุขภาพไก่  และได้รับข่าวสารข้อมูลไก่เนื้อโคราชจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
2)  ผลการวิเคราะห์ระดับของปัญหา  เปรียบเทียบความแตกต่างของระดับปัญหา  และล าดับ

ความส าคัญของปัญหาของเกษตรกรในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช 
 เกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษส่วนใหญ่มีปัญหาด้านกายภาพของฟาร์ม แหล่งเงินทุน การป้องกันรักษา
และควบคุมโรค ความรู้ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราช และปัญหาด้านการตลาดมากกว่าเกษตรกร
จังหวัดนครราชสีมา  โดยอยู่ในระดับ  เป็นปัญหาเล็กน้อย  
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 ค่าเฉลี่ยระดับปัญหาด้านผลกระทบต่อชุมชนของเกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษสูงกว่าจังหวัด
นครราชสีมา (p<.01)  และค่าเฉลี่ยระดับปัญหาด้านการป้องกัน  รักษา  และควบคุมโรคของเกษตรกรจังหวัด
ศรีสะเกษสูงกว่าจังหวัดนครราชสีมา (p<.05) 
 จากข้อมูลปัญหาที่เกษตรกรประสบในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชทั้งหมด  พบว่า  ล าดับความส าคัญของ
ปัญหาที่เกษตรกรทั้ง 2 จังหวัดให้ความส าคัญมากที่สุด 5 ล าดับแรก  ได้แก่ 

1)  ปัญหาด้านการตลาด ประกอบด้วย  ต้นทุนการผลิตสูง  ราคารับซื้อต่ า  ราคาไม่แน่นอน  ผู้ซื้อเป็น
ผู้ก าหนดราคา  ปริมาณไก่เนื้อโคราช  คุณภาพไก่เนื้อโคราช  จ านวนผู้ซื้อมีน้อยราย  สถานที่รับซื้อมีน้อย  
ฤดูกาล  และมีสินค้าทดแทนได้   

2)  ปัญหาด้านแหล่งเงินทุน  ประกอบด้วย  แหล่งเงินทุนในการพัฒนาฟาร์ม  และแหล่งเงินทุนในการ
ผลิตและการตลาด 

3)  ปัญหาด้านการป้องกันรักษาและควบคุมโรค  ประกอบด้วย  ชนิดวัคซีนที่มีจ าหน่ายไม่ครบตามท่ี
ต้องการ  คุณภาพวัคซีน  ความรู้เรื่องการใช้วัคซีน  ความรู้เรื่องโรคและการป้องกันโรค  ความรู้เรื่องการรักษา
โรค  ไม่มีสถานที่จ าหน่ายวัคซีน  วัคซีนราคาแพง  และความรู้เรื่องการควบคุมโรค   

4)  ปัญหาด้านความรู้ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วย  ความรู้และความเข้าใจ
เรื่องพันธุ์ไก่เนื้อโคราช  ความรู้และความเข้าใจเรื่องการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ความรู้และความเข้าใจเรื่อง
สมรรถนะการผลิตไก่เนื้อโคราช  ความสามารถในการค านวณประสิทธิภาพการผลิต  ความรู้และความเข้าใจ
เรื่องต้นทุนการผลิต  ความสามารถในการค านวณต้นทุนการผลิต  ปริมาณลูกไก่ไม่เพียงพอ  ระยะเวลาในจอง
ลูกไก ่ ความต่อเนื่องในการเลี้ยง  และการน าเข้าลูกไก่และการเคลื่อนย้ายไก่เพ่ือจ าหน่าย 

5)  ปัญหาด้านการจัดการของเสียในฟาร์ม  ประกอบด้วย  ปัญหาในการจัดการมูลไก่  ปัญหาในการ
จัดการน้ าเสีย  และปัญหาในการจัดการซากไก่ตายและคัดท้ิง 

โดยระดับความส าคัญของปัญหาล าดับที่ 1 – 4 ของเกษตรกรทั้ง 2 จังหวัดอยู่ในระดับ  เป็นปัญหา
ปานกลาง  ส่วนปัญหาด้านการจัดการของเสียในฟาร์มอยู่ในระดับ  เป็นปัญหาเล็กน้อย 
3)  ผลการวิเคราะห์ระดับความต้องการ  เปรียบเทียบความแตกต่างของระดับความต้องการ  และล าดับ
ความส าคัญของความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร 
 เกษตรกรจังหวัดนครราชสีมาส่วนใหญ่มีความต้องการความรู้ด้านการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อ
โคราชอย่างต่อเนื่อง  ความรู้เรื่องบัญชีฟาร์ม  และการสนับสนุนจัดตั้งกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมากกว่า
เกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษซึ่งอยู่ในระดับ  มาก  แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ของจังหวัดศรีสะเกษมีความต้องการ
ความรู้ด้านการเชือดและการช าแหละสัตว์ปีก  และความรู้ด้านการแปรรูปเนื้อไก่มากกว่าเกษตรกรจังหวัด
นครราชสีมาซึ่งอยู่ในระดับ  ปานกลาง  ส่วนความต้องการความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  ความรู้เรื่องการ
ป้องกันและรักษาโรค  ความรู้เรื่องปฏิบัติตามกฎหมายด้านปศุสัตว์   การสนับสนุนด้านการตลาด  การ
สนับสนุนด้านการประชาสัมพันธ์  และความต้องการโดยรวม  พบว่า  เกษตรกรส่วนใหญ่ของทั้ง 2 จังหวัด  มี
ความต้องการอยู่ในระดับ  มาก 
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 ค่าเฉลี่ยระดับปัญหาด้านผลกระทบต่อชุมชนของเกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษสูงกว่าจังหวัด
นครราชสีมา (p<.01)  และค่าเฉลี่ยระดับปัญหาด้านการป้องกัน  รักษา  และควบคุมโรคของเกษตรกรจังหวัด
ศรีสะเกษสูงกว่าจังหวัดนครราชสีมา (p<.05) 
 จากข้อมูลปัญหาที่เกษตรกรประสบในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชทั้งหมด  พบว่า  ล าดับความส าคัญของ
ปัญหาที่เกษตรกรทั้ง 2 จังหวัดให้ความส าคัญมากที่สุด 5 ล าดับแรก  ได้แก่ 

1)  ปัญหาด้านการตลาด ประกอบด้วย  ต้นทุนการผลิตสูง  ราคารับซื้อต่ า  ราคาไม่แน่นอน  ผู้ซื้อเป็น
ผู้ก าหนดราคา  ปริมาณไก่เนื้อโคราช  คุณภาพไก่เนื้อโคราช  จ านวนผู้ซื้อมีน้อยราย  สถานที่รับซื้อมีน้อย  
ฤดูกาล  และมีสินค้าทดแทนได้   

2)  ปัญหาด้านแหล่งเงินทุน  ประกอบด้วย  แหล่งเงินทุนในการพัฒนาฟาร์ม  และแหล่งเงินทุนในการ
ผลิตและการตลาด 

3)  ปัญหาด้านการป้องกันรักษาและควบคุมโรค  ประกอบด้วย  ชนิดวัคซีนที่มีจ าหน่ายไม่ครบตามท่ี
ต้องการ  คุณภาพวัคซีน  ความรู้เรื่องการใช้วัคซีน  ความรู้เรื่องโรคและการป้องกันโรค  ความรู้เรื่องการรักษา
โรค  ไม่มีสถานที่จ าหน่ายวัคซีน  วัคซีนราคาแพง  และความรู้เรื่องการควบคุมโรค   

4)  ปัญหาด้านความรู้ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราช  ประกอบด้วย  ความรู้และความเข้าใจ
เรื่องพันธุ์ไก่เนื้อโคราช  ความรู้และความเข้าใจเรื่องการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  ความรู้และความเข้าใจเรื่อง
สมรรถนะการผลิตไก่เนื้อโคราช  ความสามารถในการค านวณประสิทธิภาพการผลิต  ความรู้และความเข้าใจ
เรื่องต้นทุนการผลิต  ความสามารถในการค านวณต้นทุนการผลิต  ปริมาณลูกไก่ไม่เพียงพอ  ระยะเวลาในจอง
ลูกไก ่ ความต่อเนื่องในการเลี้ยง  และการน าเข้าลูกไก่และการเคลื่อนย้ายไก่เพ่ือจ าหน่าย 

5)  ปัญหาด้านการจัดการของเสียในฟาร์ม  ประกอบด้วย  ปัญหาในการจัดการมูลไก่  ปัญหาในการ
จัดการน้ าเสีย  และปัญหาในการจัดการซากไก่ตายและคัดท้ิง 

โดยระดับความส าคัญของปัญหาล าดับที่ 1 – 4 ของเกษตรกรทั้ง 2 จังหวัดอยู่ในระดับ  เป็นปัญหา
ปานกลาง  ส่วนปัญหาด้านการจัดการของเสียในฟาร์มอยู่ในระดับ  เป็นปัญหาเล็กน้อย 
3)  ผลการวิเคราะห์ระดับความต้องการ  เปรียบเทียบความแตกต่างของระดับความต้องการ  และล าดับ
ความส าคัญของความต้องการการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร 
 เกษตรกรจังหวัดนครราชสีมาส่วนใหญ่มีความต้องการความรู้ด้านการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อ
โคราชอย่างต่อเนื่อง  ความรู้เรื่องบัญชีฟาร์ม  และการสนับสนุนจัดตั้งกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมากกว่า
เกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษซึ่งอยู่ในระดับ  มาก  แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ของจังหวัดศรีสะเกษมีความต้องการ
ความรู้ด้านการเชือดและการช าแหละสัตว์ปีก  และความรู้ด้านการแปรรูปเนื้อไก่มากกว่าเกษตรกรจังหวัด
นครราชสีมาซึ่งอยู่ในระดับ  ปานกลาง  ส่วนความต้องการความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  ความรู้เรื่องการ
ป้องกันและรักษาโรค  ความรู้เรื่องปฏิบัติตามกฎหมายด้านปศุสัตว์   การสนับสนุนด้านการตลาด  การ
สนับสนุนด้านการประชาสัมพันธ์  และความต้องการโดยรวม  พบว่า  เกษตรกรส่วนใหญ่ของทั้ง 2 จังหวัด  มี
ความต้องการอยู่ในระดับ  มาก 

 

 เกษตรกรของทั้ง 2 จังหวัดมีค่าเฉลี่ยของระดับความต้องการความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  ความรู้เรื่อง
อาหารและการให้อาหารไก่  ความรู้เรื่องการปฏิบัติตามกฎหมายด้านปศุสัตว์  การสนับสนุนด้านการตลาด 
และการสนับสนุนด้านการประชาสัมพันธ์  ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  แต่พบว่า  ค่าเฉลี่ยของระดับความต้องการ
ความรู้ด้านการเชือดและการช าแหละสัตว์ปีก  ความรู้ด้านการแปรรูปเนื้อไก่  และความรู้เรื่องบัญชีฟาร์มของ
เกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษสูงกว่าเกษตรกรจังหวัดนครราชสีมา (p<.01)  ค่าเฉลี่ยของระดับความต้องการ
ความรู้ด้านการป้องกันและรักษาโรค  และการสนับสนุนจัดตั้งกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกรจังหวัด
นครราชสีมาสูงกว่าจังหวัดศรีสะเกษ (p<.01)  และค่าเฉลี่ยของระดับความต้องการความรู้ด้านการเลี้ยงและ
การจัดการไก่เนื้อโคราชอย่างต่อเนื่อง  และความต้องการโดยรวมของเกษตรกรจังหวัดนครราชสีมาสูงกว่า
จังหวัดศรีสะเกษ (p<.05) 
 จากข้อมูลความต้องการของเกษตรกรทั้งหมด  พบว่า  เกษตรกรทั้ง 2 จังหวัดให้ความส าคัญกับความ
ต้องการมากที่สุด 5 ล าดับแรก  ได้แก่   

1)  การสนับสนับสนุนการตลาด  ประกอบด้วย  ราคาไก่มีชีวิต  ราคาไก่ช าแหละ  ช่องทางการ
จ าหน่ายไก่แปรรูป  ตลาดรับซื้อไก่มีชีวิต  และแผงจ าหน่ายไก่สดหรือไก่แปรรูป 

2)  ความรู้เรื่องการป้องกันและการรักษาโรค  ประกอบด้วย  ความรู้เรื่องโรคและการป้องกันโรคที่
ส าคัญในไก่  ความรู้เรื่องการให้วัคซีนในไก่  ความรู้เรื่องการรักษาและการควบคุมโรคในไก่  และการตรวจหา
ไวรัสไข้หวัดนกและเชื้อโรคชนิดอื่น ๆ 

3)  ความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  ประกอบด้วย  ความรู้ด้านการจัดการฟาร์มอย่างเป็นระบบ  การ
พัฒนาฟาร์มเพ่ือรับรองมาตรฐานฟาร์ม  และการพัฒนาเกษตรกรให้เป็นเกษตรกรปราดเปรื่อง (Smart 
Farmer)                                                                               

4)  ความรู้ด้านอาหารและการให้อาหารไก่  ประกอบด้วย  การเลือกใช้อาหารและการให้อาหารไก่
อย่างมีประสิทธิภาพ  วิธีการผสมอาหารใช้เองเพ่ือลดต้นทุน  การคัดเลือกวัตถุดิบ  และการใช้อาหารเสริมเพ่ือ
ลดต้นทุน 

5)  ความรู้ด้านการปฏิบัติตามกฎหมายด้านปศุสัตว์  ประกอบด้วย  การขออนุญาตน าเข้าเลี้ยงสัตว์ปีก
ใหม ่ การขออนุญาตเคลื่อนย้ายสัตว์ปีก  และการตรวจสอบยาปฏิชีวนะและสารตกค้างในอาหารหรือซากสัตว์ 

โดยความต้องการการสนับสนับสนุนการตลาด  และความรู้ด้านอาหารและการให้อาหารไก่ของ
เกษตรกรทั้ง 2 จังหวัด   อยู่ในระดับ  ต้องการปานกลาง  ความรู้เรื่องการป้องกันและการรักษาโรค  อยู่ระดับ  
ต้องการมาก  ส่วนความต้องการด้านความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  และความรู้ด้านการปฏิบัติตามกฎหมาย
ด้านปศุสัตว์  เกษตรกรจังหวัดนครราชสีมา  อยู่ระดับ  ต้องการมาก  ส่วนเกษตรกรจังหวัดศรีสะเกษ  อยู่ใน
ระดับ  ต้องการปานกลาง                                     
4)  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลทั่วไปกับปัญหาในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชและความต้องการ
การส่งเสริมและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร 

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างระดับการศึกษากับปัญหาด้านความรู้ในการเลี้ยงและการผลิต
ไก่เนื้อโคราช  และความสัมพันธ์ระหว่างสถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชกับปัญหาด้านความรู้
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ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราช  พบว่า  ระดับการศึกษาไม่มีผลต่อระดับปัญหาด้านความรู้ในการเลี้ยง
และการผลิตไก่เนื้อโคราช  และสถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชก็ไม่มีผลต่อความแตกต่างของ
ระดับปัญหาด้านความรู้ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราชเช่นเดียวกัน  ส่วนความสัมพันธ์ระหว่าง
สถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชกับปัญหาด้านการตลาด  พบว่า  สถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้
เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมีผลต่อระดับปัญหาด้านการตลาดเรื่องราคารับซื้อต่ า  และมีผลต่อระดับปัญหาเรื่องผู้ซื้อเป็น
ผู้ก าหนดราคา  สถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมีผลต่อระดับปัญหาด้านการตลาดเรื่องราคารับ
ซื้อไม่แน่นอน  นอกจากนั้นยังพบว่า  ประสบการณ์ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชก็มีผลต่อระดับปัญหาด้านความรู้
เรื่องการควบคุมโรค 
 ประสบการณ์ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชกับความต้องการความรู้ด้านการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อ
โคราชอย่างต่อเนื่อง  ความต้องการความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  และความต้องการการสนับสนุนด้าน
การตลาด  ไม่มีความสัมพันธ์กันทางสถิติ 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
หน่วยงานวิจัยและหน่วยงานบริการวิชาการของมหาวิทยาลัยควรน าผลการวิจัยนี้ไปใช้ประโยชน์

ในการให้บริการวิชาการถ่ายทอดเทคโนโลยีไก่เนื้อโคราช  โดยพิจารณาจากระดับปัญหาและความต้องการ 
รวมถึงข้อเสนอแนะของเกษตรกรไปด าเนินการ  และควรมีการติดตามพัฒนากลุ่มเกษตรกรอย่างต่อเนื่อง 
เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่มีสถานะเป็นเกษตรกรรายย่อย  มีรายได้ต่อครัวเรือนต่อปีต่ ากว่า 150,000 บาท  มี
ประสบการณ์ในหลาย ๆ ด้านที่เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชไม่มากนัก   อีกทั้งเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชส่วนใหญ่ได้รับองค์ความรู้ในการประกอบอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชอันเป็นผลงานจากการวิจัยจาก
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีโดยตรง  และสอดคล้องตามพันธกิจของมหาวิทยาลัยด้านยุทธศาสตร์ : การ
สร้างคุณค่าต่อเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และนวัตกรรม  ประเด็นยุทธศาสตร์ : การ
ตอบโจทย์ความต้องการของประเทศไทย 4.0 และประเด็นยุทธศาสตร์ : การเป็นมหาวิทยาลัยที่สร้างประโยชน์
ต่อสังคม  โดยไก่เนื้อโคราชเป็นผลงานนวัตกรรมพันธุ์สัตว์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี   ซึ่งการติดตาม
พัฒนาเกษตรกรโดยใช้องค์ความรู้และผู้เชี่ยวชาญที่มหาวิทยาลัยมีความพร้อมไม่ว่าจะเป็นด้านพันธุศาสตร์สัตว์ 
โภชนศาสตร์  การจัดการ  และการสุขาภิบาลถ่ายทอดสู่กลุ่มเกษตรกรเครือข่าย   จะช่วยยกระดับ
ความสามารถด้านการผลิตของเกษตรกรในกลุ่มตลาดไก่ลูกผสมพื้นเมืองเพ่ิมสูงขึ้น 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีควรร่วมมือด้านการบริการวิชาการและด้านอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับ
การบูรณาการภาคการเกษตรกรกับหน่วยงานอ่ืน ๆ ทั้งภาครัฐ  และเอกชนอย่างต่อเนื่องโดยอาจมีการท า
บันทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่างกัน (MOU)  เพ่ือประโยชน์ของเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกร  เพ่ิม
ประสิทธิภาพการท างานระหว่างหน่วยงานภาครัฐ  และระหว่างภาครัฐกับเอกชน  เช่น  ความร่วมมือระหว่าง
มหาวิทยาลัยกับกรมปศุสัตว์  ส านักงานปศุสัตว์เขต  ส านักงานปศุสัตว์อ าเภอ  ด้านวิชาการ  การพัฒนาและ
ยกระดับฟาร์มเกษตรกรเข้าสู่มาตรฐานฟาร์ม  และการสนับสนุนด้านการป้องกันรักษาและควบคุมโรค  จะ
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ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราช  พบว่า  ระดับการศึกษาไม่มีผลต่อระดับปัญหาด้านความรู้ในการเลี้ยง
และการผลิตไก่เนื้อโคราช  และสถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชก็ไม่มีผลต่อความแตกต่างของ
ระดับปัญหาด้านความรู้ในการเลี้ยงและการผลิตไก่เนื้อโคราชเช่นเดียวกัน  ส่วนความสัมพันธ์ระหว่าง
สถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชกับปัญหาด้านการตลาด  พบว่า  สถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้
เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมีผลต่อระดับปัญหาด้านการตลาดเรื่องราคารับซื้อต่ า  และมีผลต่อระดับปัญหาเรื่องผู้ซื้อเป็น
ผู้ก าหนดราคา  สถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชมีผลต่อระดับปัญหาด้านการตลาดเรื่องราคารับ
ซื้อไม่แน่นอน  นอกจากนั้นยังพบว่า  ประสบการณ์ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชก็มีผลต่อระดับปัญหาด้านความรู้
เรื่องการควบคุมโรค 
 ประสบการณ์ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชกับความต้องการความรู้ด้านการเลี้ยงและการจัดการไก่เนื้อ
โคราชอย่างต่อเนื่อง  ความต้องการความรู้ด้านการจัดการฟาร์ม  และความต้องการการสนับสนุนด้าน
การตลาด  ไม่มีความสัมพันธ์กันทางสถิต ิ

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
หน่วยงานวิจัยและหน่วยงานบริการวิชาการของมหาวิทยาลัยควรน าผลการวิจัยนี้ไปใช้ประโยชน์

ในการให้บริการวิชาการถ่ายทอดเทคโนโลยีไก่เนื้อโคราช  โดยพิจารณาจากระดับปัญหาและความต้องการ 
รวมถึงข้อเสนอแนะของเกษตรกรไปด าเนินการ  และควรมีการติดตามพัฒนากลุ่มเกษตรกรอย่างต่อเนื่อง 
เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่มีสถานะเป็นเกษตรกรรายย่อย  มีรายได้ต่อครัวเรือนต่อปีต่ ากว่า 150,000 บาท  มี
ประสบการณ์ในหลาย ๆ ด้านที่เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชไม่มากนัก   อีกทั้งเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชส่วนใหญ่ได้รับองค์ความรู้ในการประกอบอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชอันเป็นผลงานจากการวิจัยจาก
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีโดยตรง  และสอดคล้องตามพันธกิจของมหาวิทยาลัยด้านยุทธศาสตร์ : การ
สร้างคุณค่าต่อเศรษฐกิจและสังคมด้วยวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และนวัตกรรม  ประเด็นยุทธศาสตร์ : การ
ตอบโจทย์ความต้องการของประเทศไทย 4.0 และประเด็นยุทธศาสตร์ : การเป็นมหาวิทยาลัยที่สร้างประโยชน์
ต่อสังคม  โดยไก่เนื้อโคราชเป็นผลงานนวัตกรรมพันธุ์สัตว์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี   ซึ่งการติดตาม
พัฒนาเกษตรกรโดยใช้องค์ความรู้และผู้เชี่ยวชาญที่มหาวิทยาลัยมีความพร้อมไม่ว่าจะเป็นด้านพันธุศาสตร์สัตว์ 
โภชนศาสตร์  การจัดการ  และการสุขาภิบาลถ่ายทอดสู่กลุ่มเกษตรกรเครือข่าย   จะช่วยยกระดับ
ความสามารถด้านการผลิตของเกษตรกรในกลุ่มตลาดไก่ลูกผสมพื้นเมืองเพ่ิมสูงขึ้น 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีควรร่วมมือด้านการบริการวิชาการและด้านอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับ
การบูรณาการภาคการเกษตรกรกับหน่วยงานอ่ืน ๆ ทั้งภาครัฐ  และเอกชนอย่างต่อเนื่องโดยอาจมีการท า
บันทึกข้อตกลงความร่วมมือระหว่างกัน (MOU)  เพ่ือประโยชน์ของเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกร  เพ่ิม
ประสิทธิภาพการท างานระหว่างหน่วยงานภาครัฐ  และระหว่างภาครัฐกับเอกชน  เช่น  ความร่วมมือระหว่าง
มหาวิทยาลัยกับกรมปศุสัตว์  ส านักงานปศุสัตว์เขต  ส านักงานปศุสัตว์อ าเภอ  ด้านวิชาการ  การพัฒนาและ
ยกระดับฟาร์มเกษตรกรเข้าสู่มาตรฐานฟาร์ม  และการสนับสนุนด้านการป้องกันรักษาและควบคุมโรค  จะ

 

ช่วยยกระดับฟาร์มของเกษตรกรให้มีความปลอดภัยต่อสัตว์และเกษตรกรสูงขึ้น   สร้างความมั่นใจต่อผู้บริโภค 
เพ่ิมความสามารถในการแข่งขันทางการตลาดในระดับที่สูงขึ้น  ซึ่งเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชส่วนใหญ่ยัง
ขาดความรู้ด้านการจัดการระบบฟาร์มและการสุขาภิบาลที่ถูกต้อง  และความร่วมมือกับหน่วยงานต่าง ๆ  ทั้ง
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์  และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด้านการส่งเสริมอาชีพมีส่วนส าคัญอย่าง
ยิ่งต่อการส่งเสริมและสนับสนุนด้านการตลาดและการประชาสัมพันธ์  ซึ่งช่วยยกระดับด้านการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ของผลผลิตและการตลาดท าให้เกษตรกรมีโอกาสในการสร้างรายได้เพ่ิมมากขึ้น  โดยหากมหาวิทยาลัยและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ปฏิบัติงานร่วมกันอย่างต่อเนื่อง  เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชจะได้รับโอกาสในการ
พัฒนาตนเองต่อเนื่องจนมีความรู้และทักษะด้านการผลิตและการตลาดอย่างเข้มแข็ง    สามารถถ่ายทอด
ความรู้ไปสู่เพื่อนเกษตรกรหรือเกษตรกรรุ่นต่อมา  สามารถบันทึกวิเคราะห์และจัดเก็บข้อมูลได้อย่างเป็นระบบ 
มีความตระหนักถึงความปลอดภัยของสัตว์ (ไก่เน้ือโคราช)  ผู้บริโภค  สิ่งแวดล้อมและชุมชน  หวงแหนและ
ภาคภูมิใจในความเป็นเกษตรกร  มีรายได้เพ่ิมมากขึ้น  มีอาชีพที่มั่นคงและยั่งยืนจนสามารถดูแลตนเองและ
ครอบครัวให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นได้  ซึ่งเป็นคุณสมบัติและเงื่อนไขของเกษตรที่สอดคล้องกับนโยบายของชาติ
ในการพัฒนาเกษตรกรให้เป็นเกษตรกรปราดเปรื่อง (Smart Farmer)  ภายใต้ประเด็นยุทธศาสตร์ : การตอบ
โจทย์ของประเทศไทย 4.0 ในอนาคต  

 ผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ท าให้ทราบข้อมูลทั่วไป  สภาพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร 
ปัญหา  ความต้องการ  ระดับของปัญหา  ระดับความต้องการ  ตลอดจนความแตกต่างของระดับปัญหาและ
ระดับความต้องการที่ส าคัญของเกษตรกร  ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการวิจัยมีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกันกับห่วงโซ่
อุปทานการผลิตไก่เนื้อโคราชของเกษตรกร  ดังนั้นในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไปควรมีการแยกศึกษาวิจัยใน
ประเด็นที่ส าคัญเพ่ือให้สอดคล้องกับปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับห่วงโซ่อุปทานการผลิตไก่เนื้อโคราช  เช่น  ศึกษาวิจัย
ด้านปัญหาและความต้องการด้านความรู้ในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชแบบจ าเพาะเจาะจงเป็นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
ปัญหาด้านความต้องการความรู้ด้านการป้องกันรักษาและควบคุมโรค   ปัญหาและความต้องการด้านการ
พัฒนาฟาร์ม  และปัญหาและความต้องการด้านการตลาด  และควรท าการศึกษาถึงตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กัน
ร่วมด้วย  เช่น  สถานะการเป็นสมาชิกกลุ่มกับปัญหาและความต้องการการสนับสนุนด้านการตลาด  เป็นต้น 
นอกจากนั้นควรท าการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมด้านพ้ืนที่ทางการเกษตรและขนาดฟาร์มที่เหมาะสมต่อการเลี้ยงไก่
เนื้อโคราช  และท าการศึกษาในพ้ืนที่ทั้งภาคตะวันออกเฉียงเหนือเนื่องจากในปัจจุบันมีการกระจายการเลี้ยงไก่
เนื้อโคราชครอบคลุมหลายจังหวัดของภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพ่ือให้ผลการวิจัยที่จะได้รับเกิดประโยชน์
สูงสุดต่อภารกิจบริการวิชาการของมหาวิทยาลัย  และเป็นแนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกรอย่าง
ครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  โดยศูนย์ความเป็นเลิศด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อการพัฒนา

ธุรกิจไก่โคราช  เป็นเครือข่ายหลักซึ ่งประกอบด้วย  ศูนย์ความเป็นเลิศฯ  งานบริการวิชาการ  ฟาร์ม
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มหาวิทยาลัย  และหน่วยบริการวิชาการแก่ชุมชน  สถานวิจัย  ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร  ท าหน้าที่ใน
การถ่ายทอดองค์ความรู้ของไก่โคราชแบบองค์รวม  และร่วมกันพัฒนาเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่โคราชกับหลาย
หน่วยงาน  ได้แก่  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.)  ซึ่งท าหน้าที่ในการสนับสนุนด้านแหล่งทุนใน
การสร้างและพัฒนาอาชีพ  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดนครราชสีมา  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดศรีสะเกษ  
ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดสุรินทร์  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดยโสธร  และส านักงานปศุสัตว์เขต 3  ท าหน้าที่ใน
การพัฒนาเพื่อยกระดับฟาร์มของเกษตรกรให้ได้มาตรฐาน ป้องกันโรค  และผลิตสินค้าได้อย่างปลอดภัย 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่นในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   และกลุ ่มเกษตรกรผู ้เลี ้ยงไก่โคราชจังหวัด
นครราชสีมา  จังหวัดศรีสะเกษ  จังหวัดสุรินทร์  จังหวัดอุบลราชธานี  จังหวัดยโสธร  จังหวัดชัยภูมิ  กลุ่ม
เกษตรกรรายย่อยอื่น ๆ  ท าหน้าที่ในการเสนอและส่งข้อมูลปัญหาอุปสรรคในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  รวมถึง
ความต้องการในการรับการสนับสนุนด้านองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ ต่อมหาวิทยาลัยฯ หรือภาคี
เครือข่ายฯ เพ่ือการแก้ไขปัญหาและพัฒนาอาชีพของเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกรที่เลี้ยงไก่เนื้อโคราช   

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชได้รับความรู้เพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชส่งผลให้

เกษตรกรสามารถจัดการฟาร์มไก่เนื้อโคราชอย่างมีประสิทธิภาพ   มีรายได้จากการประกอบอาชีพเลี้ยงไก่
โคราชได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน 

ธนาคารเพื ่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรกรมีแนวทางในการสนับสนุนด้านสินเชื ่อให้กับ
เกษตรกรอย่างชัดเจน  ส่งผลให้เกษตรกรด าเนินการผลิตและการขยายการผลิตของเกษตรกรได้อย่างต่อเนื่อง 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ด าเนินภารกิจด้านบริการวิชาการได้ตามเป้าหมาย  เป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพสูง  สามารถเป็นสถาบันที่เป็นที่พ่ึงของสังคมได้อย่างแท้จริง 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
รายงานวิจัยสถาบันฉบับนี้เป็นงานวิจัยฉบับแรกที่ด าเนินการวิจัยกับเกษตรกรเครือข่ายบริการวิชาการ

ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  เกิดองค์ความรู้ที่ส าคัญต่อการประกอบอาชีพของเกษตรกรผู้ได้รับการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีการผลิตไก่เนื้อโคราชจากมหาวิทยาลัยโดยตรง   นอกจากนั้นผลงานวิจัย
ฉบับนี้ยังเป็นฐานข้อมูลที่ส าคัญส าหรับนักวิจัยหลากหลายสาขา  คณาจารย์  และนักศึกษา  ในการด าเนินการ
วิจัยต่อยอดในปัจจัยส าคัญหลาย ๆ ด้าน  ซึ่งนอกจากจะส่งผลให้ได้ความรู้ใหม่ในการน าไปประยุกต์ใช้เพ่ือ
พัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกรได้ครอบคลุมทุกมิติมากยิ่งขึ้น  ไม่ว่าจะเป็นการผลิตอาหาร
จากไก่เนื้อโคราช  ด้านการใช้ทรัพยากรและการรักษาสิ่งแวดล้อม  ด้านเศรษฐศาสตร์ระดับรากหญ้า  และด้าน
สังคม  เป็นต้น  ยังมีส่วนส าคัญต่อการผลิตนักวิจัย  และบัณฑิตที่มีคุณภาพ  ซึ่งสามารถผลิตผลงานวิจัยและ
หรือองค์ความรู้ที่ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรหรือชุมชนได้อย่างแท้จริง  นอกจากนั้น   ยังมีส่วนในการยกระดับ
ด้านองค์ความรู้และเทคโนโลยีไก่เนื้อโคราชให้กับภาคีเครือข่ายบริการวิชาการของมหาวิทยาลัย  ท าให้การ
ด าเนินงานด้านบริการวิชาการเพ่ือสร้างและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชให้กับเกษตรกรเป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   
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มหาวิทยาลัย  และหน่วยบริการวิชาการแก่ชุมชน  สถานวิจัย  ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร  ท าหน้าที่ใน
การถ่ายทอดองค์ความรู้ของไก่โคราชแบบองค์รวม  และร่วมกันพัฒนาเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่โคราชกับหลาย
หน่วยงาน  ได้แก่  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.)  ซึ่งท าหน้าที่ในการสนับสนุนด้านแหล่งทุนใน
การสร้างและพัฒนาอาชีพ  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดนครราชสีมา  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดศรีสะเกษ  
ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดสุรินทร์  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดยโสธร  และส านักงานปศุสัตว์เขต 3  ท าหน้าที่ใน
การพัฒนาเพื่อยกระดับฟาร์มของเกษตรกรให้ได้มาตรฐาน ป้องกันโรค  และผลิตสินค้าได้อย่างปลอดภัย 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่นในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   และกลุ ่มเกษตรกรผู ้เลี ้ยงไก่โคราชจังหวัด
นครราชสีมา  จังหวัดศรีสะเกษ  จังหวัดสุรินทร์  จังหวัดอุบลราชธานี  จังหวัดยโสธร  จังหวัดชัยภูมิ  กลุ่ม
เกษตรกรรายย่อยอื่น ๆ  ท าหน้าที่ในการเสนอและส่งข้อมูลปัญหาอุปสรรคในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช  รวมถึง
ความต้องการในการรับการสนับสนุนด้านองค์ความรู้และเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ ต่อมหาวิทยาลัยฯ หรือภาคี
เครือข่ายฯ เพ่ือการแก้ไขปัญหาและพัฒนาอาชีพของเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกรที่เลี้ยงไก่เนื้อโคราช   

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
กลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อโคราชได้รับความรู้เพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชส่งผลให้

เกษตรกรสามารถจัดการฟาร์มไก่เนื้อโคราชอย่างมีประสิทธิภาพ   มีรายได้จากการประกอบอาชีพเลี้ยงไก่
โคราชได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน 

ธนาคารเพื ่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตรกรมีแนวทางในการสนับสนุนด้านสินเชื ่อให้กับ
เกษตรกรอย่างชัดเจน  ส่งผลให้เกษตรกรด าเนินการผลิตและการขยายการผลิตของเกษตรกรได้อย่างต่อเนื่อง 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  ด าเนินภารกิจด้านบริการวิชาการได้ตามเป้าหมาย  เป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพสูง  สามารถเป็นสถาบันที่เป็นที่พ่ึงของสังคมไดอ้ย่างแท้จริง 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
รายงานวิจัยสถาบันฉบับนี้เป็นงานวิจัยฉบับแรกที่ด าเนินการวิจัยกับเกษตรกรเครือข่ายบริการวิชาการ

ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี  เกิดองค์ความรู้ที่ส าคัญต่อการประกอบอาชีพของเกษตรกรผู้ได้รับการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีการผลิตไก่เนื้อโคราชจากมหาวิทยาลัยโดยตรง   นอกจากนั้นผลงานวิจัย
ฉบับนี้ยังเป็นฐานข้อมูลที่ส าคัญส าหรับนักวิจัยหลากหลายสาขา  คณาจารย์  และนักศึกษา  ในการด าเนินการ
วิจัยต่อยอดในปัจจัยส าคัญหลาย ๆ ด้าน  ซึ่งนอกจากจะส่งผลให้ได้ความรู้ใหม่ในการน าไปประยุกต์ใช้เพ่ือ
พัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชของเกษตรกรได้ครอบคลุมทุกมิติมากยิ่งขึ้น  ไม่ว่าจะเป็นการผลิตอาหาร
จากไก่เนื้อโคราช  ด้านการใช้ทรัพยากรและการรักษาสิ่งแวดล้อม  ด้านเศรษฐศาสตร์ระดับรากหญ้า  และด้าน
สังคม  เป็นต้น  ยังมีส่วนส าคัญต่อการผลิตนักวิจัย  และบัณฑิตที่มีคุณภาพ  ซึ่งสามารถผลิตผลงานวิจัยและ
หรือองค์ความรู้ที่ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรหรือชุมชนได้อย่างแท้จริง  นอกจากนั้น   ยังมีส่วนในการยกระดับ
ด้านองค์ความรู้และเทคโนโลยีไก่เนื้อโคราชให้กับภาคีเครือข่ายบริการวิชาการของมหาวิทยาลัย  ท าให้การ
ด าเนินงานด้านบริการวิชาการเพ่ือสร้างและพัฒนาอาชีพการเลี้ยงไก่เนื้อโคราชให้กับเกษตรกรเป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   

 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
เกษตรกรเลี้ยงไก่เนื้อโคราชทั้งเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริม  นอกจากนั้นยังก่อให้เกิดอาชีพเพิ่มเติม

ด้านการขนส่งและแปรรูปไก่เนื้อโคราช  โดยหากประมาณเฉพาะรายได้จากจ านวนเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่เนื้อ
โคราชในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคอ่ืน ๆ  ตามฐานข้อมูลของงานบริการวิชาการ  ฟาร์มมหาวิทยาลัย  
ซึ่งมีประมาณ  400 ราย  ส่วนใหญ่เลี้ยงไก่เนื้อโคราช 201 – 400 ตัวต่อรุ่น  เลี้ยง 3 รุ่นต่อปี  ราคาประมาณ
ตัวละ 90 บาท  จะก่อให้เกิดรายได้  21,708,000 – 43,200,000 บาทต่อปี  หรือ 54,270 – 108,000 บาท
ต่อครัวเรือนต่อปี  ส่งผลให้รายได้ต่อครัวเรือนของเกษตรกรเพิ่มมากขึ้น   และมีส่วนส าคัญในการยกระดับ
เศรษฐกิจชุมชนระดับฐานรากของประเทศไทย   

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1.  ได้แนวทางในการวางแผนการด าเนินงานปรับแปลงถ่ายทอดเทคโนโลยีและบริการวิชาการ 
2.  น าผลงานวิจัยไปที่ได้ไปพัฒนางานบริการวิชาการเพื่อส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกรให้  มีการ

จัดการการผลิตอย่างเป็นระบบ  ถูกต้องตามหลักวิชาการ  และสามารถแก้ไขปัญหาด้านต่าง ๆ ในการเลี้ยง
และการจัดการฟาร์มไก่เนื้อโคราชได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3.  เกษตรกรมีความเข้มแข็งด้านองค์ความรู้ซึ ่งเป็นพื้นฐานที่ส าคัญในการเลี้ยงไก่เนื้อโคราช   มี
ความสามารถในการบริหารจัดการผลผลิตและตลาดสูงขึ้นส่งผลให้การด าเนินการของกลุ่มเกษตรกรมีความ
เข้มแข็ง  มีความสามารถในการจัดท าโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ในการพัฒนากลุ่มท าให้อาชีพการเลี้ยงไก่
เนื้อโคราชมีความยั่งยืน    
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บทคัดย่อ 
การจัดโครงการขับเคลื่อนหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP)   “OTOP  Upgrade” มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนา
ผู้ประกอบการให้มีองค์ความรู้ในการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน การสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ และการขยาย
ช่องทางการตลาด จัดขึ้นระหว่างเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2561 - กันยายน พ.ศ. 2562  มีขั้นตอนการท างานคือ 1.
การประชาสัมพันธ์รับสมัครผู้ร่วมโครงการ  2.ให้ความรู้แก่ผู้ประกอบการ 3.การระดมความคิดการพัฒนาและ
ยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP อย่างมีส่วนร่วม  4.ด าเนินการออกแบบตราสินค้าและฉลากสินค้า   5.การ
ขยายช่องทางการตลาดดออนไลน์ กลุ่มเป้าหมายผู้ประกอบการ  OTOP  ระดับ B และระดับ C ในพื้นที่
ภาคใต้    จ านวน 100 ราย  จากผลการด าเนินงาน  ท าให้ผู้ประกอบการสามารถยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน 
โดยการพัฒนาชื่อตราสินค้าที่เหมาะสม  ฉลากสินค้าที่ถูกต้อง  และการเพิ่มช่องทางการตลาดเฟสบุ๊ค  โดย
ผู้ประกอบการสามารถเป็นผู้ดูแลและด าเนินการด้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง  อีกทั้งมีการสนับสนุนการโปรโมท
ผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง เป็นเวลา 3 เดือน ท าให้สามารถการสร้างการจดจ าตราสินค้า และเพิ่มช่องทาง
การตลาดให้แก่ผู้ประกอบการ มียอดขายเพ่ิมข้ึน  เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจและชุมชนได้อย่างเข้มแข็ง  
ค าส าคัญ  :  การยกระดับผลิตภัณฑ์,  การสร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์,  การตลาดออนไลน์ 
ที่มาและความส าคัญ 

 จากการพัฒนาของเทคโนโลยี สู่ยุค “ดิจิทัล 4.0” ยุคที่ความฉลาดของเทคโนโลยีจะท าให้การสื่อสาร
ท างานได้อย่างอัตโนมัติ  เทคโนโลยีสามารถเชื่อมต่อคนทั้งโลกเข้าด้วยกันอย่างไร้พรมแดน ซึ่งประเทศไทยได้
มุ่งพัฒนาเพื่อก้าวไปข้างหน้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาคธุรกิจจึงต้องพร้อมที่จะปรับตัวให้ทันสถานการณ์โดยการ
พัฒนาผู้ประกอบการไทยให้ก้าวไกลทัดเทียมนานาชาติ   ดังนั้นผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) จึง
ควรมุ่งเล็งเห็นความส าคัญและมุ่งพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP ให้มีคุณภาพ มาตรฐาน รูปลักษณ์ และ     

                                                           
1 คณะเทคโนโลยีการจัดการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
Faculty Member, Faculty of Technology Management, Rajamangala University of Technology Srivijaya 
*E-mail : kankaew.6121@gmail.com  
2 คณะเทคโนโลยีการจัดการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
Faculty Member, Faculty of Technology Management, Rajamangala University of Technology Srivijaya 
*E-mail : thipsawet@hotmail.com 
 

 

196



 

การยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน “OTOP  Upgrade” 
Community product enhancement  “OTOP  Upgrade” 

 
(สุธกิาญจน์  แก้วคงบุญ)1 
(พรประเสริฐ  ทิพย์เสวต) 2 

บทคัดย่อ 
การจัดโครงการขับเคลื่อนหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP)   “OTOP  Upgrade” มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนา
ผู้ประกอบการให้มีองค์ความรู้ในการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน การสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ และการขยาย
ช่องทางการตลาด จัดขึ้นระหว่างเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2561 - กันยายน พ.ศ. 2562  มีขั้นตอนการท างานคือ 1.
การประชาสัมพันธ์รับสมัครผู้ร่วมโครงการ  2.ให้ความรู้แก่ผู้ประกอบการ 3.การระดมความคิดการพัฒนาและ
ยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP อย่างมีส่วนร่วม  4.ด าเนินการออกแบบตราสินค้าและฉลากสินค้า   5.การ
ขยายช่องทางการตลาดดออนไลน์ กลุ่มเป้าหมายผู้ประกอบการ  OTOP  ระดับ B และระดับ C ในพื้นที่
ภาคใต้    จ านวน 100 ราย  จากผลการด าเนินงาน  ท าให้ผู้ประกอบการสามารถยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน 
โดยการพัฒนาชื่อตราสินค้าที่เหมาะสม  ฉลากสินค้าที่ถูกต้อง  และการเพิ่มช่องทางการตลาดเฟสบุ๊ค  โดย
ผู้ประกอบการสามารถเป็นผู้ดูแลและด าเนินการด้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง  อีกทั้งมีการสนับสนุนการโปรโมท
ผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง เป็นเวลา 3 เดือน ท าให้สามารถการสร้างการจดจ าตราสินค้า และเพิ่มช่องทาง
การตลาดให้แก่ผู้ประกอบการ มียอดขายเพ่ิมข้ึน  เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจและชุมชนไดอ้ย่างเข้มแข็ง  
ค าส าคัญ  :  การยกระดับผลิตภัณฑ์,  การสร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์,  การตลาดออนไลน์ 
ที่มาและความส าคัญ 

 จากการพัฒนาของเทคโนโลยี สู่ยุค “ดิจิทัล 4.0” ยุคที่ความฉลาดของเทคโนโลยีจะท าให้การสื่อสาร
ท างานได้อย่างอัตโนมัติ  เทคโนโลยีสามารถเชื่อมต่อคนทั้งโลกเข้าด้วยกันอยา่งไร้พรมแดน ซึ่งประเทศไทยได้
มุ่งพัฒนาเพื่อก้าวไปข้างหน้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาคธุรกิจจึงต้องพร้อมที่จะปรับตัวให้ทันสถานการณ์โดยการ
พัฒนาผู้ประกอบการไทยให้ก้าวไกลทัดเทียมนานาชาติ   ดังนั้นผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) จึง
ควรมุ่งเล็งเห็นความส าคัญและมุ่งพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP ให้มีคุณภาพ มาตรฐาน รูปลักษณ์ และ     

                                                           
1 คณะเทคโนโลยีการจัดการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
Faculty Member, Faculty of Technology Management, Rajamangala University of Technology Srivijaya 
*E-mail : kankaew.6121@gmail.com  
2 คณะเทคโนโลยีการจัดการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
Faculty Member, Faculty of Technology Management, Rajamangala University of Technology Srivijaya 
*E-mail : thipsawet@hotmail.com 
 

 

 

บรรจุภัณฑ์ให้ตรงกับความต้องการ พร้อมทั้งสื่อสารข้อมูลให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้ถึงคุณภาพของผลิตภัณฑ์
ชุมชน OTOP ที่ถูกต้องผ่านรูปแบบการสื่อสารใหม่ๆ ที่เหมาะสม   

จากปัญหาส าคัญที่พบในผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP ของประเทศไทย คือ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มี
คุณภาพ มาตรฐาน  และเอกลักษณ์ เพื่อสร้างความแตกต่าง จึงท าให้ผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP จ านวนมาก     
ไม่สามารถเข้าสู่ช่องทางการตลาดในปัจจุบันได้ ดังนั้นการพัฒนาที่ส าคัญและจ าเป็นต่อผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP 
คือ การยกระดับผลิตภัณฑ์ในเชิงสร้างสรรค์ด้วยเทคโนโลยี และนวัตกรรม  เพื่อสร้างเพ่ิมมูลค่าและสร้างความ
แตกต่างให้ผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP ด้วยคุณภาพและมาตรฐาน รวมทั้งการมีคุณค่าด้านอัตลักษณ์เชิงภูมิปัญญา 
และสอดคล้องกับวัฒนธรรมท้องถิ ่น  โดยการบริการวิชาการแก่สังคม โครงการขับเคลื่อนหนึ่งต าบล หน่ึง
ผลิตภัณฑ์ (OTOP)  ครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผู้ประกอบการให้มีองค์ความรู้ในการยกระดับผลิตภัณฑ์
ชุมชน OTOP และสามารถสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ และการขยายช่องทางการตลาดมากขึ้น  ส่งผลถึงการ
เพิ่มขึ้น ของยอดขาย  เกิดการจ้างงานในชุมชน  ท าให้มีการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากและชุมชนอย่างเข้มแข็ง
ต่อไปในอนาคต 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือพัฒนาผู้ประกอบการ ให้มีองค์ความรู้ในการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP 
2. เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP ในพ้ืนที่ภาคใต้ 
3. เพ่ือขยายช่องทางการตลาดเฟสบุ๊ค ของผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหว่างเดือน ตุลาคม พ.ศ. 2561 - กันยายน พ.ศ. 2562 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้ประกอบการ  OTOP  ระดับ B และระดับ C ในพ้ืนที่ภาคใต้    จ านวน 100 ราย   
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 ขั้นตอนการท างาน  

1.  การประชาสัมพันธ์รับสมัครผู้ประกอบการร่วมโครงการ   
2.  การให้ความรู้แก่ผู้ประกอบการ  
3.  การรระดมความคิดการพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP อย่างมีส่วนร่วม   
4.  ด าเนินการออกแบบตราสินค้าและฉลากสินค้า   
5.  การขยายช่องทางการตลาดดออนไลน์ ด้วยการตลาดเฟสบุ๊ค   

ผลการด าเนินงาน  
จากการด าเนินโครงการมีการพัฒนาตราสัญลักษณ์  ประจ าโครงการภายใต้ชื่อ OTOP UPGRADE   

          
 
 

โดยมีการสื่อความหมาย คือ   
- ค าว่า OTOP UPGRADE  เพ่ือสื่อถึง การยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน  
- สัญลักษณ์ลูกศร เพื่อสื่อถึง  การยกระดับ 
- สัญลักษณ์ลูกศร มีสี น  าเงิน แดง ขาว  เพื่อสื่อถึง  ผลิตภัณฑ์ชุมชน 

OTOP ของประเทศไทย 
- อักษร OTOP มีสีน  าตาล  เพ่ือสื่อถึง  ผลิตภัณฑ์ชุมชน 

 
ภาพที่ 1 ตรา OTOP UPGRADE 
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ขั้นตอนการท างาน  
1.  การประชาสัมพันธ์โครงการ   

        เพ่ือรับสมัครผู้ประกอบการเข้าร่วมโครงการ ผ่าน 2 ช่องทาง  คือ  
 1 เฟสบุ๊ค  แฟนเพจ ชื่อ OTOP  UPGRADE             
 2. Line Group  ชื่อ OTOP  UPGRADE      
  2. การจัดกิจกรรมการอบรมให้ความรู้   
      โดยมีการจัดอบรมให้ความรู้ เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์สู่มาตรฐาน  การพัฒนาตราสินค้า  การ       
บรรจุภัณฑ์ และการเพิ่มช่องทางการตลาดออนไลน์ ด้วยการตลาดเฟสบุ๊ค   จ านวน  2 ครั ง   

- ครั งที่ 1  ระหว่างวันที่  14-15 พ.ค  2562  ณ  โรงแรมแกรนปาร์ค  อ.เมือง  จ.นครศรีธรรมราช 
- ครั งที่ 2  ระหว่างวันที่  28-29 พ.ค  2562  ณ  โรงแรมชัยคณาธานี  อ.เมือง  จ.พัทลุง 

 

 

3. การรระดมความคิดการออกแบบตราสินค้า  และ ฉลากสินค้า   
โดยการให้ค าปรึกษาแก่ผู้ประกอบการ OTOP อย่างมีส่วนร่วม  มีการบูรณาการองค์ความรู้

ร่วมกันระหว่างคณะอาจารย์ภายในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
จาก 3 คณะ  ได้แก่  คณะเทคโนโลยีการจัดการ  คณะเกษตรศาสตร์  และคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  และมีการน านักศึกษามาร่วมเป็นพี่เลี ยง ร่วมกับผู้ประกอบการจากหน่วยงานเอกชน  

         
ภาพที่ 6 ผู้ประกอบการที่ด าเนินการผลิตตราสินค้า และฉลากสินค้ามาร่วมด าเนินงาน 

          
ภาพที่ 5 บรรยายกาศการอบรมให้ความรู้ ครั งท่ี  2 

 
ภาพที่ 4  บรรยายกาศการอบรมให้ความรู้ ครั งท่ี  1 
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ขั้นตอนการท างาน  
1.  การประชาสัมพันธ์โครงการ   

        เพ่ือรับสมัครผู้ประกอบการเข้าร่วมโครงการ ผ่าน 2 ช่องทาง  คือ  
 1 เฟสบุ๊ค  แฟนเพจ ชื่อ OTOP  UPGRADE             
 2. Line Group  ชื่อ OTOP  UPGRADE      
  2. การจัดกิจกรรมการอบรมให้ความรู้   
      โดยมีการจัดอบรมให้ความรู้ เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์สู่มาตรฐาน  การพัฒนาตราสินค้า  การ       
บรรจุภัณฑ์ และการเพิ่มช่องทางการตลาดออนไลน์ ด้วยการตลาดเฟสบุ๊ค   จ านวน  2 ครั ง   

- ครั งที่ 1  ระหว่างวันที่  14-15 พ.ค  2562  ณ  โรงแรมแกรนปาร์ค  อ.เมือง  จ.นครศรีธรรมราช 
- ครั งที่ 2  ระหว่างวันที่  28-29 พ.ค  2562  ณ  โรงแรมชัยคณาธานี  อ.เมือง  จ.พัทลุง 

 

 

3. การรระดมความคิดการออกแบบตราสินค้า  และ ฉลากสินค้า   
โดยการให้ค าปรึกษาแก่ผู้ประกอบการ OTOP อย่างมีส่วนร่วม  มีการบูรณาการองค์ความรู้

ร่วมกันระหว่างคณะอาจารย์ภายในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
จาก 3 คณะ  ได้แก่  คณะเทคโนโลยีการจัดการ  คณะเกษตรศาสตร์  และคณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  และมีการน านักศึกษามาร่วมเป็นพี่เลี ยง ร่วมกับผู้ประกอบการจากหน่วยงานเอกชน  

         
ภาพที่ 6 ผู้ประกอบการที่ด าเนินการผลิตตราสินค้า และฉลากสินค้ามาร่วมด าเนินงาน 

          
ภาพที่ 5 บรรยายกาศการอบรมให้ความรู้ ครั งท่ี  2 

 
ภาพที่ 4  บรรยายกาศการอบรมให้ความรู้ ครั งท่ี  1 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 5.การขยายช่องทางการตลาดดออนไลน์ ด้วยการตลาดเฟสบุ๊ค   
 เฟสบุ๊ค กลุ่มสาธารณะ  ชื่อ OTOP  UPGRADE   มีจ านวนสมาชิก 144 คน เพ่ือเป็นการเพิ่มช่องทาง
การตลาด   โดยโครงการการสนับสนุนการโปรโมทผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง เป็นเวลา 3 เดือน ผ่านช่องทาง 
และเฟสบุ๊ค แฟนเพจ ชื่อ OTOP  UPGRADE ประเภท  ธุรกิจท้องถิ่น เพ่ือเป็นการเพ่ิมช่องทางการตลาด    
 

                      
ภาพที่ 10  เฟสบุ๊ค กลุ่มสาธารณะ  ช่ือ OTOP  UPGRADE             ภาพที่ 11  เฟสบุ๊ค แฟนเพจ ช่ือ OTOP  UPGRADE    
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

- สามารถพัฒนาผู้ประกอบการ  OTOP ได้      จ านวน    3 จังหวัด   

4.ด าเนินการออกแบบตราสินค้าและฉลากสินค้า  
- การออกแบบตราสินค้า  มาจากแนวคิดสร้างสรรค์ สร้างความความโดดเด่นให้ผลิตภัณฑ์มีความ

แตกต่างไปจาก คู่แข่ง  โดยสื่อถึงเอกลักษณ์ คุณสมบัติ ของผลิตภัณฑ์ 
- การออกแบบฉลากสินค้า  โดยค านึงถึงข้อความท่ีเหมาะสม และความถูกต้อง  สวยงาม  การจัด

วางรูปแบบ  องค์ประกอบทางด้านศิลป์ที่ลงตัว 

           
ภาพที่ 8 แสดงตราสินคา้ผู้ประกอบการ OTOP   จังหวันครศรีธรรมราช 

           
ภาพที่ 9 ตราสินค้าผู้ประกอบการ OTOP  จังหวัดพัทลุง 

199



 

- สามารถพัฒนาตราสินค้า  ฉลากสินค้า/ช่องทางการตลาดเฟสบุ๊ค ได้   จ านวน  100 งาน 
- สามารถด าเนินการโดยใช้หลักการพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยเพ่ือสังคม 4 ประการ คือ ร่วมคิด

ร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน  เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย   เกิดการเรียนรู้
ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ  เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การด าเนินโครงการขับเคลื่อนหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP)   “OTOP  Upgrade” พบว่า มีรูปแบบ

การด าเนินงานภายใต้แนวคิดของพันธกิจมหาวิทยาลัยเพ่ือสังคม (University Engagement)  ซ่ึงมีการท างาน
ร่วม กับภาคีในพ้ืนที่ในลักษณะเชิงสถาบัน ซึ่งสามารถเชื่อมโยงระหว่างภารกิจหลักทุกภารกิจของมหาวิทยาลัย 
เช่น การผลิตบัณฑิต การวิจัย การบริการวิชาการ และการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม เข้าด้ วยกันอย่างเป็น
ระบบ ด้วยหลักพื้นฐาน 4 ประการ คือ ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน  เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย   เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ  เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้  โดย  
ผู้ประกอบการสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาต่อยอดพัฒนาผลิตภัณฑ์ชนิดอื่นของกลุ่มได้  สามารถ
การยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP และสามารถสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ ได้โดยการพัฒนาตราสินค้า  
ฉลากสินค้า สามารถขยายช่องทางการตลาดให้ผู้ประกอบการโดยการพัฒนาเฟสบุ๊ค  และสามารถสนับสนุน
การโปรโมทผลิตภัณฑ์ผ่านการตลาดเฟสบุ๊ค เป็นเวลา 3 เดือน ให้แก่ผู้ประกอบการ  OTOP จ านวน 100 ราย
โดยแบ่งตามพื้นที่ คือ จ.นครศรีธรรมราช 67 ราย จ.พัทลุง 32  ราย และ จ.สุราษฎร์ธานี  1 ราย ท าให้
สามารถการสร้างการจดจ าตราสินค้า สร้างภาพลักษณ์ที่ดี เพิ่มช่องทางการตลาด ส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของ
ยอดขาย และการน าไปใช้เชิงพาณิชย์  เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชนต่อไป  มีปัจจัยแห่งความส าเร็จ คือ 
1. การมีเครือข่ายกับหน่วยงานภายนอก  2. ความร่วมมือของผู้ประกอบการ OTOP 3. ความมุ่งมั่นในการ
ให้บริการทางวิชาการของสถาบันการศึกษา ท าให้สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ และสามารถน าไปบูรณาการ
ทางการศึกษาได้ต่อไป  ซึ่งมีความสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยจาก จุฬารัตน์ ขันแก้ว.  2562.“กลยุทธ์
การตลาดดิจิทัลและผลการด าเนินงานทางการตลาด หลักฐานเชิงประจักษ์จากธุรกิจบริการในประเทศไทย”  
วารสารจุฬาลงกรณ์ธุรกิจปริทัศน์  41(159),  1-32. 
 ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีกระบวนการในการคัดเลือกผู้ประกอบการเข้าร่วมโครงการอย่างชัดเจน เพ่ือป้องกันปัญหา
การให้ความร่วมมือที่ไม่ต่อเนื่องในอนาคต 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์ชุมชน OTOP โดยการพัฒนาตราสินค้าหรือบรรจุภัณฑ์ 
2. สามารถพัฒนาช่องทางการตลาดเฟสบุ๊คให้ผู้ประกอบการ OTOP 
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- สามารถพัฒนาตราสินค้า  ฉลากสินค้า/ช่องทางการตลาดเฟสบุ๊ค ได้   จ านวน  100 งาน 
- สามารถด าเนินการโดยใช้หลักการพันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยเพ่ือสังคม 4 ประการ คือ ร่วมคิด

ร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน  เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย   เกิดการเรียนรู้
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การออกแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวเพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ 
ในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอพิชัย  
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บทคัดย่อ 
การออกแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวเพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอ

พิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ ได้ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูล อัตลักษณ์เชิงพ้ืนที่ ฟางข้าวในด้านคุณสมบัติทางกายภาพ  
และหาความต้องการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนพ้ืนที่  เพ่ือเป็นตัวก าหนดทิศทางการออกแบบรูปแบบของ
จุดหมายตาจากฟางข้าวในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ ให้มีคุณลักษณะเหมาะสมกับการน าไปใช้ในพ้ืนที่ จาก
การศึกษาอัตลักษณ์เชิงพ้ืนที่และเก็บข้อมูลร่วมกับชุมชน ได้มีการเลือกแบบจุดหมายตาร่วมกัน ได้แก่ ทรงหม้อ
ดินโบราณสื่อถึงพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ ทรงม้าศึกซึ่งพ้ืนที่เป็นจุดเลี้ยงม้าศึกสอดคล้องกับประวัติวัดโรงม้า และ
ทรงไก่นักรบตัวแทนไก่เขียวพาลีคู่บารมีของพระยาพิชัยดาบหัก จากนั้นร่วมกันท าการขึ้นรูปโครงสร้าง ทีมวิจัย
ท าการทดลอง วิเคราะห์ สังเคราะห์ ข้อมูลฟางข้าวด้วยการใช้ส่วนผสม และวิธีการต่างๆ เพ่ือเพ่ิมคุณสมบัติ
ให้กับฟางข้าว จากหลักการของ Geo & ECO Design ในการออกแบบที่มีความสัมพันธ์กับสถานที่ โดยเน้น
การเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมในกระบวนการออกแบบ พบว่า เกิดกระบวนการผลิตจุดหมายตาออกเป็น 2 ส่วน 
คือการน าเส้นฟางมาใช้โดยตรง และการแปรรูปฟางให้เป็นแผ่นฟางข้าวที่มีความแข็งแรง ทนแรงฉีกขาด และ
สามารถข้ึนรูปได้ตามต้องการ เกิดการถ่ายทอดวิธีการผลิตแผ่นกระดาษฟางข้าวให้กับพ้ืนที่ได้ถึง 7 สูตร ใน
ส่วนของเส้นฟางข้าวที่น ามาขึ้นรูปเข้ากับโครงโดยตรง มีการคัดเศษฟางแล้วน ามามัดแบบผูกเจ๊กเข้ากับโครงที่
ดัดขึ้นรูปได้ตามแบบ ทีมผู้ด าเนินโครงการรวมทั้งชุมชนพ้ืนที่ได้มีการนัดหมายการด าเนินงานร่วมกันท า
กิจกรรมในแต่ละครั้ง ซึ่งจุดหมายตาในแต่ละรูปแบบสามารถสร้างได้ตามแผนท่ีวางไว้  จากการร่วม
กระบวนการอาสาประชารัฐในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ จากองค์ความรู้ที่เกิดในพ้ืนที่สามารถเพ่ิมมูลค่าของเศษ
ฟางข้าวสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอพิชัย ได้ 3 รูปแบบ 

 
ค าส าคัญ : การออกแบบ, จุดหมายตา, ฟางข้าว, ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอพิชัย 
 
 
 

                                                           
1 2   หลักสูตรเทคโนโลยีการออกแบบผลติภัณฑ์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์  
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ที่มาและความส าคัญ 
 ฟางข้าว คือ สิ่งที่เหลือทิ้งหลังจากเกษตรกรเก็บเกี่ยวข้าวแล้ว แม้ว่าการจัดการกับฟางข้าวเหลือทิ้งจะ
มีอยู่หลายวิธี เช่น น าไปเลี้ยงสัตว์ ใช้คลุมหน้าดินเพ่ือป้องกันการสูญเสียความชื้น แต่เกษตรกรในพ้ืนที่ท านา
ส่วนใหญ่มักใช้วิธีการเผาฟางข้าวเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการท านาครั้งต่อไปที่เร็วที่สุด  ถึงแม้จะทราบว่าการ
เผาฟางก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศและภาวะโลกร้อน แต่เกษตรกรก็ไม่มีศักยภาพที่จะลงทุนเพ่ิมเพ่ือก าจัดฟาง
ข้าว ดังนั้นหากสามารถเพ่ิมมูลค่าจากการใช้ประโยชน์ของฟางข้าวได้  จึงน่าจะเป็นแรงจูงใจหนึ่งที่ท าให้
เกษตรกรลดการเผาฟาง องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหม้อ อ าเภอพิชัย มีการก าหนดยุทธศาสตร์การบริหาร
จัดการบ้านเมืองส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนและองค์การทุกภาคส่วนในการพัฒนาเศรษฐกิจส่งเสริม
ศักยภาพและขีดความสามารถในการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรและการแปรรูปทางการเกษตร โดยการใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสม เสริมสร้างทักษะอาชีพของครัวเรือนส่งเสริมการเกษตรแบบพอเพียงและปลอดภัย 

สหกรณ์การเกษตรบ้านหม้อ จ ากัด อยู่ในพ้ืนที่การปกครองของ องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหม้อ 
อ าเภอพิชัย ได้มีการท าวิจัยร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ผ่าน Talent Mobility มีเกษตรกรเป็นสมาชิก
ทั้งหมดจ านวน 431 ราย พ้ืนที่ท าการเกษตรของสมาชิก รวมทั้งหมด 13,110 ไร่ มีปริมาณการผลิตเป็น 
30,000 ตัน ในปี 2565 จากก าลังการผลิตข้าวจึงท าให้พ้ืนที่มีปริมาณฟางข้าวมากเช่นกัน ผลจากการลงพ้ืนที่
เมื่อวันเสาร์ ที่ 31 ตุลาคม 2563 เพ่ือสอบถามความต้องการ พบว่า ผู้น าชุมชนและสหกรณ์ฯได้มีแนวความคิด
ในการพัฒนาพ้ืนที่ให้สามารถดึงดูดความสนใจจากภายนอกให้มาแวะเที่ยวชม จับจ่ายใช้สอย และสร้างอัต
ลักษณ์ให้เกิดกับบ้านหม้อ ซึ่งสอดคล้องกับการที่นายอ าเภอพิชัยได้มีการสนับสนุนให้เกิดการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมบ้านท่านพ่อพระยาพิชัย จึงมีแนวคิดเชื่อมโยงเส้นทางมาสู่พ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ และจากการระดม
แนวคิดของทีมผู้บริหารสหกรณ์ฯ และผู้น าชุมชนพ้ืนที่ มีความต้องการให้เกิดการรื้อฟ้ืนเรื่องราวต่างๆ ให้
สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่อีกท้ังยังมีความสอดคล้องกับประวัติของพ่อพระยาพิชัย  

 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์จากจุดหมายตาจากฟางข้าวในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอพิชัย 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
ระยะเวลาด าเนินการ เดือนพฤศจิกายน 2563 - มิถุนายน 2564 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 การด าเนินการออกแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวเพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ ต าบล       
บ้านหม้อ อ าเภอพิชัย มีกลุ่มเป้าหมายคือ กลุ่มผู้น าขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหม้อจ านวน 10 คน ผู้น า
สหกรณ์การเกษตรบ้านหม้อจ ากัด 20 คน และกลุ่มผู้น าชุมชนต าบลบ้านหม้อ จ านวน 10 คน โดยการบูรณา
การเรียนการสอน ที่น าหลักพันธกิจมหาวิทยาลัยเพ่ือสังคม และหลักการของ Geo & ECO Design (อุดมศักดิ์ 
สาริบุตร, 2550)  ที่เป็นการออกแบบที่มีความสัมพันธ์กับสถานที่โดยเน้นการเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมใน
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กระบวนการออกแบบ รวมถึงเป็นแนวทางในการสร้างจุดหมายตาจากฟางข้าวในการดึงดูดความสนใจจาก
ภายนอกให้มาแวะเที่ยวชม จับจ่ายใช้สอย เพ่ือให้เกิดอัตลักษณ์ให้ชุมชนบ้านหม้อ รวมถึงเกิดการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมบ้านท่านพ่อพระยาพิชัย ให้สอดคล้องกับความต้องการของพ้ืนที่บ้านหม้อ อ าเภอพิชัย มากที่สุด 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

1. วางแผนการด าเนินงานร่วมกันระหว่างอาจารย์  นักศึกษา และชุมชนพ้ืนที่ ในการศึกษา             
อัตลักษณ์ และศักยภาพของชุมชน ร่วมกันออกแบบกิจกรรม 

2. ออกแบบผังการจัดวางจุดหมายตาในพื้นท่ีจริง ออกแบบโครงสร้างจุดหมายตา เขียนแบบ  
3. ทดลองท าต้นแบบ โครงสร้าง วัสดุปิดผิวจากฟางข้าวและวัสดุผสมที่สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น 
4. อบรมเชิงปฏิบัติการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการสร้างจุดหมายตา เพ่ือส่งเสริมการสร้างอัต

ลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ และแนวทางขับเคลื่อนงานในทิศทางเดียวกันของทุกฝ่าย  
5. สร้างจุดหมายตาจากฟางข้าว ด้วยกระบวนการอาสาประชารัฐในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ 
6. วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล จัดประชาคมร่วมกับตัวแทนผู้น าชุมชนพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ 
7. จัดเวทีคืนข้อมูลสู่สมาชิกชุมชน และถ่ายทอดองค์ความรู้สู่การประชาสัมพันธ์เพ่ือเชื่อมโยงพ้ืนที ่

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลของการการออกแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวเพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้าน

หม้อ การด าเนินโครงการเริ่มจากการวางแผนการด าเนินงานร่วมกันระหว่างอาจารย์ นักศึกษา และชุมชนพื้นที่ 
ในการศึกษาอัตลักษณ์ และศักยภาพของชุมชน จากนั้นร่วมกันออกแบบและนัดหมายการกิจกรรม 

 

   
ภาพที่ 1-3 : การลงพ้ืนทีจ่ัดเวทีประชาคม และวางแผนการด าเนินโครงการ 

ที่มา : อังกาบ  บุญสูง, สิงหา ปรารมภ์ (2564) 
 

จากการระดมแนวคิดของผู้น าชุมชนพ้ืนที่ และทีมผู้บริหารสหกรณ์ฯ พบว่า มีความต้องการให้สร้างอัต
ลักษณ์ของต าบลบ้านหม้อให้สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ของพื้นที่ อีกท้ังยังมีความเชื่อมโยงกับประวัติของพระ
ยาพิชัย ร่วมกันจัดวางผังการติดตั้งจุดหมายตาในพ้ืนที่ วางแนวทางกระบวนการสร้างจุดหมายตาจากฟางข้าว 
และการเชื่อมโยงแผนที่ท่องเที่ยวใกล้เคียงมายังบริเวณบ้านหม้อ 1 จุด ซึ่งการจัดเวทีประชาคมคัดเลือก
รูปแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวอัตลักษณ์เชิงพ้ืนที่ที่ได้ คือ ม้าศึกของพ่อพระยาพิชัย ในบริเวณวัดโรงม้า ไก่
นักรบขุนศึกคู่บารมีพระยาพิชัย และหม้อดินของชุมชนบ้านหม้อหลังจากการคัดเลือกแบบร่างของจุดหมายตา 
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กระบวนการออกแบบ รวมถึงเป็นแนวทางในการสร้างจุดหมายตาจากฟางข้าวในการดึงดูดความสนใจจาก
ภายนอกให้มาแวะเที่ยวชม จับจ่ายใช้สอย เพ่ือให้เกิดอัตลักษณ์ให้ชุมชนบ้านหม้อ รวมถึงเกิดการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมบ้านท่านพ่อพระยาพิชัย ให้สอดคล้องกับความต้องการของพ้ืนที่บ้านหม้อ อ าเภอพิชัย มากที่สุด 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

1. วางแผนการด าเนินงานร่วมกันระหว่างอาจารย์  นักศึกษา และชุมชนพ้ืนที่ ในการศึกษา             
อัตลักษณ์ และศักยภาพของชุมชน ร่วมกันออกแบบกิจกรรม 

2. ออกแบบผังการจัดวางจุดหมายตาในพื้นท่ีจริง ออกแบบโครงสร้างจุดหมายตา เขียนแบบ  
3. ทดลองท าต้นแบบ โครงสร้าง วัสดุปิดผิวจากฟางข้าวและวัสดุผสมที่สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น 
4. อบรมเชิงปฏิบัติการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการสร้างจุดหมายตา เพ่ือส่งเสริมการสร้างอัต

ลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ และแนวทางขับเคลื่อนงานในทิศทางเดียวกันของทุกฝ่าย  
5. สร้างจุดหมายตาจากฟางข้าว ด้วยกระบวนการอาสาประชารัฐในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ 
6. วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล จัดประชาคมร่วมกับตัวแทนผู้น าชุมชนพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ 
7. จัดเวทีคืนข้อมูลสู่สมาชิกชุมชน และถ่ายทอดองค์ความรู้สู่การประชาสัมพันธ์เพ่ือเชื่อมโยงพ้ืนที ่

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลของการการออกแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวเพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้าน

หม้อ การด าเนินโครงการเริ่มจากการวางแผนการด าเนินงานร่วมกันระหว่างอาจารย์ นักศึกษา และชุมชนพื้นที่ 
ในการศึกษาอัตลักษณ์ และศักยภาพของชุมชน จากนั้นร่วมกันออกแบบและนัดหมายการกิจกรรม 

 

   
ภาพที่ 1-3 : การลงพ้ืนทีจ่ัดเวทีประชาคม และวางแผนการด าเนินโครงการ 

ที่มา : อังกาบ  บุญสูง, สิงหา ปรารมภ์ (2564) 
 

จากการระดมแนวคิดของผู้น าชุมชนพ้ืนที่ และทีมผู้บริหารสหกรณ์ฯ พบว่า มีความต้องการให้สร้างอัต
ลักษณ์ของต าบลบ้านหม้อให้สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ของพื้นที่ อีกท้ังยังมีความเชื่อมโยงกับประวัติของพระ
ยาพิชัย ร่วมกันจัดวางผังการติดตั้งจุดหมายตาในพ้ืนที่ วางแนวทางกระบวนการสร้างจุดหมายตาจากฟางข้าว 
และการเชื่อมโยงแผนที่ท่องเที่ยวใกล้เคียงมายังบริเวณบ้านหม้อ 1 จุด ซึ่งการจัดเวทีประชาคมคัดเลือก
รูปแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวอัตลักษณ์เชิงพ้ืนที่ที่ได้ คือ ม้าศึกของพ่อพระยาพิชัย ในบริเวณวัดโรงม้า ไก่
นักรบขุนศึกคู่บารมีพระยาพิชัย และหม้อดินของชุมชนบ้านหม้อหลังจากการคัดเลือกแบบร่างของจุดหมายตา 

 

ได้ระดมความคิดร่วมกันในการหาวิธีการขึ้นโครงสร้างของหม้อดิน ม้าศึก และไก่นักรบ โดยการทดลองการขึ้น
รูปให้สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชนเพ่ือให้สามารถสร้างข้ึนได้เองสู่การต่อยอดในอนาคต 

 

 
ไก่นักรบ 

 
ม้าศึก 

 
หม้อดิน 

ภาพที่ 4-6 : ภาพโครงสร้างของจุดหมายตาที่เป็นอัตลักษณ์ของพ้ืนที่ 
ที่มา : อังกาบ  บุญสูง, สิงหา ปรารมภ์ (2564) 

 

จากหลักการของ Geo & ECO Design ในการออกแบบที่มีความสัมพันธ์กับสถานที่ โดยเน้นการเป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อมในกระบวนการออกแบบ เกิดการน าเส้นฟางมาใช้โดยตรงโดยขึ้นรูปเข้ากับโครงซึ่งทดลอง
อยู่หลายวิธี วิธีการที่รวดเร็วและเหมาะสมกับศักยภาพของชุมชนผลิตได้จริง คือ การคัดเศษฟางขนาด 15 ซม. 
แล้วน าเส้นลวดมามัดรวมกันโดยวิธีการผูกเจ๊ก จากนั้นน าไปติดโครงของจุดหมายตาอีกครั้งหนึ่งเพ่ือให้เกิดมิติ 

 

   
ภาพที่ 7-9 : การทดลองสร้างจุดหมายตาจากการติดเส้นฟางข้าวและข้ึนรูปเป็นแผ่น 

ที่มา : อังกาบ  บุญสูง, สิงหา ปรารมภ์ (2564) 
 

อีกวิธีเป็นการแปรรูปฟางให้เป็นแผ่นวัสดุที่มีความแข็งแรง ทนแรงฉีกขาด และสามารถขึ้นรูปได้ตาม
ต้องการ ทีมวิจัยได้ทดลองน าฟางข้าวของสหกรณ์บ้านหม้อ เข้าสู่กระบวนการหมัก ต้มเยื่อในสารละลาย การ
น าไปบดปั่นแล้วผสมด้วยวัสดุที่มีในท้องถิ่น ผลของการทดลองโดยการใช้สารละลายในปริมาณต่างๆ พบว่า 
แผ่นฟางข้าวที่ได้มีความแข็งแรง ทนแรงฉีกขาด สามารถขึ้นรูปได้ตามต้องการ จากนั้นรวบรวมข้อมูลร่วมกัน
แลกเปลี่ยนปัญหาแนวทางการแก้ไขต่าง ๆ เพ่ืออบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดวิธีการให้กับพ้ืนที่ให้เกิดแนวคิด
และแนวทางขับเคลื่อนงานในทิศทางเดียวกันของทุกฝ่าย ซึ่งผู้น าชุมชนมีแนวทางน าการผลิตแผ่นกระดาษฟาง
ข้าวไปต่อยอดเป็นอาชีพให้ผู้สูงอายุ เป็นการเสริมสร้างการใช้ประโยชน์เพื่อลดการเผาฟางในพ้ืนที่ 
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ภาพที่ 10-15 : จุดหมายตาจากฟางข้าวด้วยกระบวนการอาสาประชารัฐ 

ที่มา : อังกาบ  บุญสูง, สิงหา ปรารมภ์ (2564) 
 

ในส่วนของการจัดท าแผนที่เชื่อมโยงเส้นทางมาสู่พ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ เร่ิมจากทางถนนทางหลวง
หมายเลข 11 (อุตรดิตถ์ - พิษณุโลก) หรือเดินทางมาจากตัวเมืองอุตรดิตถ์ สามารถเดินทางจากถนนอ าเภอ
พรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก เชื่อมโยงกับสถานที่ของพ้ืนที่บ้านหม้อคือ 1) วัดเอกา 2) วัดขวางชัยภูมิ 3) ซาก
ก าแพงเมืองพิชัย 4) วัดโรงม้า 5) สหกรณ์การเกษตรบ้านหม้อ (ที่ตั้งของจุดหมายตา) และ 6) อนุสรณ์สถาน
บ้านเกิดท่านพ่อพระยาพิชัยดาบหัก โดยสถานที่ต่างๆ ได้จัดท าเป็น QR-code เชื่อมโยงกับสถานที่ สามารถ
สืบค้น และสะดวกต่อการเดินทาง 

 

 
ภาพที่ 16 : แผนที่เชิงท่องเที่ยวเชื่อมโยงเส้นทางมาสู่พ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ 

ที่มา : อังกาบ  บุญสูง, สิงหา ปรารมภ์ (2564) 
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ก าแพงเมืองพิชัย 4) วัดโรงม้า 5) สหกรณ์การเกษตรบ้านหม้อ (ที่ตั้งของจุดหมายตา) และ 6) อนุสรณ์สถาน
บ้านเกิดท่านพ่อพระยาพิชัยดาบหัก โดยสถานที่ต่างๆ ได้จัดท าเป็น QR-code เชื่อมโยงกับสถานที่ สามารถ
สืบค้น และสะดวกต่อการเดินทาง 

 

 
ภาพที่ 16 : แผนที่เชิงท่องเที่ยวเชื่อมโยงเส้นทางมาสู่พ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ 

ที่มา : อังกาบ  บุญสูง, สิงหา ปรารมภ์ (2564) 

 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การออกแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวเพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอ

พิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ สอดคล้องกับ โครงการอาสาประชารัฐ ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม ซึ่งนักศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีการออกแบบ ร่วมกับ องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหม้อ 
สหกรณ์การเกษตรบ้านหม้อ และผู้น าชุมชน ร่วมคิดและท าโครงการตั้งแต่ต้นจนเสร็จสิ้นส่งผลท าให้เกิดการ
ส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ เพ่ิมมูลค่าของเศษฟางข้าว รวมถึงการช่วยลดปริมาณการเผาฟาง รวมถึง
จัดท าแผ่นที่ท่องเที่ยว สามารถวัดผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ของรายวิชา โดยที่มีอาจารย์คอยก ากับดูแล 
บรูณาการการเรียนการสอนให้เชื่อมโยงตามวัตถุประสงค์ของโครงการ  

กระบวนการสร้างจุดหมายตา สอดคล้องกับกระบวนการออกแบบ (รัฐไท พรเจริญ. 2546) ที่เริ่มจาก
การระดมความคิดร่วมกัน จากนั้นการร่างแบบจากแนวความคิดเพ่ือให้เกิดรูปลักษณ์ และการสร้างสรรค์
ผลงานตามแบบร่างเพ่ือให้เกิดจุดหมายตาจากฟางข้าว การศึกษาวัสดุฟางข้าว สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่องการ
ออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์จากฟางข้าวเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม (อังกาบ บุญสูง, 2551) ในการทดลอง
ด้วยการใช้ส่วนผสม และวิธีการต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมคุณสมบัติให้กับฟางข้าว ในส่วนของการสร้างจุดหมายตานั้น
สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่องการออกแบบจุดหมายตา : กรณีศึกษา วัดหนองบัว จังหวัดน่าน (สิงหา  ปรารมภ์, 
2559)  ที่ว่าควรน าวัสดุ หรือสิ่งของในท้องถิ่นเป็นส่วนหนึ่งในการออกแบบ จะท าให้สร้างความจดจ าให้กับ
นักท่องเที่ยวมากข้ึน 

ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การออกแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวเพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อฯ มี

วัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์จากจุดหมายตาจากฟางข้าวในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ ให้สามารถ
ดึงดูดความสนใจจากภายนอกให้มาแวะเที่ยวชม และสร้างอัตลักษณ์ให้เกิดกับพ้ืนที่บ้านหม้อ รวมถึงการสร้าง
เส้นทางมาสู่พ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ ให้เกิดการรื้อฟ้ืนเรื่องราวต่างๆ ให้สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่
เชื่อมโยงกับประวัติของพระยาพิชัย อย่างมีส่วนร่วมทั้ง องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหม้อ สหกรณ์การเกษตร
บ้านหม้อ จ ากัด และผู้น าชุมชน จากการระดมความคิดร่วมกันพบว่า อัตลักษณ์คือ หม้อดินโบราณ ม้าศึก และ
ไก่นักรบ น ามาสร้างจุดหมายตาจากฟางข้าว โดยบูรณาการการเรียนการสอน กับการบริการวิชาการ รวมถึง
การบูรณาการกับการวิจัย 

 เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
พ้ืนที่บ้านหม้อ อ าเภอพิชัย เกิดความรู้ความเข้าใจในการน าฟางข้าวมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ทั้งจากการ

ท ากระดาษจากฟางข้าว และการท าจุดหมายตาจากฟางข้าว เป็นการลดปริมาณของการเผาฟางข้าวหลังฤดู
การเก็บเกี่ยว สามารถเพ่ิมรายได้ให้กับผู้ที่สนใจในพ้ืนที่บ้านหม้อ โดยทีมผู้วิจัยบูรณาการการเรียนการสอนเข้า
กับรายวิชานักศึกษาเกิดความคิดสร้างสรรค์ และมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 ชุมชนพ้ืนที่สามารถ
ขยายผลต่อยอดโครงการออกแบบจุดหมายตาจากฟางข้าวเพ่ือส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ในพ้ืนที่ต าบลบ้าน
หม้อ นอกเหนือจากบริเวณพื้นที่สหกรณ์การเกษตรบ้านหม้อถ่ายทอดให้กับพ้ืนที่อ่ืน ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
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เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การบูรณาการเรียนการสอนกับการบริการวิชาการ และการวิจัย โดยการบูรณาการกับนักศึกษาตาม

หลักการของ Geo & ECO Design ที่เป็นการออกแบบที่มีความสัมพันธ์กับสถานที่โดยเน้นการเป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมในกระบวนการออกแบบ เริ่มจากการทดลองการท ากระดาษจากฟางข้าว การท าจุดหมายตา และ
การจัดท าแผนที่เชิงท่องเที่ยว จากนั้นได้รวบรวมขั้นตอนต่าง ๆ จัดท าเป็นขั้นตอนเพ่ือให้เกิดแนวทางของการ
สร้างผลงาน จากนั้นได้ทดลองกับกลุ่มแกนน าในพ้ืนที่  เพ่ือหาข้อบกพร่องต่าง ๆ พร้อมทั้งปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ จากนั้นถ่ายทอดแนวทางของการสร้างจุดหมายตาให้กับผู้ เข้าร่วมอบรบ พบว่าผู้เข้าร่วมอบรม
สามารถท าตามขั้นตอนต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วสามารถสร้างกระดาษจากฟางข้าว และน าเส้นฟางมามัดกับ
โครงสร้างเพ่ือให้เกิดจุดหมายตาได้อย่างเหมาะสม เกิดแนวทางของการท ากระดาษจากฟางข้าว เกิดแนวทาง
ของการน าเส้นฟางข้าวสร้างจุดหมายตา เกิดจุดหมายตาจากฟางข้าวจ านวน 3 ผลงาน และเกิดแผนที่ของ
พ้ืนที่บ้านหม้อข้ึน 

เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ส่งผลให้เกิดการสร้างการรับรู้ร่วมกันในอัตลักษณ์จากจุดหมายตาในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ องค์การ

บริการส่วนต าบลบ้านหม้อมีนโยบายสนับสนุนการส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในการท ากระดาษจากฟางข้าวเป็น
ของที่ระลึกและดอกไม้จันทน์ สร้างรายได้เสริม องค์ความรู้เกิดการน าใช้ประโยชน์ลดการเผาฟางในพ้ืนที่  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกิดการสร้างอัตลักษณ์จากจุดหมายตาจากฟางข้าวในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอพิชัย 
2. เกิดนวัตกรรมจากฟางข้าวร่วมกับชุมชนจากหลักการของ Geo & ECO Design 
3. เกิดการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ ทักษะจากชั้นเรียนมาท างานในพ้ืนที่จริง เกิดกระบวนการเรียนรู้

ร่วมกันด้วยกระบวนการอาสาประชารัฐ  
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เกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง. 
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เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การบูรณาการเรียนการสอนกับการบริการวิชาการ และการวิจัย โดยการบูรณาการกับนักศึกษาตาม

หลักการของ Geo & ECO Design ที่เป็นการออกแบบที่มีความสัมพันธ์กับสถานที่โดยเน้นการเป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมในกระบวนการออกแบบ เริ่มจากการทดลองการท ากระดาษจากฟางข้าว การท าจุดหมายตา และ
การจัดท าแผนที่เชิงท่องเที่ยว จากนั้นได้รวบรวมขั้นตอนต่าง ๆ จัดท าเป็นขั้นตอนเพ่ือให้เกิดแนวทางของการ
สร้างผลงาน จากนั้นได้ทดลองกับกลุ่มแกนน าในพ้ืนที่  เพ่ือหาข้อบกพร่องต่าง ๆ พร้อมทั้งปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ จากนั้นถ่ายทอดแนวทางของการสร้างจุดหมายตาให้กับผู้ เข้าร่วมอบรบ พบว่าผู้เข้าร่วมอบรม
สามารถท าตามขั้นตอนต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วสามารถสร้างกระดาษจากฟางข้าว และน าเส้นฟางมามัดกับ
โครงสร้างเพ่ือให้เกิดจุดหมายตาได้อย่างเหมาะสม เกิดแนวทางของการท ากระดาษจากฟางข้าว เกิดแนวทาง
ของการน าเส้นฟางข้าวสร้างจุดหมายตา เกิดจุดหมายตาจากฟางข้าวจ านวน 3 ผลงาน และเกิดแผนที่ของ
พ้ืนที่บ้านหม้อข้ึน 

เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ส่งผลให้เกิดการสร้างการรับรู้ร่วมกันในอัตลักษณ์จากจุดหมายตาในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ องค์การ

บริการส่วนต าบลบ้านหม้อมีนโยบายสนับสนุนการส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในการท ากระดาษจากฟางข้าวเป็น
ของที่ระลึกและดอกไม้จันทน์ สร้างรายได้เสริม องค์ความรู้เกิดการน าใช้ประโยชน์ลดการเผาฟางในพ้ืนที่  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกิดการสร้างอัตลักษณ์จากจุดหมายตาจากฟางข้าวในพ้ืนที่ต าบลบ้านหม้อ อ าเภอพิชัย 
2. เกิดนวัตกรรมจากฟางข้าวร่วมกับชุมชนจากหลักการของ Geo & ECO Design 
3. เกิดการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ ทักษะจากชั้นเรียนมาท างานในพ้ืนที่จริง เกิดกระบวนการเรียนรู้

ร่วมกันด้วยกระบวนการอาสาประชารัฐ  
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นวัตกรรมกับความยั่งยืนในแก้ปัญหาการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษ 

 
ศ. ดร. พญ.ลักขณา ไทยเครือ1 

สินีนาถ สันติธรีากุล2 
บทคัดย่อ 

 ช่วงเริ่มในปี 2551 นั้น สภาพการณ์ปัญหาของประเทศไทยค่อนข้างยุ่งยากซับซ้อน ขาดองค์ความรู้ 
ขัดแย้งความเชื่อเดิม และมีผลกระทบในวงกว้างตั้งแต่ระดับท้องถิ่นถึงนานาชาติ จึงได้พัฒนารูปแบบการ
แก้ปัญหาและด าเนินการในช่วง พ.ศ. 2551 - 2558 จนเป็นที่ยอมรับและน าไปสู่นโยบายในการเฝ้าระวังป้องกัน
และรักษาพยาบาลการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษในไทย พันธกิจหลักในช่วง พ.ศ. 2559 – 2564 
คือการสร้างความยั่งยืน มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างนวัตกรรมและองค์ความรู้ที่ยังขาดอยู่ด้านการเฝ้าระวังป้องกัน
และการรักษาพยาบาล สร้างเครือข่ายถ่ายทอดองค์ความรู้ เนื้อหา และวิธีการถ่ายทอดที่เหมาะกับบริบทชุมชน 
รวมถึงพัฒนาความร่วมมือและเผยแพร่องค์ความรู้ไปสู่ชุมชนนานาชาติ ด าเนินการโดยใช้รูปแบบการแก้ปัญหา
ที่สร้างขึ้นมาอย่างต่อเนื่องซ่ึงมีหลักการส าคัญคือ ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน สร้างและร่วมสร้าง
นวัตกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อเพ่ิมพูนความผูกพันและการเข้ามามีส่วนร่วมของผู้ที่สนใจหรือยังลังเล มุ่ง
ประโยชน์ของทุกฝ่าย  จนเกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ เช่น ได้บันทึกความเข้าใจฉบับที่ 3 รวม 9 
หน่วยงาน ได้เครือข่ายถ่ายทอดองค์ความรู้และเนื้อหาที่ต้องการเกี่ยวกับการเฝ้าระวังป้องกันการบาดเจ็บจาก
แมงกะพรุนพิษในพ้ืนที่ต้นแบบฝั่งอันดามันและฝั่งอ่าวไทย ได้หลักสูตรระยะสั้นตามนโยบายการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต ได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เผยแพร่ความรู้และใช้ในการอ้างอิง ได้แนวทางการดูแลรักษาผู้บาดเจ็บจาก
แมงกะพรุนพิษ ได้สื่อส าหรับประชาชนทั่วไป ได้นวัตกรรมเทปกาวสุญญากาศส าหรับระบุชั้นแมงกะพรุนพิษ
เพ่ือการเฝ้าระวังแจ้งเตือนรวดเร็ว ได้ป้ายการใช้ตาข่ายกั้นแมงกะพรุน ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ทั้งแบบการอบรม 
ประชุมวิชาการ/เชิงปฏิบัติการ ภาพยนตร์สารคดี วิดีทัศน์ หลักสูตรออนไลน์ บทความวิชาการ หนังสือ และ ได้
ให้ค าปรึกษา/ร่วมในวินิจฉัยรักษาดูแลในระดับชาติและนานาชาติ ควรสนับสนุน การด าเนินในการสร้างความ
เข้มแข็งแก่ชุมชนจนสามารถธ ารงการถ่ายทอดความรู้อย่างยั่งยืน การถอดบทเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ประสบการณ์ในชุมชนวิชาการเกี่ยวกับการแก้ปัญหาภัยสุขภาพที่ซับซ้อนยุ่งยาก และการสนับสนุนนักวิชาการ
ให้ช่วยพัฒนาความรู้และทรัพยากรมนุษย์ในชุมชนโลกที่มีปัญหาเช่นเดียวกัน 
ค าส าคัญ  :  ตาย, บาดเจ็บ, กะพรุนกล่อง, ระบบเฝ้าระวัง, ความยั่งยืน, นวัตกรรม, สังคมผูกพัน 
dead, injury, box jellyfish, surveillance system, sustainability, Innovation, Engagement society   
 
 

                                                           
1 ภาควิชาเวชศาสตร์ชมุชน คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลัยเชียงใหม่  
2 งานบริหารงานวิจัย คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
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ที่มาและความส าคัญ 
ประเทศไทยมีผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษอยู่ใน Phylum Cnidaria ที่พบเป็นภัยสุขภาพ

มากคือ Chironex spp. (Multiple-tentacle box jellyfish หรือกะพรุนกล่องชนิดมีหนวดหลายเส้น) 
Mobakka spp.  (Single-tentacle box jellyfish หรือกะพรุนกล่องชนิดมีหนวดเส้นเดียว) และ Physalia 
spp.  (กะพรุนหัวขวด) พิษของกะพรุนกล่องมีผลต่อหัวใจ (Cardiotoxin) ประสาท (neurotoxin) และผิวหนัง 
(Dermatonecrosis) ท าให้เกิดอาการเล็กน้อยจนถึงเสียชีวิตภายใน 2 – 10 นาที (ภาพท่ี 1)  ตอนเริ่มต้น
โครงการในปี 2551 นั้น สภาพการณ์ปัญหาของประเทศไทยค่อนข้างซับซ้อน มีผลกระทบในวงกว้างตั้งแต่
ระดับท้องถิ่นถึงระดับนานาชาติ มีความขัดแย้งของผลประโยชน์ มีความเชื่อในการช่วยที่ผิดวิธีซ่ึงเพ่ิมโอกาส
ตายมากขึ้น นักวิชาการปฏิเสธว่าไม่มี ขาดองค์ความรู้ และขาดผู้เชี่ยวชาญกับการตรวจทางห้องปฏิบัติการของ
แมงกะพรุนพิษ ท าให้ชุมชนสังคมไม่เห็นด้วยและไม่มีส่วนร่วมในช่วงเริ่มแรก  จึงได้พัฒนารูปแบบการแก้ปัญหา
และด าเนินการในช่วง พ.ศ. 2551 - 2558 จนเป็นที่ยอมรับและน าไปสู่นโยบายในการเฝ้าระวังป้องกันและ
รักษาพยาบาล การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษในไทย [1]  พันธกิจที่ส าคัญในช่วง พ.ศ. 2559 – 
2564 คือ การสร้างความยั่งยืน ท าอย่างไรให้ชุมชนมีความรู้การเฝ้าระวังป้องกันและรักษาพยาบาล สามารถ
ถ่ายทอดได้ รวมถึงขยายแบ่งปันองค์ความรู้ไปยังชุมชนโลกที่มีปัญหาเช่นเดียวกัน ทว่า ในปัจจุบันยังไม่มีการ
บรรจุเนื้อหาอย่างเป็นทางการในหลักสูตรสาขาวิชาชีพที่เก่ียวข้อง ผู้เชี่ยวชาญและห้องปฏิบัติการเฉพาะมีจ ากัด 
และขาดความรู้ในบางด้าน ดังนั้นการสร้างนวัตกรรมในสังคมผูกพันที่เหมาะกับบริบท เป็นกลยุทธ์หนึ่งที่ส าคัญ 
 
วัตถุประสงค์ 

1. สร้างนวัตกรรมและองค์ความรู้ที่ยังขาดอยู่ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน การวินิจฉัย และการรักษาพยาบาล 
2. สร้างเครือข่ายถ่ายทอดองค์ความรู้ เนื้อหา และวิธีการถ่ายทอดที่เหมาะกับบริบทชุมชน  
3. พัฒนาความร่วมมือและเผยแพร่องค์ความรู้ไปสู่ชุมชนนานาชาติ  

 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 พ.ศ. 2559 ถึง 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนและชุมชนที่อยู่ในพ้ืนที่ติดทะเล นักท่องเที่ยว นักวิชาการ บุคลากรทางการแพทย์และ
สาธารณสุข ผู้มีอ านาจในการตัดสินใจด้านนโยบาย ผู้มีส่วนได้เสีย สมาคม/ชมรม/องค์กร/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ในระดับท้องถิ่นถึงนานาชาติ 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

ใช้รูปแบบการแก้ปัญหาที่สร้างขึ้นมาตั้งแต่แรกอย่างต่อเนื่อง ซึ่งกระบวนการหลักโดยย่อคือ ก าหนด
แผนยุทธศาสตร์ ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ท างานแบบบูรณาการณ์กันทุกภาคส่วน ปรับปรุงระบบ
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โครงการในปี 2551 นั้น สภาพการณ์ปัญหาของประเทศไทยค่อนข้างซับซ้อน มีผลกระทบในวงกว้างตั้งแต่
ระดับท้องถิ่นถึงระดับนานาชาติ มีความขัดแย้งของผลประโยชน์ มีความเชื่อในการช่วยที่ผิดวิธีซ่ึงเพ่ิมโอกาส
ตายมากขึ้น นักวิชาการปฏิเสธว่าไม่มี ขาดองค์ความรู้ และขาดผู้เชี่ยวชาญกับการตรวจทางห้องปฏิบัติการของ
แมงกะพรุนพิษ ท าให้ชุมชนสังคมไม่เห็นด้วยและไม่มีส่วนร่วมในช่วงเริ่มแรก  จึงได้พัฒนารูปแบบการแก้ปัญหา
และด าเนินการในช่วง พ.ศ. 2551 - 2558 จนเป็นที่ยอมรับและน าไปสู่นโยบายในการเฝ้าระวังป้องกันและ
รักษาพยาบาล การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษในไทย [1]  พันธกิจที่ส าคัญในช่วง พ.ศ. 2559 – 
2564 คือ การสร้างความยั่งยืน ท าอย่างไรให้ชุมชนมีความรู้การเฝ้าระวังป้องกันและรักษาพยาบาล สามารถ
ถ่ายทอดได้ รวมถึงขยายแบ่งปันองค์ความรู้ไปยังชุมชนโลกที่มีปัญหาเช่นเดียวกัน ทว่า ในปัจจุบันยังไม่มีการ
บรรจุเนื้อหาอย่างเป็นทางการในหลักสูตรสาขาวิชาชีพที่เก่ียวข้อง ผู้เชี่ยวชาญและห้องปฏิบัติการเฉพาะมีจ ากัด 
และขาดความรู้ในบางด้าน ดังนั้นการสร้างนวัตกรรมในสังคมผูกพันที่เหมาะกับบริบท เป็นกลยุทธ์หนึ่งที่ส าคัญ 
 
วัตถุประสงค์ 

1. สร้างนวัตกรรมและองค์ความรู้ที่ยังขาดอยู่ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน การวินิจฉัย และการรักษาพยาบาล 
2. สร้างเครือข่ายถ่ายทอดองค์ความรู้ เนื้อหา และวิธีการถ่ายทอดที่เหมาะกับบริบทชุมชน  
3. พัฒนาความร่วมมือและเผยแพร่องค์ความรู้ไปสู่ชุมชนนานาชาติ  

 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 พ.ศ. 2559 ถึง 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนและชุมชนที่อยู่ในพ้ืนที่ติดทะเล นักท่องเที่ยว นักวิชาการ บุคลากรทางการแพทย์และ
สาธารณสุข ผู้มีอ านาจในการตัดสินใจด้านนโยบาย ผู้มีส่วนได้เสีย สมาคม/ชมรม/องค์กร/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ในระดับท้องถิ่นถึงนานาชาติ 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

ใช้รูปแบบการแก้ปัญหาที่สร้างขึ้นมาตั้งแต่แรกอย่างต่อเนื่อง ซึ่งกระบวนการหลักโดยย่อคือ ก าหนด
แผนยุทธศาสตร์ ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ท างานแบบบูรณาการณ์กันทุกภาคส่วน ปรับปรุงระบบ

 

เฝ้าระวังที่สร้างขึ้นมา สืบสวนสอบสวนผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต ศึกษาวิจัยในคนและในแมงกะพรุน ขยาย
เครือข่ายแมงกะพรุนพิษทั้งสามเครือข่าย (คณะท างาน, กลุ่มนักวิชาการ, ชุมชน) โดยมีคณะท างานเป็นแกน
ขับเคลื่อนอยู่ทั้งสามเครือข่าย ให้ค าปรึกษา มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือสร้างความผูกพันการเข้ามามีส่วนร่วม
ของผู้ที่สนใจหรือยังลังเลสงสัย สื่อสารความเสี่ยงกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและผู้เกี่ยวข้อง สร้างและร่วมสร้าง
นวัตกรรมกับชุมชน ฝึกอบรมให้ความรู้ครอบคลุมทุกด้าน สร้างและเผยแพร่สื่อในหลากหลายรูปแบบให้เหมาะ
กับประชากรเป้าหมายแต่ละกลุ่ม ส าหรับระดับนานาชาติได้เพ่ิมในส่วนพัฒนาความร่วมมือ สร้างสื่อและ
เผยแพร่องค์ความรู้ [2] 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

ในสังคมที่ผูกพันกันมายาวนานสามารถด าเนินงานนี้ลุล่วงตามวัตถุประสงค์ ได้นวัตกรรมและองค์
ความรู้ที่ยังขาดอยู่ด้านการเฝ้าระวังป้องกันและการรักษาพยาบาล ได้เครือข่ายถ่ายทอดองค์ความรู้ เนื้อหา 
และวิธีการอบรมในพ้ืนที่ต้นแบบของประเทศไทย ได้สื่อตามประชากรเป้าหมาย ได้เผยแพร่องค์ความรู้และ
ความร่วมมือ ได้ให้ค าปรึกษาและร่วมในการวินิจฉัยรักษาพยาบาล ตั้งแต่ระดับท้องถิ่นถึงนานาชาติ 

 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ระยะหลังนี้มีแมงกะพรุนเพ่ิมขึ้นผิดปกติทั่วโลก ผลการด าเนินงานท าให้มีการรายงานผู้ได้รับบาดเจ็บ
ในระบบเฝ้าระวังมากขึ้น แต่ไม่มีผู้เสียชีวิตตั้งแต่ป ี2559   

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การแก้ปัญหาในด้านการปฐมพยาบาลที่รวดเร็วและเหมาะสมจะช่วยเพิ่มโอกาสรอดชีวิตสูงมาก อีกท้ัง

การช่วยผิดวิธีเพ่ิมโอกาสตายได้ ดังนั้นชุมชนและผู้มีส่วนได้เสียมีบทบาทส าคัญ ทั้งนี้ ยังไม่มีการบรรจุเนื้อหา
อย่างเป็นทางการในหลักสูตรสาขาวิชาชีพที่เก่ียวข้อง  ผู้วิจยัอยู่ในระดับแกนน าของคณะท างานแต่แรก ได้สร้าง
รูปแบบการแก้ปัญหาและร่วมด าเนินการ มีการท างานแบบบูรณาการ มีการสร้างเครือข่ายจากความเข้าใจและ
ร่วมมือจริง ขยายเครือข่ายเมื่อได้รับการยอมรับและการเข้ามามีส่วนร่วมมากข้ึน  (เช่น สถานประกอบการ
โรงแรมและท่ีพักตากอากาศ องค์การบริหารส่วนท้องถิ่น สมาคมท่องเที่ยว สมาคม โรงแรม ชมรมท่องเที่ยว 
ชมรมมัคคุเทศก์ ชมรมเรือหางยาว ชมรมหน่วยกู้ชีพ ชาวประมง จิตอาสา สื่อสารมวลชน กรมแพทย์ทหารเรือ 
มหาวิทยาลัย กระทรวงต่าง ๆ) ด าเนินการป้องกันควบคุมร่วมกันทั้งสามเครือข่าย (คณะท างาน นักวิชาการ 
และชุมชน) และแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้และทรัพยากรของคนในชุมชน 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ในส่วนมหาวิทยาลัยได้ใช้ความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาภัยสุขภาพของประเทศ นักวิชาการได้

ความรู้ในการฝ้าระวังป้องกัน วินิจฉัย และดูแลรักษา ชุมชนได้ความรู้ในการเฝ้าระวังป้องกันและช่วยเหลือ
เบื้องต้นที่เหมาะกับบริบท ผู้ประกอบการมีรายได้จากการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวได้รับการดูแลที่ถูกต้อง 
รัฐบาลได้น าไปใช้ในการปรับปรุงนโยบายและให้การสนับสนุน มีการเผยแพร่ไปในระดับชาติและนานาชาติ 
เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อประชาชนทั่วไป หน่วยงานภาครัฐและเอกชนต่าง ๆ รวมถึงองค์กรไม่แสวงหาก าไร  
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การแก้ปัญหาไดป้ระยุกต์ใช้วิชาการหลากหลายผสมผสานกัน ในการหาข้อมูลเชิงประจักษ์เพ่ือผลักดัน

เชิงนโยบายจากระดับล่างขึ้นไปประสานกับระดับบน พัฒนาความรู้ใหม่เกี่ยวกับแมงกะพรุนกล่องที่ท าให้ตาย
ได้ สร้างนวัตกรรมการระบุชั้นของแมงกะพรุนพิษที่นักวิชาการและชุมชนสามารถน าไปใช้ง่ายและแทบไม่เสีย
เงิน ร่วมพัฒนาป้าย/สื่อเตือนแบบใหมท่ี่ให้ความรู้ ไม่น่ากลัวและเนื้อหาเป็นที่ยอมรับของชุมชน  ร่วมกัน
ประเมินและปรับปรุงนวัตกรรม (ท่ีเคยท าร่วมกันในช่วงแรก) ระหว่างนักวิชาการ ผู้ประกอบการ และ
ชาวประมง (เช่น เสาพยาบาลใส่น้ าส้มสายชูและนวัตกรรมตาข่าย) ได้สร้างองค์ความรู้และถ่ายทอดบทเรียน
ควบคู่ไปกับการแก้ปัญหาในแต่ละข้ันตอนของความก้าวหน้าตามช่วงเวลาต่าง ๆ    มีการประเมินความต้องการ
ของพ้ืนที่ด้านเครือข่ายและความรู้ เพ่ือน ามาสร้างเนื้อหาและวิธีการถ่ายทอดที่เหมาะกับบริบท สร้างและผลิต
สื่อในหลากหลายรูปแบบตามประชากรเป้าหมาย (เช่น คู่มือ แผ่นพับ วีดีทัศน์ เสื้อ โปสเตอร์ หนังสือ บทความ
ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ เว็บไซด์ สังคมออนไลน์ เป็นต้น) (ภาพท่ี 2) ใช้การสื่อสารความเสี่ยง
มากกว่าการให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์ โดยเลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับช่องทางสื่อสารของประชากร
เป้าหมายแต่ละกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนตั้งแต่ระดับพ้ืนที่ท้องถิ่นถึงระดับนานาชาติ  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ได้ 1) บันทึกความเข้าใจฉบับที่ 3 รวม 9 หนว่ยงาน ทั้งภาครัฐและเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

มหาวิทยาลัย (ภาพท่ี 3) 2) เครือข่ายถ่ายทอดองค์ความรู้และเนื้อหาที่ต้องการเกี่ยวกับการเฝ้าระวังป้องกันการ
บาดเจ็บจากแมงกะพรุนพิษในพื้นที่ต้นแบบฝั่งอันดามัน (จังหวัดกระบี่) และฝั่งอ่าวไทย (จังหวัดสุราษฎร์ธานี)  
3)หลักสูตรระยะสั้นตามนโยบายการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learning) 2 หลักสูตร ส าหรับแต่ละ
กลุ่มเป้าหมาย คือ กลุ่มบุคคลทั่วไป และ นักวิชาการ 4) ไดห้นังสืออิเล็กทรอนิกส์เผยแพร่ความรู้และใช้ในการ
อ้างอิง [3] 5) สื่อส าหรับประชาชนทั่วไปและนักวิชาการ [4] 6) ร่วมก าหนดแนวทางการดูแลรักษาผู้บาดเจ็บ
จากแมงกะพรุนพิษโดยเฉพาะแมงกะพรุนกล่อง [3] 7) นวัตกรรมและเผยแพร่องค์ความรู้ด้านการวินิจฉัยเพ่ือ
เฝ้าระวังและแจ้งเตือน เรื่องเทปกาวสุญญากาศส าหรับระบุชั้นแมงกะพรุนพิษ (ภาพที่ 4)  [5] 8) ป้ายการใช้ตา
ข่ายก้ันแมงกะพรุน 9) ภาพยนตร์สารคดี (Series Title: 72 Dangerous Animals Asia โดยหน่วยงานจาก
ประเทศออสเตรเลีย (Showrunner Productions Pty Ltd) กับสิงคโปร์  (Mediavation Creative 
Productions)  10) แนวทางการสื่อสารความเสี่ยงให้แก่ประชาชนทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ 11) การ
ถ่ายทอดองค์ความรู้การเฝ้าระวังป้องกันและรักษาพยาบาลในระดับนานาชาติ ทั้งแบบ conferences, 
workshops, articles, documentary film, VDO, online course และหนังสือ [2] 12) ให้ค าปรึกษาใน
ระดับชาติและนานาชาติ    

ข้อเสนอแนะ ควรสนับสนุนการด าเนินในการสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนจนสามารถธ ารงและ
ถ่ายทอดความรู้อย่างยั่งยืน ให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ในชุมชนวิชาการเกี่ยวกับการแก้ปัญหาภัย
สุขภาพที่ซับซ้อนยุ่งยากแก่หน่วยงานที่ต้องการ และควรสนับสนุนการนักวิชาการให้ช่วยพัฒนาความรู้และ
ทรัพยากรมนุษย์ในชุมชนโลกที่มีปัญหาเช่นเดียวกัน  
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การแก้ปัญหาไดป้ระยุกต์ใช้วิชาการหลากหลายผสมผสานกัน ในการหาข้อมูลเชิงประจักษ์เพ่ือผลักดัน

เชิงนโยบายจากระดับล่างขึ้นไปประสานกับระดับบน พัฒนาความรู้ใหม่เกี่ยวกับแมงกะพรุนกล่องที่ท าให้ตาย
ได้ สร้างนวัตกรรมการระบุชั้นของแมงกะพรุนพิษที่นักวิชาการและชุมชนสามารถน าไปใช้ง่ายและแทบไม่เสีย
เงิน ร่วมพัฒนาป้าย/สื่อเตือนแบบใหมท่ี่ให้ความรู้ ไม่น่ากลัวและเนื้อหาเป็นที่ยอมรับของชุมชน  ร่วมกัน
ประเมินและปรับปรุงนวัตกรรม (ท่ีเคยท าร่วมกันในช่วงแรก) ระหว่างนักวิชาการ ผู้ประกอบการ และ
ชาวประมง (เช่น เสาพยาบาลใส่น้ าส้มสายชูและนวัตกรรมตาข่าย) ไดส้ร้างองค์ความรู้และถ่ายทอดบทเรียน
ควบคูไ่ปกับการแก้ปัญหาในแต่ละข้ันตอนของความก้าวหน้าตามช่วงเวลาต่าง ๆ    มีการประเมินความต้องการ
ของพ้ืนที่ด้านเครือข่ายและความรู้ เพ่ือน ามาสร้างเนื้อหาและวิธีการถ่ายทอดที่เหมาะกับบริบท สร้างและผลิต
สื่อในหลากหลายรูปแบบตามประชากรเป้าหมาย (เช่น คู่มือ แผ่นพับ วีดีทัศน์ เสื้อ โปสเตอร์ หนังสือ บทความ
ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ เว็บไซด์ สังคมออนไลน์ เป็นต้น) (ภาพท่ี 2) ใช้การสื่อสารความเสี่ยง
มากกว่าการให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์ โดยเลือกเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับช่องทางสื่อสารของประชากร
เป้าหมายแต่ละกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนตั้งแต่ระดับพ้ืนที่ท้องถิ่นถึงระดับนานาชาติ  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ได้ 1) บันทึกความเข้าใจฉบับที่ 3 รวม 9 หนว่ยงาน ทั้งภาครัฐและเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

มหาวิทยาลัย (ภาพท่ี 3) 2) เครือข่ายถ่ายทอดองค์ความรู้และเนื้อหาที่ต้องการเกี่ยวกับการเฝ้าระวังป้องกันการ
บาดเจ็บจากแมงกะพรุนพิษในพื้นที่ต้นแบบฝั่งอันดามัน (จังหวัดกระบี่) และฝั่งอ่าวไทย (จังหวัดสุราษฎร์ธานี)  
3)หลักสูตรระยะสั้นตามนโยบายการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learning) 2 หลักสูตร ส าหรับแต่ละ
กลุ่มเป้าหมาย คือ กลุ่มบุคคลทั่วไป และ นักวิชาการ 4) ไดห้นังสืออิเล็กทรอนิกส์เผยแพร่ความรู้และใช้ในการ
อ้างอิง [3] 5) สื่อส าหรับประชาชนทั่วไปและนักวิชาการ [4] 6) ร่วมก าหนดแนวทางการดูแลรักษาผู้บาดเจ็บ
จากแมงกะพรุนพิษโดยเฉพาะแมงกะพรุนกล่อง [3] 7) นวัตกรรมและเผยแพร่องค์ความรู้ด้านการวินิจฉัยเพ่ือ
เฝ้าระวังและแจ้งเตือน เรื่องเทปกาวสุญญากาศส าหรับระบุชั้นแมงกะพรุนพิษ (ภาพที่ 4)  [5] 8) ป้ายการใช้ตา
ข่ายก้ันแมงกะพรุน 9) ภาพยนตร์สารคดี (Series Title: 72 Dangerous Animals Asia โดยหน่วยงานจาก
ประเทศออสเตรเลีย (Showrunner Productions Pty Ltd) กับสิงคโปร์  (Mediavation Creative 
Productions)  10) แนวทางการสื่อสารความเสี่ยงให้แก่ประชาชนทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ 11) การ
ถ่ายทอดองค์ความรู้การเฝ้าระวังป้องกันและรักษาพยาบาลในระดับนานาชาติ ทั้งแบบ conferences, 
workshops, articles, documentary film, VDO, online course และหนังสือ [2] 12) ให้ค าปรึกษาใน
ระดับชาติและนานาชาติ    

ข้อเสนอแนะ ควรสนับสนุนการด าเนินในการสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนจนสามารถธ ารงและ
ถ่ายทอดความรู้อย่างยั่งยืน ให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ในชุมชนวิชาการเกี่ยวกับการแก้ปัญหาภัย
สุขภาพที่ซับซ้อนยุ่งยากแก่หน่วยงานที่ต้องการ และควรสนับสนุนการนักวิชาการให้ช่วยพัฒนาความรู้และ
ทรัพยากรมนุษย์ในชุมชนโลกที่มีปัญหาเช่นเดียวกัน  

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ไดอ้งค์ความรู้และนวัตกรรมที่เหมาะกับบริบทชุมชน (Innovation) 
2. ได้ช่วยป้องกันและลดความรุนแรงของการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษชนิดที่ท าให้ตายได้  
3.ได้เรียนรู้การสร้างความผูกพันและการเข้ามามีส่วนร่วมของสังคมในการสู้กับปัญหาภัยสุขภาพที่ยุ่งยาก

ซับซ้อน ขัดแย้ง และมีผลกระทบในวงกว้าง (Engagement Society)  
 
เอกสารอ้างอิง 
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แมงกะพรุนกล่อง (Box jellyfish) กับแมงกะพรุนหัวขวด (Portuguese man-of-war) ที่น าไปสู่องค์ความรู้
และการพัฒนาระบบเฝ้าระวังป้องกันแมงกะพรุนพิษครั้งแรกในไทย. ใน:ประมวลบทความวิชาการเพ่ือสังคม 
Socially-engaged Scholarship. กรุงเทพ: พันธกิจสัมพันธมหาวิทยาลัยกับสังคม Engagement Thailand; 
หน้า 26-29.  
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in Asia: Lessons from transformative Learning in the Quest for a Sustainable Future. Jakarta: 
Yayasan Pustaka Obor Indonesia; p 145-63. 
[3] ลักขณา ไทยเครือ และ พจมาน ศิริอารยาภรณ์. (2561). การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษ: เฝ้า
ระวัง ป้องกัน รักษา. เชียงใหม่: คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. สืบค้นจาก 
http://164.115.27.97/digital/items/show/12987 
[4] ลักขณา ไทยเครือ และคณะ. (2563). แนวทางการดูแลรักษาผู้บาดเจ็บจากแมงกะพรุนพิษโดยเฉพาะ
แมงกะพรุนกล่อง. Royal Thai Navy Medical Journal 2020:47(2); 518-524. 
[5] Thaikruea L and Santidherakul S. The public health impact of a new simple practical 
technique for collection and transfer of toxic jellyfish specimens and for nematocyst 
identification. Journal of Public Health Policy. 2018;39(2):143–155.  

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กะพรุนกล่อง Chironex spp. ท าให้เกิดอาการเล็กน้อยจนถึงเสียชีวิตภายใน 2 – 10 นาที 
ที่มา: ศ. ดร. พญ.ลักขณา ไทยเครือ และคณะ (2564) 
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ภาพที่ 2: สร้างและผลิตสื่อในหลากหลายรูปแบบตามประชากรเป้าหมาย 

ที่มา: ศ. ดร. พญ.ลักขณา ไทยเครือ และคณะ (2564) 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3:บันทึกความเข้าใจฉบับที่ 3 รวม 9 หน่วยงาน 
ที่มา: ศ. ดร. พญ.ลักขณา ไทยเครือ และคณะ (2564) 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4: นวัตกรรมเทปกาวสุญญากาศส าหรับระบุชั้นแมงกะพรุนพิษ และชุมชนสามารถน าไปใช้เพ่ือการเฝ้า
ระวัง แจ้งเตือน และป้องกัน 

ที่มา: ศ. ดร. พญ.ลักขณา ไทยเครือ และคณะ (2564) 
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การพัฒนาต้นแบบโครงการอาหารปลอดภัยส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก                                   
โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน กรณีศึกษา : โรงเรียนบ้านท่ากร่าง อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 

 
(ธนากร จนัหมะกสิต ผู้วิจัย)1,4 

(ปัณฑารยี์ แต้ประยูร ผู้ร่วมวิจยั)2,4 

(กนก กุนาง ผู้ร่วมวิจัย)3 
(ณพล อนุตตรังกูร ผูร้่วมวิจัย)1,4 

(พินณารักษ์ พันธุมาศ ผูร้่วมวิจัย)1,4 
(นิวัต อุณฑพันธุ์ ผู้ร่วมวจิัย)1 

 
 
บทคัดย่อ 
 โรงเรียนขนาดเล็กมีงบประมาณอาหารกลางวันไม่เพียงพอ เนื่องจากต้นทุนวัตถุดิบที่ปลอดภัยมีราคา
สูง อีกท้ังนักเรียนและผู้ปกครองบางส่วนยังขาดความรู้ในการเลือกรับประทานอาหารทีถู่กต้อง โดยอาหารเป็น
รากฐานที่ส าคัญต่อการเจริญเติบโตเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารและสร้างความตระหนักในการเลือก
รับประทานทีถู่กต้อง จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งในการที่จะพัฒนาแนวทางและสร้างให้เป็นต้นแบบ  
 โครงการใช้การด าเนินการแบบมีส่วนร่วม สรุปได้ดังนี้ 1.การพัฒนาและจัดตั้งคณะท างาน 2.การ
วางแผนกิจกรรม โดยการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน เพ่ือจัดท าบันไดผลลัพธ์ของโครงการ 3.การก าหนดตัวชี้วัด 
และเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ใช้เทคนิคตาราง 7 ช่อง 4.การเก็บข้อมูล โดยใช้แบบส ารวจต่างๆ 5.การ
ประเมินเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และพัฒนาเพื่อถอดบทเรียนแต่ละกิจกรรม 
 นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การบริโภคผักปลอดภัยมีปริมาณเพ่ิมขึ้นไม่น้อยกว่า 400 กรัม/คน/วัน มีค่าเฉลี่ย
สูงขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 60 องค์ประกอบของต้นแบบ ได้แก่ ความร่วมมือกับชุมชนโดยมี
โรงเรียนเป็นศูนย์กลางในการประสานงาน การศึกษาข้อมูลพฤติกรรมการบริโภค และพ้ืนที่อาหารปลอดภัยใน
ชุมชน การจัดท าบันไดผลลัพธ์โดยมีการก าหนดเป้าหมายร่วม การจัดท าคู่มือบันทึกข้อมูล การพัฒนา
กระบวนการประเมินผลลัพธ์ และการมีพ่ีเลี้ยงโครงการ ได้แผนที่อาหารซึ่งเป็นการรวบรวมข้อมูลครอบครัวใน
ชุมชนที่มีการปลูกพืชผักปลอดภัยให้เป็นระบบ  
 
ค าส าคัญ  :  อาหารปลอดภัย ชุมชนเป็นฐาน โรงเรียนขนาดเล็ก 
 

                                                           
1 ศูนย์วิจยัและบริการวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
2 วิชาการและหลักสูตร โครงการจัดตั้งวทิยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
3 โรงเรียนบ้านท่ากรา่ง ต.ท่าไม้ อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
4 Agricultural Utilization Research Unit, Mahidol University, Nakhonsawan Campus 
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ที่มาและความส าคัญ 
 ด้วยศูนย์วิจัยและบริการวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล มีหน้าที่ใน
การสร้างคุณประโยชน์ด้านวิทยาศาสตร์เกษตรและความมั่นคงทางอาหารในภูมิภาค (เหนือตอนล่าง -กลาง
ตอนบน) จึงสนับสนุนให้บุคลากรในสังกัดสร้างความเข็มแข็งทางวิชาการผ่านการให้บริการวิชาการแก่ชุมชน
เพ่ือตอบสนองต่อพันธกิจของมหาวิทยาลัยโดยร่วมมือกับภาคีเครือข่ายต่างๆ  

โรงเรียนบ้านท่ากร่างสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 ตั้งอยู่ใน
ต าบลท่าไม้  อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ เป็นโรงเรียนขนาดเล็กจึงได้รับการจัดสรรงบประมาณอาหาร
กลางวันไม่เพียงพอในการจัดอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการให้กับนักเรียน เนื่องจากต้นทุนของวัตถุดิบใน
ปัจจุบันมีราคาสูง โดยเฉพาะวัตถุดิบที่มีความปลอดภัยจากสารเคมี และจากการส ารวจของโรงเรียนด้าน
อาหารและโภชนาการ พบว่านักเรียนที่มีพฤติกรรมไม่รับประทานผักและผลไม้ ส่งผลต่อสุขภาพและพัฒนาการ 
นอกจากนีผู้้ปกครองยังขาดความรู้ความใส่ใจในการเลือกรับประทานอาหารที่ปลอดภัย ประกอบกับส่วนใหญ่มี
อาชีพเกษตรกรรมและรับจ้าง ไม่มีเวลาเตรียมอาหาร จึงนิยมบริโภคแกงถุงและทานอาหารนอกบ้านที่มีไขมัน
สูง รสหวาน และเค็ม ซึ่งอาหารเหล่านี้เป็นสาเหตุการก่อโรคต่างๆ แต่อย่างไรก็ตามต าบลท่าไม้ เป็นพ้ืนที่ที่มี
ทุนเดิม โดยเป็นพื้นที่ท าการเกษตรซึ่งมีมากกว่าร้อยละ 80 แตพ้ื่นที่เกษตรดังกล่าวมีการใช้สารเคมีจ านวนมาก 
ส่งผลให้มีสารเคมีตกค้างในผลผลิตบางส่วน  

เนื่องจากอาหารเป็นรากฐานที่ส าคัญของพัฒนาการและการเจริญเติบโต ดังนั้น เพ่ือสร้างความมั่นคง
ทางอาหารให้กับโรงเรียนและชุมชนในการมีอาหารที่ปลอดภัยไว้บริโภคได้อย่างเพียงพอ จึงมีความส าคัญอย่าง
ยิ่งในการพัฒนาต้นแบบโครงการอาหารปลอดภัยส าหรับโรงเรียนขนาดเล็กโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ซึ่งได้ร่วมมือ
กับ Node Flagship จังหวัดนครสวรรค์ และส านักสร้างสรรค์โอกาส (ส านัก 6) ภายใต้ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ซึ่งจะน าไปสู่การขยายผลในโรงเรียนขนาดเล็กพ้ืนที่อ่ืน ๆ ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้นักเรียนและผู้ปกครองเกิดความตระหนักและปรับพฤติกรรมการบริโภคอาหารได้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสม 
2. เพ่ือสร้างต้นแบบการบริโภคอาหารปลอดภัยในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีชุมชนเป็นฐาน 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลา 10 เดือน โดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม 2563 ถึง 30 เมษายน 2564 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 1. กลุ่มเป้าหมายหลัก นักเรียนโรงเรียนบ้านท่ากร่าง จ านวน 28 คน  
 2. กลุ่มเป้าหมายรอง ผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 30 คน   
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ที่มาและความส าคัญ 
 ด้วยศูนย์วิจัยและบริการวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล มีหน้าที่ใน
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กลางวันไม่เพียงพอในการจัดอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการให้กับนักเรียน เนื่องจากต้นทุนของวัตถุดิบใน
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นอกจากนีผู้้ปกครองยังขาดความรู้ความใส่ใจในการเลือกรับประทานอาหารที่ปลอดภัย ประกอบกับส่วนใหญ่มี
อาชีพเกษตรกรรมและรับจ้าง ไม่มีเวลาเตรียมอาหาร จึงนิยมบริโภคแกงถุงและทานอาหารนอกบ้านที่มีไขมัน
สูง รสหวาน และเค็ม ซึ่งอาหารเหล่านี้เป็นสาเหตุการก่อโรคต่างๆ แต่อย่างไรก็ตามต าบลท่าไม้ เป็นพ้ืนที่ที่มี
ทุนเดิม โดยเป็นพื้นที่ท าการเกษตรซึ่งมีมากกว่าร้อยละ 80 แตพ้ื่นที่เกษตรดังกล่าวมีการใช้สารเคมีจ านวนมาก 
ส่งผลให้มีสารเคมีตกค้างในผลผลิตบางส่วน  

เนื่องจากอาหารเป็นรากฐานที่ส าคัญของพัฒนาการและการเจริญเติบโต ดังนั้น เพ่ือสร้างความมั่นคง
ทางอาหารให้กับโรงเรียนและชุมชนในการมีอาหารที่ปลอดภัยไว้บริโภคได้อย่างเพียงพอ จึงมีความส าคัญอย่าง
ยิ่งในการพัฒนาต้นแบบโครงการอาหารปลอดภัยส าหรับโรงเรียนขนาดเล็กโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ซึ่งได้ร่วมมือ
กับ Node Flagship จังหวัดนครสวรรค์ และส านักสร้างสรรค์โอกาส (ส านัก 6) ภายใต้ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ซึ่งจะน าไปสู่การขยายผลในโรงเรียนขนาดเล็กพ้ืนที่อ่ืน ๆ ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้นักเรียนและผู้ปกครองเกิดความตระหนักและปรับพฤติกรรมการบริโภคอาหารได้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสม 
2. เพ่ือสร้างต้นแบบการบริโภคอาหารปลอดภัยในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีชุมชนเป็นฐาน 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลา 10 เดือน โดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม 2563 ถึง 30 เมษายน 2564 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 1. กลุ่มเป้าหมายหลัก นักเรียนโรงเรียนบ้านท่ากร่าง จ านวน 28 คน  
 2. กลุ่มเป้าหมายรอง ผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 30 คน   

 

 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน  
โครงการนี้ใช้การด าเนินการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) โดยสรุปได้ ดังนี้ 
1. การพัฒนาและจัดตั้งคณะท างาน อาศัยหลักการตามแบบการพัฒนาชุมชนเข็มแข็ง คือ 4ก 

(กรรมการ ก าลังคน กองทุน กิจกรรม) และ 3ส (สร้างความร่วมมือ สื่อสาร สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน)  
2. การวางแผนกิจกรรม โดยการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน เพ่ือจัดท าบันไดผลลัพธ์ของโครงการ ซึ่งแต่

ละขั้นประกอบด้วยเป้าหมาย กิจกรรม และผลลัพธ์ โดยกิจกรรมส าคัญในโครงการ ได้แก่ การอบรมเชิง
ปฏิบัติการบริโภคอาหารให้ปลอดภัย, การทดสอบสารพิษในอาหารท่ีใช้บริโภคในชุมชน, การปลูกผักใน
โรงเรียน เช่น แตงกวา คะน้า กวางตุ้ง ผักบุ้ง ผักชี กะเพรา โดยชนิดของผักที่ปลูกมาจากแบบส ารวจความชอบ
ผักของนักเรียน, การเยี่ยมบ้านนักเรียนพร้อมส ารวจพ้ืนท่ีปลูกพืชปลอดภัยในชุมชน และการจัดท าฐานข้อมูล
พิกัด GPS พ้ืนทีผ่ลิตอาหารปลอดภัยรอบโรงเรียนลงในแผนที่ Google map  

3. การก าหนดตัวชี้วัด และเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ใช้เทคนิคตาราง 7 ช่อง โดยใช้กิจกรรมเป็น
เกณฑ์ซึ่งประกอบด้วย ตัวชี้วัด ข้อมูล แหล่งข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ ผู้เก็บข้อมูล ระยะเวลาเก็บข้อมูล และวิธีการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

4. การเก็บข้อมูล เพ่ือประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหารปลอดภัย ได้แก่ ปริมาณการรับประทาน
ผักของนักเรียน, แบบสังเกตพฤติกรรมและส ารวจการทานผัก และแบบส ารวจผักทีน่ักเรียนชอบทาน  

5. การประเมินเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และพัฒนา (Action Research Evaluation) เพ่ือถอดบทเรียน
แต่ละกิจกรรม แลกเปลี่ยนปัจจัยอุปสรรคและความส าเร็จ เพ่ือน าไปพัฒนาและวางแผนต่อในรอบถัดไป 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 ผลการด าเนินการพัฒนาต้นแบบมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. องค์ประกอบของต้นแบบโครงการอาหารปลอดภัยโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ได้แก่ เกิดความร่วมมือกับ
ชุมชนโดยมีโรงเรียนเป็นศูนย์กลาง, มีพ้ืนที่อาหารปลอดภัยในชุมชนมีการปลูกผักเพ่ิมขึ้น 10 ชนิดมีพ้ืนที่ปลูก
ผักเพ่ิมข้ึน 15 แปลง, มีบันไดผลลัพธ์ในการท างาน, มีคู่มือบันทึกข้อมูล, มีการพัฒนากระบวนการประเมิน
ผลลัพธ์ และการมีพ่ีเลี้ยงโครงการ  

2. พฤติกรรมนักเรียนก่อนเข้าโครงการไม่รับประทานผัก 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 นักเรียนที่
รับประทานผักบางชนิด 2 คน คิดเป็นร้อยละ 7.14 นักเรียนที่รับประทานผักทุกชนิด 25 คน คิดเป็นร้อยละ 
89.28 หลังเข้าร่วมโครงการนักเรียนรับประทานผักจ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 100 

3. ผักที่นักเรียนชอบเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ แตงกวา แครอท คะน้า กวางตุ้ง ฟักทอง 
มะเขือ หัวไชเท้า ฟัก ต้นหอมผักชี 

4. ปริมาณการบริโภคผักของนักเรียนก่อนเข้าร่วมโครงการ, ระหว่างด าเนินโครงการ และหลังเข้าร่วม
โครงการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 275, 325 และ 389 กรัม/คน/วัน ตามล าดับ 
 5. เนื่องจากพ้ืนที่เพาะปลูกในโรงเรียนสามารถผลิตอาหารให้โรงเรียนได้ประมาณร้อยละ 60 ของ
ระยะเวลาการเปิดภาคเรียนทั้งหมด ซึ่งมีบางช่วงที่ผลผลิตไม่เพียงพอ ดังนั้น การใช้ข้อมูลสารสนเทศ (Google 
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Map) ในการจัดท า “แผนที่อาหาร” เป็นการรวบรวมข้อมูลพ้ืนที่ ๆ มีการปลูกพืชผักปลอดภัยให้เป็นระบบ 
ง่ายในการสืบค้น และสามารถขยายผลน าข้อมูลพื้นที่เพาะปลูกผักปลอดภัยในอนาคตมาจัดเก็บในฐานข้อมูล  
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับ และข้อเสนอแนะ 
 ผลการพัฒนาต้นแบบอาหารปลอดภัยในโรงเรียน พบว่า พฤติกรรมการบริโภคอาหารปลอดภัยของ
นักเรียนชั้นอนุบาล 1 ถึงประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ โดยมีปริมาณการบริโภค
ผักเพ่ิมขึ้นไม่น้อยกว่า 400 กรัม/คน/วัน คิดเป็นร้อยละ 60 ซึ่งข้อค้นพบที่ส าคัญเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ได้แก่ ความรู้เรื่องประโยชน์ของผักที่ปลอดภัย, เมนูอาหารที่ทันสมัย, การจัดกิจกรรม
และการส่งเสริมของครูในชั้นเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปนิดา และคณะ (2562) ที่พบว่าการจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมผ่านเกมส์และกิจกรรมกลุ่มส่งผลต่อโปรแกรมส่งเสริมการบริโภคผักผลไม้ 
ซึ่งโครงการมีข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาต่อยอด ดังนี้ 1) การพัฒนาเมนูอาหารใหม่ๆจากวัตถุดิบในชุมชน 2) การ
สร้างการมีส่วนร่วมทุกขั้นตอนของคนชุมชน โดยเน้นพูดคุยผลลัพธ์เป็นหลัก ท าข้อมูลให้น่าเชื่อถือ ท าให้เกิด
การเรียนรู้ ท าอย่างมีส่วนร่วม และท าซ้ าหลายๆครั้ง จะก่อให้เกิดการพัฒนาและพ่ึงพาตนเองโดยใช้ชุมชนเป็น
ฐานได้อย่างยั่งยืน  
 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การด าเนินการครั้งนี้อยู่ภายใต้กรอบแนวคิดของการท างานอย่างมีส่วนร่วม โดยคณะท างาน

ครั้งนี้ ประกอบด้วย โรงเรียน (ครู นักเรียน ตัวแทนผู้ปกครอง คณะกรรมการโรงเรียน), หน่วยงานภายนอก 
(โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล ) และหน่วยงานในพ้ืนที่ (ตัวแทนการศึกษานอก
โรงเรียน, ผู้น าชุมชน, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชนต าบลท่าไม้, อาสาสมัครสาธารณสุข, องค์การบริหาร
ส่วนต าบล และปราชญ์ชาวบ้านในชุมชนรอบ ๆ โรงเรียน) ซึ่งแต่ละส่วนมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
กิจกรรมและช่วงเวลา โดยโครงการนี้ สสส.ได้ให้การสนับสนุนทั้งด้านงบประมาณ และการจัดกิจกรรมต่าง ๆ 
อีกทั้งมีการเชื่อมโยงส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 ซึ่งเป็นหน่วยงานต้นสังกัด
ของโรงเรียน เพ่ือเป็นขยายผลของโครงการไปยังโรงเรียนขนาดเล็กอ่ืนๆ ต่อไป  

 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
 โรงเรียนได้แหล่งวัตถุดิบอาหารปลอดภัย, ได้ศูนย์เรียนรู้การท าเกษตรแบบปลอดสารเคมี, ได้

ต้นแบบเพ่ือน าไปขยายผลสู่โรงเรียน หรือ หน่วยงานอ่ืน และเกิดการรวมกลุ่มในการผลิตผักและผลไม้ที่
ปลอดภัยเกิดการแลกเปลี่ยนแบ่งปันและจ าหน่ายกันภายในชุมชนและกับพ้ืนที่ใกล้เคียง อีกทั้งยังส่งผลต่อดี
สุขภาพโดยรวมของคนในชุมชนท าให้ลดปัญหาเรื่องสุขภาพลงได้บางส่วน และยังช่วยลดภาระงานของ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลในการให้ความรู้เรื่องความปลอดภัยในการบริโภคผักและผลไม้ 
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Map) ในการจัดท า “แผนที่อาหาร” เป็นการรวบรวมข้อมูลพ้ืนที่ ๆ มีการปลูกพืชผักปลอดภัยให้เป็นระบบ 
ง่ายในการสืบค้น และสามารถขยายผลน าข้อมูลพื้นที่เพาะปลูกผักปลอดภัยในอนาคตมาจัดเก็บในฐานข้อมูล  
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับ และข้อเสนอแนะ 
 ผลการพัฒนาต้นแบบอาหารปลอดภัยในโรงเรียน พบว่า พฤติกรรมการบริโภคอาหารปลอดภัยของ
นักเรียนชั้นอนุบาล 1 ถึงประถมศึกษาปีที่ 6 มีค่าเฉลี่ยสูงขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมโครงการ โดยมีปริมาณการบริโภค
ผักเพ่ิมขึ้นไม่น้อยกว่า 400 กรัม/คน/วัน คิดเป็นร้อยละ 60 ซึ่งข้อค้นพบที่ส าคัญเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ได้แก่ ความรู้เรื่องประโยชน์ของผักที่ปลอดภัย, เมนูอาหารที่ทันสมัย, การจัดกิจกรรม
และการส่งเสริมของครูในชั้นเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปนิดา และคณะ (2562) ที่พบว่าการจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมผ่านเกมส์และกิจกรรมกลุ่มส่งผลต่อโปรแกรมส่งเสริมการบริโภคผักผลไม้ 
ซึ่งโครงการมีข้อเสนอแนะเพ่ือพัฒนาต่อยอด ดังนี้ 1) การพัฒนาเมนูอาหารใหม่ๆจากวัตถุดิบในชุมชน 2) การ
สร้างการมีส่วนร่วมทุกขั้นตอนของคนชุมชน โดยเน้นพูดคุยผลลัพธ์เป็นหลัก ท าข้อมูลให้น่าเชื่อถือ ท าให้เกิด
การเรียนรู้ ท าอย่างมีส่วนร่วม และท าซ้ าหลายๆครั้ง จะก่อให้เกิดการพัฒนาและพ่ึงพาตนเองโดยใช้ชุมชนเป็น
ฐานได้อย่างยั่งยืน  
 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การด าเนินการครั้งนี้อยู่ภายใต้กรอบแนวคิดของการท างานอย่างมีส่วนร่วม โดยคณะท างาน

ครั้งนี้ ประกอบด้วย โรงเรียน (ครู นักเรียน ตัวแทนผู้ปกครอง คณะกรรมการโรงเรียน), หน่วยงานภายนอก 
(โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล ) และหน่วยงานในพ้ืนที่ (ตัวแทนการศึกษานอก
โรงเรียน, ผู้น าชุมชน, โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชนต าบลท่าไม้, อาสาสมัครสาธารณสุข, องค์การบริหาร
ส่วนต าบล และปราชญ์ชาวบ้านในชุมชนรอบ ๆ โรงเรียน) ซึ่งแต่ละส่วนมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
กิจกรรมและช่วงเวลา โดยโครงการนี้ สสส.ได้ให้การสนับสนุนทั้งด้านงบประมาณ และการจัดกิจกรรมต่าง ๆ 
อีกทั้งมีการเชื่อมโยงส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 ซึ่งเป็นหน่วยงานต้นสังกัด
ของโรงเรียน เพ่ือเป็นขยายผลของโครงการไปยังโรงเรียนขนาดเล็กอ่ืนๆ ต่อไป  

 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
 โรงเรียนได้แหล่งวัตถุดิบอาหารปลอดภัย, ได้ศูนย์เรียนรู้การท าเกษตรแบบปลอดสารเคมี, ได้

ต้นแบบเพ่ือน าไปขยายผลสู่โรงเรียน หรือ หน่วยงานอ่ืน และเกิดการรวมกลุ่มในการผลิตผักและผลไม้ที่
ปลอดภัยเกิดการแลกเปลี่ยนแบ่งปันและจ าหน่ายกันภายในชุมชนและกับพ้ืนที่ใกล้เคียง อีกทั้งยังส่งผลต่อดี
สุขภาพโดยรวมของคนในชุมชนท าให้ลดปัญหาเรื่องสุขภาพลงได้บางส่วน และยังช่วยลดภาระงานของ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลในการให้ความรู้เรื่องความปลอดภัยในการบริโภคผักและผลไม้ 

  
 
 

 

 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ถึงแม้นักเรียนส่วนใหญ่มีผู้ปกครองท าอาชีพด้านการเกษตร แต่นักเรียนไม่เคยได้รับความรู้ใน

เร่ืองการเกษตรและความปลอดภัยของอาหารมาก่อน ในครั้งนี้ได้มีปราชญ์ชาวบ้านในพ้ืนที่มาช่วยถ่ายทอด
การท าเกษตรปลอดสารเคมีให้กับทั้งบุคลากร ผู้ปกครองและนักเรียนได้เรียนรู้ และยังมีส านักงานการศึกษา
นอกโรงเรียนมาให้ความรู้ในเรื่องการป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชและการใช้น้ าหมักในการบ ารุงดินและพืชอีก
ด้วย โดยผักที่ใช้เป็นอาหารกลางวันของนักเรียนก็เกิดจากการร่วมมือร่วมใจของทุกคนในโรงเรียนเช่นกัน ซึ่ง
โครงการนี้ยังได้รับคัดเลือกให้มีการน าเสนอผลงานในโครงการ “งานมหกรรมมหิดลเพ่ือสังคม” MU Social 
Engagement Forum 2021 (MUSEF 2021) อีกด้วย  

 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
 เพ่ือความมั่นคงของวัตถุดิบอาหารปลอดภัยและลดการจัดซื้อจากภายนอก คณะกรรมการจึงลง

มตปิรับเปลี่ยนพื้นที่ของโรงเรียนบางส่วนเพ่ือน าไปใช้ในการผลิตอาหาร ได้แก่ พ้ืนที่สนามฟุตบอลของโรงเรียน
บางส่วนปรับเปลี่ยนเป็นนาข้าวอินทรีย์ขนาดความกว้าง 2 งาน ซึ่งสามารถผลิตข้าวได้ถึง 1,200 กก. (ท านา 2 
รอบ) บนคันนามีการปลูกพืชผักเพ่ือใช้ในโครงการอาหารกลางวัน ยังมีแปลงผัก 12 แปลงในพ้ืนที่ 2 ตารางวา 
ซ่ึงมีพืชปลูกหมุนเวียนสับเปลี่ยนกันตลอด มีการปลูกไมผ้ลแทรกไปในสถานที่ต่าง ๆ รอบบริเวณโรงเรียนเนื้อที่
ประมาณ 2 งาน อีกทั้งผู้ปกครองของนักเรียนและคนในชุมชนให้ความสนใจปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ให้เป็นแปลงผัก
และแปลงไม้ผลปลอดสาร จ านวน 15 แปลง รวมเนื้อที่ได้ 10 ไร่ อีกทั้งยังเกิดนวัตกรรมของโรงเรียนคือการ
สร้างแผนที่อาหารปลอดภัยในชุมชนโดยได้ใช้การก าหนดพิกัด (GPS) ของแปลงรอบๆ บริเวณโรงเรียนโดยมี
การใส่ข้อมูลชนิดและปริมาณผลผลิตเพ่ือที่จะได้ทราบพิกัดของแปลงเพ่ือที่ทางโรงเรียนจะได้ไปรับซื้อผักและ
ผลไมม้าผลิตเป็นอาหารกลางวันของนักเรียน อีกท้ังยังสามารถเป็นคลังอาหารให้กับชุมชนได้อีกทางหนึ่ง 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักเรียนและผู้ปกครองเกิดความตระหนักและปรับพฤติกรรมการบริโภคอาหารปลอดภัยได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

2. เกิดเครือข่ายการบริโภคอาหารปลอดภัยทั้งในสถานศึกษาและชุมชน 
3. เพ่ิมพ้ืนที่อาหารปลอดภัยให้กับชุมชนสร้างความม่ันคงด้านอาหาร 
4. ได้ฐานข้อมูลสารสนเทศน์ด้านแหล่งอาหารปลอดภัยในชุมชน  

 
เอกสารอ้างอิง 
ปนิดา กิชัยรัมย์, ภาสิณี สังฆมะณี, เกศิณี หาญจังสิทธิ์ และ อุรารัช บูรณะคงคาตรี. (2562).  

ประสิทธิผลของโปรแกรมส่งเสริมการบริโภคผักและผลไม้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี. วารสารสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์สุขภาพ, 2(1),  
1-14. 
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การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม กรณีศึกษาในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลต าบลใกล้มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนาร ี

 
ประพัฒน์ เป็นตามวา 1 

ขวัญจิรา แก้วเหลี่ยม  อรยา เทียบฤทธิ์  ฐิติยา อินทนัย  ปิยธิดา หัวนิล 2 
 

บทคัดย่อ 
 จากประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยในการสร้างประโยชน์ต่อสังคม (University Engagement) 
ส านักวิชาสาธารณสุขศาสตร์ได้จัดท าโครงการบริการวิชาการเชิงรุก "โครงการสาธารณสุขสู่ชุมชน พัฒนาคน
อย่างยังยืน" ตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 โดยเป็นการบูรณาการการเรียนการ
สอนการวิจัยและการบริการวิชาการสู่ชุมชน โดยได้ประชุมศึกษาความต้องการของชุมชนด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยร่วมกับเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวด จังหวัดนครราชสีมา และจัดท า
โครงการย่อยด้านสาธารณสุขจ านวน 5 โครงการ โดยโครงการศึกษาสภาวะอนามัยสิ่งแวดล้อมและความ
ปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นหนึ่งในห้าโครงการที่ได้จัดท าขึ้น การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดย
การประเมินสภาะอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย โดยใช้แบบประเมินมาตรฐานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของ
กระทรวงสาธารณสุข และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ร่วมกับ การใช้ชุดทดสอบและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์
ในการประเมินสภาวะฯ ซ่ึงประกอบด้วยการศึกษาการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร น้ าบริโภค 
น้ าแข็ง ภาชนะและผู้สัมผัสอาหาร คลอรีนอิสระคงเหลือในน้ าอุปโภค ยาปฏิชีวนะในนม ความกระด้างในน้ า
อุปโภค หาปริมาณจุลชีพภายในอาคาร ตรวจวัดแสงสว่างภายในห้องเรียน และตรวจวัดฝุ่นละอองภายในและ
ภายนอกอาคาร ผลการศึกษาพบว่าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวด ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินฯ ส าหรับหัวข้อที่ไม่ผ่านเกณฑ์ เช่น การจัดการห้องน้ าห้องส้วม การจัดการขยะถูกสุขลักษณะ และ พบ
โคลิฟอร์มแบคทีเรียในน้ าบริโภค น้ าแข็ง ภาชนะและผู้สัมผัสอาหารในโรงอาหาร แสงสว่างภายในเด็กเล็กไม่
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ผลที่ได้จากการศึกษาน าเสนอในการประชุมกลุ่มย่อยระหว่างผู้บริหาร ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผู้ปกครอง ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เพ่ือจัดล าดับปัญหา การมีส่วนร่วมในการพัฒนาโดยชุมชน 
และหาแนวทางแก้ไขปัญหา ซ่ึงหลังจากการปรับปรุง มีการติดตามผลโครงการ พบว่าผลการประเมินความพึง
พอใจในโครงการมีคะแนนเฉลี่ย 4.26 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนนอยู่ในระดับความพึงพอใจระดับมาก และได้มี
การต่อยอดแนวคิดการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานในเทศบาลต าบลสุรนารีในปีงบประมาณต่อไป  
 
ค าส าคัญ  :  อนามัยสิ่งแวดล้อม, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก, เทศบาลต าบล, การมีส่วนร่วมของชุมชน 
  

                                                           
1 อาจารย์สาขาวิชาอนามยัสิ่งแวดล้อม ส านักวิชาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี  
2 นักศึกษาหลกัสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตอนามัยสิ่งแวดลอ้ม ส านกัวิชาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนาร ี
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การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม กรณีศึกษาในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลต าบลใกล้มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนาร ี

 
ประพัฒน์ เป็นตามวา 1 

ขวัญจิรา แก้วเหลี่ยม  อรยา เทียบฤทธิ์  ฐิติยา อินทนัย  ปิยธิดา หัวนิล 2 
 

บทคัดย่อ 
 จากประเด็นยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัยในการสร้างประโยชน์ต่อสังคม (University Engagement) 
ส านักวิชาสาธารณสุขศาสตร์ได้จัดท าโครงการบริการวิชาการเชิงรุก "โครงการสาธารณสุขสู่ชุมชน พัฒนาคน
อย่างยังยืน" ตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 โดยเป็นการบูรณาการการเรียนการ
สอนการวิจัยและการบริการวิชาการสู่ชุมชน โดยได้ประชุมศึกษาความต้องการของชุมชนด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยร่วมกับเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวด จังหวัดนครราชสีมา และจัดท า
โครงการย่อยด้านสาธารณสุขจ านวน 5 โครงการ โดยโครงการศึกษาสภาวะอนามัยสิ่งแวดล้อมและความ
ปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นหนึ่งในห้าโครงการที่ได้จัดท าขึ้น การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดย
การประเมินสภาะอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย โดยใช้แบบประเมินมาตรฐานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของ
กระทรวงสาธารณสุข และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ร่วมกับ การใช้ชุดทดสอบและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์
ในการประเมินสภาวะฯ ซ่ึงประกอบด้วยการศึกษาการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร น้ าบริโภค 
น้ าแข็ง ภาชนะและผู้สัมผัสอาหาร คลอรีนอิสระคงเหลือในน้ าอุปโภค ยาปฏิชีวนะในนม ความกระด้างในน้ า
อุปโภค หาปริมาณจุลชีพภายในอาคาร ตรวจวัดแสงสว่างภายในห้องเรียน และตรวจวัดฝุ่นละอองภายในและ
ภายนอกอาคาร ผลการศึกษาพบว่าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวด ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินฯ ส าหรับหัวข้อที่ไม่ผ่านเกณฑ์ เช่น การจัดการห้องน้ าห้องส้วม การจัดการขยะถูกสุขลักษณะ และ พบ
โคลิฟอร์มแบคทีเรียในน้ าบริโภค น้ าแข็ง ภาชนะและผู้สัมผัสอาหารในโรงอาหาร แสงสว่างภายในเด็กเล็กไม่
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ผลที่ได้จากการศึกษาน าเสนอในการประชุมกลุ่มย่อยระหว่างผู้บริหาร ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผู้ปกครอง ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เพ่ือจัดล าดับปัญหา การมีส่วนร่วมในการพัฒนาโดยชุมชน 
และหาแนวทางแก้ไขปัญหา ซ่ึงหลังจากการปรับปรุง มีการติดตามผลโครงการ พบว่าผลการประเมินความพึง
พอใจในโครงการมีคะแนนเฉลี่ย 4.26 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนนอยู่ในระดับความพึงพอใจระดับมาก และได้มี
การต่อยอดแนวคิดการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานในเทศบาลต าบลสุรนารีในปีงบประมาณต่อไป  
 
ค าส าคัญ  :  อนามัยสิ่งแวดล้อม, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก, เทศบาลต าบล, การมีส่วนร่วมของชุมชน 
  

                                                           
1 อาจารย์สาขาวิชาอนามยัสิ่งแวดล้อม ส านักวิชาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนารี  
2 นักศึกษาหลกัสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตอนามัยสิ่งแวดลอ้ม ส านกัวิชาสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสุรนาร ี

 

ที่มาและความส าคัญ 
 ตามยุทธศาสตร์หลักของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี (มทส.) ในการสร้างคุณค่าต่อเศรษฐกิจและ
สังคมด้วยวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม (Social & Commercial – STI Impact) โดยในประเด็น
ยุทธศาสตร์การเป็นมหาวิทยาลัยที่สร้างประโยชน์ต่อสังคม (University Engagement) ส านักวิชาสาธารณสุข
ศาสตร์ ได้จัดท าโครงการบริการวิชาการเชิงรุก ผ่านหน่วยงานหลักเทคโนธานี ตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 ภายใต้ชื่อ "โครงการสาธารณสุขสู่ชุมชน พัฒนาคนอย่างยังยืน" ณ พ้ืนที่รอบ
มหาวิทยาลัย โดยเลือกเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวด ซึ่งเป็นเทศบาลที่ตั้งอยู่ใกล้มหาวิทยาลัย และ
ท าการศึกษาความต้องการของชุมชนในประเด็นการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย ซึ่งจากการ
ประชุมหารือกับผู้น าชุมชน ผู้บริหาร ครู ในเทศบาลต าบล ได้จัดท าโครงการที่บูรณาการการเรียนการสอนของ
ส านักวิชาฯ ร่วมกับการบริการวิชาการสู่ชุมชนออกเป็น 5 โครงการได้แก่ 1) โครงการการดูแลสุขอนามัย 
สิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในเด็กเล็ก 2) โครงการความปลอดภัยในการใช้สารเคมีในกลุ่มเกษตรกร : 
เรียนรู้จากวิถีชีวิตและบทเรียน 3) โครงการอาหารปลอดภัยในโรงเรียน 4) โครงการนักเรียนร่วมคิด จิตอาสา 
จัดการขยะ น าพาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน และ 5) โครงการป้องกันและแก้ไขโรคออฟฟิศซินโดรม  (Office 
Syndromes) จากการท างาน โดยโครงการศึกษาการประเมินสภาวะอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นหนึ่งในห้าโครงการที่ได้จัดท าขึ้นจากการวิเคราะห์ความต้องการของชุมชน โดยเล็งเห็น
ถึงความส าคัญในการพัฒนาการของเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โดยเป็นสถานที่ท่ีให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
เกิดการเรียนรู้พัฒนาทั้ง 5 ด้าน คือ พัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการด้านสังคม พัฒนาการด้านอารมณ์ 
พัฒนาการด้านจิตใจ และพัฒนาการด้านสติปัญญา ซึ่งร่างกายและสมองจะมีเจริญเติบโตอย่างอย่างรวดเร็ว
ในช่วง 0-5 ปี การพัฒนาเด็กในวัยนี้เป็นช่วงเวลาที่ส าคัญส าหรับการพัฒนาในทุกด้าน การจัดการศึกษาส าหรับ
เด็กวัย 0-5 ปี จึงมีความละเอียดอ่อนมาก ตามพระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจ
ให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นหน่วยงานที่ต้องจัดให้บริหารจัดการศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเพ่ือกระจาย
โอกาสให้ประชาชน ผู้ปกครอง ให้ได้รับการบริการเพ่ือเตรียมความพร้อมให้แก่เด็กปฐมวัยอย่างทั่วถึงและมี
ประสิทธิภาพ (กรมส่งเสริมการปกครอง, 2547) [1] ในปัจจุบันประเทศไทยมีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมากกว่า 
19,000 แห่ง จัดตั้งขึ้นเพ่ือเตรียมความพร้อมและส่งเสริมพัฒนาการของเด็กก่อนเรียนเข้าศึกษาในชั้นอนุบาล 
ในช่วงอายุ 2-5 ปี ซ่ึงเป็นช่วงอายุที่มีการพัฒนาการสูงและมีร่างกายและสมองที่มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว 
สภาพสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่มีส่วนช่วยส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีพัฒนาการที่ดี โดยเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวข้องกับอาคารเรียน สภาพแวดล้อมภายใน
และภายนอก เช่น อาหาร ภาชนะ อ่างล้างมือ อาจจะเป็นแหล่งสะสมเชื้อโรคที่ก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อสุขภาพ
อย่างร้ายแรง (Deanna M. et al, 2007) [2]  ซึ่งหมายรวมถึงผู้บริหารและผู้ดูแลเด็กที่มีความรู้ด้านการศึกษา 
ด้านอาคารสถานที่ สิ่งแวดล้อม ความปลอดภัย สนามเด็กเล่น และวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวผู้เรียนทุก
ชนิด การศึกษานีเ้ป็นการศึกษาประเมินทางด้านการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยภายในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ผลที่ได้น าไปสู่การมีส่วนร่วมของชุมชนในการหาแนวทางในการแก้ปัญหา และร่วมมือกันพัฒนา 
และประเมินความพึงพอใจหลังจากการพัฒนาเพ่ือให้การบริหารจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย
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ในศูนยพั์ฒนาเด็กเล็กให้มี สิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในทุกด้าน และเป็นการบริการวิชาการของ
มหาวิทยาลัยสู่ชุมชน 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือประเมินการจัดการสภาวะอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

เทศบาล ต าบลเมืองใหม่โคกกรวด จังหวัดนครราชสีมา ผ่านการมีส่วนร่วมของชุมชน 
2. เพ่ือประเมินความพึงพอใจการจัดการสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยภายในศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 การศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการนี้ท าการศึกษาในช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2561 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ.
2561 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ครู ผู้ปกครอง ผู้ประกอบการ ผู้บริหาร ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวด 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงต้ังห่างจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีประมาณ 15 กิโลเมตร 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ท าการศึกษาในช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2561 ถึงเดือน

กรกฎาคม พ.ศ.2561 โดยการใช้แบบประเมินการจัดการสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กของกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข. (2557) [3] ร่วมด้วยแบบประเมินมาตรฐานการ
ด าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กรมส่งเสริมการปกครอง. (2547) [1] และ
ใช้ชุดทดสอบ เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ ในการประเมินสภาวะ สภาพปัญหา และหาแนวทางแก้ไขปัญหาใน
ด้านการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กผ่านการประชุมกลุ่มย่อยกับชุมชน
ในเทศบาลต าบลฯ และท าการประเมินความพึงพอใจต่อโครงการโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่งมีวิธีการ
ด าเนินงานตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1.การประเมินโดยใช้แบบประเมินมาตรฐานการด าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ประเมินตามประเด็นในแต่ละด้าน  โดยพิจารณาตามเกณฑ์การประเมินว่ารายการที่ประเมินนั้น  
ผ่าน  หรือ  ควรปรับปรุง  (ไม่ผ่าน)  ตามเกณฑ์ประเมิน โดยผลการประเมินจากผลการประเมินที่ไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนด จะมีการปรับปรุงและแก้ไขปัญหา  

2. การตรวจสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย อาหาร ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โดยใช้ชุดทดสอบ
และเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 1)  ตรวจวิเคราะห์โคลิฟอร์มแบคทีเรียในน้ าดื่มและน้ าแข็ง และ
2)การตรวจวิเคราะห์โคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหารแข็งและอาหารเหลวและนม โดยชุดทดสอบของ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 3)  การตรวจวัดปริมาณสารคลอรีนอิสระคงเหลือในน้ าอุปโภคของกรมอนามัย 4)  
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กลุ่มเป้าหมาย 
 ครู ผู้ปกครอง ผู้ประกอบการ ผู้บริหาร ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวด 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ซ่ึงต้ังห่างจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีประมาณ 15 กิโลเมตร 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
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กรกฎาคม พ.ศ.2561 โดยการใช้แบบประเมินการจัดการสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กของกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข. (2557) [3] ร่วมด้วยแบบประเมินมาตรฐานการ
ด าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กรมส่งเสริมการปกครอง. (2547) [1] และ
ใช้ชุดทดสอบ เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ ในการประเมินสภาวะ สภาพปัญหา และหาแนวทางแก้ไขปัญหาใน
ด้านการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กผ่านการประชุมกลุ่มย่อยกับชุมชน
ในเทศบาลต าบลฯ และท าการประเมินความพึงพอใจต่อโครงการโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่งมีวิธีการ
ด าเนินงานตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1.การประเมินโดยใช้แบบประเมินมาตรฐานการด าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ประเมินตามประเด็นในแต่ละด้าน  โดยพิจารณาตามเกณฑ์การประเมินว่ารายการที่ประเมินนั้น  
ผ่าน  หรือ  ควรปรับปรุง  (ไม่ผ่าน)  ตามเกณฑ์ประเมิน โดยผลการประเมินจากผลการประเมินที่ไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนด จะมีการปรับปรุงและแก้ไขปัญหา  

2. การตรวจสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย อาหาร ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โดยใช้ชุดทดสอบ
และเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 1)  ตรวจวิเคราะห์โคลิฟอร์มแบคทีเรียในน้ าดื่มและน้ าแข็ง และ
2)การตรวจวิเคราะห์โคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหารแข็งและอาหารเหลวและนม โดยชุดทดสอบของ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 3)  การตรวจวัดปริมาณสารคลอรีนอิสระคงเหลือในน้ าอุปโภคของกรมอนามัย 4)  

 

การตรวจวิเคราะห์โคลิฟอร์มแบคทีเรียใน ผู้สัมผัสอาหาร ภาชนะ แก้วน้ าดื่ม (SI-2) โดยชุดทดสอบของกรม
อนามัย  5)  การวิเคราะห์หาความกระด้างในน้ าอุปโภค โดยชุดทดสอบของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์   และ 
6)ตรวจวิเคราะห์ยาปฏิชีวนะในนม พาสเจอร์ไรซ์และนมยูเอชที โดยชุดทดสอบของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
7)  การตรวจวัดจุลชีพในอากาศ โดยใช้เครื่องมือวัด AES รุน่ Sample’Air Lite  8)  การตรวจแสงสว่างภายใน
ห้องเรียน โดยใช้ Lux Meter 9)  การตรวจวัดฝุ่นรวม (Total Dust) ด้วยเครื่อง Personal Air Sampler   

3. การประชุมกลุ่มย่อยกับผู้ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าเสนอผลการศึกษาและจัดล าดับความส าคัญของปัญหา
เพ่ือการปรับปรุง 

4. การประเมินความพึงพอใจต่อโครงการการจัดการสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กซึ่งผู้ประเมินจะเป็นบุคคลที่เกี่ยวข้อง คือ บุคลากรในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 6 ท่าน อาจารย์ที่
ปรึกษาโครงการ 1 ท่าน และผู้ประกอบการอาหาร 1 ท่าน รวมทั้งหมด 8 ท่าน โดยใช้แบบประเมินซึ่งเป็น
ค าถามความพึงพอใจต่อการจัดท าโครงการ มีทั้งหมด 4 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านกระบวนการหรือขั้นตอน
การลงพ้ืนที่จัดท าโครงการการจัดการสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 2) ด้านการ
ด าเนินงานของผู้จัดท าโครงการ 3) ด้านความรู้ความเข้าใจ และ 4) ด้านการน าความรู้ไปใช้ 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
การศึกษาด้านสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย ร่วมการตรวจประเมินด้วยเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 

และการประชุมจัดล าดับประเด็นปัญหาที่ส าคัญและการหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่พร้อมการประเมินความ
พึงพอใจต่อโครงการ โดยมีผลการศึกษาสรุปดังต่อไปนี้ 

1. การประเมินสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่
โคกกรวด พบว่าผ่านการประเมินอยู่ที่ 97.5 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน แต่ยังมีข้อที่ควรจะพิจารณา
ปรับปรุงแก้ไขอยู่ 4 ข้อ ดังนี้ 1) ประเด็นเด็กยังมีการดูดนมจากขวด และน าขวดนมมาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อยู่ใน
ด้านการเจริญเติบโต สุขภาพช่องปาก การจัดอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการ และการจัดเตรียมอาหาร  
สะอาด ถูกหลักสุขาภิบาลอาหาร 2) ประเด็นห้องน้ าห้องส้วมไม่มีการแยก ชาย หญิง ไม่มีป้ายบอกท่ีชัดเจน 3) 
ประเด็นการจัดการขยะที่ถูกสุขลักษณะ พบว่าภาชนะรองรับขยะไม่มีฝาปิดและไม่มิดชิด อยู่ในด้านจัด
สภาพแวดล้อมภายใน ภายนอก ที่สะอาด ปลอดภัย และมีมาตรฐานความปลอดภัย 4) ประเด็นการท าความ
สะอาดอุปกรณ์เครื่องเล่น ของเล่นส าหรับเด็กเพียง 2-3 สปัดาห์ ต่อ 1 ครั้ง อยู่ในด้านการป้องกัน และควบคุม
โรคติดต่อ  

2. การประเมินสภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กพบว่า 
1) มีการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรียในน้ าบริโภค และน้ าแข็ง พบโคลิฟอร์มแบคทีเรียในน้ าบริโภค 

และน้ าแข็ง ไม่เหมาะแก่กับการบริโภค แตไ่ม่พบโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหารแข็งและอาหารเหลวและนม  2) 
การตรวจวัดปริมาณสารคลอรีนอิสระคงเหลือในน้ าอุปโภค พบว่าคลอรีนอิสระคงเหลือที่น้อยกว่ามาตรฐาน 3) 
การตรวจวิเคราะห์โคลิฟอร์มแบคทีเรียใน ผู้สัมผัสอาหาร ภาชนะ แก้วน้ าดื่ม พบว่า แก้วน้ า และก๊อกน้ า (ถัง
คูลเลอร์) ไม่พบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ในส่วนช้อน ถาดข้าว มือผู้สัมผัสอาหาร พบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ซึ่งอาจเกิด
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จากข้ันตอนการล้างภาชนะที่ไม่ถูกสุขลักษณะ 4) ความกระด้างของน้ าอยู่ในกณฑ์มาตรฐาน 5) ตรวจวิเคราะห์
ยาปฏิชีวนะในนม พาสเจอร์ไรส์และนมยูเอชที ไม่พบยาปฏิชีวนะท้ังในนมกล่อง (นม UHT) และในนมถุง (นม
พาสเจอร์ไรซ์) 6) การตรวจวัดจุลชีพในอากาศ พบว่า ทั้ง 2 ห้องในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจ านวนเชื้อราและจ านวน
แบคทีเรีย อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานฯ สอดคล้องกับการศึกษาของ รจฤดี โชติกาวินทร์ (2559) [4] พบว่าศูนย์เด็ก
เล็กได้มีการท าความสะอาดประจ ามักไม่พบจุลชีพในอากาศ 7) การวัดแสงสว่างพบว่าห้องเด็กอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน ส่วนห้องเด็กเล็กไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐานของสมาคมแสงสว่างแห่งประเทศไทย 
(TIEA) ไม่เหมาะสมต่อการมองเห็น ซึ่งการศึกษาของ ปัทมพร กิตติก้องและคณะ (2560) [5] พบว่าส่วนใหญ่
ห้องเรียนมักมีแสงสว่างไม่เพียงพอ  8) คุณภาพอากาศพบว่า ทั้ง 3 จุดตรวจวัดอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานฯ  

จากการประชุมกลุ่มย่อยกับผู้ที่เก่ียวข้องในการจัดล าดับประเด็นปัญหาพร้อมหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหาร่วมกับผู้บริหารและบุคคลากรภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ดังภาพที่ 1 พบว่ามีประเด็นที่น าไปสู่การ
จัดการสภาวะอนามัยสิ่งแวดล้อมต่อไปมีดังนี้ 1) การสุขาภิบาลผู้สัมผัสอาหาร 2) ความสะอาดของภาชนะ-
อุปกรณ์ การสุขาภิบาลน้ าอุปโภคบริโภค 3) การสุขาภิบาลห้องน้ าห้องส้วม 4) ความปลอดภัยของเครื่องเล่น
ของเล่นส าหรับเด็ก และได้มีการด าเนินการในการปรับปรุงแก้ไขร่วมกับชุมชน มีการอบรมแนะน าผู้ที่เกี่ยวข้อง
รวมทั้งผู้บริหารท้องถิ่นได้จัดงบประมาณในการแก้ไขปรับปรุงเช่นการจัดการเรื่องแสงสว่าง และมีการติดตาม
ผลโดยการประเมินสภาวะอนามัยสิ่งแวดล้อมโดยใช้แบบประเมินชุดเดิมพบว่ามีคะแนนเพ่ิมข้ึนเป็น 99.5 
คะแนน ส่วนห้องน้ า–ห้องส้วม ทางศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯ ได้มีการติดป้ายแยกห้องน้ าชาย ห้องน้ าหญิง ที่ชัดเจน
และเด็กได้เข้าห้องน้ าตามเพศได้อย่างถูกต้อง เครื่องเล่นและของเล่นส าหรับเด็ก บุคคลากรในศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กแนวปฏิบัติการท าความสะอาดอุปกรณ์เครื่องเล่น ของเล่นส าหรับเด็ก สัปดาห์ละ 1 ครั้ง มือผู้สัมผัสอาหาร
ไม่พบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย โดยผู้สัมผัสอาหารมีสุขปฏิบัติการปรับปรุงแก้ไขท่ีดีขึ้น ปฏิบัติตัวอย่างถูกต้องตาม 
สุขวิทยาส่วนบุคคล แต่ในภาชนะ อุปกรณ์ ยังพบเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรีย แสดงว่าการล้างท าความสะอาด
ภาชนะอุปกรณ์ยังไม่เพียงพอ อาจเกิดจากไม่มีการเช็ดหรือผึ่งให้แห้งก่อนน าไปเก็บ จากผลการประเมินความ
พึงพอใจ พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากจ านวน 7 รายการ พอใจระดับปานกลางจ านวน 5 รายการ ใน
ภาพรวมของการท าโครงการ มีความพึงพอใจในระดับมาก 
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ภาพที่ 1: การประชุมน าเสนอผลการศึกษาและจัดล าดับปัญหาร่วมกับชุมชนในวันที่ 15 มิถุนายน 2561 
                (ท่ีมา: ภาพจากการประชุมระหว่างคณะผู้วิจัยและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก) 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวดผ่านเกณฑ์มาตรฐานจากเกณฑ์ของแบบประเมิน

มาตรฐานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กคุณภาพของส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม (2552) [6] ทั้งก่อนและหลังการจัดการ
สภาวะสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย และท าการประเมินโดยใช้ชุดทดสอบมาตรฐานและเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงผลที่ได้น าเสนอต่อผู้บริหารและบุคลากรภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคก
กรวดได้รับทราบปัญหาและได้จัดล าดับความส าคัญ ร่วมหาแนวทางแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น มีการประเมินผล
หลังจากได้ร่วมเสนอแนวทางแก้ไขปัญหากับทางผู้บริหารและบุคลากรภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โดยพบว่า มี
การปรับปรุงที่ดีขึ้น แต่ยังมีในส่วนของภาชนะ-อุปกรณ์ในโรงอาหารของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่ยังมีปัญหาจึงได้
เสนอแนวทางการแก้ไขเพ่ิมเติมให้ผู้สัมผัสอาหารใช้คลอรีนเข้มข้น 2% (อ 32) หรือหยดทิพย์ และการให้ความ
ร้อนมาใช้ในการฆ่าเชื้อโรค การประเมินความพึงพอใจโดยภาพรวมต่อโครงการพบว่ามีคะแนนเฉลี่ย 4.26 จาก
คะแนนเต็ม 5 คะแนนอยู่ในระดับความพึงพอใจระดับมาก และภาพรวมของโครงการย่อยนี้ได้ร่วมน าเสนอสรุป
โครงการในภาพรวมต่อเทศบาลต าบลเมืองใหม่โคกกรวด   

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
โครงการนี้ไดจ้ัดท าขึ้นเริ่มจากนโยบายมหาวิทยาลัยที่สร้างประโยชน์ต่อสังคมถ่ายทอดมายังส านักวิชา

สู่การบูรณาการการเรียนการสอนสู่ชุมชนในลักษณะพันธมิตรการมีส่วนร่วมชุมชนของการบริการวิชาการของ
มหาวิทยาลัยและน่วมวิเคราะห์จัดล าดับความส าคัญของปัญหาและร่วมแก้ปัญหาโดยชุมชนบนพื้นฐานวิชาการ 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ภาคของมหาวิทยาลัยได้ประโยชน์จากการบูรณาการจากพันธกิจการเรียนการสอนในรายวิชาชีพ

คณาจารย์นักศึกษาสู่การปฏิบัติจริงในชุมชนภาคท้องถิ่นผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และส่วนที่เกี่ยวข้องได้ร่วมกัน
หาทางแก้ปัญหาเสริมสร้างทางวิชาการ เพื่อเด็กเล็กเติบโตในสภาพแวดล้อมที่สะอาดและปลอดภัย 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
จากการปฏิบัติงานในชุมชนเกิดการเรียนรู้ทั้งจากคณาจารย์ นักศึกษา และชุมชนที่เก่ียวข้องน าไปสู่

การจัดท าโครงงานของนักศึกษาได้ผลงานทางวิชาการในรูปแบบของรายงานการศึกษาซึ่งเป็นไปตามมาตรฐาน
การศึกษาท่ีมีคณะกรรมการของสาขาวิชาการพิจารณาทางวิชาการและได้รับข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมจากชุมชน 

 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
คณะผู้บริหาร ครู ผู้ปกครองของเทศบาลต าบลได้มีส่วนร่วมในการพัฒนา มหาวิทยาลัยได้น าความรู้

ทางวิชาการสู่การร่วมกันพัฒนาสู่ชุมชน ซึ่งประโยชน์ที่ส าคัญคือเด็กเล็กที่เติบโตในสภาพแวดล้อมที่มีอนามัยดี
มีความปลอดภัย และแนวคิดนี้ได้ต่อยอดสู่เทศบาลต าบลสุรนารี โดยได้ด าเนินการต่อในปีงบประมาณ 2562  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ทราบสภาวะอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่

โคกกรวด จังหวัดนครราชสีมา น าไปสู่การบริหารจัดการให้เด็กเล็กอยู่ในสภาวะแวดล้อมที่ดีมีความปลอดภัย 
เอ้ือต่อการเจริญเติบโตสมวัย  

2. ได้บูรณาการการบริหารวิชาการของมหาวิทยาลัยสู่ชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วม 
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ภาคของมหาวิทยาลัยได้ประโยชน์จากการบูรณาการจากพันธกิจการเรียนการสอนในรายวิชาชีพ

คณาจารย์นักศึกษาสู่การปฏิบัติจริงในชุมชนภาคท้องถิ่นผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และส่วนที่เกี่ยวข้องได้ร่วมกัน
หาทางแก้ปัญหาเสริมสร้างทางวิชาการ เพื่อเด็กเล็กเติบโตในสภาพแวดล้อมที่สะอาดและปลอดภัย 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
จากการปฏิบัตงิานในชุมชนเกิดการเรียนรู้ทั้งจากคณาจารย์ นักศึกษา และชุมชนที่เก่ียวข้องน าไปสู่

การจัดท าโครงงานของนักศึกษาได้ผลงานทางวิชาการในรูปแบบของรายงานการศึกษาซึ่งเป็นไปตามมาตรฐาน
การศึกษาท่ีมีคณะกรรมการของสาขาวิชาการพิจารณาทางวิชาการและได้รับข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมจากชุมชน 

 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
คณะผู้บริหาร ครู ผู้ปกครองของเทศบาลต าบลได้มีส่วนร่วมในการพัฒนา มหาวิทยาลัยได้น าความรู้

ทางวิชาการสู่การร่วมกันพัฒนาสู่ชุมชน ซึ่งประโยชน์ที่ส าคัญคือเด็กเล็กที่เติบโตในสภาพแวดล้อมที่มีอนามัยดี
มีความปลอดภัย และแนวคิดนี้ได้ต่อยอดสู่เทศบาลต าบลสุรนารี โดยได้ด าเนินการต่อในปีงบประมาณ 2562  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ทราบสภาวะอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเมืองใหม่

โคกกรวด จังหวัดนครราชสีมา น าไปสู่การบริหารจัดการให้เด็กเล็กอยู่ในสภาวะแวดล้อมที่ดีมีความปลอดภัย 
เอ้ือต่อการเจริญเติบโตสมวัย  

2. ได้บูรณาการการบริหารวิชาการของมหาวิทยาลัยสู่ชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วม 
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การพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ เพ่ือยกระดับการผลิตอาหารปลอดภัย   
ในพ้ืนที่ต าบลพุดซา อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  

Development of Organic Farming Community Enterprise to Enhancing the 
Production of Food safety in Pudcha subdistrict  Muang district    

 Nakhonratchasima Province.   
 

วลัญช์ชยา  เขตบ ารุง1 
จิราภรณ์  ประธรรมโย2 

บทคัดย่อ 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมนี้ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) พัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร

อินทรีย์ 2) สร้างความเข้มแข็งระบบการผลิตอาหารปลอดภัย และ 3) พัฒนาระบบการตลาดผลผลิตอาหาร
ปลอดภัย ในพ้ืนที่ต าบลพุดซา อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  โดยกระบวนการแบบมีส่วนร่วมระหว่าง
ภาครัฐ  วิชาการและกลุ่มเกษตรกร  มีระยะเวลาด าเนินงานต่อเนื่อง 3 ปี (พ.ศ.2561-2564)  วิธีการ
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 1) สร้างกลุ่มแกนน าและการรวมกลุ่มเครือข่ายเกษตรกรรายย่อย  2) เสริม
พลัง (Empowerment) ความเข้มแข็งกลไกการมีส่วนร่วมของกลุ่มแกนน า/กลุ่มเครือข่ายเกษตรกร 3) สร้าง
พันธกิจและข้อตกลงร่วม (Engagement) การบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม  ตั้งแต่การวางแผนการผลิต การ
รวบรวมผลผลิต การขนส่ง การจ าหน่ายผลผลิต และ 4) การก ากับ ติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน
อย่างต่อเนื่อง   ผลการศึกษา พบว่า ในปีแรกได้มีการรวมตัวของเกษตรกรรายย่อย พร้อมกับการสร้างความ
เข้มแข็งของกลุ่มโดยการเสริมพลังการพัฒนาความรู้และทักษะการท าเกษตรอินทรีย์ และเกิดข้อตกลงร่วมกัน
ในการจัดตั้งกลุ่มเพ่ือจดทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ ต าบลพุดซา จากนั้นในปีที่ 2-3 ได้มี
การพัฒนาระบบการผลิตร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือให้มีผลผลิตมากพอต่อความต้องการ โดยมีการวางแผนการผลิต 
การรวบ รวมผลผลิ ต  การขนส่ ง ก ารจ าหน่ ายผลผลิ ต ที่ เชื่ อมกล ไกการตลาดผู้ บ ริ โภ ค เฉพาะ 
(Niche Market) คือ โรงพยาบาล โรงเรียนและร้านค้าในชุมชน อย่างเป็นระบบและมีความต่อเนื่อง ท าให้กลุ่ม
เกิดความเข้มแข็งและมีเครือข่ายเกษตรกรผู้ผลิตทั้งในพ้ืนที่ต าบลพุดซาและต าบลอ่ืนๆ เพ่ิมขึ้น มีการก ากับ
ติดตามการด าเนินงานแบบเสริมพลัง(Empowerment Evaluation) ร่วมกันระหว่างหน่วยงานภาครัฐและ
ภาควิชาการ  ในระหว่างการด าเนินงานทุกระยะ อีกทั้ง ยังได้พัฒนาธรรมนูญสุขภาพ ว่าด้วย การจัดระบบ
อาหารปลอดภัยจากชุมชนสู่โรงเรียน  และมีการพัฒนาคู่มือนวัตกรรมเมนูชูสุขภาพท้องถิ่น วิถีอีสานไทยด้วย    

สรุปได้ว่า การรวมกลุ่มและเชื่อมโยงกันเป็นเครือข่ายการผลิต การบริโภคและมีตลาดรองรับ จะสร้าง
ระบบเกษตรอินทรีย์ที่เข้มแข็งและยั่งยืน ตลอดจนสร้างอาชีพและรายได้ที่มั่นคงแก่ชุมชนได้ ข้อเสนอแนะเพ่ือ

                                                           
1,2 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทาลัยวงษ์ชวลิตกุล  
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การพัฒนาต่อไป คือ การพัฒนากลุ่มและเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ระหว่างพ้ืนที่ต าบลและอ าเภอ 
เสริมสร้างศักยภาพทั้งความรู้ ทักษะการวางแผนการผลิตอาหารปลอดภัย และการตลาดเชิงสังคมเพ่ือส่งเสริม
การบริโภคอาหารเพื่อสุขภาวะ ต่อไป 

ค าส าคัญ  :  พัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ , อาหารปลอดภัย , เสริมพลังชุมชน 
(Empowerment), สร้างพันธกิจและข้อตกลงร่วม (Engagement), ตลาดผู้บริโภคเฉพาะ(Niche Market) 
 
ที่มาและความส าคัญ 

  ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่มุ่งเน้นการเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนา 
การพ่ึงตนเองและการจัดการตนเอง(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ,2564) 
เชื่อมกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564 ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างความ
เข้มแข็งทางเศรษฐกิจและพัฒนาขีดความสามารถภาคการเกษตร ด้วยการเสริมสร้างฐานการผลิตภาค
การเกษตรให้เข้มแข็งและยั่งยืน การยกระดับการผลิตสินค้าเกษตรและอาหารเข้าสู่ระบบมาตรฐานและ
สอดคล้องกับความต้องการของตลาดและการบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาวะ รัฐบาลได้ก าหนดทิศทางในการ
พัฒนาประเทศ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาในภาคการเกษตรกรรมเพ่ือก้าวสู่ครัวของโลก เน้นด้านคุณภาพและความ
ปลอดภัยของอาหาร ด้วยการพัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรขั้นต้นให้มีคุณภาพและความปลอดภัยตามมาตรฐาน
และคุณค่าทางโภชนาการที่เพ่ิมข้ึน (คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ, 2562) 

จังหวัดนครราชสีมา เป็นจังหวัดหนึ่ง ที่มี พ้ืนที่การเกษตร 8.9 ล้านไร่ มีครัวเรือนที่ท าการเกษตร 
310,184 ครัวเรือน คิดเป็น  42% ของครัวเรือนในจังหวัดนครราชสีมา(ส านักงานเกษตรจังหวัดนครราชสีมา
,2563) และในพ้ืนที่เป้าหมายการด าเนินงาน คือ ต าบลพุดซา อ าเภอเมือง ก็มีพ้ืนที่เกษตรกรรม จ านวน 
16,176.25 ไร่  มีเกษตรกรที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม จ านวน 745 ครัวเรือน กระจายตัวอยู่ในพ้ืนที่ 18 
หมู่บ้าน ผลผลิตหลัก คือ ข้าวและพืชผักสวนครัว สร้างรายได้และเศรษฐกิจให้กับต าบลพุดซาเป็นจ านวนหลาย
ล้านบาทต่อปี (เทศบาลต าบลพุดซา,2563)  รูปแบบการท าการเกษตรส่วนใหญ่  ยังคงมีการพ่ึงพาสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชในการเพาะปลูก จากข้อมูลการตรวจคัดกรองหาระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส ของเกษตรกร 
ในปี 2559 พบว่า เกษตรกรมีความไม่ปลอดภัยและมีความเสี่ยง ร้อยละ 45.16 และ 32.25 ตามล าดับ ในปี 
2561 พบว่า ผลจากการคัดกรองเกษตรกรและผู้บริโภค มีระดับไม่ปลอดภัย และระดับมีความเสี่ยง ร้อยละ 
51.51 และ 36.37 ตามล าดับ  ส่วนสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ใช้มากที่สุด คือ กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต ร้อยละ 
69.2 (วลัญช์ชยา  เขตบ ารุง และคณะ,2561)  จากข้อมูลจะเห็นได้ว่าเกษตรกรและผู้บริโภคในชุมชนความ
เสี่ยงด้านสุขภาพเพ่ิมข้ึน  

การพัฒนาโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ร่วมกับองค์กรภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ เพ่ือพัฒนา
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์  เพ่ือยกระดับการผลิตอาหารปลอดภัยส าหรับผู้บริโภค  ในพ้ืนที่ต าบลพุดซา  
ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและผู้บริโภคได้มีอาหารปลอดภัยและมีคุณค่าทางโภชนาการ
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การพัฒนาต่อไป คือ การพัฒนากลุ่มและเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ระหว่างพ้ืนที่ต าบลและอ าเภอ 
เสริมสร้างศักยภาพทั้งความรู้ ทักษะการวางแผนการผลิตอาหารปลอดภัย และการตลาดเชิงสังคมเพ่ือส่งเสริม
การบริโภคอาหารเพื่อสุขภาวะ ต่อไป 

ค าส าคัญ  :  พัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ , อาหารปลอดภัย , เสริมพลังชุมชน 
(Empowerment), สร้างพันธกิจและข้อตกลงร่วม (Engagement), ตลาดผู้บริโภคเฉพาะ(Niche Market) 
 
ที่มาและความส าคัญ 

  ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ที่มุ่งเน้นการเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนา 
การพ่ึงตนเองและการจัดการตนเอง(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ,2564) 
เชื่อมกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564 ยุทธศาสตร์ที่ 3 การสร้างความ
เข้มแข็งทางเศรษฐกิจและพัฒนาขีดความสามารถภาคการเกษตร ด้วยการเสริมสร้างฐานการผลิตภาค
การเกษตรให้เข้มแข็งและยั่งยืน การยกระดับการผลิตสินค้าเกษตรและอาหารเข้าสู่ระบบมาตรฐานและ
สอดคล้องกับความต้องการของตลาดและการบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาวะ รัฐบาลได้ก าหนดทิศทางในการ
พัฒนาประเทศ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาในภาคการเกษตรกรรมเพ่ือก้าวสู่ครัวของโลก เน้นด้านคุณภาพและความ
ปลอดภัยของอาหาร ด้วยการพัฒนาการผลิตสินค้าเกษตรขั้นต้นให้มีคุณภาพและความปลอดภัยตามมาตรฐาน
และคุณค่าทางโภชนาการที่เพ่ิมข้ึน (คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ, 2562) 

จังหวัดนครราชสีมา เป็นจังหวัดหนึ่ง ที่มี พ้ืนที่การเกษตร 8.9 ล้านไร่ มีครัวเรือนที่ท าการเกษตร 
310,184 ครัวเรือน คิดเป็น  42% ของครัวเรือนในจังหวัดนครราชสีมา(ส านักงานเกษตรจังหวัดนครราชสีมา
,2563) และในพ้ืนที่เป้าหมายการด าเนินงาน คือ ต าบลพุดซา อ าเภอเมือง ก็มีพ้ืนที่เกษตรกรรม จ านวน 
16,176.25 ไร่  มีเกษตรกรที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม จ านวน 745 ครัวเรือน กระจายตัวอยู่ในพ้ืนที่ 18 
หมู่บ้าน ผลผลิตหลัก คือ ข้าวและพืชผักสวนครัว สร้างรายได้และเศรษฐกิจให้กับต าบลพุดซาเป็นจ านวนหลาย
ล้านบาทต่อปี (เทศบาลต าบลพุดซา,2563)  รูปแบบการท าการเกษตรส่วนใหญ่  ยังคงมีการพ่ึงพาสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชในการเพาะปลูก จากข้อมูลการตรวจคัดกรองหาระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส ของเกษตรกร 
ในปี 2559 พบว่า เกษตรกรมีความไม่ปลอดภัยและมีความเสี่ยง ร้อยละ 45.16 และ 32.25 ตามล าดับ ในปี 
2561 พบว่า ผลจากการคัดกรองเกษตรกรและผู้บริโภค มีระดับไม่ปลอดภัย และระดับมีความเสี่ยง ร้อยละ 
51.51 และ 36.37 ตามล าดับ  ส่วนสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ใช้มากที่สุด คือ กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต ร้อยละ 
69.2 (วลัญช์ชยา  เขตบ ารุง และคณะ,2561)  จากข้อมูลจะเห็นได้ว่าเกษตรกรและผู้บริโภคในชุมชนความ
เสี่ยงด้านสุขภาพเพ่ิมข้ึน  

การพัฒนาโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ร่วมกับองค์กรภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ เพ่ือพัฒนา
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์  เพ่ือยกระดับการผลิตอาหารปลอดภัยส าหรับผู้บริโภค  ในพ้ืนที่ต าบลพุดซา  
ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและผู้บริโภคได้มีอาหารปลอดภัยและมีคุณค่าทางโภชนาการ

 

 

อย่างเหมาะสม ตลอดจนสามารถสร้างความมั่นคงในอาชีพและรายได้ให้แก่ชุมชน อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง
ต่อไป   

วัตถุประสงค์  การวิจัยเชิงปฏิบัติการฯ เพ่ือ 1)พัฒนาและยกระดับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ 2) สร้าง
ความเข้มแข็งระบบการผลิตอาหารปลอดภัย และ 3) พัฒนาระบบการตลาดผลผลิตอาหารปลอดภัย  โดยมี
กระบวนการด าเนินงานแบบมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐ  วิชาการและกลุ่มเกษตรกรชุมชนต าบลพุดชา  โดยมี
ระยะเวลาด าเนินการ 3 ปี (ตั้งแต่ปี พ.ศ 2561 -  2564)   กลุ่มเป้าหมาย คือ เกษตรกรรายย่อยที่สนใจเข้า
ร่วมโครงการเกษตรอินทรีย์ ในต าบลพุดซา และ หน่วยงานภาคีภาครัฐ ท้องถิ่น ท้องที่ องค์กร สมาคม ชมรม 
และประชาชนในพื้นท่ีและนอกพ้ืนที่ 
รูปแบบกระบวนการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 

รูปแบบการด าเนินงานพัฒนากลุ่มวิสาหกิจฯ ได้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีกระบวนการมีส่วนร่วมของ Cohen 
and Uphoff (1977) และสุทธิพงษ์  วสุโสภาพล (2547) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ  

 
 
 
 
 

 
 
 
กิจกรรมที่ด าเนินการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.สร้างกลุ่มแกนน าและการรวมกลุ่ม เชื่อมประสานอย่าง
ต่อเนื่อง 

ริเริม่ตัดสินใจ ตัดสินใจด าเนินการ ตัดสินใจ
ปฏิบัติการ 

2. เสริมพลังความเข้มแข็งกลไก เชื่อมโยงคนและการ
จัดการ 

การสนับสนุนด้านทรัพยากร การบริหารจดัการ 
การประสานความร่วมมือ 

3. สร้างสัมพันธภาพและข้อตกลงร่วม การบริหารจัดการแบบมี
ส่วนร่วม   

ผลประโยชน์ทางสังคมและส่วนบุคคล 

(วางแผน รวบรวม การขนส่ง การจ าหน่าย) 

4.การก ากับ ติดตามและประเมินผล ส่วนบุคคลและสังคม ประเมินผลกิจกรรม 

กิจกรรมที่ 1 (ปี 2559-2561) ศึกษาข้อมลู
เอกสาร/คัดครองสุขภาพ พืชผักหาสารเคมี 

-ตรวจคัดกรองสุขภาพเกษตรกรและผูบ้ริโภคหาสารเคมีในเลือด 
-ตรวจหาสารเคมีในผัก 
-ส ารวจชนิดสารเคมีที่ใช้ในต าบล 
-ประเมินความเสี่ยงการท างานของเกษตรกร 

-จัดท าโครงสร้างและบทบาทหน้าที่สมาชิกกลุ่ม 
-ก าหนดระเบียบแนวปฏิบตัิร่วม 

จัดเวทีแลกเปลี่ยน : หาแนวทางรว่มกันในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
เกษตรกรและชุมชนจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
 

กิจกรรมที่ 2 (ปี 2562) เชื่อมประสาน 
แกนน า/รวมกลุม่คนทีส่นใจ 

-ประชุมวิเคราะห์ปญัหา หาสาเหตุหลักและย่อย ผลกระทบด้านบวกและลบ 
แรงเสรมิและแรงต้าน  
-ก าหนดกิจกรรมการพัฒนาศักยภาพเกษตรกรรายย่อยไปสู่กลุม่ 

กิจกรรมที่ 3 (ปี 2563) สร้างความเข้มแข็ง 
แกนน า/กลุ่ม 

 -จัดเตรียมข้อมลู เอกสาร ขอยื่นจดทะเบียนกลุ่มวสิาหกิจชุมชน 
-พัฒนายกระดับกลุ่มให้มีศักยภาพด้านการผลติให้มีคณุภาพ/ฝึกอบรมความรู้
เรื่องเกษตรอินทรยี ์
-การเช่ือมเครือข่ายภายนอกเข้ามาเสรมิศักยภาพให้เข้มแข็ง ด้านคน  เงิน 
วัสดุ  การจดัการ  และการประสานความร่วมมือ 

กิจกรรมที่ 4 (ปี 2563) วางแผนบริหาร
จัดการแบบมีส่วนร่วม 
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ผลการด าเนินงาน พบว่า การร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน คือ เกษตรกรรายย่อยที่ปลูกผัก
ปลอดภัย  ปลอดสารและอินทรีย์มีการร่วมกลุ่มกันผลิตอาหารปลอดภัย และมีการจดทะเบียนเป็นกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนเกษตรกรอินทรีย์  มีการพัฒนาศักยภาพและสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มด้วย การเชื่อม
เครือข่ายภายนอกเข้ามาเสริมศักยภาพให้เข้มแข็งทั้ง ด้านคน  เงิน วัสดุ  การจัดการ  และประสานความ
ร่วมมือในการสร้างและพัฒนาระบบการผลิตอาหารปลอดภัยในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนไปสู่ผู้บริโภคแบบมีส่วน
ร่วม ที่เน้นการวางระบบการผลิตอาหารปลอดภัย ร่วมกันระหว่างกลุ่มผู้ผลิตและผู้บริโภค ผลที่เกิดขึ้นคือ เกิด
การเชื่อมกลไกการตลาดผู้บริโภคเฉพาะ (Niche Market) เข้ามายังกลุ่มวิสาหกิจฯโดยตรง ในขณะเดียวกัน
ส่วนงานภาครัฐท้องถิ่นและภาควิชาการซึ่งเป็นกลไกส าคัญในการสนับสนุน รับรองคุณภาพ กระบวนการผลิต
และเฝ้าระวังด้านสุขภาพ เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรอินทรีย์กับชุมชน สัง คม 
เครือข่าย ด้วยกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ตั้งแต่ สร้างการรับรู้ ทักษะ และการรับรอง เกษตรปลอดภัย เกษตร
อินทรีย์ท าอย่างไรและดีอย่างไรต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีการคัดกรองสุขภาพของเกษตรกร ผลผลิตทาง
การเกษตร และสุขภาพของผู้บริโภคอย่างต่อเนื่อง จนเกิดเป็นข้อตกลง ด้วยการพัฒนาธรรมนูญระดับพื้นที่ ว่า
ด้วยการจัดระบบอาหารปลอดภัยจากชุมชนสู่โรงเรียน และโรงพยาบาล ผลที่ได้คือ ข้อปฏิบัติร่วมกันในชุมชน 
และได้มีการพัฒนาผลงานวิชาการเป็นคู่มือนวัตกรรมเมนูชูสุขภาพท้องถิ่นวิถีอีสานไทย จัดท าชุดเมนูกลางของ
กลุ่มที่เน้นวัตถุดิบที่มีและปลูกในกลุ่มมาจัดท าชุดอาหารส่งให้กับผู้บริโภคและบุคลากรในโรงพยาบาล ร้านค้า
ในชุมชน และโรงเรียน ดังนั้นการด าเนินงานที่ผ่านมาได้เกิดผล ต่อกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรอินทรีย์ ชุมชน  
โรงเรียน และโรงพยาบาล รวมถึง ส่วนงานเทศบาลต าบลพุดซา โดยมหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุลได้ เป็นกลไก
หนึ่งที่ร่วมคิดร่วมท าและพัฒนาจนเกิดเป็นระบบการผลิตอาหารปลอดภัย ในพ้ืนที่ต าบลพุดซา อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา 
 จากผลการด าเนินงาน การพัฒนากลุ่มและเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ เพ่ือยกระดับการ
ผลิตอาหารปลอดภัย  ในพ้ืนที่ต าบลพุดซา อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา พบว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์ ต าบลพุดซา เกิดกระบวนการสร้างการเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่ม และมีการรวมกลุ่มท่ีเข้มแข็งพร้อมกับการ
พัฒนากิจกรรมการผลิตอาหารปลอดภัย  โดยมีจุดเด่น คือ สมาชิกกลุ่มทุกคนเคยได้รับการอบรมพัฒนาด้าน
การเกษตรอย่างต่อเนื่อง โดยมีองค์กรหน่วยงานภาคีเครือข่ายเข้ามาเสริมพลังทั้งการพัฒนาความรู้ ทักษะ 
การบริหารจัดการ กลไกการตลาด มากกว่า 15 เครือข่าย  นอกจากนี้สมาชิกกลุ่มยังได้มีบทบาทร่วมเป็น
คณะท างานในกลไกหน่วยงานภาคีระดับต าบล อ าเภอและจังหวัด  จึงเป็นโอกาสที่กลุ่มจะน าเสนอความ
ร่วมมือ เพ่ือสร้างเครือข่ายการผลิตอาหารปลอดภัยเพ่ิมขึ้น แต่ในขณะเดียวกันสิ่งที่กลุ่มฯ ต้องพัฒนาและ
ปรับปรุงเพิ่มขึ้น คือ การบริหารจัดการให้สมาชิกกลุ่มมีแผนการผลิตให้เพียงพอ และมีความหลากหลาย
ของผลผลิต ตลอดปี รวมถึงการสร้างการรับรู้ให้เข้าถึงประชาชนในต าบลพุดซา เกี่ยวกับความเป็นมา 
วัตถุประสงค์ และกิจกรรมของกลุ่มในชุมชนอย่างทั่วถึงและสม่ าเสมอ และขยายเครือข่ายเพ่ิมสมาชิกกลุ่มเข้า
มาร่วมพัฒนากลุ่มและเพ่ิมปริมาณการผลิตให้มากขึ้น รวมถึง การน าแผนของกลุ่มที่มีมาด าเนินการในเชิง
ปฏิบัติการอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ซึ่งผลงานวิชาการที่ได้จากการท างานร่วมกับพื้นที่และเครือข่าย คือ 
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ผลการด าเนินงาน พบว่า การร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน คือ เกษตรกรรายย่อยที่ปลูกผัก
ปลอดภัย  ปลอดสารและอินทรีย์มีการร่วมกลุ่มกันผลิตอาหารปลอดภัย และมีการจดทะเบียนเป็นกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนเกษตรกรอินทรีย์  มีการพัฒนาศักยภาพและสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มด้วย การเชื่อม
เครือข่ายภายนอกเข้ามาเสริมศักยภาพให้เข้มแข็งทั้ง ด้านคน  เงิน วัสดุ  การจัดการ  และประสานความ
ร่วมมือในการสร้างและพัฒนาระบบการผลิตอาหารปลอดภัยในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนไปสู่ผู้บริโภคแบบมีส่วน
ร่วม ที่เน้นการวางระบบการผลิตอาหารปลอดภัย ร่วมกันระหว่างกลุ่มผู้ผลิตและผู้บริโภค ผลที่เกิดขึ้นคือ เกิด
การเชื่อมกลไกการตลาดผู้บริโภคเฉพาะ (Niche Market) เข้ามายังกลุ่มวิสาหกิจฯโดยตรง ในขณะเดียวกัน
ส่วนงานภาครัฐท้องถิ่นและภาควิชาการซึ่งเป็นกลไกส าคัญในการสนับสนุน รับรองคุณภาพ กระบวนการผลิต
และเฝ้าระวังด้านสุขภาพ เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรอินทรีย์กับชุมชน สัง คม 
เครือข่าย ด้วยกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ตั้งแต่ สร้างการรับรู้ ทักษะ และการรับรอง เกษตรปลอดภัย เกษตร
อินทรีย์ท าอย่างไรและดีอย่างไรต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม มีการคัดกรองสุขภาพของเกษตรกร ผลผลิตทาง
การเกษตร และสุขภาพของผู้บริโภคอย่างต่อเนื่อง จนเกิดเป็นข้อตกลง ด้วยการพัฒนาธรรมนูญระดับพื้นที่ ว่า
ด้วยการจัดระบบอาหารปลอดภัยจากชุมชนสู่โรงเรียน และโรงพยาบาล ผลที่ได้คือ ข้อปฏิบัติร่วมกันในชุมชน 
และได้มีการพัฒนาผลงานวิชาการเป็นคู่มือนวัตกรรมเมนูชูสุขภาพท้องถิ่นวิถีอีสานไทย จัดท าชุดเมนูกลางของ
กลุ่มที่เน้นวัตถุดิบที่มีและปลูกในกลุ่มมาจัดท าชุดอาหารส่งให้กับผู้บริโภคและบุคลากรในโรงพยาบาล ร้านค้า
ในชุมชน และโรงเรียน ดังนั้นการด าเนินงานที่ผ่านมาได้เกิดผล ต่อกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรอินทรีย์ ชุมชน  
โรงเรียน และโรงพยาบาล รวมถึง ส่วนงานเทศบาลต าบลพุดซา โดยมหาวิทยาลัยวงษ์ชวลิตกุลได้ เป็นกลไก
หนึ่งที่ร่วมคิดร่วมท าและพัฒนาจนเกิดเป็นระบบการผลิตอาหารปลอดภัย ในพ้ืนที่ต าบลพุดซา อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครราชสีมา 
 จากผลการด าเนินงาน การพัฒนากลุ่มและเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ เพ่ือยกระดับการ
ผลิตอาหารปลอดภัย  ในพ้ืนที่ต าบลพุดซา อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา พบว่า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์ ต าบลพุดซา เกิดกระบวนการสร้างการเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่ม และมีการรวมกลุ่มท่ีเข้มแข็งพร้อมกับการ
พัฒนากิจกรรมการผลิตอาหารปลอดภัย  โดยมีจุดเด่น คือ สมาชิกกลุ่มทุกคนเคยได้รับการอบรมพัฒนาด้าน
การเกษตรอย่างต่อเนื่อง โดยมีองค์กรหน่วยงานภาคีเครือข่ายเข้ามาเสริมพลังทั้งการพัฒนาความรู้ ทักษะ 
การบริหารจัดการ กลไกการตลาด มากกว่า 15 เครือข่าย  นอกจากนี้สมาชิกกลุ่มยังได้มีบทบาทร่วมเป็น
คณะท างานในกลไกหน่วยงานภาคีระดับต าบล อ าเภอและจังหวัด  จึงเป็นโอกาสที่กลุ่มจะน าเสนอความ
ร่วมมือ เพ่ือสร้างเครือข่ายการผลิตอาหารปลอดภัยเพ่ิมขึ้น แต่ในขณะเดียวกันสิ่งที่กลุ่มฯ ต้องพัฒนาและ
ปรับปรุงเพิ่มขึ้น คือ การบริหารจัดการให้สมาชิกกลุ่มมีแผนการผลิตให้เพียงพอ และมีความหลากหลาย
ของผลผลิต ตลอดปี รวมถึงการสร้างการรับรู้ให้เข้าถึงประชาชนในต าบลพุดซา เกี่ยวกับความเป็นมา 
วัตถุประสงค์ และกิจกรรมของกลุ่มในชุมชนอย่างทั่วถึงและสม่ าเสมอ และขยายเครือข่ายเพ่ิมสมาชิกกลุ่มเข้า
มาร่วมพัฒนากลุ่มและเพ่ิมปริมาณการผลิตให้มากขึ้น รวมถึง การน าแผนของกลุ่มที่มีมาด าเนินการในเชิง
ปฏิบัติการอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ซึ่งผลงานวิชาการที่ได้จากการท างานร่วมกับพื้นที่และเครือข่าย คือ 

 

 

เกิดกลไกภาคีเครือข่ายระบบการผลิตอาหารปลอดภัย ในพื้นที่ต าบลพุดซา ประกอบด้วย กลไกผู้ผลิต กลไก
เฝ้าระวังสุขภาพและสิ่งแวดล้อม รับรองผลผลิต และกลไกผู้บริโภค ได้แก่ ร้านค้าชุมชน โรงเรียน และ
โรงพยาบาล ส าหรับ ข้อเสนอแนะ การพัฒนากลุ่มและเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ระหว่างพ้ืนที่
ต าบลและอ าเภอ เสริมสร้างศักยภาพทั้งความรู้ ทักษะการวางแผนการผลิตอาหารปลอดภัย อย่างต่อเนื่อง
ร่วมกับการก ากับติดตามประเมินผลแบบเสริมพลังกลุ่มให้มีความเข้มแข็งและสามารถพ่ึงตนเองได้ตลอดจน
การพัฒนาการตลาดเชิงสังคมเพ่ือส่งเสริมการบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาวะให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น ต่อไป 

ประโยชน์ที่ได้รับ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ต าบลพุดซา ได้รับการพัฒนาและยกระดับกลุ่ม ได้เสริม
ศักยภาพสร้างความเข้มแข็งระบบการผลิตอาหารปลอดภัย และได้รับการพัฒนาระบบการตลาดผลผลิตอาหาร
ปลอดภัย  โดยมีกระบวนการด าเนินงานแบบมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐ  วิชาการและกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
เกษตรกรต าบลพุดซา 
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ไส้เดือนฝอย : เทคโนโลยชีีวภาพทางการเกษตรสู่การเพิ่มคุณภาพผลผลิตผักปลอดสารพิษ  
กรณีศึกษา : กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่า 

Entomopathogenic Nematodes: Agricultural Biotechnology Towards Increasing 
the Quality of Pesticide-Free Vegetables  

Case Study: Farmers Group of Pesticide-Free Vegetables in Fak-Tha 
Subdistrict Municipality, Uttaradit Province 

 
สิริวดี พรหมน้อย 1 
ชวลิต รักษาริกรณ2์ 
ภาศิริ เขตปิยะรัตน3์ 

 
บทคัดย่อ 
 การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้องค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพทางด้านการเกษตร
ร่วมกับการบริหารจัดการธุรกิจเพื่อพัฒนาคุณภาพผลผลิตผักปลอดสารพิษและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับ 
กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่า อ าเภอฟากท่า จงหวัดอุตรดิตถ์ ผลการศึกษาในครั้งนี้ได้ 
พบว่า ปัญหาหลักร้อยละ 80 เป็นเรื่องของแมลงศัตรูพืชสร้างความเสียหายให้กับผลผลิต จึงได้น าเทคโนโลยี
ไส้เดือนฝอยสายพันธุ์ไทยไปใช้การก าจัดแมลงศัตรูพืช พบว่า หลังการฉีดพ่นไส้เดือนฝอยเป็นเวลา 14 วัน มี
อัตราการลดลงของจ านวนแมลงรวมที่พบในแปลง เท่ากับ 68.75 เปอร์เซ็นต์ และกลุ่มเกษตรกรได้ร่วมกันผลิต
เพื ่อใช้ภายในกลุ ่ม นอกจากนั้นยังศึกษารูปแบบโมเดลธุรกิจที ่เหมาะสมต่อกลุ ่มของเกษตรกรคือ ต้อง
ด าเนินการบริหารจดัการธุรกิจด้วยตนเองตลอดห่วงโซ่อุปทาน ตั้งแต่การก าหนดราคาและการหาตลาด จึงจะ
สามารถได้รับผลก าไรคืน 100 เปอร์เซ็นต์   
 
ค าส าคัญ  :  เทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตร ไส้เดือนฝอย แมลงศัตรูพืช โมเดลธุรกิจ ผักปลอดสารพิษ 
 
ที่มาและความส าคัญ 
 กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่า ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ด าเนินการปลูกและผลิตผักปลอดสารพิษเพื่อบริโภคในครัวเรือนและจ าหน่าย ประกอบด้วยสมาชิกหลักๆของ
กลุ่มจ านวน 22 ราย โดยมีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ดูแล ได้แก่ เทศบาลต าบลฟากท่า ซึ่งมียุทธศาสตร์
การพัฒนาเศรษฐกิจของต าบลด้านการส่งเสริมอาชีพและรายได้การปลูกผักปลอดสารพิษภายใต้การดูแลของ
ส านักปลัดเทศบาลต าบล ท าให้มีการสร้างอาชีพและรายได้จากการปลูกพืชผักปลอดสารเป็นประจ าทุกปี แต่
                                                           
1 หลักสูตรชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดติถ์  
2 หลักสูตรเกษตรศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ ์
3 หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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Entomopathogenic Nematodes: Agricultural Biotechnology Towards Increasing 
the Quality of Pesticide-Free Vegetables  

Case Study: Farmers Group of Pesticide-Free Vegetables in Fak-Tha 
Subdistrict Municipality, Uttaradit Province 

 
สิริวดี พรหมน้อย 1 
ชวลิต รักษาริกรณ2์ 
ภาศิริ เขตปิยะรัตน3์ 
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ส านักปลัดเทศบาลต าบล ท าให้มีการสร้างอาชีพและรายได้จากการปลูกพืชผักปลอดสารเป็นประจ าทุกปี แต่
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อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการด าเนินงานกิจกรรมปลูกผักปลอดสารพิษของกลุ่มด าเนินการมาเป็นระยะเวลานานถึง 
18 ปี แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการก าจัดแมลงศัตรูพืช วัชพืชในแปลงปลูก และ
ความรู้และโอกาสด้านการตลาด ท าให้ผลผลิตที่ได้มีปริมาณน้อย ไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด ขายได้
ราคาต ่ากว่าที่ควรจะเป็น (เกียรติชัย  จันโสดา, สัมภาษณ์ 15 ธันวาคม 2563) 
 จากสถานการณ์ปัญหาทางด้านการขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการก าจัดแมลงศัตรูพืช และด้าน
การจัดการต้นทุนการผลิต รวมถึงการจัดการทางการตลาด ท าให้ผลผลิตที่ได้มีปริมาณน้อย ไม่เพียงพอต่อ
ความต้องการของตลาด ขายได้ราคาต ่ากว่าที่ควรจะเป็น ท าให้ต้องใช้องค์ความรู้ทางวิชาการทั้งการน าองค์
ความรู้ทางด้านชีววิธี (Bio-Control) ได้แก่ ไส้เดือนฝอยสายพันธุ์ไทย (Steinernema thailandense) มาใช้
ในการแก้ไขปัญหาการก าจัดแมลงศัตรูพืช และการจัดการต้นทุนการผลิตมาช่วยในการหนุนเสริม รวมถึงมี
กระบวนการด าเนินการโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของเกษตรกรและองค์กรภาคีต่างๆ เพื่อขับเคลื่อนแนวทางใน
การผลิตผักปลอดสารให้มีมาตรฐาน เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่มเกษตรกร และเกิดเศรษฐกิจหมุนเวียน
ให้กับชุมชนอย่างคุ้มค่าและยั่งยืนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

เพ่ือใช้องค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพทางด้านการเกษตรร่วมกับการบริหารจัดการธุรกิจในการ
พัฒนาคุณภาพผลผลิตผักปลอดสารพิษและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่มเกษตรกร 

 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 พฤศจิกายน 2563  ถึง กรกฎาคม 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่า อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานการบริหารจัดการแปลงร่วมกับเทศบาลต าบลฟากท่า และกลุ่มเกษตรกร เมื่อ
วันที่ 15 ธันวาคม 2563 ณ ที่ท าการผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ มี
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นรองนายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลฟากท่า และแกนน ากลุ่มเกษตรกร จ านวน 7 คน 
(ภาพท่ี 1-2) 
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ภาพที่ 1-2 กิจกรรมการลงพ้ืนที่เพ่ือเป็นข้อมูลในการวางแผนการด าเนินงาน 
ที่มา : สิริวดี พรหมน้อย และคณะ (2564) 

2. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงไส้เดือนฝอยสายพันธุ์ไทยให้กับกลุ่ม
เกษตรกร รวมถึงร่วมกันวางแผนการพัฒนาและแก้ไขปัญหาด้านการบริหารจัดการแปลงด้วยเทคโนโลยีที่
เหมาะสมกับบริบทของกลุ่มและพ้ืนที่ เมื่อวันที่ 21 มกราคม 2564 ณ โรงยิมเทศบาลต าบลฟากท่า อ าเภอฟาก
ท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 30 คน  

3. ถ่ายทอดเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงและการใช้ไส้เดือนฝอยในการก าจัดแมลงศัตรูพืชผัก และการ
บริหารจัดการแปลงเพ่ือยกระดับมาตรฐานการผลิตผักปลอดภัยที่เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ เมื่อวันที่ 11-12 
มีนาคม 2564 ณ ที่ท าการผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
จ านวน 47 คน (ภาพท่ี 3-5) 

                        
ภาพที่ 3-5 อบรมเชิงปฏิบัติการการเพาะเลี้ยงไส้เดือนฝอยอย่างง่ายให้กับกลุ่มเกษตรกร และทดสอบ

ประสิทธิภาพของไส้เดือนฝอยต่อการก าจัดแมลงศัตรูพืชผักในแปลง 
 ที่มา : สิริวดี พรหมน้อย และคณะ (2564) 

 
4. ทดสอบประสิทธิภาพของไส้เดือนฝอยสายพันธุ์ไทยต่อการก าจัดแมลงศัตรูพืชผัก ด้วยการทดสอบ

แปลงร่วมกับเกษตรกร โดยคัดเลือกแปลงเกษตรกรที่มีชนิดพืชผักหลากหลายชนิดที่สุด เป็นตัวแทนของกลุ่ม
เพ่ือใช้ในการทดสอบ ในช่วงเดือนมิถุนายน 2564  

5. ศึกษาสถานการณ์ด้านการผลิตการจัดการด้านการตลาดของกลุ่ม เพ่ือวิเคราะห์และจัดท าโมเดล
ธุรกิจ Business model canvas  
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
การใช้องค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตร ในการศึกษาประสิทธิภาพการใช้ไส้เดือน

ฝอยสายพันธุ์ไทยในแปลงเกษตรกร โดยท าการสุ่มเลือกแปลงพืชผักกินใบ ผักกวางตุ้ง ผักกาดหอม แมงลัก 
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เพ่ือใช้ในการทดสอบ ในช่วงเดือนมิถุนายน 2564  

5. ศึกษาสถานการณ์ด้านการผลิตการจัดการด้านการตลาดของกลุ่ม เพ่ือวิเคราะห์และจัดท าโมเดล
ธุรกิจ Business model canvas  
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
การใช้องค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตร ในการศึกษาประสิทธิภาพการใช้ไส้เดือน

ฝอยสายพันธุ์ไทยในแปลงเกษตรกร โดยท าการสุ่มเลือกแปลงพืชผักกินใบ ผักกวางตุ้ง ผักกาดหอม แมงลัก 

 

โหรพา ชนิดละ 3 แปลง มีขนาดแปลง 1.5 x 3 เมตร น าหัวเชื้อจากกรมวิชาการเกษตร (นุชนารถ ตั้งจิตสมคิด, 
2563) ท าการฉีดพ่นไส้เดือนฝอยด้วยอัตราตามค าแนะน าของผลิตภัณฑ์คือ 40 ล้านตัว/น้ า 20 ลิตร/พ้ืนที่ 1 
งาน (เฉลี่ยประมาณ 100,000 ตัว/ตารางเมตร) ท าการฉีดพ่นทุกๆ 2 สัปดาห์ เพ่ือการควบคุมแมลงที่มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น และประยุกต์ใช้องค์ความรู้จากงานวิจัย สิริวดี พรหมน้อย และคณะ (2555) ท าให้ทราบ
ข้อมูลในการก าจัดแมลงศัตรูพืชต่างๆ จากผลการศึกษาพบว่า จากการค านวณอัตราการลดลงของแมลง
ศัตรูพืช โดยคิดเป็นร้อยละ 100 ของจ านวนแมลงที่พบก่อนการฉีดพ่น พบว่า หลังการฉีดพ่นไส้เดือนฝอยเป็น
เวลา 7 วัน มีอัตราการลดลงของจ านวนแมลงรวมที่พบในแปลง เท่ากับ 53.13 เปอร์เซ็นต์ และหลังการฉีดพ่น
ไส้เดือนฝอยเป็นเวลา 14 วัน มีอัตราการลดลงของจ านวนแมลงรวมที่พบในแปลง เท่ากับ 68.75 เปอร์เซ็นต์ 
โดยพบว่าแมลงศัตรูพืชของพืชผักกินใบ เช่น เพลี้ย มีอัตราการลดลงหลังการฉีดพ่นที่ 14 วัน ที่ 85.71 
เปอร์เซ็นต์ และ ด้วงหมัดผัก มีอัตราการลดลงหลังการฉีดพ่นที่ 14 วัน ที่ระดับ 71.43 เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 6) 
สอดคล้องกับงานวิจัยของวัชรี สมสุข และคณะ (2529) ที่ศึกษาการใช้ไส้เดือนฝอยควบคุมหนอนกินใต้ผิว
เปลือกลองกอง ลางสาด อัตราความหนาแน่นของไส้เดือนฝอยที่เหมาะสมในการใช้ 2 ล้านตัว/ลิตร โดยพ่น
ไส้เดือนฝอยในตอนเย็นตามกิ่งและล าต้นให้ทั่ว ในต้นที่มีหนอนระบาด หลังจากพ่นไปแล้ว 1 วัน ตรวจพบ
หนอนตายอยู่ใต้เปลือก ช่วงที่มีหนอนระบาดมากควรพ่นทุก 15 วัน พ่นประมาณ 2 ครั้ง สามารถลดปริมาณ
หนอนได้กว่า 80%  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 จ านวนประชากรแมลง และชนิดของแมลงที่พบก่อนและหลังการฉีดพ่นไส้เดือนฝอย  

 ที่มา : สิริวดี พรหมน้อย และคณะ (2564) 
 

จากการศึกษาสถานการณ์ด้านการผลิตการจัดการด้านการตลาดของกลุ่ม ท าให้สามารถสรุปแนวทาง
ในการ Business Model เพ่ือความส าเร็จในการจ าหน่ายผักปลอดสาร เพ่ือให้เกษตรกรเกิดขวัญและก าลังใจ
ในการปลูกผักปลอดสาร และเพ่ือการพัฒนาธุรกิจในตลาดสีเขียวให้เพ่ิมมากข้ึน ดังนี้ 1) รูปแบบการมีคนกลาง
ทางการตลาดมากกว่า 1 ราย ผลตอบแทนก าไรอยู่ที่ร้อยละ 30 2) มีคนกลางเพียง 1 คน ผลตอบแทนก าไรอยู่
ที่ 50 เปอร์เซ็นต์ และ 3) รูปแบบการที่เกษตรกรต้องด าเนินการด้วยตนเอง ผลตอบแทนก าไรอยู่ที่ 100 
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เปอร์เซ็นต์ ดังนั้นลักษณะการประกอบการของธุรกิจเกษตร ควรก าหนดต าแหน่ง (Positioning) ของตนเองให้
ชัดเจน คือ การเลือกจะเป็นผู้ผลิตแล้วขาย หรือ การเป็นคนกลางทางการตลาด เพราะจะใช้ความรู้ความ
เชี่ยวชาญและทักษะในการด าเนินงานที่แตกต่างกัน เพ่ือก าหนดเป้าหมายในการด าเนินงานที่ถูกต้องเหมาะสม  

นอกจากนี้ การศึกษาในครั้งนี้ยังได้ท าการเพ่ิมเติมการประชาสัมพันธ์คุณลักษณะพิเศษ หรือ จุดเด่น
ของผักปลอดสารให้เป็นรู้จักในวงกว้างมากขึ้น ในส่วนขั้นตอนการผลิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม คือ การใช้
เทคโนโลยีชีวภาพด้าน bio-control ด้วยไส้เดือนฝอยสายพันธุ์ไทยในการก าจัดแมลงศัตรูพืชผัก และการ
ประชาสัมพันธ์ผ่านสติ๊กเกอร์ที่มีการออกแบบโลโก้ของกลุ่มติดบนถุงที่บรรจุผัก และการเพิ่มช่องทางออนไลน์
ด้วยการสร้าง facebook กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่า ที่ร่วมดูแลโดยกลุ่มเกษตรกร 
กับเทศบาลต าบลฟากท่า เพ่ือให้สามารถสร้างความเข้าใจ สร้างการรับรู้ และเข้าถึงผู้บริโภคได้มากข้ึน (ภาพที่ 
7-9) 

 
ภาพที่ 7-9 โลโก ้และ facebook ของกลุ่มเพ่ือเพ่ิมช่องทางการสร้างการรับรู้ทางด้านการตลาด 

 ที่มา : สิริวดี พรหมน้อย และคณะ (2564) 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การใช้ไส้เดือนฝอย เป็นแนวทางหนึ่งในการน าใช้เทคโนโลยีชีวภาพมาใช้ในการจัดการด้านการเกษตร 
เพื่อให้ศัตรูพืชลดปริมาณในระดับที่ไม่ก่อให้เกิดความเสียหาย ประหยัดค่าใช้จ่าย และปลอดภัยต่อผู้ผลิต 
ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม และในแง่ของการส่งเสริมการพัฒนาธุรกิจผักปลอดสารให้ประสบความส าเร็จนั้น 
นอกจากการสร้างความเข้าใจให้กับเกษตรกรแล้ว ยังต้องมีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาสนับสนุนให้สามารถ
ประกอบธุรกิจผักปลอดสารได้อย่างยั่งยืน   

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
     เกิดจากการร่วมกันประกอบด้วย 3 ภาคส่วน ได้แก่ ส านักปลัดเทศบาล ส่วนงานพัฒนาชุมชน 

เทศบาลต าบลฟากท่า กลุ่มเกษตรกรผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่า และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ลง
พื้นที่ร่วมกันในการศึกษาสภาพปัญหา ร่วมกันวางแผนการด าเนินงาน ลงพื้นที่ในการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ/
ถ่ายทอดความรู้/ทดสอบประสิทธิภาพการใช้ไส้เดือนฝอย ติดตาม การทวนสอบข้อมูล และสรุปผลการ
ด าเนินงานร่วมกัน  
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เปอร์เซ็นต์ ดังนั้นลักษณะการประกอบการของธุรกิจเกษตร ควรก าหนดต าแหน่ง (Positioning) ของตนเองให้
ชัดเจน คือ การเลือกจะเป็นผู้ผลิตแล้วขาย หรือ การเป็นคนกลางทางการตลาด เพราะจะใช้ความรู้ความ
เชี่ยวชาญและทักษะในการด าเนินงานที่แตกต่างกัน เพ่ือก าหนดเป้าหมายในการด าเนินงานที่ถูกต้องเหมาะสม  

นอกจากนี้ การศึกษาในครั้งนี้ยังได้ท าการเพ่ิมเติมการประชาสัมพันธ์คุณลักษณะพิเศษ หรือ จุดเด่น
ของผักปลอดสารให้เป็นรู้จักในวงกว้างมากขึ้น ในส่วนขั้นตอนการผลิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม คือ การใช้
เทคโนโลยีชีวภาพด้าน bio-control ด้วยไส้เดือนฝอยสายพันธุ์ไทยในการก าจัดแมลงศัตรูพืชผัก และการ
ประชาสัมพันธ์ผ่านสติ๊กเกอร์ที่มีการออกแบบโลโก้ของกลุ่มติดบนถุงที่บรรจุผัก และการเพิ่มช่องทางออนไลน์
ด้วยการสร้าง facebook กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่า ที่ร่วมดูแลโดยกลุ่มเกษตรกร 
กับเทศบาลต าบลฟากท่า เพ่ือให้สามารถสร้างความเข้าใจ สร้างการรับรู้ และเข้าถึงผู้บริโภคได้มากข้ึน (ภาพที่ 
7-9) 

 
ภาพที่ 7-9 โลโก ้และ facebook ของกลุ่มเพ่ือเพ่ิมช่องทางการสร้างการรับรู้ทางด้านการตลาด 

 ที่มา : สิริวดี พรหมน้อย และคณะ (2564) 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การใช้ไส้เดือนฝอย เป็นแนวทางหนึ่งในการน าใช้เทคโนโลยีชีวภาพมาใช้ในการจัดการด้านการเกษตร 
เพื่อให้ศัตรูพืชลดปริมาณในระดับที่ไม่ก่อให้เกิดความเสียหาย ประหยัดค่าใช้จ่าย และปลอดภัยต่อผู้ผลิต 
ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม และในแง่ของการส่งเสริมการพัฒนาธุรกิจผักปลอดสารให้ประสบความส าเร็จนั้น 
นอกจากการสร้างความเข้าใจให้กับเกษตรกรแล้ว ยังต้องมีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาสนับสนุนให้สามารถ
ประกอบธุรกิจผักปลอดสารได้อย่างยั่งยืน   

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
     เกิดจากการร่วมกันประกอบด้วย 3 ภาคส่วน ได้แก่ ส านักปลัดเทศบาล ส่วนงานพัฒนาชุมชน 

เทศบาลต าบลฟากท่า กลุ่มเกษตรกรผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่า และมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ลง
พื้นที่ร่วมกันในการศึกษาสภาพปัญหา ร่วมกันวางแผนการด าเนินงาน ลงพื้นที่ในการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ/
ถ่ายทอดความรู้/ทดสอบประสิทธิภาพการใช้ไส้เดือนฝอย ติดตาม การทวนสอบข้อมูล และสรุปผลการ
ด าเนินงานร่วมกัน  

 
 

 

 
 
-  เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
     กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักเทศบาลต าบลฟากท่า สามารถลดปัญหาเรื่องของแมลงศัตรูพืชในแปลง

ของตนได้ ส่งผลท าให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพมากขึ้น และยกระดับการเป็นผู้ประกอบการในการประกอบธุรกิจ
ด้วยตนเองได้ ด้วยการน าองค์ความรู้ทางวิชาการจากมหาวิทยาลัยไปประยุกต์ใช้ และเกิดเป็นโจทย์วิจัยให้กับ
นักศึกษาท าปัญหาพิเศษจ านวน 6 คน และด าเนินงานวิจัยร่วมกับเกษตรกรในพ้ืนที่ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 การใช้ทฤษฎีความรู้ทางด้านเทคโนโลยีชีวภาพ การจัดการและวางแผนการผลิต และองค์ความรู้
การพัฒนาธุรกิจการเป็นผู้ประกอบการ ท าให้แปลงพืชผักของเกษตรกรมีปริมาณแมลงศัตรูพืชที่ลดลง ส่งผลให้
คุณภาพของผลผลิตดีขึ้น และสามารถทดสอบรูปแบบการตลาดที่เหมาะสมกับเกษตรกรเองได้  ท าให้เกิดการ
เรียนรู้ร่วมกันในถ่ายทอดประสบการณ์ให้กับเกษตรกรด้วยกันเองในพ้ืนที่ใกล้เคียงและผู้สนใจ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
    1) เกษตรกรในกลุ่มเกิดทักษะในการผลิตและใช้ไส้เดือนฝอย และพัฒนาสู่การเป็นผู้ประกอบการ 

ส่งผลท าให้กลุ่มเกษตรกรฯ เกิดความเข้มแข็ง มีการร่วมกันท ากิจกรรมมากขึ้น ในลักษณะของฐานเรียนรู้การ
ผลิตและขยายหัวเชื้อไส้เดือนฝอยเพ่ือใช้ร่วมกันในกลุ่ม รวมถึงเทศบาลต าบลฟากท่า เป็นหน่วยงานภาครัฐร่วม
สนับสนุนส่งเสริมเชิงนโยบายภายใต้ยุทธศาสตร์การพัฒนาเศรษฐกิจของต าบลด้านการส่งเสริมอาชีพและ
รายได้การปลูกผักปลอดสารพิษภายใต้การดูแลของส านักปลัดเทศบาลต าบลเข้ามาช่วยในเรื่องของการท า
การตลาด 

   2) อาจารย์ของมหาวิทยาลัย ได้น าองค์ความรู ้มาร่วมกันบู รณาการทั ้งเทคโนโลยีชีวภาพ 
เกษตรศาสตร์ และบริหารจัดการ เพื่อแก้ไขปัญหาให้กับชุมชน และน าไปบูรณาการกับการเรียนการสอน
รายวิชาหลักเทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตร และการบริหารการตลาด  และส่งเสริมให้นักศึกษาทั้งหลักสตูร
ชีววิทยา คณะครุศาสตร์ และหลักสูตรเกษตรศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ ได้ร่วมพัฒนาทักษะความรู้ของตนเอง
ในการท างานวิจัยร่วมกับชุมชน รวมถึงมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ยังได้ท าบทบาทส าคัญในการบริการ
วิชาการโดยการถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน ตามพันธกิจของการเป็นมหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. กระบวนการในการพัฒนาการผลิตผักปลอดสารเทศบาลต าบลฟากท่าที่เกิดจากการผสมผสมนกัน
ระหว่างเทคโนโลยีชีวภาพทางด้านการเกษตรผสานกับการบริหารจัดการธุรกิจในการพัฒนาคุณภาพผลผลิตผัก
ปลอดสารและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่มเกษตรกร โดยชุมชนมีส่วนร่วม  

2. ข้อมูลประสิทธิภาพการใช้ไส้เดือนฝอยในการก าจัดแมลงศัตรูพืช เพ่ือเป็นฐานองค์ความรู้ในการ
ประยุกต์ รวมถึงถ่ายทอด พัฒนา และต่อยอดให้กับผู้สนใจต่อไป  
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3. กระตุ้นให้ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน เกิดความร่วมมือระหว่างชุมชน หน่วยงาน
ภาครัฐ และสถาบันการศึกษา  
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โครงการศิลปะบ าบัดของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ เพ่ือสร้างคุณค่าและมูลค่า 
องค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม จังหวัดอตุรดิตถ์ 

Art Therapy Project for Autism Spectrum Disorder Children to Create 
Value Proposition and Economic Value of Baan Tawan Yim 

Organization, Uttaradit Province 
ศรีไพร  สกุลพันธ1์ 

สิทธิพร พรอุดมทรัพย2์ เพิ่มศักดิ์  พันธุ์แตง3  
ไสยเพ็ญ  เฉิดเจิม4 เรือนขวัญ  หรุน่เริงใจ5 

 
บทคัดย่อ  
 โครงการวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาศิลปะบ าบัดที่ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการและฝึกกล้ามเนื้อ
ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 2) พัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 3) พัฒนา
ช่องทางการตลาดและสร้างการรับรู้การด าเนินกิจกรรมขององค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม โดยใช้วิธี
คัดเลือกแบบเจาะจง กลุ่มเป้าหมายคือ ผู้ปกครองและเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 
40 คน นักศึกษาระดับปริญญาตรี 11 คน อาจารย์ที่ปรึกษา 5 คน และองค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวัน
ยิ้ม จ านวน 1 องค์กร มีการบูรณาการระหว่างศาสตร์ ได้แก่ สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ สาขาศิลปกรรม และ
สาขาเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์ โครงการวิจัยนี้เกิดผลลัพธ์ที่เป็นองค์ความรู้ คือ รูปแบบการสื่อสาร
สร้างการเรียนรู้ที่สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาเด็กที่มีความต้องการพิเศษ นวัตกรรม คือ ผลิตภัณฑ์ศิลปะ
บ าบัด (งานปั้นเซรามิค) การออกแบบบรรจุภัณฑ์ สร้างช่องทางการตลาด เพ่ือสร้างการรับรู้การด าเนิน
กิจกรรมขององค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม  จากกระบวนการออกแบบการท างานร่วมภายใต้
หลักการพันธกิจสัมพันธ์ ส่วนประโยชน์เชิงชุมชนและสังคมนั้น ท าให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษได้เรียนรู้ ฝึก
คิด ฝึกปฏิบัติและการฝึกมัดกล้ามเนื้อของนิ้วมือ ช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพสมาชิกในครอบครัวและเด็กที่มี
ความต้องการพิเศษมีระดับการควบคุมตัวเองและช่วยเหลือตนเองได้ในเบื้องต้น เป็นการลดภาระของ
ผู้ปกครอง  
 
ค าส าคัญ  :  การพัฒนาผลิตภัณฑ์, การออกแบบบรรจุภัณฑ์, การพัฒนาช่องทางการตลาด, เครื่องมือสื่อสาร
การตลาด 
 

                                                           
1 หลักสูตรคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
2 หลักสูตรคอมพิวเตอร์ธุรกจิ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
3 หลักสูตรคอมพิวเตอร์ธุรกจิ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
4 หลักสูตรศิลปกรรม คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอตุรดิตถ์ 
5 หลักสูตรเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภณัฑ์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ์
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ที่มาและความส าคัญ  
 บ้านตะวันยิ้มเป็นพ้ืนที่พัฒนาเด็ก เยาวชน และครอบครัวในชุมชนโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย ก่อตั้งขึ้นในปี 
2548  ผู้ก่อตั้งบ้านตะวันยิ้มเป็นบุคลากรของโรงพยาบาลอุตรดิตถ์ ต าแหน่งนักกิจกรรมบ าบัด ใช้พ้ืนที่บ้าน
และทุนทรัพย์ของตนเอง ทั้งนีก้ารท ากิจกรรมบ าบัดมีค่าใช้จ่ายจ านวน 4,000 บาท/ครั้ง/คน  

การพัฒนาเด็กในชุมชน มีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษในชุมชน  
ด าเนินกิจกรรมการพัฒนาเด็ก เยาวชน และสถาบันครอบครัวตามแนวทางการพัฒนาเด็กโดยชุมชน 
(Community Based Rehabilitation) โดยมีความเชื่อว่าเด็กที่มีความต้องการพิเศษเป็นบุคคลหนึ่งเสมือน
บุคคลปกติทั่วไปที่มีศักดิ์ศรี สามารถพัฒนาทักษะได้ เป็นส่วนหนึ่งของสังคม และมีความต้องการใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกับครอบครัวในสังคมมากกว่าสถานสงเคราะห์ต่างๆ มุ่งให้เด็กได้มีโอกาสใช้ทักษะชีวิตท ากิจกรรมการ
ด าเนินชีวิตด้วยตนเอง โดยการระดมทรัพยากรในชุมชนได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน นิสิตและคณาจารย์หลั กสูตร
แขนงต่าง ๆ ของสถานศึกษา และจิตอาสาศาสตร์แขนงต่าง ๆ เช่น ดนตรี กีฬา ศิลปะ การละเล่น งานฝีมือ 
เกษตร และกิจกรรมอาชาบ าบัด ฯลฯ เข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่มที่มีเป้าหมาย และได้มีการต่อ
ยอดและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปจากผลผลิตเกษตรอินทรีย์มาอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงให้เป็นอาชีพเสริมสร้าง
รายได้ให้กับผู้ปกครองเด็ก/คนในชุมชนควบคู่กับการสังเคราะห์ให้เป็นกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชน มี
การบูรณาการร่วมกับทุกภาคส่วน 

จากการสัมภาษณ์ผู้ดูแลบ้านตะวันยิ้ม (อัฑฒพงศ์ โมลี [1]. สัมภาษณ์, วันที่ 12 ธันวาคม 2563) 
พบว่าการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ ชิ้นงานเหล่านี้ได้รับความสนใจจากผู้เยี่ยมชม แต่
ยังมีข้อจ ากัดในเรื่องการใช้งาน และได้รับค าแนะน าจากผู้ซื้อหากมีการจัดท าสินค้าให้เป็นสินค้าที่สามารถใช้
งานได้ในชีวิตประจ าวัน ก็จะเป็นประโยชน์กับผู้ซื้อและสามารถอุดหนุนให้เกิดรายได้อีกทางหนึ่ง  

ดั้งนั้นเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม โดยพัฒนาศิลปะบ าบัด (งานปั้นเซรามิค) 
โดยการปั้นกระถางแคคตัสและปั้นตุ๊กตาประดับสวน โดยน าองค์ความรู้ด้านศิลปะเข้าไปอบรมให้กับผู้ปกครอง 
ก็จะสามารถสร้างความเข้าใจในเรื่องของงานปั้นที่จะสามารถน าไปจ าหน่าย ควบคู่กับการพัฒนาเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษได้อีกด้วย และสามารถน าชิ้นงานออกจ าหน่าย ทั้งรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ ส าหรับช่อง
ทางการขายแบบออฟไลน์ จะเป็นการออกบูธขายสินค้าที่ถนนคนเดินทุกวันเสาร์ เพ่ือจ าหน่ายผลงานของเด็กที่
มีความต้องการพิเศษ และประชาสัมพันธ์สร้างการรับรู้กิจกรรมบ าบัดของบ้านตะวันยิ้ม  
 โครงการดังกล่าว จะเป็นการดูแลช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการพิเศษอย่างเหมาะสม ถูกต้องตาม
หลักวิชาการ การส่งเสริมพลังครอบครัว ให้ผู้ปกครองได้มีโอกาสดูแลช่วยเหลือ มีส่วนในการสร้าง รายได้
เชื่อมโยงการส่งเสริมความสามารถทักษะชีวิตของเด็กผ่านทางกิจกรรมบ าบัดโดยผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการ โดยใช้กิจกรรมการปั้นเครื่องปั้นดินเผา เชื่อมโยงสู่การพัฒนากล้ามเนื้อมัดต่างๆ พัฒนาทักษะสมอง 
พัฒนากระบวนการเรียนรู้ พัฒนาทักษะชีวิตเป็นการน าศิลปะ มาร่วมกับกิจกรรมบ าบัด มาช่วยในการพัฒนา/
บ าบัดเด็กที่มีความต้องการพิเศษ  ถือเป็นการบ าบัดทางเลือก โดยชิ้นงานที่ได้สามารถน ามาเป็นของใช้ของที่
ระลึกได ้
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ที่มาและความส าคัญ  
 บ้านตะวันยิ้มเป็นพ้ืนที่พัฒนาเด็ก เยาวชน และครอบครัวในชุมชนโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย ก่อตั้งขึ้นในปี 
2548  ผู้ก่อตั้งบ้านตะวันยิ้มเป็นบุคลากรของโรงพยาบาลอุตรดิตถ์ ต าแหน่งนักกิจกรรมบ าบัด ใช้พ้ืนที่บ้าน
และทุนทรัพย์ของตนเอง ทั้งนีก้ารท ากิจกรรมบ าบัดมีค่าใช้จ่ายจ านวน 4,000 บาท/ครั้ง/คน  

การพัฒนาเด็กในชุมชน มีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษในชุมชน  
ด าเนินกิจกรรมการพัฒนาเด็ก เยาวชน และสถาบันครอบครัวตามแนวทางการพัฒนาเด็กโดยชุมชน 
(Community Based Rehabilitation) โดยมีความเชื่อว่าเด็กที่มีความต้องการพิเศษเป็นบุคคลหนึ่งเสมือน
บุคคลปกติทั่วไปที่มีศักดิ์ศรี สามารถพัฒนาทักษะได้ เป็นส่วนหนึ่งของสังคม และมีความต้องการใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกับครอบครัวในสังคมมากกว่าสถานสงเคราะห์ต่างๆ มุ่งให้เด็กได้มีโอกาสใช้ทักษะชีวิตท ากิจกรรมการ
ด าเนินชีวิตด้วยตนเอง โดยการระดมทรัพยากรในชุมชนได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน นิสิตและคณาจารย์หลั กสูตร
แขนงต่าง ๆ ของสถานศึกษา และจิตอาสาศาสตร์แขนงต่าง ๆ เช่น ดนตรี กีฬา ศิลปะ การละเล่น งานฝีมือ 
เกษตร และกิจกรรมอาชาบ าบัด ฯลฯ เข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่มที่มีเป้าหมาย และได้มีการต่อ
ยอดและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปจากผลผลิตเกษตรอินทรีย์มาอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงให้เป็นอาชีพเสริมสร้าง
รายได้ให้กับผู้ปกครองเด็ก/คนในชุมชนควบคู่กับการสังเคราะห์ให้เป็นกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชน มี
การบูรณาการร่วมกับทุกภาคส่วน 

จากการสัมภาษณ์ผู้ดูแลบ้านตะวันยิ้ม (อัฑฒพงศ์ โมลี [1]. สัมภาษณ์, วันที่ 12 ธันวาคม 2563) 
พบว่าการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ ชิ้นงานเหล่านี้ได้รับความสนใจจากผู้เยี่ยมชม แต่
ยังมีข้อจ ากัดในเรื่องการใช้งาน และได้รับค าแนะน าจากผู้ซื้อหากมีการจัดท าสินค้าให้เป็นสินค้าที่สามารถใช้
งานได้ในชีวิตประจ าวัน ก็จะเป็นประโยชน์กับผู้ซื้อและสามารถอุดหนุนให้เกิดรายได้อีกทางหนึ่ง  

ดั้งนั้นเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม โดยพัฒนาศิลปะบ าบัด (งานปั้นเซรามิค) 
โดยการปั้นกระถางแคคตัสและปั้นตุ๊กตาประดับสวน โดยน าองค์ความรู้ด้านศิลปะเข้าไปอบรมให้กับผู้ปกครอง 
ก็จะสามารถสร้างความเข้าใจในเรื่องของงานปั้นที่จะสามารถน าไปจ าหน่าย ควบคู่กับการพัฒนาเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษได้อีกด้วย และสามารถน าชิ้นงานออกจ าหน่าย ทั้งรูปแบบออนไลน์และออฟไลน์ ส าหรับช่อง
ทางการขายแบบออฟไลน์ จะเป็นการออกบูธขายสินค้าที่ถนนคนเดินทุกวันเสาร์ เพ่ือจ าหน่ายผลงานของเด็กที่
มีความต้องการพิเศษ และประชาสัมพันธ์สร้างการรับรู้กิจกรรมบ าบัดของบ้านตะวันยิ้ม  
 โครงการดังกล่าว จะเป็นการดูแลช่วยเหลือเด็กที่มีความต้องการพิเศษอย่างเหมาะสม ถูกต้องตาม
หลักวิชาการ การส่งเสริมพลังครอบครัว ให้ผู้ปกครองได้มีโอกาสดูแลช่วยเหลือ มีส่วนในการสร้าง รายได้
เชื่อมโยงการส่งเสริมความสามารถทักษะชีวิตของเด็กผ่านทางกิจกรรมบ าบัดโดยผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือส่งเสริม
พัฒนาการ โดยใช้กิจกรรมการปั้นเครื่องปั้นดินเผา เชื่อมโยงสู่การพัฒนากล้ามเนื้อมัดต่างๆ พัฒนาทักษะสมอง 
พัฒนากระบวนการเรียนรู้ พัฒนาทักษะชีวิตเป็นการน าศิลปะ มาร่วมกับกิจกรรมบ าบัด มาช่วยในการพัฒนา/
บ าบัดเด็กที่มีความต้องการพิเศษ  ถือเป็นการบ าบัดทางเลือก โดยชิ้นงานที่ได้สามารถน ามาเป็นของใช้ของที่
ระลึกได ้
 

 

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาศิลปะบ าบัดที่ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการและฝึกกล้ามเนื้อของเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ 
2. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
3. เพ่ือพัฒนาช่องทางการตลาดและสร้างการรับรู้การด าเนินกิจกรรมขององค์กรสาธารณะประโยชน์

บ้านตะวันยิ้ม 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ธันวาคม 2563 – มิถุนายน 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้ปกครองและเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 40 คน นักศึกษาระดับปริญญา
ตรี 11 คน อาจารย์ที่ปรึกษา 5 คน และองค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม จ านวน 1 องค์กร 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 ระยะที่ 1 การประชุมระดมความคิดเห็นเพื่อการออกแบบกิจกรรมและศึกษาเรื่องราว (Story 
Telling) เพ่ือออกแบบและศึกษาเรื่องราวในการสื่อสารผลิตภัณฑ์ บรรจุภัณฑ์และสื่อสารการตลาด 
 ระยะที่ 2 การฝึกปฏิบัติการศิลปะบ าบัด (งานปั้นเซรามิค) ให้กับผู้ปกครองและเด็กท่ีมีความต้องการ
พิเศษ จ านวน 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
 ระยะที่ 3 การออกแบบบรรจุภัณฑ์ และการผลิตต้นแบบบรรจุภัณฑ์เพ่ือการจ าหน่าย 
 ระยะที่ 4 การสร้างเครื่องมือสื่อสารทางการตลาดและพัฒนาช่องทางการตลาด เพ่ือทดสอบตลาด 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม  
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ศิลปะบ าบัด (งานปั้นเซรามิค) ช่วยเสริมสร้างให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษได้

เรียนรู้ ฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ อย่างมีระบบ โดยเน้นฝึกปฏิบัติเรียนรู้จากของจริง ฝึกการรับรู้ของความคิด ความรู้สึก
ของมัดกล้ามเนื้อของนิ้วมือ การฝึกสมาธิ และความคิดสร้างสรรค์ ออกมาเป็นชิ้นงานศิลปะบ าบัด (งานปั้น
เซรามิค) ในรู้แบบต่างๆ รูปสัตว์ เช่น ม้า หนอน นกฮูก ปลาโลมา สุนัข แมว ปลาหมึก ฯลฯ รูปธรรมชาติ เช่น 
ดอกไม้ ใบไม้ ก้อนเมฆ ของใช้ เช่น กระถางต้นไม้ กระปุกใส่ของ ชุดน้ าชา กาแฟ รวมถึงรูปทรงที่มีลักษณะ
เป็นแนวหน้าคน งานแต่ละชิ้นที่เด็กๆ ได้รังสรรค์ปั้นขึ้นมานั้นเป็นงานที่มีคุณค่า สวยงามทั้งภาพลักษณ์ 
สวยงามทั้งความรู้สึก ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ศิลปะงานปั้น 
ที่มา: ศรีไพร  สกุลพันธ์ และคณะ [2], 2564. 

 
          การน าหลักการออกแบบมาใช้ในการพัฒนาตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ การใช้ตัวอักษรและตัวพิมพ์ 
(ประชิด ทิณบุตร [3], 2531) มีการใช้ตัวอักษรส่วนดึงดูดตา ลักษณะตัวอักษรแบบ Display Face ด้วยขนาด
รูปแบบตัวอักษรที่มีขนาดใหญ่ จากแนวคิด “เติมฝัน ปันยิ้ม” โดยค าว่า  

“เติมฝัน” มาจาก ศิลปะบ าบัด (งานปั้นเซรามิค) ที่เด็กๆ ปั้น สามารถน าไปจ าหน่ายเพ่ือสร้าง
มูลค่าเพ่ิมได้ และน าเงินรายได้จากการจ าหน่ายมาช่วยเหลือรายจ่ายเปรียบเสมือนน้ าหล่อเลี้ยงภายในบ้าน
ตะวันยิ้ม เพ่ือให้บ้านตะวันยิ้มยังเป็นสถานที่ที่พักพิงของเด็กท่ีต้องการการรักษาและบ าบัดต่อไป 

“ปันยิ้ม” เกิดจาก การแบ่งปันรอยยิ้มของเด็กๆ เมื่อชิ้นงานของตนเองจ าหน่ายได้ เด็กๆ จะรู้สึกดี         
มีรอยยิ้ม และส่งต่อรอยยิ้มที่แสนบริสุทธินี้ต่อผู้บริโภคเม่ือได้ทราบว่าชิ้นงานที่ได้ซื้อไปนั้นเป็นผลงานของเด็กที่
มีความบกพร่องทางสมอง การรับรู้ และมีเพียงชิ้นเดียวในโลก ถือได้ว่าเป็นการได้รับชิ้นงาน อันแสนพิเศษ
เหมือนของขวัญ พร้อมกับได้เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยเหลือเด็ก ๆ อีกด้วย  
 ได้น ามาออกแบบแบบร่างบรรจุภัณฑ์ที่เปรียบเสมือนกล่องของขวัญที่ห่อหุ้มของชิ้นพิเศษจาก
ความสามารถของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

 
 ภาพที่ 2 แบบร่างบรรจุภัณฑ์                                ภาพที่ 3 ด้านการออกแบบ Display เพ่ือใช้ในการ 
 ที่มา: ศรีไพร  สกุลพันธ์ และคณะ [2], 2564.            จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
                 ที่มา: ศรีไพร  สกุลพันธ์ และคณะ [2], 2564. 
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ภาพที่ 1 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ศิลปะงานปั้น 
ที่มา: ศรีไพร  สกุลพันธ์ และคณะ [2], 2564. 

 
          การน าหลักการออกแบบมาใช้ในการพัฒนาตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ การใช้ตัวอักษรและตัวพิมพ์ 
(ประชิด ทิณบุตร [3], 2531) มีการใช้ตัวอักษรส่วนดึงดูดตา ลักษณะตัวอักษรแบบ Display Face ด้วยขนาด
รูปแบบตัวอักษรที่มีขนาดใหญ่ จากแนวคิด “เติมฝัน ปันยิ้ม” โดยค าว่า  

“เติมฝัน” มาจาก ศิลปะบ าบัด (งานปั้นเซรามิค) ที่เด็กๆ ปั้น สามารถน าไปจ าหน่ายเพ่ือสร้าง
มูลค่าเพ่ิมได้ และน าเงินรายได้จากการจ าหน่ายมาช่วยเหลือรายจ่ายเปรียบเสมือนน้ าหล่อเลี้ยงภายในบ้าน
ตะวันยิ้ม เพ่ือให้บ้านตะวันยิ้มยังเป็นสถานที่ที่พักพิงของเด็กท่ีต้องการการรักษาและบ าบัดต่อไป 

“ปันยิ้ม” เกิดจาก การแบ่งปันรอยยิ้มของเด็กๆ เมื่อชิ้นงานของตนเองจ าหน่ายได้ เด็กๆ จะรู้สึกดี         
มีรอยยิ้ม และส่งต่อรอยยิ้มที่แสนบริสุทธินี้ต่อผู้บริโภคเม่ือได้ทราบว่าชิ้นงานที่ได้ซื้อไปนั้นเป็นผลงานของเด็กที่
มีความบกพร่องทางสมอง การรับรู้ และมีเพียงชิ้นเดียวในโลก ถือได้ว่าเป็นการได้รับชิ้นงาน อันแสนพิเศษ
เหมือนของขวัญ พร้อมกับได้เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยเหลือเด็ก ๆ อีกด้วย  
 ได้น ามาออกแบบแบบร่างบรรจุภัณฑ์ที่เปรียบเสมือนกล่องของขวัญที่ห่อหุ้มของชิ้นพิเศษจาก
ความสามารถของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

 
 ภาพที่ 2 แบบร่างบรรจุภัณฑ์                                ภาพที่ 3 ด้านการออกแบบ Display เพ่ือใช้ในการ 
 ที่มา: ศรีไพร  สกุลพันธ์ และคณะ [2], 2564.            จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 
                 ที่มา: ศรีไพร  สกุลพันธ์ และคณะ [2], 2564. 

 

 

 

ผลการพัฒนาช่องทางการตลาดและสร้างการรับรู้การด าเนินกิจกรรมขององค์กรสาธารณะประโยชน์
บ้านตะวันยิ้ม ได้แก่ เว็บไซต์บ้านตะวันยิ้มพรอมระบบฐานขอมูล ใช้ระบบการจัดการเนื้อหาด้วยระบบ 
Wordpress สามารถ เข้ าชม เว็บ ไซต์ ได้ ที่  https://www.bantawanyim.com/ การพั ฒ น าร้ าน ค้ า 
bantawanyim บนระบบ Lazada Seller สามารถเข้ าชมเว็บ ไซต์ ได้ที่  https://www.lazada.co.th 
/shop/bantawanyim/ ทั้งนี้มีการสื่อสารการตลาดผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เช่น การท า Facebook Boot 
Page ดังภาพที่ 4 และการแสดงผลโฆษณาบน Google AdSense ในช่วงเวลา 1-28 มิถุนายน 2564 สามารถ
สร้างการเข้าถึงได้ 6,993 ครั้ง พบการมีส่วนร่วมและสนใจซื้อสินค้ามีมากถึง 80 ครั้ง กลุ่มลูกค้าส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง 70.9% เพศชาย 29.1% และอยู่ในช่วงอายุ 18-24 ปี มากท่ีสุด 

 

               
ภาพที่ 4 ช่องทางการตลาดและสร้างการรับรู้การด าเนินกิจกรรม 

ที่มา: ศรีไพร  สกุลพันธ์ และคณะ [2], 2564. 
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ   
 จากผลการด าเนินงานศิลปะบ าบัดของเด็กที่มีความต้องการพิเศษเพ่ือสร้างคุณค่าและมูลค่าขององค์
สาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม สามารถลดต้นทุนในการด าเนินกิจกรรมบ าบัดเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ
เป็นเงิน 160,000 บาท/ครั้ง โดยสามารถอธิบายภายใต้หลักการพันธกิจสัมพันธ์ ดังนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership)  
เครือข่ายความร่วมมือท างานแบบบูรณาการ หน่วยงานภายในมหาวิทยาลัย ได้แก่ คณะวิทยาการ

จัดการ คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  และคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม หน่วยงานภายนอก
มหาวิทยาลัย  นายอัฑฒพงศ์  โมลี ต าแหน่งนักกิจกรรมบ าบัด โรงพยาบาลอุตรดิตถ์และประธานองค์กร
สาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม บทบาทหน้าที่เป็นนักออกแบบกิจกรรมบ าบัดที่สามารถช่วยเหลือเด็กที่มี
ความต้องการพิเศษตามหลักการของการบ าบัด ร่วมกับอาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ  
 การวางแผนร่วมกันถึงวิธีการด าเนินงาน และให้นักศึกษามีส่วนร่วมในกระบวนการออกแบบและ
ศึกษาเรื่องราวในการสื่อสารผลิตภัณฑ์ บรรจุภัณฑ์และสื่อสารการตลาดเป็นการสร้างความเข้าใจถึงบริบท เป็น
การเตรียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรม โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษา 3 คณะ และมีการบูรณการการเรียนการ 3 
หลักสูตรและ 3 รายวิชา ได้แก่ 1.) รายวิชาการตลาดออนไลน์ หลักสูตรคอมพิวเตอร์ธุรกิจ คณะวิทยาการ
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จัดการ 2.) รายวิชาพ้ืนฐานการออกแบบผลิตภัณฑ์ หลักสูตรเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์ คณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม และ 3.) รายวิชาเครื่องปั้นดินเผา หลักสูตรศิลปกรรม คณะมนุษย์ศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ ก าหนดให้นักศึกษาเข้าร่วมโครงการแยกออกเป็น 4 มิติ ได้แก่ มิติที่ 1 การทบทวนองค์ความรู้
เดิมสู่การบูรณาการและประยุกต์ใช้องค์ความรู้ที่มีอยู่ มิติที่ 2 การถ่ายโอนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์
ระหว่างนักศึกษาด้วยกัน โดยมีนักศึกษาหลากหลายชั้นปีเข้าร่วมโครงการ จ านวน 11 คน มิติที่ 3 แนวทางการ
สร้างองค์ความรู้ การแตกหน่อ และต่อยอดองค์ความรู้ มิติที่ 4 กิจกรรมบ าบัดสู่การสร้างสุนทรียะและอาชีพ  

 ประธานองค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม ท าหน้าที่ในการออกแบบกิจกรรมบ าบัดร่วมกับ
ผู้ด าเนินโครงการ ให้ข้อเสนอแนะและให้ข้อมูลผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงประสานงานในการจัดกิจกรรม ซึ่ง
ใช้กิจกรรมบ าบัดร่วมกับการฝึกทักษะเพ่ือให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษ สามารถช่วยเหลือตนเองได้ในเบื้องต้น 
เพ่ือลดภาระของผู้ปกครอง โดยมีกิจกรรมฝึกทักษะสอดแทรกในการท ากิจกรรมบ าบัด เช่น การฝึกระเบียบ
วินัยในการเข้าแถว การยกมือไหว้ การขอบคุณ การรับประทานอาหารร่วมกัน การสร้างสมาธิจากความชอบ
ของเด็ก และผู้ปกครองท าหน้าที่ดูแลเด็กที่มีความต้องการพิเศษและร่วมท ากิจกรรม โดยทางผู้จัดโครงการมี
เงื่อนไขว่าการเข้าร่วมกิจกรรมผู้ปกครองต้องมาด้วยทุกครั้ง เพ่ือสังเกตวิธีการ หรือการให้ค าแนะน าของนัก
กายภาพบ าบัด  ที่สามารถน าไปบ าบัดเด็กที่มีความต้องการพิเศษเมื่ออยู่ที่บ้าน 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual Benefits)  
 องค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้มมีการจัดกิจกรรมต่อเนื่อง นอกจากการท ากิจกรรมร่วมกัน
ของผู้ปกครองและเด็กแล้ว ผู้ปกครองมีโอกาสได้เจอกันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รวมถึงการท ากิจกรรมอ่ืน ๆ 
นอกจากการบ าบัดเด็กที่มีความต้องการพิเศษร่วมกัน เช่น ท าอาหาร พูดคุยระหว่างท ากิจกรรมเป็นการผ่อน
คลายความเครียดที่เกิดขึ้น และจากการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ เกิดรายได้มาช่วยสนับสนุนการท ากิจกรรมของเด็ก
ที่มีความต้องการพิเศษ โดยสนับสนุน 100% ไม่มีการหักค่าใช้จ่าย และมีการบริจาคเพ่ิมจากการขายสินค้า 

เด็กที่มีความต้องการพิเศษ ได้ท ากิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองจะช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพสมาชิก
ในครอบครัวช่วยให้เด็กมีระดับการควบคุมตัวเองได้ดีขึ้นและสามารถปั้นให้เกิดเป็นรูปทรงตามจินตนาการ ได้
ฝึกการใช้กล้ามเนื้อมือ ฝึกทักษะสมอง สู่ชิ้นงานที่มีคุณค่าและมูลค่า ตลอดจนเพ่ิมทักษะในการพัฒนา/ดูแล
บุตรหลานให้กับผู้ปกครอง นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการฝึกปฏิบัติ เกิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เช่น 
การวางแผน การท างานเป็นทีม การน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติ การออกแบบบรรจุภัณฑ์ให้มี
ฟังก์ชั่นให้สอดคล้องกับผลิตภัณฑ์ และการติดต่อในการขายสินค้ากับช่องทางตลาดออนไลน์ การถ่ายภาพ
สินค้าเพ่ือการประชาสัมพันธ์ ทั้งนี้ได้ใช้งบประมาณในการจัดซื้อวัสดุและสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอน
เป็นเงิน 30,000 บาท นักศึกษาหลักสูตรศิลปกรรมได้หัวข้อในการพัฒนาต่อยอดโครงการวิจัยและศิลปนิพนธ์ 

อาจารย์ได้รับเทคนิคและรูปแบบในการพัฒนาการเรียนการสอน เช่น การวางแผนการตลาด
ออนไลน์ ส าหรับการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสื่อสารการตลาดผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ระหว่าง 
Facebook Boot Page และการแสดงผลโฆษณาบน Google AdSense  
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จัดการ 2.) รายวิชาพ้ืนฐานการออกแบบผลิตภัณฑ์ หลักสูตรเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์ คณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม และ 3.) รายวิชาเครื่องปั้นดินเผา หลักสูตรศิลปกรรม คณะมนุษย์ศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ ก าหนดให้นักศึกษาเข้าร่วมโครงการแยกออกเป็น 4 มิติ ได้แก่ มิติที่ 1 การทบทวนองค์ความรู้
เดิมสู่การบูรณาการและประยุกต์ใช้องค์ความรู้ที่มีอยู่ มิติที่ 2 การถ่ายโอนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์
ระหว่างนักศึกษาด้วยกัน โดยมีนักศึกษาหลากหลายชั้นปีเข้าร่วมโครงการ จ านวน 11 คน มิติที่ 3 แนวทางการ
สร้างองค์ความรู้ การแตกหน่อ และต่อยอดองค์ความรู้ มิติที่ 4 กิจกรรมบ าบัดสู่การสร้างสุนทรียะและอาชีพ  

 ประธานองค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม ท าหน้าที่ในการออกแบบกิจกรรมบ าบัดร่วมกับ
ผู้ด าเนินโครงการ ให้ข้อเสนอแนะและให้ข้อมูลผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงประสานงานในการจัดกิจกรรม ซึ่ง
ใช้กิจกรรมบ าบัดร่วมกับการฝึกทักษะเพ่ือให้เด็กที่มีความต้องการพิเศษ สามารถช่วยเหลือตนเองได้ในเบื้องต้น 
เพ่ือลดภาระของผู้ปกครอง โดยมีกิจกรรมฝึกทักษะสอดแทรกในการท ากิจกรรมบ าบัด เช่น การฝึกระเบียบ
วินัยในการเข้าแถว การยกมือไหว้ การขอบคุณ การรับประทานอาหารร่วมกัน การสร้างสมาธิจากความชอบ
ของเด็ก และผู้ปกครองท าหน้าที่ดูแลเด็กที่มีความต้องการพิเศษและร่วมท ากิจกรรม โดยทางผู้จัดโครงการมี
เงื่อนไขว่าการเข้าร่วมกิจกรรมผู้ปกครองต้องมาด้วยทุกครั้ง เพ่ือสังเกตวิธีการ หรือการให้ค าแนะน าของนัก
กายภาพบ าบัด  ที่สามารถน าไปบ าบัดเด็กที่มีความต้องการพิเศษเมื่ออยู่ที่บ้าน 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual Benefits)  
 องค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้มมีการจัดกิจกรรมต่อเนื่อง นอกจากการท ากิจกรรมร่วมกัน
ของผู้ปกครองและเด็กแล้ว ผู้ปกครองมีโอกาสได้เจอกันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รวมถึงการท ากิจกรรมอ่ืน ๆ 
นอกจากการบ าบัดเด็กที่มีความต้องการพิเศษร่วมกัน เช่น ท าอาหาร พูดคุยระหว่างท ากิจกรรมเป็นการผ่อน
คลายความเครียดที่เกิดขึ้น และจากการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ เกิดรายได้มาช่วยสนับสนุนการท ากิจกรรมของเด็ก
ที่มีความต้องการพิเศษ โดยสนับสนุน 100% ไม่มีการหักค่าใช้จ่าย และมีการบริจาคเพ่ิมจากการขายสินค้า 

เด็กที่มีความต้องการพิเศษ ได้ท ากิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองจะช่วยเสริมสร้างสัมพันธภาพสมาชิก
ในครอบครัวช่วยให้เด็กมีระดับการควบคุมตัวเองได้ดีขึ้นและสามารถปั้นให้เกิดเป็นรูปทรงตามจินตนาการ ได้
ฝึกการใช้กล้ามเนื้อมือ ฝึกทักษะสมอง สู่ชิ้นงานที่มีคุณค่าและมูลค่า ตลอดจนเพ่ิมทักษะในการพัฒนา/ดูแล
บุตรหลานให้กับผู้ปกครอง นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการฝึกปฏิบัติ เกิดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เช่น 
การวางแผน การท างานเป็นทีม การน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติ การออกแบบบรรจุภัณฑ์ให้มี
ฟังก์ชั่นให้สอดคล้องกับผลิตภัณฑ์ และการติดต่อในการขายสินค้ากับช่องทางตลาดออนไลน์ การถ่ายภาพ
สินค้าเพ่ือการประชาสัมพันธ์ ทั้งนี้ได้ใช้งบประมาณในการจัดซื้อวัสดุและสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอน
เป็นเงิน 30,000 บาท นักศึกษาหลักสูตรศิลปกรรมได้หัวข้อในการพัฒนาต่อยอดโครงการวิจัยและศิลปนิพนธ์ 

อาจารย์ได้รับเทคนิคและรูปแบบในการพัฒนาการเรียนการสอน เช่น การวางแผนการตลาด
ออนไลน์ ส าหรับการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการสื่อสารการตลาดผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ระหว่าง 
Facebook Boot Page และการแสดงผลโฆษณาบน Google AdSense  

 

 

 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge Sharing and Scholarship) 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน การพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผา ส าหรับเด็กที่มี
ความต้องการพิเศษ งานศิลปะที่เป็นมากกว่าความสวยงาม แต่มีคุณค่าทางจิตใจ  การให้นักศึกษาได้เรียนรู้ถึง
การถ่ายทอดความรู้ ต้องรู้จักและเรียนรู้ถึงความสามารถของคนที่แตกต่างกัน และไม่จ ากัดรูปแบบในการปั้น
เพ่ือเสริมสร้างจินตนาการ  
 องค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม ได้รูปแบบการสื่อสารสร้างการเรียนรู้และเป็นหลักสูตรที่
สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ดังนี้ 1) ควรมีการคัดกรองเด็กที่มีความต้องการพิเศษ
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 2) การจัดกิจกรรมที่มีลักษณะเป็นอิสระต่อกัน สามารถเริ่มต้นท ากิจกรรมใหม่ได้ทุกครั้ง 
และควรแทรกกิจกรรมที่สร้างระเบียบวินัยและการฝึกทักษะในชีวิตประจ าวัน 3) เด็กที่มีความต้องการพิเศษมี
ข้อจ ากัดด้านสมาธิ จ าเป็นต้องมีกิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมด้วย เป็นการสร้างความสนใจของเด็ก เช่น การวาดรูป 
และการเล่นที่สนามเด็กเล่น ส่วนเด็กที่มีความต้องการพิเศษที่ไม่สามารถควบคุมอารมณ์ตนเองได้ จึงก าหนด
เป็นเงื่อนไขในการเข้าร่วมกิจกรรมต้องมีผู้ปกครองเข้าร่วมทุกครั้ง พบว่าสิ่งที่นักศึกษาและเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษ รวมถึงผู้ปกครอง ได้เรียนรู้ที่จะเข้าใจผู้อ่ืนมากขึ้น มีทักษะในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า เด็กที่
มีความต้องการพิเศษได้ฝึกกล้ามเนื้อมือและมีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง ผู้ปกครองมีกิจกรรมที่ได้ท า
ร่วมกับการสร้างพัฒนาการให้กับเด็กและมีส่วนร่วมในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว 

 การพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการตลาดออนไลน์และรูปแบบการสื่อสารการตลาด เน้นการ
ฝึกปฏิบัติให้กับนักศึกษา โดยการเลือกเครื่องมือที่ผลต่อการสร้างการรับรู้มากท่ีสุด ได้แก่ เพจ Facebook 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (Measurable Social Impact) 
 จากการจัดโครงการฯ องค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้มสามารถลดต้นทุนการจัดกิจกรรม

ของผู้ปกครองและเด็กที่มีความต้องการพิเศษ จ านวน 20 ครอบครัว ค่าใช้จ่ายในการบ าบัดเด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษ  4,000 บาท/ครอบครัว (อัฑฒพงศ์  โมลี [1], 2563) รวมเป็นเงิน 80,000 บาท และเกิดรายได้
จากการขายผลิตภัณฑ์เครื่องปั้นดินเผา เป็นเงิน 5,000 บาท เพ่ือน าไปใช้ในกิจกรรมขององค์กรสาธารณะ
ประโยชน์บ้านตะวันยิ้ม การพัฒนาช่องทางการตลาดออนไลน์ จ านวน 4 ช่องทาง และสร้างการรับรู้ข้อมูล
กิจกรรมของเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ในระยะทดสอบตลาด 1 เดือน จ านวนการเข้าถึงข้อมูล 6,993 ครั้ง 

การประเมินผลลัพธ์ทางสังคม ผู้ปกครองสามารถลดค่าใช้จ่ายในการบ าบัดเด็กที่มีความต้องการ
พิเศษและพบแพทย์  จ านวน 5 ครั้ ง 20 ครอบครัว เป็น เงิน  80,000 บาท รวมถึงการลดต้นทุนค่า
รักษาพยาบาลของโรงพยาบาลจังหวัดอุตรดิตถ์ในการบ าบัดเด็กที่มีความต้องการพิเศษในจ านวนที่เท่ากัน และ
ความสัมพันธ์ในครอบครัวที่ดีข้ึน  

 ผู้ปกครองของเด็กที่มีความต้องการพิเศษมีสุขภาพจิตที่ดีขึ้น จากกิจกรรมได้ พูดคุยแลกเปลี่ยน
ระหว่างท ากิจกรรม เป็นการผ่อนคลายความเครียดที่เกิดขึ้น โดยเทียบจากค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนของ
ครัวเรือน ปี 2561 ประเภทเวชภัณฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาล  309 บาท/ครัวเรือน (ส านักงานสถิติ
แห่งชาติ [4], 2562) คิดเป็นมูลค่า 6,180  บาท การได้เรียนรู้และเพ่ิมทักษะในการพัฒนา/ดูแลบุตรหลาน เด็ก
ที่มีความต้องการพิเศษ มีระดับการควบคุมตัวเองได้ดีขึ้น ได้ฝึกการใช้กล้ามเนื้อมือ ฝึกทักษะสมอง สามารถ
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ช่วยเหลือตนเองได้ในเบื้องต้น ท าให้ผู้ปกครองสามารถประกอบอาชีพได้เท่ากับระยะเวลาในการจัดโครงการ 3 
เดือน ค่าจ้างแรงงานขั้นต่ า จังหวัดอุตรดิตถ์ 320 บาท (กระทรวงแรงงาน [5], ออนไลน์, 2564) ครอบครัวละ 
9,600 บาท/เดือน จ านวน 20 ครอบครัว คิดเป็นมูลค่า 192,000  บาท 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักศึกษาได้เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยเหลือชุมชนจากการน าองค์ความรู้มาใช้แก้ปัญหาด้านสังคม 
เพ่ือพัฒนาทักษะเด็กที่มีความต้องการพิเศษร่วมกับผู้ปกครอง 

2.  ท าให้เกิดคุณค่าและมูลค่า จากผลงานนวัตกรรมผลิตภัณฑ์ร่วมกับชุมชน และสามารถน ารายได้มา
ช่วยในการด าเนินกิจกรรมขององค์กรสาธารณะประโยชน์บ้านตะวันยิ้มได้  

3.  นักศึกษาเกิดทักษะในการค้นคว้า คิดวิเคราะห์ ประมวลผล สื่อสาร มีความคิดสร้างสรรค์และมี
ทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 จากการประยุกต์ใช้องค์ความรู้ในการปฏิบัติงานจริง โดยการบูรณาการ
ด้านการบริการวิชาการและการเรียนการสอน  

4.  เกิดภาคีเครือข่ายชุมชนที่ใช้หลักการขับเคลื่อนงานตามหลักพันธกิจสัมพันธ์ สอดคล้องกับพันธกิจ
ที่ 2 บูรณาการพันธกิจสัมพันธ์ สร้างความร่วมมือกับภาคีและเครือข่ายทุกภาคส่วน เพ่ือร่วมพัฒนาสังคม 
ชุมชน และท้องถิ่น ของคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือส ารวจและศึกษาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์โดยการ
มีส่วนร่วมของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหา หมู่ 5 ต าบลสวนเขื่อน อ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ โดยใช้การวิจัยเชิง
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ที่มาและความส าคัญ 

 การท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมหนึ่งของมวลมนุษย์ที่ก่อให้เกิดการผลิตและการบริโภคอย่างมหาศาล ซึ่ง
ส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม รวมทั้งการเมือง ไม่น้อยไปกว่ากิจกรรมด้าน
อ่ืนๆ ท าให้การท่องเที่ยวกลายเป็นวิธีการหนึ่งในการช่วยขจัดปัญหาความยากจนในหลายๆ ประเทศ 
โดยเฉพาะประเทศก าลังพัฒนาได้ฉกฉวยผลประโยชน์จากกิจกรรมการท่องเที่ยวนี้เพ่ือเป็นแหล่งที่มาของ
รายได้ให้ประเทศหลุดพ้นจากสภาวะความด้อยพัฒนา (ชูศักดิ์ วิทยาภัค, 2554) ส าหรับประเทศไทยนั้นการ
ท่องเที่ยวเชิงเกษตรก็นับเป็นอีกส่วนหนึ่งของนโยบายในการพัฒนาประเทศตามยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี 
ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน สร้างความหลากหลายด้านการท่องเที่ยว ซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์และวัฒนธรรม และสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (กรม
ส่งเสริมเกษตร, 2562) ด้วยพ้ืนฐานของประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมอยู่แล้วจึงถือเป็นทุนที่ท าให้
สามารถน าเอาทรัพยากรธรรมชาตโดยเฉพาะด้านเกษตรมาพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวได้
เป็นอย่างด ี

จังหวัดแพร่ เป็นจังหวัดในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ซึ่งเป็นดินแดนที่เต็มไปด้วยร่องรอยทาง
ประวัติศาสตร์น่าเรียนรู้แล้ว ยังมีแหล่งธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์ งดงามด้วยสายน้ าและผืนป่า ให้ไปเยือนได้
ตลอดทั้งปีอีกด้วย ผนวกกับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวทั่วไปจะนิยมแสวงหาแหล่งท่องเที่ยวแห่งใหม่เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการและสัมผัสกับประสบการณ์ใหม่ๆ โดยเฉพาะบ้านนาคูหา หมู่ 5 ต าบลสวนเขื่อนยังเป็น
อีกต าบลหนึ่งของอ าเภอเมือง จังหวัดแพร่ ที่มีภูมิประเทศที่สวยงามติดเชิงเขา อีกทั้งยังมีแหล่งท่องเที่ยวที่
น่าสนใจ คือ บ้านนาคูหา เป็นหมู่บ้านที่อยู่บนหุบเขาสูงห่างจากตัวเมืองแพร่ประมาณ 20 กิโลเมตร เป็น
หมู่บ้านเล็กๆ ตั้งอยู่บนภูเขา อากาศเย็นตลอดปี และเป็นหมู่บ้านที่ได้รับการวิจัยว่ามีโอโซนดีติดอันดับ 7 ของ
ประเทศ การเข้าออกหมู่บ้านมีถนนเพียงเส้นเดียว ตลอดทางขึ้นดอยจะพบกับต้นไม้ใหญ่นานาชนิดที่ขึ้นหนา
ตาและสามารถสัมผัสได้ถึงลมเย็นๆ ที่สร้างความผ่อนคลายได้เป็นอย่างดี จากพ้ืนที่ที่มีทัศนียภาพสวยงามที่
สองข้างทางเป็นป่าเบญจพรรณ และมีล าห้วยแม่แคมไหลผ่าน ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าสวน และมี
อาชีพเลี้ยงสาหร่ายน้ าจืด หรือ เตา เป็นอาชีพเสริม โดยได้แปรรูปเป็นข้าวเกรียบเตา สาหร่ายแผ่นทอดกรอบ 
สบู่เตา และอ่ืนๆ พร้อมน ามาท าเป็นอาหาร เช่น ต าเตา เป็นต้น  

จากบริบทของชุนชนบ้านนาคูหาที่มีทุนเดิมด้านศักยภาพเชิงพ้ืนที่ที่เอ้ือต่อการจัดการท่องเที่ยวเกษตร
เชิงสร้างสรรค์เพ่ือน าไปสู่การรองรับนักท่องเที่ยวคุณภาพเพ่ือไม่ให้ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนถูกท าลาย
จากการท่องเที่ยว และด้วยพบว่าการจัดการท่องเที่ยวภายในชุมชนยังไม่เป็นระบบและยังไม่มีรูปแบบของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ตรงตามความต้องการและเหมาะสมกับกลุ่มของนักท่องเที่ยว ดังนั้นผู้ วิจัยต้องส ารวจ
และพัฒนากิจกรรมแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวก่อนเป็นอันดับแรกว่ามีความ
พร้อมมากน้อยเพียงใดในการจะน าไปสู่การเป็นชุมชนท่องเที่ยวที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง  

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือส ารวจและพัฒนากิจกรรมแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหา 
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หมู่บ้านเล็กๆ ตั้งอยู่บนภูเขา อากาศเย็นตลอดปี และเป็นหมู่บ้านที่ได้รับการวิจัยว่ามีโอโซนดีติดอันดับ 7 ของ
ประเทศ การเข้าออกหมู่บ้านมีถนนเพียงเส้นเดียว ตลอดทางขึ้นดอยจะพบกับต้นไม้ใหญ่นานาชนิดที่ขึ้นหนา
ตาและสามารถสัมผัสได้ถึงลมเย็นๆ ที่สร้างความผ่อนคลายได้เป็นอย่างดี จากพ้ืนที่ที่มีทัศนียภาพสวยงามที่
สองข้างทางเป็นป่าเบญจพรรณ และมีล าห้วยแม่แคมไหลผ่าน ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าสวน และมี
อาชีพเลี้ยงสาหร่ายน้ าจืด หรือ เตา เป็นอาชีพเสริม โดยได้แปรรูปเป็นข้าวเกรียบเตา สาหร่ายแผ่นทอดกรอบ 
สบู่เตา และอ่ืนๆ พร้อมน ามาท าเป็นอาหาร เช่น ต าเตา เป็นต้น  

จากบริบทของชุนชนบ้านนาคูหาที่มีทุนเดิมด้านศักยภาพเชิงพ้ืนที่ที่เอ้ือต่อการจัดการท่องเที่ยวเกษตร
เชิงสร้างสรรค์เพ่ือน าไปสู่การรองรับนักท่องเที่ยวคุณภาพเพ่ือไม่ให้ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนถูกท าลาย
จากการท่องเที่ยว และด้วยพบว่าการจัดการท่องเที่ยวภายในชุมชนยังไม่เป็นระบบและยังไม่มีรูปแบบของ
กิจกรรมการท่องเที่ยวที่ตรงตามความต้องการและเหมาะสมกับกลุ่มของนักท่องเที่ยว ดังนั้นผู้ วิจัยต้องส ารวจ
และพัฒนากิจกรรมแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวก่อนเป็นอันดับแรกว่ามีความ
พร้อมมากน้อยเพียงใดในการจะน าไปสู่การเป็นชุมชนท่องเที่ยวที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง  

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือส ารวจและพัฒนากิจกรรมแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหา 

 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มกราคม - พฤษภาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชากร คือ แกนน าท่องเที่ยวชุมชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการจัดการท่องเที่ยวชุมชน และ
หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ โรงเรียนบ้านนาคูหา เทศบาลต าบลสวนเขื่อน การท่องเที่ยวแห่งประเทศ
ไทย (ททท.) ส านักงานแพร่  

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยวิธีวิทยาการศึกษากรณีเฉพาะกับกลุ่มชุมชนท่องเที่ยวบ้านนา

คูหาและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อการจัดการท่องเที่ยวชุมชน การเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) การเก็บ
ข้อมูลทุติยภูมิจากการศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร (Document Analysis) บทความวิชาการและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาสร้างแนวค าถามที่เป็นค าถามลักษณะแบบปลายเปิด และ 2) การเก็บข้อมูลปฐมภูมิจาก
การศึกษาภาคสนาม (Field Work) โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลหลัก โดย
ใช้แนวค าถามที่เป็นลักษณะแบบปลายเปิดในเก็บรวบรวมข้อมูลบริบทของชุมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตรเพ่ือ
ส ารวจแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหาภายใต้ข้อค าถามว่า สภาพทั่วไป
ของพ้ืนที่เกษตรหรือทุนทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนบ้านนาคูหา และข้อค าถามเกี่ยวกับความต้องการพัฒนา
พ้ืนที่ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกที่น ามาประกอบการวิเคราะห์ศักยภาพ
แหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ และการสัมภาษณ์กลุ่มโดยเก็บรวบรวมข้อมูลศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว
เกษตรภายใต้ข้อค าถามว่า ปัจจุบันการท่องเที่ยวเชิงเกษตรของชุมชนบ้านนาคูหา มีจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส 
อุปสรรค รวมทั้งข้อจ ากัดอะไรบ้าง และมีลักษณะเป็นอย่างไรบ้าง ร่วมกับการสังเกตและจดบันทึกด้วยวิธีการ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) ผู้ วิจัยบันทึกเสียงการสนทนาด้วยเครื่อง
บันทึกเสียงในการสัมภาษณ์และขออนุญาตบันทึกเสียงจากผู้ให้ข้อมูลหลักทุกครั้ง ซึ่งผ่านการตรวจสอบความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลจากวิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) คือ การตรวจสอบสามเส้าด้าน
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation) ได้แก่ การสัมภาษณ์ การจัดเวทีชาวบ้าน การ
สังเกต และเอกสารที่เกี่ยวข้อง และการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation) จากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ ภายใต้วิธีการเดียวกัน เช่น แหล่งสถานที่ คือศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา และศูนย์
การเรียนรู้เมี่ยง  

การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ เน้นการพรรณนาวิเคราะห์ 
(Descriptive analysis) ด้วยการถอดเทปการสนทนาแบบค าต่อค า (Verbatim) แล้วน ามาแยกและจัดกลุ่ม
ข้อมูลที่มีลักษณะใกล้เคียงกันไว้ด้วยกันให้เหลือเป็นมโนทัศน์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยมีชุมชนท่องเที่ยว
บ้านนาคูหาและนักวิจัยร่วมกันวิเคราะห์มีการเรียนรู้ร่วมกันตามกระบวนการมีส่วนร่วม จากนั้นน าข้อมูลที่
ได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูลศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหาด้วย
เทคนิค SWOT Analysis ว่าเป็นอย่างไร และยืนยันผลสรุปของการวิจัยต่อไป 
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จากการส ารวจทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวเกษตรพ้ืนถิ่นโดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนโดย
น าแนวคิดองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวหรือทรัพยากรท่องเที่ยว 5 องค์ประกอบ (5As) คือ องค์ประกอบ
ด้านสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว (Attraction) ภายใต้หลักการบริหาร 5 ส (5S Management System) คือ 
(สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร้างนิสัย) ซึ่งผู้วิจัยได้ร่วมกับแกนน ากลุ่มทั้ง 3 กลุ่ม ตัวแทนชุมชน 
โรงเรียนบ้านนาคูหา ผ่านกิจกรรมการมีส่วนร่วมในรูปแบบการสัมภาษณ์กลุ่ม สัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดเวที
ชาวบ้าน โดยผู้วิจัยได้ร่วมกับชุมชนร่วมในการจัดกิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาภูมิทัศน์ภายในแหล่งท่องเที่ยว
ของศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา และศูนย์การเรียนรู้เมี่ยงให้มีภูมิทัศน์ที่สวยงามกับอัต
ลักษณ์ดั้งเดิมท่ีมีอยู่และให้เข้ากับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ โดยผ่านการอบรมให้ความรู้ด้านการบริหาร 5 ส จากนั้น
จึงร่วมกันพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์ภายในเพ่ือให้เกิดสุนทรียศาสตร์ทางการท่องเที่ยวโดยใช้วัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้ พบว่า ชุมชนบ้านนาคูหามีแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์  จ านวน 3 แหล่ง 
ประกอบด้วย ศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา และศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง แล้วน ามาประเมิน
สภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยวเกษตรทั้ง 3 แหล่ง ที่ได้จากการ SWOT Analysis มาวิเคราะห์ผ่าน TOWS 
Matrix เพ่ือให้เกิดแนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหา ดังนี้ 

1) ศูนย์การเรียนรู้ห้อม ใบห้อมเป็นวัตถุดิบที่ส าคัญในการย้อมสีผ้าหม้อห้อม ซึ่งเป็นสินค้าส าคัญของ
จังหวัดแพร่ โดยมีปราชญ์ชาวบ้านคือ ลุงสว่าง สีตื้อ กูรูเรื่องการท าน้ าห้อมที่ท ากระบวนการตั้งแต่ปลูกต้นห้อม 
แล้วน าใบห้อมสดมาหมักบ่มจนได้ที่จนกลายเป็นน้ าย้อมผ้าสีครามทีเ่ป็นสีย้อมผ้าธรรมชาติ จากกระบวนการมี
ส่วนร่วมของชุมชนพบว่า ศูนย์การเรียนรู้ห้อมมีพ้ืนที่ปลูกพืชที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ คือ ต้น
ห้อม และน าไปสู่การพัฒนาให้เกิดผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรชุมชนที่เป็นอัตลักษณ์ของตนเอง คือ ห้อมสดหรือ
ห้อมเปียก และภายในศูนย์ยังสามารถปรับปรุงแก้ไขแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรและแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในชุมชนให้สวยงามและดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาเที่ยวในชุมชนได้ ซึ่งจากการกระบวนการมีส่วนร่วมใน
การวิเคราะห์ SWOT analysis ผ่าน TOWS Matrix จึงน ามาเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมเชิงรุก (SO 
Strategics) ซึ่งศูนย์การเรียนรู้ห้อมนับว่ามีความพร้อมของทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ ท าเลที่ตั้งอยู่ใน
จุดที่มีความได้เปรียบทางสภาพอากาศทางธรรมชาติ เส้นทางการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวศูนย์การเรียนรู้ที่
สะดวกสบาย และจากสัมภาษณ์กลุ่มร่วมกับการจัดเวทีชาวบ้านท าให้ได้ข้อสรุปว่า การพัฒนาศูนย์การเรียนรู้
ห้อมในขั้นต่อไปจะต้องด าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยวอ่ืนๆ ที่ต่อยอดจากผลิตภัณฑ์ห้อมสดเพ่ือ
ก่อให้เกิดรายได้ที่เพ่ิมข้ึนและเกิดกิจกรรมท่องเที่ยวที่ยาวนานขึ้น 

2) ศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา โดยมีผู้ดูแลคือ นางพยอม ภักดี ส าหรับหมู่บ้านนาคูหาถือว่าเป็นแหล่ง
ต้นน้ าอันอุดมสมบูรณ์ท าให้เกิดมีบ่อเตาหรือสาหร่ายเตา (สาหร่ายน้ าจืด) ที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ตามแหล่ง
น้ าที่ใสสะอาด และต้องมีอากาศเย็น มีแสง อุณหภูมิในน้ าพอเหมาะ เดิมมีเฉพาะฤดูฝน แต่ชาวบ้านนาคูหาใช้
ภูมิปัญญาในการท าบ่อเตาที่เก็บได้ตลอดปี วิธีการเก็บเตาจะเรียกว่าา “การกิ้วเตา” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เป็นที่
สนใจส าหรับนักท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก และยังได้มีการพัฒนาต่อยอดน าสาหร่ายเตามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์
อาหาร ซึ่ง นางพยอม ภักดี เป็นผู้ริเริ่มคิดและลงมือท ากาละแมเตาที่น าเอาสาหร่ายเตามาแปรรูปเป็นกาละแม
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จากการส ารวจทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวเกษตรพ้ืนถิ่นโดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนโดย
น าแนวคิดองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวหรือทรัพยากรท่องเที่ยว 5 องค์ประกอบ (5As) คือ องค์ประกอบ
ด้านสิ่งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว (Attraction) ภายใต้หลักการบริหาร 5 ส (5S Management System) คือ 
(สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร้างนิสัย) ซึ่งผู้วิจัยได้ร่วมกับแกนน ากลุ่มทั้ง 3 กลุ่ม ตัวแทนชุมชน 
โรงเรียนบ้านนาคูหา ผ่านกิจกรรมการมีส่วนร่วมในรูปแบบการสัมภาษณ์กลุ่ม สัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดเวที
ชาวบ้าน โดยผู้วิจัยได้ร่วมกับชุมชนร่วมในการจัดกิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาภูมิทัศน์ภายในแหล่งท่องเที่ยว
ของศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา และศูนย์การเรียนรู้เมี่ยงให้มีภูมิทัศน์ที่สวยงามกับอัต
ลักษณ์ดั้งเดิมท่ีมีอยู่และให้เข้ากับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ โดยผ่านการอบรมให้ความรู้ด้านการบริหาร 5 ส จากนั้น
จึงร่วมกันพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์ภายในเพ่ือให้เกิดสุนทรียศาสตร์ทางการท่องเที่ยวโดยใช้วัสดุธรรมชาติ
ท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้ พบว่า ชุมชนบ้านนาคูหามีแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์  จ านวน 3 แหล่ง 
ประกอบด้วย ศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา และศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง แล้วน ามาประเมิน
สภาพแวดล้อมของแหล่งท่องเที่ยวเกษตรทั้ง 3 แหล่ง ที่ได้จากการ SWOT Analysis มาวิเคราะห์ผ่าน TOWS 
Matrix เพ่ือให้เกิดแนวทางการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหา ดังนี้ 

1) ศูนย์การเรียนรู้ห้อม ใบห้อมเป็นวัตถุดิบที่ส าคัญในการย้อมสีผ้าหม้อห้อม ซึ่งเป็นสินค้าส าคัญของ
จังหวัดแพร่ โดยมีปราชญ์ชาวบ้านคือ ลุงสว่าง สีตื้อ กูรูเรื่องการท าน้ าห้อมที่ท ากระบวนการตั้งแต่ปลูกต้นห้อม 
แล้วน าใบห้อมสดมาหมักบ่มจนได้ที่จนกลายเป็นน้ าย้อมผ้าสีครามทีเ่ป็นสีย้อมผ้าธรรมชาติ จากกระบวนการมี
ส่วนร่วมของชุมชนพบว่า ศูนย์การเรียนรู้ห้อมมีพ้ืนที่ปลูกพืชที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ คือ ต้น
ห้อม และน าไปสู่การพัฒนาให้เกิดผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรชุมชนที่เป็นอัตลักษณ์ของตนเอง คือ ห้อมสดหรือ
ห้อมเปียก และภายในศูนย์ยังสามารถปรับปรุงแก้ไขแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรและแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในชุมชนให้สวยงามและดึงดูดนักท่องเที่ยวให้มาเที่ยวในชุมชนได้ ซึ่งจากการกระบวนการมีส่วนร่วมใน
การวิเคราะห์ SWOT analysis ผ่าน TOWS Matrix จึงน ามาเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมเชิงรุก (SO 
Strategics) ซึ่งศูนย์การเรียนรู้ห้อมนับว่ามีความพร้อมของทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ ท าเลที่ตั้งอยู่ใน
จุดที่มีความได้เปรียบทางสภาพอากาศทางธรรมชาติ เส้นทางการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวศูนย์การเรียนรู้ที่
สะดวกสบาย และจากสัมภาษณ์กลุ่มร่วมกับการจัดเวทีชาวบ้านท าให้ได้ข้อสรุปว่า การพัฒนาศูนย์การเรียนรู้
ห้อมในขั้นต่อไปจะต้องด าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่องเที่ยวอ่ืนๆ ที่ต่อยอดจากผลิตภัณฑ์ห้อมสดเพ่ือ
ก่อให้เกิดรายได้ที่เพ่ิมข้ึนและเกิดกิจกรรมท่องเที่ยวที่ยาวนานขึ้น 

2) ศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา โดยมีผู้ดูแลคือ นางพยอม ภักดี ส าหรับหมู่บ้านนาคูหาถือว่าเป็นแหล่ง
ต้นน้ าอันอุดมสมบูรณ์ท าให้เกิดมีบ่อเตาหรือสาหร่ายเตา (สาหร่ายน้ าจืด) ที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ตามแหล่ง
น้ าที่ใสสะอาด และต้องมีอากาศเย็น มีแสง อุณหภูมิในน้ าพอเหมาะ เดิมมีเฉพาะฤดูฝน แต่ชาวบ้านนาคูหาใช้
ภูมิปัญญาในการท าบ่อเตาที่เก็บได้ตลอดปี วิธีการเก็บเตาจะเรียกว่าา “การกิ้วเตา” ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เป็นที่
สนใจส าหรับนักท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก และยังได้มีการพัฒนาต่อยอดน าสาหร่ายเตามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์
อาหาร ซึ่ง นางพยอม ภักดี เป็นผู้ริเริ่มคิดและลงมือท ากาละแมเตาที่น าเอาสาหร่ายเตามาแปรรูปเป็นกาละแม

 

เตา ซึ่งเป็นการสร้างรายได้เสริมให้กับครอบครัวอีกด้วย ซึ่งจากกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
วิเคราะห์ SWOT analysis ผ่าน TOWS Matrix จึงน ามาเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมเชิงแก้ไข
สถานการณ์ (W-1O Strategics) คือ จากการที่นางพยอม ภักดี ได้มีโอกาสไปศึกษาดูงานในสถานที่ท่องเที่ยวที่
มีการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีการจัดการที่ประสบความส าเร็จแล้ว จึงท าให้เกิดแรงบันดาลใจในการ
กลับมาพัฒนาชุมชนของตนเองให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ติดตลาดจึงได้เกิดการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ที่มีอัตลักษณ์
เพ่ือเป็นการสร้างตราสินค้ากาละแมเตาให้กับศูนย์การเรียนรู้ และจากสัมภาษณ์กลุ่มร่วมกับการจัดเวที
ชาวบ้านท าให้ได้ข้อสรุปว่า การพัฒนาศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตาในขั้นต่อไปจะต้องด าเนินการสร้างนวัตกรรม
กิจกรรมท่องเที่ยวสร้างสรรค์ในแบบให้นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมและเกิดประสบการณ์ท่องเที่ยวจากการร่วม
ท ากิจกรรม Workshop ภายในศูนย์การเรียนรู้ 

3) ศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง โดยมีผู้ดูแลคือ นางเสถียร สุเขื่อน ชาวบ้านนาคูหามีของว่างกินเล่นหรือเคี้ยว
เพลินๆ คือ “เหมี้ยง” (หรือเมี่ยง) ที่ปลูกและหมักขายกันมาช้านาน ช่วยให้กระปรี้กระเปร่าหายง่วงเป็นปลิด
ทิ้ง และยังมีสวนเมี่ยงที่ปลูกไว้เนินเขาเอาไว้ให้นักท่องเที่ยวที่มีแรงเดินได้เที่ยวเข้าเยี่ยมชมสวนเกษตร
ผสมผสานตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งภายในสวนเมี่ยงนักท่องเที่ยวยังได้เที่ยวชมสวนมะระหวานซา
โยเต้และสวนกาแฟได้อีกด้วย นอกจากนี้ในพ้ืนที่นาคูหายังมีการปลูกลางสาด ลองกอง และเงาะ และยังมีผลไม้
ชนิดอ่ืนๆ ให้นักท่องเที่ยวได้รับประทานได้ตลอดทั้งปี ซึ่งจากการกระบวนการมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ 
SWOT analysis ผ่าน TOWS Matrix จึงน ามาเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมเชิงรับ W-1T-1 Strategics) 
คือ ศูนย์การเรียนรู้เมี่ยงการรวมกลุ่มกันของชุมชนยังไม่เข้มแข็ง ขาดองค์ความรู้เรื่องการบริหารจัดการ
ท่องเที่ยวภายในศูนย์การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ และขาดการพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวในแหล่งเรียนรู้ท่องเที่ยว
เชิงเกษตรเพ่ือรองรับการนักท่องเที่ยวในยุค New Normal ประกอบกับยังขาดการวางนโยบายการจัดการ
ท่องเที่ยวของแพร่ที่ชัดเจนในการมุ่งพัฒนาบ้านนาคูหา และจากสัมภาษณ์กลุ่มร่วมกับการจัดเวทีชาวบ้านท า
ให้ได้ข้อสรุปว่า การพัฒนาศูนย์การเรียนรู้เมี่ยงในขั้นต่อไปจะต้องด าเนินการสนับสนุนกระบวนการพัฒนาการ
ท างานร่วมกันเป็นเครือข่ายทางการท่องเที่ยวอย่างเข้มแข็งทั้งภายในและภายนอกกลุ่ม และการสร้าง
นวัตกรรมกิจกรรมท่องเที่ยวสร้างสรรค์ในรูปแบบกิจกรรม Workshop ให้กับนักท่องเที่ยวที่มาพักโฮมสเตย์
เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการท่องเที่ยวแบบ long stay ในชุมชนบ้านนาคูหา 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา: ลัดณา ศรีอัมพรเอกกุล (2564) 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

แหล่งเรียนรู้ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหาเกิดจากการร่วมมือกันของ 3 ภาคส่วน ได้แก่ ศูนย์
การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง และศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มแม่บ้าน และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้ลงพ้ืนที่ชุมชนบ้านนาคูหาในการร่วมคิดร่วมท า ร่วมวางแผนด าเนินการ 
ร่วมกันรับผลประโยชน์ ที่ต้องการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชนบ้านนาคูหา คือ ต้นห้อม ต้น
ชาอัสสัม และสาหร่ายเตา มาพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มแม่บ้านที่ท ากิจกรรมร่วมกันภายในศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้

เมี่ยง และศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหา สามารถรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติ
พ้ืนถิ่นบนกิจกรรมทางการเกษตร โดยการน าเอาองค์ความรู้ขององค์ประกอบของทรัพยากรท่องเที่ยว 5As มา
ประยุกต์ใช้หลักการบริหาร 5 ส (5S Management System) มาปรับปรุงศูนย์การเรียนรู้ ให้เหมาะสม 
สอดคล้องกับวิถีชีวิต ปลอดภัย ความสะอาดภายในชุมชน ให้เป็นมาตรฐาน โดยไม่ท าลายระบบนิเวศเดิมที่เอ้ือ
ต่อการท่องเที่ยว ซึ่งส่งผลให้ลดต้นทุนการบริหารจัดการท่องเที่ยวลงได้ และเกิดโจทย์วิจัย ในการส ารวจและ
พัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ในพ้ืนที่บ้านนาคูหาเพ่ือยกระดับสู่การเป็นชุมชนท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์อย่างมีคุณภาพบนพ้ืนฐาน Bioeconomy ในระยะต่อไป 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การใช้แนวคิดองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวหรือทรัพยากรท่องเที่ยว 5 องค์ประกอบ (5As) 

โดยเน้นตัวองค์ประกอบด้านสิ่ งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว (Attraction) หลักการบริหาร 5 ส (5S 
Management System) คือ (สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร้างนิสัย) จากกิจกรรมการนิเวศที่เอ้ือต่อ
การจัดการท่องเท่ียวชุมชนบ้านนาคูหา และกิจกรรมสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มการจัดการท่องเที่ยวแบบมี
ส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย ท าให้ศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง และศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา รู้
ตัวตนรู้อัตลักษณ์ของกลุ่มเป็นอย่างดีเพ่ือความพร้อมในการบอกเล่าข้อมูล และมีการจัดการพ้ืนที่เป็นระเบียบ 
มีที่ว่าง สะอาดตา สามารถสังเกตสิ่งผิดปกติต่างๆ ได้ง่าย ให้เป็นมาตรฐาน เพ่ือเกิดสุนทรียศาสตร์ทางการ
ท่องเที่ยวและท าให้นักท่องเที่ยวเที่ยวได้นานขึ้น 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
1) กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มแม่บ้านที่รวมกลุ่มเกิดขึ้นเป็นศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง 

และศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา เกิดทักษะการจัดการท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้น ส่งผลให้คนในชุมชนเห็นความส าคัญ
ของการรวมกลุ่มในการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติพ้ืนถิ่นมาประกอบอาชีพเกษตรกรรมแล้วเกิดรายได้จากการ
ท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ซึ่งเป็นรายได้เสริมอีกทางหนึ่งนอกเหนือจากอาชีพหลักหรือกลุ่มผู้สูงอายุ ที่ว่าง
จากการท างาน นอกจากนี้คนในชุมมชนและหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติที่ อุดมสมบูรณ์ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอนุรักษ์วิถีการผลิตสินค้าที่ พ่ึงพาและใช้
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพ 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

แหล่งเรียนรู้ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหาเกิดจากการร่วมมือกันของ 3 ภาคส่วน ได้แก่ ศูนย์
การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง และศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มแม่บ้าน และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้ลงพ้ืนที่ชุมชนบ้านนาคูหาในการร่วมคิดร่วมท า ร่วมวางแผนด าเนินการ 
ร่วมกันรับผลประโยชน์ ที่ต้องการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชนบ้านนาคูหา คือ ต้นห้อม ต้น
ชาอัสสัม และสาหร่ายเตา มาพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์ทางการท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มแม่บ้านที่ท ากิจกรรมร่วมกันภายในศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้

เมี่ยง และศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา ของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหา สามารถรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติ
พ้ืนถิ่นบนกิจกรรมทางการเกษตร โดยการน าเอาองค์ความรู้ขององค์ประกอบของทรัพยากรท่องเที่ยว 5As มา
ประยุกต์ใช้หลักการบริหาร 5 ส (5S Management System) มาปรับปรุงศูนย์การเรียนรู้ ให้เหมาะสม 
สอดคล้องกับวิถีชีวิต ปลอดภัย ความสะอาดภายในชุมชน ให้เป็นมาตรฐาน โดยไม่ท าลายระบบนิเวศเดิมที่เอ้ือ
ต่อการท่องเที่ยว ซึ่งส่งผลให้ลดต้นทุนการบริหารจัดการท่องเที่ยวลงได้ และเกิดโจทย์วิจัย ในการส ารวจและ
พัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ในพ้ืนที่บ้านนาคูหาเพ่ือยกระดับสู่การเป็นชุมชนท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์อย่างมีคุณภาพบนพ้ืนฐาน Bioeconomy ในระยะต่อไป 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การใช้แนวคิดองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวหรือทรัพยากรท่องเที่ยว 5 องค์ประกอบ (5As) 

โดยเน้นตัวองค์ประกอบด้านสิ่ งดึงดูดใจทางการท่องเที่ยว (Attraction) หลักการบริหาร 5 ส (5S 
Management System) คือ (สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร้างนิสัย) จากกิจกรรมการนิเวศที่เอ้ือต่อ
การจัดการท่องเท่ียวชุมชนบ้านนาคูหา และกิจกรรมสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มการจัดการท่องเที่ยวแบบมี
ส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย ท าให้ศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง และศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา รู้
ตัวตนรู้อัตลักษณ์ของกลุ่มเป็นอย่างดีเพ่ือความพร้อมในการบอกเล่าข้อมูล และมีการจัดการพ้ืนที่เป็นระเบียบ 
มีที่ว่าง สะอาดตา สามารถสังเกตสิ่งผิดปกติต่างๆ ได้ง่าย ให้เป็นมาตรฐาน เพ่ือเกิดสุนทรียศาสตร์ทางการ
ท่องเที่ยวและท าให้นักท่องเที่ยวเที่ยวได้นานขึ้น 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
1) กลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มแม่บ้านที่รวมกลุ่มเกิดขึ้นเป็นศูนย์การเรียนรู้ห้อม ศูนย์การเรียนรู้เมี่ยง 

และศูนย์การเรียนรู้กาละแมเตา เกิดทักษะการจัดการท่องเที่ยวเพ่ิมขึ้น ส่งผลให้คนในชุมชนเห็นความส าคัญ
ของการรวมกลุ่มในการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติพ้ืนถิ่นมาประกอบอาชีพเกษตรกรรมแล้วเกิดรายได้จากการ
ท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ซึ่งเป็นรายได้เสริมอีกทางหนึ่งนอกเหนือจากอาชีพหลักหรือกลุ่มผู้สูงอายุ ที่ว่าง
จากการท างาน นอกจากนี้คนในชุมมชนและหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติที่ อุดมสมบูรณ์ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอนุรักษ์วิถีการผลิตสินค้าที่ พ่ึงพาและใช้
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชนเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพ 

 

2) อาจารย์และนักวิชาการของมหาวิทยาลัย สามารถน าเอาองค์ความรู้จากศาสตร์ที่เกี่ยวข้องทั้ง
การจัดการท่องเที่ยว ภูมิศาสตร์ เศรษฐศาตร์ และการพัฒนาชุมชน มาบูรณาการกับปัญหาที่เกิดขึ้นจริงใน
ชุมชนซึ่งถือว่า ชุมชนเป็น Social Lab ของศาสตร์สาขาทางสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ที่ให้อาจารย์ได้
น าเอามาเป็นกรณีศึกษาให้นักศึกษาได้เห็นภาพจริงจากแนวคิดทฤษฎีที่เรียนในห้อง จนเกิดทักษะการเรียนรู้
จากพ้ืนที่จริงให้กับนักศึกษา 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้ต้นแบบของศูนย์การเรียนรู้จากแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรที่จะน าไปสู่การวิเคราะห์องค์ประกอบ

การจัดการท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนท่องเที่ยวบ้านนาคูหาเพ่ือรองรับการ
ท่องเที่ยวคุณภาพต่อไปในอนาคต 

2. ชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดเครือข่ายการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างยั่งยืนระหว่างศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบทั้ง 3 แหล่ง ที่สามารถสร้างรายได้และพัฒนา
ฐานเศรษฐกิจและมาตรฐานการด ารงชีพของคนในชุมชนให้ดีขึ้นบนพ้ืนฐานการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
แหล่งท่องเที่ยวของชุมชน 

3. ศูนย์การเรียนรู้ที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวเกษตรเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 3 แหล่ง ร่วมมือกันการสร้างกิจกรรม
และเส้นทางการท่องเที่ยวที่เหมาะสมกับกลุ่มนักท่องเที่ยวเป้าหมายได้อย่างเหมาะสม 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจาก
ธัญพืช จังหวัดแพร่ สู่การแข่งขันเชิงพาณิชย์ โดยการศึกษาในครั้งนี้เป็นรูปแบบงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม จากความร่วมมือของผู้มีส่วนได้เสียและมีบทบาทในการขับเคลื่อนผ่านกระบวนการยกระดับ
ผลิตภัณฑ์ชุมชน เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถให้กับผู้ประกอบการซึ่งมุ่งเน้นศึกษากระบวนการปลายทางคือการ
จัดการด้านการตลาด ประชากรที่ศึกษา คือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช จ านวนสมาชิกทั้งสิ้น 
15 คน ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน ประกอบด้วย 1) การศึกษาบริบท
ของผลิตภัณฑ์ด้านการจัดการและบริหารธุรกิจ 2) จัดเวทีแลกเปลี่ยนสร้างการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างอาจารย์
และสมาชิกกลุ่ม เพ่ือการพัฒนาตราสินค้าชื่อสินค้าและการเผยแพร่ข้อมูลทางการตลาดผ่านบรรจุภัณฑ์ 3) 
การฝึกปฏิบัติในการพัฒนาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ผลจากการด าเนินงานส่งผลให้ก าไรของปี 2562 และ ปี 2563 
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางท่ีเพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 52.25 เป็น ร้อยละ 72.71  
 
ค าส าคัญ  :  การยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน วิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช การแข่งขันเชิงพาณิชย์ 

ที่มาและความส าคัญ 
ความต้องการของเกษตรกรผู้ที่มีความสนใจต้องการเพ่ิมรายได้ จึงร่วมกันจัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช โดยผลิตภัณฑ์เริ่มต้น คือ ข้าวแต๋น ซึ่งเป็น ขนมที่เป็นการถ่ายทอดมาจากภูมิ
ปัญญาของชาวเหนือ โดยการน าข้าวเหนียวมาปรุงรส น าไปทอดเพ่ือเป็นขนมที่ใช้ในงานมงคล และประเพณี 
สืบทอดกันมา จากความช่วยเหลือของพัฒนาชุมชน แนะน าว่า เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ ควรมี
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การพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช จังหวัดแพร่  
สู่การแข่งขันเชิงพาณิชย์ 

The Development and Upgrading Product of Processed Cereal Food, 
Community Enterprise Group, Phrae Province to Commercial Competition 

ภาศิริ  เขตปยิรัตน1์ 
เพิ่มศักดิ์  พันธ์แตง2 

นันท์มนัส  หอมเพียร3 
กมลวรรณ  มั่งคั่ง4 
สุกัญญา  สุจาค า5 

 

บทคัดย่อ 
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การพัฒนาให้มีรูปแบบอ่ืน ๆ บ้าง จึงมีการประยุกต์รสชาติต่าง ๆ ออกมา เป็นรูปแบบธัญพืช ข้าวแต๋นน้ า
แตงโม และมีการแตกลายเป็น ข้าวเกรียบฟักทอง มีการแบ่งหน้าที่กันท างาน ในรูปแบบ หัวหน้ากลุ่ม รอง
ประธาน เหรัญญิก และสมาชิก ส าหรับ ผลิตข้าวแต๋น และผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ เมื่อได้รับค าสั่งซื้อ จะนัดเวลากันใน
การท าการผลิต ใครว่าง ก็สามารถเข้าร่วม โดยจะคิดเป็นค่าแรงในการผลิตสินค้า เนื่องจากส่วนใหญ่ สมาชิก
เป็นเกษตรกร จะไม่ค่อยว่าง ส าหรับการตลาดของกลุ่ม เมื่อผลิตสินค้าได้แล้ว จะน าสินค้าไปฝากขายตาม
ร้านค้าชุมชน และการออกร้านเมื่อมีการจัดงานแสดงสินค้าต่าง ๆ ด้วยคุณภาพของสินค้าที่มีความโดดเด่น 
รสชาติที่ถูกปาก ท าให้มียอดการสั่งซื้อเข้ามาอย่างต่อเนื่อง ส าหรับการแบ่งรายได้ จะมีการแบ่งรายได้เมื่อสินปี 
โดย หักค่าใช้จ่าย วัตถุดิบต่าง ๆ ออก และหักเข้ากลุ่มเพื่อเป็นเงินทุนหมุนเวียน หลักเกณฑ์การแบ่งรายได้จะมี
การก าหนดไว้ตามหลักเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว้จากกลุ่ม โดยในแต่ละหน้าที่จะได้รับการแบ่งไม่เท่ากัน ตามที่ได้
ก าหนดจากมติที่ประชุม (สมทรง ปัญญาแฝง,  สัมภาษณ์ 12 กุมภาพันธ์ 2563) 
 จากการศึกษาข้อมูลกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช พบว่า ผลิตภัณฑ์เกิดความเสียหาย
ระหว่างการขนส่ง ท าให้ข้าวแต๋นแตกหักและไม่สวยงาม อีกทั้ง บรรจุภัณฑ์ยังขาดเอกลักษณ์ในการสร้างการ
จดจ า ทั้งนี้ จากการวิเคราะห์ร่วมกันท าให้เกิดแนวคิดในการพัฒนาเพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนในการลด
ความเสียหายของผลิตภัณฑ์ด้วยองค์ความรู้ด้านการบริหารธุรกิจเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาและ
พัฒนาการจัดการธุรกิจให้กับผลิตภัณฑ์ชุมชน เพ่ือลดปัญหาการเสียหายระหว่างการขนส่ง การพัฒนาตรา
สินค้าที่ยังขาดอัตลักษณ์ของชุมชน การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ที่สามารถช่วยยืดอายุการเก็บรักษา และการจัด
จ าหน่าย ทั้งนี้ เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช  

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช จังหวัดแพร่ สู่

การแข่งขันเชิงพาณิชย์ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนกุมภาพันธ์ - กรกฎาคม 2563 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช ผู้ด าเนินการผลิตข้าวแต๋นน้ าแตงโมเพ่ือขาย มีสมาชิก
กลุ่มจ านวน 15 คน ตั้งอยู่ในพ้ืนที่หมู่ 4 ต.วังหลวง อ.หนองม่วงไข่ จ.แพร่ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
จากผลการด าเนินงานตลอดโครงการ ทีมงานได้ด าเนินการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน ด้วยการออกแบบกิจกรรม ดังนี้ 
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  1) การศึกษาบริบทของผลิตภัณฑ์พบว่า ผลิตภัณฑ์เกิดความเสียหายระหว่างขนส่งส่งผลให้
แผ่นข้าวแต๋นแตกหักไม่น่ารับประทาน อีกทั้ง ยังพบว่า บรรจุภัณฑ์ยังไม่สามารถสร้างการจดจ า ไม่มีโลโก้และ
บรรจุภัณฑ์ไม่โดดเด่นและมีราคาสูง  
 

        
ภาพที่ 1-2 กิจกรรมการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลบริบทกลุ่ม 
ที่มา : ภาศิริ  เขตปิยรัตน์ และคณะ (2563) 

 
  2) จัดเวทีแลกเปลี่ยนสร้างการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างอาจารย์และสมาชิกกลุ่มในการแก้ไข
ปัญหาการแตกหักของข้าวแต๋นการออกแบบโลโก้และบรรจุภัณฑ์เพ่ือให้กลุ่มเห็นภาพแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ ตราสินค้า และบรรจุภัณฑ์ การเลือกใช้สีที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ การค้นหาสัญลักษณ์ เพ่ือสร้าง  
โลโก้ และการเผยแพร่ข้อมูลทางการตลาดผ่านบรรจุภัณฑ์แบบมีส่วนร่วม โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ
เข้าร่วมเป็นพี่เลี้ยงในการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ 

          
ภาพที่ 3 - 4 กิจกรรมการลงพ้ืนที่เพ่ือจัดเวทีแลกเปลี่ยนสร้างการเรียนรู้ร่วมกัน 
ที่มา : ภาศิริ  เขตปิยรัตน์ และคณะ (2563) 

 
  3) การฝึกปฏิบัติในการพัฒนาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพ่ือลดปัญหาความเสียหายหรือการ
แตกหักของข้าวแต๋นด้วยการปรับลดขนาดให้เล็กลง เพ่ือให้การขนส่งสามารถลดความเสียหายได้ การร่วมกัน
ปรับปรุงและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ที่สามารถน าไปใช้จริงในตลาด 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากการด าเนินงานตามโครงการสามารถสรุปได้ดังนี้ 
 1) ผลการศึกษาความร่วมมือของผู้มีส่วนได้เสียทั้งภายในและภายนอก อาทิ คณะกรรมการกลุ่ม 
สมาชิกกลุ่ม และหน่วยงานภาครัฐที่ร่วมมือด าเนินงาน เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน ทั้งนี้ จากผลการพัฒนา

256



 

  1) การศึกษาบริบทของผลิตภัณฑ์พบว่า ผลิตภัณฑ์เกิดความเสียหายระหว่างขนส่งส่งผลให้
แผ่นข้าวแต๋นแตกหักไม่น่ารับประทาน อีกทั้ง ยังพบว่า บรรจุภัณฑ์ยังไม่สามารถสร้างการจดจ า ไม่มีโลโก้และ
บรรจุภัณฑ์ไม่โดดเด่นและมีราคาสูง  
 

        
ภาพที่ 1-2 กิจกรรมการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลบริบทกลุ่ม 
ที่มา : ภาศิริ  เขตปิยรัตน์ และคณะ (2563) 

 
  2) จัดเวทีแลกเปลี่ยนสร้างการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างอาจารย์และสมาชิกกลุ่มในการแก้ไข
ปัญหาการแตกหักของข้าวแต๋นการออกแบบโลโก้และบรรจุภัณฑ์เพ่ือให้กลุ่มเห็นภาพแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ ตราสินค้า และบรรจุภัณฑ์ การเลือกใช้สีที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ การค้นหาสัญลักษณ์ เพ่ือสร้าง  
โลโก้ และการเผยแพร่ข้อมูลทางการตลาดผ่านบรรจุภัณฑ์แบบมีส่วนร่วม โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ
เข้าร่วมเป็นพี่เลี้ยงในการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ 

          
ภาพที่ 3 - 4 กิจกรรมการลงพ้ืนที่เพ่ือจัดเวทีแลกเปลี่ยนสร้างการเรียนรู้ร่วมกัน 
ที่มา : ภาศิริ  เขตปิยรัตน์ และคณะ (2563) 

 
  3) การฝึกปฏิบัติในการพัฒนาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพ่ือลดปัญหาความเสียหายหรือการ
แตกหักของข้าวแต๋นด้วยการปรับลดขนาดให้เล็กลง เพ่ือให้การขนส่งสามารถลดความเสียหายได้ การร่วมกัน
ปรับปรุงและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ที่สามารถน าไปใช้จริงในตลาด 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากการด าเนินงานตามโครงการสามารถสรุปได้ดังนี้ 
 1) ผลการศึกษาความร่วมมือของผู้มีส่วนได้เสียทั้งภายในและภายนอก อาทิ คณะกรรมการกลุ่ม 
สมาชิกกลุ่ม และหน่วยงานภาครัฐที่ร่วมมือด าเนินงาน เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน ทั้งนี้ จากผลการพัฒนา

 

ผลิตภัณฑ์ข้าวแต๋นน้ าแตงโม ด าเนินการในการออกแบบโลโก้ บรรจุภัณฑ์ การปรับลดขนาดของผลิตภัณฑ์ 
และระยะเวลาในการรักษา ทั้งนี้ แนวทางในการพัฒนาเพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนข้าวแต๋นน้ าแตงโม 
ประกอบด้วย 1) การก าหนดชื่อตราสินค้า โดยมีแนวคิดที่จะใช้ชื่อตราสินค้า คือ ข้าวแต๋นน้ าแตงโม ซึ่งเป็นการ
บ่งบอกถึงลักษณะของผลิตภัณฑ์และวัตถุดิบหลักที่ใช้ในการผลิต และยังมีการบ่งบอกถึงกลุ่มผู้ผลิต คือ 
MAEBAN KASET เพราะเป็นการรวมกลุ่มของสตรีในหมู่บ้านที่ต้องการหาอาชีพเสริมให้กับตนเอง 

2) เพ่ือเป็นการสร้างอัตลักษณ์ให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ภายหลังการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วมภายใต้ความต้องการของกลุ่มด้วยการร่วมกันพัฒนาโลโก้โดยโลโก้ที่เลือกมีที่มา เนื่องจากในพ้ืนที่ ต. 
วังหลวง อ.หนองม่วงไข่ มีการปลูกดอกทองอุไรเป็นจ านวนมากจึงน ามาสร้างเป็นสัญลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ และ
การออกแบบบรรจุภัณฑ์ จะเน้นความสวยงามและความทันสมัยโดยเลือกที่จะออกแบบสติ๊กเกอร์ปิดทั้ง
ส่วนบนและส่วนล่างของถุง โดยเฉพาะส่วนล่างสามารถช่วยปกปิดข้าวแต๋นที่แตกหักได้อีกด้วย  สรุปได้ดังนี้ 
(ตารางท่ี 1) 

 
ตารางท่ี 1 แสดงผลิตภัณฑ์ก่อนและหลังการพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน 

รายการ ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา 
ชื่อตราสินคา้ (Brand) 

 
 

 

 
    ชื่อตราสินคา้ “ข้าวแต๋นน้ า
แตงโม” โดยมีตัวอักษร
ภาษาอังกฤษว่า “MAEBAN 
KASET” มีการก าหนดสโลแกนของ
ผลิตภัณฑ์วา่ “กรอบ อร่อย สะอาด 
ถูกหลักอนามัย มีประโยชน์ต่อ
สุขภาพ” 

โลโก้ (Logo) 

 

โลโก้ คือ ดอกทองอุไร 
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รายการ ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา 
บรรจุภัณฑ์ 

    
 

   

   
 

 
ขนาด (Size) 10 CM. 3.5 – 4 CM. 
การเก็บรักษา (Shelf life) 7 Days 1 Month 
ความเสียหายของข้าวแต๋น 10% 0% 

ที่มา : ภาศิริ  เขตปิยรัตน์ และคณะ (2563) 
   
 2) ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ข้าวแต๋นน้ าแตงโม ได้มีการวิเคราะห์ การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน 
ต้นทุนรวม  688 บาท ผลิตได้ 72 ถุง ต้นทุนต่อถุง = 9.55 บาท ราคาขายต่อถุง = 20  บาท 

 

 ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบผลก าไรจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
รายการ ต้นทุนต่อถุง(บาท) ราคาขายต่อถุง(บาท) ก าไรต่อถุง(บาท) 

ผลิตภัณฑ์ก่อนการพัฒนา 9.55 20 10.45 บาท 
ก าไรที่เพ่ิมขึ้น 52.25% 

ผลิตภัณ 
ฑ์หลังการพัฒนา 

9.55 35 25.45 บาท 
ก าไรที่เพ่ิมขึ้น 72.71% 

ที่มา : ภาศิริ  เขตปิยรัตน์ และคณะ (2563) 
 

จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลก าไรจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์ พบว่า ภายหลังการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์สามารถเพ่ิมก าไรจากการด าเนินงาน จาก 52.25% เป็น 72.71% 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากกระบวนการพัฒนาเพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ข้าวแต๋นน้ าแตงโมให้กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ได้แก่    

1) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ข้าวแต๋นน้ าแตงโม ได้ด าเนินการในการออกแบบโลโก้ และบรรจุภัณฑ์ร่วมกับกลุ่มผล
จากการด าเนินงานพบว่า จากการออกแบบสติ๊กเกอร์ครั้งแรกไม่มีความแตกต่างจากผลิตภัณฑ์อ่ืน และไม่
แตกต่างกับแนวเดิมของกลุ่มที่เคยมี ดังนั้น ทีมงานจึงร่วมกับผู้เชี่ยวชาญในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือ
ปรับปรุงสติ๊กเกอร์ใหม่ด้วยการแยกข้อมูลออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับตราสินค้า สัญลักษณ์ 
และส่วนที่ 2 มีข้อมูลผู้ผลิต วันผลิต วันหมดอายุ ปริมาณ และเลข อย. ซึ่งนอกจากจะช่วยให้ผลิตภัณฑ์น่า
รับประทานแล้ว ยังช่วยป้องกันการแตกหักของข้าวแต๋นได้ ทั้งนี้ กลุ่มสามารถน าบรรจุภัณฑ์ใหม่ไปใช้ในการ
ขายในตลาดได้ อีกท้ัง การปรับลดขนาดของข้าวแต๋น ท าให้สามารถลดความเสียหายระหว่างการขนส่งได้ 100 
เปอร์เซ็นต์ และยังสามารถช่วยยืดอายุการเก็บรักษาให้ยาวนานขึ้น 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การด าเนินการแบบมีส่วนร่วมระหว่างคณะวิทยาการจัดการ กรมพัฒนาชุมชน คณะกรรมการกลุ่ม

และสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืชโดยเริ่มตั้งแต่การหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาข้าว
แต๋นที่เสียหายระหว่างการขนส่งและความต้องการในการพัฒนาโลโก้ และบรรจุภัณฑ์ใหม่ให้ทันสมัย ท าให้
กลุ่มสามารถมีบรรจุภัณฑ์ที่มีความโดดเด่นผ่านการน าเอกลักษณ์ของพ้ืนที่และกลุ่มมาใช้ในการออกแบบ ลด
ความเสียหายของข้าวแต๋น อีกทั้ง ได้มีการติดตามผลการด าเนินงานของกลุ่มท าให้ทราบว่า กลุ่มสามารถลด
ความเสียหายระหว่างการขนส่งและสามารถน าบรรจุภัณฑ์ไปใช้ในการจ าหน่ายสินค้าได้จริง โดยมีภาคเอกชน
ให้การสนับสนุนด้านสถานที่จัดจ าหน่ายตามร้านจ าหน่ายของฝากในจังหวัดแพร่ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
สมาชิกกลุ่ม เกิดการต่อยอดรายได้นอกเหนือจากอาชีพเกษตรกรรม ด้วยการรวมกลุ่มในการผลิต

ข้าวแต๋นขาย อีกทั้ง ยังมีองค์ความรู้เพ่ิมเติมในการบริหารจัดการธุรกิจด้านการผลิต ด้านการตลาด และการ
วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน เพ่ือใช้ในการวางแผนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ด้วยตนเองในอนาคต 

อาจารย์ ได้เครือข่ายการเรียนรู้นอกห้องเรียนผ่านกรณีศึกษาที่อาจารย์สามารถสร้างโจทย์ในพ้ืนที่
เพ่ือให้นักศึกษาได้ฝึกการคิดวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจริง เช่น การออกแบบชื่อตราสินค้าภายใต้
บริบทของพ้ืนที่หรือเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น การออกแบบโลโก้และบรรจุภัณฑ์ที่ทันสมัย 

 
องค์กรภาครัฐ ได้แก่ กรมพัฒนาชุมชน และ อุตสาหกรรมจังหวัด ที่ให้การสนับสนุนงบประมาณ

และองค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ จากผลการศึกษาครั้งนี้ สามารถต่อยอดแนวทางในการพัฒนา
เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนจังหวัดแพร่ อีกทั้ง ยังได้ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีคุณภาพและมาตรฐาน เพ่ิมขึ้น 
สามารถส่งเสริมให้ได้รับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนในอนาคตได้ 

ลูกค้า กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถตอบสนองต่อความต้องการของลูกค้าได้ดีและสามารถก่อให้เกิด
ความพึงพอใจในผลิตภัณฑ์และท าให้เกิดกระบวนการซื้อซ้ าอย่างต่อเนื่อง 
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 อาจารย์ เกิดองค์ความรู้ด้านการบริหารจัดการธุรกิจชุมชนตลอดห่วงโซ่อุปทาน ตั้งแต่ การผลิต
หรือการจัดเตรียมวัตถุดิบคุณภาพ ผ่านกระบวนการผลิตที่พัฒนาจากภูมิปัญญาท้องถิ่นกับนวัตกรรมการผลิตที่
ช่วยให้เกิดผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน เพ่ือตอบสนองต่อลูกค้า การจัดการตลาดสมัยใหม่ผ่านการ
ขายออนไลน์ ซึ่งองค์ความรู้ที่ได้จากการบริการวิชาการสามารถน ามาใช้เป็นกรณีศึกษาประกอบการสอน และ
การออกแบบการสอนแบบบูรณาการ ที่สามารถสร้างประโยชน์ให้กับสังคมได้ สอดคล้องกับ Fain, Kline and 
Duhovnik (2011) กล่าวว่า การพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ ต้องเกิดจากแนวคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุดเพ่ือให้เกิด
ผลิตภัณฑ์ที่สามารถเป็นที่ยอมรับของลูกค้าเป้าหมาย ซึ่งด าเนินการด้วยการปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือให้
สามารถตอบสนองต่อความต้องการของลูกค้าได้มากที่สุด 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
มหาวิทยาลัย สามารถด าเนินงานในลักษณะของการบริการวิชาการผ่านคณะวิทยาการจัดการด้วยการ

น าความรู้ในห้องเรียนสู่การพัฒนาท้องถิ่น ในลักษณะของการด าเนินงานในรูปของภาคีเครือข่าย ที่ทีมงาน
คณะวิทยาการจัดการในฐานะตัวแทนของมหาวิทยาลัย ได้ท างานร่วมกับผู้น าชุมชนแต่ละพ้ืนที่ หน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชน ท าให้เกิดการเชื่อมโยงการท างานแบบบูรณาการ เพราะทุกฝ่ายต่างมุ่งเป้าหมายในการ
พัฒนาชุมชน สังคม และท้องถิ่น ให้สามารถสร้างรายได้ และพัฒนาตนเองให้เกิดความยั่งยืน โดยมีฝ่าย
สนับสนุนที่มีความพร้อมด้านงบประมาณ และองค์ความรู้ที่จะร่วมกันพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

กลุ่มและสมาชิกกลุ่ม ด้วยการด าเนินงานเป็นลักษณะการท างานร่วมกันในชุมชน ท าให้คนในชุมชน
สามารถสร้างรายได้ที่เป็นอาชีพเสริม ด้วยการแบ่งเวลาว่างจากการท างานหลักมาประกอบอาชีพ อีกทั้ง ยัง
ช่วยให้ชุมชนมีการท างานร่วมกันอย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะส่งผลให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งเพราะสมาชิกมีความอยู่ดี
กินดีข้ึน นอกจากนี้ ยังชูให้เห็นถึงสินค้าท่ีเกิดจากชุมชนเอง และเป็นสินค้าที่แสดงให้ให้ถึงอัตลักษณ์พ้ืนถิ่น 

ผลการศึกษานี้ ท าให้เกิดมุมมองในการประกอบธุรกิจว่าผู้ประกอบการหรือกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ผู้ด าเนินการขับเคลื่อนจะต้องค านึงถึงการสร้าง First Impression หรือ การสร้างความประทับใจเมื่อแรกพบ 
ด้วยการออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่นอกจากจะสวยงามแล้วต้องสามารถกระตุ้นให้เกิดความต้องการซื้ออย่าง
ต่อเนื่อง และการให้ความส าคัญกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์อยู่เสมอ ทั้งนี้ เพ่ือให้สามารถวางเป้าหมายเพ่ือการ
เติบโตของธุรกิจรวมถึงสามารถสร้างความพึงพอใจและไว้วางใจให้กับผู้เกี่ยวข้องบนพื้นฐานการด าเนินงานแบบ
บูรณาการซึ่งจะส่งผลให้เกิดความยั่งยืนทางธุรกิจต่อไป 
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
  (1) ทีมงานผู้วิจัย เกิดความร่วมมือท างานระหว่างกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืชและ

หน่วยงานภาครัฐ จากการศึกษาข้อมูลร่วมกันพบว่า มีปัญหาอุปสรรคในการจัดการธุรกิจตลอดห่วงโซ่อุปทาน 
เช่น การสร้างตราสินค้า การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ และการส่งเสริมการตลาด 
 (2) องค์ความรู้ที่ได้จากการบริการวิชาการสามารถน ามาออกแบบการสอนแบบบูรณาการ  ใช้เป็น
กรณีศึกษาประกอบการสอน  
 (3) การท างานร่วมกับชุมชนและท้องถิ่น ท าให้ชุมชนสามารถสร้างรายได้ที่เป็นอาชีพเสริม สามารถ
พ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ซึ่งจะส่งผลให้ชุมชนเกิด
ความเข้มแข็ง 
 (4) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากธัญพืช ได้รับการแก้ปัญหาบรรจุภัณฑ์ท่ีช่วยให้ผลิตภัณฑ์ที่
มีการแตกหักระหว่างการขนส่งน้อยลงและ มีโลโก้ท่ีสื่อถึงอัตลักษณ์ของชุมชน สามารถแข่งขันในเชิงพาณิชย์ได้ 
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การพัฒนาหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 วิทยาลัยนิรชรา โดยกระบวนการมีส่วน
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สุภัตรา สาขา ผู้วิจัย1 
อิสระ ทับสสีด ผู้ร่วมวิจยั2 

คทาวุธ ชาติศักดิ์ยุทธ ผู้ร่วมวจิัย3 
        อุษณีย์ เขนยทิพย์ ผู้ร่วมวิจยั4 

                                              

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ การพัฒนาหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 โดยการมีส่วน
ร่วมของนักศึกษาสาขาการประถมศึกษา ในวิทยาลัยนิรชรา ต าบลป่าเซ่า จังหวัดอุตรดิตถ์ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้
ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้สูงอายุในวิทยาลัยนิรชรา 32 คน บุคลากรของเทศบาลต าบลป่าเซ่า และ สาธารณสุข
จังหวัด 14 คน และนักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า และแบบค าถามปลายเปิด ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.970 สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาหลักสูตร
ส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนทั้งผู้สูงอายุ และหน่วยงานที่ดูแล
ผู้สูงอายุ ด้านนักศึกษาสาขาการประถมศึกษาพบว่าจากการอบรมเชิงปฏิบัติการ 2 ครั้ง โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากในครั้งที่ 1 (�̅�𝑥 =4.12, S.D. = 0.50) และในระดับมากท่ีสุดในครั้งที่ 2 (�̅�𝑥 =4.55, S.D. = 0.55) 
 
ค าส าคัญ  :  การพัฒนาหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษท่ี21 / กระบวนการมีส่วนร่วมของนักศึกษา 
 
  

                                                           
1 หลักสูตรการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์  
2 หลักสูตรชีววิทยา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
3 หลักสูตรคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ ์
4 หลักสูตรการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
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1 หลักสูตรการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์  
2 หลักสูตรชีววิทยา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
3 หลักสูตรคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ ์
4 หลักสูตรการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์

 

ที่มาและความส าคัญ 
 เนื่องจากภายในปีพ.ศ. 2564 ประเทศไทยจะเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ พร้อมกับการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมเนื่องจากสังคมยุค 5.0 ซึ่งเทคโนโลยีดิจิทัลจะเข้ามามีบทบาทการเปลี่ยนแปลงวิถีการ
ด ารงชีวิตทุกด้านของประชาชนรวมทั้งสังคมผู้สูงอายุ ดังนั้น จึงเป็นความท้าทายของประเทศที่จะต้อง
เตรียมพร้อมรับมือ ทั้งการพัฒนาระบบเพื่อรองรับสังคมสูงวัยในด้านสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม และการจัด
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการด าเนินชีวิตของผู้สูงอายุ การพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ รวมถึงการมีส่วนร่วมของทุก
คนในสังคมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นชุมชนในเขตเมืองซึ่งมี
ผู้สูงอายุยังด าเนินชีวิตแบบเดิม ๆ บางคนอยู่ตามล าพังหารายได้เพียงเพ่ือยังชีพ บางคนป่วยขาดลูกหลานดูแล 
เพราะคนวัยท างานต่างมุ่งที่ต้องการสร้างตัวเองและครอบครัว ด้วยการเห็นความส าคัญของผู้สูงอายุเพ่ือให้
สามารถใช้ชีวิตอยู่ในสังคมศตวรรษที่ 21 อย่างมีคุณค่าต่อทั้งตนเอง และสังคม เทศบาลต าบลป่าเซ่า ตระหนัก
ถึงปัญหาของสังคมผู้สูงอายุซึ่งมีจ านวนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง จึงมีแนวคิดท่ีจะเสริมสร้างการพัฒนาตนเองและ
เรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้สูงอายุเพ่ือให้สามารถสร้างเสริมตัวเองทั้งด้านสุขภาพ ร่างกาย จิตใจ และปรับตัวเข้าสู่
สังคมยุค 5.0 อย่างมีภูมิคุ้มกัน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ลดภาวะซึมเศร้า และเครียด ด้วยแนวคิดดังกล่าว
จึงมีการจัดตั้งวิทยาลัยนิรัญชรา ภายใต้ค าขวัญ “วิทยาลัยนิรชรา สูงวัยอย่างมีคุณค่า ชราอย่างมีคุณภาพ” 
ประเด็นปัญหาคือ จิตอาสาดังกล่าวขาดความรู้ความเข้าใจเรื่องการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้สูงอายุ ขาดหลักสูตร
ที่ใช้เป็นกรอบส าหรับการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้สูงอายุ  

ดังนั้น โดยสภาวะการมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์มีบทบาทส าคัญในการร่วมพัฒนาผู้สูงอายุในสังคม
ที่เป็นบริบทของตนเอง ด้วยเหตุดังกล่าวคณะผู้วิจัยจึงมีแนวคิดจัดท าหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในในศตวรรษท่ี 
21 โดยมีนักศึกษาวิชาสาขาการประถมศึกษาเป็นผู้มีส่วนร่วม และใช้พ้ืนที่ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ์เป็นพ้ืนที่ต้นแบบ ผลการวิจัยนอกจากนักศึกษาวิชาสาขาการประถมศึกษา จะเกิดการเรียนรู้การสร้าง
หลักสูตรเพื่อการพัฒนาการเรียนรู้ผู้สูงอายุ ยังจะเป็นต้นของแบบแนวทางสร้างหลักสูตรเพื่อพัฒนาผู้สูงอายุ
เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในศตวรรษท่ี 21 ของแต่ละสังคมผู้สูงอายุที่มีบริบทเฉพาะของตนเอง 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ และการดูแลตนเองของผู้สูงอายุในชุมชนต าบลป่าเซ่าในศตวรรษท่ี 21 
2. เพ่ือพัฒนาศักยภาพนักศึกษาเอกการประถมศึกษาในการสร้างหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ธันวาคม 2563 – พฤษภาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 1. ผู้สูงอายุในวิทยาลัยนิรชรา จ านวน 32 คน 

2. บุคลากรของเทศบาลต าบลป่าเซ่า และ สาธารณสุขจังหวัด 14 คน 
3. นักศึกษาครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา จ านวน 15 คน 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1) คณะผู้วิจัยและนักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา จัดการเวทีประชาคมในหัวข้อการดูแลผู้สูงอายุ 

ร่วมกับองค์กรบริหารส่วนท้องถิ่นและผู้สูงอายุในต าบลป่าเซ่า ประชุมหารือแนวทางและความต้องการในการ
ดูแลผู้สูงอายุของชุมชน ในวันที่ 31 ธันวาคม 2563 รวบรวมข้อมูล ความคิดเห็น กรอบแนวทางในการ
ด าเนินงานของชุมชน พบว่าในต าบลป่าเซ่ามีการด าเนินการจัดตั้งวิทยาลัยนิรชรา เพ่ือดูแล และพัฒนาผู้สูงอายุ
ในชุมชนให้มีความรู้ และกิจกรรมต่างๆในการดูแลตนเอง โดยด าเนินงานตามแนวทางของหนังสือ
ขบวนการสร้างเสริมสุขภาพตามกลุ่มประชากร ต าบลป่าเซ่า ซึ่งทางเทศบาลต าบลป่าเซ่าเสนอให้มีการ
ปรับปรุงเพื่อน าไปสู่การปรับใช้ที่ชัดเจน และผู้สูงอายุได้เสนอกิจกรรมที่ทางกลุ่มมีความสนใจ  

2) คณะวิจัยจัดการอบรม “ความรู้ความเข้าใจต่อผู้สูงอายุ” โดยด าเนินการประสานหัวหน้าฝ่ายงาน
ผู้สูงอายุ สาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ ให้ความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุ กับนักศึกษา
สาขาวิชาการประถมศึกษา และผู้สูงอายุของต าบลป่าเซ่าวันที่ 30 มกราคม 2564  แล้วคณะผู้วิจัยและ
นักศึกษา ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้สูงอายุที่เข้าร่วมอบรม เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล และยืนยันความเข้าใจที่
ถูกต้องและตรงกันในการด าเนินงานดูแลผู้สูงอายุ 
 3) จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดท าหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษท่ี 21 วันที่ 21 
กุมภาพันธ์ 2564 และเก็บรวบรวมแบบสอบถามนักศึกษาที่อบรมพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรหลักสูตร
ส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 แล้วด าเนินการ ร่างหลักสูตรฯ เพ่ือเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิฯด้านหลักสูตร
ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ 

 4) คณะผู้วิจัยน าร่างหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ที่พัฒนาขึ้นเข้าร่วมการประชุม
พิจารณากับ เทศบาลต าบลป่าเซ่า และตัวแทนผู้สูงอายุในชุมชน เพ่ือให้ข้อเสนอแนะ เพ่ิมเติม ความเหมาะสม
และสอดคล้องกับบริบทในการน ามาใช้ด าเนินการกับวิทยาลัยนิรชรา ของต าบล 
 5) คณะผู้วิจัย และนักศึกษาน าเสนอหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ให้วิทยาลัยนิรชรา
น าไปปรับใช้กับผู้สูงอายุภายในชุมชน โดยมีกระบวนการสังเกตการณ์ การจัดกิจกรรมจากคณะผู้วิจัย และ
นักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษาในชั้นเรียนผู้สูงอายุ เพื่อประเมินศักยภาพและความพึงพอใจของผู้สูงอายุ 
นอกจากนั้นยังด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อด าเนินการสัมมนาระหว่างคณะผู้วิจัยและนักศึกษาเพ่ือพัฒนา
และส่งเสริมกิจกรรม กับสื่อการสอน สนับสนุนการด าเนินหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ของทาง
วิทยาลัยนิรชรา 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ และการดูแลตนเองของผู้สูงอายุในชุมชนต าบลป่าเซ่าในศตวรรษท่ี  
21 ผู้สูงอายุ มีความปรารถนาที่ต้องการมีหลักสูตรการเรียนในวิทยาลัยนิรชรา โดยมีกรอบแนวทางการจัดท า
หลักสูตร 3 ประเด็นส าคัญ ได้แก่ 1. ความรู้ด้านกฎหมายเบื้องต้นที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ ประกอบด้วย
กฎหมายจราจร การป้องกันการหลอกลวงในผู้สูงอายุ การละเมิดสิทธิ และสิทธิที่ทีผู่้สูงอายุพึงได้ 2. ความรู้
พ้ืนฐานด้านเทคโนโลยี สามารถใช้โทรศัพท์ได้คล่องแคล่ว ใช้แอพพลิเคชั่น โปรแกรมคอมพิวเตอร์เบื้องต้น 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1) คณะผู้วิจัยและนักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษา จัดการเวทีประชาคมในหัวข้อการดูแลผู้สูงอายุ 

ร่วมกับองค์กรบริหารส่วนท้องถิ่นและผู้สูงอายุในต าบลป่าเซ่า ประชุมหารือแนวทางและความต้องการในการ
ดูแลผู้สูงอายุของชุมชน ในวันที่ 31 ธันวาคม 2563 รวบรวมข้อมูล ความคิดเห็น กรอบแนวทางในการ
ด าเนินงานของชุมชน พบว่าในต าบลป่าเซ่ามีการด าเนินการจัดตั้งวิทยาลัยนิรชรา เพ่ือดูแล และพัฒนาผู้สูงอายุ
ในชุมชนให้มีความรู้ และกิจกรรมต่างๆในการดูแลตนเอง โดยด าเนินงานตามแนวทางของหนังสือ
ขบวนการสร้างเสริมสุขภาพตามกลุ่มประชากร ต าบลป่าเซ่า ซึ่งทางเทศบาลต าบลป่าเซ่าเสนอให้มีการ
ปรับปรุงเพื่อน าไปสู่การปรับใช้ที่ชัดเจน และผู้สูงอายุได้เสนอกิจกรรมที่ทางกลุ่มมีความสนใจ  

2) คณะวิจัยจัดการอบรม “ความรู้ความเข้าใจต่อผู้สูงอายุ” โดยด าเนินการประสานหัวหน้าฝ่ายงาน
ผู้สูงอายุ สาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ ให้ความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุ กับนักศึกษา
สาขาวิชาการประถมศึกษา และผู้สูงอายุของต าบลป่าเซ่าวันที่ 30 มกราคม 2564  แล้วคณะผู้วิจัยและ
นักศึกษา ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้สูงอายุที่เข้าร่วมอบรม เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล และยืนยันความเข้าใจที่
ถูกต้องและตรงกันในการด าเนินงานดูแลผู้สูงอายุ 
 3) จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดท าหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษท่ี 21 วันที่ 21 
กุมภาพันธ์ 2564 และเก็บรวบรวมแบบสอบถามนักศึกษาที่อบรมพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาหลักสูตรหลักสูตร
ส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 แล้วด าเนินการ ร่างหลักสูตรฯ เพ่ือเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิฯด้านหลักสูตร
ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ 

 4) คณะผู้วิจัยน าร่างหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ที่พัฒนาขึ้นเข้าร่วมการประชุม
พิจารณากับ เทศบาลต าบลป่าเซ่า และตัวแทนผู้สูงอายุในชุมชน เพ่ือให้ข้อเสนอแนะ เพ่ิมเติม ความเหมาะสม
และสอดคล้องกับบริบทในการน ามาใช้ด าเนินการกับวิทยาลัยนิรชรา ของต าบล 
 5) คณะผู้วิจัย และนักศึกษาน าเสนอหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ให้วิทยาลัยนิรชรา
น าไปปรับใช้กับผู้สูงอายุภายในชุมชน โดยมีกระบวนการสังเกตการณ์ การจัดกิจกรรมจากคณะผู้วิจัย และ
นักศึกษาสาขาวิชาการประถมศึกษาในชั้นเรียนผู้สูงอายุ เพื่อประเมินศักยภาพและความพึงพอใจของผู้สูงอายุ 
นอกจากนั้นยังด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อด าเนินการสัมมนาระหว่างคณะผู้วิจัยและนักศึกษาเพ่ือพัฒนา
และส่งเสริมกิจกรรม กับสื่อการสอน สนับสนุนการด าเนินหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ของทาง
วิทยาลัยนิรชรา 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ และการดูแลตนเองของผู้สูงอายุในชุมชนต าบลป่าเซ่าในศตวรรษท่ี  
21 ผู้สูงอายุ มีความปรารถนาที่ต้องการมีหลักสูตรการเรียนในวิทยาลัยนิรชรา โดยมีกรอบแนวทางการจัดท า
หลักสูตร 3 ประเด็นส าคัญ ได้แก่ 1. ความรู้ด้านกฎหมายเบื้องต้นที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ ประกอบด้วย
กฎหมายจราจร การป้องกันการหลอกลวงในผู้สูงอายุ การละเมิดสิทธิ และสิทธิที่ทีผู่้สูงอายุพึงได้ 2. ความรู้
พ้ืนฐานด้านเทคโนโลยี สามารถใช้โทรศัพท์ได้คล่องแคล่ว ใช้แอพพลิเคชั่น โปรแกรมคอมพิวเตอร์เบื้องต้น 

 

และ 3. การดูแลสุขภาพกาย และสุขภาพใจโดยใช้ดนตรีบ าบัด สามารถร้องเพลง เต้นร า ฝึกความจ าได้ตาม
ความเหมาะสมของวัย คลายความกังวลใจในด้านสุขภาพ ท าให้มีจิตใจเบิกบาน เกิดหลักสูตรในชุมชนของ
ตนเองและเป็นต้นแบบส าหรับชุมชนอ่ืนๆได้อย่างเหมาะสม โดยมีความพร้อมให้การสนับสนุนทั้งด้านการจัด
กิจกรรม ด้านการออกแบบหลักสูตร และด้านความร่วมมือต่างๆของพ้ืนที่ โดยมีความมุ่งหวังว่าหลักสูตรที่
เกิดข้ึนจะสามารถส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความสุขกาย สุขใจ สามารถดูแลตนเองได้อย่างเหมาะสม โดยภาพรวม

อยู่ในระดับดีมาก (�̅�𝑥 =4.74, S.D. = 0.15) พบว่าอยู่ในระดับดีมากทุกข้อ ได้แก่ ข้อ 1 ต้องการหลักสูตรใน

การเรียนโรงเรียนนิรชรา (�̅�𝑥 =4.67, S.D. = 0.47) ข้อ 2 เนื้อหาหลักสูตรตอบสนองกับความต้องการ (�̅�𝑥 
=4.48, S.D. = 0.50) ข้อ 3 ได้รับความรู้ด้านกฎหมายเบื้องต้นและข้อ 4 ได้รับความรู้พื้นฐานการใช้เทคโนโลยี

และแอพพลิเคชั่น(�̅�𝑥 =4.54, S.D. = 0.50) ข้อ 5 ท าให้สนุกสนานผ่อนคลายกับการร้องเพลง และเต้นร าข้อ 6 
การร้องเพลงช่วยในการฝึกความจ า และข้อ7 กิจกรรมทุกกิจกรรมสนุกในการเรียน และข้อ 10สามารถน า

ความรู้ที่เรียนจากเนื้อหาหลักสูตรดูแลตนเองได้ (�̅�𝑥 =5.00, S.D. = 0.00) ข้อ 8 ภูมิใจที่มีหลักสูตรและเป็น

ต้นแบบส าหรับชุมชนอ่ืน ๆ และข้อ 9 มีความมั่นใจว่าหลักสูตรส่งเสริมผู้สูงอาย ุ(�̅�𝑥 =4.61, S.D. = 0.49)  
ตามล าดับ ซึ่งความสนุกของกิจกรรมและการร้องเพลงตลอดจนความรู้ที่ได้จากหลักสูตรมีความพึงพอใจใน
ระดับสูงที่สุด 

2. พัฒนาศักยภาพนักศึกษาเอกการประถมศึกษาในการสร้างหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุ โดยภาพรวม
อยู่ในระดับดีมาก (�̅�𝑥 =4.55, S.D. = 0.55) เมื่อจ าแนกตามรายข้อ พบว่า ระดับดีมาก 3 ล าดับ ได้แก่ ข้อ 9 
นักศึกษาภูมิใจที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรผู้สูงอายุ (�̅�𝑥 =4.72, S.D. = 0.66) ข้อ 4 การศึกษาไม่เป็น
อุปสรรคต่ออายุ (�̅�𝑥 =4.63, S.D. = 0.47) และ ข้อ 7 นักศึกษายินดีถ้าวิทยาลัยผู้สูงอายุมีหลักสูตรการเรียน 
(�̅�𝑥 =4.51, S.D. = 0.48) ตามล าดับ และความพึงพอใจต่อการจัดโครงการของนักศึกษาโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับดี (�̅�𝑥 =4.12, S.D. = 0.50) เมื่อจ าแนกตามรายข้อ พบว่า ทุกข้อรายการอยู่ในระดับดี และ ระดับดี 3 
ล าดับแรก ได้แก่  ข้อ 6. วิทยากรจัดล่าดับความสัมพันธ์ของเนื้อหาอย่างเหมาะสม ( �̅�𝑥 =4.23, S.D. = 0.73) 
ข้อ 10. การอบรมมีการประสานและอ านวยความสะดวกในการอบรม (�̅�𝑥 =4.22, S.D. = 0.74) และ ข้อ 5. 
วิทยากร มีเทคนิค และถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผู้สูงอายุ (�̅�𝑥 =4.17, S.D. = 0.74) ตามล าดับ  

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การพัฒนาศักยภาพนักศึกษาสาขาการประถมศึกษาแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร สอดคล้อง

กับ กองทุนประชากรแห่งสหประชาชาติ (United Nations Population Fund: UNFPA) ร่วมกับองค์การ
เฮล์พเอจ อินเตอร์เนชั่นแนล (Help Age International) (ม.ป.ป.) กล่าวถึงผู้สูงวัยในศตวรรษที่ 21 ว่า การมี
ประชากรสูงอายุมากถือเป็นชัยชนะของการพัฒนาเนื่องจากการมีอายุยืนยาวมากข้ึนเป็นผลส าเร็จที่ส าคัญที่สุด
ประการหนึ่งของมนุษยชาติ คนมีชีวิตอยู่นานขึ้นเพราะมีการปรับปรุงภาวะโภชนาการ สุขาภิบาล มี
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ความกา้วหน้าทางการแพทย์ การดูแลสุขภาพ การศึกษา และความเป็นอยู่ที่ดีทางเศรษฐกิจ ภาวะประชากร
สูงอายุยังน าความท้าทายทางสังคมเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมมายังปัจเจกบุคคล ครอบครัวสังคม และ
ประชาคมโลกด้วย ซึ่งเป็นข้อคิดเห็นที่ควรได้จัดการศึกษาในวิทยาลัยผู้สูงอายุเพื่อให้ทันต่อสภาวะการมี
ผู้สูงอายุในอนาคต  เช่นเดียวกัน จินตนา อาจสันเที๊ยะและรัชณีย์ ป้อมทอง (2561) กล่าวว่าแนวโน้มการดูแล
ผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ต้องมีความเข้าใจสภาพความสูงอายุ สิ่งแวดล้อม และแบบแผนการด าเนินชีวิตตาม
ความเป็นจริง ที่มีความก้าวหน้าโดดเด่นเป็นการดูแลสุขภาพยุคไทยแลนด์ 4.0 มาเป็นประโยชน์ในการดูแล
สุขภาพให้พ่ึงตนเองได้มากที่สุด ใช้การดูแลด้วยการสร้างสรรค์ประโยชน์ต่างๆ การคิดบวก มีจิตกุศล การท า
จิตใจให้สะอาด งดเว้นจากอกุศลกรรมเป็นแนวทางให้ผู้สูงอายุในศตวรรษท่ี 21 ที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีและ
สอดคล้องกับเอกสารการศึกษาค้นคว้าเบื้องต้นเกี่ยวกับผู้สูงอายุ “2021 รับเทรนด์ผู้สูงวัย โอกาสธุรกิจเกิดใหม่ 
(Emerging Market)” กล่าวว่า ผู้สูงวัยไม่สามารถกลับไปเป็นหนุ่มเป็นสาวได้อีกครั้ง แต่อายุขัยที่ยืนยาวขึ้น ก็
มาพร้อมกับโอกาสในการเรียนรู้ที่มากขึ้นตามไปด้วย โอกาสในการมีส่วนร่วมและช่วยเหลือสังคม การไม่หยุดที่
จะพัฒนาตัวเองนี่เอง ท าให้วัยที่เพ่ิมขึ้นนั้น เต็มไปด้วยคุณค่า  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ผู้วิจัยเริ่มต้นด าเนินโครงการด้วยการท าประชาคมระหว่างคณะผู้วิจัยนักศึกษา กับผู้สูงอายุ และ

เทศบาลส่วนท้องถิ่นซึ่งมีหน้าที่ให้การส่งเสริม และดูแลคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ เพ่ือสะท้อนความคิดเห็นและ
ความต้องการของผู้สูงอายุ และหน่วยงานดูแล ตลอดจนการออกแบบหลักสูตรร่วมกับนักศึกษาท่ีเข้าร่วม
พัฒนาการเรียนการสอน น ามาซึ่งการการก าหนดกรอบแนวทาง และร่วมกันออกแบบหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุ
ในศตวรรษท่ี 21 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
นักศึกษาท่ีเข้าร่วมโครงการเกิดองค์ความรู้ และประสบการณ์การพัฒนาหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุใน

ศตวรรษท่ี 21 เพ่ือน ามาปรับใช้กับการดูแลผู้สูงอายุ และขั้นตอนการดูแลผู้สูงอายุ ตลอดจนผู้สูงอายุมีคุณภาพ
ชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ที่เหมาะสม และตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนที่อยู่อาศัย มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับกฎหมายเบื้องต้น การใช้เทคโนโลยีพ้ืนฐาน และการดูแลสุขภาพกาย สุขภาพใจด้วยดนตรีบ าบัด 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
คณะผู้วิจัย นักศึกษา เทศบาล และผู้สูงอาย ุเกิดการเรียนรู้ธรรมชาติและความต้องการของผู้สูงอายุ 

เกิดการจัดการด าเนินกิจกรรมต่างๆด้านการดูแลผู้สูงอายุ และพัฒนานวัตกรรมด้านหลักสูตรทีส่่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตของผู้สูงอายุในศตวรรษท่ี 21 น าไปสู่การเผยแพร่องค์ความรู้ในเวทีวิชาการเพ่ือขยายองค์ความรู้ที่เกิดข้ึน  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
เทศบาลต าบลป่าเซ่าได้หลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเกิดการน ามาปรับใช้กับวิทยาลัย

นิรชรา โดยผู้สูงอายุของวิทยาลัยนิรชรามีศักยภาพในการเข้าใจ และดูแลตนเองทั้งด้านร่างกาย และจิตใจ มี
ความชื่นชอบต่อหลักสูตรที่น าไปใช้ นอกจากนั้นนักศึกษาเกิดองค์ความรู้ และศักยภาพในการพัฒนากิจกรรม 
และสื่อการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 น ามาซึ่งการประยุกต์ใช้ในชุมชนของนักศึกษา                                                                                                                                                                                                                      
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ความกา้วหน้าทางการแพทย์ การดูแลสุขภาพ การศึกษา และความเป็นอยู่ที่ดีทางเศรษฐกิจ ภาวะประชากร
สูงอายุยังน าความท้าทายทางสังคมเศรษฐกิจ และวัฒนธรรมมายังปัจเจกบุคคล ครอบครัวสังคม และ
ประชาคมโลกด้วย ซึ่งเป็นข้อคิดเห็นที่ควรได้จัดการศึกษาในวิทยาลัยผู้สูงอายุเพื่อให้ทันต่อสภาวะการมี
ผู้สูงอายุในอนาคต  เช่นเดียวกัน จินตนา อาจสันเที๊ยะและรัชณีย์ ป้อมทอง (2561) กล่าวว่าแนวโน้มการดูแล
ผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ต้องมีความเข้าใจสภาพความสูงอายุ สิ่งแวดล้อม และแบบแผนการด าเนินชีวิตตาม
ความเป็นจริง ที่มีความก้าวหน้าโดดเด่นเป็นการดูแลสุขภาพยุคไทยแลนด์ 4.0 มาเป็นประโยชน์ในการดูแล
สุขภาพให้พ่ึงตนเองได้มากที่สุด ใช้การดูแลด้วยการสร้างสรรค์ประโยชน์ต่างๆ การคิดบวก มีจิตกุศล การท า
จิตใจให้สะอาด งดเว้นจากอกุศลกรรมเป็นแนวทางให้ผู้สูงอายุในศตวรรษท่ี 21 ที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีและ
สอดคล้องกับเอกสารการศึกษาค้นคว้าเบื้องต้นเกี่ยวกับผู้สูงอายุ “2021 รับเทรนด์ผู้สูงวัย โอกาสธุรกิจเกิดใหม่ 
(Emerging Market)” กล่าวว่า ผู้สูงวัยไม่สามารถกลับไปเป็นหนุ่มเป็นสาวได้อีกครั้ง แต่อายุขัยที่ยืนยาวขึ้น ก็
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- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
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เทศบาลส่วนท้องถิ่นซึ่งมีหน้าที่ให้การส่งเสริม และดูแลคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ เพ่ือสะท้อนความคิดเห็นและ
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พัฒนาการเรียนการสอน น ามาซึ่งการการก าหนดกรอบแนวทาง และร่วมกันออกแบบหลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุ
ในศตวรรษท่ี 21 
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ศตวรรษท่ี 21 เพ่ือน ามาปรับใช้กับการดูแลผู้สูงอายุ และขั้นตอนการดูแลผู้สูงอายุ ตลอดจนผู้สูงอายุมีคุณภาพ
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
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เกิดการจัดการด าเนินกิจกรรมต่างๆด้านการดูแลผู้สูงอายุ และพัฒนานวัตกรรมด้านหลักสูตรทีส่่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตของผู้สูงอายุในศตวรรษท่ี 21 น าไปสู่การเผยแพร่องค์ความรู้ในเวทีวิชาการเพ่ือขยายองค์ความรู้ที่เกิดข้ึน  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
เทศบาลต าบลป่าเซ่าได้หลักสูตรส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเกิดการน ามาปรับใช้กับวิทยาลัย

นิรชรา โดยผู้สูงอายุของวิทยาลัยนิรชรามีศักยภาพในการเข้าใจ และดูแลตนเองทั้งด้านร่างกาย และจิตใจ มี
ความชื่นชอบต่อหลักสูตรที่น าไปใช้ นอกจากนั้นนักศึกษาเกิดองค์ความรู้ และศักยภาพในการพัฒนากิจกรรม 
และสื่อการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 น ามาซึ่งการประยุกต์ใช้ในชุมชนของนักศึกษา                                                                                                                                                                                                                      

 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ผู้สูงอายุสามารถด าเนินกิจกรรมต่างๆในชีวิตประจ าวัน ได้อย่างมีความสุข 
2. นักศึกษาเกิดองค์ความรู้จากผู้สูงอายุน าไปสู่การออกแบบการจัดท าหลักสูตรการจัดการเรียนรู้

ส าหรับดูแลกิจกรรมต่างๆของผู้สูงอายุในศตวรรษที่ 21 
เอกสารอ้างอิง 
กองทุนประชากรแห่งสหประชาชาติ (United Nations Population Fund: UNFPA)และองค์การเฮล์พเอจ 

อินเตอร์เนชั่นแนล (Help Age International). (ม.ป.ป.). สูงวัยในศตวรรษที่ 21: การเฉลิมฉลอง
และความท้าทาย. ม.ป.ท.: ม.ป.พ. 

จินตนา อาจสันเที๊ยะ และรัชณีย์ ป้อมทอง. (2561). แนวโน้มการดูแลผู้สูงอายุในศตวรรษท่ี 21: ความท้าทาย
ในการพยาบาล. วารสารพยาบาลทหารบก, 19(1), 39. 

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ. (2562). ขบวนการสร้างเสริมสุขภาพตามกลุ่มประชากร 
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กระบวนการยกระดับไม้ผลคุณภาพเพื่อการสร้างเศรษฐกิจฐานราก  
จังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน 

Quality Fruit Enhancement Process for Local Economy  
in Uttaradit, Phrae and Nan 

พิชัย ใจกล้า1 
พจนีย์ แสงมณี1 

ชวลิต รักษาริกรณ์1 

กมลสร ลิ้มสมมุติ1 

วรรณกนก เขื่อนสุข1 

บทคัดย่อ 

 มะขามหวาน ส้มเขียวหวาน มะม่วงหิมพานต์ เป็นไม้ผลที่มีความส าคัญของจังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และ
น่าน สามารถส่งเสริมและเพ่ิมศักยภาพให้เป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญได้ แต่เนื่องด้วยสภาพการปลูก การดูแล
รักษา การจัดการด้านต่าง ๆ ของเกษตรกรผู้ปลูกเองยังขาดองค์ความรู้ที่จะท าให้ผลผลิตมีคุณภาพ  คณาจารย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์จึงได้ศึกษาและท างานแบบมีส่วนร่วมกับเกษตรกรผู้ปลูกไม้ผลทั้งสามชนิดนี้ใน
ชุมชนท้องถิ่น โดยการน าองค์ความรู้ด้านการจัดการดิน การตัดแต่งกิ่งไม้ผล การป้องกันก าจัดศัตรูพืชแบบ
ผสมผสาน และการเก็บรักษาผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูป ลดต้นทุนการผลิต การบริหารจัดการ
ปัจจัยการผลิต สร้างห่วงโซ่คุณค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ โดยท างานร่วมกันแบบภาคีเครือข่าย มีหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน มีการพัฒนาระบบบริหารจัดการเพ่ือท างานให้บรรลุตามภารกิจ การเผยแพร่งานวิจัยของคณาจารย์
สู่การใช้ประโยชน์ในชุมชนท้องถิ่น น าไปสู่การสร้างชุมชนเข้มแข็ง จัดการตนเอง และพ่ึงพาตนเองได้ เกิดฐาน
การเรียนรู้ 26 ฐาน และเกษตรกรต้นแบบไม่น้อยกว่า 76 คน 
 
ค าส าคัญ  :  ศูนย์เรียนรู้  ไม้ผลคุณภาพ  ชุมชนท้องถิ่น   
  

                                                           
1 คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  
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1 คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  

 

ที่มาและความส าคัญ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เป็นสถาบันที่ผลิตบัณฑิตที่มีอัตลักษณ์ มีคุณภาพ มีสมรรถนะ และเป็น

สถาบันหลักที่บูรณาการองค์ความรู้สู่นวัตกรรมในการพัฒนาท้องถิ่น เพ่ือสร้างความมั่นคงให้แก่ประเทศ ที่ประชุม
อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ (2562) ก าหนดประเด็นยุทธศาสตร์ 4 ยุทธศาสตร์ คือ การพัฒนาท้องถิ่น การผลิต
และพัฒนาครู การยกระดับคุณภาพการศึกษา และการพัฒนาระบบบริหารจัดการ พร้อมทั้ง ก าหนดเป้าหมาย
ในแต่ละยุทธศาสตร์ ซึ่งเป้าหมายส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ได้แก่ ยกระดับความเป็นเลิศของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศด้วยการบูรณาการองค์ความรู้สู่นวัตกรรม เพ่ือการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ พัฒนาอาจารย์ 
บุคลากร และคุณภาพบัณฑิต ให้มีสมรรถนะเป็นที่ยอมรับในระดับชาติและนานาชาติ ยุทธศาสตร์ที่ 4 ได้แก่ 
การได้รับการยอมรับระดับชาติและนานาชาติ  

ในปีงบประมาณ พ.ศ.2563 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ได้จัดสรรงบประมาณตามยุทธศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืนครอบคลุมทุกด้าน ซึ่งโครงการศูนย์เรียนรู้การผลิตไม้ผล
คุณภาพเป็นโครงการหนึ่งในการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ดังกล่าว มีพ้ืนที่เป้าหมายในจังหวัดอุตรดิตถ์  แพร่ 
และน่าน การด าเนินงานโครงการตามกรอบยุทธศาสตร์นี้มุ่งการแก้ไขปัญหาท้องถิ่นในพ้ืนที่เป้าหมายให้มีความ
ยั่งยืนในทุกด้าน เพ่ือต่อยอดขยายผลจากพ้ืนที่เดิมและเพ่ิมพ้ืนที่ใหม่ ด้วยกระบวนการถอดบทเรียนและการ
สังเคราะห์องค์ความรู้จากโครงการในปีที่ผ่านมา รวมทั้งออกแบบการท างานร่วมกันตั้งแต่ต้นน้ า กลางน้ า และ
ปลายน้ า มุ่งเน้นไม้ผลที่ส าคัญของแต่ละพ้ืนที่ ได้แก่ มะขามหวาน อ าเภอบ้านโคก และอ าเภอฟากท่า จังหวัด
อุตรดิตถ์  ส้มเขียวหวาน อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ และมะม่วงหิมพานต์ อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน  

จากข้อมูลประเด็นสถานการณ์ของเกษตรกรผู้ปลูกไม้ผล สรุปได้ว่า ไม้ผลทั้งสามชนิดนี้เป็นพืชเศรษฐกิจ
ที่ส าคัญที่สร้างรายได้ให้แก่เกษตรกร แต่เนื่องจากเกษตรกรยังขาดองค์ความรู้ในการจัดการแปลงปลูกที่เหมาะสม 
ไม่ได้ดูแลตามขั้นตอนของการจัดการสวนอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ และพบปัญหาโรคและแมลงศัตรูพืช
เข้าท าลายผลผลิต นอกจากนี้ยังขาดการแปรรูปผลิตภัณฑ์ การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ และเทคโนโลยีการเก็บรักษา
ที่เหมาะสม รวมถึงการจัดการวัสดุเหลือทิ้งทางเกษตรให้เกิดประโยชน์ ทางคณะท างานจึงลงพ้ืนที่และจัดกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ชี้แจงท าความเข้าใจโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในแต่ละพ้ืนที่ จากนั้นรวบรวมข้อมูล
และสภาพปัญหาในการผลิตพืชภายในแปลงของเกษตรกร เพ่ือน าไปออกแบบกิจกรรมและองค์ความรู้ที่เหมาะสม
ส าหรับการแก้ไขปัญหา และสร้างแหล่งถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่กลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือน าองค์ความรู้ด้านการบริหารปัจจัยการผลิตและการจัดการผลผลิตถ่ายทอดสู่เกษตรกรในพ้ืนที่
ปลูกไม้ผลจังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน 

2. เพ่ือสร้างแหล่งเรียนรู้ต้นแบบการผลิตไม้ผลคุณภาพ จังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน 
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปี พ.ศ. 2563-2564 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรผู้ปลูกมะขามหวาน อ าเภอบ้านโคก และอ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์   เกษตรกรผู้ปลูก
ส้มเขียวหวาน อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ และเกษตรกรผู้ปลูกมะม่วงหิมพานต์ อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
 
การด าเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

โครงการศูนย์เรียนรู้การผลิตไม้ผลคุณภาพจังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน เริ่มด าเนินงานตั้งแต่เดือน
มกราคม พ.ศ. 2563 เป็นต้นมา  ทางคณะท างานได้ประชุมวางแผนการด าเนินโครงการต่าง ๆ ร่วมกัน และลง
พ้ืนที่เพ่ือรับฟังและรวบรวมข้อมูลสภาพปัญหากระบวนการผลิตไม้ผล จัดกิจกรรมเปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ชี้แจงท าความเข้าใจโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในแต่ละพ้ืนที่  และเปิดโอกาสให้เกษตรกรผู้สนใจ
สมัครเข้าร่วมโครงการเป็นเกษตรกรต้นแบบ ซึ่งสอดคล้องกับโครงการย่อยแต่ละโครงการ มีการลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลและถ่ายทอดองค์ความรู้และการใช้ประโยชน์ (ภาพท่ี 1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่เกษตรกร 
ที่มา : พิชัย ใจกล้า (2564) 

จากการลงพ้ืนที่เพ่ือรับฟังแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และค้นหาสภาพปัญหา น ามาวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ส่วน
ใหญ่เป็นปัญหาเกี่ยวกับด้านการจัดการแปลง ด้านการเก็บรักษาผลผลิต และด้านการแปรรูปผลผลิต 
นอกจากนี้ เกษตรกรบางส่วนมีความต้องการด้านการสร้างห่วงโซ่คุณค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ รวมถึงการจัดการวัสดุ
เหลือทิ้งทางการเกษตร องค์ความรู้ทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับการบริหารปัจจัยการผลิตและการจัดการแปลงที่
น ามาใช้ในโครงการนี้ ประกอบด้วย การจัดการดิน การตัดแต่งกิ่งไม้ผล การป้องกันก าจัดศัตรูพืชแบบ
ผสมผสาน การเก็บรักษาผลผลิตหลังการเก็บเก่ียวและการแปรรูป 

1. การจัดการดิน มีกระบวนการตรวจวิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ของดินและช่วงเวลาที่เหมาะสมของ
การใส่ปุ๋ย โดยแนะน าการเก็บตัวอย่างดิน เพ่ือส่งตรวจวิเคราะห์ธาตุอาหารพืชในดิน โดยการใช้ชุดตรวจสอบดิน 
(test kit) ร่วมกับค าแนะน าการจัดการดินและปุ๋ยรายแปลง ส าหรับใช้ในแปลงปลูก เพ่ือให้เกิดการปรับปรุงดิน 
และการใส่ปุ๋ยในอัตราที่เหมาะสมในแต่ละพ้ืนที่ตามผลการตรวจวิเคราะห์ ร่วมกับการใช้สารเสริมประสิทธิภาพ
ในการปรับปรุงบ ารุงดิน  
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กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรผู้ปลูกมะขามหวาน อ าเภอบ้านโคก และอ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์   เกษตรกรผู้ปลูก
ส้มเขียวหวาน อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ และเกษตรกรผู้ปลูกมะม่วงหิมพานต์ อ าเภอภูเพียง จังหวัดน่าน 
 
การด าเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 

โครงการศูนย์เรียนรู้การผลิตไม้ผลคุณภาพจังหวัดอุตรดิตถ์ แพร่ และน่าน เริ่มด าเนินงานตั้งแต่เดือน
มกราคม พ.ศ. 2563 เป็นต้นมา  ทางคณะท างานได้ประชุมวางแผนการด าเนินโครงการต่าง ๆ ร่วมกัน และลง
พ้ืนที่เพ่ือรับฟังและรวบรวมข้อมูลสภาพปัญหากระบวนการผลิตไม้ผล จัดกิจกรรมเปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ชี้แจงท าความเข้าใจโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในแต่ละพ้ืนที่  และเปิดโอกาสให้เกษตรกรผู้สนใจ
สมัครเข้าร่วมโครงการเป็นเกษตรกรต้นแบบ ซึ่งสอดคล้องกับโครงการย่อยแต่ละโครงการ มีการลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลและถ่ายทอดองค์ความรู้และการใช้ประโยชน์ (ภาพท่ี 1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่เกษตรกร 
ที่มา : พิชัย ใจกล้า (2564) 

จากการลงพ้ืนที่เพ่ือรับฟังแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และค้นหาสภาพปัญหา น ามาวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ส่วน
ใหญ่เป็นปัญหาเกี่ยวกับด้านการจัดการแปลง ด้านการเก็บรักษาผลผลิต และด้านการแปรรูปผลผลิต 
นอกจากนี้ เกษตรกรบางส่วนมีความต้องการด้านการสร้างห่วงโซ่คุณค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ รวมถึงการจัดการวัสดุ
เหลือทิ้งทางการเกษตร องค์ความรู้ทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับการบริหารปัจจัยการผลิตและการจัดการแปลงที่
น ามาใช้ในโครงการนี้ ประกอบด้วย การจัดการดิน การตัดแต่งกิ่งไม้ผล การป้องกันก าจัดศัตรูพืชแบบ
ผสมผสาน การเก็บรักษาผลผลิตหลังการเก็บเก่ียวและการแปรรูป 

1. การจัดการดิน มีกระบวนการตรวจวิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ของดินและช่วงเวลาที่เหมาะสมของ
การใส่ปุ๋ย โดยแนะน าการเก็บตัวอย่างดิน เพ่ือส่งตรวจวิเคราะห์ธาตุอาหารพืชในดิน โดยการใช้ชุดตรวจสอบดิน 
(test kit) ร่วมกับค าแนะน าการจัดการดินและปุ๋ยรายแปลง ส าหรับใช้ในแปลงปลูก เพ่ือให้เกิดการปรับปรุงดิน 
และการใส่ปุ๋ยในอัตราที่เหมาะสมในแต่ละพ้ืนที่ตามผลการตรวจวิเคราะห์ ร่วมกับการใช้สารเสริมประสิทธิภาพ
ในการปรับปรุงบ ารุงดิน  

 

2. การตัดแต่งก่ิงไม้ผล จัดให้มีแปลงสาธิตการตัดแต่งก่ิงและการใช้เครื่องมืออย่างถูกต้องและเหมาะสม 
โดยใช้วิธีการตัดแต่งกิ่งในระดับปานกลางถึงมาก ตามหลักวิชาการ รวมถึงการรักษาดูแลแผลของต้นหลังการ
ตัดแต่งกิ่ง เพ่ือลดขนาดทรงพุ่ม ท าให้ต้นสมบูรณ์ ผลผลิตมีคุณภาพ ลดการรบกวนของแมลงศัตรูพืชและโรคพืช 

3. การป้องกันก าจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน การใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชอย่างถูกต้องและเหมาะสม 
ส่งผลต่อต้นทุนการผลิตที่ลดลง แต่ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตเพ่ิมขึ้น ตัวอย่างกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการ
ศัตรูพืชแบบผสมผสาน เช่น การใช้ชีวภัณฑ์เพ่ือก าจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน การจัดการวัสดุเหลือทิ้งที่เป็น
แหล่งเพาะพันธุ์ของโรคและแมลงศัตรูพืช การใช้สารล่อและโปรตีนในการก าจัดแมลงวันผลไม้ ร่วมกับการใช้
กับดักแบบผสมผสาน ตลอดจนการสาธิตและติดตั้งการใช้งานชุดกับดักผีเสื้อกลางคืนเพ่ือตัดวงจรการเข้าท าลาย
ของแมลงศัตรูพืช 

4. การเก็บรักษาผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูป การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพ่ือให้ได้คุณภาพ
ผลผลิตตามที่ตลาดต้องการ รวมถึงการแปรรูปผลผลิตเพ่ือเป็นผลิตภัณฑ์อาหาร หรือผลิตภัณฑ์ของใช้ ช่วยสร้าง
มูลค่าเพ่ิมและห่วงโซ่คุณค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
  ผลการด าเนินโครงการศูนย์เรียนรู้การผลิตไม้ผลคุณภาพ เน้นพืชไม้ผลที่ส าคัญคือ มะขามหวาน จังหวัด
อุตรดิตถ์  ส้มเขียวหวาน จังหวัดแพร่ และมะม่วงหิมพานต์ จังหวัดน่าน  เกษตรกรได้รับองค์ความรู้ด้านการบริหาร 
ปัจจัยการผลิตและการจัดการผลผลิตในพ้ืนที่ เกิดเป็นฐานการเรียนรู้ในแต่ละพ้ืนที่ เช่น ฐานการเรียนรู้การจัดการ
ดินและธาตุอาหารพืชส าหรับการเพาะปลูก ฐานการเรียนรู้การจัดการปัจจัยการผลิต ฐานการเรียนรู้การจัดการ
ทรงพุ่ม ฐานการเรียนรู้การป้องกันก าจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน ฐานการเรียนรู้การควบคุมโรคโดยชีววิธี ฐาน
การเรียนรู้เทคโนโลยีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว ฐานการเรียนรู้การส่งเสริมการตลาดและบรรจุภัณฑ์ ฐาน
การเรียนรู้การแปรรูปวัสดุเหลือทิ้งเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม เช่น การย้อมสีด้ายด้วยเมล็ดมะขาม สบู่ชาโคลจากถ่าน
ไม้มะขาม สบู่จากเปลือกเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ ปุ๋ยหมัก ชีวภัณฑ์บ ารุงดินจากวัสดุเหลือทิ้ง ปุ๋ยอินทรีย์ปั้นเม็ดและ
การใช้ประโยชน์น้ ามัน CNSL จากเปลือกเมล็ดมะม่วงหิมพานต์ ฐานการเรียนรู้ระบบสารสนเทศรายครัวเรือน
การผลิตไม้ผลคุณภาพ และศูนย์เรียนรู้การผลิตไม้ผลคุณภาพท้ังสามชนิด (พิชัย, 2564) กระบวนการมีส่วนร่วม
ของทุกภาคส่วน โดยเน้นการท างาน เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา จนเกิดศูนย์เรียนรู้การผลิตไม้ผลคุณภาพในชุมชน 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership)  มีเครือข่ายความร่วมมือท างานแบบ
บูรณาการระหว่างคณาจารย์ นักวิชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ โดยการประชุม วางแผน ติดตาม
ของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกไม้ผล ส านักงานเกษตรจังหวัด ส านักงานเกษตรอ าเภอ องค์การบริหารส่วนต าบล 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ผู้น าชุมชน และโรงเรียนในพื้นที ่ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์
ด าเนินการขับเคลื่อนงานตามพันธกิจสัมพันธ์ มีบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญหลากหลายสาขา ช่วยยกระดับการ
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ผลิตไม้ผลให้มีคุณภาพโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือเกษตรกรเกิดความ
ตระหนักถึงการจัดการแปลงที่ถูกต้องเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยในการผลิต ทั้งยังช่วยลดต้นทุน เพ่ิมผลผลิ ต
และคุณภาพผลผลิตอีกด้วย 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การด าเนินงานโครงการศูนย์เรียนรู้การผลิตไม้ผลคุณภาพ ประกอบด้วยโครงการทั้งหมด 14  โครงการ เกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันของคณะท างานทุกฝ่าย ได้ข้อมูลและสภาพปัญหาในการผลิตพืช สามารถรวบรวม
เป็นองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ ได้แก่ การวิเคราะห์ดิน การปรับสภาพดินและการดูดใช้ธาตุอาหารของพืช การควบคุม
ทรงพุ่มและการตัดแต่งกิ่ง หลักการบริหารศัตรูพืชแบบผสมผสาน โรคพืช และการเก็บเกี่ยวและกระบวนการ
จัดการ รวมถึงการแปรรูป การจัดการวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร และการพัฒนาระบบสารสนเทศรายครัวเรือน
ของเกษตรกรผู้ปลูกไม้ผล น ามาจัดท าเป็นหนังสือ “องค์ความรู้ไม้ผล สู่ชุมชนยั่งยืน” (พิชัย ใจกล้า, 2564) เพ่ือ
เผยแพร่ให้เกิดความรู้ความเข้าใจ เกิดประโยชน์ต่อเกษตรกรและผู้สนใจ และจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นการผลิตไม้
ผลคุณภาพแต่ละชนิดร่วมกับคณะครูและผู้บริหารส าหรับเป็นหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมให้แก่นักเรียนใน
โรงเรียนต้นแบบ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) องค์ความรู้ทางด้านต่าง ๆ นี้
สามารถน ามาพัฒนาเป็นศูนย์เรียนรู้เพ่ือเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ของชุมชน ช่วยส่งเสริมและเสริมสร้างโอกาส
ในการเรียนรู้ ถ่ายทอด แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ผลของการน าองค์ความรู้สามารถต่อยอดกระบวนการต่าง ๆ 
ลดต้นทุนการผลิต เพ่ิมรายได้ของผู้ผลิต มีฐานการเรียนรู้และศูนย์เรียนรู้จ านวน 26 ฐาน และมีเกษตรกรต้นแบบ
ไม้ผลคุณภาพไม่น้อยกว่า 76 คน 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ยกระดับกระบวนการผลิตไม้ผลคุณภาพของเกษตรกรในพ้ืนที่ต้นแบบไม้ผลคุณภาพ 
2. มีฐานการเรียนรู้ในแต่ละพ้ืนที่ และศูนย์เรียนรู้การผลิตไม้ผลคุณภาพในชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1. ศึกษาสภาพการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนหาดสองแคว    

2. พัฒนาองค์ประกอบด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นการวิจัยและพัฒนา 
(R&D) ด้วยกระบวนมีส่วนร่วม และการเก็บข้อมูลการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว โดยก าหนดกลุ่มเป้าหมายเพ่ือ
ประชาคมการก าหนดพิกัดทางการท่องเที่ยวจ านวน 4 กลุ่ม คือ  1 ) กลุ่มผู้บริหารระดับพ้ืนที่ 2 ) กลุ่ม
ผู้ประกอบการ 3 ) กลุ่มผู้น า และ 4 ) กลุ่มตัวแทนชาวบ้าน จ านวน 40 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติร่วมกับการ
สังเคราะห์ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่า  สภาพการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนหาดสองแคว มี
จ านวนแหล่งท่องเที่ยว และโฮมสเตย์ที่ต้องการก าหนดพิกัดจ านวน 18 รายการสามารถก าหนดพิกัดใหม่ได้
จ านวน 14 รายการ ซึ่งคณะท างานได้ด าเนินการก าหนดพิกัด คิดเป็น 82.35 เปอร์เซ็นต์  สามารถพัฒนา
องค์ประกอบด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยมีหมุดหมายจ านวนการค้นหา
สูงสุด จ านวน 3,723 ครั้ง สามารถลดการตอบค าถามของเจ้าหน้าที่ในการช่วยเหลือนักท่องเที่ยวที่มีจ านวนต่อ
วันลดลง 70 เปอร์เซ็นต์ และมีความต้องการเข้าพัก หรือท ากิจกรรมในพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น 60 เปอร์เซ็นต์ ใน
ระยะเวลาการด าเนินโครงการ 8 เดือน 
ค าส าคัญ  :  การท่องเที่ยวชุมชน ปัจจัยการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว เทคโนโลยีสารสนเทศ  
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ที่มาและความส าคัญ 

  การท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นแนวคิดการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่ง ที่ค านึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการ ซึ่งภาครัฐให้การสนับสนุน
ตามนโยบายการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนให้เข้มแข็งและยั่งยืน โดยการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนบน
ฐานทรัพยากรให้ประสบผลส าเร็จนั้นจ าเป็นต้องค านึงถึง องค์ประกอบของทรัพยากรการท่องเที่ยว อย่างน้อย 
5As คือ 1. การเข้าถึง (Accessibility) 2. กิจกรรม ( Activity)  3. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity )  4. สิ่ง
ดึงดูดใจ  (Attraction) 5. ที่พัก (Accommodation) Tourism Western Australia. (2008). 
 ชุมชนหาดสองแคว เป็นชุมชนท่ีมีความโดดเด่นด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชย ด้วยเอกลักษณ์ ชุมชน
ลาวเวียง มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่น่าสนใจ มีกระบวนการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วมใน
รูปแบบของคณะกรรมการ มีโฮมสเตย์ระดับมาตรฐานกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ที่เปิดด าเนินการ ตั้งแต่
ปี 2549 ผ่านการขับเคลื่อนด้านการท่องเที่ยวมาอย่างต่อเนื่อง เป็นชุมชนต้นแบบด้านการท่องเที่ยวชุมชนใน
จังหวัดอุตรดิตถ์  
 จากการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาเรียนรู้การท่องเที่ยวโดยชุมชนหาดสองแคว จึงได้รับทราบถึงสภาพปัญหา
ชุมชน ในประเด็นการเดินทางของนักท่องเที่ยวเพ่ือมาท่องเที่ยวยังแหล่งท่องเที่ยวบ้านหาดสองแควนั้น 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เลือกใช้รถส่วนตัวในการเดินทาง เนื่องจากหาดสองแควเป็นต าบลขนาดเล็ก ตั้งอยู่ที่
อ าเภอตรอน มีรถประจ าทางเข้าออก 1 เท่ียวต่อวัน เส้นทางการเดินทางมีหลายเส้นทาง ป้ายบอกทางยังไม่
ชัดเจน ประกอบกับ ยังไม่มีการระบุพิกัดที่แน่นอนบนแผนที่ออนไลน์ของแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน จึงประสบ
ปัญหานักท่องเที่ยวหลงทาง หาแหล่งท่องเที่ยวไม่พบ ประกอบกับชุมชนมี เจ้าหน้าที่ให้บริการด้านการ
ท่องเที่ยวจ ากัดได้ไม่สามารถช่วยเหลือและตอบค าถามได้อย่างทั่วถึง ท าให้ชุมชนสูญเสียโอกาสในการต้อนรับ
นักท่องเที่ยว  
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่า หากชุมชนสามารถพัฒนาองค์ประกอบการเข้าถึง
แหล่งท่องเที่ยวระดับพ้ืนที่ได้ จะสามารถแก้ปัญหาและ ยกระดับศักยภาพการแข่งขันด้านการท่องเที่ยวของ
ชุมชน หาดสองแควได้ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาสภาพการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนหาดสองแคว 
2. เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
ตุลาคม 2563 – มิถุนายน 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มตัวแทนชุมชนชาวหาดสองแคว จ านวน 40 คน ประกอบด้วย 4 กลุ่ม คือ  1 ) กลุ่มผู้บริหารระดับ
พ้ืนที ่2 ) กลุ่มผู้ประกอบการ 3 ) กลุ่มผู้น า และ 4 ) กลุ่มตวัแทนชาวบ้าน  
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ที่มาและความส าคัญ 

  การท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นแนวคิดการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่ง ที่ค านึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการ ซึ่งภาครัฐให้การสนับสนุน
ตามนโยบายการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนให้เข้มแข็งและยั่งยืน โดยการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนบน
ฐานทรัพยากรให้ประสบผลส าเร็จนั้นจ าเป็นต้องค านึงถึง องค์ประกอบของทรัพยากรการท่องเที่ยว อย่างน้อย 
5As คือ 1. การเข้าถึง (Accessibility) 2. กิจกรรม ( Activity)  3. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity )  4. สิ่ง
ดึงดูดใจ  (Attraction) 5. ที่พัก (Accommodation) Tourism Western Australia. (2008). 
 ชุมชนหาดสองแคว เป็นชุมชนท่ีมีความโดดเด่นด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชย ด้วยเอกลักษณ์ ชุมชน
ลาวเวียง มีกิจกรรมการท่องเที่ยวที่น่าสนใจ มีกระบวนการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างมีส่วนร่วมใน
รูปแบบของคณะกรรมการ มีโฮมสเตย์ระดับมาตรฐานกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ที่เปิดด าเนินการ ตั้งแต่
ปี 2549 ผ่านการขับเคลื่อนด้านการท่องเที่ยวมาอย่างต่อเนื่อง เป็นชุมชนต้นแบบด้านการท่องเที่ยวชุมชนใน
จังหวัดอุตรดิตถ์  
 จากการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาเรียนรู้การท่องเที่ยวโดยชุมชนหาดสองแคว จึงได้รับทราบถึงสภาพปัญหา
ชุมชน ในประเด็นการเดินทางของนักท่องเที่ยวเพ่ือมาท่องเที่ยวยังแหล่งท่องเที่ยวบ้านหาดสองแควนั้น 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เลือกใช้รถส่วนตัวในการเดินทาง เนื่องจากหาดสองแควเป็นต าบลขนาดเล็ก ตั้งอยู่ที่
อ าเภอตรอน มีรถประจ าทางเข้าออก 1 เท่ียวต่อวัน เส้นทางการเดินทางมีหลายเส้นทาง ป้ายบอกทางยังไม่
ชัดเจน ประกอบกับ ยังไม่มีการระบุพิกัดที่แน่นอนบนแผนที่ออนไลน์ของแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน จึงประสบ
ปัญหานักท่องเที่ยวหลงทาง หาแหล่งท่องเที่ยวไม่พบ ประกอบกับชุมชนมี เจ้าหน้าที่ให้บริการด้านการ
ท่องเที่ยวจ ากัดได้ไม่สามารถช่วยเหลือและตอบค าถามได้อย่างทั่วถึง ท าให้ชุมชนสูญเสียโอกาสในการต้อนรับ
นักท่องเที่ยว  
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่า หากชุมชนสามารถพัฒนาองค์ประกอบการเข้าถึง
แหล่งท่องเที่ยวระดับพ้ืนที่ได้ จะสามารถแก้ปัญหาและ ยกระดับศักยภาพการแข่งขันด้านการท่องเที่ยวของ
ชุมชน หาดสองแควได้ 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาสภาพการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนหาดสองแคว 
2. เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
ตุลาคม 2563 – มิถุนายน 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มตัวแทนชุมชนชาวหาดสองแคว จ านวน 40 คน ประกอบด้วย 4 กลุ่ม คือ  1 ) กลุ่มผู้บริหารระดับ
พ้ืนที ่2 ) กลุ่มผู้ประกอบการ 3 ) กลุ่มผู้น า และ 4 ) กลุ่มตวัแทนชาวบ้าน  

 

 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน และส ารวจสภาพการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนหาดสองแคว ณ องค์การ

บริหารส่วนต าบลหาดสองแคว จังหวัดอุตรดิตถ์ ประชาคมพร้อมวางแผนงาน โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
ประกอบด้วย 4 กลุ่ม คือ  1 ) กลุ่มผู้บริหารระดับพ้ืนที่ 2 ) กลุ่มผู้ประกอบการ 3 ) กลุ่มผู้น า และ 4 ) กลุ่ม
ตัวแทนชาวบ้าน จ านวน 40 คน ใน วันที่ 20-21 กุมภาพันธ์ 2564 

2. จัดเวทีสื่อสารข้อมูลหาแนวร่วมการท างานในพ้ืนที่และถ่ายทอดเทคโนโลยีทางด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศการก าหนดพิกัดหมุดหมายทางการท่องเที่ยวแก่ตัวแทนชุมชนหาดสองแควผู้สนใจจ านวน 8 คน ณ 
องค์การบริหารส่วนต าบลหาดสองแคว จังหวัดอุตรดิตถ์ ในวันที่ 9-10 มีนาคม 2564 

3. ลงพื้นที่ก าหนดพิกัดหมุดหมายทางการท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวต าบลหาดสองแควในเดือน
ตุลาคม-พฤษภาคม 2564  

4. เชื่อมโยงแหล่งท่องเที่ยวบนแผนที่ออนไลน์ ตามเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน และจัดเก็บสถิติการเข้าถึง
แหล่งท่องเที่ยวด้วยหมุดหมายทางการท่องเที่ยวที่คณะท างานพัฒนาขึ้น มิถุนายน 2564 

5. คืนข้อมูลชุมชน ในวันที่ 18 มิถุนายน 2564 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. สภาพการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนหาดสองแคว  

 จากการประชาคมชุมชน จ านวน 40 คน เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการในการก าหนด
พิกัดหมุดหมายการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวหาดสองแคว พบว่าชุมชนต้องการให้คณะผู้วิจัยท าการพัฒนาพิกัด
หมุดหมาย Google Map จ านวน 17 รายการ รายละเอียดดัง ตารางที่ 1 ตารางแสดงรายการพิกัดหมุดหมาย
ทางการท่องเที่ยว ต าบลหาดสองแควและการจ านวนการค้นหา พบว่า มีจ านวนพิกัดดังเดิม 3 รายการ ซึ่งไม่
สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลได้เนื่องจากผู้ก าหนดพิกัดไม่เปิดเผยข้อมูล และพบแหล่งท่องเที่ยวรวมถึงบ้าน   
โฮมสเตย์ทีต่้องด าเนินการก าหนดพิกัดหมุดหมายใหม่จ านวน 14 รายการ ซึ่งคณะท างานได้ด าเนินการก าหนด
พิกัด คิดเป็น 82.35 เปอร์เซ็นต์ ของจ านวนความต้องการก าหนดพิกัดหมุดหมายทางการท่องเท่ียว ร่วมกับ
ตัวแทนชุมชนผู้ได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีจ านวน 8 คน คิดเป็น 20 เปอร์เซ็นต์ ของผู้เข้าร่วมโครงการ
ทั้งหมด ระหว่างเดือน ตุลาคม-พฤษภาคม 2564 ซึ่งการเพิ่มองค์ประกอบ ด้านการเข้าถึง 1 ใน 5 องค์ประกอบ
หลักด้านการท่องเที่ยวจะสามารถน าไปสู่การพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ เทิด
ชาย ช่วยบ ารุง. (2551) 
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ตารางท่ี 1 ตารางแสดงรายการพิกัดหมุดหมายทางการท่องเที่ยว ต าบลหาดสองแควและการจ านวนการค้นหา 

ที ่ ชื่อสถานที่ 
จ านวนการ

ค้นหา 
วันที่ก าหนด

พิกัด 
สถานะ 

พิกัดดังเดิม พิกัดใหม่ 
1 ศาลเจ้าพ่อใหญ่ปู่ก๊อกปู่ก๊ัก - - √  
2 สะพานหาดสองแคว - - √  
3 ถนนคนเดินหาดสองแคว - - √  
4 ศูนย์การเรียนรู้ท่องเที่ยวผ้ามัดย้อม 560 17 ต.ค. 63  √ 
5 ศูนย์การเรียนรู้สาแหรกจิ๋ว 963 17 ต.ค. 63  √ 
6 ศูนย์การเรียนรู้ท่องเที่ยวไผ่ซางหม่น 1,689 17 ต.ค. 63  √ 
7 ซุ้มจังหันยักษ์ 2,203 17 ต.ค. 63  √ 
8 โบสถ์เก่า 100 ปี วัดคลึงคราช 737 17 ต.ค. 63  √ 
9 หลวงพ่อจันทร์โฆสโก 1,669 17 ต.ค. 63  √ 
10 กาญจนาโฮมสเตย์ 3,723  18 ต.ค. 63  √ 
11 โฮมสเตย์บ้านสายรุ้ง เจริญศรี 3,247 18 ต.ค. 63  √ 
12 โฮมสเตย์เรไร เพ็ชรศิลา 2,438 18 ต.ค. 63  √ 
13 โฮมสเตย์บ้านสุรีย์ โพหิรัญ 3,463 18 ต.ค. 63  √ 
14 โฮมสเตย์ บ้านรัตนะ เสริมมา 3,052 18 ต.ค. 63  √ 
15 โฮมสเตย์ บ้านมานิตถา เพ็ชรศิลา 554  19 ต.ค. 63  √ 
16 สตรีทอาร์ตหาดสองแคว 669  20 มี.ค. 64  √ 
17 สตรีทอาร์ต ตะเพียนสานใจ 160 20 พ.ค.64  √ 

 

2. พัฒนาองค์ประกอบด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 จากการก าหนดพิกัดหมุดหมายทางการท่องเที่ยว ตาม ภาพที่ 1 แสดงตัวอย่างผลการเข้าค้นหาพิกัด
หมุดหมายทางการท่องเที่ยวบน  Google Map: ทิพาพร โพธิ์ศรี และคณะ (2564) โดยใช้ระยะเวลาเก็บข้อมูล
สถิติการค้นหา จ านวน 8 เดือน พบว่า หมุดหมาย กาญจนาโฮมสเตย์ มีจ านวนการค้นหาสูงสุด จ านวน 3,723 
ครั้ง และ ต่ าสุด หมุดหมาย สตรีทอาร์ต ตะเพียนสานใจจ านวน 160 ครั้ง เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงชื่อหมุด
หมายจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย ตามประเภทของนักท่องเที่ยวหลักในชุมชน  สอดคลองกับการพัฒนา 
ธัญญรัตน์ ไชยคราม (2561) โดยการประยุกต์ เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศเพ่ือสร้างและแสดงต าแหน่งฐานข้อมูล
แหล่งท่องเที่ยว เพ่ือการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  
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ตารางท่ี 1 ตารางแสดงรายการพิกัดหมุดหมายทางการท่องเที่ยว ต าบลหาดสองแควและการจ านวนการค้นหา 

ที ่ ชื่อสถานที่ 
จ านวนการ

ค้นหา 
วันที่ก าหนด

พิกัด 
สถานะ 

พิกัดดังเดิม พิกัดใหม่ 
1 ศาลเจ้าพ่อใหญ่ปู่ก๊อกปู่ก๊ัก - - √  
2 สะพานหาดสองแคว - - √  
3 ถนนคนเดินหาดสองแคว - - √  
4 ศูนย์การเรียนรู้ท่องเที่ยวผ้ามัดย้อม 560 17 ต.ค. 63  √ 
5 ศูนย์การเรียนรู้สาแหรกจิ๋ว 963 17 ต.ค. 63  √ 
6 ศูนย์การเรียนรู้ท่องเที่ยวไผ่ซางหม่น 1,689 17 ต.ค. 63  √ 
7 ซุ้มจังหันยักษ์ 2,203 17 ต.ค. 63  √ 
8 โบสถ์เก่า 100 ปี วัดคลึงคราช 737 17 ต.ค. 63  √ 
9 หลวงพ่อจันทร์โฆสโก 1,669 17 ต.ค. 63  √ 
10 กาญจนาโฮมสเตย์ 3,723  18 ต.ค. 63  √ 
11 โฮมสเตย์บ้านสายรุ้ง เจริญศรี 3,247 18 ต.ค. 63  √ 
12 โฮมสเตย์เรไร เพ็ชรศิลา 2,438 18 ต.ค. 63  √ 
13 โฮมสเตย์บ้านสุรีย์ โพหิรัญ 3,463 18 ต.ค. 63  √ 
14 โฮมสเตย์ บ้านรัตนะ เสริมมา 3,052 18 ต.ค. 63  √ 
15 โฮมสเตย์ บ้านมานิตถา เพ็ชรศิลา 554  19 ต.ค. 63  √ 
16 สตรีทอาร์ตหาดสองแคว 669  20 มี.ค. 64  √ 
17 สตรีทอาร์ต ตะเพียนสานใจ 160 20 พ.ค.64  √ 

 

2. พัฒนาองค์ประกอบด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวชุมชนด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 จากการก าหนดพิกัดหมุดหมายทางการท่องเที่ยว ตาม ภาพที่ 1 แสดงตัวอย่างผลการเข้าค้นหาพิกัด
หมุดหมายทางการท่องเที่ยวบน  Google Map: ทิพาพร โพธิ์ศรี และคณะ (2564) โดยใช้ระยะเวลาเก็บข้อมูล
สถิติการค้นหา จ านวน 8 เดือน พบว่า หมุดหมาย กาญจนาโฮมสเตย์ มีจ านวนการค้นหาสูงสุด จ านวน 3,723 
ครั้ง และ ต่ าสุด หมุดหมาย สตรีทอาร์ต ตะเพียนสานใจจ านวน 160 ครั้ง เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงชื่อหมุด
หมายจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย ตามประเภทของนักท่องเที่ยวหลักในชุมชน  สอดคลองกับการพัฒนา 
ธัญญรัตน์ ไชยคราม (2561) โดยการประยุกต์ เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศเพ่ือสร้างและแสดงต าแหน่งฐานข้อมูล
แหล่งท่องเที่ยว เพ่ือการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว  

 

 

 
ภาพที ่1 แสดงตัวอย่างผลการเข้าค้นหาพิกัดหมดุหมายทางการท่องเที่ยวบน  Google Map 

ที่มา : ทิพาพร โพธิ์ศรี และคณะ (2564) 
 

 คณะผู้วิจัยด าเนินการสร้างการเชื่อมโยงหมุดหมาย ตามเส้นทางการท่องเที่ยว One Day Trip หาด
สองแคว ซึ่งประชาคมเห็นชอบ และต้องการได้เพ่ิมเติม เพ่ือน าไปใช้ประกอบการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว
ภายในชุมชน ภาพที่ 2 แสดงเส้นทางการท่องเที่ยวท่องเที่ยว One Day Trip หาดสองแคว และ ภาพท่ี 3 
แสดงภาพสื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวบ้านหาดสองแคว 

 

 
 

ภาพที ่2 แสดงเส้นทางการท่องเที่ยวท่องเที่ยว One Day Trip หาดสองแคว 
ที่มา : ทิพาพร โพธิ์ศรี และคณะ (2564) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงภาพสื่อประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวบ้านหาดสองแคว 
ที่มา : ทิพาพร โพธิ์ศรี และคณะ (2564) 
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 จากการด าเนินการวิจัย พบว่าเทคโนโลยีสารสนเทศการก าหนดพิกัดหมุดหมายบนแผนที่ออนไลน์ 
Google map สามารถเพ่ิมการเข้าถึงของนักท่องเที่ยว ลดปัญหาการหลงทาง โดยวัดจากการตอบค าถามของ
เจ้าหน้าที่ในการช่วยเหลือนักท่องเที่ยวที่มีจ านวนต่อวันลดลง 70 เปอร์เซ็นต์ และมีความต้องการเข้าพัก หรือ
ท ากิจกรรมในพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น 60 เปอร์เซ็นต์ ผลจากการคืนข้อมูล และท ากิจกรรม AAR พบว่าชาวบ้านมีความ
พึงพอใจต่อการด าเนินการของคณะท างาน และน าใช้ผลทางสถิติในการประเมินชุมชนท่องเที่ยวของตนเอง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาองค์ประกอบของทรัพยากรการท่องเที่ยว การเข้าถึง (Accessibility) สามารถใช้องค์
ความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกต์ใช้ในระดับพ้ืนที่ได้ ช่วยให้นักท่องเที่ยวเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวได้
แก้ปัญหาให้กับชุมชน ชาวชุมชนสามารถเรียนรู้เทคโนโลยีดังกล่าวและสามารถน าใช้ข้อมูลเพ่ือการยกระดับ
การท่องเที่ยวในอนาคตได ้

 ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
      - เกิดจากการร่วมกันประกอบด้วย 3 ภาคส่วน ได้แก่ อบต.หาดสองแคว ชาวชุมชนหาดสองแคว 
และคณะท างานอาจารย์และนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  ลงพื้นที่ร่วมกันในการศึกษาสภาพปัญหา
เบื้องต้น ร่วมกันวางแผนการด าเนินงาน ลงพ้ืนที่ในการจัดกิจกรรม ติดตามและสรุปผลการด าเนินงานร่วมกัน
 เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
     - สามารถลดปัญหาการหลงทาง และการเข้าถึงของแหล่งท่องเที่ยวได้ ด้วยการน าองค์ความรู้ทาง
วิชาการมาถ่ายทอดสู่ชุมชน และปรับใช้ และเกิดเป็นกระบวนการท างานร่วมกันของชุมชนและมหาวิทยาลัย
โดยการด าเนินการของนักศึกษาเป็นผู้ร่วมด าเนินการจ านวน 6 คน   
 เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
    - เกิดการเรียนรู้ร่วมกันในระดับภาคีเครือข่ายการท างานในลักษณะการท าความร่วมมือ (MOU) 
น าไปสู่การใช้องค์ความรู้ในการบริการวิชาการถ่ายทอดเทคโนโลยี ถอดบทเรียนกระบวนการท างาน และการ
พัฒนาบทเรียนเชิงพ้ืนที่แก่นักศึกษา เพ่ือการบูรณาการการเรียนร่วมกับการท างาน (Cooperative and Work 
Integrated Education: CWIE) และพัฒนางานในเชิงวิชาการเผยแพร่ในรูปแบบบทความ 

 เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
 1)  จ านวนผู้สืบค้นข้อมูลการท่องเที่ยวจากหมุดหมาย Goggle map จากการตอบค าถามของ
เจ้าหน้าที่ในการช่วยเหลือนักท่องเที่ยวที่มีจ านวนต่อวันลดลง 70 เปอร์เซ็นต์ และมีความต้องการเข้าพัก หรือ
ท ากิจกรรมในพ้ืนที่เพ่ิมข้ึน 60 เปอร์เซ็นต์  
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 จากการด าเนินการวิจัย พบว่าเทคโนโลยีสารสนเทศการก าหนดพิกัดหมุดหมายบนแผนที่ออนไลน์ 
Google map สามารถเพ่ิมการเข้าถึงของนักท่องเที่ยว ลดปัญหาการหลงทาง โดยวัดจากการตอบค าถามของ
เจ้าหน้าที่ในการช่วยเหลือนักท่องเที่ยวที่มีจ านวนต่อวันลดลง 70 เปอร์เซ็นต์ และมีความต้องการเข้าพัก หรือ
ท ากิจกรรมในพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น 60 เปอร์เซ็นต์ ผลจากการคืนข้อมูล และท ากิจกรรม AAR พบว่าชาวบ้านมีความ
พึงพอใจต่อการด าเนินการของคณะท างาน และน าใช้ผลทางสถิติในการประเมินชุมชนท่องเที่ยวของตนเอง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาองค์ประกอบของทรัพยากรการท่องเที่ยว การเข้าถึง (Accessibility) สามารถใช้องค์
ความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกต์ใช้ในระดับพ้ืนที่ได้ ช่วยให้นักท่องเที่ยวเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวได้
แก้ปัญหาให้กับชุมชน ชาวชุมชนสามารถเรียนรู้เทคโนโลยีดังกล่าวและสามารถน าใช้ข้อมูลเพ่ือการยกระดับ
การท่องเที่ยวในอนาคตได ้

 ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
      - เกิดจากการร่วมกันประกอบด้วย 3 ภาคส่วน ได้แก่ อบต.หาดสองแคว ชาวชุมชนหาดสองแคว 
และคณะท างานอาจารย์และนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  ลงพื้นที่ร่วมกันในการศึกษาสภาพปัญหา
เบื้องต้น ร่วมกันวางแผนการด าเนินงาน ลงพ้ืนที่ในการจัดกิจกรรม ติดตามและสรุปผลการด าเนินงานร่วมกัน
 เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
     - สามารถลดปัญหาการหลงทาง และการเข้าถึงของแหล่งท่องเที่ยวได้ ด้วยการน าองค์ความรู้ทาง
วิชาการมาถ่ายทอดสู่ชุมชน และปรับใช้ และเกิดเป็นกระบวนการท างานร่วมกันของชุมชนและมหาวิทยาลัย
โดยการด าเนินการของนักศึกษาเป็นผู้ร่วมด าเนินการจ านวน 6 คน   
 เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
    - เกิดการเรียนรู้ร่วมกันในระดับภาคีเครือข่ายการท างานในลักษณะการท าความร่วมมือ (MOU) 
น าไปสู่การใช้องค์ความรู้ในการบริการวิชาการถ่ายทอดเทคโนโลยี ถอดบทเรียนกระบวนการท างาน และการ
พัฒนาบทเรียนเชิงพ้ืนที่แก่นักศึกษา เพ่ือการบูรณาการการเรียนร่วมกับการท างาน (Cooperative and Work 
Integrated Education: CWIE) และพัฒนางานในเชิงวิชาการเผยแพร่ในรูปแบบบทความ 

 เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
 1)  จ านวนผู้สืบค้นข้อมูลการท่องเที่ยวจากหมุดหมาย Goggle map จากการตอบค าถามของ
เจ้าหน้าที่ในการช่วยเหลือนักท่องเที่ยวที่มีจ านวนต่อวันลดลง 70 เปอร์เซ็นต์ และมีความต้องการเข้าพัก หรือ
ท ากิจกรรมในพ้ืนที่เพ่ิมข้ึน 60 เปอร์เซ็นต์  

 

 

 2) อาจารย์ของมหาวิทยาลัย ได้น าองค์ความรู้มาร่วมกันบูรณาการบริการวิชาการสู่ชุมชน เพ่ือแก้ไข
ปัญหาให้กับชุมชน และน าไปบูรณาการกับการเรียนการสอนรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ และ ได้ร่วมพัฒนา
ทักษะความรู้ของตนเองในการท างานร่วมกับชุมชน ตามพันธกิจของการเป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนา
ท้องถิ่น  

 ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ชุมชนได้รับการแก้ปัญหา ด้านการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน 
2. เกิดผลกระทบต่อมหาวิทยาลัย อาจารย์ นักศึกษา ได้มีการบูรณการการเรียนการสอนใน

ห้องเรียนกับภาคปฏิบัติ ได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาเชิงระบบอย่างบนฐานของบริบทชุมชน เพ่ือ
เกิดการน าใช้ที่แท้จริง 

3. เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ กลุ่มเป้าหมายชุมชนบ้านหาดสองแคว เกิดความภาคภูมิใจในพ้ืนถิ่นของ
ตนเองที่สามารถสร้างคุณค่า และมูลค่าได้ ท าให้เกิดคุณภาพชีวิตที่ดีในชุมชน 
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กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ ์“ผ้าทอ” แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 

The process of development product “woven fabrics” with community 
participation, Song Khon Subdistrict, Fak Tha District, Uttaradit Province 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาผลิตภัณฑ์ “ผ้าทอ” โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน และการ
ยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนบ้านวังกอง ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยการศึกษาในครั้ง
นี้เป็นรูปแบบงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ประชากรที่ศึกษา คือ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านวังกอง 
จ านวนสมาชิกจ านวน 29 คน โดยผลการวิจัยพบว่า ผลจากการด าเนินงานส่งผลให้ก าไรของปี 2563 และ ปี 2564 
เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่เพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 31.81 เป็น ร้อยละ 41.07 นอกจากนี้ผลการด าเนินวิจัยน าไปสู่การ
ออกแบบตราสินค้ากลุ่ม ผลิตภัณฑ์ชุมชนใหม่ การสร้างบรรจุภัณฑ์สินค้า ช่องทางการค้าแบบออนไลน์ได้แก่ 
เฟซบุ๊ค ไลน์ และเว็บเครือข่ายสินค้าภาคเหนือซึ่งเป็นการเชื่อมโยงแหล่งผลิตให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์  
ที่สอดคล้องกับศักยภาพการผลิตตามห่วงโซ่คูณค่า (Value chain)  
 
ค าส าคัญ  :  กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ การยกระดับมาตรฐาน วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้า การมีส่วนร่วมชุมชน 

ที่มาและความส าคัญ 
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านวังกอง ตั้งอยู่ทีห่มู่ 1 บ้านวังกอง ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัด

อุตรดิตถ์บริบท ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งเป็นชุมชนเล็กๆ มีเพียง 89 ครัวเรือนเและกลุ่ม
ทอผ้ามีสมาชิก จ านวน 29 คน ซึ่งสมาชิกในชุมชนมีอาชีพเกษตรกร แรกเริ่มนั้นการทอผ้าจะนิยมทอเพ่ือใช้ในครัวเรือน

                                                           
1 2หลักสูตรสาขาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
3 หลักสูตรสาขาศิลปกรรม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
4 หลักสูตรสาขารัฐประศาสนศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ ์
5 หลักสูตรสาขาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์ 
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เท่านั้น ที่สืบทอดกันมาเป็นภูมิปัญญาเก่าแก่ตั้งแต่บรรพบุรุษสู่ ต่อมาความเจริญทางด้านเศรษฐกิจมีมากขึ้น ช่วงเวลา
หลังการเก็บเกี่ยว จึงมีการส่งเสริมให้ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และเกิดอาชีพรองขึ้นมานั่น คือ การทอผ้า  

ผลการศึกษาข้อมูลปัญหาและความต้องในการพัฒนาของกลุ่มทอผ้าพ้ืนเมืองโดยการเก็บข้อมูลเชิงลึกด้วย
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและการสนทนากลุ่มจากผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกกลุ่มทอผ้า (สัมภาษณ์
กลุ่ม,  3 เมษายน 2562) พบว่า ชาวบ้านเคยมีการรวมกลุ่มและน าเอาภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการทอผ้าลายพ้ืนบ้าน 
มาสร้างสรรค์ผลงานผ่านผ้าทอ ไม่ว่าจะเป็นผลิตภัณฑ์ผ้าทอมือฝ้ายและไหม  ผ้าจกลายน้ าไหล ผ้าจกลายข้าวพัน
ก้อน ผ้าจกลายมัดหมี่ ผ้ามัดหมี่ หมอน ในแต่ละผลิตภัณฑ์ ล้วนได้รับการยอบรับเป็นสินค้าผลิตภัณฑ์ชุมชนแต่การ
บริหารจัดการของกลุ่มเกิดปัญหาและประสิทธิภาพการท างานอย่างครบวงจร เช่น การบริหารจัดการกลุ่ม 
การตลาด ฯ ท าให้ไม่ได้รวมตัวกันมาหลายปีท าให้ชาวบ้านท าการผลิตเป็นรายบุคคล หน่วยงานภาครัฐจึงไม่ได้มา
สนับสนุนและขาดองค์ความรู้ นวัตกรรมสมัยใหม่ตามเพ่ือสร้างความแตกต่างทางการตลาดที่ตอบสนองต่อความ
ต้องการของผู้บริโภค นอกจากนี้ยังไม่ได้เข้าร่วมคัดสรรผลิตภัณฑ์ชุมชนให้เป็นสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ 
(OTOP)  จึงเป็นเพียงการผลิตและจัดจ าหน่ายให้กับพ่อค้าคนกลางที่มีก าลังรับซื้อในบริเวณอ าเภอฟากท่า และ
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ หรือการฝากสินค้าไปจัดจ าหน่ายตามช่องทางที่แต่ละบุคคลจะสามารถท าได้   

กระทั่งคนในชุมชนและสมาชิกกลุ่มทอผ้าตระหนักถึงความส าคัญในการอนุรักษ์และประโยชน์ของการ
รวมกลุ่ม จึงได้ปรึกษาหารือและได้ผลักดันการบริหารจัดการกลุ่มทอผ้าอีกครั้ง และได้ท าการจดทะเบียนก่อตั้งเป็น
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านวังกอง เมื่อปี พ.ศ. 2562 มีวตัถุประสงคเ์พ่ือต้องการพัฒนาการบริหาร
จัดการ ทักษะความรู้ ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากผ้าทอที่ยังคงความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนแต่มีราคาต่ ากว่าท้องตลาด 
และการสร้างมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ือให้สินค้าเป็นที่รู้จักและในอนาคตสามารถไปต่อยอดเป็นสินค้า 
1 ต าบล 1 ผลิตภัณฑ์ของชุมชนได้ (สัมภาษณ์กลุ่ม,  12 มีนาคม 2562) 
 จากบทสรุปเวทีการถอดบทเรียนวิเคราะห์ปัญหา ความต้องการ ปัจจัยความส าเร็จและแนวทางการ
ด าเนินงานของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านวังกองแบบมีส่วนร่วมของชุมชน (เวทีการถอดบทเรียน,  4 
เมษายน 2562)   ได้ข้อสรุปร่วมกันว่า ชุมชนและสมาชิกกลุ่มสตรีทอมีความต้องการที่จะพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มี 
อัตลักษณ์ของชุมชน มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น อีกทั้งการสร้างความน่าสนใจของผลิตภัณฑ์ต่ อสายตาผู้บริโภค ที่ต้องมี
ลักษณะโดดเด่นและสามารถจ าหน่ายได้เพ่ิมขึ้น โดยการสร้างตราสินค้า บรรจุภัณฑ์ การเพ่ิมรูปแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ 
และการวางแผนเพ่ิมช่องทางจัดจ าหน่ายสินค้า ประชาสัมพันธ์สินค้า เพ่ือเป็นการเพ่ิมขีดความสามารถของ
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านวังกอง ภายใต้กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ “ผ้าทอ”แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอและยกระดับมาตรฐานสินค้าแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลสองคอน 

อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
เดือนธันวาคม พ.ศ.2562 – มิถุนายน พ.ศ.2563 

กลุ่มเป้าหมาย 
 วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านวังกอง มีสมาชิกกลุ่มจ านวน 29 คน ตั้งอยู่ในพ้ืนที่หมู่ 1 บ้านวังกอง 
ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ทีมวิจัยได้ด าเนินการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน ด้วยการ

ออกแบบกิจกรรม ดังนี้ 
1) กิจกรรมการส ารวจบริบทชุมชนในด้านประเพณี วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม และประเมิน

ศักยภาพของผลิตภัณฑ์กลุ่มทอผ้าร่วมกับชุมชน พบว่า หากแบ่งตามเกณฑ์การจัดแบ่งกลุ่มประเภทผลิตภัณฑ์การ
ผลิตสิ่งทอตามคุณลักษณะผลิตภัณฑ์ (Segment) การพัฒนาผลิตภัณฑ์(กรมการพัฒนาชมุชน,  2558) ผลิตภัณฑ์ใน
กลุ่มนี้มีศักยภาพการผลิตปานกลาง  สามารถผลิตซ้ าในปริมาณและคุณภาพใกล้เคียงเดิมมีกระบวนการผลิตที่ยุ่งยาก
ซับซ้อนใช้ทักษะฝีมือ ความคิดสร้างสรรค์ และระยะเวลานานในการผลิต การพัฒนารูปแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์
แต่ไม่ต่อเนื่อง  ขาดความหลากหลายและมีจ าหน่ายเฉพาะในร้านค้าชุมชนหรือตลาดในอ าเภอ/จังหวัด หรือขายปลีก
ทั่วไป  และรูปแบบไม่ตรงกับความต้องการของตลาด สิ่งที่ต้องพัฒนาได้แก่ การผลิตภัณฑ์ที่มีรูปแบบ หรือการ
ออกแบบที่มีความโดดเด่นเฉพาะตัว เป็นงานหัตถกรรมประณีตศิลป์ที่ต้องใช้ภูมิปัญญา ศิลปะ หรือลวดลายที่ต้องใช้
ฝีมือและสร้างสรรค์ เกณฑ์การพิจารณาผลิตภัณฑ์ตาม Segment จัดอยู่ในกลุ่มปรับตัวสู่การพัฒนา (D) เตรียม
ยกระดับสู่กลุ่มพัฒนาสู่การแข่งขัน (C) ชุนชนเสนอให้ท าผลิตภัณฑ์ที่สร้างสรรค์และใช้เวลาผลิตไม่นาน สามารถน า
เศษผ้าที่เหลือมาท าได้ อีกทั้งเรื่องของการพัฒนาตราสินค้าเฉพาะของกลุ่มและการเพ่ิมช่องทางการตลาด   

 

  2) กิจกรรรมจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้สร้างการมีส่วนร่วมระหว่างอาจารย์ นักศึกษา สมาชิกกลุ่ม 
และเครือข่ายชุมชนเพ่ือร่วมกันแก้ไขออกแบบและแก้ไขปัญหาที่ได้จากการประเมิน ได้แก่ ความหลากหลาย แหล่ง
จัดจ าหน่าย การออกแบบ/บรรจุภัณฑ์ รูปแบบของผลิตภัณฑ์ และการเผยแพร่ข้อมูลทางการตลาด ภายใต้การมี
ส่วนร่วมโดยมเีครือข่ายที่มีประสบการณ์พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนมาร่วมด าเนินการ 
 
 

          
 
 
 

ภาพที่ 1 - 4 กิจกรรมการลงพ้ืนที่เพ่ือจัดเวทีแลกเปลี่ยนสร้างการเรียนรู้ร่วมกัน 
ที่มา : สุดารัตน์ รอดบุญส่ง และคณะ (2563) 
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
เดือนธันวาคม พ.ศ.2562 – มิถุนายน พ.ศ.2563 

กลุ่มเป้าหมาย 
 วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านวังกอง มีสมาชิกกลุ่มจ านวน 29 คน ตั้งอยู่ในพ้ืนที่หมู่ 1 บ้านวังกอง 
ต าบลสองคอน อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ทีมวิจัยได้ด าเนินการส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน ด้วยการ

ออกแบบกิจกรรม ดังนี้ 
1) กิจกรรมการส ารวจบริบทชุมชนในด้านประเพณี วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม และประเมิน

ศักยภาพของผลิตภัณฑ์กลุ่มทอผ้าร่วมกับชุมชน พบว่า หากแบ่งตามเกณฑ์การจัดแบ่งกลุ่มประเภทผลิตภัณฑ์การ
ผลิตสิ่งทอตามคุณลักษณะผลิตภัณฑ์ (Segment) การพัฒนาผลิตภัณฑ์(กรมการพัฒนาชมุชน,  2558) ผลิตภัณฑ์ใน
กลุ่มนี้มีศักยภาพการผลิตปานกลาง  สามารถผลิตซ้ าในปริมาณและคุณภาพใกล้เคียงเดิมมีกระบวนการผลิตที่ยุ่งยาก
ซับซ้อนใช้ทักษะฝีมือ ความคิดสร้างสรรค์ และระยะเวลานานในการผลิต การพัฒนารูปแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์
แต่ไม่ต่อเนื่อง  ขาดความหลากหลายและมีจ าหน่ายเฉพาะในร้านค้าชุมชนหรือตลาดในอ าเภอ/จังหวัด หรือขายปลีก
ทั่วไป  และรูปแบบไม่ตรงกับความต้องการของตลาด สิ่งที่ต้องพัฒนาได้แก่ การผลิตภัณฑ์ที่มีรูปแบบ หรือการ
ออกแบบที่มีความโดดเด่นเฉพาะตัว เป็นงานหัตถกรรมประณีตศิลป์ที่ต้องใช้ภูมิปัญญา ศิลปะ หรือลวดลายที่ต้องใช้
ฝีมือและสร้างสรรค์ เกณฑ์การพิจารณาผลิตภัณฑ์ตาม Segment จัดอยู่ในกลุ่มปรับตัวสู่การพัฒนา (D) เตรียม
ยกระดับสู่กลุ่มพัฒนาสู่การแข่งขัน (C) ชุนชนเสนอให้ท าผลิตภัณฑ์ที่สร้างสรรค์และใช้เวลาผลิตไม่นาน สามารถน า
เศษผ้าที่เหลือมาท าได้ อีกทั้งเรื่องของการพัฒนาตราสินค้าเฉพาะของกลุ่มและการเพ่ิมช่องทางการตลาด   

 

  2) กิจกรรรมจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้สร้างการมีส่วนร่วมระหว่างอาจารย์ นักศึกษา สมาชิกกลุ่ม 
และเครือข่ายชุมชนเพ่ือร่วมกันแก้ไขออกแบบและแก้ไขปัญหาที่ได้จากการประเมิน ได้แก่ ความหลากหลาย แหล่ง
จัดจ าหน่าย การออกแบบ/บรรจุภัณฑ์ รูปแบบของผลิตภัณฑ์ และการเผยแพร่ข้อมูลทางการตลาด ภายใต้การมี
ส่วนร่วมโดยมีเครือข่ายที่มีประสบการณ์พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนมาร่วมด าเนินการ 
 
 

          
 
 
 

ภาพที่ 1 - 4 กิจกรรมการลงพ้ืนที่เพ่ือจัดเวทีแลกเปลี่ยนสร้างการเรียนรู้ร่วมกัน 
ที่มา : สุดารัตน์ รอดบุญส่ง และคณะ (2563) 

 

 

  3) กิจกรรมการอบรมให้ความรู้และฝึกปฏิบัติในการพัฒนาผลิตภัณฑ์  คือการออกแบบ 
ตราสินค้ากลุ่ม ผลิตภัณฑ์ใหม่ การสร้างบรรจุภัณฑ์สินค้า การเพ่ิมช่องทางการค้าแบบออนไลน์ อาทิ เฟซบุ๊ค ไลน์ 
และเว็บเครือข่ายสินค้าภาคเหนือ ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงแหล่งผลิตให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ที่สอดคล้องกับ
ศักยภาพการผลิตตามห่วงโซ่คูณค่า โดยทีมวิจัยได้ท าหน้าที่ประสานขอความร่วมมือเครือข่ายในการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ จากโรงเรียนท ากินท าใช้ บ้านดงสระแก้ว อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  

4) การขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ผ้าทอ หลังจากได้ด าเนินกิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมาชิกกลุ่ม
ได้ตกลงคัดเลือก “ผ้าจก” ลายข้าวพันก้อน ส่งขอมาตรฐานผลิตชุมชนที่ส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดอุตรดิตถ์ 

 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

1) ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์   จากการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกับกลุ่มทอผ้าพบว่า ลักษณะของผลิตภัณฑ์เดิม
ส่วนใหญ่จะเป็นผลิตภัณฑ์ผ้าทอพ้ืนเมืองเทคนิคการจกและมัดหมี่ ที่ยังพบปัญหาในเรื่องขนาดของผืนผ้าและระยะห่าง
ของลวดลายในการจกไม่เป็นไปตามมาตรฐานเดียวกันผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) โดยผลิตภัณฑ์จากผ้าพ้ืนเมือง ได้แก่ 
หมอนเหลี่ยมและกระเป๋าย่าม ที่ขาดความหลากหลายของผลิตภัณฑ์และยังไม่เป็นที่ต้องการของตลาด ทางกลุ่มจึง
ต้องการพัฒนากระเป๋าย่ามในรูปแบบใหม่ หลังจากที่สมาชิกได้อบรมความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์จึงเกิดกระบวน
การทอผ้าพ้ืนเมืองเทคนิคการจกที่มาขนาดเป็นเป็นตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.)นอกจากนี้ผู้วิจัยและสมาชิก
กลุ่มได้พัฒนาผลิตภัณฑ์จากเศษผ้าเพ่ือเป็นการสร้างมูลค่าเพ่ิมแก่เศษวัสดุรวมทั้งการสร้างสรรผลิตภัณฑ์ขึ้นใหม่ที่ไม่
ต้องมีเครื่องจักรและสามารถผลิตได้ในระยะเวลาสั้น เพ่ือเพ่ิมรายไดม้ากกว่าการทอผ้าเป็นผืนเพียงอย่างเดียว  

2) การยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ จากการเรียนรู้ทักษะด้านการพัฒนา ผู้วิจัยและสมาชิกกลุ่มทอผ้า ได้
ท าการพัฒนาตราสินค้าสินค้าและบรรจุภัณฑ์ เพ่ือสร้างอัตลักษณ์ให้กับผลิตภัณฑ์โดยเริ่มจากการระดมความ
คิดเห็นของกลุ่มถึงความต้องการใช้สัญลักษณ์ในการสร้างตราสินค้า ดังต่อไปนี้ 

2.1 ตราสินค้า โดยกลุ่มทอผ้าได้คัดเลือกสิ่งที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชน หรือเอกลักษณ์ของผ้าตีน
จกเพ่ือที่จะน ามาสร้างตราสินค้าให้เป็นเอกลักษณ์  

2.2 บรรจุภัณฑ์สินค้า  พบว่ายังไม่เคยมีบรรจุภัณฑ์กลุ่มทอผ้าจึงมคีวามต้องการรูปแบบบรรจุภัณฑ์ 
คือ ชนิดแบบกล่องซึ่งจัดเก็บและประกอบง่าย สามารถท าหูหิ้ว ควรมีการเจาะหน้าต่างด้านหน้า เพ่ือท าให้เห็นลวดลาย
ผ้าด้านในและใช้บรรจุภัณฑ์ 2 แบบเพ่ือใส่สินค้าที่มีราคาที่แตกต่างกัน  
 3) การพัฒนาช่องทางการตลาด หลังจากการเรียนรู้ทักษะด้านการตลาด ผู้วิจัยและกลุ่มทอผ้าได้พัฒนาการ
สร้าง/ขยายตลาด โดยการเพ่ิมช่องทางการตลาด กลุ่มได้มีการขายสินค้าทั้ง off line / on-line  ผู้วิจัยได้สนับสนุน
การร่วมกิจกรรมของกลุ่มทอผ้าในจัดจ าหน่ายสินค้าร่วมกับหมู่บ้าน ชุมชน จังหวัด อ าเภอ และหน่วยงานราชการต่าง 
ๆ การออกแบบสื่อสิ่งพิมพ์ประชาสัมพันธ์ ทั้งนี้ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์สามารถสรุปได้ดังนี้ (ตารางที่ 1) 
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ตารางท่ี 1 แสดงผลิตภัณฑ์ก่อนและหลังการพัฒนา 
 

รายการ ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา 
ช่ือตราสินค้า (Brand) ไม่ม ี

 
 

ช่ือตราสินค้า “สตรีทอผ้าบ้านวังกอง” ได้น าเรื่องราวประวัติของ
ชุมชนเกี่ยวกับกลองและสายน้ าตามเรื่องเล่าแล ได้เพิ่มภาพของหญิงสาว
แต่งกายแบบนางผ้าสื่อถึงความเป็นสตรีที่รวมกลุ่มกันทอผ้าที่บ้านวังกอง  

โลโก้ (Logo) ไม่ม ี
 

 
 
 
“โลโก้” คือภาพลักษณ์ที่มีลักษณะอ่อนช้อย สะท้อนถึงหญิงสาวที่ดูอ่อนหวาน

และนุ่มนวลเหมือนผืนผ้า และลื่นไหลไปกับสายน้ าที่เป็นพื้นหลัง และสีที่ใช้ในการ
ออกแบบตราสินค้าสินค้าประกอบด้วยสีฟ้าแทนสายน้ าที่ไหลผ่านในหมู่บ้านวังกอง  สี
เหลืองให้ความรู้สึกที่สง่างามในเครื่องประดับของนางฟ้า และการตกแต่งของกลองสี
ขาวแสดงความสะอาด บริสุทธิ์ของพื้นที่และความงามของผลิตภัณฑ์  

บรรจภุัณฑ ์     
 
   

   
 
 

ผลิตภณัฑ ์   

ช่องทางการตลาด การขายสนิค้า off lineกับ
ผู้ผลิตโดยตรง ผา่นพ่อค้าคน
กลาง หรือ ออกจ าหน่ายในตลาด  

 
 

 

ที่มา : สุดารัตน์  รอดบุญส่ง และคณะ (2563) 
 

  4) ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอ ได้มกีารวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนต้นทุนรวม มีรายละเอียดดังนี้ 

 ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบผลก าไรจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
รายการ ต้นทุนต่อผืน(บาท) ราคาขายต่อผืน(บาท) ก าไรต่อผืน(บาท) 

ผลิตภัณฑ์ก่อนการพัฒนา 
(ประเภทผ้าจก) 

1,500 2,200 700 บาท 
ก าไรที่เพิ่มขึ้น 31.81% 

ผลิตภัณฑ์หลังการพัฒนา 
(ประเภทผ้าจก) 

1,650 2,800 1,150 บาท 
ก าไรที่เพิ่มขึ้น 41.07% 

ที่มา : สุดารัตน์  รอดบุญส่ง และคณะ (2563) 
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ตารางท่ี 1 แสดงผลิตภัณฑ์ก่อนและหลังการพัฒนา 
 

รายการ ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา 
ช่ือตราสินค้า (Brand) ไม่ม ี

 
 

ช่ือตราสินค้า “สตรีทอผ้าบ้านวังกอง” ได้น าเรื่องราวประวัติของ
ชุมชนเกี่ยวกับกลองและสายน้ าตามเรื่องเล่าแล ได้เพิ่มภาพของหญิงสาว
แต่งกายแบบนางผ้าสื่อถึงความเป็นสตรีที่รวมกลุ่มกันทอผ้าที่บ้านวังกอง  

โลโก้ (Logo) ไม่ม ี
 

 
 
 
“โลโก้” คือภาพลักษณ์ที่มีลักษณะอ่อนช้อย สะท้อนถึงหญิงสาวที่ดูอ่อนหวาน

และนุ่มนวลเหมือนผืนผ้า และลื่นไหลไปกับสายน้ าที่เป็นพื้นหลัง และสีที่ใช้ในการ
ออกแบบตราสินค้าสินค้าประกอบด้วยสีฟ้าแทนสายน้ าที่ไหลผ่านในหมู่บ้านวังกอง  สี
เหลืองให้ความรู้สึกที่สง่างามในเครื่องประดับของนางฟ้า และการตกแต่งของกลองสี
ขาวแสดงความสะอาด บริสุทธิ์ของพื้นที่และความงามของผลิตภัณฑ์  

บรรจภุัณฑ ์     
 
   

   
 
 

ผลิตภณัฑ ์   

ช่องทางการตลาด การขายสนิค้า off lineกับ
ผู้ผลิตโดยตรง ผา่นพ่อค้าคน
กลาง หรือ ออกจ าหน่ายในตลาด  

 
 

 

ที่มา : สุดารัตน์  รอดบุญส่ง และคณะ (2563) 
 

  4) ผลการพัฒนาผลิตภัณฑผ์้าทอ ได้มกีารวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนต้นทุนรวม มีรายละเอียดดังนี้ 

 ตารางท่ี 2 แสดงการเปรียบเทียบผลก าไรจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
รายการ ต้นทุนต่อผืน(บาท) ราคาขายต่อผืน(บาท) ก าไรต่อผืน(บาท) 

ผลิตภัณฑ์ก่อนการพัฒนา 
(ประเภทผ้าจก) 

1,500 2,200 700 บาท 
ก าไรที่เพิ่มขึ้น 31.81% 

ผลิตภัณฑ์หลังการพัฒนา 
(ประเภทผ้าจก) 

1,650 2,800 1,150 บาท 
ก าไรที่เพิ่มขึ้น 41.07% 

ที่มา : สุดารัตน์  รอดบุญส่ง และคณะ (2563) 
 

 

จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลก าไรจากการพัฒนาผลิตภัณฑ์ พบว่า ผลิตภัณฑ์หลังการพัฒนา
(ประเภทผ้าจก) มีราคาต้นทุนต่อผืมเพ่ิมขึ้นจ านวน 150 บาท จากการท าบรรจุภัณฑ์และโฆษณาช่องทางการ
ตลอด ทั้งนี้ภายหลังการพัฒนาผลิตภัณฑ์สามารถเพ่ิมก าไรจากการด าเนินงาน จาก 31.81% เป็น 41.07% 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
กระบวนการพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน ประกอบด้วย การส ารวจบริบทชุมชนในด้านประเพณี 

วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ความต้องการพัฒนาผ้าทอ ความรู้และทักษะของ จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้สร้างการมสีว่น
ร่วมในระดับชุมชนและกลุ่ม การฝึกปฏิบัติในการพัฒนาการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอ การขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ผ้าทอ 
น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงของ “ผลิตภัณฑ์” เกิดกิจกรรมพัฒนาผลิตภัณฑ์กลุ่มอาชีพ ที่มีการจากการเชื่อมโยงกับ
เครือข่ายชุมชน ได้แก่ โรงเรียนท ากินท าใช้ อุทยานวิทยาศาสตร์ภาคเหนือ ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอฟากท่า 
ฯลฯท าให้สามารถการออกแบบตราสินค้ากลุ่ม ผลิตภัณฑ์ใหม่ การสร้างบรรจุภัณฑ์สินค้า ช่องทางการค้าแบบ
ออนไลน์ และเว็บเครือข่ายสินค้าภาคเหนือ ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงแหล่งผลิตให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ที่สอดคล้อง
กับศักยภาพการผลิตตามห่วงโซ่คูณค่า สู่การตลาดในแต่ละระดับเพ่ือการสร้างงาน สร้างอาชีพให้สมาชิกในกลุ่มมี
รายได้อย่างสม่ าเสมอ ทิศทางของการเปล่ียนแปลง ของ “ผลิตภัณฑ์” กลุ่ม มีความภาคภูมิใจและความมั่นใจที่จะ
ผลักดันการขับเคลื่อนกลุ่ม  โดยปัจจุบันก าลังวางแผนงานการยกระดับมาตรฐานของผลิตภัณฑ์เข้าสู่สินค้าหนึ่งต าบล
หนึ่งผลิตภัณฑ ์ท าให้เกิดเพ่ิมมูลค่าของผลิตภัณฑ์และช่องทางการกระจายสินค้าผลิตภัณฑ์ชุมชนมากขึ้น 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
คณะท างานได้มีการจัดเวทีวิเคราะห์ภาคีเครือข่าย (Stockholders Analysis) ในการท างานเพ่ือศึกษา 

สภาพปัญหาในพ้ืนที่หาสภาพปัญหาและส่วนที่ต้องการช่วยเหลือสนับสนุนจากพ้ืนที่ พร้อมทั้งมีการร่วมประชุม
ปรึกษาหารือจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมด ได้แก่ ผู้น าชุมชน สมาชิกกลุ่มทอผ้า เครือข่ายชุมชน ร่วมกันด าเนินงานทุก
กิจกรรมท าให้ทราบถึงปัญหาและความต้องการ แผนการด าเนินงาน การอบรมเชิงปฎิบัติการ ถ่ายทอดความรู้ และการ
คืนข้อมูลแลกเปลี่ยนเพ่ือน าไปสู่แผนในการพัฒนากลุ่มและการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ต่อไป 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
อาจารย์ นักศึกษา และบุคลากรอ่ืน ๆ มีงานวิจัยในพ้ืนที่ มีการบูรณาการการเรียนการสอน นักศึกษาได้

เรียนรู้การฝึกปฏิบัติจากสถานการณ์ เช่น การศึกษาประเมินศักยภาพกลุ่มอาชีพ การพัฒนาผลิตภัณฑ์และการ
ยกระดับมาตรฐานสินค้า เกิดประโยชน์แก่ชุมชนท้องถิ่นกลุ่มเป้าหมายมีทักษะ ความรู้เกี่ยวกับเพ่ิมขีดความสามารถ
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน ท าให้มีการลดต้นทุนการผลิตและมีรายได้เพ่ิมขึ้นรวมทั้งการเพ่ิมช่องทางการตลาด  
เกิดประโยชน์แก่หน่วยงานเครือข่ายต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง สมาชิกกลุ่มทอผ้า ได้เรียนรู้กระบวนการท างานร่วมกับ
อาจารย์จากมหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ ปราชญ์ชุมชนด้านกลุ่มอาชีพ 
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 อาจารย์เกิดองค์ความรู้ด้าน การพัฒนาศักยภาพกลุ่มอาชีพและกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์  
ผ้าทอแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ตั้งแต่การจุดก าเนิดของกลุ่มอาชีพ องค์ความรู้ ภูมิปัญญา ทักษะ ด้านการ 
ท าผลิตภัณฑ์ การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอ ที่จะน าไปสู่การสร้างมาตรฐานให้ผลิตภัณฑ์เพ่ิมมูลค่าของสินค้า
ผ่านการจัดการเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถของบุคคล กลุ่ม และผลิตภัณฑ์ ซึ่งองค์ความรู้ที่ได้จากการบริการวิชาการ
สามารถน ามาใช้เป็นกรณีศึกษาประกอบการสอน และการออกแบบการสอนแบบบูรณาการ ที่สามารถสร้างประโยชน์
ให้กับสังคมได้ สอดคล้องกับ Parry, (1996) ที่กล่าวถึงแนวคิดสมรรถนะ (competency) ปัจจัยในการท างานที่เพ่ิม
ขีดความสามารถในการแข่งขันให้แก่บุคคล องค์การ  โดยเฉพาะการเพ่ิมขีดความสามารถในการบริหารทรัพยากร
มนุษย์เพราะสมรรถนะเป็นปัจจัยช่วยให้พัฒนาศักยภาพของบุคลากรเพ่ือให้ส่งผลไปสู่การพัฒนาบุคคลและกลุ่ม 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
1) สมาชิกในกลุ่มทอผ้าเกิดทักษะการประเมินศักยภาพผลิตภัณฑ์ชุมชน การออกแบบตราสินค้ากลุ่ม 

ผลิตภัณฑ์ชุมชนใหม่ การสร้างบรรจุภัณฑ์สินค้า ช่องทางการค้าแบบ off-line มีเครือข่ายจัดจ าหน่ายสินค้า  
ช่องทางการ on-line และการได้รับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ประเภทผ้าจกชนิดเส้นใยประดิษฐ์ เลขที่จดแจ้ง มผช.
48/2557  ณ วันที่ 10 กันยายน 2563  และผลจากการด าเนินงานดังกล่าวได้ส่งผลให้ก าไรของปี พ.ศ.2563  
และ ปี พ.ศ.2564 เปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่เพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 31.81 เป็น ร้อยละ 41.07  

2) อาจารย์ของมหาวิทยาลัย ได้น าองค์ความรู้มาร่วมกันบูรณาการได้แก่ สาขาการพัฒนาชุมชน วิชา 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ วิชาระเบียบวิธีวิจัยรัฐประศาสนศาสตร์เบื้องต้น วิชาวิสาหกิจชุมชน 
สาขาศิลปกรรม วิชาออกแบบผลิตภัณฑ์ เพ่ือแก้ไขปัญหาให้กับชุมชน และน าไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
  (1) เกิดการร่วมคิดร่วมท าแบบหุ้นส่วน คณะท างานได้มีการจัดเวทีวิเคราะห์ภาคีเครือข่ายในการท างานเพ่ือ

ศึกษาสภาพปัญหาและส่วนที่ต้องการช่วยเหลือสนับสนุนพร้อมทั้งมีการร่วมประชุมปรึกษาหารือจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
รวมกันด าเนินงานทุกกิจกรรมและประเมินผลลัพธ์จากการด าเนินโครงการเพ่ือหาแนวทางในการพัฒนากลุ่มอาชีพต่อไป 
 (2) เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ได้แก่ เกิดประโยชน์แก่มหาวิทยาลัย อาจารย์ นักศึกษา 
และบุคลากรอ่ืนๆ มีการบูรณาการการเรียนการสอน เกิดประโยชน์แก่ชุมชนท้องถิ่น กลุ่มเป้าหมายมีทักษะ ความรู้
เกี่ยวกับศักยภาพการด าเนินการกลุ่มอาชีพที่ดีข้ึน ท าให้มีการลด ต้นทุนการผลิต รายได้เพ่ิมขึ้น 
 (3) เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้อย่างเป็นรูปธรรม กลุ่มอาชีพเกิดทักษะด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์
และสร้างมูลค่าสินค้าและการสร้างเครือข่ายในกลุ่มสินค้าในเขตอ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งเป็นการเชื่อมโยง
แหล่งผลิตให้เกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ ์ที่สอดคล้องกับศักยภาพการผลิตตามห่วงโซ่คูณค่าสู่การตลาดในแต่ละระดับ 
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 อาจารย์เกิดองค์ความรู้ด้าน การพัฒนาศักยภาพกลุ่มอาชีพและกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์  
ผ้าทอแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ตั้งแต่การจุดก าเนิดของกลุ่มอาชีพ องค์ความรู้ ภูมิปัญญา ทักษะ ด้านการ 
ท าผลิตภัณฑ์ การผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอ ที่จะน าไปสู่การสร้างมาตรฐานให้ผลิตภัณฑ์เพ่ิมมูลค่าของสินค้า
ผ่านการจัดการเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถของบุคคล กลุ่ม และผลิตภัณฑ์ ซึ่งองค์ความรู้ที่ได้จากการบริการวิชาการ
สามารถน ามาใช้เป็นกรณีศึกษาประกอบการสอน และการออกแบบการสอนแบบบูรณาการ ที่สามารถสร้างประโยชน์
ให้กับสังคมได้ สอดคล้องกับ Parry, (1996) ที่กล่าวถึงแนวคิดสมรรถนะ (competency) ปัจจัยในการท างานที่เพ่ิม
ขีดความสามารถในการแข่งขันให้แก่บุคคล องค์การ  โดยเฉพาะการเพ่ิมขีดความสามารถในการบริหารทรัพยากร
มนุษย์เพราะสมรรถนะเป็นปัจจัยช่วยให้พัฒนาศักยภาพของบุคลากรเพ่ือให้ส่งผลไปสู่การพัฒนาบุคคลและกลุ่ม 
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ของชุมชนบ้านกิ่วม่วง ต าบลดู่พงษ์ อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน 

Enhancing the value of the resource base for alternative career development 
of Ban Kiew Muang Community, Du Phong Sub-district, Santisuk District, 

 Nan Province. 

(บานจิตร  สายรอค า ผู้วจิัย)1 

บทคัดย่อ 

 การด าเนินโครงการเพ่ิมคุณค่าของฐานทุนทรัพยากรเพ่ือการพัฒนาอาชีพทางเลือกของชุมชนบ้านกิ่ว
ม่วง ต าบลดู่พงษ์ อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน มีวัตถุประสงค์เพ่ือค้นหาทุนเดิมของชุมชนและพัฒนาเทคโนโลยี
นวัตกรรมที่สอดคล้องกับฐานทุนเดิมมาต่อยอดพัฒนาสินค้าและบริการของชุมชนให้เกิดมูลค่า เป็นทางเลือก
ในการสร้างอาชีพและรายได้แก่ชุมชน การด าเนินงานมีกระบวนการที่ส าคัญคือ มีโจทย์ประเด็นร่วมของชุมชน 
มีกระบวนการจัดการความรู้เพ่ือแก้ไขปัญหา มีการถ่ายทอดเทคโนโลยี นวัตกรรมที่เหมาะสมเพ่ือการเพ่ิม
คุณค่าของผลิตภัณฑ์ให้เกิดมูลค่าสูง มีการประสานความร่วมมือบูรณาการน าศักยภาพที่เป็นจุดแข็งของ
หน่วยงานผนึกก าลังท างานร่วมกันเชิง พ้ืนที่ตามพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัย กับสังคม University-
Community Engagement ผลการศึกษาพบว่าชุมชนบ้านกิ่วม่วงมีทุนเดิมทีห่ลากหลายสามารถน ามาต่อยอด
ในการสร้างอาชีพทางเลือกใน 2 รูปแบบ คือการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเปิดบริการท่องเที่ยวเชิงศึกษา
และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนบนฐานทรัพยากรก่อให้เกิดช่องทางการสร้างอาชีพและรายได้จากการจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์ สินค้าและการบริการของชุมชน มีกลุ่มคนรุ่นใหม่เข้าร่วมในกิจกรรมของชุมชนเพ่ิมขึ้น อีกทั้งเป็น
แหล่งเรียนรู้ด้านการจัดการป่าชุมชนเกิดความเชื่อมโยงไปสู่ความร่วมมือของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในระดับต่าง 
ๆ ร่วมท างานในเชิงพ้ืนที่หนุนเสริมให้ชุมชนมีเข้มแข็งและสามารถจัดการตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 
ค าส าคัญ  :  การจัดการความรู้ , ฐานทุนทรัพยากร, อาชีพทางเลือก 

ที่มาและความส าคัญ 
 สถานการณ์วิกฤติปัญหาเขาหัวโล้นในพ้ืนที่จังหวัดน่าน ในช่วงที่ผ่านมาถูกน าเสนอต่อสาธารณะอย่าง
กว้างขวาง ถูกหยิบยกเป็นประเด็นเร่งด่วนเพ่ือหามาตรการในการพลิกฟ้ืนป่าต้นน้ าน่าน ด้วยเหตุผลที่ว่า แม่น้ าน่าน
เป็นหนึ่งในสี่แม่น้ าสายหลักที่ผลิตน้ าไหลลงสู่แม่น้ าเจ้าพระยาถึงร้อยละ 40 ซึ่งการอนุรักษ์ทรัพยากรในพ้ืนที่ลุ่มน้ า
น่าน ที่มีความส าคัญอย่างยิ่งในมุมมองด้านนิเวศวิทยา ในขณะเดียวกันในอีกมุมหนึ่งในด้านวิถีการด ารงชีวิตการ
ประกอบอาชีพของชาวบ้านก็เป็นเรื่องที่ส าคัญไม่แพ้กัน ในช่วงที่ผ่านมาพ้ืนที่ป่าต้นน้ าน่านถูกบุกรุก อยู่ในสภาพ

                                                           
1 นักวจิัยศูนยว์ิจยัปัญหาสังคมและวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาระบบคุ้มครองทางสังคม สถาบันวิจัยสังคม มหาวยิาลัยเชียงใหม่ 
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เสื่อมโทรมขั้นวิกฤติ อันเป็นผลมาจากการขยายตัวอย่างรวดเร็วของพ้ืนที่การเพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยวบนพ้ืนที่ลาดชัน 
โดยเฉพาะการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ซึ่งการผลิตเพ่ือให้ได้ผลตอบแทนที่สูงขึ้นเกษตรกรจ าเป็นต้องใช้พ้ืนที่จ านวน
มาก ขณะที่พ้ืนที่มีอยู่อย่างจ ากัด จึงต้องรุกและขยายพ้ืนที่ป่าออกเป็นวงกว้าง ซึ่งเป็นภาพที่สะท้อนความเป็นจริง
ของการด ารงอยู่ของผู้คนในชุมชนที่ต้องดิ้นรนเพ่ือความอยู่รอดในการแสวงหารายได้ เพ่ือตอบสนองต่อการ
ด ารงชีวิตภายใต้การบริโภคที่สูงขึ้น ส่งผลให้เกิดแรงกดดันต่อการใช้ที่ดินในเขตป่าอย่างกว้างขวาง  

จากข้อมูลการลดลงของพ้ืนที่ป่าในจังหวัดน่านโดยดาวเทียมไทยโชต หรือ Thailand Earth 
Observation Satellite (THEOS) ได้ท าการส ารวจทรัพยากรภายในประเทศ ผลการส ารวจ พบข้อมูลเชิงสถิติการ
บุกเบิกและขยายพื้นที่ป่าของจังหวัดน่านลดลงอย่างรวดเร็ว ดังเช่น ในปี 2507-2547 พ้ืนที่ป่าของจังหวัดน่าน
ลดลง 7,942 ไร่ ปี 2547-2551 ลดลง 52,942 ไร่ และในปี 2551-2556 พ้ืนที่ป่าไม้ลดลงอย่างต่อเนื่องถึง 125,402 
ไร่ บัณฑูร ล่ าซ า (2557) 

ข้อมูลเชิงสถิติดังกล่าว สอดคล้องกับการศึกษาของ เขมรัฐ เถลิงศรี และสิทธิเดช พงศ์กิจวรสิน (2555) 
พบว่า ปัจจัยส าคัญส าคัญที่ส่งผลให้พ้ืนที่ป่าลดลง เกิดจากอุปสงค์ความต้องการวัตถุดิบอาหารสัตว์ที่เพ่ิมมากขึ้น  
รวมทั้งการสนับสนุนจากนโยบายภาครัฐในการส่งเสริมการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ในลักษณะ Cash-crop โดย
ปราศจากการค านึงถึงลักษณะเฉพาะและข้อจ ากัดของแต่ละพ้ืนที่ที่รับสนองนโยบายจ าน าประกันราคา และ
ส่งเสริมการน าเข้าของรัฐส่งผลให้เกษตรกรมีแรงจูงใจทางเศรษฐกิจสูงมากในการปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ รวมทั้ง
ปัญหาความยากจน และปัญหาหนี้สิน เป็นเงื่อนไขส าคัญที่ส่งผลให้เกษตรกรไม่สามารถหลุดจากวงจรการปลูก
ข้าวโพดได้  สฤณี อาชวานันทกุล (2556)   

จากสถานการณ์ปัญหาดังกล่าวหากยังคงด าเนินต่อโดยที่ไม่มีแผนรองรับที่เหมาะสม อาจสร้างความ
สูญเสียต่อระบบนิเวศขั้นรุนแรง หากแต่ร่วมมือกันอย่างจริงจังในการแก้ไขปัญหา ซึ่งยังมีโอกาสเกิดการพลิก
สถานการณ์ได้ และทางออกที่จะน าไปสู่การแก้ไขปัญหาได้นั้น คือการแก้ไขแก้ไขที่ต้นเหตุของปัญหาโดยเฉพาะใน
มิติทางด้านเศรษฐกิจและปากท้องก่อนเป็นส าคัญ ส าหรับแนวทางในการจัดการปัญหา ประเวศ  วะสี ( 2557 ) ได้
กล่าวว่า อันที่จริงสังคมไทยเรามีทุนทางสังคมต่าง ๆ ทั้งทุนทรัพยากรธรรมชาติ ทุนความรู้ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนศา
สนธรรม ทุนภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน ทุนเหล่านี้มีมากพอที่ช่วยจะสร้างการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข เมื่อใดที่
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและคนไทยทั้งชาติมีเป้าหมายร่วมกันและช่วยส่งเสริมสนับสนุนชุมชนในทางบวกจะเกิดพลัง
มหาศาลที่จะขับเคลื่อนน าพาชุมชน สังคมและประเทศชาติบรรลุเป้าหมายเพื่ออนาคตที่ดีร่วมกันได้ ในท านอง
เดียวกัน สุวิทย์ เมษินทรีย์ (2559) ให้ทัศนะว่าการที่จะบรรลุเป้าหมายเพ่ืออนาคตที่ดีต้องน าเอาเทคโนโลยี 
นวัตกรรม ความคิดสร้างสรรค์ และการบริหารจัดการมาใช้เพ่ิมคุณค่าของผลิตภัณฑ์ให้มีมูลค่าสูง เน้นให้
กลุ่มเป้าหมาย ร่วมมือกับนักวิชาการเพ่ือพัฒนาและส่งเสริมด้านการวิจัยและนวัตกรรมมีเป้าหมายเพ่ือเพ่ิม
มูลค่าความหลากหลายทางชีวภาพ และวัฒนธรรมให้กลุ่มเป้าหมายร่วมมือกับภาคีที่เกี่ยวข้องในระดับต่าง ๆ 
ให้เกิดการสนับสนุนการท างานร่วมกันเชิงพ้ืนที่  

เพ่ือร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนงานในชุมชน คณะผู้วิจัยร่วมกับผู้น าชุมชนได้ด าเนินโครงการโดย
มีจุดเน้นในการน าทุนเดิมที่มีอยู่ในชุมชน มาต่อยอด ขยายผลสู่การใช้ประโยชน์ให้เกิดรูปธรรม มีจัดการความรู้เพ่ือ
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การแก้ไขปัญหา และได้น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ
ระบบนิเวศของชุมชน และหลักการอยู่ร่วมกันระหว่างผู้คนกับป่าได้อย่างยั่งยืน เพ่ือน ามาสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของชุมชน ให้เกิดการพ่ึงพาตัวเองได้ในระยะยาว 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือค้นหาทุนเดิม อัตลักษณ์ที่โดดเด่นและข้อได้เปรียบของชุมชนเป็นข้อมูลในการต่อยอดการ

ด าเนิน กิจกรรมของชุมชนบ้านกิ่วม่วง ต าบลดู่พงษ์ อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน 
2. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรมให้สอดคล้องกับฐานทุนเดิมของชุมชนให้เกิดการยกระดับในการ

พัฒนาอาชีพทางเลือกบนฐานทรัพยากรเพื่อการพ่ึงพาตนเอง 
3. เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการสร้างงาน อาชีพและรายได้แก่ชุมชนและการอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับป่า

อย่างเกื้อกูล 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 12 เดือน (ตั้งแต่ 25 กุมภาพันธ์ 2562 ถึงวันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2563)  

กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกในชุมชนบ้านกิ่วม่วง หมู่ 6 ต าบลดู่พงษ์ อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน 

กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มผู้สูงอายุ เด็ก เยาวชน และหน่วยงานภาครัฐ เอกชนที่เกี่ยวข้องรวม 120 คน 

กระบวนการด าเนินโครงการ 
1. มีโจทย์ที่เป็นประเด็นร่วมและความพร้อมกลไกของชุมชนมีส่วนร่วมเรียนรู้ในหาแนวทางแก้ไข

ปัญหาด้วยตนเอง  
2. มีกระบวนการจัดการความรู้และการค้นหาศักยภาพและทุนเดิม ข้อได้เปรียบมิติต่าง ๆ ทั้งในด้าน

ฐานทรัพยากร ประเพณี วิถีชีวิต วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ขับเคลื่อนงานด้วยข้อมูล ความรู้ ให้ชุมชนเห็น
ทางเลือกและโอกาสในการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมบนฐานทุนทรัพยากรในชุมชน  

3. การออกแบบและพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรมอย่างมีส่วนร่วมที่ชาวบ้านเข้าถึงง่าย สอดคล้องกับ
ฐานทุนเดิมของชุมชนให้เกิดการยกระดับผลิตภัณฑ์ สินค้าและบริการของชุมชน และช่วยลดต้นทุน ลดรายจ่าย 
และเพ่ิมผลผลิตเพ่ือการพ่ึงพาตนเอง 

4. การบริการวิชาการถ่ายทอดความรู้ เทคโนโลยีที่สอดคล้องกับข้อได้เปรียบของชุมชนในการต่อ
ยอดยกระดับผลิตภัณฑ์และการเพ่ิมคุณค่าให้แก่สินค้าและบริการชุมชน  

5. สร้างกระบวนการเรียนรู้จากปฎิบัติการจริงให้เป็นพ้ืนที่ต้นแบบด้านการจัดการและการใช้
ประโยชน์จากฐานทุนทรัพยากรให้เกิดประโยชน์อย่างยั่งยืน  

6. การประสานความร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนที่ร่วมท างานใช้หลักวิชาการ ความเชี่ยวชาญท างาน
ร่วมกันเชิงพ้ืนที่ เพ่ือเสริมพลังสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน 
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การแก้ไขปัญหา และได้น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ
ระบบนิเวศของชุมชน และหลักการอยู่ร่วมกันระหว่างผู้คนกับป่าได้อย่างยั่งยืน เพ่ือน ามาสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของชุมชน ให้เกิดการพ่ึงพาตัวเองได้ในระยะยาว 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือค้นหาทุนเดิม อัตลักษณ์ที่โดดเด่นและข้อได้เปรียบของชุมชนเป็นข้อมูลในการต่อยอดการ

ด าเนิน กิจกรรมของชุมชนบ้านกิ่วม่วง ต าบลดู่พงษ์ อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน 
2. เพ่ือพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรมให้สอดคล้องกับฐานทุนเดิมของชุมชนให้เกิดการยกระดับในการ

พัฒนาอาชีพทางเลือกบนฐานทรัพยากรเพื่อการพ่ึงพาตนเอง 
3. เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการสร้างงาน อาชีพและรายได้แก่ชุมชนและการอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับป่า

อย่างเกื้อกูล 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 12 เดือน (ตั้งแต่ 25 กุมภาพันธ์ 2562 ถึงวันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2563)  

กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกในชุมชนบ้านกิ่วม่วง หมู่ 6 ต าบลดู่พงษ์ อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน 

กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มผู้สูงอายุ เด็ก เยาวชน และหน่วยงานภาครัฐ เอกชนที่เกี่ยวข้องรวม 120 คน 

กระบวนการด าเนินโครงการ 
1. มีโจทย์ที่เป็นประเด็นร่วมและความพร้อมกลไกของชุมชนมีส่วนร่วมเรียนรู้ในหาแนวทางแก้ไข

ปัญหาด้วยตนเอง  
2. มีกระบวนการจัดการความรู้และการค้นหาศักยภาพและทุนเดิม ข้อได้เปรียบมิติต่าง ๆ ทั้งในด้าน

ฐานทรัพยากร ประเพณี วิถีชีวิต วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ขับเคลื่อนงานด้วยข้อมูล ความรู้ ให้ชุมชนเห็น
ทางเลือกและโอกาสในการพัฒนาอาชีพทางเลือกที่เหมาะสมบนฐานทุนทรัพยากรในชุมชน  

3. การออกแบบและพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรมอย่างมีส่วนร่วมที่ชาวบ้านเข้าถึงง่าย สอดคล้องกับ
ฐานทุนเดิมของชุมชนให้เกิดการยกระดับผลิตภัณฑ์ สินค้าและบริการของชุมชน และช่วยลดต้นทุน ลดรายจ่าย 
และเพ่ิมผลผลิตเพ่ือการพ่ึงพาตนเอง 

4. การบริการวิชาการถ่ายทอดความรู้ เทคโนโลยีที่สอดคล้องกับข้อได้เปรียบของชุมชนในการต่อ
ยอดยกระดับผลิตภัณฑ์และการเพ่ิมคุณค่าให้แก่สินค้าและบริการชุมชน  

5. สร้างกระบวนการเรียนรู้จากปฎิบัติการจริงให้เป็นพ้ืนที่ต้นแบบด้านการจัดการและการใช้
ประโยชน์จากฐานทุนทรัพยากรให้เกิดประโยชน์อย่างยั่งยืน  

6. การประสานความร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนที่ร่วมท างานใช้หลักวิชาการ ความเชี่ยวชาญท างาน
ร่วมกันเชิงพ้ืนที่ เพ่ือเสริมพลังสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ 
ชุมชนบ้านกิ่วม่วง  หมู่ 6 ต าบลดู่พงษ์ อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน มีจ านวนประชากร 371 คน   

122 หลังคาเรือน อาศัยอยู่ใกล้แหล่งทรัพยากรป่าที่ยังอุดมสมบูรณ์ ผู้คนได้พ่ึงพาอาศัยและใช้ประโยชน์จากป่าเป็น
ปัจจัยส าคัญในมิติต่าง ๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม มีการปรับตัว เรียนรู้กับวิถีของระบบนิเวศน์ มีการถ่ายทอดองค์
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่คนรุ่นใหม่ได้รับช่วง สานต่อมาอย่างมีพลวัต  

จากการด าเนินโครงการท าให้ค้นพบ “ทุนเดิม” และเรื่องราวดี ๆ ที่หลากหลายโดยเฉพาะการปกป้อง
และฟ้ืนฟูผืนป่าจากการสัมปทานไม้ เมื่อปี 2528  ที่ชุมชนได้รวมพลัง พลิกฟ้ืนผืนป่าที่เสื่อมโทรมในรูปแบบของการ
จัดการ “ป่าชุมชน” มีการก าหนดกติกาการใช้ประโยชน์ร่วมกัน และกิจกรรมการอนุรักษ์ฟ้ืนฟู เช่น การ การท า
แนวกันไฟ การปลูกป่าเสริมในพื้นที่เสื่อมโทรม การประยุกต์พิธีกรรมทางศาสนาและการบวชป่าแห่งแรกของ
จังหวัดน่าน พร้อมทั้งมีกลไกของชุมชนมีส่วนร่วมดูแลรักษามาอย่างต่อเนื่องเกิดรูปธรรมที่เข้มแข็ง ปัจจุบันดอกผล
ที่ธรรมชาติตอบแทนคือ ความอุดมสมบูรณ์ของป่า มีความหลากหลายของพืชพรรณที่ชุมชนได้พ่ึงพาและใช้
ประโยชน์ในการด ารงชีวิตมาจนถึงปัจจุบัน 

จากการวิเคราะห์ ศักยภาพและทุนเดิมของชุมชนบ้านกิ่วม่วง พบว่าเป็นชุมชนที่มี “ทุนเดิม” ที่เป็น
เอกลักษณ์หลายด้าน  เช่น 1) เป็นชุมชนที่อาศัยอยู่ใกล้แหล่งทรัพยากรป่าที่ยังคงความสมบูรณ์ ผู้คนมีวิถีชีวิตที่
พ่ึงพาและใช้ประโยชน์จากป่าเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิต มีการถ่ายทอดความรู้จากรุ่นสู่รุ่นที่รับช่วงสานต่อ
การอนุรักษ์ป่าไว้อย่างเข้มแข็ง 2)  เป็นชุมชนต้นแบบในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าชุมชนตั้งแต่ปี 2528 มีกิจกรรมการ
อนุรักษ์ มีกฎกติกาการใช้ประโยชน์จากป่าร่วมกันอย่างเคร่งครัด 3) เป็นพ้ืนที่ “ต้นแบบ” แห่งแรกของจังหวัดน่าน
ที่ได้ประยุกต์น าพิธีกรรมทางศาสนามาใช้ในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่าในรูปแบบของการ “บวชป่า” เป็นเครื่องมือ
ก ากับควบคุมการใช้ประโยชน์จากป่าได้อย่างเกิดผล 4) เป็นสถานที่ศึกษาดูงานและแหล่งเรียนรู้ให้กับนักเรียน 
นักศึกษาและผู้สนใจทั่วไปเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรโดยชุมชน 5) ในชุมชนมีทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยว ที่
หลากหลาย อาทิ มีป่าชุมชนที่สมบูรณ์ มีพืชท้องถิ่นหลากหลาย เสมือนเป็นซุปเปอร์มาเกตที่ชาวบ้านสามารถพ่ึงพา
และใช้ประโยชน์ในหลายมิต ิ6) มีข้อได้เปรียบในเชิงภูมิศาสตร์ เป็นจุดแวะตลาดชุมชน ชมทิวทัศน์และเป็นทางผ่าน
เดินทางไปยังอ าเภออ่ืน ๆ  

จากศักยภาพ และ“ทุนเดิม” ดังกล่าว คณะผู้วิจัยได้พัฒนาออกแบบและศึกษาเทรนด์ความต้องการ
ของกลุ่มเป้าหมายโดยมีสถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ร่วมกับมูลนิธิฮักเมืองน่านเป็นพ่ีเลี้ยงร่วม
พัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ชาวบ้านเข้าถึงได้ง่าย ออกแบบให้สอดคล้องกับฐานทุนเดิมของชุมชนต่อยอด
ขยายผลให้เกิดประโยชน์ในการขับเคลื่อนงาน ผ่านการถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีพร้อมใช้เป็นเครื่องมือ
เสริมพลังพัฒนาและสร้างอาชีพทางเลือกแก่ชุมชนใน 2 รูปแบบ คือ การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเปิด
บริการท่องเที่ยวเชิงศึกษา :เส้นทางศึกษาธรรมชาติ มีพ้ืนที่ 64 ไร่ อยู่ในเขตพ้ืนที่ป่าสงวนแห่งชาติ ลักษณะ
โครงสร้างเป็นป่าเบจพรรณ มีความสูงจากระดับน้ าทะเล 400-500 เมตร ระยะทาง 900 เมตร เป็นทางเดินเท้ามี
ลักษณะเป็นที่ราบสลับเนินเขาสูง ตลอดเส้นทางมีเรื่องราวส าคัญทางประวัติศาสตร์ แวะชมความทิวทัศน์ ศึกษา
ระบบนิเวศพันธุ์ไม้ท้องถิ่นและพืชสมุนไพรนานาชนิด พร้อมกับเรียนรู้ คุณค่า ความหมายจิตวิญญาณคนกับป่าและ
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รับพลังจากธรรมชาติเติมเต็มความสมดุลของชีวิต มีแหล่งเรียนรู้ 7 จุด คือ วิถีคนกับป่า ต้นน้ าสร้างชีวิต ฟังเสียง
ธรรมชาติจิบชาสมุนไพร ยิงสร้างชีวิตคืนผืนป่า นิเวศป่าไผ่ ชุ้มต้นต๋าวต้นหวายและจุดบวชป่า เป็นต้น 

นอกจากนี้ยังได้น าผลผลิตพืชท้องถิ่นที่มีมากในชุมชน เช่น ลูกประค าดีควาย (Soap Nut) หญ้าเอ็นยืด 
(Greater plantain) ไพล (Zingiber cussumunar ) รวมถึงพืชท้องถิ่นชนิดอ่ืน ๆ ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์
ในการย้อมสีจากธรรมชาติน ามาต่อยอดและถ่ายทอดความรู้พัฒนาทักษะให้เกิดการยกระดับพัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชนด้วยกระบวนการผลิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมให้เกิดมูลค่า เช่น การส่งเสริมอาชีพการมัดย้อมผ้าด้วยสี
จากธรรมชาติ การท ายาหม่อง น้ ามันนวดสมุนไพร แชมพู การแปรรูปไม้ไผ่ รวมถึงการพัฒนาช่องทาง
การตลาดสื่อสารถึงผู้บริโภคผ่านเครือข่ายและระบบโซเชียลมีเดียเพ่ือการกระจายข้อมูลในวงกว้าง    

          ผลการด าเนินโครงการได้เกิดประโยชน์และและสร้างการเปลี่ยนแปลงที่ดีแก่ชุมชนหลายด้าน
สามารถตอบโจทย์ในการสร้างอาชีพทางเลือก เกิดการสร้างงาน อาชีพและรายได้จากการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์
และการบริการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เกิดการกระจายรายได้ที่เป็นธรรม เป็นเครื่องมือเชื่อมร้อยให้เกิดการสร้าง
สัมพันธภาพที่ดีระหว่างสมาชิกชุมชน มีการรวมกลุ่มเป็นปึกแผ่นมากข้ึนจากเดิมต่างคนต่างอยู่ ปัจจุบันมีความ
สนใจที่จะเรียนรู้การจัดการเก่ียวกับกลุ่มอาชีพของตนเอง และการจัดการทรัพยากรในชุมชนได้อย่างเป็นระบบ 
นอกจากนี้ยังมีผู้น าชุมชนรุ่นใหม่ คนหนุ่มสาวมีส่วนร่วมในกิจกรรมเพ่ือพัฒนาถิ่นฐานบ้านเกิดของตนเอง
เพ่ิมขึ้น เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการจัดการป่าชุมชนของจังหวัดน่านที่สร้างการรับรู้และสานพลังการท างาน
ร่วมกับหน่วยงานทั้งภาครัฐ เอกชน ภาคประชาสังคม และภาควิชาการท่ีเกี่ยวข้องร่วมสนับสนุนท างานร่วมกัน
ในพ้ืนที่เสริมพลังให้ชุมชนมีเข้มแข็งและสามารถจัดการตนเองได้อย่างยั่งยืน 

 

อภิปรายผลการด าเนินงาน 
ในการด าเนินโครงการ คณะผู้วิจัยได้คัดเลือกชุมชนที่มีทุนเดิมพร้อมจะพัฒนาเทคโนโลยี นวัตกรรม

ในการ “ต่อยอด” ยกระดับงานในพ้ืนที่ควบคู่กับการสร้างกลไกในพื้นที่ มีการออกแบบน าความรู้เทคโนโลยี ให้
เกิดการยกระดับการพัฒนาสินค้าและบริการของชุมชนบนฐานทุนเดิมของชุมชน ด้วยกระบวนการที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม การด าเนินโครงการมีกระบวนการที่ส าคัญคือ เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน มีโจทย์ประเด็น
ร่วมของชุมชน มีกระบวนการจัดการความรู้และการบริการวิชาการถ่ายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมเสริมพลัง
ชุมชนในการขับเคลื่อนงานเพ่ือแก้ไขปัญหา พร้อมทั้งประสานความร่วมมือบูรณาการน าศักยภาพที่เป็นจุดแข็ง
ของหน่วยงานแต่ละภาคส่วนที่เกี่ยวข้องผนึกก าลังร่วมกันท างานให้เกิดรูปธรรมในพ้ืนที่ตามหลักการพันธกิจ
สัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม University-Community Engagement ประกอบด้วย 1) การร่วมคิดร่วมท า
แบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership) 2) การด าเนินการเพ่ือเกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
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โครงการพัฒนาบึงบอระเพ็ด 
 

ณพล อนุตตรังกูร1 
นิวัต อุณฑพันธุ1์ 

ศักดิ์ชัย ชิดเช้ือ2 
พินณารักษ์ พันธุมาศ1 

 

บทคัดย่อ 
 บึงบอระเพ็ดเป็นบึงน ้าจืดที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย ที่มีความส าคัญในการรักษาระบบนิเวศ และการ
กักเก็บน ้า ซึ่งผลกระทบที่เกิดจากการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างเข้มข้นของชาวบ้านในพื้นที่ส่งผลให้เกิด
ความขัดแย้งที่รุนแรงระหว่างกันในกลุ่มอาชีพของภาคประชาชน การไม่เข้าใจกันระหว่างภาครัฐและประชาชน 
การด าเนินการที่ติดขัดข้อกฎหมายที่มีหลายฉบับ และอ านาจตัดสินใจอยู่ในหลายหน่วยงาน ท าให้การ
ด าเนินการแก้ไขปัญหาเป็นไปได้ยาก ดังนั้นการท าให้เกิดการพัฒนาและแก้ไขปัญหาบึงบอระเพ็ดอย่างยั่งยืนจึง
มีกระบวนการศึกษาสภาพปัจจุบันด้วยการทบทวนเอกสาร และเก็บข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยมีการ
คืนข้อมูลให้กับทุกภาคส่วนทีละกลุ่ม แล้วน าตัวแทนมาคืนข้อมูลร่วมกันกับทุกกลุ่ม เพื่อให้ทุกคนได้เข้าใจ
ปัญหา ยอมรับปัญหา เข้าใจสาเหตุของปัญหา และเข้าใจกันระหว่างกลุ่มต่าง ๆ พร้อมทั้งจัดให้มีการประชุม
วิชาการเพ่ือพัฒนาบทบาทของกลุ่มและสร้างความร่วมมือ จนน าไปสู่การจัดท าแผนพัฒนาบึงบอระเพ็ดร่วมกัน
เพื่อเสนอต่อสภาปฏิรูปแห่งชาติ ท าให้บึงบอระเพ็ดถูกตั้งเป็นปัญหาวาระส าคัญของชาติ ซึ่งต่อมาได้มีการ
จัดท าแผนพัฒนาที่เป็นแผนปฏิบัติการ และการทบทวนแผนการพัฒนาและฟื้นฟูบึงบอระเพ็ด สุดท้ายแล้ว
คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบแผนหลักการพัฒนาและฟื้นฟูบึงบอระเพ็ด ระยะเวลาด าเนินการ 10 ปี (พ.ศ. 
2563–2572) วงเงินงบประมาณรวมทั้งสิ้น 5,701.5 ล้านบาท การเกิดเครือข่ายบึงบอระเพ็ดท าให้เกิดการ
ขับเคลื่อนที่มีผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงในบึงบอระเพ็ด ท าให้แสดงให้เห็นว่าการที่ทุกภาคส่วนมี
ความรู้ที่ถูกต้องและเท่ากัน จะท าให้เกิดความเข้าใจและเกิดความร่วมมือกัน ซึ่ง เกิดการพัฒนาและแก้ไข
ปัญหาบึงบอระเพ็ดที่ยั่งยืนได ้
 
ค าส าคัญ  :  การพัฒนา, การมีส่วนร่วม, บึงบอระเพ็ด 
 
  

                                                           
1 ศูนย์วิจยัและบรกิารวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
2 ส านักงานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมจังหวัดอุตรดิตถ์ 
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ที่มาและความส าคัญ 
 “บึงบอระเพ็ด” บึงน ้าจืดใหญ่ที่สุดในประเทศไทย มีความหลากหลายทางชีวภาพทางด้านพรรณพืช 
สัตว์น ้า และสัตว์ป่า ซึ่งถูกสร้างขึ้นโดยพระบรมราชานุญาตของรัชกาลที่ 7 ให้ด าเนินการก่อสร้างเพ่ือเก็บกักน ้า 
ซึ่งก่อนมีการก่อสร้างฝายเพื่อสร้างบึงมีคนอาศัยอยู่ในพื้นที่บึงอยู่ก่อนแล้ว ท าให้ชาวบ้านได้อพยพขึ้นมาอยู่
บริเวณขอบบึง ต่อมามีการบุกรุกพื้นที่เข้ามาใช้ประโยชน์หลายด้าน ท าให้บึงบอระเพ็ดมีสารพันปัญหาที่
ซ้อนทับซับซ้อนหลายด้าน สืบเนื่องจากบึงบอระเพ็ดเป็นที่ราชพัสดุที่กรมประมงขอใช้พื้นที่เพื่อบ ารุงพนัธุ์สัตว์
น ้าในปี 2469 จ านวน 132,737 ไร่ 56 ตารางวา และได้มีการประกาศเขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงบอระเพ็ดในพื้นที่
ในปี 2518 จ านวน 66,250 ไร่ ท าให้มีกฎหมายที่ใช้ซ้อนทับกันถึง 3 ฉบับ และมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 13 
หน่วยงาน และนอกจากนี้มีชาวบ้านอาศัยอยู่ในเขตบึงบอระเพ็ดจ านวน 5,684 ครัวเรือน โดยมีชาวบ้านใช้
ประโยชน์ในการท าประมง การดึงน ้าไปใช้ท าการเกษตรกรรม การเพาะเลี้ยงสัตว์น ้า การท่องเที่ยว รวมถึงน ้า
อุปโภคบริโภค แต่เนื่องจากสภาพบึงบอระเพ็ดมีสภาพคล้ายจานข้าวท าให้เก็บน ้าไว้ได้ไม่มาก ท าให้มีการแย่ง
ใช้ทรัพยากรกันอย่างเข้มข้น โดยเฉพาะในช่วงข้าวราคาดีมีการดึงน ้าไปท านาย้อนกลับขึ้นที่สูงด้วยระยะทาง
กว่า 30 กิโลเมตร จนเกิดขึ้นพิพาทในการแย่งน ้า ทุกภาคส่วนพยายามเข้ามาแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นทั้งโครงการ
ของรัฐ รวมถึงการวิจัยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจ านวน 222 เรื่อง ไม่ได้ถูกผลักดันไปสู่การแก้ไขและการจัดการ
ที่ขาดการบูรณาการร่วมการ ท าให้ยังคงเกิดปัญหาในเรื่องขอบเขตบึงที่ไม่ชัดเจน การบุกรุกพื้นที่ การบริหาร
จัดการที ่ไม่เป็นเอกภาพ ปัญหาการสื ่อสาร การบังคับใช้กฎหมาย การใช้ประโยชน์ที ่ซ้อนทับกัน และ
สิ่งแวดล้อมท่ีเสื่อมโทรม ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่ต้องจัดการปัญหาที่เกิดขึ้นด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของทุก
ภาคส่วนในการจัดท าแผนพัฒนาบึงบอระเพ็ด เพ่ือให้เกิดการพัฒนาและแก้ไขปัญหาบึงบอระเพ็ดที่ยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาสถานภาพปัจจุบันของบึงบอระเพ็ด  
2. เพ่ือท าให้เกิดการพัฒนาและแก้ไขปัญหาบึงบอระเพ็ดที่ยั่งยืน 

 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ช่วงระหว่างปี พ.ศ.2556 – 2563 (รวมระยะเวลา 8 ปี) 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่บึงบอระเพ็ด ได้แก่ ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน และภาค
สถาบันการศึกษา 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1. การท าการวิจัยด้านชุมชนร่วมกับการวิจัยแบบมีส่วนร่วมเพื่อการจัดการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์

พ้ืนที่ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดอย่างยั่งยืน (ศันสนีย์ และคณะ, 2557) ด้วยการรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องทั้งปฐมภูมิ
และทุติยภูมิ การเก็บข้อมูลเศรษฐกิจสังคมในเชิงปริมาณและคุณภาพ  
 2. การคืนข้อมูลให้กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในบึงบอระเพ็ดทีละกลุ่ม และจัดให้มีกระบวนการให้ตัวแทน
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกกลุ่มมาคืนข้อมูลร่วมกัน เพ่ือให้ทุกภาคส่วนได้เข้าใจปัญหาและยอมรับปัญหาด้วยกัน 
ตระหนักในปัญหาที่เกิดข้ึน เข้าใจสาเหตุของปัญหา และเกิดความเข้าใจกันระหว่างกลุ่มต่าง ๆ 

3. การจัดประชุมวิชาการ เพ่ือพัฒนาบทบาทของกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และสร้างความร่วมมือในการ
ท างานร่วมกัน 

4. การจัดท าแผนพัฒนาบึงบอระเพ็ดแบบมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน เพ่ือระดมความคิดในเรื่องปัญหา
และแนวทางแก้ปัญหา เพื ่อเสนอต่อสภาปฏิรูปแห่งชาติ ก่อนน าเสนอไม่มีการวิเคราะห์กลุ ่มเป้าหมาย 
(Audience Analysis) ที่จะรับสารนั้นจะรับสารในรูปแบบใด แล้วเขียนรายงานน าเสนอในรูปแบบที่วิเคราะห์  
และมีการใช้เครือข่ายในการติดต่อประสานงานในการท างานร่วมกัน  ต่อมานายวิษณุ เครืองาม รอง
นายกรัฐมนตรี ยกให้บึงบอระเพ็ดเป็นปัญหาส าคัญของชาติ ต้องมีการตั้งคณะกรรมการระดับชาติเข้ามาช่วย
แก้ปัญหา 

5. การจัดท าแผนงานพัฒนาบึงบอระเพ็ดระดับจังหวัด โดยจังหวัดนครสวรรค์มอบหมายให้
มหาวิทยาลัยมหิดลด าเนินการจัดรับฟังความคิดเห็นจากทุกภาคส่วน เพื่อให้ได้แผนระดับปฏิบัติการที่มี
หน่วยงานรับผิดชอบและช่วงเวลาด าเนินการ จ านวน 4 ด้าน 22 โครงการ 

6. การสนับสนุนการจัดกิจกรรมทบทวนแผนการพัฒนาและฟื้นฟูบึงบอระเพ็ด ของส านักงาน
ทรัพยากรน ้าแห่งชาติ ในการให้ข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพของบึงบอระเพ็ด และร่วมเวทีรับฟังความคิดเห็น 
เพ่ือทบทวนและผลักดันแผนให้เข้าสู่ผลักดันงบประมาณตามกระบวนการต่อไป 

7. การได้รับมติเห็นชอบแผนหลักการพัฒนาและฟื้นฟูบึงบอระเพ็ดจากคณะรัฐมนตรี ระยะเวลา
ด าเนินการ 10 ปี (พ.ศ. 2563–2572) วงเงินงบประมาณรวมทั้งสิ ้น 5,701.5 ล้านบาท ซึ่งปัจจุบันอยู่
ระหว่างด าเนินการโครงการเร่งด่วน 9 โครงการ ในระหว่างปี พ.ศ. 2563-2565 วงเงินงบประมาณ 
1,513.5 ล้านบาท โดยล่าสุดได้จัดท าโครงการตรวจสอบแนวเขตและการใช้ประโยชน์ที่ดินบึงบอระเพ็ด
เสร็จสิ้นแล้ว ท าให้เกิดฐานข้อมูลหลักในการสนับสนุนโครงการอ่ืน ๆ ได้อย่ างมีประสิทธิภาพ 
 การประเมินผลการด าเนินงานมีการวัดผลส าเร็จจากการได้รับงบประมาณการสนับสนุนการแก้ไข
ปัญหาที่เกิดข้ึนในบึงบอระเพ็ด และเกิดการบูรณาการท างานร่วมกันของทุกภาคส่วนในบึงบอระเพ็ด 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1. การท าการวิจัยด้านชุมชนร่วมกับการวิจัยแบบมีส่วนร่วมเพื่อการจัดการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์

พ้ืนที่ชุ่มน ้าบึงบอระเพ็ดอย่างยั่งยืน (ศันสนีย์ และคณะ, 2557) ด้วยการรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องทั้งปฐมภูมิ
และทุติยภูมิ การเก็บข้อมูลเศรษฐกิจสังคมในเชิงปริมาณและคุณภาพ  
 2. การคืนข้อมูลให้กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในบึงบอระเพ็ดทีละกลุ่ม และจัดให้มีกระบวนการให้ตัวแทน
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกกลุ่มมาคืนข้อมูลร่วมกัน เพ่ือให้ทุกภาคส่วนได้เข้าใจปัญหาและยอมรับปัญหาด้วยกัน 
ตระหนักในปัญหาที่เกิดข้ึน เข้าใจสาเหตุของปัญหา และเกิดความเข้าใจกันระหว่างกลุ่มต่าง ๆ 

3. การจัดประชุมวิชาการ เพ่ือพัฒนาบทบาทของกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และสร้างความร่วมมือในการ
ท างานร่วมกัน 

4. การจัดท าแผนพัฒนาบึงบอระเพ็ดแบบมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน เพ่ือระดมความคิดในเรื่องปัญหา
และแนวทางแก้ปัญหา เพื ่อเสนอต่อสภาปฏิรูปแห่งชาติ ก่อนน าเสนอไม่มีการวิเคราะห์กลุ ่มเป้าหมาย 
(Audience Analysis) ที่จะรับสารนั้นจะรับสารในรูปแบบใด แล้วเขียนรายงานน าเสนอในรูปแบบที่วิเคราะห์  
และมีการใช้เครือข่ายในการติดต่อประสานงานในการท างานร่วมกัน  ต่อมานายวิษณุ เครืองาม รอง
นายกรัฐมนตรี ยกให้บึงบอระเพ็ดเป็นปัญหาส าคัญของชาติ ต้องมีการตั้งคณะกรรมการระดับชาติเข้ามาช่วย
แก้ปัญหา 

5. การจัดท าแผนงานพัฒนาบึงบอระเพ็ดระดับจังหวัด โดยจังหวัดนครสวรรค์มอบหมายให้
มหาวิทยาลัยมหิดลด าเนินการจัดรับฟังความคิดเห็นจากทุกภาคส่วน เพื่อให้ได้แผนระดับปฏิบัติการที่มี
หน่วยงานรับผิดชอบและช่วงเวลาด าเนินการ จ านวน 4 ด้าน 22 โครงการ 

6. การสนับสนุนการจัดกิจกรรมทบทวนแผนการพัฒนาและฟื้นฟูบึงบอระเพ็ด ของส านักงาน
ทรัพยากรน ้าแห่งชาติ ในการให้ข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพของบึงบอระเพ็ด และร่วมเวทีรับฟังความคิดเห็น 
เพ่ือทบทวนและผลักดันแผนให้เข้าสู่ผลักดันงบประมาณตามกระบวนการต่อไป 

7. การได้รับมติเห็นชอบแผนหลักการพัฒนาและฟื้นฟูบึงบอระเพ็ดจากคณะรัฐมนตรี ระยะเวลา
ด าเนินการ 10 ปี (พ.ศ. 2563–2572) วงเงินงบประมาณรวมทั้งสิ ้น 5,701.5 ล้านบาท ซึ่งปัจจุบันอยู่
ระหว่างด าเนินการโครงการเร่งด่วน 9 โครงการ ในระหว่างปี พ.ศ. 2563-2565 วงเงินงบประมาณ 
1,513.5 ล้านบาท โดยล่าสุดได้จัดท าโครงการตรวจสอบแนวเขตและการใช้ประโยชน์ที่ดินบึงบอระเพ็ด
เสร็จสิ้นแล้ว ท าให้เกิดฐานข้อมูลหลักในการสนับสนุนโครงการอ่ืน ๆ ได้อย่ างมีประสิทธิภาพ 
 การประเมินผลการด าเนินงานมีการวัดผลส าเร็จจากการได้รับงบประมาณการสนับสนุนการแก้ไข
ปัญหาที่เกิดข้ึนในบึงบอระเพ็ด และเกิดการบูรณาการท างานร่วมกันของทุกภาคส่วนในบึงบอระเพ็ด 
 

 

 

 

 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

1. การจัดท าแผนพัฒนาบึงบอระเพ็ดผ่านการศึกษาวิจัย การคืนข้อมูลให้กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย การมี
ส่วนร่วมของทุกภาคส่วน รวมทั้งการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย (Audience Analysis) ท าให้ข้อเสนออยู่บนฐาน
ของความจริง และสภาปฏิรูปแห่งชาติได้รับไปพิจารณาและน าเสนอให้รัฐบาลในขณะนั้น 

2. การให้ความส าคัญของปัญหาบึงบอระเพ็ดของรองนายกรัฐมนตรี ท าให้บึงบอระเพ็ดถูกยกระดับให้
เป็นปัญหาส าคัญของชาติ 

3. ได้แผนพัฒนาบึงบอระเพ็ดที่เกิดจากกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  ท าให้การอนุมัติ
แผนปฏิบัติการเร่งด่วนระยะ 3 ปี (2563-2565) จ านวน 9 โครงการ วงเงิน 1,513.5 ล้านบาท สามารถ
ด าเนินการได้ทันที และไม่เกิดความความขัดแย้งในพ้ืนที่  

4. เกิดคณะกรรมการที ่เกี ่ยวข้องกับบึงบอระเพ็ด และมหาวิทยาลัยมหิดลได้เป็นส่วนหนึ ่งใน
คณะกรรมการจ านวน 3 ชุด ได้แก่ คณะอนุกรรมการบริหารจัดการบึงบอระเพ็ด คณะท างานบริหารงาน
โครงการระบบส่งน ้าจากแม่น ้าน่าน-บึงบอระเพ็ด และคณะกรรมการที่ปรึกษาเขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงบอระเพ็ด 

5. การท าให้ทุกภาคส่วนมีความรู้ที่ถูกต้องและเท่ากัน น าไปสู่การเข้าใจกัน ซึ่งท าให้เกิดความตระหนัก 
และความร่วมมือกันของเครือข่ายบึงบอระเพ็ด  

6. เกิดงานวิจัยที่ท าร่วมกันระหว่างหน่วยงาน ได้แก่ ความลึกของบึงบอระเพ็ด และการชะล้าง
พังทะลายของดินในลุ่มน ้าบึงบอระเพ็ด เพ่ือน าไปสู่การวางแผนแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
เครือข่ายบึงบอระเพ็ดเป็นเครือข่ายที่ร่วมมือกันแบบไม่มีเจา้ภาพ ท าให้ทุกภาคส่วนรับรู้ร่วมกันว่าบึง

บอระเพ็ดเป็นของทุกคนที่ต้องร่วมกันรักษาไว้ ส่วนมหาวิทยาลัยมหิดลท าหน้าที่เป็นฝ่ายเลขาที่สนับสนุนการ
ท างานของเครือข่าย  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
กระบวนการท างานมีกระบวนการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน ซึ่งการรับฟังปัญหา และข้อเสนอในการ

แก้ไขปัญหาจะเกิดจากการร่วมคิดวิเคราะห์ร่วมกันบนหลักของวิชาการและความเป็นไปได้ของทุกภาคส่วน  
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ทุกภาคส่วนเกิดประโยชน์ร่วมกันในการได้รับข้อมูลที่เท่ากัน โดยเฉพาะภาคประชาชนเกิดการเข้าใจ

และปรับ mindset ไปในทิศทางเดียวกัน และการขัดแย้งที่ลดลง การเชื่อมโยงข้อมูล การบูรณาการในการ
ท างานร่วมกัน ท าให้น าไปสู่การแก้ไขปัญหาที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
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ทุกภาคส่วนมีการเรียนรู้ร่วมกันในการท างาน ท าให้เกิดการเชื่อมโยงข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน 
จนน าไปสู่การพัฒนาโจทย์วิจัยที่ท าร่วมกันระหว่างหน่วยงาน เพ่ือน าผลการศึกษาไปสู่แนวทางการแก้ไขปัญหา
ได้ และน าไปเสนอในเวทีประชุมวิชาการด้านสิ่งแวดล้อมด้วย 

 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
การได้มาซึ่งโครงการและงบประมาณของบึงบอระเพ็ด เป็นการผลักดันข้อเสนอสู่ระดับนโยบายที่

เกิดผลกระทบต่อชุมชนสังคมที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น การเข้าถึงทรัพยากรได้อย่างเท่าเทียม การมีสิทธิในการใช้
ประโยชน์ที่ดินบนกติกาที่ใช้ร่วมกัน และได้เครือข่ายที่คอยช่วยเหลือกันตลอดไป 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ประชาชนได้รับสิทธิในการใช้ประโยชน์เป็นไปตามข้อเสนอต่อสภาปฏิรูปแห่งชาติ โดยล่าสุดได้รับ

สัญญาเช่าที่ราชพัสดุแปลงหมายเลขทะเบียนที่ นว.339 (บึงบอระเพ็ด) จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 2,078 ราย 
คิดเป็นเนื้อท่ี 2,071 ไร่ 

2. โครงการภายใต้ข้อเสนอของ “เครือข่ายบึงบอระเพ็ด” ถูกบรรจุในส่วนหนึ่งของแผนหลักการ
พัฒนาและฟ้ืนฟูบึงบอระเพ็ดที่ได้รับอนุมัติด าเนินการ 10 ปี (2563-2572) ซึ่งแผนปฏิบัติการเร่งด่วนที่สามารถ
ด าเนินการได้ทันทีระยะ 3 ปี (2563-2565) จ านวน 9 โครงการ วงเงิน 1,513.5 ล้านบาท 

3. เกิดการตรวจสอบแนวเขตและเข้าครอบครองใช้ประโยชน์พื้นที่บึงบอระเพ็ดจ านวน 6 ,888 แปลง 
ท าให้ลดปัญหาการบุกรุกบึงบอระเพ็ดได้ 

4. การท างานร่วมกันเป็นเครือข่ายบึงบอระเพ็ด สามาถลดความขัดแย้งของทุกภาคส่วน 
5. ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการบึงบอระเพ็ด  
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การพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 
กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี ต าบลเจ็ดเสมียน อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี 

 
นายสุนนัท์ อนันตเสรี1 

 

บทคัดย่อ 
 เศรษฐกิจสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจในการสร้างสินค้าและบริการใหม่ๆ ผ่านกระบวนการ 
คิดอย่างสร้างสรรค์ โดยเชื่อมโยงกับรากฐานทางวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
เทคโนโลยีหรือนวัตกรรมสมัยใหม่ วิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี เป็นพื้นที่ศึกษาที่แสดงถึงความสามารถ
ในการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ผู้วิจัยจึงท าการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวัตถุประสงค์ในการ
วิจัย คือ 1) ศึกษากลไกและกระบวนการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 2) ศึกษาปัจจัยที่มีผล
ต่อการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ และ 3) ศึกษาผลกระทบต่อชุมชนและคนในชุมชนจาก
การพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ผลการศึกษาพบว่ากลไกและกระบวนการพัฒนาชุมชนด้วย
แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ต้องอาศัยการสนับสนุนทั้งจากภายในชุมชนคือครอบครัว คนในชุมชนและกลุ่ม
ต่างๆในชุมชน และภายนอกชุมชนคือหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวข้อง โดยมีปัจจัยหลักในการ
พัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์คือความเป็นผู้ประกอบการของประธานวิสาหกิจชุมชน การ
สนับสนุนจากผู้น าและเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน การสร้างความแตกต่างที่มีคุณค่าและมูลค่าของ
ผลิตภัณฑ์ และ การมีส่วนร่วมของคนในวิสาหกิจชุมชน ซึ่งการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์
ส่งผลกระทบในทางท่ีดีต่อชุมชนและคนในชุมชนทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
 
ค าส าคัญ  :  การพัฒนาชุมชน เศรษฐกิจสร้างสรรค์ วิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี 
 
ที่มาและความส าคัญ 
 เศรษฐกิจสร้างสรรค์ (Creative Economy) เป็นทางเลือกหนึ่งของการพัฒนาในขณะที่การพัฒนา
กระแสหลักที่มุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจที่ทันสมัยแบบสังคมอุตสาหกรรมยังคงด าเนินอยู่ โดย เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ได้ถูกพูดถึงครั้งแรกในหนังสือของจอห์น ฮาวกินส์ ที่มีชื่อว่า The Creative Economy: How 
People Make Money from Ideas โดยนับเศรษฐกิจสร้างสรรค์เป็นพลังขับเคลื่อนเศรษฐกิจใหม่ที่ไม่ขึ้นอยู่
กับเครื่องจักร การรักษาต้นทุนให้ต ่าและทรัพยากรที่ลดน้อยลง แต่เน้นการใช้พลังสมองในการคิดสร้างสรรค์สิ่ง
ใหม่ผ่านนวัตกรรมจากเทคโนโลยีและสินทรัพย์ทางวัฒนธรรมมาสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจจากความคิด 
(Howkins, 2001) การสร้างมูลค่าจากความคิดต้องหาจุดแข็ง ความสามารถ และความพร้อม มาเชื่อมโยงกับ

                                                           
1 นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต(การพัฒนาเชิงสร้างสรรค์) วิทยาลัยพัฒนศาสตร์ ป๋วย อึ๊งภากรณ์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
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กระแสโลก เน้นกระบวนการ “คิดอย่างสร้างสรรค์” และ “สร้างแรงบันดาลใจจากพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาที่สั่งสมของสังคม” เพ่ือสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจและเชื่อมโยงไปสู่การสร้างคุณค่าทางสังคม (ณรงค์
ชัย อัครเศรณี , 2555 ; ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2552) ใน
ขณะเดียวกันแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับปัจจุบัน (ฉบับที่  12) (พ.ศ. 2560 – 2564) 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) ก็มุ่งเน้นการน าความคิดสร้างสรรค์
และการพัฒนานวัตกรรมมาท าให้เกิดสิ่งใหม่ที่มีมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจทั้งในเรื่องกระบวนการผลิตและ
รูปแบบผลิตภัณฑ์และบริการใหม่ๆ การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี และรูปแบบการด าเนินธุรกิจ  โดยกรณีศึกษา
วิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี เป็นพ้ืนที่ศึกษาที่แสดงถึงความสามารถในการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิด
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ผ่านการผลิตสินค้าในกลุ่มอุตสาหกรรมงานฝีมือและหัตถกรรมโดยผสานภูมิปัญญาการท า
บายศรีที่สืบทอดมาแต่เดิมในชุมชนกับความคิดสร้างสรรค์และเทคโนโลยีจนเกิดเป็นผลิตภัณฑ์เครื่องหนังจาก
กาบกล้วยที่ได้รับรางวัลชนะเลิศระดับประเทศจากการเป็นตัวแทนของจังหวัดราชบุรีในการประกวด OTOP 
KBO (Knowledge Based OTOP) Contest ประจ าปี 2562 ของกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
ซึ่งความส าเร็จของวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรีนั้น จะต้องมี กลไก กระบวนการรวมทั้งปัจจัยที่ส าคัญ
เป็นองค์ประกอบ ดังนั้นจึงเป็นที่มาของการศึกษาการพัฒนาแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในการสร้างผลกระทบ
ต่อชุมชนและเพ่ือขยายผลต่อชุมชนอ่ืนๆ ในวงกว้างต่อไป   
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษากลไกและกระบวนการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของวิสาหกิจชุมชน
บ้านช่างสกุลบายศรี  

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของวิสาหกิจชุมชนบ้าน
ช่างสกุลบายศรี 

3. เพ่ือศึกษาผลกระทบต่อชุมชนและคนในชุมชนจากการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ของวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี 
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลาที่ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 จนถึงเดือนพฤษภาคม. 
พ.ศ. 2564 โดยมีขอบเขตของการศึกษาตั้งแต่การจัดตั้งศูนย์เรียนรู้บ้านช่างสกุลบายศรี ในปี พ.ศ. 2555 การ
จัดตั้งวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี ในปี พ.ศ. 2561 จนถึงเดือนพฤษภาคม. พ.ศ. 2564 ที่วิสาหกิจ
ชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรียังคงด าเนินอยู่ 
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กระแสโลก เน้นกระบวนการ “คิดอย่างสร้างสรรค์” และ “สร้างแรงบันดาลใจจากพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาที่สั่งสมของสังคม” เพ่ือสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจและเชื่อมโยงไปสู่การสร้างคุณค่าทางสังคม (ณรงค์
ชัย อัครเศรณี , 2555 ; ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2552) ใน
ขณะเดียวกันแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับปัจจุบัน (ฉบับที่  12) (พ.ศ. 2560 – 2564) 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) ก็มุ่งเน้นการน าความคิดสร้างสรรค์
และการพัฒนานวัตกรรมมาท าให้เกิดสิ่งใหม่ที่มีมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจทั้งในเรื่องกระบวนการผลิตและ
รูปแบบผลิตภัณฑ์และบริการใหม่ๆ การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี และรูปแบบการด าเนินธุรกิจ  โดยกรณีศึกษา
วิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี เป็นพ้ืนที่ศึกษาที่แสดงถึงความสามารถในการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิด
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ผ่านการผลิตสินค้าในกลุ่มอุตสาหกรรมงานฝีมือและหัตถกรรมโดยผสานภูมิปัญญาการท า
บายศรีที่สืบทอดมาแต่เดิมในชุมชนกับความคิดสร้างสรรค์และเทคโนโลยีจนเกิดเป็นผลิตภัณฑ์เครื่องหนังจาก
กาบกล้วยที่ได้รับรางวัลชนะเลิศระดับประเทศจากการเป็นตัวแทนของจังหวัดราชบุรีในการประกวด OTOP 
KBO (Knowledge Based OTOP) Contest ประจ าปี 2562 ของกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
ซึ่งความส าเร็จของวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรีนั้น จะต้องมี กลไก กระบวนการรวมทั้งปัจจัยที่ส าคัญ
เป็นองค์ประกอบ ดังนั้นจึงเป็นที่มาของการศึกษาการพัฒนาแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในการสร้างผลกระทบ
ต่อชุมชนและเพ่ือขยายผลต่อชุมชนอ่ืนๆ ในวงกว้างต่อไป   
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษากลไกและกระบวนการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของวิสาหกิจชุมชน
บ้านช่างสกุลบายศรี  

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของวิสาหกิจชุมชนบ้าน
ช่างสกุลบายศรี 

3. เพ่ือศึกษาผลกระทบต่อชุมชนและคนในชุมชนจากการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ของวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี 
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลาที่ผู้ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 จนถึงเดือนพฤษภาคม. 
พ.ศ. 2564 โดยมีขอบเขตของการศึกษาตั้งแต่การจัดตั้งศูนย์เรียนรู้บ้านช่างสกุลบายศรี ในปี พ.ศ. 2555 การ
จัดตั้งวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี ในปี พ.ศ. 2561 จนถึงเดือนพฤษภาคม. พ.ศ. 2564 ที่วิสาหกิจ
ชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรียังคงด าเนินอยู่ 
 

 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 หน่วยในการศึกษาวิเคราะห์เป็นวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี ตั้งอยู่ที่ บ้านเลขท่ี 85 หมู่ 6 
ต าบลเจ็ดเสมียน อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ซึ่งเป็นวิสาหกิจชุมชนที่พัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เนื่องจากผู้วิจัยมุ่งศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคม คือ มุ่งศึกษา
สภาพชีวิตของคนในชุมชน ความเป็นจริงที่ด ารงอยู่ในชุมชน ตลอดจนทัศนคติ วิธีคิด ความรู้สึก การปรับตัว 
การแก้ปัญหา และการให้ความหมายตามประสบการณ์ของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก ดังนั้นการวิจัยเชิงคุณภาพจึง
เหมาะสมกับการศึกษานี้เพราะเป็นวิธีที่วิเคราะห์ข้อมูลละเอียด มีความต่อเนื่องของช่วงเวลา สามารถน าปัจจัย
ด้านความรู้สึกนึกคิด จิตใจ และพฤติกรรมของมนุษย์ มาแปลความหมายและอธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้
เป็นอย่างดี โดยมีเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือ การวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์ผู้น าของวิสาหกิจชุมชน และ
การสังเกต ในขณะที่หน่วยของการวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลระดับชุมชนเพ่ือน าข้อมูล และข้อสรุปของ
ชุมชนที่เก็บได้ไปวิเคราะห์และสรุปผล ภายใต้กรอบแนวคิดการพัฒนาชุมชน และแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์
มาสรุปผลการศึกษานี้ 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

การพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี มี
กลไกภายในชุมชนที่มีบทบาทส าคัญที่สุดที่ช่วยขับเคลื่อนวิสาหกิจชุมชนคือ คุณธนกร สดใส ผู้ก่อตั้งวิสาหกิจ
ชุมชน และด ารงต าแหน่งประธานวิสาหกิจชุมชนจนถึงปัจจุบัน ประกอบกับกลไกภายในชุมชนอ่ืนๆคือความ
เข้าใจและการสนับสนุนของครอบครัว พลังสนับสนุนจากคนในชุมชน และพลังความร่วมมือจากกลุ่มต่างๆใน
ชุมชน ที่ช่วยขับเคลื่อนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องของวิสาหกิจชุมชน ในขณะที่กลไกภายนอกชุมชน ที่มี
บทบาทส าคัญในการพัฒนาชุมชนและให้การส่งเสริมและสนับสนุนตั้งแต่กระบวนการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชนจน
เป็นพลังส าคัญที่ท าให้วิสาหกิจชุมชนสามารถด าเนินงานได้อย่างต่อเนื่องประกอบด้วยหน่วยงานทั้งภาครัฐและ
เอกชนต่างๆที่ให้การสนับสนุนทั้งเงินทุนช่วยเหลือและซื้อสินค้าของวิสาหกิจชุมชน การฝึกอบรมความรู้ในด้าน
ต่างๆ การช่วยประชาสัมพันธ์ทางสื่อต่างๆและเปิดโอกาสให้วิสาหกิจชุมชนออกร้านแสดงสินค้าในงานต่างๆ 
เช่น  บริษั ท  ราชบุ รี เวอลด์ โค เจน เนอเรชั่ น  จ ากัด  กระทรวงวัฒ นธรรม  กรมการพัฒ นาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย หรือ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร โดยวิสาหกิจชุมชน มี
กระบวนการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการการจัดตั้ง กระบวนการ
การร่วมวางแผน กระบวนการการด าเนินงาน และกระบวนการการตรวจสอบและการปรับปรุงพัฒนา ที่
เกิดข้ึนและท าให้วิสาหกิจชุมชนสามารถพัฒนาและด าเนินงานได้อย่างต่อเนื่อง 

ในขณะที่ปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของวิสาหกิจชุมชนบ้านช่าง
สกุลบายศรี ประกอบด้วยปัจจัยหลักที่ต้องมีเพ่ือการก่อเกิดและการด ารงอยู่ของการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิด
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เศรษฐกิจสร้างสรรค์ คือ ความเป็นผู้ประกอบการของประธานวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี การ
สนับสนุนจากผู้น าและเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน การสร้างความแตกต่างที่มีคุณค่าและมูลค่าของ
ผลิตภัณฑ์ และ การมีส่วนร่วมของคนในวิสาหกิจชุมชน โดยมีปัจจัยเสริมที่ช่วยสนับสนุนการก่อเกิดและการ
ด ารงอยู่ของการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ คือ การสร้างความไว้วางใจและความร่วมมือ
ของคนในวิสาหกิจชุมชน การส่งเสริมการเรียนรู้และจัดการความรู้ การจัดการทรัพยากรอย่างเหมาะสม การ
ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการผลิตและการตลาด การจัดการทรัพย์สินทางปัญญา และลูกค้าสามารถเข้าถึง
ได้ทางกายภาพ 

ในขณะเดียวกันการใช้แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในการพัฒนาชุมชนของวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุล
บายศรี ส่งผลกระทบต่อชุมชนและคนในชุมชนในด้านต่างๆ ดังนี้  

(1) ด้านเศรษฐกิจ การด าเนินงานของวิสาหกิจชุมชนท าให้สมาชิกมีรายได้ที่แน่นอน มีการช่วยจัดการ
หนี้นอกระบบให้กับสมาชิกที่มีปัญหาในเรื่องนี้ และช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายในครัวเรือนเนื่องจากการกลับมา
ท างานภายในชุมชนมีค่าครองชีพต ่าและมีการส่งเสริมให้สมาชิกปลูกพืชผักสวนครัวในพ้ืนที่ที่เช่าปลูกต้นกล้วย  

(2) ด้านสังคม วิสาหกิจชุมชนสร้างโอกาสให้สมาชิกวัยท างานได้กลับมาท างานที่บ้านเกิด ท างานกับ
ธรรมชาติ ครอบครัวอยู่พร้อมหน้า เด็กและผู้ใหญ่ได้รับการดูแลดีขึ้น ส่งผลให้สุขภาพกายและสุขภาพจิตของ
ทุกคนในครอบครัวดีขึ้น มีความอบอุ่นภายในครอบครัวและกลับมาเป็นครอบครัวที่สมบูรณ์อีกครั้ง อีกทั้งยัง
ช่วยสร้างบรรยากาศภายในชุมชนให้เกิดความมีน ้าใจ มิตรไมตรี ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จากกิจกรรมต่างๆที่
จัดโดยวิสาหกิจชุมชนท าให้ชุมชนกลับมามีชีวิตชีวาอีกครั้ง นอกจากนี้วิสาหกิจชุมชนยังได้เปิดโอกาสให้
นักศึกษาเข้ามาฝึกงานหรือร่วมกิจกรรมต่างๆกับวิสาหกิจชุมชนเพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้สภาพการท างานจริง
กับชุมชน เรียนรู้ปัญหาอุปสรรค เรียนรู้การแก้ปัญหา มีประสบการณ์ สร้างศักยภาพ สร้างพลังบวก และ
สามารถน าความรู้ต่างๆที่ได้รับไปพัฒนาต่อยอดให้กับตัวเองและชุมชนของนักศึกษาต่อไป 

(3) ด้านวัฒนธรรม วิสาหกิจชุมชนจัดกิจกรรมต่างๆ ท าให้ผู้คนในชุมชนได้กลับมารวมกลุ่มกัน เกิด
การร้ือฟ้ืนประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญาของบรรพบุรุษโดยการน าภูมิปัญญาเหล่านั้นมาประยุกต์ใช้ให้
เกิดคุณค่าและมูลค่า คนในชุมชนเกิดความภูมิใจในประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ และร่วมมือ
กันรื้อฟ้ืนและส่งเสริม เรียนรู้และต่อยอดให้เกิดคุณค่าและมูลค่าทางเศรษฐกิจ  

(4) ด้านสิ่งแวดล้อม วิสาหกิจชุมชนท าให้เกิดการใช้ประโยชน์จากต้นกล้วยได้อย่างคุ้มค่าในทุกส่วน
โดยไม่เหลือทิ้งเป็นเศษขยะและส่งเสริมให้ชาวบ้านในพื้นที่กลับมาปลูกกล้วยเพ่ือท าให้มีการใช้พ้ืนที่รกร้างรอบ
บ้านให้เกิดประโยชน์และเกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจภายใต้ค าแนะน าของวิสาหกิจชุมชน 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี 
แสดงให้เห็นความส าคัญของการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้เป็นผู้ประกอบการที่มีความอดทนมุ่งมั่น
ท างานให้ส าเร็จและพร้อมที่จะเรียนรู้และพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ตลอดเวลา ในขณะเดียวกันการร่วม
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เศรษฐกิจสร้างสรรค์ คือ ความเป็นผู้ประกอบการของประธานวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี การ
สนับสนุนจากผู้น าและเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน การสร้างความแตกต่างที่มีคุณค่าและมูลค่าของ
ผลิตภัณฑ์ และ การมีส่วนร่วมของคนในวิสาหกิจชุมชน โดยมีปัจจัยเสริมที่ช่วยสนับสนุนการก่อเกิดและการ
ด ารงอยู่ของการพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ คือ การสร้างความไว้วางใจและความร่วมมือ
ของคนในวิสาหกิจชุมชน การส่งเสริมการเรียนรู้และจัดการความรู้ การจัดการทรัพยากรอย่างเหมาะสม การ
ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการผลิตและการตลาด การจัดการทรัพย์สินทางปัญญา และลูกค้าสามารถเข้าถึง
ได้ทางกายภาพ 

ในขณะเดียวกันการใช้แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในการพัฒนาชุมชนของวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุล
บายศรี ส่งผลกระทบต่อชุมชนและคนในชุมชนในด้านต่างๆ ดังนี้  

(1) ด้านเศรษฐกิจ การด าเนินงานของวิสาหกิจชุมชนท าให้สมาชิกมีรายได้ที่แน่นอน มีการช่วยจัดการ
หนี้นอกระบบให้กับสมาชิกที่มีปัญหาในเรื่องนี้ และช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายในครัวเรือนเนื่องจากการกลับมา
ท างานภายในชุมชนมีค่าครองชีพต ่าและมีการส่งเสริมให้สมาชิกปลูกพืชผักสวนครัวในพ้ืนที่ที่เช่าปลูกต้นกล้วย  

(2) ด้านสังคม วิสาหกิจชุมชนสร้างโอกาสให้สมาชิกวัยท างานได้กลับมาท างานที่บ้านเกิด ท างานกับ
ธรรมชาติ ครอบครัวอยู่พร้อมหน้า เด็กและผู้ใหญ่ได้รับการดูแลดีขึ้น ส่งผลให้สุขภาพกายและสุขภาพจิตของ
ทุกคนในครอบครัวดีขึ้น มีความอบอุ่นภายในครอบครัวและกลับมาเป็นครอบครัวที่สมบูรณ์อีกครั้ง อีกทั้งยัง
ช่วยสร้างบรรยากาศภายในชุมชนให้เกิดความมีน ้าใจ มิตรไมตรี ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จากกิจกรรมต่างๆที่
จัดโดยวิสาหกิจชุมชนท าให้ชุมชนกลับมามีชีวิตชีวาอีกครั้ง นอกจากนี้วิสาหกิจชุมชนยังได้เปิดโอกาสให้
นักศึกษาเข้ามาฝึกงานหรือร่วมกิจกรรมต่างๆกับวิสาหกิจชุมชนเพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้สภาพการท างานจริง
กับชุมชน เรียนรู้ปัญหาอุปสรรค เรียนรู้การแก้ปัญหา มีประสบการณ์ สร้างศักยภาพ สร้างพลังบวก และ
สามารถน าความรู้ต่างๆที่ได้รับไปพัฒนาต่อยอดให้กับตัวเองและชุมชนของนักศึกษาต่อไป 

(3) ด้านวัฒนธรรม วิสาหกิจชุมชนจัดกิจกรรมต่างๆ ท าให้ผู้คนในชุมชนได้กลับมารวมกลุ่มกัน เกิด
การร้ือฟ้ืนประเพณี วัฒนธรรม และภูมิปัญญาของบรรพบุรุษโดยการน าภูมิปัญญาเหล่าน้ันมาประยุกต์ใช้ให้
เกิดคุณค่าและมูลค่า คนในชุมชนเกิดความภูมิใจในประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ และร่วมมือ
กันรื้อฟ้ืนและส่งเสริม เรียนรู้และต่อยอดให้เกิดคุณค่าและมูลค่าทางเศรษฐกิจ  

(4) ด้านสิ่งแวดล้อม วิสาหกิจชุมชนท าให้เกิดการใช้ประโยชน์จากต้นกล้วยได้อย่างคุ้มค่าในทุกส่วน
โดยไม่เหลือทิ้งเป็นเศษขยะและส่งเสริมให้ชาวบ้านในพื้นที่กลับมาปลูกกล้วยเพ่ือท าให้มีการใช้พ้ืนที่รกร้างรอบ
บ้านให้เกิดประโยชน์และเกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจภายใต้ค าแนะน าของวิสาหกิจชุมชน 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การพัฒนาชุมชนด้วยแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนบ้านช่างสกุลบายศรี 
แสดงให้เห็นความส าคัญของการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนให้เป็นผู้ประกอบการที่มีความอดทนมุ่งมั่น
ท างานให้ส าเร็จและพร้อมที่จะเรียนรู้และพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ตลอดเวลา ในขณะเดียวกันการร่วม

 

 

คิดร่วมท าแบบพันธมิตร ทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชนประกอบกับการมีส่วนร่วมของคนในวิสาหกิจชุมชนจน
เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน (knowledge sharing) เป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยผลักดันให้วิสาหกิจชุมชนสามารถฟันฝ่า
อุปสรรคต่างๆให้สามารถด าเนินงานได้อย่างต่อเนื่อง การใช้ความคิดสร้างสรรค์ฟ้ืนฟูและประยุกต์ภูมิปัญญา
จากบรรพบุรุษให้เหมาะสมกับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปเกิดเป็นผลิตภัณฑ์แผ่นหนังจากกาบกล้วยที่ช่วยสร้าง
ความแตกต่างอย่างมีคุณค่า มูลค่าและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
(mutual benefits) และเกิดผลกระทบที่ดีขึ้นต่อชุมชนทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
โดยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการศึกษา ประกอบด้วย 1) ภาครัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการออกแบบ
ระบบการศึกษาและการเรียนรู้ให้สามารถสร้างคนที่มีศักยภาพเป็นผู้ประกอบการที่พร้อมเรียนรู้และพัฒนา
ทักษะความคิดสร้างสรรค์ตลอดเวลา มีอดทนและความมุ่งมั่นในการท างานให้ส าเร็จ และมีความกตัญญูรู้คุณ
ต่อผู้ที่ให้ความช่วยเหลือโดยใช้พ้ืนที่วิสาหกิจชุมชนเป็นหนึ่งในพ้ืนที่เรียนรู้ 2) วิสาหกิจชุมชนควรติดตามความ
เปลี่ยนแปลงของตลาดและสภาพสังคมและใช้ความคิดสร้างสรรค์พัฒนาและปรับปรุงสินค้าหรือบริการให้
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง และควรสร้างเครือข่ายกับกลุ่มต่างๆเพ่ือให้การสนับสนุน การ
ช่วยเหลือ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันเพราะการมีเครือข่ายเป็นพลังส าคัญในการเกื้อหนุนให้เกิด
การขับเคลื่อน 3) หน่วยงานต่างๆทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องควรให้การสนับสนุนวิสาหกิจชุมชนตาม
ความต้องการในช่วงเวลาที่เหมาะสม เช่น การสนับสนุนเงินทุนในการด าเนินงานและการอบรมความรู้ด้านการ
บริหารจัดการ การเงิน การบัญชี และการตลาดที่จ าเป็นในช่วงเริ่มต้นส่งเสริมก่อตั้งวิสาหกิจชุมชน หรือการจัด
กิจกรรมเพ่ือเชื่อมโยงวิสาหกิจชุมชนต่างๆเพ่ือท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่ งกันและกัน และการท างาน
สนับสนุนกันอย่างต่อเนื่อง เป็นต้น 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. วิสาหกิจชุมชนในพ้ืนที่และนอกพ้ืนที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับวิสาหกิจชุมชน
ต่างๆในแง่ของการใช้แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ เป็นเครื่องมือหนึ่งในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของชุมชน ที่ให้คน
ในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นก่อให้เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจ พร้อมทั้งการเชื่อมโยงการ
จัดการสู่การขยายผลการพัฒนาในมิติทางสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม  

2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐเช่น กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย กรมการส่งเสริม
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1 ศูนย์วิจยัและบริการวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
2 ส านักงานส่งเสริมวิสาหกจิขนาดกลางและขนาดยอ่ม 
 

การพัฒนาผูป้ระกอบการภายใตโ้ครงการพัฒนาผู้ประกอบการใหม่ Start up/Early Stage 
ในช่วงปี 2560-2563 

 
พินณารักษ์ พันธุมาศ1 

นิวัต อุณฑพันธ์ุ1 
ณพล อนุตตรังกูร1 

ณัฐสมิา ไมสู้งเนิน1 

 
บทคัดย่อ 
 การพัฒนาผู้ประกอบการขนาดกลางและขนาดย่อมในอดีต ขาดเป้าหมาย ขาดการร่วมมือ และ
ทิศทางที่ชัดเจน  จนในที่สุดรัฐบาลก าหนดนโยบายสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาสมรรถนะของผู้ประกอบการให้
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ได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (สสว.) ให้ด าเนิน
โครงการพัฒนาผู้ประกอบการใหม่ Start up/Early Stage ในช่วงปี 2560 - 2563  โดยมีจุดมุ่งหวังให้เกิด
ผู้ประกอบการที่มีความเข้มแข็งทางธุรกิจอย่างยั่งยืน ผู้ประกอบการใช้องค์ความรู้ในการท าธุรกิจ 
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726,449,009 บาท 
 
ค าส าคัญ  : Start up, พ่ีเลี้ยง  
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ที่มาและความส าคัญ  

ด้วยในอดีตการพัฒนาสมรรถนะของผู้ประกอบการขนาดกลางและขนาดย่อม มีปัญหาในระดับ
นโยบายได้แก่ การขาดทิศทางและเป้าหมายที่ชัดเจนในการพัฒนาผู้ประกอบการ SMEs ขาดการบริหาร ก ากับ
ดูแลและรับผิดชอบที่เป็นเอกภาพจากหน่วยงานรัฐ ขาดความร่วมมือกันระหว่างภาครัฐและเอกชนอย่างจริงจัง 
(สมาคมผู้ประกอบการธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อมไทย, 2561) ภาครัฐจึงได้มีการก าหนดนโยบายสนับสนุน
วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมให้มีศักยภาพในการแข่งขันมากขึ้น(ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดย่อม, 2560) เพ่ือเป็นการกระตุ้นและส่งเสริมผู้ประกอบการรายใหม่หรือผู้ประกอบการเดิมให้
สามารถด าเนินธุรกิจได้เติบโต และม่ันคง เท่าทันโลกธุรกิจยุคใหม่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกมิติ  

ศูนย์วิจัยและบริการวิชาการเป็นส่วนงานหนึ่ ง ของโครงการจัดตั้ งวิทยาเขตนครสวรรค์  
มหาวิทยาลัยมหิดล ซึ่งมีภารกิจในการวิจัยและบริการวิชาการให้กับเครือข่ายด้านเกษตร สิ่งแวดล้อม และการ
ประกอบการ จึงได้เข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวด้วยการได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก 
ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (สสว .) ให้ด าเนินโครงการพัฒนาผู้ประกอบการใหม่ 
Start up/Early Stage ในช่วงปี 2560-2563 จ านวน 11 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดชัยนาท 
จังหวัดอุทัยธานี จังหวัดพิจิตร จังหวัดก าแพงเพชร จังหวัดสุโขทัย จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดตาก จังหวัด
พิษณุโลก จังหวัดอุตรดิตถ์ จังหวัดเลย จ านวนผู้ประกอบการ SMEs ในเขตการค้า 11 จังหวัด จ านวน 
533,113 ราย แบ่งตามประเภทการจัดตั้งธุรกิจโดยส ารวจปี 2563 ดังนี้ นิติบุคคลจ านวน 237,122 ราย บุคคล
ธรรมดาจ านวน 285,736 ราย และวิสาหกิจชุมชนจ านวน 10,255 ราย(ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดย่อม, 2563) เพ่ือช่วยให้ผู้ประกอบการใหม่สามารถเริ่มต้นธุรกิจด้วยความคิดสร้างสรรค์ มุ่งสร้าง
นวัตกรรมสู่ SME 4.0 การใช้องค์ความรู้ในการท าธุรกิจ มีระบบการบริหารจัดการและใช้เทคโนโลยีมาช่วยใน
การท าธุรกิจให้เกิด High Value และพัฒนาวิสาหกิจฐานรากให้เข้มแข็ง เพ่ือความยั่งยืนของรากฐานเศรษฐกิจ      

ในการพัฒนาผู้ประกอบการรายกิจการของแต่ละปีสามารถสร้างเครือข่ายให้เกิดการหนุนเสริมกัน
อย่างยั่งยืน ด้วยกระบวนการพัฒนาที่ทีมศูนย์วิจัยและบริการวิชาการได้ออกแบบไว้ 

 
วัตถุประสงค์ 

      1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการให้สามารถสร้างความเข้มแข็งทางธุรกิจได้อย่างยั่งยืน ไม่น้อย
กว่าปีละ 1,000 ราย  

2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ประกอบการใช้องค์ความรู้ในการท าธุรกิจ มีระบบการบริหารจัดการมาช่วยในการ
ท าธุรกิจให้เกิด High Value ไม่น้อยกว่าปีละ 300 ธุรกิจ  

3. เพ่ือพัฒนาวิสาหกิจฐานรากให้เข้มแข็ง เพ่ือความยั่งยืนของรากฐานเศรษฐกิจ 
4. เพ่ือเพ่ิมส่งเสริมศักยภาพทักษะด้านการถ่ายทอดให้กับทีมงาน และทีมงานพ่ีเลี้ยง 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2560-2563 (รวมระยะเวลา 4 ปี)  
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การท าธุรกิจให้เกิด High Value และพัฒนาวิสาหกิจฐานรากให้เข้มแข็ง เพ่ือความยั่งยืนของรากฐานเศรษฐกิจ      

ในการพัฒนาผู้ประกอบการรายกิจการของแต่ละปีสามารถสร้างเครือข่ายให้เกิดการหนุนเสริมกัน
อย่างยั่งยืน ด้วยกระบวนการพัฒนาที่ทีมศูนย์วิจัยและบริการวิชาการได้ออกแบบไว้ 

 
วัตถุประสงค ์

      1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการให้สามารถสร้างความเข้มแข็งทางธุรกิจได้อย่างยั่งยืน ไม่น้อย
กว่าปีละ 1,000 ราย  

2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ประกอบการใช้องค์ความรู้ในการท าธุรกิจ มีระบบการบริหารจัดการมาช่วยในการ
ท าธุรกิจให้เกิด High Value ไม่น้อยกว่าปีละ 300 ธุรกิจ  

3. เพ่ือพัฒนาวิสาหกิจฐานรากให้เข้มแข็ง เพ่ือความยั่งยืนของรากฐานเศรษฐกิจ 
4. เพ่ือเพ่ิมส่งเสริมศักยภาพทักษะด้านการถ่ายทอดให้กับทีมงาน และทีมงานพ่ีเลี้ยง 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2560-2563 (รวมระยะเวลา 4 ปี)  

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 - ผู้ประกอบการ 11 จังหวัด ได้แก่ นครสวรรค์ ชัยนาท อุทัยธานี พิจิตร ก าแพงเพชร สุโขทัย 
เพชรบูรณ์ ตาก พิษณุโลก อุตรดิตถ์ และเลย 

- บุคคลทั่วไปที่มีความสนใจจะเป็นผู้ประกอบการและยังไม่ได้จดทะเบียนจัดตั้งธุรกิจ  
- บุคคลที่จดทะเบียนจัดตั้งธุรกิจไม่เกิน 3.5 ปี  
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การพัฒนาตลอดระยะเวลา 4 ปี มีการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการด าเนินโครงการอยู่ตลอดเพ่ือ

ตอบโจทย์และสามารถช่วยผู้ประกอบการได้ โดยในปีแรก(ปี 2560) ได้ด าเนินโครงการตามข้อก าหนดและ
รูปแบบของผู้ว่าจ้าง (สสว.) เท่านั้น เมื่อเสร็จสิ้นโครงการ การพัฒนาก็ยุติลงไปด้วย  

ในปีต่อมา (ปี 2561-2562) พบว่าการด าเนินงานของโครงการในปีแรก(ปี2560) ยังไม่สามารถพัฒนา
และแก้ปัญหาได้อย่างตรงจุด จึงจ าเป็นต้องมีกระบวนการสร้างแนวทางการเชื่อมโยงเครือข่ายแบบมีส่วนร่วม 
ทั้งเครือข่ายผู้ประกอบการและเครือข่ายพ่ีเลี้ยง โดยเริ่มจากการจัดท าโมเดลการพัฒนา  พัฒนาจาก
ประสบการณ์ในการด าเนินงานของผู้ประกอบการ การวิเคราะห์ศักยภาพของผู้ประกอบการจากพ่ีเลี้ยงในพ้ืนที่ 
และพัฒนาเพิ่มศักยภาพในการด าเนินธุรกิจโดยการสร้างโอกาสเชื่อมโยงแหล่งทุน ตลาด และเทคโนโลยี ให้กับ
ผู้ประกอบการ โดยทีมงานผู้เชี่ยวชาญมืออาชีพ น าไปสู่การเป็นผู้ประกอบการ SME4.0  

ในปี 2563 มีแนวทางในการพัฒนา ดังนี้ 1) การพัฒนาทีมงาน พัฒนาศักยภาพทีมงานผู้รับผิดชอบ
โครงการ ฯ เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงาน เข้าใจโครงการ และถ่ายทอดองค์ความรู้แก่ผู้ประกอบการ การติดต่อ
ประสานงานกับหน่วยงานและผู้ประกอบการ การจัดกิจกรรมอบรม การลงพ้ืนที่พัฒนาผู้ประกอบการ ให้
ส าเร็จตามจุดประสงค์ของโครงการฯ โดยให้การอบรมทีมงานให้เข้าใจโครงการทั้งหมด ตลอดจนทดสอบ
จ าลองกิจกรรม ที่จะใช้ในการพัฒนาผู้ประกอบการ ให้กับทีมงานทดลองเข้าร่วมปฏิบัติเพ่ือซักซ้อมให้ทีมงาน
เข้าใจ และปรับปรุงกิจกรรมให้สามารถน าไปใช้ถ่ายทอดอบรมได้อย่างมีประสิทธิภาพกับผู้ประกอบการ รวมถึง
เปิดโอกาสให้ทีมงานเสนอแนะ  ออกแบบกิจกรรมการพัฒนาให้เหมาะสม สอดคล้องที่จะน าไปใช้พัฒนา
ผู้ประกอบการ 2) การสรรหาและพัฒนาพ่ีเลี้ยง โดยคัดเลือกจากความรู้ ความสามารถ และประสบการณ์
เฉพาะด้าน ที่จ าเป็นต่อการพัฒนาผู้ประกอบการ สร้างความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของพ่ีเลี้ยง น าไปสู่การ
ด าเนินงาน พัฒนาไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ผู้ประกอบการให้เกิดการพัฒนาและต่อยอด
ธุรกิจ ทางโครงการฯจะให้การอบรมพ่ีเลี้ยง สร้างทัศนะคติที่ดีในการเป็นผู้ให้ และเพ่ิมทักษะการเป็นโค้ช 
(Coach) ให้กับพ่ีเลี้ยง จากทีมโค้ชผู้มากประสบการณ์ ก่อนที่พ่ีเลี้ยงจะไปพบผู้ประกอบการเพ่ือให้ค าแนะน า 
พัฒนาผู้ประกอบการในสถานประกอบการ  3) การพัฒนาผู้ประกอบการ พบว่าการเปลี่ยน Mindset 
ผู้ประกอบการเป็นเรื่องที่ส าคัญมากในการที่จะพัฒนาศักยภาพในทุก ๆ ด้าน หากผู้ประกอบการสามารถ
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เปลี่ยน Mindset เป็น Mindset ที่ดีด้านธุรกิจได้ก็จะสามารถเติบโตได้อย่างก้าวกระโดดเพ่ือน าไปสู่ “ผลิตเป็น 
ขายได้ และรวย” การพัฒนาที่น าไปสู่การเปลี่ยนMindset ที่ดีด้านธุรกิจของผู้ประกอบการโดยได้รับการ
พัฒนาศักยภาพผ่านกระบวนการต่าง ๆ ดังนี้ 1. การอบรมเชิงปฏิบัติการบริหารจัดการธุรกิจ 2. การจัดท าแผน
ธุรกิจ 3. การฝึกอบรมเฉพาะด้านตามความสนใจ 4. การพัฒนาศักยภาพเชิงลึกโดยพ่ีเลี้ยง 5. การเปิดโอกาส
ด้านการตลาด/เงินทุน ซึ่งผู้ประกอบการจะเกิดการแสวงหาความรู้ในธุรกิจตน การเรียนรู้ มีความเข้าใจใน
ธุรกิจของตนเองมากยิ่งขึ้น และจะเป็นความส าเร็จที่ยั่งยืน       

 วิธีการประเมิน            

1. การพัฒนาแนวความคิดของผู้ประกอบการ วัดจากรายชื่อการเข้ารับการอบรมและการวัดความรู้
ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการฯ โดยผู้ประกอบการที่เข้ารับการพัฒนามีการท าแบบประเมินก่อน และ หลัง 
การพัฒนาในทุก ๆ กิจกรรม         
 2. การให้ค าปรึกษาและแนะน าเชิงลึกแก่ผู้ประกอบการ โดยวัดจากรายงานการพัฒนาผู้ประกอบการ 
ของพ่ีเลี้ยงที่ลงพ้ืนที่ไปพบ ผู้ประกอบการในสถานประกอบการ และให้ค าแนะน าช่วยเหลือ ในการด าเนิน
กิจการ และท ารายงานพัฒนาการ ผลของการพัฒนาส่ง 

 3. ประสิทธิภาพการผลิต และยอดขายวัดจากการเพ่ิมข้ึนของยอดขาย  โดยมีการจัดเก็บยอดขาย ผล
ประกอบการของผู้ประกอบ ก่อน และหลัง การเข้ารับการพัฒนา        

4. จัดท าแผนธุรกิจและเตรียมความพร้อมเพ่ือเข้าพบแหล่งเงินทุน โดยเชิญผู้เชี่ยวชาญพาเขียนแผน
ธุรกิจให้กับผู้ประกอบการทีไ่ม่เคยมีแผนธุรกิจมาก่อน และผ่านการการอบรมเชิงปฏิบัติการบริหารจัดการธุรกิจ
ของโครงการ   และหลังจากผู้ประกอบการมีแผนนธุรกิจพาเชื่อมโยงกับแหล่งเงินทุนที่สอดคล้องกับประเภท
ของกิจการ  

 5. การเข้าถึงแหล่งเงินทุนและเชื่อมโยงด้านการตลาดของผู้ประกอบการที่เข้าร่วมโครงการ ประเมิน
จากรายชื่อที่เข้าร่วมกิจกรรมและการจัดเก็บข้อมูล ที่ได้รับการเชื่อมโยงประสานงานระหว่างผู้ประกอบการกับ
แหล่งเงินทุน แหล่งตลาดภายใต้การเข้าร่วมโครงการ    

 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม  

 เกิดกลุ่มผู้ประกอบการที่ได้รับการพัฒนาภายใต้โครงการ รวมทั้งสิ้น 5,623 ราย ผู้ประกอบการมี
ความรู้ผ่านการอบรมเขียนแผนธุรกิจ และมีแผนธุรกิจส าหรับด าเนินธุรกิจของตนเอง รวมทั้งสิ้น 1,825 ราย 
และมีผู้ประกอบการที่ผ่านการพัฒนาเชิงลึก โดยพ่ีเลี้ยง/ที่ปรึกษา รวมทั้งสิ้น 1,554 ราย ส่งผลให้เกิดมูลค่า
ทางเศรษฐกิจรวมทั้งหมด 726,449,002 บาท และในระหว่าง ปี พ.ศ. 2562 - 2563 เกิดมูลค่าการจ้างงาน
เพ่ิมขึ้น 10,046,750 บาท/ปี และเกิดมูลค่ารายได้เพ่ิมขึ้น 288,259,001บาท/ปี  รวมถึงตลอด 4 ปีที่ด าเนิน
โครงการ ผู้ประกอบการสามารถเชื่อมโยงเข้าถึงแหล่งเงินทุนและเชื่อมโยงด้านการตลาดจ านวน 792 ราย 
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แหล่งเงินทุน แหล่งตลาดภายใต้การเข้าร่วมโครงการ    

 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม  

 เกิดกลุ่มผู้ประกอบการที่ได้รับการพัฒนาภายใต้โครงการ รวมทั้งสิ้น 5,623 ราย ผู้ประกอบการมี
ความรู้ผ่านการอบรมเขียนแผนธุรกิจ และมีแผนธุรกิจส าหรับด าเนินธุรกิจของตนเอง รวมทั้งสิ้น 1,825 ราย 
และมีผู้ประกอบการที่ผ่านการพัฒนาเชิงลึก โดยพ่ีเลี้ยง/ที่ปรึกษา รวมทั้งสิ้น 1,554 ราย ส่งผลให้เกิดมูลค่า
ทางเศรษฐกิจรวมทั้งหมด 726,449,002 บาท และในระหว่าง ปี พ.ศ. 2562 - 2563 เกิดมูลค่าการจ้างงาน
เพ่ิมขึ้น 10,046,750 บาท/ปี และเกิดมูลค่ารายได้เพ่ิมขึ้น 288,259,001บาท/ปี  รวมถึงตลอด 4 ปีที่ด าเนิน
โครงการ ผู้ประกอบการสามารถเชื่อมโยงเข้าถึงแหล่งเงินทุนและเชื่อมโยงด้านการตลาดจ านวน 792 ราย 

 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ความส าเร็จที่เกิดจากความร่วมมือระหว่างผู้เกี่ยวข้องในโครงการฯ และหน่วยงานต่าง ๆ ในการ
พัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการและร่วมกันวางแผนการด าเนินงาน การจัดการข้อมูล การสร้างความเข้าใจ
ร่วมกัน กระบวนการในการวิเคราะห์ปัญหา การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ น าไปสู่การขับเคลื่อนและสร้างความ
เข้มแข็งทางธุรกิจได้อย่างยั่งยืน  

-ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การด าเนินโครงการฯ ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาด

ย่อม (สสว.) ได้มีการเชื่อมโยงเครือข่ายหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนกับทีมงาน วิทยากร พ่ีเลี้ยง  ทั้ง
ภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยมหิดล นักธุรกิจ นักวิจัยที่มีประสบการณ์ในแต่ละสาขา  ตลอดจน
ผู้ประกอบการที่เคยเข้าร่วมพัฒนาโครงการที่ได้ยกระดับเป็นพ่ีเลี้ยง ซึ่งมีศักยภาพที่จ าเป็นต่อการพัฒนา
ผู้ประกอบการในโครงการ โดยทุกฝ่ายต้องผ่านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจร่วมกันของทุกภาคส่วน  

-เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits)   
               ผู้ประกอบการได้เรียนรู้การพัฒนาแนวความคิดในการประกอบธุรกิจที่ถูกต้องและด าเนินธุรกิจได้
ก้าวไกลมากขึ้นแบบมีคุณภาพ ท าให้ลดปัญหาด้านหนี้สิน ได้ต้นแบบเพ่ือน าไปขยายผลกับหน่วยงานอ่ืน ทั้งยัง
ส่งผลดีในด้านการเติบโตทางเศรษฐกิจและการจ้างงานในชุมชนได้ในล าดับต่อไป และหน่วยงานภาคีเครือข่าย
ได้น ากระบวนการของโครงการฯ ไปประยุกต์ใช้ในงานประจ า เช่น สภาเกษตรกรได้มีการสอนการท าแผนธุรกิจ
ให้กับชาวบ้านในพื้นทีเ่พ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน  

-เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ปัจจัยต่าง ๆ ที่เป็นปัจจัยแห่งความส าเร็จ (Key Success Factors) ดังนี้ 1. การเปลี่ยนวิธีการรับ

สมัครโดยเน้นรับสมัครผ่านช่องทาง online และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 2. เจ้าหน้าที่
โครงการฯ ติดตามและลงพ้ืนที่เพ่ือให้ความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ 3. การเปลี่ยน Mindset ผู้ประกอบการ
จากผู้ประกอบการธรรมดาเป็นผู้ที่ม ีMindset ที่ดีด้านธุรกิจ และเติบโตได้อย่างก้าวกระโดด 4. การเปิดโอกาส
และการสร้างโอกาสให้ผู้ที่มีศักยภาพได้ทดสอบตลาด เพ่ือช่วยให้มีความเข้มแข็งมากขึ้น ท าธุรกิจเป็น และ
ค้าขายเป็น 5. การฝึกอบรม มีทั้งแบบออฟไลน์และออนไลน์ เพ่ือให้ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เข้าอบรม 
6. พ่ีเลี้ยงที่ผ่านการพัฒนาแล้วจะร่วมท าหน้าที่เป็น Coach ให้กับผู้ประกอบการ ช่วยคิดช่วยท า รับฟังความ
ต้องการ หาปัญหาที่แท้จริง 7. เครือข่าย เครือข่ายธุรกิจเดียวกันและต่างธุรกิจเพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยง 
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้า และเกิดการหนุนเสริมกันภายในเครือข่าย ซึ่งปัจจัยต่าง ๆ นี้
กระตุ้นและผลักดันให้ SMEs สามารถแข่งขันในตลาดระดับสากล เติบโตอย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  

-เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
 1)  ผู้ประกอบการมีการเปลี่ยน Mindset ทางธุรกิจ ท าให้ เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจเ พ่ิมขึ้น 
726,449,002 บาท  

 2)  ปี  2562-2563 เกิด มูลค่าการจ้างงานเ พ่ิมขึ้น  10,046,750 บาท/ปี  มูลค่ารายได้ เ พ่ิมขึ้น 
288,259,001บาท/ปี  
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. มูลค่าทางเศรษฐกิจของผู้ประกอบการภายในโครงการปี (2561-2563) จ านวน 1,245 ราย มีมูลค่า

ทางเศรษฐกิจรวมทั้งหมด 726,449,002 บาท  
 2. เชื่อมโยงเข้าถึงแหล่งเงินทุนและเชื่อมโยงด้านการตลาดจ านวน 792 ราย  

3.ผู้ประกอบการได้รับการพัฒนาจ านวนทั้งสิ้น 5,623 ราย จัดท าแผนธุรกิจจ านวน 1,825 ราย 
  

เอกสารอ้างอิง 
ศูนย์วิจัยและบริการวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล.  2560.  รายงานผล 
 การด าเนินงานโครงการพัฒนาผู้ประกอบการใหม่ ปี 2560.  นครสวรรค์: ศรีรัตนา. 
ศูนย์วิจัยและบริการวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล.  2561.  รายงานผล 
 การด าเนินงานโครงการพัฒนาผู้ประกอบการใหม่ ปี 2561.  นครสวรรค์: ศรีรัตนา. 
ศูนย์วิจัยและบริการวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล.  2562.  รายงานผล 
 การด าเนินงานโครงการพัฒนาผู้ประกอบการใหม่ ปี 2562.  นครสวรรค์: ศรีรัตนา. 
ศูนย์วิจัยและบริการวิชาการ โครงการจัดตั้งวิทยาเขตนครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล.  2563.  รายงานผล 
 การด าเนินงานโครงการพัฒนาผู้ประกอบการใหม่ ปี 2563.  นครสวรรค์: ศรีรัตนา. 
ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม. (2563).  รายงานสถานการณ์ SME.  สืบค้นจาก  
 https://www.sme.go.th/th/download.php?modulekey=215  
สมาคมผู้ประกอบการธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อมไทย. (2561).  ความร่วมมือในการประกอบการ 
 ระหว่างภาครัฐและเอกชน.  สืบค้นจาก https://www.tasme.or.th/   
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แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนในสถานการณ์การแพร่ระบาด 
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ด้วยเครื่องมือแผนที่ชุมชน: กรณีศึกษาชุมชนโพธิ์ทอง  

ต.ศาลายา อ.พุทธมณฑล จ.นครปฐม  
 

ถนอมศรี เปลีย่นสมยั1 
สรรพารี ยกย่อง2 

พุทธรัต พัฒนวรกิจ 

บทคัดย่อ 
ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ชุมชนโพธิ์ทอง ต าบลศาลายา  

อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ ไวรัสโคโรนา 
2019 ทั้งด้านสุขภาพกายและสุขภาพใจ ด้านเศรษฐกิจและวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปของคนในชุมชน ทีมผู้วิจัย
ได้ร่วมกับชุมชนและหน่วยงานท้องถิ่น ศึกษาข้อมูลปัญหาและความต้องการของชุมชน ในช่วงสถานการณ์การ
แพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในกลุ่มผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้าน เด็กและประชาชนในชุมชน 
โพธิ์ทอง รวมถึงการสร้างความรู้ความเข้าใจและวิธีการป้องกันตัวเองในช่วงการแพร่ระบาดโรคติ ดเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 และลงพ้ืนที่ส ารวจในแต่ละครัวเรือนในการจัดท าแผนที่ชุมชนโพธิ์ทอง เพ่ือให้ชุมชนใช้ส าหรับ 
การบริหารจัดการและเข้าถึงชุมชนได้อย่างรวดเร็วและตรงกลุ่มเป้าหมาย ผลการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลร่วมกับ
แกนน าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุขพบว่า ปัญหาและผลกร ะทบที่ ส าคัญของชุมชน ได้แก่   
1) ด้านเศรษฐกิจ ประชาชนในชุมชนโพธิ์ทองอยู่ในภาวะตกงาน ไม่มีการจ้างงาน ค้าขายไม่ได้ จึงส่งผลให้ขาด
รายได้ และบางครัวเรือนรายได้ลดลง 2) ด้านสุขภาพและความเป็นอยู่  พบว่า ประชาชนในชุมชนไม่ให้
ความส าคัญในเรื่องความสะอาดของบ้านเรือน ความเป็นอยู่ไม่ถูกสุขลักษณะ ขาดสิ่งของจ าเป็นที่ใช้ในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เช่น แอลกอฮอล์เจล หน้ากากอนามัย กลุ่มเปราะบางในชุมชนโดยเฉพาะ
กลุ่มผู้ป่วยติดเตียงของใช้จ าเป็นมีไม่เพียงพอ สืบเนื่องจากผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ และรายได้ที่ลดลง  
ในแต่ละครัวเรือน ชุมชนต้องการความช่วยเหลืออย่างเร่งด่วนในเรื่องเครื่องอุปโภคบริโภค ของใช้จ าเป็นในการ
ด ารงชีวิตของคนในชุมชน 3) ด้านสิ่งแวดล้อม ชุมชนมีบ้านเรือนตั้งอยู่ค่อนข้างแออัด บางครัวเรือนไม่มี  
การจัดการขยะที่ดี ความสะอาดของบ้านเรือนและความเป็นอยู่ที่ไม่ถูกสุขลักษณะ และจากการด าเนินโครงการ
ได้แผนที่ชุมชนโพธิ์ทองที่จะเป็นเครื่องมือและข้อมูลให้ชุมชน หน่วยงานท้องถิ่นและหน่วยงานราชการที่
เกี่ยวข้อง น าไปใช้ในการบริหารจัดการชุมชน และเป็นเครื่องมือในการช่วยวางแผนแนวทางการพัฒนาคุณภาพ
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ค าส าคัญ  :  โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แผนที่ชุมชน ชุมชนโพธิ์ทอง การพัฒนาคุณภาพชีวิต 

                                                           
1 พันธกจิสัมพันธ์มหาวิทยาลยัมหิดลกบัสังคม กองแผนงาน  มหาวิทยาลัยมหิดล 
2 พันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลยัมหิดลกับสังคม กองแผนงาน มหาวิทยาลัยมหิดล 
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ที่มาและความส าคัญ 
องค์กรอนามัยโลก (WHO) ได้ออกแถลงการณ์เมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2563 ว่าโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 ได้เข้าสู่การแพร่ระบาดและยังลุกลามไปยังหลายประเทศในภูมิภาคต่างๆ ทั่วโลก (World Health 
Organization Thailand, 2563) ตั้งแต่วันที่ 10 มกราคม 2563 ประเทศไทยมีการรายงานสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่งมีความรุนแรงในวงกว้างมากข้ึน และคณะกรรมการโรคติดต่อ
แห่งชาติได้ประกาศให้โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นโรคติดต่ออันตราย ในวันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2020 
(อัมพร จันทวิบูลย์ และคณะ, 2563) ซึ่งจังหวัดนครปฐมได้ออกประกาศหลายฉบับเพ่ือเป็นมาตรการป้องกัน
และควบคุมการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (ศูนย์ปฏิบัติการโควิด19 จังหวัดนครปฐม, 2563)  

จากสถานการณ์ดังกล่าว ชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยได้ผลกระทบจากการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 งานพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยมหิดลกับสังคม  ได้ด าเนินการประชุมหารือกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในอ าเภอพุทธมณฑล ตัวแทนชุมชน และลงชุมชนเพ่ือส ารวจพ้ืนที่ ได้คัดเลือกชุมชนโพธิ์ทอง หมู่ที่ 5 ต าบล
ศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม เป็นชุมชนเป้าหมายในการด าเนินโครงการ ชุมชนดังกล่าวได้รับ
ผลกระทบทั้งด้านสุขภาพกายและสุขภาพใจ ด้านเศรษฐกิจ และวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป ชุมชนโพธิ์ทองมี
ประชาชนที่อาศัยอยู่ประมาณ 120 ครัวเรือน (การสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนโพธิ์ทอง, 2563) เป็นชุมชนค่อนข้าง
แออัด มีลักษณะบ้านเรือนหนาแน่น ในเบื้องต้นทีมวิจัยลงพ้ืนที่ชุมชนโพธิ์ทองเพ่ือช่วยเหลือครัวเรือนที่มีความ
ต้องการการดูแลอย่างเร่งด่วน และจากการลงพ้ืนที่พบว่าชุมชนโพธิ์ทองไม่มีแผนที่ชุมชนที่แสดงหลังคาเรือน 
และกลุ่มคนเปราะบางที่ชัดเจน เมื่อเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 การเข้าถึง
ต าแหน่งบ้านกลุ่มคนเปราะบาง เช่น ผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้าน ผู้พิการ ผู้สูงอายุ เด็ก และข้อมูลจ านวนหลังคา
เรือนที่แท้จริงของชุมชน ท าให้การลงพ้ืนที่ช่วยเหลือชุมชนในกรณีที่เกิดภาวะวิกฤต หรือกรณีเร่งด่วนท าให้เกิด
ความล่าช้าและเข้าถึงได้ยาก  

แผนที่ชุมชนเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการสร้างฐานข้อมูลของชุมชน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการวางแผน 
การจัดล าดับความส าคัญของการช่วยเหลือที่เร่งด่วน  อีกทั้งแผนที่ชุมชนเป็นเครื่องมือที่จะน ามาใช้ในการ
ก าหนดพ้ืนที่และกลยุทธ์ในการท างาน ของผู้ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้ (ส านัก
โรคเอดส์ วัณโรค และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข และศูนย์ความร่วมมือ
ไทย – สหรัฐ ด้านสาธารณสุข (TUC), 2557) ในภาวะฉุกเฉินหรือในช่วงที่เกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดโรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แผนที่ชุมชนเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการช่วยเหลือประชาชนในชุมชนได้อย่าง
รวดเร็วและตรงกลุ่มเป้าหมาย 

การด าเนินโครงการ ทีมผู้วิจัยซึ่งเป็นบุคลากรของพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยมหิดลกับสังคมและ
บุคลากรจากส่วนงานของมหาวิทยาลัยมหิดลลงพ้ืนที่ร่วมกับแกนน าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุขของ
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ที่มาและความส าคัญ 
องค์กรอนามัยโลก (WHO) ได้ออกแถลงการณ์เมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2563 ว่าโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 ได้เข้าสู่การแพร่ระบาดและยังลุกลามไปยังหลายประเทศในภูมิภาคต่างๆ ทั่วโลก (World Health 
Organization Thailand, 2563) ตั้งแต่วันที่ 10 มกราคม 2563 ประเทศไทยมีการรายงานสถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่งมีความรุนแรงในวงกว้างมากข้ึน และคณะกรรมการโรคติดต่อ
แห่งชาติได้ประกาศให้โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นโรคติดต่ออันตราย ในวันที่ 24 กุมภาพันธ์ 2020 
(อัมพร จันทวิบูลย์ และคณะ, 2563) ซึ่งจังหวัดนครปฐมได้ออกประกาศหลายฉบับเพ่ือเป็นมาตรการป้องกัน
และควบคุมการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (ศูนย์ปฏิบัติการโควิด19 จังหวัดนครปฐม, 2563)  

จากสถานการณ์ดังกล่าว ชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยได้ผลกระทบจากการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 งานพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยมหิดลกับสังคม  ได้ด าเนินการประชุมหารือกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในอ าเภอพุทธมณฑล ตัวแทนชุมชน และลงชุมชนเพ่ือส ารวจพ้ืนที่ ได้คัดเลือกชุมชนโพธิ์ทอง หมู่ที่ 5 ต าบล
ศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม เป็นชุมชนเป้าหมายในการด าเนินโครงการ ชุมชนดังกล่าวได้รับ
ผลกระทบทั้งด้านสุขภาพกายและสุขภาพใจ ด้านเศรษฐกิจ และวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป ชุมชนโพธิ์ทองมี
ประชาชนที่อาศัยอยู่ประมาณ 120 ครัวเรือน (การสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนโพธิ์ทอง, 2563) เป็นชุมชนค่อนข้าง
แออัด มีลักษณะบ้านเรือนหนาแน่น ในเบื้องต้นทีมวิจัยลงพ้ืนที่ชุมชนโพธิ์ทองเพ่ือช่วยเหลือครัวเรือนที่มีความ
ต้องการการดูแลอย่างเร่งด่วน และจากการลงพ้ืนที่พบว่าชุมชนโพธิ์ทองไม่มีแผนที่ชุมชนที่แสดงหลังคาเรือน 
และกลุ่มคนเปราะบางที่ชัดเจน เมื่อเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 การเข้าถึง
ต าแหน่งบ้านกลุ่มคนเปราะบาง เช่น ผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้าน ผู้พิการ ผู้สูงอายุ เด็ก และข้อมูลจ านวนหลังคา
เรือนที่แท้จริงของชุมชน ท าให้การลงพ้ืนที่ช่วยเหลือชุมชนในกรณีที่เกิดภาวะวิกฤต หรือกรณีเร่งด่วนท าให้เกิด
ความล่าช้าและเข้าถึงได้ยาก  

แผนที่ชุมชนเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการสร้างฐานข้อมูลของชุมชน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการวางแผน 
การจัดล าดับความส าคัญของการช่วยเหลือที่เร่งด่วน  อีกทั้งแผนที่ชุมชนเป็นเครื่องมือที่จะน ามาใช้ในการ
ก าหนดพ้ืนที่และกลยุทธ์ในการท างาน ของผู้ปฏิบัติงานในพ้ืนที่ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้ (ส านัก
โรคเอดส์ วัณโรค และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข และศูนย์ความร่วมมือ
ไทย – สหรัฐ ด้านสาธารณสุข (TUC), 2557) ในภาวะฉุกเฉินหรือในช่วงที่เกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดโรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แผนที่ชุมชนเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการช่วยเหลือประชาชนในชุมชนได้อย่าง
รวดเร็วและตรงกลุ่มเป้าหมาย 

การด าเนินโครงการ ทีมผู้วิจัยซึ่งเป็นบุคลากรของพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยมหิดลกับสังคมและ
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ชุมชนโพธิ์ทอง เพ่ือศึกษาข้อมูลปัญหาและความต้องการของชุมชนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ของกลุ่มผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้าน เด็กและประชาชนในชุมชนโพธิ์ทอง รวมถึงการสร้าง
ความรู้ความเข้าใจและวิธีการป้องกันตัวเองในช่วงการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  2019 และลงพ้ืนที่
ส ารวจในแต่ละครัวเรือนในการจัดท าแผนที่ชุมชนโพธิ์ทอง ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
เพ่ือให้ชุมชนน ามาใช้ในการบริหารจัดการและเข้าถึงชุมชนโพธิ์ทองได้อย่างรวดเร็วและตรงกลุ่มเป้าหมาย  
ในส่วนของข้อมูลปัญหาและความต้องการทีมผู้วิจัยจะน ามาพัฒนาเป็นแนวทางและข้อเสนอแนะในการ
ด าเนินงานร่วมกับท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1) ศึกษาปัญหาและความต้องการของชุมชน เพ่ือแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน

ชุมชนโพธิ์ทอง ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 
2) เพ่ือการดูแลสุขภาวะผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้าน เด็กและประชาชนในชุมชนโพธิ์ทอง พร้อมสร้าง

ความรู้ความเข้าใจและวิธีการป้องกันตัวเองในช่วงการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
3) เพ่ือจัดท าแผนที่ชุมชนโพธิ์ทอง ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2563 ถึง เดือน มกราคม พ.ศ. 2564  

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่ มผู้ ป่ วยติด เตียง/ติดบ้ าน  เด็กและประชาชนในชุมชนโพธิ์ทอง หมู่ที่  5 ต าบลศาลายา  
อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม  

การด าเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 การด าเนินโครงการทีมวิจัยได้ด าเนินงานร่วมกับชุมชนโพธิ์ทอง ซ่ึงประกอบด้วยกิจกรรมหลัก ดังนี้ 

1) การเตรียมการและสร้างการมีส่วนร่วมกับชุมชน   ทีมผู้วิจัยประชุมร่วมกับหน่วยงานท้องถิ่น 
หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องและผู้น าชุมชน เพ่ือชี้แจงแนวทางในการด าเนินโครงการ รับทราบปัญหาและ
ความต้องการของพ้ืนที่ และร่วมกันพิจารณาคัดเลือกพ้ืนที่ในการด าเนินโครงการ  

2) คัดเลือกพื้นที่และวางแผนการด าเนินโครงการ การด าเนินโครงการในครั้งนี้ เลือกพ้ืนที่แบบ
เฉพาะเจาะจง โดยเลือกชุมชนโพธิ์ทอง หมู่ที่ 5 ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม จากการ
ประชุมหารือร่วมกับหน่วยงานท้องถิ่น หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องและผู้น าชุมชน พบว่าในช่วงสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ชุมชนดังกล่าวเป็นชุมชนที่แออัดและมีความต้องการในการ
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ช่วยเหลือด้านสุขภาวะอนามัยและการด ารงชีวิตอย่างเร่งด่วน  เมื่อได้พ้ืนที่เป้าหมายทีมผู้วิจัยและชุมชนร่วมกัน
วางแผนการด าเนินโครงการและเตรียมความพร้อมในการลงพ้ืนที่ร่วมกัน 

3) ส ารวจภูมิสังคมและส ารวจพื้นที่ ทีมผู้วิจัยสืบค้นข้อมูลชุมชน ร่วมกับหน่วยงานท้องถิ่นและ
หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องรวบรวมข้อมูลของชุมชนโพธิ์ทอง พร้อมทั้งลงส ารวจพื้นที่ (Community survey) 
ร่วมกับแกนน าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุข โดยสังเกตสภาวะแวดล้อมของชุมชน วิถีชีวิตความเป็นอยู่  
และสัมภาษณ์เชิงลึก (Independent interview) รองนายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลศาลายา หัวหน้าชุมชน
โพธิ์ทอง อาสาสมัครสาธารณสุขของชุมชนโพธิ์ทอง เพ่ือให้ได้ข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
คนในชุมชน ทีมวิจัยลงพ้ืนที่ชุมชนร่วมกับอาสาสมัครสาธารณสุข ในการก าหนดจุดของครัวเรือนและเก็บข้อมูล 
ดังนี้ (1) เลขที่ของแต่ละครัวเรือน ชื่อเจ้าบ้าน  (2) บ้านผู้น าชุมชน และบ้านอาสาสมัครสาธารณสุข (3) บ้าน
ผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้านและเด็ก (4) สถานที่ส าคัญในชุมชน โดยใช้แผนที่ของชุมชนโพธิ์ทอง จากวิธีการถ่ายภาพ
ทางอากาศด้วยโดรน (ดังภาพท่ี 1) ซ่ึงเป็นเครื่องมือในการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลในแต่ละครัวเรือน  

4) จัดท าแผนที่ชุมชน น าขอ้มูลจากการส ารวจและการก าหนดจุดในแผนที่ มาตรวจสอบความถูกต้อง
ร่วมกับตัวแทนหน่วยงานท้องถิ่น แกนน าชุมชน และอาสาสมัครสาธารณสุข เมื่อตรวจสอบข้อมูลเรียบร้อยแล้ว
ทีมผู้วิจัยด าเนินการจัดท าแผนที่ชุมชนโดยใช้ Google Data Studio  เพ่ือให้ชุมชนน าข้อมูลไปใช้ในการบริหาร
จัดการและเข้าถึงชุมชนโพธิ์ทองได้อย่างรวดเร็วและตรงกลุ่มเป้าหมาย และเพ่ือการวางแผนการด าเนินโครงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนต่อไป 

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนที่ของชุมชนโพธิ์ทองจากวิธีการถ่ายภาพทางอากาศด้วยโดรน  
ที่มา: ถนอมศรี เปลี่ยนสมัย และคณะ (2563)  ภาพถ่ายโดย: : ดร.คม วงษ์สวัสดิ์ 
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ช่วยเหลือด้านสุขภาวะอนามัยและการด ารงชีวิตอย่างเร่งด่วน  เมื่อได้พ้ืนที่เป้าหมายทีมผู้วิจัยและชุมชนร่วมกัน
วางแผนการด าเนินโครงการและเตรียมความพร้อมในการลงพ้ืนที่ร่วมกัน 

3) ส ารวจภูมิสังคมและส ารวจพื้นที่ ทีมผู้วิจัยสืบค้นข้อมูลชุมชน ร่วมกับหน่วยงานท้องถิ่นและ
หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องรวบรวมข้อมูลของชุมชนโพธิ์ทอง พร้อมทั้งลงส ารวจพื้นที่ (Community survey) 
ร่วมกับแกนน าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุข โดยสังเกตสภาวะแวดล้อมของชุมชน วิถีชีวิตความเป็นอยู่  
และสัมภาษณ์เชิงลึก (Independent interview) รองนายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลศาลายา หัวหน้าชุมชน
โพธิ์ทอง อาสาสมัครสาธารณสุขของชุมชนโพธิ์ทอง เพ่ือให้ได้ข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
คนในชุมชน ทีมวิจัยลงพ้ืนที่ชุมชนร่วมกับอาสาสมัครสาธารณสุข ในการก าหนดจุดของครัวเรือนและเก็บข้อมูล 
ดังนี้ (1) เลขที่ของแต่ละครัวเรือน ชื่อเจ้าบ้าน  (2) บ้านผู้น าชุมชน และบ้านอาสาสมัครสาธารณสุข (3) บ้าน
ผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้านและเด็ก (4) สถานที่ส าคัญในชุมชน โดยใช้แผนที่ของชุมชนโพธิ์ทอง จากวิธีการถ่ายภาพ
ทางอากาศด้วยโดรน (ดังภาพท่ี 1) ซ่ึงเป็นเครื่องมือในการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลในแต่ละครัวเรือน  

4) จัดท าแผนที่ชุมชน น าขอ้มูลจากการส ารวจและการก าหนดจุดในแผนที่ มาตรวจสอบความถูกต้อง
ร่วมกับตัวแทนหน่วยงานท้องถิ่น แกนน าชุมชน และอาสาสมัครสาธารณสุข เมื่อตรวจสอบข้อมูลเรียบร้อยแล้ว
ทีมผู้วิจัยด าเนินการจัดท าแผนที่ชุมชนโดยใช้ Google Data Studio  เพ่ือให้ชุมชนน าข้อมูลไปใช้ในการบริหาร
จัดการและเข้าถึงชุมชนโพธิ์ทองได้อย่างรวดเร็วและตรงกลุ่มเป้าหมาย และเพ่ือการวางแผนการด าเนินโครงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนต่อไป 

 

 
 

ภาพที่ 1 แผนที่ของชุมชนโพธิ์ทองจากวิธีการถ่ายภาพทางอากาศด้วยโดรน  
ที่มา: ถนอมศรี เปลี่ยนสมัย และคณะ (2563)  ภาพถ่ายโดย: : ดร.คม วงษ์สวัสดิ์ 

 

 

 

 

 

  
 

ภาพที่ 2 ทีมวิจัยและชุมชนลงพื้นที่เก็บข้อมูลเพ่ือจัดท าแผนที่ชุมชน 

ที่มา: ถนอมศรี เปลี่ยนสมัย และคณะ (2563) 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ทีมผู้วิจัยได้ด าเนินโครงการแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน โดยลงพ้ืนที่ประสานกับหน่วยงานท้องถิ่น 

หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องและผู้น าชุมชน เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์และประสานความร่วมมือในการด าเนิน
โครงการ และจากการพิจารณาร่วมกัน ได้เลือกพ้ืนที่ชุมชนโพธิ์ทอง หมู่ที่ 5 ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล 
จังหวัดนครปฐม เป็นพื้นที่เป้าหมายในการด าเนินโครงการ  

การส ารวจข้อมูลภูมิสังคมและส ารวจพ้ืนที่ทีมผู้วิจัยร่วมกับแกนน าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุข 
พบว่าชุมชนโพธิ์ทอง อยู่ในพ้ืนที่ หมู่ที่ 5 ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีจ านวนผู้อยู่
อาศัยจ านวน 120 ครัวเรือน มีจ านวนประชากรประมาณ 500 คน เป็นเด็กจ านวน 50 คน ผู้ป่วยติดเตียง 7 คน 
(ที่มา: สาธารณสุขอ าเภอพุทธมณฑล)  ลักษณะพ้ืนที่เป็นชุมชนค่อนข้างแออัด อยู่ติดริมคลองมหาสวัสดิ์ 
บ้านเรือนที่อยู่อาศัยตั้งอยู่ในที่ดินเช่าและมีบางหลังคาเรือนลุกล ้าพ้ืนที่สาธารณะ คนในชุมชนส่วนใหญ่มีอาชีพ
รับจ้างทั่วไป ค้าขายตามตลาดและตลาดนัด มอเตอร์ไซด์รับจ้าง พนักงานรักษาความปลอดภัย แม่บ้านบริษัท 
เป็นต้น 

จากการสัมภาษณ์ประชาชนในชุมชนโพธิ์ทองพบว่า ปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึ้นในช่วงสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มีดังนี้  

1) ด้านเศรษฐกิจ พบว่า ประชาชนในชุมชนโพธิ์ทอง อยู่ในภาวะตกงาน ไม่มีการจ้างงาน ค้าขายไม่ได้  
จึงส่งผลให้ขาดรายได้ และบางครัวเรือนรายได้ลดลง 

2) ด้านสุขภาพและความเป็นอยู่  พบว่า ประชาชนในชุมชนไม่ให้ความส าคัญในเรื่องความสะอาดของ
บ้านเรือน ความเป็นอยู่ไม่ถูกสุขลักษณะ ในช่วงแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ไม่เว้นระยะห่าง
ทางสังคม ขาดสิ่งของจ าเป็นที่ใช้ในการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เช่น แอลกอฮอล์เจล หน้ากาก
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อนามัย  อีกท้ังกลุ่มเปราะบางในชุมชนโดยเฉพาะกลุ่มผู้ป่วยติดเตียงของใช้จ าเป็นมีไม่เพียงพอ อาทิเช่น ผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่ แผ่นรอง เป็นต้น เด็กอ่อนในชุมชนบางคนยังขาดแคลนนม สืบเนื่องจากผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ 
และรายได้ที่ลดลงในแต่ละครัวเรือน ส่งผลให้คนในชุมชนขาดเงินที่จะน าไปซื้อเครื่องอุปโภคบริโภค ของใช้
จ าเป็นในการด ารงชีวิต ซึ่งเป็นความต้องการในด้านการช่วยเหลืออย่างเร่งด่วน เพ่ือใช้ในการด ารงชีวิตของคน
ในชุมชน รวมถึงกลุ่มคนเปราะบางที่กล่าวมาข้างต้น 

3) ด้านสิ่งแวดล้อม จากการลงพ้ืนที่ส ารวจพบว่า ชุมชนมีบ้านเรือนตั้งอยู่ค่อนข้างแออัด บางครัวเรือน
ไม่มีการจัดการขยะที่ดี ความสะอาดของบ้านเรือนและความเป็นอยู่ที่ไม่ถูกสุขลักษณะ ในช่วงฤดูฝนหรือฝนตก 
น ้าในชุมชนจะระบายได้ช้าและเอ่อล้นเข้าท่วมชุมชน ถ้าน ้าขังเป็นเวลานานส่งผลให้เกิดการน ้าเน่าเสียส่งผลให้
เป็นแหล่งก่อโรค 

จากผลการส ารวจข้อมูลข้างต้นทีมวิจัย ได้ลงพ้ืนที่ช่วยเหลือ เร่งด่วน ในการดูแลผู้ป่วยติดเตียง 
เด็กอ่อนและประชาชนในชุมชน ในเรื่องสิ่งของอุปโภคบริโภค พร้อมทั้งสร้างความรู้ความเข้าใจ และวิธีการ
ป้องกันตัวเองในช่วงการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

การจัดท าแผนที่ชุมชน ทีมผู้วิจัยพร้อมด้วยแกนน าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุขลงพ้ืนที่ด้วยการ
เดินเท้าพร้อมแผนที่ภาพถ่ายทางอากาศของชุมชนโพธิ์ทอง เข้าส ารวจ เก็บข้อมูลพร้อมก าหนดจุดในแผนที่  
ซึ่งได้ข้อมูล ดังนี้ (1) เลขที่บ้านของแต่ละครัวเรือน ชื่อเจ้าบ้าน (2) บ้านที่มีผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้านและเด็ก   
(3) บ้านผู้น าชุมชน และบ้านอาสาสมัครสาธารณสุข ) (4) สถานที่ส าคัญในชุมชน หลังจากเก็บข้อมูลเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว ทีมผู้วิจัยได้ร่วมกันตรวจสอบข้อมูลกับหน่วยงานท้องถิ่น แกนน าชุมชนและอาสาสมัคร
สาธารณสุขเพ่ือความถูกต้องของข้อมูล ทีมผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและการก าหนดจุดในแผนที่
ภาพถ่ายทางอากาศ มาพัฒนาโดยใช้ Google Data studio มาจัดท าแผนที่ชุมชนโพธิ์ทองในรูปแบบออนไลน์   
(ดังภาพที่ 3) แผนที่ดังกล่าวประกอบด้วยข้อมูล เช่น พิกัดลองติจูด ละติจูด เลขที่บ้าน ชื่อเจ้าบ้าน จ านวน
สมาชิกในครัวเรือน ข้อมูลผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดเตียง เป็นต้น ซึ่งทีมผู้วิจัยและคณะท างานของชุมชนเป็น 
ผู้เข้าถึงข้อมูลแผนที่ชุมชนโพธิ์ทองในรูปแบบออนไลน์ และจะด าเนินการถ่ายทอดและส่งต่อข้อมูลให้บุคลากร
ของหน่วยงานท้องถิ่น เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนโพธิ์ทองและการ
เชื่อมโยงกับหน่วยงานสาธารณสุขในการด าเนินโครงการในระยะต่อไป 
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อนามัย  อีกท้ังกลุ่มเปราะบางในชุมชนโดยเฉพาะกลุ่มผู้ป่วยตดิเตียงของใช้จ าเป็นมีไม่เพียงพอ อาทิเช่น ผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่ แผ่นรอง เป็นต้น เด็กอ่อนในชุมชนบางคนยังขาดแคลนนม สืบเนื่องจากผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ 
และรายได้ที่ลดลงในแต่ละครัวเรือน ส่งผลให้คนในชุมชนขาดเงินที่จะน าไปซื้อเครื่องอุปโภคบริโภค ของใช้
จ าเป็นในการด ารงชีวิต ซึ่งเป็นความต้องการในด้านการช่วยเหลืออย่างเร่งด่วน เพ่ือใช้ในการด ารงชีวิตของคน
ในชุมชน รวมถึงกลุ่มคนเปราะบางที่กล่าวมาข้างต้น 

3) ด้านสิ่งแวดล้อม จากการลงพ้ืนที่ส ารวจพบว่า ชุมชนมีบ้านเรือนตั้งอยู่ค่อนข้างแออัด บางครัวเรือน
ไม่มีการจัดการขยะที่ดี ความสะอาดของบ้านเรือนและความเป็นอยู่ที่ไม่ถูกสุขลักษณะ ในช่วงฤดูฝนหรือฝนตก 
น ้าในชุมชนจะระบายได้ช้าและเอ่อล้นเข้าท่วมชุมชน ถ้าน ้าขังเป็นเวลานานส่งผลให้เกิดการน ้าเน่าเสียส่งผลให้
เป็นแหล่งก่อโรค 

จากผลการส ารวจข้อมูลข้างต้นทีมวิจัย ได้ลงพ้ืนที่ช่วยเหลือ เร่งด่วน ในการดูแลผู้ป่วยติดเตียง 
เด็กอ่อนและประชาชนในชุมชน ในเร่ืองสิ่งของอุปโภคบริโภค พร้อมทั้งสร้างความรู้ความเข้าใจ และวิธีการ
ป้องกันตัวเองในช่วงการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

การจัดท าแผนที่ชุมชน ทีมผู้วิจัยพร้อมด้วยแกนน าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุขลงพ้ืนที่ด้วยการ
เดินเท้าพร้อมแผนที่ภาพถ่ายทางอากาศของชุมชนโพธิ์ทอง เข้าส ารวจ เก็บข้อมูลพร้อมก าหนดจุดในแผนที่  
ซึ่งได้ข้อมูล ดังนี้ (1) เลขที่บ้านของแต่ละครัวเรือน ชื่อเจ้าบ้าน (2) บ้านที่มีผู้ป่วยติดเตียง/ติดบ้านและเด็ก   
(3) บ้านผู้น าชุมชน และบ้านอาสาสมัครสาธารณสุข ) (4) สถานที่ส าคัญในชุมชน หลังจากเก็บข้อมูลเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว ทีมผู้วิจัยได้ร่วมกันตรวจสอบข้อมูลกับหน่วยงานท้องถิ่น แกนน าชุมชนและอาสาสมัคร
สาธารณสุขเพ่ือความถูกต้องของข้อมูล ทีมผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจและการก าหนดจุดในแผนที่
ภาพถ่ายทางอากาศ มาพัฒนาโดยใช้ Google Data studio มาจัดท าแผนที่ชุมชนโพธิ์ทองในรูปแบบออนไลน์   
(ดังภาพที่ 3) แผนที่ดังกล่าวประกอบด้วยข้อมูล เช่น พิกัดลองติจูด ละติจูด เลขที่บ้าน ชื่อเจ้าบ้าน จ านวน
สมาชิกในครัวเรือน ข้อมูลผู้สูงอายุและผู้ป่วยติดเตียง เป็นต้น ซึ่งทีมผู้วิจัยและคณะท างานของชุมชนเป็น 
ผู้เข้าถึงข้อมูลแผนที่ชุมชนโพธิ์ทองในรูปแบบออนไลน์ และจะด าเนินการถ่ายทอดและส่งต่อข้อมูลให้บุคลากร
ของหน่วยงานท้องถิ่น เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนโพธิ์ทองและการ
เชื่อมโยงกับหน่วยงานสาธารณสุขในการด าเนินโครงการในระยะต่อไป 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 3 แผนที่ของชุมชนโพธิ์ทองจาก Google Data studio 
ที่มา: ถนอมศรี เปลี่ยนสมัย และคณะ (2563) 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ชุมชนโพธิ์ทองเป็นชุมชนที่บ้านเรือนตั้งอยู่อย่างแออัด ด้วยสภาวะแวดล้อมและวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด  2019 ส่งผลให้ประชาชนในชุมชนมีภาวะเสี่ยง 
ในการติดเชื้อ ซึ่งปัญหาที่ส าคัญคือ บ้านเรือนที่ตั้งอยู่อย่างแออัด ความสะอาดของบ้านเรือน ความเป็นอยู่ที่ไม่
ถูกสุขลักษณะ และขาดสิ่งจ าเป็นที่ใช้ในการดูแลและป้องกันการติดเชื้อ ไวรัสโควิด 2019 อีกทั้งประชาชนใน
ชุมชนอยู่ในภาวะตกงาน ไม่มีการจ้างงาน ค้าขายไม่ได้ ส่งผลต่อรายได้ในแต่ละครัวเรือนที่ลดลง ซึ่งสอดคล้อง
กับผลการศึกษาของการจัดการของชุมชนแออัดในกรุงเทพมหานคร เมื่อเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 ที่ส าคัญคือการปรับพฤติกรรมอนามัยของประชาชน การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม  
ที่อยู่อาศัย การเสริมในด้านการประกอบอาชีพ เสริมระบบบริการสาธารณสุข และเสริมพลังชุมชนให้มีบทบาท
ในการร่วมกันพัฒนาและแก้ปัญหาชุมชนในช่วงสถานการณ์ที่เกิดภาวะวิกฤต  (อัมพร จันทวิบูลย์ และคณะ, 
2563) และจากการลงพ้ืนที่ส ารวจยังพบว่า ชุมชนโพธิ์ทองมีความต้องการการช่วยเหลือเร่งด่วน ได้แก่  
เครื่องอุปโภคบริโภค การดูแลสุขภาวะอนามัยและอุปกรณ์ป้องกันโรค การสร้างอาชีพและเพ่ิมรายได้ และกลุ่ม
คนเปราะบางในชุมชนที่ต้องได้รับการดูแลและช่วยเหลือเป็นพิเศษ ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 
โรคติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 หรือการเกิดภาวะวิกฤต แผนที่ชุมชนจะเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการและ
ช่วยเหลือกลุ่มคนเปราะบาง และประชาชนในชุมชนในด้านต่างๆ เพ่ือบรรเทาความเดือดร้อนและป้องกันการ
แพร่กระจายและการติดเชื้อไวรัสโควิด 2019 ของคนในชุมชนได้อย่างรวดเร็วและทันต่อสถานการณ์  

การจัดท าแผนที่ชุมชนโพธิ์ทอง ได้บูรณาการความร่วมมือทั้งอาจารย์ เจ้าหน้าที่และนักศึกษา รวมถึง
แกนน าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุข ที่ร่วมกันลงพ้ืนที่ในการเก็บข้อมูลและก าหนดจุดทุกครัวเรือนใน
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ชุมชนโพธิ์ทอง โดยการน าวิธีการท าแผนที่เดินดินมาประยุกต์ใช้ ในการเก็บข้อมูล (คมสัน ศรีบุญเรืองและมาลินี 
ค าเครือ, 2559)  อีกทั้งประชาชนในชุมชนได้ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลและมีส่วนร่วมในการตรวจสอบ
ข้อมูลของชุมชนให้ถูกต้อง  

การสร้างรากฐานให้กับชุมชนถือเป็นสิ่งส าคัญ การมีเครื่องมือและข้อมูลเพ่ือให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการดูแลกันและกัน แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในภาวะวิกฤต และสิ่ งส าคัญคือการวางแนวทางในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้คนในชุมชนด้านสุขภาพ เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยบูรณาการความรู้ความเชี่ยวชาญของ 
อาจารย์ นักวิจัย และนักศึกษาของมหาวิทยาลัยร่วมท างานกับหน่วยงานท้องถิ่น หน่วยงานราชการในพ้ืนที่ 
และประชาชนในชุมชน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้ดีขึ้นต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ  

1) การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนโพธิ์ทอง ควรเก็บข้อมูลสุขภาพของประชาชนใน
ชุมชน และการเก็บข้อมูลอิงตามแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต ในทุกหลังคาเรือนของชุมชนโพธิ์ทอง  
เพ่ือการบริหารจัดการด้านสุขภาพของคนในชุมชนและการวางแผนการด าเนินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในชุมชน 

2) การใช้ Google Data studio มีข้อจ ากัดในการเรียกดูข้อมูล การพัฒนาระบบฐานข้อมูลของชุมชน
ในระบบฐานข้อมูลที่ใหญ่ขึ้น เพ่ือการน าเข้าข้อมูลและการเรียกใช้ข้อมูลที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1) ผู้ป่ วยติดเตียง เด็ก และประชาชนในชุมชนโพธิ์ทอง ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล  
จังหวัดนครปฐม ได้รับการช่วยเหลือในการดูแลสุขภาวะอนามัยในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

2) ชุมชนโพธิ์ทอง หน่วยงานท้องถิ่น และหน่วยงานราชการ มีแผนที่ชุมชนเพ่ือน ามาใช้ในการบริหาร
จัดการด้านต่างๆ ของชุมชนและเข้าถึงชุมชนโพธิ์ทองได้อย่างรวดเร็วและตรงกลุ่มเป้าหมาย 

3) ได้ข้อมูลชุมชนโพธิ์ทอง เพ่ือด าเนินการวางแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน
โพธิ์ทอง ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

4) บุคลากรของมหาวิทยาลัยมหิดลได้เรียนรู้และมีประสบการณ์ในการท างานร่วมกับชุมชนเพ่ือน ามา
ประยุกต์ใช้ในการท างานต่อไป 
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ชุมชนโพธิ์ทอง โดยการน าวิธีการท าแผนที่เดินดินมาประยุกต์ใช้ ในการเก็บข้อมูล (คมสัน ศรีบุญเรืองและมาลินี 
ค าเครือ, 2559)  อีกทั้งประชาชนในชุมชนได้ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลและมีส่วนร่วมในการตรวจสอบ
ข้อมูลของชุมชนให้ถูกต้อง  

การสร้างรากฐานให้กับชุมชนถือเป็นสิ่งส าคัญ การมีเครื่องมือและข้อมูลเพ่ือให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการดูแลกันและกัน แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในภาวะวิกฤต และสิ่ งส าคัญคือการวางแนวทางในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้คนในชุมชนด้านสุขภาพ เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยบูรณาการความรู้ความเชี่ยวชาญของ 
อาจารย์ นักวิจัย และนักศึกษาของมหาวิทยาลัยร่วมท างานกับหน่วยงานท้องถิ่น หน่วยงานราชการในพ้ืนที่ 
และประชาชนในชุมชน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้ดีขึ้นต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ  

1) การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนโพธิ์ทอง ควรเก็บข้อมูลสุขภาพของประชาชนใน
ชุมชน และการเก็บข้อมูลอิงตามแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิต ในทุกหลังคาเรือนของชุมชนโพธิ์ทอง  
เพ่ือการบริหารจัดการด้านสุขภาพของคนในชุมชนและการวางแผนการด าเนินโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในชุมชน 

2) การใช้ Google Data studio มีข้อจ ากัดในการเรียกดูข้อมูล การพัฒนาระบบฐานข้อมูลของชุมชน
ในระบบฐานข้อมูลที่ใหญ่ขึ้น เพ่ือการน าเข้าข้อมูลและการเรียกใช้ข้อมูลที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1) ผู้ป่ วยติดเตียง เด็ก และประชาชนในชุมชนโพธิ์ทอง ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล  
จังหวัดนครปฐม ได้รับการช่วยเหลือในการดูแลสุขภาวะอนามัยในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

2) ชุมชนโพธิ์ทอง หน่วยงานท้องถิ่น และหน่วยงานราชการ มีแผนที่ชุมชนเพ่ือน ามาใช้ในการบริหาร
จัดการด้านต่างๆ ของชุมชนและเข้าถึงชุมชนโพธิ์ทองได้อย่างรวดเร็วและตรงกลุ่มเป้าหมาย 

3) ได้ข้อมูลชุมชนโพธิ์ทอง เพ่ือด าเนินการวางแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน
โพธิ์ทอง ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

4) บุคลากรของมหาวิทยาลัยมหิดลได้เรียนรู้และมีประสบการณ์ในการท างานร่วมกับชุมชนเพ่ือน ามา
ประยุกต์ใช้ในการท างานต่อไป 
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การออกแบบบริการทางสังคมเพ่ือสร้างระบบนิเวศของผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Ecology Service Design by Local 
Community Participation for Sustainable Development) 

ธฤตวัน เจริญพร1 
  พลวัฒ ประพัฒน์ทอง2 

ณัฐวุฒิ ยอดสุวรรณ3 

บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ1) ศึกษาปัญหาของชุมชนศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 
และ2) เพ่ือออกแบบบริการทางสังคมสู่การสร้างระบบนิเวศของผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
โดยใช้องค์ความรู้แนวคิดด้านการออกแบบบริการ (Service Design) แก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 
ซึ่งน าการบูรณาการองค์ความรู้การออกแบบบริการผสานกับการมีส่วนร่วมของชุมชน มหาวิทยาลัยแม่ฟ้า
หลวง ได้เล็งเห็นความส าคัญของการเป็นที่พ่ึงของสังคมและเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนสังคมสู่การพัฒนา
อย่างยั่งยืน โดยการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาชุมชนตามความต้องการนี้ถูกนิยามเป็นส่วนหนึ่งของงานบริการ
วิชาการ ซึ่งการพัฒนาดังกล่าวต้องอาศัยการมีส่วนร่วมขององค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชนเสมอ  
จากการใช้องค์ความรู้แนวคิดด้านการออกแบบบริการ (Service design) ศึกษาปัญหาของชุมชนไทลื้อศรีดอน
ชยั เพ่ือแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน ช่วยกระตุ้นการมีส่วนร่วมคนในชุมชนในการออกแบบบริการ
ทางสังคม (Ecology Service Design) เพ่ือสร้างระบบนิเวศน์ของผลิตภัณฑ์ชุมชนตนเอง ซึ่งจะท าให้คนใน
ชุมชนเข้าใจและเห็นคุณค่าของต้นทุนทางวัฒนธรรมที่ชุมชนมี และสามารถน าไปต่อยอดเพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์
การท่องเที่ยวที่หลากหลายในอนาคต การออกแบบบริการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนไทลื้อศรีดอนชัยและ
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงนี้ก่อให้เกิด 1) แผนที่ทางวัฒนธรรมชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย และ2) การเล่าเรื่อง
ผลิตภัณฑ์ผ่านวรรณคดีในผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้สินค้าและบริการของชุมชนในอนาคต ซึ่งการออกแบบ
บริการในครั้งนี้ได้สร้างให้เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits)ของคนในชุมชน อีก
ทั้งยังเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ระหว่างคนในชุมชนและนักวิชาการ จนท าให้เกิดผลงานวิชาการ (knowledge 
sharing and scholarship) อีกด้วย 
 
ค าส าคัญ  : การออกแบบบริการทางสังคม (Ecology Service Design) การมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น 
(Local Community Participation) การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development) 

                                                           
1 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต ศูนย์บริการวิชาการ และส านักวิชาการจัดการ มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง  
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ปรัชญาดุษฎบีัณฑิต หน่วยวิจยัศิลปวัฒนธรรมอนภุูมิภาคลุ่มน  าโขง และส านักวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
3 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต ศูนยบ์ริการวิชาการ และส านักวิชาวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง 
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ทั้งยังเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ระหว่างคนในชุมชนและนักวิชาการ จนท าให้เกิดผลงานวิชาการ (knowledge 
sharing and scholarship) อีกด้วย 
 
ค าส าคัญ  : การออกแบบบริการทางสังคม (Ecology Service Design) การมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น 
(Local Community Participation) การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development) 

                                                           
1 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต ศูนย์บริการวิชาการ และส านักวิชาการจัดการ มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง  
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ปรัชญาดุษฎบีัณฑิต หน่วยวิจยัศิลปวัฒนธรรมอนภุูมิภาคลุ่มน  าโขง และส านักวิชาศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
3 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต ศูนยบ์ริการวิชาการ และส านักวิชาวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่ฟา้หลวง 

 

 

ที่มาและความส าคัญ 
 การเล็งเห็นความส าคัญของการเป็นที่พ่ึงของสังคมและเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนสังคมสู่การ
พัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นแนวคิดหลักของมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงมาโดยตลอด และการพัฒนาดังกล่าวต้องอาศัย
การมีส่วนร่วมขององค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชนเสมอ กระบวนการโดยใช้องค์ความรู้ของ
บุคลากรในมหาวิทยาลัยทั้งสายวิชาการและสายสนับสนุน เพ่ือแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาชุมชนตามความต้องการ
นี้ ซึ่งมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงนิยามไว้ว่าคือหนึ่งในงานบริการวิชาการ  

ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จ.เชียงราย เป็นชุมชนกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อที่อพยพมาจากเมือง
อู ในสปป.ลาว ชาวไทลื้อในหมู่บ้านศรีดอนชัยมีการรักษาเอกลักษณ์ชาติพันธุ์ไทลื้อไว้ได้อย่างดี เช่น ใช้ภาษา
ไทลื้อในการสื่อสาร แต่งกายด้วยผ้าทอไทลื้อที่ทอขึ้นเอง ด ารงไว้ซึ่งการละเล่น ความเชื่อและพิธีกรรมของชาว
ไทลื้อที่แตกต่างกับที่อ่ืน เช่น พิธีก าบ่อ พิธีสืบชะตา เป็นต้น (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 2564) ความ
โดดเด่นที่ท าให้ชุมชนมีชื่อเสียงคือการรักษาศิลปวัฒนธรรมและงานหัตกรรม ซ่ึงเป็นสิ่งที่สร้างอัตลักษณ์ชุมชน
ให้เป็นชุมชนหัตกรรมโดบผ้าทอที่ใช้ จะเทคนิคเกาะล้วง เป็นหลัก โดยการทอผ้าเทคนิคเกาะล้วง (Tapestry 
Weave - Koh luang)เทคนิคนี้ใช้เส้นพุ่งสีต่างๆ เพ่ือทอผ้าออกมาเป็นลวดลายแต่ละสี ไม่ได้ทอตลอดหน้า
กว้างของผืนผ้า แต่เป็นการทอเฉพาะพ้ืนที่แล้วเกิดการเกาะเกี่ยวของเส้นพุ่งสีอ่ืน แล้วทอกลับมาเฉพาะพ้ืนที่
ของสีนั้น เส้นพุ่งนี้เป็นโครงสร้างของผ้า ไม่ใช้เส้นพิเศษที่เสริมเข้ามา การทอผ้าด้วยเทคนิคนี้ต้องใช้เวลานาน 
เพราะต้องใช้นิ้วมือล้วงเกี่ยวเส้นพุ่ง ท าให้เกิดลวดลายเลขาคณิตที่ทับซ้อนไปมาและมีสีสันที่สวยงามและเป็น
เทคนิคเฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จ.เชียงราย ท าให้มีนักท่องเที่ยว
ทั้งชาวไทยและต่างชาติเดินทางไปเยี่ยมชมหมู่บ้านอยู่ เสมอ จนกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่นิยมของจังหวัด
เชียงราย แต่ทั้งนี้ชุมชนยังคงมีปัญหาเรื่องการออกแบบและความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ผ้าทอ เพราะภูมิ
ปัญญาเดิมจะทอเพ่ือท าเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายเท่านั้น ทั้งนี้สินค้ามีราคาค่อนข้างสูงเนื่องด้วยต้องใช้เทคนิค
เฉพาะและระยะเวลานานในการทอ ซึ่งท าให้นักท่องเที่ยวบางกลุ่มไม่สามารถจับต้องผลิตภัณฑ์เหล่านี้ได้  

ดังนั้นมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงจึงร่วมกับชุมชนในการแก้ไขปัญหานี้  โดยการวิจัยเรื่องนี้เป็นตัวอย่าง
การแก้ไขปัญหาให้กับชุมชน โดยการน าแนวคิดการออกแบบบริการมาประยุกต์ใช้ ซึ่งการออกแบบบริการ 
(Service Design) หมายถึง การออกแบบโดยค านึงถึงประสบการณ์ของผู้ที่เกี่ยวข้องในการบริการนั นทั งหมด 
ไม่เพียงเฉพาะแต่ผู้รับหรือกระทั่งผู้ให้บริการ การออกแบบบริการยังค านึงถึงผู้ที่เกี่ยวข้องอ่ืนๆในกระบวนการ
การให้บริการด้วย โดยการออกแบบบริการนี เชื่อว่าการออกแบบบริการที่ดี ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholder) 
ต้องมีส่วนร่วมในการออกแบบการให้บริการในทุกขั นตอน เพ่ือก่อให้เกิดความสุขในทุกฝ่าย เช่น  ผู้ผลิตสินค้า
และวัตถุดิบ ผู้ส่งสินค้า ชาวบ้านที่อยู่อาศัย เป็นต้น โดยนักวิชาการจากมหาวิทยาลัยมองว่าวิธีการออกแบบ
ระบบนิเวศน์ทางสังคมของผลิตภัณฑ์ชุมชนส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง จากสภาวะที่ผลิตภัณฑ์ชุมชนจะถูก
ลดทอนให้เป็นเพียง “ของที่ระลึกการท่องเที่ยว หรือประสบการณ์ของผู้บริโภค”เท่านั้น แต่ในความจริงทาง
สังคม ผลิตภัณฑ์ชุมชนไม่เพียงแต่รักษาวิถีชีวิต วัฒนธรรม เท่านั้น แต่คือวัตถุของความทรงจ าในการต่อสู้  
วัตถุแห่งความส าเร็จที่งดงาม เป็นแรงบันดาลใจ ให้ผู้คนมีพลัง เป็นพลังชีวิต เป็นสิ่งที่เชื่อมความสัมพันธ์
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ระหว่างคนในครอบครัว เชื่อมคนกับสังคม และธรรมชาติอย่างยั่งยืน ดังนั้นสินค้าชุมชนต้องได้รับการนิยาม
ใหม่ เพราะสินค้านั้นจะต้องแสดงถึงวิธีคิดทางโลกทัศน์ ชีวทัศน์ และอุดมคติทางสังคม  บนฐานการผลิตสินค้า 
และผลิตภัณฑ์วัฒนธรรมยังเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างอารยธรรมมนุษย์  มีรสนิยม มีสุนทรียศาสตร์ ผลิตภัณฑ์
นั้นต้องเป็นสินค้าซึ่งผู้คนที่ได้ใช้ได้บริโภคแล้ว จะรู้สึกเหมือนคุ้นเคยกับสินค้าหรือเป็นประสบการณ์ที่ท าให้รู้สึก
ถึงความอบอุ่น และเทคโนโลยีทางปัญญาของมนุษย์ ที่ท าให้คนที่ห่อเหี่ยวในชีวิต เมื่อมาพบกับสินค้าหรือ
บริการนี้แล้วรู้สึกอยากมีชีวิตอยู่ต่อไป ดังนั้นจึงน าแนวคิดการออกแบบบริการโดยการการออกแบบสังคมเพ่ือ
สร้างระบบนิเวศน์ของผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยการสร้างแผนที่ทางวัฒนธรรม และการเล่าเรื่องผลิตภัณฑ์ผ่าน
วรรณคดี มาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยนี้  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาปัญหาของชุมชนศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย โดยใช้องค์ความรู้แนวคิด

ด้านการออกแบบบริการ (Service design) เพ่ือแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 
2. เพ่ือออกแบบบริการทางสังคมสู่การสร้างระบบนิเวศของผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลา 4 เดือน ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ ถึงเดือนพฤษภาคม 2564  

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงได้น าแนวคิดการออกแบบบริการมาใช้เพ่ือแก้ไขปัญหาให้กับ

ชุมชน โดยการออกแบบบริการนี มีรากฐานกระบวนการออกแบบมาจากแนวคิดที่เน้นผู้บริโภคเป็นศูนย์กลาง 
(Human Centred Design) เป็นกระบวนการค้นคว้าและออกแบบสิ่งต่างๆ เพ่ือแก้ปัญหาในมุมมองของผู้ใช้
หรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั น ๆ โดยขั นตอนหรือกระบวนการของการออกแบบบริการ มีความคล้ายคลึงกับ
ขั นตอนของการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) โดยการออกแบบบริการนั นมีการพัฒนาต่อยอดเพ่ือสร้าง
ประสบการณ์ที่ดีที่สุดแก่ผู้เกี่ยวข้องในกระบวนการบริการนอกเหนือจากผู้บริโภคเท่านั น  (สคูลดิโอ, 2021) 
ทั งนี ก็ ไม่มีค าจ ากัดความหรือนิยามทั่วไปของการออกแบบบริการ  ซึ่งนิยามนั นจะขึ นอยู่กับผู้ ใช้งาน 
(Stickdorn, M. S., & Schneider, J., 2014) แต่จะมีกระบวนการการออบแบบบริการหรือขั นตอนการท างาน
ออกแบบบริการ (Service Design Process) โดยงานวิจัยชิ นนี เลือก  Double Diamond Model ซึ่งถูก
พัฒนาขึ นโดยสถาบัน The British Design Council ในปีคริสตร์ศักราช 2005 เป็นกระบวนการคิดเชิง
สร้างสรรค์ (Creative Thinking) และกระบวนการออกแบบ (Design Process) เข้าไว้ด้วยกันโดยผสมผสาน
ระหว่างขั นตอนการท างาน 4 ขั นตอนคือ ได้แก่ 1.การค้นพบ (Discover) เป็นขั นตอนแรก เพ่ือค้นคว้าหา
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ระหว่างคนในครอบครัว เชื่อมคนกับสังคม และธรรมชาติอย่างยั่งยืน ดังนั้นสินค้าชุมชนต้องได้รับการนิยาม
ใหม่ เพราะสินค้านั้นจะต้องแสดงถึงวิธีคิดทางโลกทัศน์ ชีวทัศน์ และอุดมคติทางสังคม  บนฐานการผลิตสินค้า 
และผลิตภัณฑ์วัฒนธรรมยังเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างอารยธรรมมนุษย์  มีรสนิยม มีสุนทรียศาสตร์ ผลิตภัณฑ์
นั้นต้องเป็นสินค้าซึ่งผู้คนที่ได้ใช้ได้บริโภคแล้ว จะรู้สึกเหมือนคุ้นเคยกับสินค้าหรือเป็นประสบการณ์ที่ท าให้รู้สึก
ถึงความอบอุ่น และเทคโนโลยีทางปัญญาของมนุษย์ ที่ท าให้คนที่ห่อเหี่ยวในชีวิต เมื่อมาพบกับสินค้าหรือ
บริการนี้แล้วรู้สึกอยากมีชีวิตอยู่ต่อไป ดังนั้นจึงน าแนวคิดการออกแบบบริการโดยการการออกแบบสังคมเพ่ือ
สร้างระบบนิเวศน์ของผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยการสร้างแผนที่ทางวัฒนธรรม และการเล่าเรื่องผลิตภัณฑ์ผ่าน
วรรณคดี มาประยุกต์ใช้ในงานวิจัยนี้  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาปัญหาของชุมชนศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย โดยใช้องค์ความรู้แนวคิด

ด้านการออกแบบบริการ (Service design) เพ่ือแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 
2. เพ่ือออกแบบบริการทางสังคมสู่การสร้างระบบนิเวศของผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลา 4 เดือน ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ ถึงเดือนพฤษภาคม 2564  

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงได้น าแนวคิดการออกแบบบริการมาใช้เพ่ือแก้ไขปัญหาให้กับ

ชุมชน โดยการออกแบบบริการนี มีรากฐานกระบวนการออกแบบมาจากแนวคิดที่เน้นผู้บริโภคเป็นศูนย์กลาง 
(Human Centred Design) เป็นกระบวนการค้นคว้าและออกแบบสิ่งต่างๆ เพ่ือแก้ปัญหาในมุมมองของผู้ใช้
หรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั น ๆ โดยขั นตอนหรือกระบวนการของการออกแบบบริการ มีความคล้ายคลึงกับ
ขั นตอนของการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) โดยการออกแบบบริการนั นมีการพัฒนาต่อยอดเพ่ือสร้าง
ประสบการณ์ที่ดีที่สุดแก่ผู้เกี่ยวข้องในกระบวนการบริการนอกเหนือจากผู้บริโภคเท่านั น  (สคูลดิโอ, 2021) 
ทั งนี ก็ไม่มีค าจ ากัดความหรือนิยามทั่วไปของการออกแบบบริการ  ซึ่งนิยามนั นจะขึ นอยู่กับผู้ ใช้งาน 
(Stickdorn, M. S., & Schneider, J., 2014) แต่จะมีกระบวนการการออบแบบบริการหรือขั นตอนการท างาน
ออกแบบบริการ (Service Design Process) โดยงานวิจัยชิ นนี เลือก  Double Diamond Model ซึ่งถูก
พัฒนาขึ นโดยสถาบัน The British Design Council ในปีคริสตร์ศักราช 2005 เป็นกระบวนการคิดเชิง
สร้างสรรค์ (Creative Thinking) และกระบวนการออกแบบ (Design Process) เข้าไว้ด้วยกันโดยผสมผสาน
ระหว่างขั นตอนการท างาน 4 ขั นตอนคือ ได้แก่ 1.การค้นพบ (Discover) เป็นขั นตอนแรก เพ่ือค้นคว้าหา

 

 

ข้อมูลให้ได้มากที่สุด และเพียงพอต่อการที่จะน าไปสู่ขั นตอนการออกแบบ 2.การก าหนด (Define) เป็น
ขั นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปประเด็นส าคัญจากข้อมูลที่ได้มาจากขั นตอนการค้นพบ เพื่อน าผลลัพท์ที่ได้
ไปสู่การพัฒนาในขั นตอนต่อไป 3.การพัฒนา (Develop) เป็นขั นตอนการระดมสมองทั งของผู้มีส่วนได้และมี
ส่วนเสียเพ่ือหาทางเลือกของแนวคิดในการออกแบบที่เป็นไปได้เพ่ือแก้ไขปัญหา ปรับปรุง หรือพัฒนา และ
ใกล้เคียงกับโจทย์การออกแบบบริการให้ได้มากที่สุด และ4.การส่งมอบ (Deliver) เป็นขั นตอนสุดท้ายที่รวบ
ผสานแนวคิดต่างๆเข้ามาเป็นการบริการที่ได้รับการออกแบบมาดีที่สุดเพ่ือส่งมอบสู่ตลาดในล าดับต่อไป (ศูนย์
สร้างสรรค์งานออกแบบ, 2559) 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
การส ารวจสถานะปัจจุบันของชุมชน 
ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงรายมี 4 หมู่บ้านคือ หมู่ 7 บ้านศรีดอนชัย หมู่ 14 

บ้านศรีมงคล หมู่ 15 บ้านศรีดอยชัย(ชื่อซ ้ากัน) หมู่ 12 บ้านศรีชัยมงคล และหมู่บ้านที่มีมีการทอผ้าแต่ไม่ใช่ไท
ลื้อ หมู่ 8 บ้านดงหลวง หมู่ 1 บ้านหวาย หมู่ 9 บ้านม่วงเจ็ดต้น หมู่ 17 บ้านเวียงเหนือ หมู่ 18 บ้านสารภี นัด
ว่าต าบลศรีดอนชัยจะมีหมู่บ้านที่ทอผ้าจ านวนมาก และทุกหลังคาเรือนในหมู่บ้านทอผ้าจะมีกี่ทอผ้าอย่างน้อย 
1หลังเสมอ โดยกลุ่มทอผ้าและผลิตภัณฑ์จากผ้าที่รวมตัวกันอย่างชัดเจนและมีการสนับสนุนจากภาครัฐ คือ
กลุ่มแม่แว่นแก้ว (กลุ่มหลัก) กลุ่มแม่ดอกแก้ว (เป็นกลุ่มที่ถูกยกให้เป็นครู ในการทอผ้าและทอผ้าในกลุ่ม
ครอบครัว) กลุ่มแม่ผดุง (กลุ่มสัมมาชีพซึ่งแปรรูปจากผ้า) และกลุ่มแม่บ้าน นอกจากนั้นยังมีผู้ประกอบการ
วัฒนธรรมเกี่ยวกับผ้าทออีกจ านวนหนึ่ง ได้แก่ ลื้อลายค า (เป็นกลุ่มที่มีชื่อเสียงในความทันสมัยลายที่ออกแบบ
โดยนักออกแบบ) กลุ่มเฮือนค าแพง (เป็นกลุ่มคนขายผ้าและจัดอีเว้นท์และมีทีมการแสดงรับจ้างฟ้อนไทลื้อ )  
และกลุ่มบ้าน100ปี (กลุ่มชายผ้าและพิพิธภัณฑ์) โดยกลุ่มวิสาหกิจวัฒนธรรมเหล่านี้มีกลุ่มลูกค้าที่ชัดเจน  

ควมผูกพันผ้าทอกับชีวิตชาติพันธุ์ไทลื้อ มีความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมของไทลื้ออย่างมาก ตั้งแต่การ
เกิดก็ต้องใช้ผ้าอ้อมที่ท าจากผ้านุ่งผืนเก่าของแม่ การออกเรือนผู้หญิงจะต้องทอผ้า (เป็นหีบและใส่ก๋วย) ไปใช้ที่
บ้านสามีด้วยไม่เช่นนั้นแม่สามีจะดูถูกเอาได้ การท าบุญต้องท าผ้าหอคัมภีร์ ทอตุง ทอผ้าเช็ด ผ้าปูที่นอนถวาย
วัด และทอผ้าในชีวิตประจ าวันตลอดเวลา เป็นการพ่ึงตนเอง และเมื่อตายต้องมีเสื้อผ้ าใส่ มีผ้าปูนอน และมี
ย่ามใบใหญ่ส าหรับตายด้วย เนื่องจากไทลื้อตายแล้วจะท าพิธีฝังไม่เผา เสื้อผ้าที่คนตายใส่ก็จะมีพิธีการทาน
กลับไปยังครอบครัวเก็บไว้เป็นที่ระลึก ซึ่งปัจจุบันคนที่อายุน้อยที่สุดที่ทอผ้า อายุ13 เป็นหลานแม่แว่นแก้วผู้
เป็นหนึ่งในแกนน าที่รักษาการทอผ้าแบบไทลื้อไว้ 

ความต้องการในการพัฒนาสินค้าของชุมชน 
จากการลงพ้ืนที่ส ารวจความต้องการของชุมชนพบว่า ความต้องการของกลุ่มแม่แว่นแก้ว คือ อยาก

ออกแบบแบบกระเป๋าใช้วัสดุมาจากผ้าทอไทลื้อที่รูปทรงสวยและทันสมัย เหมาะกับยุคปัจจุบัน และจากการ
ส ารวจพบว่ามีปัญหาเรื่องตราสัญลักษณ์กลุ่มที่ออกแบบมานานแล้วและไปจดทะเบียนการค้าต้องลดและตัด
ทอนจนไม่สวยแต่จ าเป็นต้องจดทะเบียน ท าให้ตราสัญลักษณ์ไม่ดึงดูดและดูไม่น าสมัย ในส่วนแม่ผดุงกลุ่ม
สัมมาชีพ ต้องการตราสัญลักษณ์เช่นกันต้องการรูปแบบสินค้าใหม่ๆเพราะออกแบบเองนั้นช้าและไม่มีความ
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เป็นสากล แต่สิ่งหนึ่งที่เป็นจุดเด่นของกลุ่มนี้คือ มีความสามารถท าตุ๊กตาอย่างง่าย ต้องการค าแนะน าในการ
ผสมผสานผ้าทอกับเครื่องหนัง เครื่องไม ้เครื่องโลหะ เพ่ือต่อยอดผลิตภัณฑ์ เป็นต้น 

เริ่มต้นจากค้นหาความลับของชุมชน 
ชุมชนหัตถกรรมผ้าทอไทลื้อศรีดอนชัยจะเริ่มต้นอย่างไร เป็นค าถามที่ชุมชนอยากรู้ แต่ไม่มีใครให้

ค าตอบที่แน่ชัดได้ เพราะผลการด าเนินงานที่ผ่านมา ได้เน้นการสนับสนุนเงินลงทุนในพ้ืนที่ชุมชนจากภาครัฐ
และเอกชน แต่ผลความส าเร็จนั้นยังเห็นไม่ชัด และไม่มีตัววัดที่มีเป้าหมายในการเพ่ิมรายได้แก่ชุมชน รวมถึง
ความยั่งยืนในชุมชนอีกด้วย อีกทั้งคนในชุมชนบางกลุ่มรู้สึกได้ว่า เราจะผลิตไปท าไม ในเมื่อเราก็ไม่ได้อยากได้
เงินจากผลิตภัณฑ์ที่เขาส่งเสริมนั้นเลย และของที่ผลิตหลายๆอย่าง คนในชุมชนไม่กินไม่ใช้  ไม่รู้ที่มาที่ไปว่าคือ
อะไร เป็นสินค้าที่ไร้ราก ไร้ความยั่งยืน จึงไร้อนาคตตามไปด้วย  

ดังนั้นผู้วิจัยซึ่งเรียกตัวเองว่านักออกแบบบริการ (Service Designer) จึงเริ่มด้วยการปรับแนวคิดคน
ในชุมชนโดยนักออกแบบบริการที่เป็นคนในชุมชน เริ่มกระบวนการปรับเปลี่ยนวิธีคิดจากการน าความรู้เข้ามา
เป็นการสร้างจากความรู้ของชุมชนเอง ออกแบบจากฐานความรู้ของตนที่สั่งสมมาอย่างยาวนาน เป็นสิ่งที่
เรียกว่ามรดกตกทอดทางสังคม ซึ่งจะเป็นทุนที่ยั่ งยืน ที่ผ่านมาการผลิตยังวนเวียนในกรอบเดิมที่มุ่ง
เปลี่ยนแปลงตนเองละทิ้งตัวเองเพ่ือก้าวไปสู่การพัฒนาตามแบบประเทศที่พัฒนาแล้วในเร่ืองกายภาพ การ
ส่งออกและวัดที่รายได้ผลิตภัณฑ์มวลรวม กลายเป็นการพ่ึงพาแหล่งความรู้อ่ืน และตัดขาดจากความรู้ของ
ตนเอง โดยใช้ปริศนาการ โยงใย เชื่อม รัด มัด ร้อย (Convergence) มาเป็นแนวคิดในการแก้ไขปัญหาและ
พัฒนาชุมชน การตั้งค าถามถึงตัวผลิตภัณฑ์ที่ชุมชนเล่า (เรื่องเล่าที่อยู่เบื้องหลังผลิตภัณฑ์)  จะน าไปสู่ประเด็น
ต่างๆ ได้อย่างไร เช่น แก้ปัญหาการเข้าถึงทรัพยากร แก้ปัญหาเชิงสังคม  ปัญหาภัยพิบัติ หรือจะช่วยสังคมให้
สงบสุขได้อย่างไร วิธีการนี้ควรเป็นงานคู่ขนานต่อเนื่องจากเรื่องเล่าที่เป็นนิทาน แต่ได้แยกออกมาอธิบายเรื่อง
การเชื่อมโยงสรรพสิ่งเข้าด้วยกันอีกเรื่องหนึ่ง ซึ่งพบว่ามันคือเรื่องส าคัญท่ีสร้างเรื่องเล่าให้ทรงพลังยิ่งขึ้น 

ในทางวิชาการนั้น การเชื่อมโยงนั้นคือการยืดความรู้หนึ่งไปบรรจบกับความรู้อีกเรื่องหนึ่งหรือหลายๆ
องค์ความรู้ ซึ่งท างานไปพร้อมกันโดยผสานความรู้สหสาขาวิชาเป็นหนึ่งเดียว ซึ่งองค์ความรู้เดียว หรือความ
เชี่ยวชาญเดี่ยวๆ นั้น ในปัจจุบันไม่สามารถอยู่ได้เพียงล าพังอีกต่อไป แต่วิธีคิดแบบเดิมคือท าคู่ขนานโดยที่ยัง
เห็นว่าอะไรคือความรู้ดั้งเดิม และอีกแบบหนึ่งคือการสร้างความรู้ใหม่ ซึ่งการสร้างความรู้ใหม่นี้มีความยาก
ตรงทีต่้องพิสูจน์ว่าความรู้ใหม่ดีเพียงพอหรือยัง การเชื่อมโยงให้บรรจบกันคือสิ่งที่แก้ปัญหานี้  

การผสานองค์ความรู้นั้นไม่ใช่การข้ามศาสตร์ แต่เป็นการขยายพรมแดนของศาสตร์หนึ่งออกไปบรรจบ
เชื่อมกับศาสตร์อื่น กลายเป็นพ้ืนที่ของความรู้ที่กว้างขึ้น แต่ลึกด้วยศาสตร์ของตัวเองเป็นหลัก ดังค ากล่าวที่ว่า  
“เปิดพ้ืนที่ให้กว้าง แต่คิดให้ลึก” เรื่องเล่าของผลิตภัณฑ์ก็เช่นกัน ต้องยืดออกไปบรรจบเพื่อเชื่อมโยงผลิตภัณฑ์
กับสรรพสิ่ง เพ่ือขยายขอบเขตพ้ืนที่เรื่องเล่าให้ทรงพลังยิ่งขึ้น ได้แก่ 1. เรื่องเล่าอาจมีเนื้อหาทางสังคมเพ่ือ
เชื่อมโยงผู้คนเข้าไว้ด้วยกัน ก้าวข้ามเพศสถานะ ชนชั้น ศาสนาและระยะทาง ความรู้ที่ประกอบเรื่องเล่าต้องมา
จากฐานความรู้ทางสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์  สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมศึกษา  เป็นต้น 2. เรื่องเล่าอาจ
เชื่อมโยงไปบรรจบกับสุนทรียะ การยืดเรื่องเล่าไปพบกับคุณค่าทางศิลปะ รสชาติ ความงาม และความรื่นรมย์  
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เป็นสากล แต่สิ่งหนึ่งที่เป็นจุดเด่นของกลุ่มนี้คือ มีความสามารถท าตุ๊กตาอย่างง่าย ต้องการค าแนะน าในการ
ผสมผสานผ้าทอกับเครื่องหนัง เครื่องไม ้เครื่องโลหะ เพ่ือต่อยอดผลิตภัณฑ์ เป็นต้น 

เริ่มต้นจากค้นหาความลับของชุมชน 
ชุมชนหัตถกรรมผ้าทอไทลื้อศรีดอนชัยจะเริ่มต้นอย่างไร เป็นค าถามที่ชุมชนอยากรู้ แต่ไม่มีใครให้

ค าตอบที่แน่ชัดได้ เพราะผลการด าเนินงานที่ผ่านมา ได้เน้นการสนับสนุนเงินลงทุนในพ้ืนที่ชุมชนจากภาครัฐ
และเอกชน แต่ผลความส าเร็จนั้นยังเห็นไม่ชัด และไม่มีตัววัดที่มีเป้าหมายในการเพ่ิมรายได้แก่ชุมชน รวมถึง
ความยั่งยืนในชุมชนอีกด้วย อีกทั้งคนในชุมชนบางกลุ่มรู้สึกได้ว่า เราจะผลิตไปท าไม ในเมื่อเราก็ไม่ได้อยากได้
เงินจากผลิตภัณฑ์ที่เขาส่งเสริมนั้นเลย และของที่ผลิตหลายๆอย่าง คนในชุมชนไม่กินไม่ใช้  ไม่รู้ที่มาที่ไปว่าคือ
อะไร เป็นสินค้าที่ไร้ราก ไร้ความยั่งยืน จึงไร้อนาคตตามไปด้วย  

ดังนั้นผู้วิจัยซึ่งเรียกตัวเองว่านักออกแบบบริการ (Service Designer) จึงเริ่มด้วยการปรับแนวคิดคน
ในชุมชนโดยนักออกแบบบริการที่เป็นคนในชุมชน เริ่มกระบวนการปรับเปลี่ยนวิธีคิดจากการน าความรู้เข้ามา
เป็นการสร้างจากความรู้ของชุมชนเอง ออกแบบจากฐานความรู้ของตนที่สั่งสมมาอย่างยาวนาน เป็นสิ่งที่
เรียกว่ามรดกตกทอดทางสังคม ซึ่งจะเป็นทุนที่ยั่ งยืน ที่ผ่านมาการผลิตยังวนเวียนในกรอบเดิมที่มุ่ง
เปลี่ยนแปลงตนเองละทิ้งตัวเองเพ่ือก้าวไปสู่การพัฒนาตามแบบประเทศที่พัฒนาแล้วในเรื่องกายภาพ การ
ส่งออกและวัดที่รายได้ผลิตภัณฑ์มวลรวม กลายเป็นการพ่ึงพาแหล่งความรู้อ่ืน และตัดขาดจากความรู้ของ
ตนเอง โดยใช้ปริศนาการ โยงใย เชื่อม รัด มัด ร้อย (Convergence) มาเป็นแนวคิดในการแก้ไขปัญหาและ
พัฒนาชุมชน การตั้งค าถามถึงตัวผลิตภัณฑ์ที่ชุมชนเล่า (เรื่องเล่าที่อยู่เบื้องหลังผลิตภัณฑ์)  จะน าไปสู่ประเด็น
ต่างๆ ได้อย่างไร เช่น แก้ปัญหาการเข้าถึงทรัพยากร แก้ปัญหาเชิงสังคม  ปัญหาภัยพิบัติ หรือจะช่วยสังคมให้
สงบสุขได้อย่างไร วิธีการนี้ควรเป็นงานคู่ขนานต่อเนื่องจากเรื่องเล่าที่เป็นนิทาน แต่ได้แยกออกมาอธิบายเรื่อง
การเชื่อมโยงสรรพสิ่งเข้าด้วยกันอีกเรื่องหนึ่ง ซึ่งพบว่ามันคือเรื่องส าคัญท่ีสร้างเรื่องเล่าให้ทรงพลังยิ่งขึ้น 

ในทางวิชาการนั้น การเชื่อมโยงนั้นคือการยืดความรู้หนึ่งไปบรรจบกับความรู้อีกเรื่องหนึ่งหรือหลายๆ
องค์ความรู้ ซึ่งท างานไปพร้อมกันโดยผสานความรู้สหสาขาวิชาเป็นหนึ่งเดียว ซึ่งองค์ความรู้เดียว หรือความ
เชี่ยวชาญเดี่ยวๆ นั้น ในปัจจุบันไม่สามารถอยู่ได้เพียงล าพังอีกต่อไป แต่วิธีคิดแบบเดิมคือท าคู่ขนานโดยที่ยัง
เห็นว่าอะไรคือความรู้ดั้งเดิม และอีกแบบหนึ่งคือการสร้างความรู้ใหม่ ซึ่งการสร้างความรู้ใหม่นี้ มีความยาก
ตรงทีต่้องพิสูจน์ว่าความรู้ใหม่ดีเพียงพอหรือยัง การเชื่อมโยงให้บรรจบกันคือสิ่งที่แก้ปัญหานี้  

การผสานองค์ความรู้นั้นไม่ใช่การข้ามศาสตร์ แต่เป็นการขยายพรมแดนของศาสตร์หนึ่งออกไปบรรจบ
เชื่อมกับศาสตร์อื่น กลายเป็นพ้ืนที่ของความรู้ที่กว้างขึ้น แต่ลึกด้วยศาสตร์ของตัวเองเป็นหลัก ดังค ากล่าวที่ว่า  
“เปิดพ้ืนที่ให้กว้าง แต่คิดให้ลึก” เรื่องเล่าของผลิตภัณฑ์ก็เช่นกัน ต้องยืดออกไปบรรจบเพื่อเชื่อมโยงผลิตภัณฑ์
กับสรรพสิ่ง เพ่ือขยายขอบเขตพ้ืนที่เรื่องเล่าให้ทรงพลังยิ่งขึ้น ได้แก่ 1. เรื่องเล่าอาจมีเนื้อหาทางสังคมเพ่ือ
เชื่อมโยงผู้คนเข้าไว้ด้วยกัน ก้าวข้ามเพศสถานะ ชนชั้น ศาสนาและระยะทาง ความรู้ที่ประกอบเรื่องเล่าต้องมา
จากฐานความรู้ทางสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์  สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมศึกษา  เป็นต้น 2. เรื่องเล่าอาจ
เชื่อมโยงไปบรรจบกับสุนทรียะ การยืดเรื่องเล่าไปพบกับคุณค่าทางศิลปะ รสชาติ ความงาม และความรื่นรมย์  

 

 

3. รื่องเล่าอาจมีประเด็นเชื่อมโยงการเมืองในชีวิตประจ าวัน การต่อสู้ของคนตัวเล็กตัวน้อย คนที่มองไม่เห็น 
และคนที่ถูกกดทับทางสังคม ให้ลุกขึ้นมาต่อสู้เพ่ือที่จะมีตัวตนในสังคม  4. เรื่องเล่าอาจมีเป้าหมายเพ่ือสร้าง
ความมุ่งมั่นให้บรรลุวัตถุประสงค์เดียวกันทางสังคม และ5. เรื่องเล่าอาจมีเรื่องความยั่งยืนเพ่ือส่งต่อไปยังรุ่น
ต่อไป 

รูปทรงจากการใช้งานผลิตภัณฑ์นั้นส่งผลและก้าวไปสู่อารมณ์ความรู้สึก นักออกแบบส่วนใหญ่จะคิด
เพียงแค่ว่าออกแบบแล้วใช้งานได้ สวยงาม ทันสมัย เจ้าของพอใจ อาจรวมถึงขายได้ ซึ่งเป็นเป้าหมายทาง
การตลาดที่ผ่านมา การท าผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ต้องคิดใหม่นั้นควรก้าวไปสู่ความคิดที่ว่า เมื่อเราตื่นเช้ามา เรา
อยากใช้งานผลิตภัณฑ์นั้นหรือผลิตภัณฑ์ท าให้อยากมีชีวิตต่อไป เพราะมันทรงพลังทาง “อารมณ์ความรู้สึก”
แล้วจะท าให้วัตถุมีอารมณ์ความรู้สึกได้อย่างไรนั้น ก่อนอ่ืนต้องกล่าวว่าอารมณ์ความรู้สึกเป็นเรื่องวัฒนธรรม 
เป็นประสบการณ์ในวัฒนธรรม ซึ่งอารมณ์ความรู้สึกนี้ ไปไกลเกินความรู้สึกจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 ที่ได้รับ
โดยตรง แต่อารมณ์ความรู้สึกนี้คือสิ่งที่ได้รับการหล่อหลอมมาจากสังคมหนึ่งๆ เป็นระยะเวลาหนึ่ง เช่น
ความรู้สึกกลัว  สวย หรือตลก ความรู้สึกอย่างหนึ่งอาจกลายเป็นความรู้สึกอีกอย่างหนึ่งในวัฒนธรรมที่
แตกต่างกันได้ ซึ่งเรื่องนี้ต้องเกิดความรู้เรื่อง “Cultural Literacy” หรือการมองแล้วรู้ ดูแล้วเข้าใจใน
วัฒนธรรม ดังนั้นการสื่อความหมายเรื่องอารมณ์ความรู้สึกของเจ้าของวัฒนธรรมไปสู่ผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้คนนอก
วัฒนธรรมเข้าใจนั้น เป็นเรื่องที่ก้าวหน้าอีกขั้นของการออกแบบซึ่งการใช้ศาสตร์หรือความรู้ทางมนุษย์ศาสตร์
มาอธิบายการออกแบบมีมาโดยตลอด ส่วนใหญ่เป็นการหวนกลับไปสู่อดีตเกือบทั้งหมด เช่น สีที่เป็นมงคล ฮวง
จุ้ย ทิศมงคล ต้นไม้มงคล ฯลฯ ซึ่งเป็นการมองออกไปข้างนอก แต่ไม่มีใครออกแบบเพ่ือมองกลับไปยัง
ความรู้สึกภายในตนเอง 

การออกแบบบริการทางสังคม (Ecology Service Design) เพ่ือสร้างระบบนิเวศของผลิตภัณฑ์ชุมชน  
นักออกแบบบริการได้ท าการการออกแบบระบบนิเวศน์ทางสังคมของผลิตภัณฑ์ชุมชนที่ส่งผลให้เกิด

การเปลี่ยนแปลง จากสภาวะที่ผลิตภัณฑ์ชุมชนจะถูกลดทอนให้เป็นเพียง “ของที่ระลึกการท่องเที่ยว หรือ
ประสบการณ์ของผู้บริโภค” แต่ในความจริงทางสังคม ผลิตภัณฑ์ชุมชนไม่เพียงแต่รักษาวิถีชีวิต วัฒนธรรม 
เท่านั้น แต่คือวัตถุของความทรงจ าในการต่อสู้  วัตถุแห่งความส าเร็จที่งดงาม เป็นแรงบันดาลใจ ให้ผู้คนมีพลัง 
เป็นพลังชีวิต เป็นสิ่งที่เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว เชื่อมคนกับสังคม และธรรมชาติ อย่างยั่งยืน 
สองสิ่งที่นักออกแบบบริการได้ท าให้แก่ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย ได้แก่ แผนที่ทางวัฒนธรรม และการเล่าเรื่อง
ผลิตภัณฑ์ผ่านวรรณคดีในผลิตภัณฑ์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.แผนที่ทางวัฒนธรรม 
จากกระบวนการสร้างเรื่องเล่าน ามาสร้างแผนที่มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ โดยการการขยายผล

จากงานบริการวิชาการของมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง เช่นโครงการ EPISG และ U2T ไปสู่ชุมชนต าบลศรีดอน
ชัย เพ่ือความเข้าใจในการสร้างแผนที่มรดกที่จับต้องไม่ได้ ให้ได้ผลกับชุมชมต้องประกอบด้วยกิจกรรมที่สร้าง
ความร่วมมือและการทะลายก าแพงประสบการณ์เดิมที่เคยท ามา การเริ่มต้นด้วยเรื่องเล่าของคนในชุมชน และ
ต่อด้วยประสบการณ์ มรดกที่จับต้องไม่ได้ในพ้ืนที่ต่างๆเชื่อมโยงให้เห็นถึงผลของการพัฒนาต่อเนื่องจากมรดก
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ที่จับต้องไม่ได้ไปสู่การปฏิบัติ  การเริ่มปฏิบัติการรวบรวมมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ เริ่มต้นด้วยการท า
แผนที่ทางวัฒนธรรมที่ชุมชนสร้างขึ้น เพ่ือให้ชุมชนหลุดพ้นจากกรอบเดิมของแผนที่ทางกายภาพ ไปสู่แผนที่
ทางวัฒนธรรมจริง ที่ประกอบด้วยสามพ้ืนที่ คือพ้ืนที่ทางกายภาพ พ้ืนที่ทางจิตใจ พื้นที่ทางสังคม นั้นต้องสร้าง
มโนทัศน์ใหม่ให้กับชุมชน ในการสร้างพ้ืนที่แห่งชีวิตให้ชุมชมกลายเป็นร่างกายมนุษย์ สร้างบนพ้ืนผิวระนาบที่
วางตัวคนจริงๆลงไปแล้วร่างรูปร่างมนุษย์ขึ้นเป็นกรอบรูป จากนั้นให้แต่ละคนวาดรูปสิ่งที่ประกอบสร้างให้
ชุมชนมีชีวิตรอดได้และพ่ึงตนเองได้ประกอบด้วยอะไรบ้างละแต่ละอย่างนั้น เปรียบได้กับหน้าที่ในร่างกายของ
มนุษย์อย่างไร ผลของการร่วมมือร่วมใจกันสร้างแผนที่ทางวัฒนธรรมในแบบนี้  จะสร้างความเข้าใจในมรดกที่
จับต้องไม่ได้ว่ามีการท างานในพ้ืนที่ทางสังคม พ้ืนที่ทางจิตใจ และพ้ืนที่ทางกายภาพ อย่างไรเพ่ือน ามาสร้าง
เป็นแนวคิดในการปกป้องมรดกทางธรรมชาติหรือปกป้องแหล่งท่องเที่ยวเพื่อความยั่งยืนได้อย่างไร ผลจากการ 

จัดท าการอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย ได้สร้างความหมายของการผลิตผ้าทอว่า การที่
ชุมชนทอผ้านั้นเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาและสร้างความแข็งแข็งให้กับอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทลื้อที่
เชื่อมโยงสองฝั่งแม่น ้าโขง การสนับสนุนสินค้าผ้าทอของไทลื้อศรีดอนชัยช่วยให้พระพุธศาสนาสืบทอดต่อไป 
และสามารถรักษาสิ่งแวดล้อมในภูมิทัศน์วัฒนธรรมไทยลื้อที่อยู่ร่วมกับธรรมชาติที่คนศรีดอยชัยใช้ปกป้อง
มรดกภูมิปัญญา ไม่ใช่เพ่ือคนไทลื้อเท่านั้นแต่คนศรีดอนชัยปกป้องวัฒนธรรมและธรรมชาติเพ่ือทุกคนดัง
รายละเอียดตามภาพที่1 

2. การเล่าเรื่องผลิตภัณฑ์ผ่านวรรณคดีในผลิตภัณฑ์ 
 การสร้างเรื่องเล่าที่มาจากชุมชนนั้นเรื่องเล่าที่เชื่อมโยงผู้คนทั้งทางศาสนาและความสัมพันธ์

จากการทอผ้าที่เริ่มจากความสนุก เมื่อมารวมตัวกัน ชุมชนให้ความเห็นว่า “ความสนุกนั้นมีรูปร่างกลมๆ” ท า
ให้การออกแบบเริ่มจาก รูปทรงกลม จักรวาลวิทยาในศาสนาพุทธ รูปทรงแววของนกยูง ไปจนถึงรูปหัวใจ 
ชุมชนกลายเป็นนักออกแบบที่เริ่มจาก สิ่งที่เป็นความสนุก และเป็นวงกลม เพ่ือให้คนที่ได้ใช้สินค้านั้นมีความ
สนุก  เป็นการสร้างประสบการณ์ให้กับเพ่ือผู้ใช้สินค้าและแบ่งปันให้กับทุกคน ในสองกลุ่มคือ1. การแบ่งปัน
ประสบการณ์ ความศรัทธา กิจกรรมที่ส าคัญของชุมชนที่มีชื่อเสียงคือ ประเพณีจุลกฐิน ที่ทอผ้าถวายพระสงฆ์ 
แต่เนื่องจากการถวายผ้าทอเป็นการสร้างผลิตภัณฑ์ผ้าทางศาสนาที่จ ากัดในการถวาย แต่ชุมชนก็พบว่ายังมี
เครื่องใช้ของพระสงฆ์ที่ต้องใช้ในการสืบพระศาสนาเช่น ตาลปัตร ผ้ารับประเคน ย่าม ดังนั้นชุมชนจึงเพ่ือ
ผลิตภัณฑ์แห่งความศรัทธา เข้าไป และได้ร่วมกันออกแบบลายตาลปัตร เฉพาะขึ้นจาก ไตรภูมิ และลายนกยูง 
2. การแบ่งปันประสบการณ์ความสนุก แต่ละกลุ่มได้ออกแบบอย่างหลากหลาย กลุ่มแม่แว่นแก้วออกแบบ
กระเป๋ารูปวงกลมขนาดใหญ่ กลุ่มแม่ดอกแก้ว ออกแบบลายวงกลม บนพ้ืนเกาะล้วง ซึ่งเป็นการสร้างแนวทาง
ใหม่ในการทอผ้าแบเกาะล้วงที่ไม่สามารถทอเป็นรูปวงกลมได้ แต่ด้วยความพยายามของแม่ดอกแก้ว สามารถ
ทอผ้าเทคนิคเกาะล้วงเป็นรูปวงกลมได้  ส่วนกลุ่มอ่ืนสามารถออกแบบตีกา เป็นรูป นางนก และ ตัวลวงที่เป็น
สัตว์ศักดิ์สิทธิ์โดยมีความหมายดังนี้ 1) ลวงน้อยเล่นฟ้า ลวงเป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ เป็นสัญลักษณ์ที่มีความหมายถึง
ความอุดมสมบูรณ์ของกลุ่มไทลื้อ และกลุ่มมชาติพันธุ์ไทอ่ืน ลวง มีลักษณะคล้ายมังกร เหมือนนาคที่มีขา  การ
ปรากฏตัวบนท้องฟ้า ของลวง หายถึงความโชคดี มีอ านาจวาสนา และทรัพย์สินเงินทอง ความมั่งค่ัง 
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ที่จับต้องไม่ได้ไปสู่การปฏิบัติ  การเริ่มปฏิบัติการรวบรวมมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ เริ่มต้นด้วยการท า
แผนที่ทางวัฒนธรรมที่ชุมชนสร้างขึ้น เพ่ือให้ชุมชนหลุดพ้นจากกรอบเดิมของแผนที่ทางกายภาพ ไปสู่แผนที่
ทางวัฒนธรรมจริง ที่ประกอบด้วยสามพ้ืนที่ คือพ้ืนที่ทางกายภาพ พ้ืนที่ทางจิตใจ พื้นที่ทางสังคม นั้นต้องสร้าง
มโนทัศน์ใหม่ให้กับชุมชน ในการสร้างพ้ืนที่แห่งชีวิตให้ชุมชมกลายเป็นร่างกายมนุษย์ สร้างบนพ้ืนผิวระนาบที่
วางตัวคนจริงๆลงไปแล้วร่างรูปร่างมนุษย์ขึ้นเป็นกรอบรูป จากนั้นให้แต่ละคนวาดรูปสิ่งที่ประกอบสร้างให้
ชุมชนมีชีวิตรอดได้และพ่ึงตนเองได้ประกอบด้วยอะไรบ้างละแต่ละอย่างนั้น เปรียบได้กับหน้าที่ในร่างกายของ
มนุษย์อย่างไร ผลของการร่วมมือร่วมใจกันสร้างแผนที่ทางวัฒนธรรมในแบบนี้  จะสร้างความเข้าใจในมรดกที่
จับต้องไม่ได้ว่ามีการท างานในพ้ืนที่ทางสังคม พ้ืนที่ทางจิตใจ และพ้ืนที่ทางกายภาพ อย่างไรเพ่ือน ามาสร้าง
เป็นแนวคิดในการปกป้องมรดกทางธรรมชาติหรือปกป้องแหล่งท่องเที่ยวเพื่อความยั่งยืนได้อย่างไร ผลจากการ 

จัดท าการอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย ได้สร้างความหมายของการผลิตผ้าทอว่า การที่
ชุมชนทอผ้านั้นเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาและสร้างความแข็งแข็งให้กับอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทลื้อที่
เชื่อมโยงสองฝั่งแม่น ้าโขง การสนับสนุนสินค้าผ้าทอของไทลื้อศรีดอนชัยช่วยให้พระพุธศาสนาสืบทอดต่อไป 
และสามารถรักษาสิ่งแวดล้อมในภูมิทัศน์วัฒนธรรมไทยลื้อที่อยู่ร่วมกับธรรมชาติที่คนศรีดอยชัยใช้ปกป้อง
มรดกภูมิปัญญา ไม่ใช่เพ่ือคนไทลื้อเท่านั้นแต่คนศรีดอนชัยปกป้องวัฒนธรรมและธรรมชาติเพ่ือทุกคนดัง
รายละเอียดตามภาพที1่ 

2. การเล่าเรื่องผลิตภัณฑ์ผ่านวรรณคดีในผลิตภัณฑ์ 
 การสร้างเรื่องเล่าที่มาจากชุมชนนั้นเรื่องเล่าที่เชื่อมโยงผู้คนทั้งทางศาสนาและความสัมพันธ์

จากการทอผ้าที่เริ่มจากความสนุก เมื่อมารวมตัวกัน ชุมชนให้ความเห็นว่า “ความสนุกนั้นมีรูปร่างกลมๆ” ท า
ให้การออกแบบเริ่มจาก รูปทรงกลม จักรวาลวิทยาในศาสนาพุทธ รูปทรงแววของนกยูง ไปจนถึงรูปหัวใจ 
ชุมชนกลายเป็นนักออกแบบที่เริ่มจาก สิ่งที่เป็นความสนุก และเป็นวงกลม เพ่ือให้คนที่ได้ใช้สินค้านั้นมีความ
สนุก  เป็นการสร้างประสบการณ์ให้กับเพ่ือผู้ใช้สินค้าและแบ่งปันให้กับทุกคน ในสองกลุ่มคือ1. การแบ่งปัน
ประสบการณ์ ความศรัทธา กิจกรรมที่ส าคัญของชุมชนที่มีชื่อเสียงคือ ประเพณีจุลกฐิน ที่ทอผ้าถวายพระสงฆ์ 
แต่เนื่องจากการถวายผ้าทอเป็นการสร้างผลิตภัณฑ์ผ้าทางศาสนาที่จ ากัดในการถวาย แต่ชุมชนก็พบว่ายังมี
เครื่องใช้ของพระสงฆ์ที่ต้องใช้ในการสืบพระศาสนาเช่น ตาลปัตร ผ้ารับประเคน ย่าม ดังนั้นชุมชนจึงเพ่ือ
ผลิตภัณฑ์แห่งความศรัทธา เข้าไป และได้ร่วมกันออกแบบลายตาลปัตร เฉพาะขึ้นจาก ไตรภูมิ และลายนกยูง 
2. การแบ่งปันประสบการณ์ความสนุก แต่ละกลุ่มได้ออกแบบอย่างหลากหลาย กลุ่มแม่แว่นแก้วออกแบบ
กระเป๋ารูปวงกลมขนาดใหญ่ กลุ่มแม่ดอกแก้ว ออกแบบลายวงกลม บนพ้ืนเกาะล้วง ซึ่งเป็นการสร้างแนวทาง
ใหม่ในการทอผ้าแบเกาะล้วงที่ไม่สามารถทอเป็นรูปวงกลมได้ แต่ด้วยความพยายามของแม่ดอกแก้ว สามารถ
ทอผ้าเทคนิคเกาะล้วงเป็นรูปวงกลมได้  ส่วนกลุ่มอ่ืนสามารถออกแบบตีกา เป็นรูป นางนก และ ตัวลวงที่เป็น
สัตว์ศักดิ์สิทธิ์โดยมีความหมายดังนี้ 1) ลวงน้อยเล่นฟ้า ลวงเป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ เป็นสัญลักษณ์ที่มีความหมายถึง
ความอุดมสมบูรณ์ของกลุ่มไทลื้อ และกลุ่มมชาติพันธุ์ไทอ่ืน ลวง มีลักษณะคล้ายมังกร เหมือนนาคที่มีขา  การ
ปรากฏตัวบนท้องฟ้า ของลวง หายถึงความโชคดี มีอ านาจวาสนา และทรัพย์สินเงินทอง ความมั่งค่ัง 

 

 

 
ภาพที่1: ตัวอย่างแผนที่ทางวัฒนธรรมของชุมชนไทลื้อศรีดอนชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 
ที่มา: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พลวัฒ ประพัฒน์ทองและคณะวิจัย (2564)  
 

2) นางนก นางนกเป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ตามต านานไทลื้อ ที่มีความเชื่อคล้ายกับกลุ่มคนไทกลุ่มอ่ืนๆ ซึ่งมักเรียกว่า 
กินรีในวัฒนธรรมไทยภาคกลาง ภาคใต้  กิ่งกาหล่าในวัฒนธรรมไทใหญ่ นางนกหรือกินรี เป็นสัตว์ที่มีถ่ินอาศัย
ในป่าหิมพานต์ ซึ่งเป็นดินแดนในไตรภูมิตามหลักพุทธศาสนา การปรากฏกายของนางนกในวัฒนธรรมไทลื้อ 
จะเป็นการแสดงในช่วงออกพรรษาเพ่ือต้อนรับพระพุทธเจ้าเสด็จกลับมายังโลกหลังจากเสด็จไปโปรดพระมาดา
ช่วงเข้าพรรษา  ต่อมาจึงใช้แลดงเพ่ือเป็นเกรียติยศในต้อนรับผู้มาเยือน  โดยความหมายของนางนก คือการ
ยินดีต้อนรับ น าความสิริมงคลมาสู่ทุกๆคน รับโชคลาภวาสนา และ3) ลายก าเบ้อค า ชุมชนไทลื้อศรีดอนชัยได้
ออกแบบลวดลาย ที่มาจากความรักในธรรมธรรมและวัฒนธรรม เป็นรูปหัวใจสองดวงมาทับซ้อนกัน เกิด
รูปลักษณ์ที่เป็นผีเสื้อ หรือในภาษาไทลื้อว่าก าเบ้อ เป็นความหมายถึงความรักอิสระที่ เป็นพลังทางสังคม
ขับเคลื่อนจิตวิญญาณ ไทลื้อให้สืบทอดต่อไป ส่วนลายของกลุ่มแม่แว่นแก้วนั้นเป็นลายที่เกิดจากความอิสระ 
ให้เห็นถึงความสนุกสนานในการรวมกลุ่มกันเพ่ือมาท างานที่รักคือการทอผ้า ได้แก่ 1) ลายยูงแก้ว เป็นลายที่
สร้างจากจินตนาการของหางนกยูงที่เป็นสัตว์ชั้นสูงในวัฒนธรรมไทลื้อ และ 2) ลายค ามุน เป็นลายที่เกิดจาก
ความพยายามที่จะก้าวพ้นลวดลายเรขาคณิตของการทอผ้าที่ไม่สามรถท าเป็นวงกลมได้ แต่ด้วยความพยายาม
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และทักษะชั้นครูที่สามารถสร้างลายวงกลมจากเทคนิคเกาะล้วง นับเป็นก้าวข้ามข้อจ ากัดของโลกการทอผ้า
ของไทลื้อ  

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

 จากการใช้องค์ความรู้แนวคิดด้านการออกแบบบริการ (Service design) ศึกษาปัญหาของชุมชนและ 
เพ่ือออกแบบบริการทางสังคมสู่การสร้างระบบนิเวศของผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนศรีดอน
ชัย อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย โดยใช้องค์ความรู้แนวคิดด้านการออกแบบบริการ (Service Design) 
เพ่ือแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน ช่วยกระตุ้นการมีส่วนร่วมคนในชุมชนและภาคีเครือข่ายในการ
ออกแบบบริการทางสังคม (Ecology Service Design) เพ่ือสร้างระบบนิเวศน์ของผลิตภัณฑ์ชุมชนตนเอง ซึ่ง
จะท าให้คนในชุมชนเข้าใจและเห็นคุณค่าของต้นทุนทางวัฒนธรรมที่ชุมชนมีและสามารถน าไปต่อยอดเพ่ือ
สร้างผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวที่หลากหลายในอนาคตอีกด้วย ซึ่งการออกแบบบริการในครั้งนี้ได้สร้างการ
เปลี่ยนแปลงซึ่งก่อให้เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) ในชุมชน ซึ่งแผนที่ทาง
วัฒนธรรมและเรื่องเล่าเรื่องผลิตภัณฑ์ผ่านวรรณคดีในผลิตภัณฑ์ ช่วยเพ่ิมมูลค่าให้สินค้าและบริการของชุมชน 
ทางกลุ่มผ้าทอและวิสาหกิจชุมชนได้น าไปต่อยอดพัฒนาสินค้าและบริการหลายชิ้น อีกท้ังโครงการนี้ยังเกิดการ
เรียนรู้ร่วมกัน ระหว่างคนในชุมชนและนักวิชาการ จนท าให้เกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and 
scholarship) อีกด้วย 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
การออกแบบบริการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนไทลื้อศรีดอนชัยและมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงนี้

ก่อให้เกิดแผนที่ทางวัฒนธรรมชุมชนไทลื้อศรีดอนชัยและการเล่าเรื่องผลิตภัณฑ์ผ่านวรรณคดีในผลิตภัณฑ์เพ่ือ
เพ่ิมมูลค่าให้สินค้าและบริการของชุมชน ซึ่งแนวคิดด้านการออกแบบบริการนี้ส่งเสริมการพัฒนาชุมชนอย่าง
ยั่งยืน เพราะโครงการก่อให้เกิดช่องทางสร้างรายได้เพ่ิมโดยการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์และบริการ ก่อให้เกิด
ความหวงแหนในวัฒนธรรมไทลื้ออันดีงาม และสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะชุมชนเกิดความสามัคคีเพราะทุกขั้นตอน
ของการออกแบบบริการทางสังคมสู่การสร้างระบบนิเวศของผลิตภัณฑ์ชุมชนนี้ ชาวบ้านและภาคีต่างๆใน
ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการ ซึ่งมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงเล็งเห็นว่าการแก้ไขปัญหาโดยการมีส่วนร่วม
เช่นนี้ จะก่อให้เกดิการแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนอย่างแน่นอน   

เอกสารอ้างอิง 
[1] กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 2564. Retrieved 29 May 2021, from ชุมชนไทยลื อศรีดอน
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[2] ศูนย์สร้างสรรค์งานออกแบบ (2559). กระบวนการและวิธีการออกแบบบริการ.  Retrieved 29 

May 2021, from http://resource.tcdc.or.th/ebook/Service-Design-Book-Final.pdf 
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การปรับตัวเกี่ยวกับการเว้นระยะห่างทางสังคมในสถานที่ประกอบกิจกรรมทางศาสนา (พุทธ 
คริสต์ และอิสลาม) ในช่วงการระบาดของ COVID-19 ในเขตอ าเภอเมือง จ.ร้อยเอ็ด 

(จารุวรรณ ก้าวหน้าไกล, Jaruwan Kownaklai)1 
(จตุพร จ ำรองเพ็ง, Jatuporn Jumrongpeng)2 

บทคัดย่อ 
 กำรปรับตัวเกี่ยวกับกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคมในสถำนที่ประกอบกิจกรรมทำงศำสนำ (พุทธ คริสต์ และอิสลำม)  
ในช่วงกำรระบำดของ COVID-19 ในเขตอ ำเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด  ได้รับทุนจำกโครงกำรพลเมืองไทยสู้ภัยวิกฤติและ
คณะกรรมกำรกองทุนสร้ำงเสริมสุขภำพ (สสส.) ด ำเนินงำนในช่วงกำรระบำดระยะแรกในประเทศไทย (เมษำยน-กรกฎำคม 
2563) ในขณะนั้นยังมีผู้ติดเช้ือไม่มำก แต่เนื่องจำกเป็นโรคอุบัติใหม่ ประชำชนมีควำมตื่นกลัวและยังขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจ
เกี่ยวกับโรคและกำรป้องกันตนเอง วัตถุประสงค์โครงกำรเพื่อให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจแก่ผู้น ำทำงศำสนำและศำสนิกชนในสถำน
กระกอบกิจศำสนำตำมแนวคิดกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคมและพัฒนำโมเดลกำรใช้พื้นที่สถำนกระกอบกิจศำสนำตำมหลัก 
social distancing ในท้องถิ่น 3 ศำสนำ 9 แห่ง แบ่งเป็น วัด 5 แห่ง  โบสถ์คริสต์ 3 แห่ง และมัสยิด 1 แห่ง กำรด ำเนินงำน
แบ่งออกเป็น 3 ระยะ  ได้แก่ ระยะที่ 1 ส ำรวจปัญหำ ควำมรู้และผลกระทบของโควิดตอ่กำรประกอบกิจกรรมทำงศำสนำท้ัง 3 
ศำสนำ  พบว่ำ กำรแพร่ระบำดของโควิด 19  เป็นสถำนกำรณ์ใหม่ไม่เคยพบมำก่อน  ส่งผลกระทบต่อกำรด ำเนินชีวิตของ
พระสงฆ์  บำทหลวง โต๊ะอิหม่ำม กรรมกำรวัดและศำสนิกชน แตกต่ำงกันไป  ส่วนใหญ่ผลกระทบต่อประชำชนในด้ำน
เศรษฐกิจ ส่วนพระสงฆ์ บำทหลวง และอิหม่ำมได้รับผลกระทบน้อยกว่ำประชำชน ระยะที่ 2  กำรจัดอบรมให้ควำมรู้และท ำ 
role play กำรจัดอบรมในระดับเจ้ำอำวำส บำทหลวง พระสงฆ์ และอิหม่ำม  รวมถึงกรรมกำรวัดผู้ท ำหน้ำที่รับผิดชอบด้ำน
สถำนที่และกำรบริกำร  รวมถึงศำสนิกชนบำงส่วน ผลกำรอบรม ประชำชนส่วนใหญ่มีควำมรู้ดีอยู่แล้วและดีเพิ่มขึ้น มีควำมรู้
เรื่องหลักกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคมมำกข้ึนกว่ำเดิม  ระยะที่ 3  กำรน ำผลกำรอบรมไปใช้ในชีวิตประจ ำวันและกำรน ำไปขยำย
ผล   เจ้ำอำวำส บำทหลวง พระสงฆ์ และอิหม่ำม  และคณะกรรมกำรวัดไดร้่วมเป็นวิทยำกรพิเศษ ในกำรน ำสิ่งที่ได้รับจำกกำร
อบรมไปถ่ำยทอดให้กับศำสนิกชนและประชำชนโดยรอบศำสนสถำน  เพรำะศำสนิกชนจะเช่ือฟังและศรัทธำและให้ควำม
ร่วมมือกับผู้น ำทำงศำสนำของตนอยู่แล้ว 

 
ค าส าคัญ  :  กำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคม  สถำนประกอบกิจกรรมทำงศำสนำ   โควิด-19 
 
  

                                                           
1 ผูช้่วยศาสตราจารย ์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
2 อาจารยป์ระจ าคณะพยาบาลศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 
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ที่มาและความส าคัญ 
 นับจำกกำรระบำดช่วงต้นในปลำยเดือน ธันวำคม 2562 และมีรำยงำนเป็นครั้งแรกของโรคติดเชื้อทำงเดิน

หำยใจชนิดรุนแรง จำกเมืองอู่ฮั่น (Wuhan) ที่ มณทลหูเป่ย ประเทศจีน ในวันท่ี 31 ธันวำคม 2562 (WHO, 2020)  ซึ่ง WHO 
ระบุว่ำเกิดจำกเช้ือไวรัสสำยพันธุ์ใหม่ 2019-nCoV และได้รับกำรตั้งช่ือในภำยหลังว่ำ “โควิด-19”(COVID-19) ซึ่งย่อมำจำก 
“coronavirus disease starting in 2019 หรือ โรคไวรัสโคโรนำที่เริ่มต้นในปี 2019 (www.infoquest.co.th; WHO, 2020) 
จำกนั้นเช้ือไวรัสดังกล่ำวได้แพร่กระจำยไปอย่ำงรวดเร็ว  ในเวลำเพียง 3 เดือน มีผู้ติดเช้ือท่ัวโลกซึ่งรำยงำนอย่ำงเป็นทำงกำร
โดย WHO ในวันที่ 6 เมษำยน พบผู้ติดเช้ือทั่วโลก 1,174,855 คน เสียชีวิต 64,471 คน และ 207 ประเทศที่พบผู้ติดเช้ือ 
(WHO, 2020)  ปัจจุบันเป็นระยะเวลำเกือบ 2 ปีท่ีมีกำรแพร่ระบำดไปท่ัวโลกและมผีู้ตดิเช้ือมำกถึง 181,610,894 คน เสียชีวิต 
3,934,198 (www.worldometers.info, 2021) 

ส ำหรับประเทศไทยในช่วงที่ท ำโครงกำรนี้ รำยงำนจำกกระทรวงสำธำรณสุข  (2563) สถำนกำรณ์วันท่ี 6 เมษำยน 2563 (ซึ่ง
เป็นเวลำที่เริ่มด ำเนินโครงกำร) พบผู้ติดเช้ือสะสมในประเทศไทย จ ำนวน 2,220 รำย  เสียชีวิตทั้งสิ้น 26 รำย  ผู้ป่วยที่อำยุ
มำกที่สุด 84 ปี  อำยุน้อยที่สุด 5 เดือน อำยุเฉลี่ยประมำณ 35 ปี  โดยกำรแพร่กระจำยเช้ือส่วนใหญ่ระยะเริ่มต้นมำจำก
สถำนที่หรือกิจกรรมที่มีกำรรวมตัวของคนจ ำนวนมำก  และอยู่กันอย่ำงใกล้ชิดไม่เว้นระยะห่ำงทำงสังคม เช่น สนำมมวย 
สถำนบันเทิง สถำนประกอบกิจกรรมทำงศำสนำ สถำนท่ีท่องเที่ยวทำงศำสนำและวัฒนธรรม และผู้ที่เดินทำงกลับจำกประเทศ
กลุ่มเสี่ยงและประเทศท่ีมีกำรระบำดชองไวรัส  และในปี 2564 มีกำรระบำดหลำยระลอก เมื่อวันที่ 27 มิถุนำยน 2564 มีผู้ติด
เช้ือเพิ่มขึ้นเป็น 244,447 คน เสียชีวิตสะสม 1,912 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนำยน 2564 จำก กรมควบคุมโรค กระทรวง
สำธำรณสุข) 

ในระยะแรกของกำรระบำดทั้งในประเทศไทยและทั่วโลก เนื่องจำกเป็นโรคอุบัติใหม่ที่ยังไม่เป็นท่ีรู้จัก ประชำชนส่วน
ใหญ่ยังไม่มีข้อมูลเกี่ยวกับโรคมำกนักและยังไม่ทรำบเกี่ยวกับกำรติดต่อและกำรปฏิบัติตัวเพื่อลดกำรแพร่กระจำยโรค แต่เมื่อ
โรคเกิดระบำดไปอย่ำงรวดเร็วและมีอัตรำกำรเสียชีวิตสูง  ในระยะต่อมมำเกิดภำวะตื่นตระหนกของประชำชน จำกข่ำวสำรที่
จริงและเท็จมำกมำย  อีกทั้งองค์ควำมรู้และข้อมูลข่ำวสำรยังไม่มีกำรรวบรวมอย่ำงเป็นระบบระเบียบชัดเจน ท ำให้เกิดควำม
วุ่นวำยในหลำยภำคส่วน  ควำมวุ่นวำยสับสนในหมู่ประชำชนและรัฐบำลในประเทศต่ำงๆ ต่ำงมีมำตรกำรและกำรตอบสนองที่
แตกต่ำงกัน เร็วบ้ำง ช้ำบ้ำง อีกทั้งกำรให้ควำมร่วมมือของประชำชนยังเป็นสิ่งส ำคัญในแต่ละประเทศและบริบทอีกด้วย แม้แต่
ละพื้นท่ี ประเทศหรือชุมชน รวมถึงประเทศไทย มีนโยบำยและแนวปฏิบัติในกำรควบคุมสถำนกำรณ์แตกต่ำงกัน กระทรวง
สำธำรณสุขได้มีกำรให้ควำมรู้เกี่ยวกับวิธีกำรติดต่อของเช้ือไวรัส และกำรป้องกันตนเองให้แก่ประชำชนให้มำกที่สุด มีกำร
รณรงค์ในทิศทำงที่จะท ำให้กำรติดต่อและกำรแพร่กระจำยเช้ือลดลง ได้แก่ กำรสวมหน้ำกำกอนำมัย  กำรกินร้อนช้อนตัวเอง  
กำรอยู่บ้ำน  และกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคม หรือ Social distancing  โดยกำรประยุกต์ใช้ในชีวิตชีวิตประจ ำวัน  เพื่อให้ผ่ำน
พ้นวิกฤตินี้ไปได้ 

 โครงกำรนี้ เป็นโครงกำรปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำโมเดลกำรใช้พื้นที่สถำนกระกอบกิจศำสนำตำมแนวคิดกำรใช้ระยะห่ำง
ทำงสังคมกับวิถีสุขภำพและวิถีชีวิต  โดยมุ่งเน้นให้ควำมรู้  ปรับเปลี่ยนทัศนคติ ควำมเช่ือและพฤติกรรม ในกลุ่มประชำชนที่
ประกอบกิจกรรมทำงศำสนำ ซึ่งเป็นวิถีชำวพุทธ  ชำวคริสต์ และชำวอิสลำม ในเขตอ ำเภอเมืองจังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งถึงแม้มีภำวะ
วิกฤติโรคระบำด กำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคมที่ถูกต้องตำมบริบทจะช่วยให้มนุษย์ด ำรงชีวิตได้บรรลุวัตถุเพื่อตอบสนองทำงจิตใจ 
สังคมและจิตวิญญำณ โดยผ่ำนกิจกรรมตำมควำมเช่ือทำงศำสนำของตนเองได้มำกที่สุด  โดยปรับเปลี่ยนวิ ถีกำรด ำเนินชีวิต
ภำยใต้สถำนกำรณ์กำรระบำดของ CIVID 19 และต้นแบบท่ีดีที่จะสำมำรถขยำยไปสู่กลุ่มประชำชนท่ีกว้ำงขึ้นได้  
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อพัฒนำโมเดลกำรใช้พื้นที่สถำนประกอบกิจศำสนำตำมแนวคิดกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคมของผู้เชือ่ท้ัง 3 ศำสนำ  
2. เพื่อให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจแก่ผู้น ำทำงศำสนำและศำสนิกชนในสถำนประกอบกิจศำสนำตำมแนวคิดกำรเว้นระยะห่ำง

ทำงสังคม  
3. เพื่อบูรณำกำรควำมรู้และขยำยผลเรื่องกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคม เข้ำกับสุขภำพและกิจกรรมทำงศำสนำ รวมถึง

วัฒนธรรมควำมเชื่อของสังคมหลำกหลำยวัฒนธรรม  โดยให้ผู้น ำทำงศำสนำมสี่วนร่วม 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ตั้งแต่ 16 เมษำยน 2563  ถึง  15 กรกฎำคม 2563 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ศำสนสถำนจ ำนวน  9 แห่ง  ได้แก่ 

o ศาสนาพุทธ  เลือกวัด 5  แห่ง ได้แก่  
-วัดที่อยู่ใจกลำงเมือง คือวัดสว่ำงอำรมณ์ วัดเหนือ และวัดบึงพระลำนชัย เทศบำลเมือง จ.ร้อยเอ็ด  

-วัดที่อยู่รอบนอกเมือง ได้แก่ วัดขอนแก่นใต้ วัดบ้ำนดงลำน ต.รอบเมือง อ.เมือง จ.ร้อยเอ็ด  

o ศาสนาคริสต์ เลือกคริสตจักร  3 แห่ง ได้แก่  
-โบสถ์ท่ีอยู่ใจกลำงเมือง คือคริสตจักรควำมหวังร้อยเอ็ด ท่ีตั้ง ถนนศรีเทวำ เทศบำลเมือง จ.ร้อยเอ็ด  

-โบสถ์ท่ีอยู่รอบนอกเมือง ได้แก่ คริสตจักรสดุดี  และคริสตจักรเพื่อนผู้เลี้ยงพระคุณพระเจ้ำ จ.ร้อยเอ็ด 

o ศาสนาอิสลาม เลือกมัสยิด 1 แห่ง  ได้แก่ มัสยิดปำกิสตำน ร้อยเอ็ด มัมบะอุลฮิดำยะฮ์  เทศบำลเมืองร้อยเอ็ด 
กลุ่มเป้าหมาย 

-ผู้น ำทำงศำสนำ ได้แก่  เจ้ำอำวำส พระภิกษุ นักบวช บำทหลวง อิหม่ำม 

-กรรมกำรวดั โบสถ์ มัสยดิ 
-ศำสนิกชนท่ีมำร่วมกิจกรรมทำงศำสนำ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
กำรด ำเนินงำนแบ่งออกเป็น 3 ระยะ  ได้แก่  

ระยะที่ 1 ส ำรวจปัญหำ ควำมรู้และผลกระทบของโควิดต่อกำรประกอบกิจกรรมทำงศำสนำทั้ง 3 ศำสนำจ ำนวน 9 
แห่ง โดยกำรสัมภำษณ์ผู้น ำทำงศำสนำ กรรมกำรวัด โบสถ์ มัสยิด และศำสนิกชน โดยใช้แบบสอบถำมและแบบสัมภำษณ์
รำยบุคคลและรำยกลุ่ม    

ระยะที่ 2  กำรจัดอบรมให้ควำมรู้และท ำ role play  ในสถำนท่ี 9 แห่ง มีกำรจัดอบรมในระดับเจำ้อำวำส บำทหลวง 
พระสงฆ์ อิหม่ำม  กรรมกำรวัดผู้ท ำหน้ำที่รับผิดชอบด้ำนสถำนที่และกำรบริกำร  รวมถึงศำสนิกชนบำงส่วน  โดยมีกำร
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วัตถุประสงค์ 
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o ศาสนาอิสลาม เลือกมัสยิด 1 แห่ง  ได้แก่ มัสยิดปำกิสตำน ร้อยเอ็ด มัมบะอุลฮิดำยะฮ์  เทศบำลเมืองร้อยเอ็ด 
กลุ่มเป้าหมาย 

-ผู้น ำทำงศำสนำ ได้แก่  เจ้ำอำวำส พระภิกษุ นักบวช บำทหลวง อิหม่ำม 

-กรรมกำรวดั โบสถ์ มัสยดิ 
-ศำสนิกชนท่ีมำร่วมกิจกรรมทำงศำสนำ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
กำรด ำเนินงำนแบ่งออกเป็น 3 ระยะ  ได้แก่  

ระยะที่ 1 ส ำรวจปัญหำ ควำมรู้และผลกระทบของโควิดต่อกำรประกอบกิจกรรมทำงศำสนำทั้ง 3 ศำสนำจ ำนวน 9 
แห่ง โดยกำรสัมภำษณ์ผู้น ำทำงศำสนำ กรรมกำรวัด โบสถ์ มัสยิด และศำสนิกชน โดยใช้แบบสอบถำมและแบบสัมภำษณ์
รำยบุคคลและรำยกลุ่ม    

ระยะที่ 2  กำรจัดอบรมให้ควำมรู้และท ำ role play  ในสถำนท่ี 9 แห่ง มีกำรจัดอบรมในระดับเจำ้อำวำส บำทหลวง 
พระสงฆ์ อิหม่ำม  กรรมกำรวัดผู้ท ำหน้ำที่รับผิดชอบด้ำนสถำนที่และกำรบริกำร  รวมถึงศำสนิกชนบำงส่วน  โดยมีกำร

 

ประเมินควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรระบำดของโรคและกำรปฏิบัติตัวเพื่อป้องกันโดยใช้หลักกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคม
เป็นหลัก  โดยใช้ google form และแบบประเมิน 

ระยะที่ 3  กำรน ำผลกำรอบรมไปใช้ในชีวิตประจ ำวันและกำรน ำไปขยำยผล   เจ้ำอำวำส บำทหลวง พระสงฆ์ และ
อิหม่ำม  และคณะกรรมกำรวัดได้ร่วมเป็นวิทยำกรพิเศษ ในกำรน ำสิ่งที่ได้รับจำกกำรอบรมไปถ่ำยทอดให้กับศำสนิกชนและ
ประชำชนโดยรอบศำสนสถำน  เพรำะท ำให้ยั่งยืนกว่ำที่คนนอกเข้ำไป  รวมถึงท ำให้เกิดควำมยั่งยืนในกำรปฏิบัติตัวของ
ประชำชนท้ัง 3 ศำสนำ เพรำะศำสนิกชนจะเช่ือฟังและศัทธำในผู้น ำทำงศำสนำของตนและให้ควำมร่วมมือท่ีดีกว่ำ 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงานระยะที่ 1  ส ารวจปัญหา (สัมภำษณ์ สอบถำม สถำนกำรณ์ในพื้นที่เป้ำหมำย) 

1. ข้อมูลเกี่ยวกับควำมรู้และพฤติกรรมเกี่ยวกับระยะห่ำงทำงสังคมก่อนและช่วงกำรระบำดของ COVID-19 
ผลกำรตอบแบบสอบถำมเรื่องควำมรู้และพฤติกรรมเกี่ยวกับโควิด-19  จ ำนวน 50 คน  พบว่ำส่วนใหญ่ 80-96 % มีควำมรู้อยู่
ในระดับท่ีดี-ดีมำก  โดยผู้ตอบแบบสอบถำมได้ควำมรู้มำจำกกำรติดตำมสถำนกำรณ์และดูข่ำวจำกทำงทีวี โซเซียลมีเดีย  บำง
คนได้จำก อสม. ให้ควำมรู้ตำมบ้ำน   

2. ข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบของโควิดต่อการปฏิบัติศาสนกิจทางศาสนาของศาสนิกชน  ครอบคลุม 3 ศาสนา 
2.1 ศาสนาพุทธ 

สรุปประเด็นจำกกำรสัมภำษณพ์บว่ำ  เจ้ำอำวำสในวัดพุทธมีข้อมูลและควำมรู้ดี  เล่ำให้ฟังถึงระยะเวลำกำรเข้ำมำของกำรแพร่
ระบำดของเช้ือโควิด  และกำรด ำเนินกิจกรรมของทำงวัด   โดย ก่อนมีประกำศ พรก.ฉุกเฉินมีกิจกรรมตำมปกติแต่คนเริ่มมำ
ท ำบุญลดลง  และในที่สุดวัดส่วนใหญ่จะงดกิจกรรมหลังจำกที่มีประกำศ พรก. ฉุกเฉิน  กำรถวำยอำหำรแด่พระสงฆ์และ
บริจำคเงินมีจ ำนวนลดลง  โดยเฉพำะช่วงนั้นตรงกับเทศกำลสงกรำนต์ ในยำมปกติวัดจะมีรำยได้จำกคนท ำบุญในวันสงกรำนต์
ซึ่งถือเป็นรำยรับหลักในแต่ละปี ที่คนมำบริจำคและท ำบุญ แต่ปีนี้ งดกิจกรรมทั้งหมดจึงขำดรำยได้ วัดที่มีขนำดใหญ่ได้รับ
ผลกระทบไม่มำกเท่ำกับวัดที่มีขนำดเล็กเพรำะได้รับเงินสนับสนุนจำกส่วนกลำงมำกกว่ำ พระภิกษุบำงแห่งจ ำเป็นต้องออกบิณ
บำต แม้มีควำมกลัวกำรติดเช้ือ เพรำะต้องน ำอำหำรที่ได้เพื่อยังชีพและเลี้ยงดูสัตว์ที่อยู่ในควำมดูแลของวัด  และยังพบอีกว่ำ
ทำงวัดยังไม่ได้รับกำรสนับสนุนอุปกรณ์ เช่น หน้ำกำกอนำมัยและเจลแอลกอฮอล์ล้ำงมืออย่ำงเพียงพอ และช่วงนั้นมีรำคำสูง
มำก (mask กล่องละ 800-1,200 บำท/50 ช้ิน) 

2.2 ศาสนาคริสต์ 

ศิษยำภิบำล (บำทหลวง)  เล่ำให้ฟังถึงระยะเวลำกำรเข้ำมำของกำรแพร่ระบำดของเชื้อโควิด  และกำรด ำเนินกิจกรรมของทำง
โบสถ์คริสต์ มีควำมคล้ำยคลึงกันกับศำสนำพุทธ ในด้ำนจ ำนวนและคนมำปฏิบัติศำสนกิจที่คริสตจักร  ช่วงต้นปีที่มีกำรระบำด
มีกำรท ำกิจกรรมตำมปกติ แต่ ประชำชนท่ีมำโบสถ์ เริ่มให้ใส่หน้ำกำกอนำมัย  มีแอลกอฮอล์  สเปรย์ ให้ฉีดพ่น  และทำงโบสถ์
หำจัดซื้อเครื่องวัดอุณหภูมิแบบยิงมำไว้ซึ่งบำงคริสตจักรก็ไม่สำมำรถหำซื้อ Mask และ alcohol แจกได้อย่ำงเพียงพอ เพรำะ
ขำดตลำดและมีรำคำแพง  ส่วนกิจกรรมอื่น  ได้แก่กำรเยี่ยมเยียนและอธิษฐำนเผื่อคนป่วย  มีกำรงดไปก่อน และใช้วิธีกำรสวด
มนต์และอธิษฐำนแบบออนไลน์ หรือโทรศัพท์หำแทนกำรไปเยี่ยมแบบหน้ำต่อหน้ำ  ด้ำนกำรเงิน  ในช่วงกำรปิดกิจกรรมของ
คริสตจักร ท ำให้คนไม่ได้มำบริจำคเงิน ซึ่งรำยได้ของคริสตจักรส่วนใหญ่ในกำรท ำนุบ ำรุงศำสนำมำจำกกำรบริจำคของคริสต
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ชน  ท ำให้มีปัญหำผลกระทบเรื่องกำรเงินพอสมควร แก้ปัญหำคือให้มีกำรบริจำคออนไลน์ แต่เงินที่ได้รับมีจ ำนวนลดลง 
เพรำะคริสตชนบำงคน เช่น ผู้สูงอำยุ ไม่สำมำรถเข้ำถึงกำรโอนเงินแบบออนไลน์ได้    

2.3 ศาสนาอิสลาม 

อิหม่ำม และกรรมกำรมัสยิด เล่ำให้ฟังถึงระยะเวลำกำรเข้ำมำของกำรแพร่ระบำดของเช้ือโควิด ท ำให้ผู้มำแสวงบุญลดน้อยลง
ในเดือน ก.พ-เม.ย 2563 จำกสัปดำห์ละ 20 คนเป็น 5-10 คน  แต่ไม่ได้งดกิจกรรมละหมำดและสวดมนต์ยังคงด ำเนินกำรอยู่
ตำมปกติ  กิจกรรมแสวงบุญและละหมำด  แนะน ำให้ผู้แสวงบุญใส่หน้ำกำกอนำมัย และงดกิจกรรมอำบน้ ำช ำระล้ำงตัว   โดย
มีประกำศแนวปฏิบัติของจุฬำรำชมนตรีส ำหรับพ่ีน้องอิสลำมเป็นแนวทำงกำรปฏบิัติ ด้ำนกำรเงิน อิหม่ำมให้ข้อมูลว่ำไม่กระทบ
เพรำะมีเงินจำกส่วนกลำงทำงศำสนำของอิสลำมและผู้บริจำครำยใหญ่ให้กำรสนับสนุน   มีปัญหำเฉพำะเศรษฐกิจของพี่น้อง
ชำวมุสลิม ท่ีออกไปท ำงำนนอกบ้ำนไม่ได้  และธุรกิจของนำยจ้ำงที่ต้องหยุดชะงักช่วงโควิด ท ำให้เดือนร้อน แต่ทำงมัสยิดไม่
เดือนร้อน   

ผลการด าเนินงานระยะที่ 2 การจัดอบรมให้ความรู้ และท า Role play ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม โดยใช้แนวคิด Social 
distancing กับวิถสีุขภาพและวถิีความเชื่อทางศาสนา 

ผู้รับผิดชอบโครงกำรได้เดินทำงไปจัดกำรอบรมเกี่ยวกับควำมรู้และกำรป้องกันกำรแพร่กระจำยเชื้อโควิด-19 ท้ัง 9 
แหง่ และมีกำรทดลองจัดกิจกรรมและRole play โดยใช้หลัก social distancing จ ำลองเหตุกำรณ์ใหผู้้น ำทำงศำสนำและ
สมำชิกหรือกรรมกำรได้รับทรำบแนวทำงกำรจัดกิจกรรม และทดลองตำมสถำนกำรณ์ที่จะเกิดขึ้นจริง เช่น เตรียมคน เตรียม
เครื่องมือ จัดสถำนท่ี และล ำดับเหตุกำรณ์เสมือนจริงโดยช้ีให้เห็นควำมแตกต่ำงระหว่ำงกิจกรรมที่ไม่มกีำรเว้นระยะห่ำง กับ 
กำรจัดกิจกรรมทีม่ีกำรเว้นระยะหำ่งทำงสังคม  โดยผูเ้ข้ำอบรมประกอบด้วย ผู้น ำทำงศำสนำทั้ง 3 ศำสนำ ใน 9 แห่ง  มีเจ้ำ
อำวำส พระภิกษุ นักบวช อิหม่ำม กรรมกำรวดัและตัวแทนศำสนิกชน  

ตารางที่ 1 ผลการประเมินความรู้ก่อน-หลังการอบรม   

สรุปผลรวม 
การแปลผล สถานที ่ Pretest Post-test 

วัดเหนือ 89 91.1* ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกและเพิ่มขึน้ 
วัดขอนแก่นใต้ 83.3 83.3* ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกและเพิ่มขึน้ 
วัดบึงพลานชัย 92.9 89.3 ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกแตล่ดลง 

วัดดงลาน 82.6 81.8 
ลดลงเล็กน้อยเนื่องจำกผู้ตอบเป็นผู้สูงอำยุ อ่ำนข้อ

ค ำถำมและเขียนค ำตอบไมค่่อยเหน็ 
วัดสว่าง 84.6 84.6 ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกเท่ำเดิม 

คริสตจักรความหวัง 98.2 100* เพิ่มขึ้น 
คริสตจักรสดุดี 76.2 75 ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกแตล่ดลง 

คริสตจักรเพ่ือนฯ 84.3 87.1* ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกและเพิ่มขึน้ 

มัสยิด 95.7 91.4 
ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกแตล่ดลง เนื่องจำกหลำย
คนอ่ำนและเขียนภำษำไทยในแบบสอบถำมไม่ได ้
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มีประกำศแนวปฏิบัติของจุฬำรำชมนตรีส ำหรับพ่ีน้องอิสลำมเป็นแนวทำงกำรปฏบิัติ ด้ำนกำรเงิน อิหม่ำมให้ข้อมูลว่ำไม่กระทบ
เพรำะมีเงินจำกส่วนกลำงทำงศำสนำของอิสลำมและผู้บริจำครำยใหญ่ให้กำรสนับสนุน   มีปัญหำเฉพำะเศรษฐกิจของพี่น้อง
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distancing กับวิถสีุขภาพและวถิีความเชื่อทางศาสนา 

ผู้รับผิดชอบโครงกำรได้เดินทำงไปจัดกำรอบรมเกี่ยวกับควำมรู้และกำรป้องกันกำรแพร่กระจำยเชื้อโควิด-19 ท้ัง 9 
แหง่ และมีกำรทดลองจัดกิจกรรมและRole play โดยใช้หลัก social distancing จ ำลองเหตุกำรณ์ใหผู้้น ำทำงศำสนำและ
สมำชิกหรือกรรมกำรได้รับทรำบแนวทำงกำรจัดกิจกรรม และทดลองตำมสถำนกำรณ์ที่จะเกิดขึ้นจริง เช่น เตรียมคน เตรียม
เครื่องมือ จัดสถำนท่ี และล ำดับเหตุกำรณ์เสมือนจริงโดยช้ีให้เห็นควำมแตกต่ำงระหว่ำงกิจกรรมที่ไม่มกีำรเว้นระยะห่ำง กับ 
กำรจัดกิจกรรมทีม่ีกำรเว้นระยะหำ่งทำงสังคม  โดยผูเ้ข้ำอบรมประกอบด้วย ผู้น ำทำงศำสนำทั้ง 3 ศำสนำ ใน 9 แห่ง  มีเจ้ำ
อำวำส พระภิกษุ นักบวช อิหม่ำม กรรมกำรวดัและตัวแทนศำสนิกชน  

ตารางที่ 1 ผลการประเมินความรู้ก่อน-หลังการอบรม   

สรุปผลรวม 
การแปลผล สถานที ่ Pretest Post-test 

วัดเหนือ 89 91.1* ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกและเพิ่มขึน้ 
วัดขอนแก่นใต้ 83.3 83.3* ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกและเพิ่มขึน้ 
วัดบึงพลานชัย 92.9 89.3 ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกแตล่ดลง 

วัดดงลาน 82.6 81.8 
ลดลงเล็กน้อยเนื่องจำกผู้ตอบเป็นผู้สูงอำยุ อ่ำนข้อ

ค ำถำมและเขียนค ำตอบไมค่่อยเหน็ 
วัดสว่าง 84.6 84.6 ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกเท่ำเดิม 

คริสตจักรความหวัง 98.2 100* เพิ่มขึ้น 
คริสตจักรสดุดี 76.2 75 ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกแตล่ดลง 

คริสตจักรเพ่ือนฯ 84.3 87.1* ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกและเพิ่มขึน้ 

มัสยิด 95.7 91.4 
ควำมรู้อยู่ในระดับดมีำกแตล่ดลง เนื่องจำกหลำย
คนอ่ำนและเขียนภำษำไทยในแบบสอบถำมไม่ได ้

 

ผลการด าเนินงานระยะที่ 3 ประเมินผลและขยายผลการบูรณาการความรู้เร่ืองการเว้นระยะห่างทางสังคมเข้ากับวิถี
สุขภาพและศาสนา 

1. หลังจำกอบรมและท ำ role play เตรียมสถำนกำรณ์ที่จะเกิดขึ้นจริง  ทำงโครงกำรได้ใหผู้้น ำและกรรมกำรสถำน
แต่ละสถำนท่ีน ำไปถ่ำยทอดแก่ศำสนิกชนและชุมชน  ในรูปแบบต่ำงๆ ทั้งนี้ทำงโครงกำรมีสคริปของโครงกำรไว้ใหผู้้น ำและแกน
น ำไปถ่ำยทอดเพื่อข้อมลูที่ตรงกัน   

2. มีกิจกรรมขยำยผลกำรให้ควำมรู้และพฤติกรรมกำรป้องกันโควิดโดยใช้หลักกำร Social distancing กำรรักษำ
ระยะห่ำงระหว่ำงศำสนสถำนและชุมชน  โดยให้ผู้น ำศำสนำเป็นวิทยำกรและสรำ้งควำมเข้ำใจกับชุมชนและศำสนิกชน  จ านวน
รวม 30 คร้ัง ใน 9 ศาสนาสถาน   ในรูปแบบต่ำงๆ เช่น เทศนำออนไลน์  วีดีโอไลน์กลุ่ม  เพจของศำสนำ รำยกำรวิทยุชุมชน  
เสียงตำมสำย  บรรยำยก่อนท ำกิจกรรมทำงศำสนำ เช่น ก่อนถวำยอำหำรพระ  พระสงฆ์ให้ควำมรูแ้ก่ญำติโยมที่มำท ำบญุตัก
บำตร  รวมถึง มีกำรประชุมกรรมกำรวัดเพื่อท ำตำมมำตรฐำนศำสนสถำนท่ีไดร้ับกำรอบรมไป เพื่อเตรยีมพร้อมส ำหรับกำรเปดิ
บริกำรหลังกำรมมีำตรกำรผ่อนคลำย   

ผลลัพธ์หรือความส าเร็จที่เกิดขึ้นนอกเหนือวัตถุประสงค์ 

-ได้ทรำบผลกระทบและควำมเป็นอยู่ของนักบวช พระภิกษุ บำทหลวง อิหม่ำม  ในช่วงรัฐบำลมีกำร Lock down และให้
ประชำชนอยู่บ้ำนในช่วงก่อนกำรระบำดของโควิดและช่วงที่ท ำโครงกำรในเดือนเมษำยน-มิถุนำยน 2563  ของศำสนำพุทธ 
คริสต์ และอิสลำม กำรเข้ำไปของโครงกำรเสมือนทำงศำสนำสถำนได้รับกำรดูแล แนะน ำจำกผูม้ีควำมรู้ ควำมสำมำรถ  ให้ดูแล
ตนเอง  ศำสนสถำน และศำสนิกชน ให้ผ่ำนวิกฤติโรคระบำดนีไ้ปดว้ยกัน  เพรำะบำงศำสนำหรือวัดบำงแห่งไม่ได้รับกำรดูแล
จำกส่วนกลำง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ข้อดีของโครงกำรนี้คือได้มีกำรอบรมผู้น ำทำงศำสนำและแกนน ำศำสนสถำน ให้น ำควำมรู้และกำรปฏิบัติตัวไป

ถ่ำยทอดและขยำยผลต่อ  โดยทำงโครงกำรมีสคริปข้อมูลให้เป็นแนวทำง น ำไปประยุกต์ใช้กับผู้เข้ำร่วมกิจกรรมทำงศำสนำให้
มีควำมปลอดภัย มีกิจกรรมขยำยผล หลักกำร Social distancing กำรรักษำระยะห่ำงระหว่ำงศำสนสถำนและชุมชน  โดยให้
ผู้น ำศำสนำเป็นวิทยำกรและสร้ำงควำมเข้ำใจกับชุมชนและศำสนิก โดยโครงกำรนี้ได้ใช้จุดแข็งโดยให้ผู้น ำทำงศำสนำของแต่ละ
ควำมเช่ือได้มีส่วนร่วมและเป็นวิทยำกรพิเศษ น ำไปถ่ำยทอดแก่ประชำชนโดยรอบและประชำชนที่เดินทำงมำท ำบุญ  โดยใช้
กำรเสริมพลังอ ำนำจแก่ผู้น ำศำสนำให้มีควำมพร้อมทั้งด้ำนหลักกำรวิชำกำรควำมรู้ และกำรปฏิบัติตัวที่ถูกต้ อง โดยป้องกัน
ไม่ให้กิจกรรมที่ท ำในสถำนประกอบกิจกรรมทำงศำสนำเป็นแหล่งแพร่กระจำยเช้ือและ  เพื่อเตรียมพร้อมส ำหรับกำรเปิด
บริกำรหลังกำรมีมำตรกำรผ่อนคลำย และป้องกันกำรกลับมแพร่ระบำดรอบที่ 2 ของโรคโควิด และกำรใช้ชีวิตแบบ New 
normal หลังโควิด (Post COVID) ต่อไป 

ข้อจ ากัดและอุปสรรคของโครงการ 

-เนื่องจำกเดือน เมษำยนและพฤษภำคม 2563 ยงัเป็นช่วงที่มีกำรแพร่ระบำดของโควิด ท ำให้เกิดควำมเสี่ยงต่อผู้ด ำเนิน
โครงกำรและผู้เข้ำร่วม   แต่กำรท ำกิจกรรมไดม้ีมำตรกำรกำรป้องกนัตำมหลักวิชำกำรและหลัก social distancing  
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-ผู้เข้ำร่วมโครงกำรอยำกให้จัดอบรมให้บ่อยๆ และต่อเนื่อง และอยำกให้จัดไปอย่ำงท่ัวถึงทุกวัดในจังหวัด ซึ่งด้วยระยะเวลำ
และจ ำนวนผู้ด ำเนินโครงกำรมีจ ำนวนจ ำกัดมีควำมจ ำกัดที่จะสำมำรถอบรมใหศ้ำสนสถำนท่ีเหลือจำกกลุ่มเป้ำหมำย  จึงไม่
สำมำรถจัดอบรมให้กับแตล่ะที่ไดห้ลำยรอบ หลำยกลุ่มคนมำกกว่ำนี้ได ้

ผู้ได้รับประโยชน์จากโครงการนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
เจ้ำอำวำส พระภิกษุ นักบวช อิหม่ำม กรรมกำรศำสนสถำน และศำสนิกชน 3 ศำสนำ 
 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

ผู้ได้รับผลประโยชน ์ จ านวน (คน) 

1. ผู้ไดร้ับผลประโยชน์ทำงตรง ได้แก ่
-เจ้ำอำวำส พระภิกษุ นักบวช อิหม่ำม กรรมกำรศำสนสถำน และศำสนิกชน 104 

2. ผู้ไดร้ับผลประโยชน์ทำงอ้อม ได้แก่ 
-กระทรวงวัฒนธรรม   เทศบำล  สำธำรณสุขจังหวดั  เจ้ำหน้ำที่ทำงรำชกำร ท่ีมีหน้ำที่เกี่ยวข้อง  ที่
ไม่ได้ลงไปดูแลศำสนสถำนช่วงวิกฤติโควิด  เปรยีบเสมือนโครงกำรนี้ได้ให้ควำมรู้และแนะน ำและท ำ
หน้ำท่ีแทนองค์กรภำครัฐ 

1. วัฒนธรรมจังหวัด
ร้อยเอ็ด 
2. เทศบำล จ.ร้อยเอ็ด 
3. อสม.  
4. รพ.สต. 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

1. ข้อมูลควำมรู้และพฤติกรรมเกี่ยวกับระยะห่ำงทำงสังคมก่อนและช่วงกำรระบำดของ COVID-19 ในสถำนประกอบ
กิจกรรรม 3 ศำสนำ 

2. ข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบของโควิดต่อกำรปฏิบัติศำสนกิจทำงศำสนำของศำสนิกชน  ครอบคลุม 3 ศำสนำ 
3. ได้งำนวิจัยต่อยอด 1 เรื่อง   

 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  

1. เกิดกำรน ำไปถ่ำยทอดควำมรู้และกำรปฏิบัตติัวสู่ศำสนิกชนและพระสงฆ์ในศำสนสถำน ในกำรป้องกันกำร
แพร่กระจำยของโควิด-19  ทั้ง 3 ศำสนำ 

2. เกิดสภำพแวดล้อมและปัจจัยทำงสังคมที่เอื้อต่อกำรด ำเนินชีวิต 
ประเภท ระบุรายละเอียดของสิ่งท่ีเกิดขึ้น  (ขอให้ระบุทั้งเชิงปริมาณและ

คุณภาพ) 
1.เกิดกฎ กติกำ ระเบียบ หรือมำตรกำรในพ้ืนท่ี
ด ำเนินงำน 
 

เกิดมำตรฐำนศำสนสถำนในกำรให้บริกำรทีส่อดคล้องกับนโยบำย
กระทรวงสำธำรณสุข 

2.เกิดต้นแบบ พ้ืนท่ีเรียนรู้ หรือแหล่งเรียนรู้ใน
ระดับชุมชน 
 

เกิดศำสนสถำนต้นแบบกำรด ำเนนิกิจกรรมทำงศำสนำพุทธ  คริสต ์
อิสลำม ในยดุกำรระบำดของโควดิ 19 และ New normal หลังโควดิ 
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-ผู้เข้ำร่วมโครงกำรอยำกให้จัดอบรมให้บ่อยๆ และต่อเนื่อง และอยำกให้จัดไปอย่ำงท่ัวถึงทุกวัดในจังหวัด ซึ่งด้วยระยะเวลำ
และจ ำนวนผู้ด ำเนินโครงกำรมีจ ำนวนจ ำกัดมีควำมจ ำกัดที่จะสำมำรถอบรมใหศ้ำสนสถำนท่ีเหลือจำกกลุ่มเป้ำหมำย  จึงไม่
สำมำรถจัดอบรมให้กับแตล่ะที่ไดห้ลำยรอบ หลำยกลุ่มคนมำกกว่ำนี้ได ้

ผู้ได้รับประโยชน์จากโครงการนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
เจ้ำอำวำส พระภิกษุ นักบวช อิหม่ำม กรรมกำรศำสนสถำน และศำสนิกชน 3 ศำสนำ 
 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

ผู้ได้รับผลประโยชน ์ จ านวน (คน) 

1. ผู้ไดร้ับผลประโยชน์ทำงตรง ได้แก ่
-เจ้ำอำวำส พระภิกษุ นักบวช อิหม่ำม กรรมกำรศำสนสถำน และศำสนิกชน 104 

2. ผู้ไดร้ับผลประโยชน์ทำงอ้อม ได้แก่ 
-กระทรวงวัฒนธรรม   เทศบำล  สำธำรณสุขจังหวดั  เจ้ำหน้ำที่ทำงรำชกำร ท่ีมีหน้ำที่เกี่ยวข้อง  ที่
ไม่ได้ลงไปดูแลศำสนสถำนช่วงวิกฤติโควิด  เปรยีบเสมือนโครงกำรนี้ได้ให้ควำมรู้และแนะน ำและท ำ
หน้ำท่ีแทนองค์กรภำครัฐ 

1. วัฒนธรรมจังหวัด
ร้อยเอ็ด 
2. เทศบำล จ.ร้อยเอ็ด 
3. อสม.  
4. รพ.สต. 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

1. ข้อมูลควำมรู้และพฤติกรรมเกี่ยวกับระยะห่ำงทำงสังคมก่อนและช่วงกำรระบำดของ COVID-19 ในสถำนประกอบ
กิจกรรรม 3 ศำสนำ 

2. ข้อมูลเกี่ยวกับผลกระทบของโควิดต่อกำรปฏิบัติศำสนกิจทำงศำสนำของศำสนิกชน  ครอบคลุม 3 ศำสนำ 
3. ได้งำนวิจัยต่อยอด 1 เรื่อง   

 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  

1. เกิดกำรน ำไปถ่ำยทอดควำมรู้และกำรปฏิบัตติัวสู่ศำสนิกชนและพระสงฆ์ในศำสนสถำน ในกำรป้องกันกำร
แพร่กระจำยของโควิด-19  ทั้ง 3 ศำสนำ 

2. เกิดสภำพแวดล้อมและปัจจัยทำงสังคมที่เอื้อต่อกำรด ำเนินชีวิต 
ประเภท ระบุรายละเอียดของสิ่งท่ีเกิดขึ้น  (ขอให้ระบุทั้งเชิงปริมาณและ

คุณภาพ) 
1.เกิดกฎ กติกำ ระเบียบ หรือมำตรกำรในพ้ืนท่ี
ด ำเนินงำน 
 

เกิดมำตรฐำนศำสนสถำนในกำรให้บริกำรทีส่อดคล้องกับนโยบำย
กระทรวงสำธำรณสุข 

2.เกิดต้นแบบ พ้ืนท่ีเรียนรู้ หรือแหล่งเรียนรู้ใน
ระดับชุมชน 
 

เกิดศำสนสถำนต้นแบบกำรด ำเนนิกิจกรรมทำงศำสนำพุทธ  คริสต ์
อิสลำม ในยดุกำรระบำดของโควดิ 19 และ New normal หลังโควดิ 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้โมเดลกำรใช้พื้นที่สถำนประกอบกิจศำสนำตำมแนวคิดกำรใช้ระยะห่ำงทำงสังคมกับวิถีสุขภำพและวิถีชีวิต  โดย

มุ่งเน้นให้ควำมรู้  ปรับเปลี่ยนทัศนคติ ควำมเชื่อและพฤติกรรม ในกลุ่มประชำชนท่ีประกอบกิจกรรมทำงศำสนำ ซึ่งเป็นวิถีชำว
พุทธ  ชำวคริสต์ และชำวอิสลำม ในเขตอ ำเภอเมืองจังหวัดร้อยเอ็ด โดยผ่ำนกิจกรรมตำมควำมเช่ือทำงศำสนำของตนเองได้
มำกที่สุด  โดยปรับเปลี่ยนวิธีกำรด ำเนินชีวิตภำยใต้สถำนกำรณ์กำรระบำดของ CIVID 19  

2. สำมำรถขยำยไปสู่กลุ่มประชำชนที่กว้ำงขึ้น ให้เกิดสถำนประกอบกิจกรรมทำงศำสนำที่ปลอดภัยจำกกำรเป็นที่
กระจำยเช้ือหรือกำรระบำดของโควิด-19 ได้  

3. พระสงฆ์  นักบวช โต๊ะอิหม่ำม กรรมกำรวัด โบสถ์ มัสยิด และศำสนำนิกชนท้ัง 3 ศำสนำ ในจังหวัดร้อยเอ็ดมีควำมรู้
และพฤติกรรมป้องกันกำรติดเชื้อและแพร่ระบำดของโควิด-19  
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รูปประกอบโครงการ  3 ศาสนา (พุทธ คริสต ์และอสิลาม) 
วัดบึงพระลานชัย 

                        

                                    

คริสตจักรความหวังร้อยเอ็ด 

         

อบรมคริสตจักรเพือ่นผู้เลีย้งพระคุณพระเจ้าจังหวัดร้อยเอ็ด       
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                      คริสตจักรสดุดร้ีอยเอ็ด 
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                      คริสตจักรสดุดร้ีอยเอ็ด 

             

                           
              

              
 

 

 

 

 

วัดขอนแก่นใต้ 

                         

 
วัดเหนือ   
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มอบใบประกาศผู้ผ่านการอบรมพระภกิษุกรรมการและศาสนิกชนวัดเหนือ  (ต่อ)              
                                

 

 
อบรมใหอ้ิหม่าม แกนน าและศาสนิกชนศาสนาอิสลาม ทีมั่สยดิปากสีตานร้อยเอ็ด 
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มอบใบประกาศผู้ผ่านการอบรมพระภกิษุกรรมการและศาสนิกชนวัดเหนือ  (ต่อ)              
                                

 

 
อบรมใหอ้ิหม่าม แกนน าและศาสนิกชนศาสนาอิสลาม ทีมั่สยดิปากสีตานร้อยเอ็ด 
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การพัฒนาสื่อออนไลน์เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัตทิางการเกษตรที่ดี
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 

ศุภรดา ประภาวงศ์1 
สุบัน พรเวียง2 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ระเบียบวิธีวิจัยของการวิจัยครั้งนี้ใช้
การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้เกี่ยวข้องกับโครงการทั้งฝ่ายปกครองท้องถิ่น ผู้บริหาร คณะครู นักเรียนและผู้ปกครอง
นักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่และตัวแทนจากนักวิชาการ
เกษตร ตัวแทนมหาวิทยาลัย ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องและการศึกษาด้วยการสังเกตการณ์ในพ้ืนที่จริง ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่เพ่ือทดลองผลิตสื่อออนไลน์ที่จะช่วยสร้างความเปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ 
ทัศนคติและพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งก็คือนักเรียนและผู้ปกครองโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน ผลการวิจัย
พบว่าสิ่งส าคัญในการพัฒนาสื่อออนไลน์ เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน ได้แก่ ความถูกต้อง ความเหมาะสมและ
ความสอดคล้อง โดยแบ่งตัวแปรออกเป็น 2 ตัวแปรหลักคือเนื้อหา (Content) และรูปแบบ (Form) ได้แก่ 
ความถูกต้องของเนื้อหา ความเหมาะสมของการอธิบายองค์ความรู้ ความเหมาะสมของภาพในการน าเสนอ
เนื้อหา ความสอดคล้องของภาพกับเนื้อหา ความเหมาะสมของเสียงบรรยาย ความสอดคล้องของภาพกับเสียง
บรรยาย ความเหมาะสมของเสียงดนตรีประกอบ ความเหมาะสมของตัวอักษรและความเหมาะสมของการ
ล าดับภาพ นอกจากนี้การพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตร
ที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานยังส่งผลดีและเป็นที่พึงพอใจของชุมชนจากการ
ประเมินผลผ่านแบบสอบถามเพ่ือตรวจสอบความรู้และความเข้าใจต่อสื่อการสอนออนไลน์ “คู่มือการปลูกผัก
ปลอดภัย” จากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานของโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 1 ท่าน ผู้บริหารและ
คณะครูโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 14 ท่านและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 20 
ท่าน รวมทั้งสิ้น 35 ท่าน มีการรับชมสื่อออนไลน์ของโครงการไม่ต่ ากว่า 2,300 ครั้งและทางโรงเรียนบ้านโป่ง
แยงในได้สร้างทีมงานในการพัฒนาสื่อออนไลน์ชิ้นนี้ต่อไปอย่างยั่งยืน 
 
ค าส าคัญ  : สื่อ, ออนไลน์, เรียนรู้, มีส่วนร่วม, เกษตร, โรงเรียนเป็นฐาน 
 

                                                           
1 สาขาวิชาแอนนิเมชันและวิชวลเอฟเฟกต์ วิทยาลัยศิลปะ สื่อ และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
2 ภาควิชาพื้นฐานและการพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ระเบียบวิธีวิจัยของการวิจัยครั้งนี้ใช้
การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้เกี่ยวข้องกับโครงการทั้งฝ่ายปกครองท้องถิ่น ผู้บริหาร คณะครู นักเรียนและผู้ปกครอง
นักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่และตัวแทนจากนักวิชาการ
เกษตร ตัวแทนมหาวิทยาลัย ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องและการศึกษาด้วยการสังเกตการณ์ในพ้ืนที่จริง ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่เพ่ือทดลองผลิตสื่อออนไลน์ที่จะช่วยสร้างความเปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ 
ทัศนคติและพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งก็คือนักเรียนและผู้ปกครองโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน ผลการวิจัย
พบว่าสิ่งส าคัญในการพัฒนาสื่อออนไลน์ เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน ได้แก่ ความถูกต้อง ความเหมาะสมและ
ความสอดคล้อง โดยแบ่งตัวแปรออกเป็น 2 ตัวแปรหลักคือเนื้อหา (Content) และรูปแบบ (Form) ได้แก่ 
ความถูกต้องของเนื้อหา ความเหมาะสมของการอธิบายองค์ความรู้ ความเหมาะสมของภาพในการน าเสนอ
เนื้อหา ความสอดคล้องของภาพกับเนื้อหา ความเหมาะสมของเสียงบรรยาย ความสอดคล้องของภาพกับเสียง
บรรยาย ความเหมาะสมของเสียงดนตรีประกอบ ความเหมาะสมของตัวอักษรและความเหมาะสมของการ
ล าดับภาพ นอกจากนี้การพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตร
ที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานยังส่งผลดีและเป็นที่พึงพอใจของชุมชนจากการ
ประเมินผลผ่านแบบสอบถามเพ่ือตรวจสอบความรู้และความเข้าใจต่อสื่อการสอนออนไลน์ “คู่มือการปลูกผัก
ปลอดภัย” จากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานของโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 1 ท่าน ผู้บริหารและ
คณะครูโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 14 ท่านและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 20 
ท่าน รวมทั้งสิ้น 35 ท่าน มีการรับชมสื่อออนไลน์ของโครงการไม่ต่ ากว่า 2,300 ครั้งและทางโรงเรียนบ้านโป่ง
แยงในได้สร้างทีมงานในการพัฒนาสื่อออนไลน์ชิ้นนี้ต่อไปอย่างยั่งยืน 
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ที่มาและความส าคัญ 
 บทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ก าหนดให้รัฐต้องด าเนินการให้
ประชาชนได้รับการศึกษาตามความต้องการในระบบต่างๆ รวมทั้งส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยรัฐมี
หน้าที่ด าเนินการ ก ากับ ส่งเสริม และสนับสนุนให้การจัดการศึกษาดังกล่าวมีคุณภาพและรัฐพึงเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งของครอบครัวอันเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐานที่ส าคัญของสังคม จัดให้ประชาชนมีที่อยู่อาศัยอย่าง
เหมาะสม ส่งเสริมและพัฒนาการสร้างเสริมสุขภาพเพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพที่แข็งแรงและมีจิตใจเข้มแข็ง ใช้
แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561-2580) ในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศให้บรรลุตามวิสัยทัศน์ที่
ก าหนดไว้ว่า คือ “ประเทศไทยมีความมั่นคงม่ังคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยใช้การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในรูปแบบ“ประชารัฐ” ประกอบด้วย 6 
ยุทธศาสตร์ โดยเฉพาะด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน ในประเด็นการพัฒนาเกษตรปลอดภัย ที่
ต้องการสร้างความตระหนักแก่ผู้ผลิตและผู้บริโภคท่ัวโลกในเรื่องความส าคัญของมาตรฐานระบบการจัดการ
ความปลอดภัยของอาหาร จูงใจและวางกรอบให้เกษตรกรและผู้ผลิตท าการผลิตสินค้าที่สอดคล้องกับ
มาตรฐาน และเข้าสู่ระบบมาตรฐานการจัดการคุณภาพทางการเกษตรที่ได้รับการรับรองจากสถาบันที่มีความ
น่าเชื่อถือ พร้อมทั้งให้ความรู้เกษตรกรด้านกระบวนการผลิตตามมาตรฐานสากลเพ่ือมุ่งสู่การเลิกใช้สารเคมีใน
ภาคเกษตร การเพิ่มพ้ืนที่และปริมาณการผลิตเกษตรอินทรีย์ในระยะต่อไป โดยส่งเสริมการถ่ายทอดองค์
ความรู้แก่เกษตรกรในการท าเกษตรปลอดสาร และเปลี่ยนผ่านไปสู่การท าเกษตรอินทรีย์ ตลอดจนสนับสนุน
กลไกทางการตลาดแก่เกษตรกรที่ต้องการท าการเกษตรอินทรีย์ การพัฒนาระบบการตรวจรับรองคุณภาพและ
มาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย์ของไทย พร้อมทั้งเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนในการพ่ึงตนเองและการพ่ึงพา
กันเองโดยสนับสนุนการรวมกลุ่มของสมาชิกในชุมชนเพ่ือสร้างความเข้มแข็งของชุมชน ให้ชุมชนได้บริหาร
จัดการและมีส่วนร่วมในกิจการที่ส่งผลกระทบต่อชุมชนโดยตรง ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ยุทธศาสตร์ที่ 3 : การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้อย่างยั่งยืน 
ประเด็นการยกระดับการผลิตสินค้าเกษตรและอาหารเข้าสู่ระบบมาตรฐานและสอดคล้องกับความต้องการของ
ตลาดและการบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาวะ โดย (1) พัฒนาระบบมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารให้เป็นที่
ยอมรับในระดับสากล และการก ากับดูแลให้มีการบังคับใช้กฎหมายเพื่อรักษาคุณภาพมาตรฐานสินค้าเกษตร
และอาหารอย่างเคร่งครัดและต่อเนื่อง (2) ส่งเสริมการผลิตสินค้าเกษตรและอาหารให้ได้คุณภาพมาตรฐาน
และความปลอดภัยและการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาวะ โดยให้ความรู้ด้านกระบวนการผลิตตามมาตรฐานอาทิ 
และหลักการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  

 โรงเรียนเป็นสถาบันที่สร้างองค์ความรู้ที่ส าคัญของชุมชนที่จ าเป็นต้องน ายุทธศาสตร์และแนวทางท่ีรัฐ
ก าหนดไว้น ามาปรับใช้กับการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนให้พร้อมเป็นทรัพยากรที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศ
ให้บรรลุตามวิสัยทัศน์ที่ก าหนดไว้ ดังนั้นโรงเรียนบ้านโป่งแยงในก็เป็นสถาบันที่ส าคัญของชุมชน ซึ่งตั้งอยู่ใน
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พ้ืนที่บ้านโป่งแยงใน หมู่ที่ 1 ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เปิดท าการสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลปีที่ 
1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีจ านวนนักเรียนในปีการศึกษา 2562 จ านวน 258 คน มีข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา จ านวน 15 คน มีพ้ืนที่ประมาณ 2 ไร่ 2 งาน 71 ตารางวา โดยมีเขตบริการ ได้แก่ หมู่
ที่ 1 บ้านโป่งแยงใน หมู่ที่ 3 บ้านม่วงค า หมู่ที่ 8 บ้านบวกเต๋ย และหมู่ที่ 9 บ้านฝานนกกก ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ส่งเด็กมาเข้าเรียน  

 อย่างไรก็ตามจากผลการจัดการศึกษาที่ผ่านมามีปัญหาเร่งด่วนที่โรงเรียนต้องรีบแก้ไข ได้แก่ ปัญหา
ด้านสุขภาพของนักเรียนซึ่งจากการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสารเมตาบอไลต์ของสารเคมีกลุ่มออร์การ์โน
ฟอสเฟต (Organophosphate, OPs) ในปัสสาวะของนักเรียน จ านวน 79 ตัวอย่าง (โรงเรียนบ้านโป่งแยงใน, 
2562) พบว่า มีปริมาณเท่ากับ 11.72+12.56 ไมโครกรัมต่อกรัมครีทินีน ซึ่งมีค่าสูงกว่าเด็กท่ีไม่ได้อาศัยอยู่ใน
พ้ืนที่เกษตรกรรม (ซึ่งมีค่าเท่ากับ 6.11+5.26 ไมโครกรัมต่อกรัมครีทินีน) ร้อยละ 100 แสดงว่า นักเรียน
โรงเรียนบ้านโป่งแยงใน หากไม่ได้รับการดูแล ช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะการลดปริมาณสารเคมีออร์
การ์โนฟอสเฟต (Organophosphate, OPs) ซึ่งเป็นกลุ่มของสารอินทรีย์จากพวกฟอสฟอรัส ที่มีการน าไปใช้
เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ทั้งในบ้านเรือนและอุตสาหกรรม ซึ่งน าไปใช้เป็นสารก าจัดแมลงและศัตรูพืช
ชนิดต่าง ๆ หากได้รับสารกลุ่ม OPs ในปริมาณเพียงเล็กน้อย สามารถเหนี่ยวน าให้คนหรือสัตว์ที่ได้รับเสียชีวิต 
ซึ่งสาเหตุการเสียชีวิตมักมาจากระบบการหายใจล้มเหลวอันเนื่องมาจากการที่กล้ามเนื้อกระบังลมและ
กล้ามเนื้อ intercostal ไม่สามารถท างานได้ การกดการท างานของศูนย์ควบคุมการหายใจที่สมอง หลอดลม
หดเกร็งจนเกิดการตีบ และการมีสารคัดหลั่งจากหลอดลมออกมามากผิดปกติ นอกจากนี้ วินัย วนานุกลและ
คณะ (2562) ยังอธิบายเกี่ยวกับสารกลุ่มออร์กาโนฟอสฟอรัสและคาร์บาเมต ว่าเป็นกลุ่มสารที่มีการเกิดพิษได้
บ่อย และมีอัตราการเสียชีวิตที่สูงกว่าภาวะเป็นพิษท่ัวไปในประเทศไทย โดยสาเหตุเกิดจากการสัมผัสขณะ
ท างาน การท าร้ายตัวเองและการปนเปื้อนอาหาร เนื่องจากมีการใช้สารฯ อย่างแพร่หลายในหมู่เกษตรกร 
สามารถหาซื้อได้ง่าย และเกษตรกรเองจ านวนมากยังไม่มีความรู้ความเข้าใจต่อสารเพียงพอ จึงมีการใช้อย่างไม่
เหมาะสม ขาดการป้องกันตัวเมื่อใช้สารฯ และมีการเก็บรักษาท่ีไม่มิดชิด ปลอดภัยเพียงพอ 

 ดังนั้นโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน ซึ่งตั้งอยู่ในหมู่บ้านที่ท าเกษตรกรรม ได้เล็งเห็นถึงความจ าเป็นที่ต้องเร่ง
แก้ไขปัญหาด้านสุขภาพอนามัยของนักเรียนโดยด่วน จึงมีแนวคิดท่ีจะประยุกต์ใช้การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
(Good Agricultural Practices-GAP) ซึ่งเป็นมาตรฐานที่ครอบคลุมการผลิตสินค้าเกษตรอย่างครบวงจร 
ตั้งแต่การจัดการปัจจัยการผลิต ควบคุมการผลิต การเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการ เก็บเกี่ยว การบรรจุหีบห่อ 
และการขนส่งการผลิต ส าหรับการผลิตสินค้าเกษตร ได้แก่ พืช ปศุสัตว์ และประมง มาเริ่มต้นที่โรงเรียน โดย
เน้นการด าเนินงานที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งหมายถึงการด าเนินงานที่สอดคล้องกับภูมิสังคม 
และบริบทของพ้ืนที่และตอบสนองต่อความต้องการของชุมชน โดยเน้นความประหยัด เรียบง่ายแต่เกิด
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พ้ืนที่บ้านโป่งแยงใน หมู่ที่ 1 ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เปิดท าการสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลปีที่ 
1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีจ านวนนักเรียนในปีการศึกษา 2562 จ านวน 258 คน มีข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา จ านวน 15 คน มีพ้ืนที่ประมาณ 2 ไร่ 2 งาน 71 ตารางวา โดยมีเขตบริการ ได้แก่ หมู่
ที่ 1 บ้านโป่งแยงใน หมู่ที่ 3 บ้านม่วงค า หมู่ที่ 8 บ้านบวกเต๋ย และหมู่ที่ 9 บ้านฝานนกกก ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ส่งเด็กมาเข้าเรียน  

 อย่างไรก็ตามจากผลการจัดการศึกษาที่ผ่านมามีปัญหาเร่งด่วนที่โรงเรียนต้องรีบแก้ไข ได้แก่ ปัญหา
ด้านสุขภาพของนักเรียนซึ่งจากการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสารเมตาบอไลต์ของสารเคมีกลุ่มออร์การ์โน
ฟอสเฟต (Organophosphate, OPs) ในปัสสาวะของนักเรียน จ านวน 79 ตัวอย่าง (โรงเรียนบ้านโป่งแยงใน, 
2562) พบว่า มีปริมาณเท่ากับ 11.72+12.56 ไมโครกรัมต่อกรัมครีทินีน ซึ่งมีค่าสูงกว่าเด็กท่ีไม่ได้อาศัยอยู่ใน
พ้ืนที่เกษตรกรรม (ซึ่งมีค่าเท่ากับ 6.11+5.26 ไมโครกรัมต่อกรัมครีทินีน) ร้อยละ 100 แสดงว่า นักเรียน
โรงเรียนบ้านโป่งแยงใน หากไม่ได้รับการดูแล ช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะการลดปริมาณสารเคมีออร์
การ์โนฟอสเฟต (Organophosphate, OPs) ซึ่งเป็นกลุ่มของสารอินทรีย์จากพวกฟอสฟอรัส ที่มีการน าไปใช้
เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ทั้งในบ้านเรือนและอุตสาหกรรม ซึ่งน าไปใช้เป็นสารก าจัดแมลงและศัตรูพืช
ชนิดต่าง ๆ หากได้รับสารกลุ่ม OPs ในปริมาณเพียงเล็กน้อย สามารถเหนี่ยวน าให้คนหรือสัตว์ที่ได้รับเสียชีวิต 
ซึ่งสาเหตุการเสียชีวิตมักมาจากระบบการหายใจล้มเหลวอันเนื่องมาจากการที่กล้ามเนื้อกระบังลมและ
กล้ามเนื้อ intercostal ไม่สามารถท างานได้ การกดการท างานของศูนย์ควบคุมการหายใจที่สมอง หลอดลม
หดเกร็งจนเกิดการตีบ และการมีสารคัดหลั่งจากหลอดลมออกมามากผิดปกติ นอกจากนี้ วินัย วนานุกลและ
คณะ (2562) ยังอธิบายเกี่ยวกับสารกลุ่มออร์กาโนฟอสฟอรัสและคาร์บาเมต ว่าเป็นกลุ่มสารที่มีการเกิดพิษได้
บ่อย และมีอัตราการเสียชีวิตที่สูงกว่าภาวะเป็นพิษท่ัวไปในประเทศไทย โดยสาเหตุเกิดจากการสัมผัสขณะ
ท างาน การท าร้ายตัวเองและการปนเปื้อนอาหาร เนื่องจากมีการใช้สารฯ อย่างแพร่หลายในหมู่เกษตรกร 
สามารถหาซื้อได้ง่าย และเกษตรกรเองจ านวนมากยังไม่มีความรู้ความเข้าใจต่อสารเพียงพอ จึงมีการใช้อย่างไม่
เหมาะสม ขาดการป้องกันตัวเมื่อใช้สารฯ และมีการเก็บรักษาท่ีไม่มิดชิด ปลอดภัยเพียงพอ 

 ดังนั้นโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน ซึ่งตั้งอยู่ในหมู่บ้านที่ท าเกษตรกรรม ได้เล็งเห็นถึงความจ าเป็นที่ต้องเร่ง
แก้ไขปัญหาด้านสุขภาพอนามัยของนักเรียนโดยด่วน จึงมีแนวคิดท่ีจะประยุกต์ใช้การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
(Good Agricultural Practices-GAP) ซึ่งเป็นมาตรฐานที่ครอบคลุมการผลิตสินค้าเกษตรอย่างครบวงจร 
ตั้งแต่การจัดการปัจจัยการผลิต ควบคุมการผลิต การเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการ เก็บเกี่ยว การบรรจุหีบห่อ 
และการขนส่งการผลิต ส าหรับการผลิตสินค้าเกษตร ได้แก่ พืช ปศุสัตว์ และประมง มาเริ่มต้นที่โรงเรียน โดย
เน้นการด าเนินงานที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งหมายถึงการด าเนินงานที่สอดคล้องกับภูมิสังคม 
และบริบทของพ้ืนที่และตอบสนองต่อความต้องการของชุมชน โดยเน้นความประหยัด เรียบง่ายแต่เกิด

 

ประโยชน์สูงสุดด้วยการท าเกษตรเพื่อเป็นวัตถุดิบในโครงการอาหารเช้าและอาหารกลางวันให้แก่นักเรียน
เนื่องจากนักเรียนต้องรับประทานอาหารในโรงเรียนตลอดทั้งปี ไม่น้อยกว่า 200 วัน ซึ่งหากเริ่มต้นอย่างเป็น
ระบบ สร้างความรู้ ความเข้าใจทั้งในโรงเรียนและชุมชนได้ร่วมมือกันอย่างเป็นรูปธรรมจะส่งผลให้ปัญหาด้าน
สุขภาพของนักเรียนคลี่คลายและส่งผลดีต่อการพัฒนาทางด้านสติปัญญาของนักเรียนต่อไปและสุขภาพอนามัย
ที่ดีของผู้ปกครองไปพร้อมกัน 

 โครงการการพัฒนาสื่อออนไลน์เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานเป็นหนึ่งในโครงการย่อยของโครงการการพัฒนากลไก
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน
ที่มีหลักการ เหตุผลและวัตถุประสงค์หลักเดียวกัน แต่โครงการย่อยชิ้นนี้ให้ความส าคัญกับการสื่อสารผ่านสื่อ
ออนไลน์ เนื่องจากพัฒนาการทางด้านเทคโนโลยีผนวกกับความต้องการให้การศึกษาและประชาสัมพันธ์การ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน สื่อออนไลน์จึงเป็นหนึ่งใน
ช่องทางที่มีประสิทธิภาพในการสื่อสาร หน้าที่ส าคัญของการสื่อสารมีอยู่ 4 ประการ ได้แก่ การให้ข้อมูล (To 
Inform) การให้การศึกษา (To Educate) การให้ความบันเทิง (To Entertain) และการโน้มน้าวใจ (To 
Persuade) David K. Berlo (1960: 8) ได้กล่าวไว้ว่า “เป้าหมายสูงสุดของการสื่อสารคือการโน้มน้าวใจ 
ความพยายามในการเหนี่ยวน าให้คนอ่ืนคิดเห็นไปในแนวทางเดียวกับมุมมองของผู้พูด” การสื่อสารจึงเป็น
เครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับสาร การพัฒนากลไกการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานเป็น
โครงการที่เป็นประโยชน์อย่างมาก หากแต่โครงการการพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานจะช่วยเป็นเครื่องมือ
ในท าลายขีดจ ากัดทางด้านพ้ืนที่และเวลา (Space and Time) โดยการสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์จะช่วยขยาย
ของเขตในการถ่ายทอดความรู้ที่สามารถเผยแพร่ไปในพ้ืนที่อ่ืนๆที่นอกเหนือจากพ้ืนที่ด าเนินการที่เป็นพ้ืนที่
ตัวอย่างในการศึกษาและยังเป็นการศึกษาท่ีใครสามารถเข้ามาเรียนรู้เมื่อใดก็ได้ ดังนั้นโครงการย่อยชิ้นนี้จะ
ดูแลเกี่ยวกับการผลิตสื่อเพ่ือใช้ในการเรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานและใช้ในการประชาสัมพันธ์ผลผลิต
จากโครงการนี้ให้เป็นที่รู้จักในวงกว้าง สามารถสร้างประโยชน์และรายได้จากผลผลิตของโครงการและสามารถ
น าหลักการเหล่านี้ไปปรับประยุกต์ใช้กับพ้ืนที่อ่ืนๆได้ตามความเหมาะสม   
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 1 ปี (พฤษภาคม 2563 - พฤษภาคม 2564) งานวิจัยชิ้นนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากโครงการวิจัยและ
นวัตกรรมเพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชมชนฐานราก ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม ภายใต้ชุดโครงการ “การพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน” 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียน ครูและผู้ปกครองโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน ชุมชนต าบลโป่งแยงในและหน่วยงานอ่ืนๆที่สนใจ
น าแนวคิดเหล่านี้ไปปรับประยุกต์ใช้ในอนาคต 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถี

ชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน แบ่งขั้นตอนออกเป็น 4 ตอนดังนี้ 
ตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิต

เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการที่กลุ่ม
ตัวอย่างมีที่มาจากฝ่ายปกครองท้องถิ่น ผู้บริหาร คณะครู นักเรียนและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยง
ใน อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่และตัวแทนจากนักวิชาการเกษตร ตัวแทนมหาวิทยาลัย ฯลฯ ซึ่งเกี่ยวข้องกับ
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง และการศึกษาด้วย
การสังเกตการณ์ในพ้ืนที่จริง ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้เกี่ยวข้องกับโครงการที่ได้ท า
การสัมภาษณ์ประกอบไปด้วย 
1. นายสมชิด กันธะยา สมาชิกสภาผู้แทนองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงใหม่แม่ริม เขต 2 
2. นายประสงค์  วงค์เสือ  ก านันต าบลโป่งแยง 
3. นายนิคม เจริญสุข  รองนายกองค์การบริหารส่วนต าบลโป่งแยง 
4. นายธงชัย บุญเรือง  ผู้อ านวยการศูนย์ประสานงาน โครงการเกษตรวิชญา 
5. นายอินทูล จันทกิจ  ประธานศูนย์พัฒนาประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร เครือข่ายอ าเภอแม่ริม 

จังหวัดเชียงใหม่ 
6. นายวิชาญ ธิมาค า  ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 ต าบลโป่งแยง  
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 1 ปี (พฤษภาคม 2563 - พฤษภาคม 2564) งานวิจัยชิ้นนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากโครงการวิจัยและ
นวัตกรรมเพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชมชนฐานราก ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม ภายใต้ชุดโครงการ “การพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกจิพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน” 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียน ครูและผู้ปกครองโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน ชุมชนต าบลโป่งแยงในและหน่วยงานอ่ืนๆที่สนใจ
น าแนวคิดเหล่านี้ไปปรับประยุกต์ใช้ในอนาคต 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถี

ชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน แบ่งขั้นตอนออกเป็น 4 ตอนดังนี้ 
ตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิต

เศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการที่กลุ่ม
ตัวอย่างมีที่มาจากฝ่ายปกครองท้องถิ่น ผู้บริหาร คณะครู นักเรียนและผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยง
ใน อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่และตัวแทนจากนักวิชาการเกษตร ตัวแทนมหาวิทยาลัย ฯลฯ ซึ่งเกี่ยวข้องกับ
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง และการศึกษาด้วย
การสังเกตการณ์ในพ้ืนที่จริง ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ โดยผู้เกี่ยวข้องกับโครงการที่ได้ท า
การสัมภาษณ์ประกอบไปด้วย 
1. นายสมชิด กันธะยา สมาชิกสภาผู้แทนองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงใหม่แม่ริม เขต 2 
2. นายประสงค์  วงค์เสือ  ก านันต าบลโป่งแยง 
3. นายนิคม เจริญสุข  รองนายกองค์การบริหารส่วนต าบลโป่งแยง 
4. นายธงชัย บุญเรือง  ผู้อ านวยการศูนย์ประสานงาน โครงการเกษตรวิชญา 
5. นายอินทูล จันทกิจ  ประธานศูนย์พัฒนาประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร เครือข่ายอ าเภอแม่ริม 

จังหวัดเชียงใหม่ 
6. นายวิชาญ ธิมาค า  ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 ต าบลโป่งแยง  

 

7. นายปฏิคม  คมชัย   หัวหน้าส านักปลัด อบต.โป่งแยง 
8. นายบุญสืบ ศรีไชยวงค์  ผู้อ านวยการ รพ.สต.โป่งแยง 
9. นายฐิติวัชร์  ศรีธนาชินภาคย์  เจ้าหน้าที่สาธารณสุขช านาญงาน สสอ.แม่ริม 
10. นางทองใบ  ธิมาค า  คณะกรรมการสถานศึกษาฯ 
11. นางศรีนวล   พรหมมา คณะกรรมการสถานศึกษาฯ 
12. นายสงวนศักดิ์  ปัญใจแก้ว  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน  
13. นางมยุรี  จันทะวงค์  ครูโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน 
14. นายทรงกลด  ภูคาม  ครูโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน  
15. นางอารีย์  ยะขัติ  ธุรการโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน 
16. นางสาวปลายอักษร ค าหวาย  ครูโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน  
17. อ.ดร.สุบัน  พรเวียง  อาจารย์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
18. พ่อครัวแม่ครัว 
19. นักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน 
20. ผู้ปกครองของนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการและการสังเกตการณ์ในพ้ืนที่จริง 

 
ตอนที่ 2 ออกแบบและพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทาง

การเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ด้วยการประชุม การสัมภาษณ์และ
การศึกษาในพ้ืนที่จริงเพ่ือน ามาใช้ในการออกแบบและพัฒนาสื่อออนไลน์ว่าจะใช้รูปแบบการสื่อสารและผลิต
สื่ออย่างไรบ้างให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งได้แก่ นักเรียน ชุมชนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่จะสามารถ
น าไปปรับประยุกต์ใช้ได้ 
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ภาพที่ 2 การออกแบบและพัฒนาสื่อออนไลน์ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
  
ตอนที่ 3 การใช้สื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตาม

วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ด้วยการใช้สื่อออนไลน์ที่ได้ออกแบบและพัฒนามาจากการ
ประชุม สัมภาษณ์และศึกษาในพื้นที่จริงเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เพ่ือสื่อสารกับกลุ่มเป้าหมายภายในโรงเรียนและชุมชน
และกลุ่มเป้าหมายภายนอกชุมชนในช่องผ่านที่หลากหลาย เช่น YouTube Facebook Line 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 การใช้สื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงกับกลุ่มเป้าหมายภายในโรงเรียน 

 
ตอนที่ 4 การประเมินและเผยแพร่สื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทาง

การเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ซึ่งได้มีการประเมินความถูกต้องและ
เหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญก่อนการเผยแพร่ ด้วยการประเมินความรู้และความเข้าใจที่นักเรียนโรงเรียนบ้านโป่ง
แยงในได้รับจากการรับชมสื่อออนไลน์ที่ได้รับการออกแบบและพัฒนาเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน โดยให้นักเรียนทุก
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ภาพที่ 2 การออกแบบและพัฒนาสื่อออนไลน์ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
  
ตอนที่ 3 การใช้สื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตาม

วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ด้วยการใช้สื่อออนไลน์ที่ได้ออกแบบและพัฒนามาจากการ
ประชุม สัมภาษณ์และศึกษาในพื้นที่จริงเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เพ่ือสื่อสารกับกลุ่มเป้าหมายภายในโรงเรียนและชุมชน
และกลุ่มเป้าหมายภายนอกชุมชนในช่องผ่านที่หลากหลาย เช่น YouTube Facebook Line 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 การใช้สื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงกับกลุ่มเป้าหมายภายในโรงเรียน 

 
ตอนที่ 4 การประเมินและเผยแพร่สื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทาง

การเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ซึ่งได้มีการประเมินความถูกต้องและ
เหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญก่อนการเผยแพร่ ด้วยการประเมินความรู้และความเข้าใจที่นักเรียนโรงเรียนบ้านโป่ง
แยงในได้รับจากการรับชมสื่อออนไลน์ที่ได้รับการออกแบบและพัฒนาเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน โดยให้นักเรียนทุก

 

ระดับชั้นของโรงเรียนบ้านโป่งแยงในรับชมสื่อการสอน “คู่มือปลูกผักปลอดภัย” ผ่านช่องทางออนไลน์และ
สรุปความรู้ที่ได้ออกมาในรูปแบบ Mindmap และการประเมินและเผยแพร่สื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เกี่ยวกับ
ความเหมาะสม ความเป็นประโยชน์และข้อเสนอแนะของสื่อออนไลน์ ก่อนปิดภาคเรียนของปีการศึกษา 2563 
โดยผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จากการประชุมรับฟังความคิดเห็น (Public Hearing)  

  
 

    
 

 
  
ภาพที่ 4 การสรุปความรู้ที่ได้ออกมาในรูปแบบ Mindmap และการประชุมรับฟังความคิดเห็น 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 สื่อออนไลน์ส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานที่ได้ผลิต ทดลองใช้และเผยแพร่สื่อผ่านเครือข่ายออนไลน์ มีทั้งหมด 3 ชุด 
ดังต่อไปนี้   
 1) สื่อออนไลน์เพ่ือการประชาสัมพันธ์การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง 
จ านวน 13 ตอน  

EP.01 จุดเริ่มต้น | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 4.33 นาที 
EP.02 การออกแบบกลไก อย่างยั่งยืน | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 4.55 นาท ี
EP.03 ความกังวลใจจากฝ่ายปกครองท้องถิ่น | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 5.38 นาที 
EP.04 ปลูกฝัง | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 4.48 นาที 
EP.05 เสียงสะท้อนจากฝ่ายปกครอง | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 7.32 นาที 
EP.06 ท าไมถึงต้องใช้สารเคมี!! | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 4.06 นาท ี
EP.07 เกษตรภายใต้พ่อเลี้ยงแม่เลี้ยง | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 4.46 นาท ี
EP.08 บุลคลตัวอย่าง | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 5.07 นาท ี
EP.09 เกษตรวิชญา | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 6.40 นาที 
EP.10 ผู้น าโครงการ | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 5.56 นาที 
EP.11 คุณครู ผู้ขับเคลื่อนหลัก | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 8.40 นาท ี
EP.12 ผู้ด าเนินการและพ่อครัวแม่ครัว | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 7.36 นาท ี
EP.13 บทสรุป | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 5.49 นาที 
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 2) สื่อส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจ 
พอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน จ านวน 1 ตอน คือ คู่มือปลูกผักปลอดภัย | ช่องผักปลอดภัย ความยาว  
14.15 นาที 
 3) สื่อภาพยนตร์โฆษณา 2 ตอน ได้แก่ 
  3.1) สื่อโครงการวิจัยการพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน จ านวน 1 ตอน คือ กลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
เกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงใช้โรงเรียนเป็นฐาน | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 1.22 นาที 
  3.2) สื่อโครงการปลูกผักปลอดภัยของโรงเรียน จ านวน 1 ตอน คือ ผักปลอดภัยโรงเรียนบ้าน
โป่งแยงใน | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 0.46 นาที 
 

 ก่อนการเผยแพร่สื่อการสอน “คู่มือปลูกผักปลอดภัย” ได้มีการขอให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 4 ท่านที่มี
ความเชี่ยวชาญทางด้านการเกษตรและการผลิตสื่อ ได้แก่ ผศ.ไกรสร วงศ์อนันต์ศักดิ์ อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านภาพยนตร์ ดร.เกียรติญา สายสนั่น นักแสดง เจ้าของบริษัทและอาจารย์พิเศษทางด้านการผลิตสื่อผศ.
ดร.ณฐิตากานต์ พยัคฆา อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการเกษตรและภากร จุ่งรุ่งเรือง ผู้ก ากับและผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านการผลิตสื่อประเมินความถูกต้องเหมาะสมของสื่อการสอนก่อนการเผยแพร่  

 หลังจากได้รับการเผยแพร่สื่อการสอนการปลูกผักปลอดภัย ผู้วิจัยได้ขอทางคณะกรรมการโครงการ
ช่วยประเมินสื่อการสอน “คู่มือปลูกผักปลอดภัย” ด้วยการกรอกแบบสอบถามออนไลน์เพ่ือประเมินความรู้
ความเข้าใจต่อคู่มือปลูกผักปลอดภัย ค าถามมีจ านวนทั้งสิ้น 4 ตอน โดยค าถามตอนที่ 1 เป็นข้อมูลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่มาร่วมตอบแบบสอบถามประกอบไปด้วยคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ของโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 1 ท่าน ผู้บริหารและคณะครูโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 14 ท่านและ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 20 ท่าน รวมทั้งสิ้น 35 ท่าน ผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ดี
และดีมาก  

จากค าถามวิจัยที่ว่าการพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานนั้นควรท าอย่างไร ได้พบค าตอบว่าสิ่ง
ส าคัญในการพัฒนาสื่อออนไลน์ เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน ได้แก่ ความถูกต้อง ความเหมาะสมและความ
สอดคล้อง โดยแบ่งตัวแปรออกเป็น 2 ตัวแปรหลักคือเนื้อหา (Content) และรูปแบบ (Form) ได้แก่                                                                             

1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา  
1.2 ความเหมาะสมของการอธิบายองค์ความรู้  
1.3 ความเหมาะสมของภาพในการน าเสนอเนื้อหา  
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 2) สื่อส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจ 
พอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน จ านวน 1 ตอน คือ คู่มือปลูกผักปลอดภัย | ช่องผักปลอดภัย ความยาว  
14.15 นาที 
 3) สื่อภาพยนตร์โฆษณา 2 ตอน ได้แก่ 
  3.1) สื่อโครงการวิจัยการพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน จ านวน 1 ตอน คือ กลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
เกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงใช้โรงเรียนเป็นฐาน | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 1.22 นาที 
  3.2) สื่อโครงการปลูกผักปลอดภัยของโรงเรียน จ านวน 1 ตอน คือ ผักปลอดภัยโรงเรียนบ้าน
โป่งแยงใน | ช่องผักปลอดภัย ความยาว 0.46 นาที 
 

 ก่อนการเผยแพร่สื่อการสอน “คู่มือปลูกผักปลอดภัย” ได้มีการขอให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 4 ท่านที่มี
ความเชี่ยวชาญทางด้านการเกษตรและการผลิตสื่อ ได้แก่ ผศ.ไกรสร วงศ์อนันต์ศักดิ์ อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านภาพยนตร์ ดร.เกียรติญา สายสนั่น นักแสดง เจ้าของบริษัทและอาจารย์พิเศษทางด้านการผลิตสื่อผศ.
ดร.ณฐิตากานต์ พยัคฆา อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการเกษตรและภากร จุ่งรุ่งเรือง ผู้ก ากับและผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านการผลิตสื่อประเมินความถูกต้องเหมาะสมของสื่อการสอนก่อนการเผยแพร่  

 หลังจากได้รับการเผยแพร่สื่อการสอนการปลูกผักปลอดภัย ผู้วิจัยได้ขอทางคณะกรรมการโครงการ
ช่วยประเมินสื่อการสอน “คู่มือปลูกผักปลอดภัย” ด้วยการกรอกแบบสอบถามออนไลน์เพ่ือประเมินความรู้
ความเข้าใจต่อคู่มือปลูกผักปลอดภัย ค าถามมีจ านวนทั้งสิ้น 4 ตอน โดยค าถามตอนที่ 1 เป็นข้อมูลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่มาร่วมตอบแบบสอบถามประกอบไปด้วยคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ของโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 1 ท่าน ผู้บริหารและคณะครูโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 14 ท่านและ
ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน จ านวน 20 ท่าน รวมทั้งสิ้น 35 ท่าน ผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ดี
และดีมาก  

จากค าถามวิจัยที่ว่าการพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานนั้นควรท าอย่างไร ได้พบค าตอบว่าสิ่ง
ส าคัญในการพัฒนาสื่อออนไลน์ เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน ได้แก่ ความถูกต้อง ความเหมาะสมและความ
สอดคล้อง โดยแบ่งตัวแปรออกเป็น 2 ตัวแปรหลักคือเนื้อหา (Content) และรูปแบบ (Form) ได้แก่                                                                             

1.1 ความถูกต้องของเนื้อหา  
1.2 ความเหมาะสมของการอธิบายองค์ความรู้  
1.3 ความเหมาะสมของภาพในการน าเสนอเนื้อหา  

 

1.4 ความสอดคล้องของภาพกับเนื้อหา  
1.5 ความเหมาะสมของเสียงบรรยาย  
1.6 ความสอดคล้องของภาพกับเสียงบรรยาย  
1.7 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีประกอบ  
1.8 ความเหมาะสมของตัวอักษร  
1.9 ความเหมาะสมของการล าดับภาพ  

จากค าถามวิจัยที่ว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายนั้นประกอบไปด้วยปัจจัยต่างๆ
ดังต่อไปนี้ 

 2.1 น าเสนอเนื้อหาเข้าใจง่าย 
 2.2 ภาษาท่ีใช้ในการน าเสนอเข้าใจง่าย 
 2.3 ตัวอักษรอ่านง่ายชัดเจน 
 2.4 ภาพประกอบน่าสนใจ 
 2.5 การล าดับภาพเข้าใจง่าย 
 2.6 เสียงบรรยายชัดเจน 
 2.7 ดนตรีประกอบเหมาะสม 
 2.8 ระยะเวลาการน าเสนอเหมาะสม 
 2.9 รับทราบถึงองค์ความรู้ที่ต้องการสื่อสาร 
 2.10 ข้อมูลที่ได้รับมีประโยชน์ 
ดัชนีชี้วัดความส าเร็จของโครงการนี้คือสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานที่ท าการเผยแพร่ผ่านสื่อออนไลน์ 
ได้แก่ ยูทู้ปและเฟซบุ๊ค และท าการเผยแพร่ไปยังเครือข่ายโรงเรียนทั่วประเทศ กลุ่มเป้าหมายคือคนทั่วไป แต่
กลุ่มเป้าหมายส าคัญคือกลุ่มผู้บริหารโรงเรียนผู้มีอ านาจในการตัดสินใจออกแบบนโยบายของโรงเรียนที่อาจ
ปรับประยุกต์ใช้หลักการเหล่านี้ให้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนตัวเองได้ สื่อออนไลน์มีทั้งหมดจ านวน 3 ชุด 
ประกอบไปด้วย  

1) สื่อออนไลน์เพ่ือการประชาสัมพันธ์การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง 
ที่ประกอบไปด้วยสื่อสั้นๆ ความยาว 5-10 นาที จ านวน 13 ตอน ที่มีผู้รับชมทั้งสิ้น 1,962 คน (ตรวจสอบเมื่อ
วันที่ 29 พฤษภาคม 2564) 

2) สื่อส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจ 
พอเพียง ซึ่งเป็นสื่อที่ใช้ในการสอนปลูกผักปลอดภัยให้กับนักเรียน ความยาวประมาณ 15 นาที จ านวน 1 ชิ้น 
ที่มีผู้รับชมทั้งสิ้น 136 คน (ตรวจสอบเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2564) 

3) สื่อภาพยนตร์โฆษณาเก่ียวกับงานวิจัยชิ้นนี้และโครงการปลูกผักปลอดภัยของโรงเรียนบ้านโป่ง 
แยงใน ที่เป็นสื่อสั้นๆ ความยาว 1-2 นาที จ านวน 2 ชิ้น ทีม่ีผู้รับชมทั้งสิ้น 216 คน (ตรวจสอบเมื่อวันที่ 29 
พฤษภาคม 2564) 

353



 

 
ภาพที่ 5 การต่อยอดองค์ความรู้ในการผลิตสื่อออนไลน์ของโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน 

ปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของโครงการนี้เกิดจากความร่วมมือของทุกภาคส่วนในการ
ขับเคลื่อนกลไกการท างานให้บรรลุเป้าหมายส าคัญนั่นก็คือการสร้างการรับรู้ถึงการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงและสร้างความเปลี่ยนแปลงทางด้านทัศนคติและพฤติกรรมให้กับคนในชุมชน
ต าบลโป่งแยงจากการใช้โรงเรียนเป็นฐานหรือเริ่มจากการสอนลูกหลานของคนในชุมชนก่อนและแพร่ขยาย
การเรียนรู้ต่อไปยังผู้ปกครองและคนทั้งชุมชน  

ผลจากการโครงการนี้ได้สร้างฐานข้อมูลในรูปแบบของภาพเคลื่อนไหวของการพัฒนากลไกการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ซึ่ง
สามารถน าไปใช้เผยแพร่ความรู้เป็นสื่อออนไลน์ได้ ทางทีมงานและผู้วิจัยจะด าเนินการประชาสัมพันธ์สื่อ
ออนไลน์เหล่านี้ต่อไปยังเครือข่ายโรงเรียนทั่วประเทศ เพ่ือเป็นการเผยแพร่องค์ความรู้ที่เกิดจากโครงการ
ต้นแบบที่สร้างความเปลี่ยนแปลงที่ดีให้กับชุมชนและคาดหวังว่าการพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานที่บ้านโป่งแยงเป็นที่รู้จัก
และโรงเรียนและหน่วยงานอ่ืนๆ ผู้ที่สนใจทั่วประเทศไทยสามารถน าโครงการต้นแบบนี้ไปปรับประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนตัวเอง เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เพ่ือชีวิตที่ดีและสุขภาพที่ดีของคนไทยอย่างยั่งยืนต่อไป 
 นอกจากนี้ ทางผู้วิจัยได้ขอให้ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้สรุปความรู้ที่ได้ออกมาในรูปแบบ 
Mindmap ที่นักเรียนสามารถสรุปความรู้ได้อย่างดี แต่ความเปลี่ยนแปลงที่เห็นผลได้ชัดเจนและเป็นสิ่งสะท้อน
ให้เห็นถึงความส าเร็จในการพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานคือผลการตรวจปริมาณสารเมตาบอไลต์
ของสารเคมีกลุ่มออร์การ์โนฟอสเฟตในเลือดของนักเรียนที่มีการเปลี่ยนแปลงโดยรวมไปในทางที่ดียิ่งขึ้นอย่าง
เห็นได้ชัด จากเดิมท่ีมีนักเรียนที่มีผลเลือดอยู่ในกลุ่มเสี่ยงถึง 56% ได้ลดจ านวนลงไปเหลือ 8% ดังที่รายงานใน
ตารางที่ 1 
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ภาพที่ 5 การต่อยอดองค์ความรู้ในการผลิตสื่อออนไลน์ของโรงเรียนบ้านโป่งแยงใน 

ปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของโครงการนี้เกิดจากความร่วมมือของทุกภาคส่วนในการ
ขับเคลื่อนกลไกการท างานให้บรรลุเป้าหมายส าคัญนั่นก็คือการสร้างการรับรู้ถึงการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงและสร้างความเปลี่ยนแปลงทางด้านทัศนคติและพฤติกรรมให้กับคนในชุมชน
ต าบลโป่งแยงจากการใช้โรงเรียนเป็นฐานหรือเริ่มจากการสอนลูกหลานของคนในชุมชนก่อนและแพร่ขยาย
การเรียนรู้ต่อไปยังผู้ปกครองและคนทั้งชุมชน  

ผลจากการโครงการนี้ได้สร้างฐานข้อมูลในรูปแบบของภาพเคลื่อนไหวของการพัฒนากลไกการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ซึ่ง
สามารถน าไปใช้เผยแพร่ความรู้เป็นสื่อออนไลน์ได้ ทางทีมงานและผู้วิจัยจะด าเนินการประชาสัมพันธ์สื่อ
ออนไลน์เหล่านี้ต่อไปยังเครือข่ายโรงเรียนทั่วประเทศ เพ่ือเป็นการเผยแพร่องค์ความรู้ที่เกิดจากโครงการ
ต้นแบบที่สร้างความเปลี่ยนแปลงที่ดีให้กับชุมชนและคาดหวังว่าการพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานที่บ้านโป่งแยงเป็นที่รู้จัก
และโรงเรียนและหน่วยงานอ่ืนๆ ผู้ที่สนใจทั่วประเทศไทยสามารถน าโครงการต้นแบบนี้ไปปรับประยุกต์ใช้ให้
เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนตัวเอง เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เพ่ือชีวิตที่ดีและสุขภาพที่ดีของคนไทยอย่างยั่งยืนต่อไป 
 นอกจากนี้ ทางผู้วิจัยได้ขอให้ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้สรุปความรู้ที่ได้ออกมาในรูปแบบ 
Mindmap ที่นักเรียนสามารถสรุปความรู้ได้อย่างด ีแต่ความเปลี่ยนแปลงที่เห็นผลได้ชัดเจนและเป็นสิ่งสะท้อน
ให้เห็นถึงความส าเร็จในการพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานคือผลการตรวจปริมาณสารเมตาบอไลต์
ของสารเคมีกลุ่มออร์การ์โนฟอสเฟตในเลือดของนักเรียนที่มีการเปลี่ยนแปลงโดยรวมไปในทางที่ดียิ่งขึ้นอย่าง
เห็นได้ชัด จากเดิมท่ีมีนักเรียนที่มีผลเลือดอยู่ในกลุ่มเสี่ยงถึง 56% ได้ลดจ านวนลงไปเหลือ 8% ดังที่รายงานใน
ตารางที่ 1 

 

ตารางท่ี 1 ผลการตรวจปริมาณสารเมตาบอไลต์ของสารเคมีกลุ่มออร์การ์โนฟอสเฟต (Organophosphate, 
OPs) ในเลือดของนักเรียน 
 

ครั้งที่ จ านวน 
ผลการตรวจ (คน) รวม  

(คน) ปกติ ปลอดภัย เสี่ยง ไม่ปลอดภัย 
1 วันที่ 20 กรกฎาคม 2563 13 

(13%) 
27 

(27%) 
56 

(56%) 
2 

(2%) 
100 

2 วันที่ 19 มีนาคม 2564 25 
(25%) 

64 
(63%) 

8 
(8%) 

4 
(4%) 

101 

 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การอภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะตามหลักการพ้ืนฐาน 4 
ประการในการท างานเชิงวิชาการร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยกับสังคม ได้แก่  

1. ร่วมคิดร่วมท าแบบหุ้นส่วน (Partnership) ในการด าเนินการโครงการพัฒนาสื่อออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียน
เป็นฐาน ได้มีการท างานร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยเชียงใหม่กับสังคม ซึ่งก็คือชุมชนต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่
ริม จังหวัดเชียงใหม่ ที่เป็นการร่วมมือทั้งทางด้านความคิดและต้นทุนต่างๆ ของทั้งมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
องค์การบริหารส่วนต าบลโป่งแยง หมู่บ้านต่างๆในต าบทโป่งแยงและโรงเรียนบ้านโป่งแยงในในรูปแบบของ
การร่วมคิดร่วมท าแบบหุ้นส่วนกันตั้งแต่ต้นจนจบโครงการ 

2. เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual Benefit) นอกจากการร่วมคิดร่วมท าแบบ
หุ้นส่วนกับแล้ว ทุกฝ่ายต่างได้รับประโยชน์ร่วมกัน โดยทางมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ได้รับองค์ความรู้ในการ
พัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ส่วนชุมชนก็ได้รับประโยชน์ในการได้รับองค์ความรู้และมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง 

3. มีการใช้ความรู้และเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน (Scholarship) ตลอดระยะเวลาในการท าโครงการ ทั้ง
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่และต าบลโป่งแยงในได้ร่วมมือกันอย่างดีมาโดยตลอด โดยมีการปรึกษาหารือและท า
กิจกรรมด้วยกันจ านวนมากท่ีน ามาซึ่งการใช้ความรู้และเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน 

4. เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Social Impact) โครงการพัฒนาสื่อออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานได้
ประเมินผลกระทบต่อสังคมด้วยการเปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ (Knowledge) ทัศนคติ (Attitude) และ
พฤติกรรม (Performance) ที่วัดจากการสัมภาษณ์และสรุปองค์ความรู้ ทั้งชุมชนตั้งแต่ฝ่ายปกครอง 
ผู้อ านวยการโรงเรียน ครู นักเรียนและผู้ปกครองได้เกิดความเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านความรู้ ทัศนคติและ
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พฤติกรรมไปในทางที่ดีมากยิ่งขึ้นและอีกตัวชี้วัดความเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญคือผลการตรวจปริมาณสารเมตา
บอไลต์ของสารเคมีกลุ่มออร์การ์โนฟอสเฟต (Organophosphate, OPs) ในเลือดของนักเรียนที่มีความ
ปลอดภัยมากยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 
1. จากค าแนะน าของคณะกรรมการประเมินโครงการที่ต้องการให้เพ่ิมข้อมูลเกี่ยวกับการเกษตรปลอด

สารในเชิงลึก ทีมวิจัยขออนุญาตรับค าแนะน าไว้เพ่ือน าไปปฏิบัติในโครงการต่อไปที่มีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ใหญ่ 
เพ่ือให้เกิดความรู้และความเข้าใจการท าการเกษตรที่ปลอดภัยในระดับที่มีความยากมากยิ่งขึ้น แต่มีความ
สะอาดปลอดภัยและเป็นที่ต้องการของตลาดโลกมากยิ่งขึ้นเช่นกัน 

2. สื่อที่ผลิตออกมาควรถูกน าไปเผยแพร่ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมไทยในชุมชนและหน่วยงานอื่นๆ
ต่อไป 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. มีฐานข้อมูลในรูปแบบของภาพเคลื่อนไหวของการพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการ

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ซึ่งสามารถน าไปใช้เผยแพร่
ความรู้เป็นสื่อออนไลน์ได้ 

2. การพัฒนากลไกการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใช้โรงเรียนเป็นฐานที่บ้านโป่งแยงเป็นที่รู้จักและโรงเรียนและหน่วยงานอ่ืนๆสามารถน าหลักการ
เหล่านี้ไปปรับประยุกต์ใช้ได้ตามความเหมาะสม   
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พฤติกรรมไปในทางที่ดีมากยิ่งขึ้นและอีกตัวชี้วัดความเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญคือผลการตรวจปริมาณสารเมตา
บอไลต์ของสารเคมีกลุ่มออร์การ์โนฟอสเฟต (Organophosphate, OPs) ในเลือดของนักเรียนที่มีความ
ปลอดภัยมากยิ่งขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 
1. จากค าแนะน าของคณะกรรมการประเมินโครงการที่ต้องการให้เพ่ิมข้อมูลเกี่ยวกับการเกษตรปลอด

สารในเชิงลึก ทีมวิจัยขออนุญาตรับค าแนะน าไว้เพ่ือน าไปปฏิบัติในโครงการต่อไปที่มีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ใหญ่ 
เพ่ือให้เกิดความรู้และความเข้าใจการท าการเกษตรที่ปลอดภัยในระดับที่มีความยากมากยิ่งขึ้น แต่มีความ
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การสร้างโอกาสในการแข่งขันของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเครื่องแกงบ้านหนองตาม  
จังหวัดนครศรีธรรมราช  

Building a Competitive Opportunity for Ban Nong Tam Curry Community 
Enterprise Nakhon Si Thammarat Province 

 
(สายใจ แก้วอ่อน, ผกามาส ปุรินทราภิบาล, สุภาษิต ชูกลิน่, ปรีชา มุณีศรี, ดวงเดือน สงฤทธิ์, ธีระพงค์ หมวดศรี)1 

(รัตนา อุ่นจันทร์, นภสัวรรณ เลี่ยมนิมิต, สาธิต บัวขาว, จารีพร เพชรชิต)2 
(สุวิสา ไชยสุวรรณ, บุปผชาติ แต่งเกลี้ยง)3 

 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้างโอกาสในการแข่งขันของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเครื่องแกงบ้านหนอง
ตาม ต.นาบอน อ.นาบอน จ.นครศรีธรรมราช โดยการบริหารจัดการในห่วงโซ่คุณค่า ตั้งแต่ต้นน้้า คือ การ
บริหารจัดการวัตถุดิบ กลางน้้าที่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้เหมาะสมต่อตลาดปลายน้้า การจัดการต้นน้้าท้า
โดยการส่งเสริมการท้าแปลงปลูกวัตถุดิบเครื่องแกงในพ้ืนที่ และการจับคู่ผู้ผลิตกับผู้รวบรวมวัตถุดิบในพ้ืนที่
ใกล้เคียง เพ่ือช่วยให้กลุ่มผู้ผลิตเครื่องแกงมีวัตถุดิบคุณภาพสูง ปลอดภัย ปริมาณเพียงพอในราคาที่เหมาะสม 
ผลการวิจัยเกิดแปลงต้นแบบ และการจับคู่ผู้ผลิตกับผู้รวบรวมวัตถุดิบพริกไทย ขมิ้น และพริก ในอ้าเภอทุ่งสง 
บางขัน และปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ตามล้าดับ โดยมีการท้าบันทึกความร่วมมือสัญญาคู่ค้า ในด้าน
ราคา ปริมาณ และคุณภาพของวัตถุดิบที่เห็นพ้องร่วมกันทั้งสองฝ่าย ก่อให้เกิดการกระจายรายได้ไปยัง
เกษตรกรและผู้รวบรวมต้นน้้าด้วย ในส่วนของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท้าโดยการปรับปรุงกระบวนการผลิต
เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์ได้รับมาตฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน และยกระดับเป็นผลิตภัณฑ์โอทอประดับ 4-5 ดาว ตลอดจน
พัฒนาผลิตภัณฑ์เป็นเครื่องแกงพอมื้อ ซึ่งมีมูลค่าเพ่ิม 4 เท่า เพ่ือยกระดับให้เหมาะสมต่อตลาดโมเดิร์นเทรด 
ผลจากการท้างานวิจัยในปี 2563 พบว่ารายได้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเครื่องแกงบ้านหนองตามเพ่ิมขึ้นร้อยละ 
32 และกลุ่มเครื่องแกงบ้านหนองตามเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการผลิตเครื่องแกงปักษใ์ต ้
 
ค าส าคัญ  :  วิสาหกิจชุมชน เครื่องแกง OTOP  
 
  

                                                           
1 คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
2 คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
3 คณะเทคโนโลยีการจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
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ที่มาและความส าคัญ 
 เครื่องแกงเมืองคอนเป็นผลิตภัณฑ์ OTOP ของจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มีเอกลักษณ์และมีชื่อเสียง
ได้รับความนิยมแพร่หลายในทุกภูมิภาคของประเทศ ในเรื่องของความอร่อย รสชาติเข้มข้นจัดจ้าน วิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มเคร่ืองแกงในจังหวัดนครศรีธรรมราชมีจ้านวนไม่น้อยกว่า 38 ราย พบว่าผู้ผลิตเครื่องแกงส่วนใหญ่
ประสบปัญหาหลักร่วมกันในเรื่องของเครื่องแกงอายุสั้น คุณภาพของผลิตภัณฑ์ยังไม่ดี เครื่องแกงส่วนใหญ่จึง
ยังไม่ได้รับการรับรองมาตรฐาน ทั้งนี้สาเหตุเกิดจากวัตถุดิบเครื่องแกงไม่มีคุณภาพ ปนเปื้อนเชื้อรา ราคา
วัตถุดิบผันผวนตามกลไกตลาด ส่งผลต่อคุณภาพของเครื่องแกง กระบวนการผลิตไม่ได้มาตรฐาน ไม่มีการ
ควบคุมด้านสุขลักษณะที่ดี มีความชื้นสูง มีการปนเปื้อนของจุลินทรีย์สูง ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีอายุสั้น  ขาด
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เก็บรักษา มีคู่แข่งทางการค้าจ้านวนมาก เนื่องจากมีผู้ผลิตเครื่องแกงปักษ์ใต้ ผลิตและขายสินค้ารูปแบบ
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 วิสาหกิจชุมชนเครื่องแกงบ้านหนองตาม เป็นกลุ่มผู้ผลิตเครื่องแกงปักษ์ใต้ที่มีการผลิตประมาณ 400-
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการด้าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเครื่องแกง  
2. เพ่ือพัฒนาและยกระดับวิสาหกิจชุมชนเครื่องแกงสู่ตลาด Modern Trade 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มกราคม 2562 - กรกฎาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้านผลิตเครื่องแกงบ้านหนองตาม 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การด้าเนินการวิจัยในส่วนของการบริหารจัดการวัตถุดิบต้นน้้า ใช้ระบบส่งเสริมการเกษตร 

MRCF เป็นเครื่องมือในการส่งเสริม โดยการเข้าไปปฏิบัติงานในลักษณะสร้างการเรียนรู้และมีส่วนร่วมกับ
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เกษตรกรในพ้ืนที่อย่างมีจุดมุ่งเน้นที่ชัดเจน ภายใต้ศักยภาพความพร้อม และความต้องการของพ้ืนที่ เกษตรกร 
และชุมชน เริ่มจากการส้ารวจพ้ืนที่เกษตรกร และจัดท้า Focus group ใช้เทคนิค SWOT Analysis ในการ
วิเคราะห์กลยุทธ์ทางเลือกในการส่งเสริมการปลูก พร้อมทั้งศึกษาความเป็นไปได้เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานใน
การส่งเสริมและการจับคู่เกษตรกรในพ้ืนที่ ต.นาบอน อ.นาบอน ซึ่งกลุ่มผู้ผลิตเครื่องแกงตั้งอยู่ และพ้ืนที่
ใกล้เคียง ในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

ผลการด้าเนินการวิจัย เกิดการส่งเสริมแปลงต้นแบบในลักษณะแปลงผสมผสานของเกษตรกร
ในพ้ืนที่ ซึ่งปลูกพืชหลากหลายชนิด เพ่ือให้เก็บเกี่ยวผลิตผลิตได้ตลอดทั้งปี และมีพืชวัตถุดิบเครื่องแกง เช่น 
ขม้ิน และตะไคร้ ส่งต่อไปยังผู้ผลิตเครื่องแกงได้ สร้างรายได้ให้เกิดข้ึนแก่เกษตรกรในชุมชน ในส่วนของวัตถุดิบ
ที่ยังไม่สามารถให้ผลผลิตปริมาณเพียงพอต่อการใช้งานของกลุ่มเครื่องแกง หรือวัตถุดิบที่ไม่สามารถผลิตได้ใน
พ้ืนที่ด้วยลักษณะภูมิประเทศไม่เหมาะสม ก่อให้เกิดโรคต่อพืช เช่น พริก ก็แก้ไขปัญหาโดยการจับคู่ระหว่าง
เกษตรกรหรือผู้รวบรวมวัตถุดิบกับกลุ่มผู้ผลิตเครื่องแกงผ่านกระบวนการหนุนเสริมของการวิจัย ในกรณีนี้การ
จับคู่กับผู้รวบรวมวัตถุดิบจะมีข้อดีกว่าการจับคู่กับเกษตรกรรายเดี่ยว เนื่องจากรับประกันได้ว่าจะมีวัตถุดิบ
ตามมาตรฐานที่กลุ่มเครื่องแกงก้าหนดในปริมาณที่เพียงพอทุกฤดูกาล ผลจากการวิจัยมีการท้า MOU จับคู่ค้า
ระหว่างวิสาหกิจชุมชนเครื่องแกงบ้านหนองตาม กับเกษตรกรซึ่งเป็นผู้รวบรวมวัตถุดิบด้วย โดยรวบรวมพริก
จากอ้าเภอปากพนัง พริกไทยจากอ้าเภอทุ่งสง และขมิ้นจากอ้าเภอบางขัน ส่งให้ผู้ผลิตเครื่องแกง 

ในส่วนของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ นักวิจัยช่วยปรับปรุงกระบวนการผลิตตั้งแต่การจัดหา
วัตถุดิบ คัดสรร ผ่านกระบวนการเตรียมที่สะอาดถูกสุขลักษณะ วัตถุดิบที่คัดเลือกท้าความสะอาดแล้วจะ
น้าเข้าสู่กระบวนการผลิตและบรรจุ โดยอาศัยหลักการ GMP หากมีปัญหาในขั้นตอนใดที่ท้าให้เครื่องแกงไม่ได้
มาตรฐาน ก็ใช้อิชิกาว่าไดอะแกรมเข้าไปตรวจสอบ ดังนั้นผลิตภัณฑ์จึงได้รับมาตรฐาน มผช. ในเวลาต่อมา 
และได้รับการคัดสรรเป็นผลิตภัณฑ์ OTOP ระดับ 5 ดาว ส้าหรับเครื่องแกงส้ม และ 4 ดาว ส้าหรับเครื่องแกง
คั่ว ซึ่งมีความส้าคัญอย่างมากต่อการเปิดช่องทางการตลาดใหม่ๆ นอกจากตลาดชุมชนที่จ้าหน่ายแบบเดิมซี่งมี
คู่แข่งทางการค้าค่อนข้างมากเนื่องด้วยตลาดชุมชนไม่ให้ความส้าคัญกับมาตรฐาน กระบวนการวิจัยได้พัฒนา
เครื่องแกงแพคคู่กับกะปิในอัตราส่วนที่เหมาะสมต่อการแกง 1 ครั้ง เรียกว่า เครื่องแกง “พอมื้อ” ส้าหรับ
ครอบครัวที่มีสมาชิกจ้านวน 2-4 คน และเพ่ิมข้อมูลด้านการปรุงลงไปเป็น QR code ในส่วนของฉลาก แนะน้า
การปรุงแกง เพ่ืออ้านวยความสะดวกส้าหรับผู้บริโภคสมัยใหม่ ที่เป็นครอบครัวขนาดเล็ก ซึ่งอาจจะไม่ได้
ประกอบอาหารหรือปรุงแกงบ่อยๆ โดยสินค้านี้ผลิตขึ้นตามความต้องการของลูกค้าในห้างสรรพสินค้าหรือ
โมเดิร์นเทรด การพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ “พอมื้อ” ช่วยสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่เครื่องแกงประมาณ 4 เท่า เมื่อ
เปรียบเทียบราคาขายกับบรรจุภัณฑ์เดิมขนาด 1 กิโลกรัม 
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การวิจัยนี้ด้าเนินโดยมีภาคีเครือข่ายให้การสนับสนุนหลายหน่วยงาน ได้แก่ ส้านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว) สนับสนุนงบประมาณแบบร่วมทุน ปี 2562 หน่วยบริหารและจัดการทุนวิจัยและ
นวัตกรรมด้านการพัฒนาระดับพ้ืนที่ (บพท.) สนับสนุนงบประมาณประจ้าปี 2563 ส้านักงานพัฒนาชุมชน
จังหวัดนครศรีธรรมราช ต้นเรื่องในการสนับสนุนให้คัดเลือกกลุ่มเครื่องแกงที่มีศักยภาพในการพัฒนาร่วมกับ
นักวิจัย กรมส่งเสริมการเกษตร กรมพัฒนาที่ดิน ส้านักงานเกษตรอ้าเภอนาบอน ในการด้าเนินการวิจัยส่วนต้น
น้้า ส้านักงานพัฒนาชุมชนอ้าเภอนาบอน และส้านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดนครศรีธรรมราช  ในการ
ด้าเนินการวิจัยส่วนกลางน้้า 

  
-   เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) ระดับสถาบันการศึกษา ระดับ

องคกรภาคีเครือขาย 
ในระดับชุมชน ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับเครื่องแกงตลอดห่วงโซ่ตั้งแต่ต้นน้้าคือ เกษตรกรผู้ปลูก และผู้

รวบรวมวัตถุดิบ กลางน้้าคือผู้ผลิตเครื่องแกงได้รับประโยชน์อย่างมากท้าให้เกิดอาชีพและสร้างรายได้ กระตุ้น
ให้เกษตรกรลงทุนปลูกตะไคร้ ขมิ้น และพริกไทย เพ่ือจ้าหน่ายแก่ผู้ผลิตเครื่องแกง สร้างรายได้เพ่ิมให้แก่ผู้
รวบรวมวัตถุดิบ กลุ่มวิสาหกิจเครื่องแกงบ้านหนองตามมีรายได้เพ่ิมขึ้นประมาณร้อยละ 32 และมีศักยภาพ
เป็นแหล่งเรียนรู้ในการผลิตเครื่องแกงคุณภาพให้แก่กลุ่มเครื่องแกงอ่ืนๆ และเกิดการหมุนเวียนรายได้ไปยัง
ห้างสรรพสินค้าโมเดิร์นเทรด “ห้างสหไทย” ซึ่งจ้าหน่ายสินค้าตรงไปยังผู้บริโภค 

ในระดับสถาบันการศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช ได้
ประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน การเรียนรู้ของนักศึกษาโดยน้านักศึกษาเข้าร่วมเรียนรู้และพัฒนาเป็น
ผู้ช่วยวิจัย ตลอดจนเกิดองค์ความรู้  และถ่ายทอดองค์ความรู้และนวัตกรรมออกไปสู่กิจกรรมอ่ืนๆ เช่น 
โครงการมหาวิทยาลัยสู่ต้าบลรากแก้ว U2T การบริการวิชาการให้แก่ชุมชนและผู้ที่สนใจทั่วไป และหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้อง 

ในระดับองค์กรภาคีเครือข่าย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย งานวิจัยนี้ท้าให้เกิดการ
เชื่อมโยงเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอก ตั้งแต่ปี 2562 ถึงปัจจุบัน หลายหน่วยงาน เช่น 
ส้านักงานพัฒนาชุมชน เกิดความร่วมมือต่อเนื่องในการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจ ใน อ.เมือง ในจังหวัด
นครศรีธรรมราช เป็นต้น 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

จากการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี 2562 ผลลัพธ์เชิงประจักษ์ท้าให้กลุ่มเครื่องแกงบ้านหนอง
ตามเป็นที่รู้จักแพร่หลาย มีหน่วยงานราชการเข้าไปสนับสนุนและมีส่วนร่วมในการท้างานมากขึ้น เช่น สถาบัน
อาหารเข้าไปส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าวรสกุ้ง เป็นต้น นอกจากนั้นแม้ขณะนี้กลุ่มวิสาหกิจชุมชน
เครื่องแกงบ้านหนองตามยังไม่ได้มีการจัดตั้งเป็นศูนย์เรียนรู้อย่างเป็นทางการ แต่มีหน่วยงานทั้งภาครัฐ เช่น 
โรงเรียนน้านักเรียนไปเรียนรู้ หน่วยงานเอกชน เช่น กลุ่มวิสาหกิจเครื่องแกงต่างๆ ในจังหวัดนครศรีธรรมราช
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และจังหวัดใกล้เคียงเข้าไปเรียนรู้เกี่ยวกับเครื่องแกงเป็นจ้านวนหลายกลุ่ม ถือเป็นแหล่งภูมิปัญญาในการผลิต
เครื่องแกงเกรดพรีเมี่ยมท่ีมีการบริหารจัดการที่ดีตั้งแต่ต้นน้้า กลางน้้า และไปปลายน้้า 

 

 
 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
การสร้างโอกาสในการแข่งขันของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเครื่องแกงบ้านหนองตามจังหวัด
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกษตรกร ผู้รวบรวม มีอาชีพมั่นคง และผู้ผลิตเครื่องแกงกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านหนองตาม มี
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เอกสารอ้างอิง 
[1] วาสนา  อินทแสง. (2559). การศึกษาพฤติกรรมผู้บริโภคและปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดของ 
         ธุรกิจคลินิกเสริมความงามท่ีส่งผลต่อความภักดีของลูกค้า. วิทยานิพนธ์บริหารธุรกิจ 
  บัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 
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(กลอยใจ  ครุฑจ้อน ผู้วิจัย)1  
(พนม  อินทฤทธิ์ ผู้ร่วมวิจัย)2 

(ประเสริฐ คงแก้ว ผู้ร่วมวิจัย)3 
(ชไมพร  เพ็งมาก ผู้ร่วมวิจัย)4 

(สุธรรม  ชุมพร้อมญาติ ผู้ร่วมวิจัย)5 

บทคัดย่อ 
เทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปสาคูส าหรับการสร้างเศรษฐกิจชุมชนในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช   

มีวัตถุประสงค์เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตแป้งสาคู กระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู พัฒนา
บรรจุภัณฑ์และช่องทางการตลาด สามารถยกระดับคุณภาพชีวิตและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนได้ โดยผู้วิจัยได้
น าเครื่องผลิตแป้งสาคูและเม็ดสาคู ที่พัฒนาโดยใช้เทคโนโลยีอุตสาหกรรม ให้ชุมชนใช้ในการผลิตแป้งและเพ่ิม
คุณภาพให้ผลผลิตได้มาตรฐาน ซึ่งมีการพัฒนากระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์โดยใช้เทคโนโลยีการแปรรูป
อาหาร ได้แก่ ลอดช่องกึ่งส าเร็จรูป ข้าวเกรียบสาคู  รวมทั้งใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการพัฒนาบรรจุภัณฑ์
และช่องทางการตลาด จากการด าเนินโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปสาคู ได้ส่งมอบเครื่อง
ผลิตแป้งสาคูและแป้งเม็ดสาคู จ านวน 2 เครื่อง มีการพัฒนากระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู 
จ านวน 2 สูตร  คือ ลอดช่องสาคูกึ่งส าเร็จรูปและข้าวเกรียบสาคู มีการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์จากแป้ง
สาคู 4 ผลิตภัณฑ์ คือ แป้งสาคูชนิดผง แป้งสาคูชนิดเม็ด ลอดช่องสาคูก่ึงส าเร็จรูปและข้าวเกรียบสาคู ส่งผลให้
กลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสม ต าบลกะปาง อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศีธรรมราช สามารถขึ้น
ทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชน มีแหล่งงบประมาณของภาครัฐเข้ามาสนับสนุน ส่งเสริมพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนให้
ได้มาตรฐานมากขึ้น นอกจากนี้ผลิตภัณฑ์สาคูเป็นที่นิยมของผู้บริโภคและรู้จักอย่างกว้างขวาง ส่งผลให้
เศรษฐกิจกิจชุมชน มีความเข้มแข็ง สมาชิกในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่ งขึ้น ชุมชนเกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์
ป่าสาคูซึ่งเป็นแหล่งทรัพยากรที่มีคุณค่าและเป็นแหล่งอาหารในท้องถิ่น 

ค าส าคัญ  :  เทคโนโลยีการผลิตและแปรรูป  สาคู  เศรษฐกิจชุมชม   
                                                           
1 หลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
2 หลักสูตรเทคโนโลยีอุตสาหการ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
3 หลักสูตรเทคโนโลยีอุตสาหการ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
4 หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
5 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
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ที่มาและความส าคัญ 
 สาคู (Sago palm) เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยวตระกูลปาล์ม เป็นพืชที่มีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันของคน 
ชนบทภาคใต้เป็นอย่างมาก สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ทั้งต้น เช่น ใบใช้ท าจากมุงหลังคาบ้าน เปลือกใช้ท า 
เชื้อเพลิง ทางใบใช้ท ารั้วหรือคอกสัตว์ ส่วนล าต้นสาคูเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตที่ส าคัญน ามาผลิตเป็นแป้ งสาคู 
ใช้ประกอบอาหารหรือท าขนมได้หลายชนิด แป้งสาคูมีเส้นใยอาหารสูง ต้นสาคูข้ึนเองได้ตามธรรมชาติ ไม่ต้อง 
ใส่ปุ๋ยและสารเคมี จึงปลอดภัยต่อผู้บริโภค เมื่อต้นสาคูแตกช่อดอก หรือ“แตกเขากวาง” ต้นสาคูจะสะสมแป้ง 
ไว้มากที่สุด ถ้าไม่น ามาใช้ประโยชน์ สาคูจะยืนต้นตายไปตามธรรมชาติ การน าต้นสาคูมาแปรรูปเป็นแป้งจึง 
ไม่ใช่การท าลายป่าสาคู แต่เป็นการใช้ประโยชน์จากสาคูอย่างคุ้มค่ามากกว่า ดังนั้นเพื่อให้มีการใช้ประโยชน์ 
จากต้นสาคูได้อย่างยั่งยืน จึงควรมีการขยายพันธุ์ให้มีปริมาณมากขึ้นด้วย การขยายพันธุ์ปาล์มสาคูสามารถท า 
ได้ 2 ลักษณะ คือ การแยกหน่อหรือต้น จากโคนต้นเดิมที่แตกแผ่ออกเป็นก่อใหญ่ไปเรื่อยๆ โดยเลือกหน่อที่มี 
ขนาดไม่โตมากนัก น าไปเพาะช าในดินชุ่มน ้าประมาณ 2 เดือน จนมีรากงอกใหม่แล้ว จึงย้ายไปปลูกในพื้นที่ที่ 
ต้องการ วิธีนี้เป็นที่นิยมของเกษตรกร เพราะจะได้ต้นปาล์มที่เจริญเติบโตได้เร็ ว ส่วนวิธีการเพาะด้วยเมล็ด         
เมื่อต้นแก่ออกดอก และติดผล จนหลุดล่วงจะสามารถงอกเป็นต้นใหม่ได้หรือน าเมล็ดมาเพาะขยายพันธุ์ได้    
แต่อัตราการเจริญเติบโตอัตราค่อนข้างช้า ต้องใช้เวลาหลายปีกว่าจะตั้งล าต้นได้ หรืออาจใช้เทคโนโลยีมาช่วย
ขยายพันธุ์ โดยการเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อพืช แต่ต้องมีการศึกษาวิจัยต่อไป การผลิตแป้งสาคูในชนบทภาคใต้ของ
ประเทศไทย ส่วนใหญ่ยังใช้วิธีแบบดั้งเดิม โดยใช้ไม้ตอกตะปูที่ เรียกว่าไม้ตรูนน าไปขูดเนื้อสาคู บ้างก็ใช้เครื่อง
ขูดมะพร้าวน ามาขูดเนื้อสาคูให้เป็นผงละเอียด แล้วน าไปผสมกับน ้า  โดยใช้มือบีบคั้นให้แป้งออกมาคล้ายการ
คั้นกะทิ ต้องใช้เวลาและแรงงานมากในกระบวนการผลิต  

      
        ภาพที่ 1 ต้นสาคู              ภาพที่ 2 ต้นสาคูที่ผ่าออกเห็นส่วนของเนื้อไม้      ภาพที่ 3 กระบวนการผลิตแป้งสาคู     

กลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสม เป็นกลุ่มอาชีพเครือข่ายขององค์กรเกษตรผสมผสาน ตั้งอยู่
หมู่ที่ 4 ต าบลกะปาง อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช มีสมาชิกจ านวน 34 ครัวเรือน มีรายได้หลักจาก
การท าสวนยางพารา และมีรายได้เสริมจากการผลิตแป้งและใช้ประโยชน์จากป่าสาคูขอ งชุมชนที่มีเนื ้อที่
ประมาณ 400 ไร่ ชุมชนยังขาดเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการผลิตแป้งสาคู เพราะยังผลิตแป้งด้วยวิธีแบบ
ดั้งเดิมคือการใช้ไม้ตรูนขูดด้วยมือ ต้องใช้เวลาและแรงงานในกระบวนการผลิตค่อนข้างมาก ทั้งนี้ชุมชนยังขาด
กระบวนผลิตและแปรรูปที่ได้มาตรฐาน รวมถึงผลิตภัณฑ์ไม่เป็นที่รู้จักและยอมรับจากกลุ่มผู้บริโภค  
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ผู้วิจัยจึงได้จัดท าโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปสาคู เพ่ือให้ความรู้ด้านกระบวนการ
ผลิตแป้งสาคู การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู การพัฒนาบรรจุภัณฑ์และช่องทางการตลาด ซึ่งเป็นยกระดับ
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตแป้งสาคู 
2. เพ่ือถ่ายทอดกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู 
3. เพ่ือพัฒนาบรรจุภัณฑ์และสร้างช่องทางการตลาด  
4. เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มีนาคม 2559 - เมษายน 2560 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสม หมู่ที่ 4 ต าบลกะปาง อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
คณะผู้จัยได้จัดประชุมร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคูและเทศบาลต าบกะปาง เพ่ือวางแผนการ

ด าเนินงานโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปสาคู โดยมีกิจกรรมดังนี้ 

1. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตแป้งสาคู จากการวิจัยเรื่องการสร้างเครื่องผลิตแป้งสาคูและเครื่อง
ผลิตเม็ดสาคู โดยรองศาสตราจารย์พนม  อินทฤทธิ์ ได้ใช้เทคโนโลยีอุตสากรรมในการรพัฒนาเครื่องผลิตแปง้
สาคูและสาคูเม็ด ซึ่งมตี้นแบบและกระบวนการผลิตแป้งสาคแูละสาคูเม็ด ดังภาพที่ 4 - 7 

                   
     ภาพที่ 5 ต้นแบบเครื่องผลิตแป้งสาคู                   ภาพที่ 4 กระบวนการผลิตแป้งสาคู 
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ผู้วิจัยจึงได้จัดท าโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปสาคู เพ่ือให้ความรู้ด้านกระบวนการ
ผลิตแป้งสาคู การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู การพัฒนาบรรจุภัณฑ์และช่องทางการตลาด ซึ่งเป็นยกระดับ
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตแป้งสาคู 
2. เพ่ือถ่ายทอดกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู 
3. เพ่ือพัฒนาบรรจุภัณฑ์และสร้างช่องทางการตลาด  
4. เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มีนาคม 2559 - เมษายน 2560 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสม หมู่ที่ 4 ต าบลกะปาง อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
คณะผู้จัยได้จัดประชุมร่วมกับกลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคูและเทศบาลต าบกะปาง เพ่ือวางแผนการ

ด าเนินงานโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปสาคู โดยมีกิจกรรมดังนี้ 

1. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตแป้งสาคู จากการวิจัยเรื่องการสร้างเครื่องผลิตแป้งสาคูและเครื่อง
ผลิตเม็ดสาคู โดยรองศาสตราจารย์พนม  อินทฤทธิ์ ได้ใช้เทคโนโลยีอุตสากรรมในการรพัฒนาเครื่องผลิตแปง้
สาคูและสาคูเม็ด ซึ่งมตี้นแบบและกระบวนการผลิตแป้งสาคแูละสาคูเม็ด ดังภาพที่ 4 - 7 

                   
     ภาพที่ 5 ต้นแบบเครื่องผลิตแป้งสาคู                   ภาพที่ 4 กระบวนการผลิตแป้งสาคู 

 

 

 

  

         ภาพที่ 6 ต้นแบบเครื่องผลิตเม็ดแป้งสาคู                   ภาพที่ 7 เครื่องผลิตเม็ดแป้งสาคู 

หลังจากการวิจัยส าเร็จ ได้น าผลงานวิจัยไปส่งมอบแก่กลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสม ซึ่งทางชุมชนได้
น าไปใช้ในการผลิตแป้งสาคูทั้งชนิดเม็ดและชนิดผง เพื่อให้การผลิตแป้งให้ได้มาตรฐานเป็นที่ยอมรับแก่สังคม 
ทางคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงได้จัดกิจกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตแป้งสาคู โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อน าผลงานวิจัยและสิ่งประดิษฐ์เครื่องผลิตแป้งสาคูและเครื่องผลิตเม็ดแป้งสาคู ไปถ่ายทอดเทคโนโลยี 
กรรมวิธีการผลิตแป้ง และน าองค์ความรู้ในการผลิตแป้งสาคูที่สะอาด ถูกสุขลักษณะสู่กลุ่มเกษตรกร สามารถ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ได้มาตรฐานการส าหรับการจัดจ าหน่าย และเป็นแหล่งเรียนรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยี
สู่สังคมภายนอกได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งมีการจัดกิจกรรมในวันที่ 20 - 22 มีนาคม 2559  โดยมีสมาชิกลุ่ม
อนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสมเข้าร่วมกิจกรรม ดังภาพ 

 

 
ภาพที่ 8 การด าเนินกิจกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลติแป้งสาคู 

ปัจจุบันกลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสม ได้น าเครื่องผลิตแป้งสาคูไปใช้ในการผลิตซึ่ง ผู้ใช้มี
ความพึงพอใจในการใช้งานเป็นอย่างมาก เนื่องจากใช้แรงงานคนลดลง ใช้เวลาในการผลิตน้อยกว่าวิธีแบบ
ดั้งเดิมมาก วิธีการใช้งานง่ายไม่ซับซ้อนและทนทานต่อการใช้งาน มีต้นทุนการผลิตต ่า ท าให้เกิดเป็นธุรกิจ
ชุมชนผลิตแป้งสาคูและแปรรูปแป้งสาคูเป็นผลิตภัณฑ์เพื่อจ าหน่าย ส่งเสริมให้เกิดอาชีพและสร้างรายได้ให้
ชุมชนและครัวเรือนได้เป็นอย่างดี และทางชุมชนได้จดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนกลุ่มอนุรักษ์และแปรรูปสาคู
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บ้านกะโสม รวมทั้งชุมชนสามารถเป็นวิทยากรให้ความรู้ด้านการผลิตและแปรรูปแป้งสาคูให้กับชุมชนอ่ืนได้ ซึ่ง
ได้รับการยอมรับและได้ร่วมเวทีเสวนาแลกเปลี่ยนแนวทางการปฏิบัติที่ดีของชุมชม ณ จังหวัดเชียงใหม่ 

 
ภาพที่ 9 กิจกรรมเสวนาแลกเปลีย่นแนวทางการปฏิบัติที่ดีของชุมชม ณ จังหวัดเชียงใหม่ 

 

2. การถ่ายทอดกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ชไมพร  เพ็งมาก 
คณะอุตสาหกรรมเกษตร เป็นวิทยากรให้ความรู้และฝึกปฏิบัติการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู ในวันที่                
22 กุมภาพันธ์ 2560 ได้มีการแปรรูปผลิตภัณฑ์แป้งสาคู ลอดช่องก่ึงส าเร็จรูป ข้าวเกรียบสาคู  ซึ่งทางชุมชนให้
ความสนใจในการแปรรูปผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสินค้าและตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค   

 

 
ภาพที่ 10 กิจกรรมถ่ายทอดกระบวนการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากแป้งสาคู 

3. การพัฒนาบรรจุภัณฑ์และช่องทางการตลาด โดยผู้ช่วยศาสตราจารยกลอยใจ  ครุฑจ้อน เป็น
วิทยากรให้ความรู้ ให้ค าปรึกษา น านักศึกษาร่วมพัฒนาบรรจุภัณฑ์และช่องทางการตลาดให้แก่สมาชิกกลุ่ม
อนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสม ในวันที่ 22-23 เมษายน 2560 ได้มีการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์แป้ง
สาคู  ได้แก่ แป้งสาคูชนิดผง แป้งสาคูชนิดเม็ด ขนมกรวยทอง  ลอดช่องกึ่งส าเร็จรูป ข้าวเกรียบสาคู ซึ่งทาง
ชุมชนได้ร่วมออกแบบตราสินค้า รูปแบบบรรจุภัณฑ์ และได้ผลิตภัณฑ์ที่ได้มาตรฐาน รวมทั้งได้ความรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการตลาด การขายสินค้าออนไลน์ ผ่าน Facebook สามารถจ าหน่ายสินค้าได้หลายช่องทางและชุมชน
ให้ความส าคัญต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสินค้าและรายได้ของสมาชิกในชุมชนได้ 
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บ้านกะโสม รวมทั้งชุมชนสามารถเป็นวิทยากรให้ความรู้ด้านการผลิตและแปรรูปแป้งสาคูให้กับชุมชนอ่ืนได้ ซึ่ง
ได้รับการยอมรับและได้ร่วมเวทีเสวนาแลกเปลี่ยนแนวทางการปฏิบัติที่ดีของชุมชม ณ จังหวัดเชียงใหม่ 

 
ภาพที่ 9 กิจกรรมเสวนาแลกเปลีย่นแนวทางการปฏิบัติที่ดีของชุมชม ณ จังหวัดเชียงใหม่ 

 

2. การถ่ายทอดกระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ชไมพร  เพ็งมาก 
คณะอุตสาหกรรมเกษตร เป็นวิทยากรให้ความรู้และฝึกปฏิบัติการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู ในวันที่                
22 กุมภาพันธ์ 2560 ไดม้ีการแปรรูปผลิตภัณฑ์แป้งสาคู ลอดช่องก่ึงส าเร็จรูป ข้าวเกรียบสาคู  ซึ่งทางชุมชนให้
ความสนใจในการแปรรูปผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสินค้าและตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค   

 

 
ภาพที่ 10 กิจกรรมถ่ายทอดกระบวนการแปรรูปผลิตภณัฑ์จากแป้งสาคู 

3. การพัฒนาบรรจุภัณฑ์และช่องทางการตลาด โดยผู้ช่วยศาสตราจารยกลอยใจ  ครุฑจ้อน เป็น
วิทยากรให้ความรู้ ให้ค าปรึกษา น านักศึกษาร่วมพัฒนาบรรจุภัณฑ์และช่องทางการตลาดให้แก่สมาชิกกลุ่ม
อนุรักษ์และแปรรูปสาคูบ้านกะโสม ในวันที่ 22-23 เมษายน 2560 ได้มีการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์แป้ง
สาคู  ได้แก่ แป้งสาคูชนิดผง แป้งสาคูชนิดเม็ด ขนมกรวยทอง  ลอดช่องกึ่งส าเร็จรูป ข้าวเกรียบสาคู ซึ่งทาง
ชุมชนได้ร่วมออกแบบตราสินค้า รูปแบบบรรจุภัณฑ์ และได้ผลิตภัณฑ์ที่ได้มาตรฐาน รวมทั้งได้ความรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการตลาด การขายสินค้าออนไลน์ ผ่าน Facebook สามารถจ าหน่ายสินค้าได้หลายช่องทางและชุมชน
ให้ความส าคัญต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าสินค้าและรายได้ของสมาชิกในชุมชนได้ 

 

     

 

ภาพที่ 11 กิจกรรมการพัฒนาบรรจุภัณฑ์และช่องทางการตลาด 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
จากการด าเนินโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตและแปรรูปสาคู ได้ส่งมอบเครื่องผลิตแป้งสาคู

และแป้งเม็ดสาคู จ านวน 2 เครื่อง มีการพัฒนากระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู จ านวน 2 สูตร  
คือ ลอดช่องสาคูกึ่งส าเร็จรูปและข้าวเกรียบสาคู มีการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์จากแป้งสาคู 4 ผลิตภัณฑ์ 
คือ แป้งสาคูชนิดผง แป้งสาคูชนิดเม็ด ลอดช่องสาคูกึ่งส าเร็จรูปและข้าวเกรียบสาคู ส่งผลให้กลุ่มอนุรักษ์และ
แปรรูปสาคูบ้านกะโสมมีความสามารถในการผลิตแป้งสาคูที่มีคุณภาพ ชุมชนมีผลิตภัณฑ์ที่เพิ่มมูลค่าแป้งสาคู             
และเป็นแหล่งเรียนรู้การผลิตและแปรรูปแป้งสาคู ให้แก่ชุมชนอื่นๆ หรือผู้ที่สนใจ ซึ่งชุมชนเป็นที่รู้จักมากข้ึน 
สมาชิกในชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้น เกิดจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรท้องถิ่น สร้างรากฐานเศรษฐกิจชุมชน      
ในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ชุมชนเกิดความตระหนักในพัฒนาผลิตภัณฑ์สาคูให้ได้มาตรฐานและมีรูปแบบที่หลากหลายตอบสนอง

ความต้องการของผู้บริโภค ซึ่งปัจจุบันได้มีการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนและได้รับมาตรฐานสินค้าชุมชน 
หน่วยงานต่างๆ เข้ามาสนับสนุน ส่งเสริม และร่วมพัฒนาชุมชนให้เป็นที่รู้จักมากยิ่งข้ึน 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ชุมชนและมหาวิทยาลัยได้ร่วมกันพัฒนากระบวนการผลิตและแปรรูปแป้งสาคู ได้แก่ เครื่องผลิตแป้ง

สาคู สูตรข้าวเกรียบแป้งสาคู สูตรขนมทองม้วน สูตรขนมกรวยทอง ซึ่งสมาชิกในชุมชนร่วมเป็นวิทยากร               
ในโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตแป้งสาคูสู่กลุ่มเกษตรกรในจังหวัด นครศรีธรรมราช ตรัง และพัทลุง 
นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินโครงการขยายผลเทคโนโลยีเครื่องจักร เครื่องมือและอุปกรณ์เพื่อการผลิต ระดับ
ชุมชนประจ าปี 2561 เพื่อด าเนินการผลิตเครื่องผลิตเม็ดแป้งสาคูจากส านักส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยี 
ส านักงานปลัดกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีร่วมกับสถาบันไทย – เยอรมัน โดยมีสถานประกอบการที่
เข้า ร่วมโครงการ 3 แห่ง คือ 1. วิสาหกิจชุมชนกลุ่มผลิตแปูงสาคูต้นบ้านบอนห้วยหมาก เลขที่ 192 หมู่ที่ 12 
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ต าบล ชัยบุรี อ าเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง 2.กลุ่มส่งเสริมอาชีพกลุ่มสาคูต้นยายฉุยบ้านหัวพรุ เลขที่ 6 หมู่
ที่ 7 ต าบล ควนขนุน อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง และ 3. กลุ่มส่งเสริมอาชีพกลุ่มท าแปูงสาคูบ้านทะเลพระ 
เลขที่ 280 หมู่ที่ 5 ต าบลควนขนุน อ าเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง ค่าใช้จ่ายต่อหนึ่งเครื่อง 80,000 บาท ได้รับ
งบประมาณ สนับสนุนจากภาครัฐ ร้อยละ 80 คิดเป็นเงิน 64,000 บาท และวิสาหกิจชุมชนผู้ประกอบการ
สนับสนุน ร้อยละ 20 คิดเป็นเงิน 16,000 บาท และจะสามารถส่งมอบเครื่องผลิตแปูงสาคูให้กับแต่ละกลุ่มได้
ในภายในเดือน สิงหาคม พ.ศ. 2562 ส าหรับชุมชนที่ยังไม่สามารถจัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจชมุชนได้ หรือก าลัง
ด าเนินการจัดตั้งเป็นกลุ่ม วิสาหกิจชุมชน ผู้วิจัยจะได้รายงานผลการด าเนินงานโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยี
เพ่ือการผลิตและแปรรูปแปูง สาคูในครั้งนี้ ให้จังหวัดได้ทราบเพ่ือประสานสั่งการไปยังท้องถิ่นเปูาหมายในการ
จัดตั้งกลุ่มดังกล่าวให้เป็น รูปธรรมต่อไป ส าหรับชุมชนที่สามารถจัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพื่อการผลิต
และแปรรูปแปูงสาคูได้แล้ว ควรให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเข้ามาสนับสนุนงบประมาณในการจัดซื้อจัดจ้าง
เครื่องมือการผลิตแปูงสาคู และเครื่องผลิตเม็ดสาคูต่อไป 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
สาคูถิ่นใต้เป็นที่รู้จักของคนทั่วไปยิ่งขึ้น มีกลุ่มลูกค้านิยมบริโภคสาคูมากขึ้น กลุ่มเกษตรกรในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ตรัง และพัทลุง มีรายได้เพ่ิมขึ้น สร้างรากฐานให้แก่เศรษฐกิจชุมชนมีความยั่งยืน ซึ่งประเมิน
ได้จากยอดขายและราคาของผลิตภัณฑ์สาคูมีแนวโน้มที่สูงขึ้น ผู้บริโภคมีความต้องการสินค้าเป็นจ านวนมาก 
จากการด าเนินโครงการดังกล่าวชุมชนเกิดความร่วมมือ แลกเปลี่ยนความรู้และถ่ายทอดประสบการณ์ภายใน
กลุ่มและภายนอกชุมชน ส่งผลให้ปัจจุบันมีผู้ประกอบการผลิตแป้งสาคูเป็นจ านวนมาก  สามารถผลิตและ              
แปรรูปสาคูตอบสอนต่อความต้องการของตลาด ทั้งนี้ชุมชนยังร่วมกันอนุรักษพ้ื์นทีป่่าสาคูให้มีพ้ืนที่เพ่ิมข้ึน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ชุมชนได้ความรู้และทักษะจากกิจกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตแป้งสาคู เข้าใจถึงกระบวนการ
ผลิตและตระหนักถึงมาตรฐานสินค้าชุมชน 

2. ชุมชนได้ความรู้และทักษะจากกิจกรรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปสาคู มีผลิตภัณฑ์ท่ี
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค และมีรูปแบบที่หลากหลาย  

3. ชุมชนได้พัฒนาบรรจุภัณฑ์และช่องทางการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน  
4. คุณภาพชีวิตของสมาชิกในชุมชนดีขึ้นและเศรษฐกิจชุมชมมีความเข้มแข็งมากยิ่งข้ึน 
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ต าบล ชัยบุรี อ าเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง 2.กลุ่มส่งเสริมอาชีพกลุ่มสาคูต้นยายฉุยบ้านหัวพรุ เลขที่ 6 หมู่
ที่ 7 ต าบล ควนขนุน อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง และ 3. กลุ่มส่งเสริมอาชีพกลุ่มท าแปูงสาคูบ้านทะเลพระ 
เลขที่ 280 หมู่ที่ 5 ต าบลควนขนุน อ าเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง ค่าใช้จ่ายต่อหนึ่งเครื่อง 80,000 บาท ได้รับ
งบประมาณ สนับสนุนจากภาครัฐ ร้อยละ 80 คิดเป็นเงิน 64,000 บาท และวิสาหกิจชุมชนผู้ประกอบการ
สนับสนุน ร้อยละ 20 คิดเป็นเงิน 16,000 บาท และจะสามารถส่งมอบเครื่องผลิตแปูงสาคูให้กับแต่ละกลุ่มได้
ในภายในเดือน สิงหาคม พ.ศ. 2562 ส าหรับชุมชนที่ยังไม่สามารถจัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ หรือก าลัง
ด าเนินการจัดตั้งเป็นกลุ่ม วิสาหกิจชุมชน ผู้วิจัยจะได้รายงานผลการด าเนินงานโครงการถ่ายทอดเทคโนโลยี
เพ่ือการผลิตและแปรรูปแปูง สาคูในครั้งนี้ ให้จังหวัดได้ทราบเพ่ือประสานสั่งการไปยังท้องถิ่นเปูาหมายในการ
จัดตั้งกลุ่มดังกล่าวให้เป็น รูปธรรมต่อไป ส าหรับชุมชนที่สามารถจัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพื่อการผลิต
และแปรรูปแปูงสาคูได้แล้ว ควรให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเข้ามาสนับสนุนงบประมาณในการจัดซื้อจัดจ้าง
เครื่องมือการผลิตแปูงสาคู และเครื่องผลิตเม็ดสาคูต่อไป 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
สาคูถิ่นใต้เป็นที่รู้จักของคนทั่วไปยิ่งขึ้น มีกลุ่มลูกค้านิยมบริโภคสาคูมากขึ้น กลุ่มเกษตรกรในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ตรัง และพัทลุง มีรายได้เพ่ิมขึ้น สร้างรากฐานให้แก่เศรษฐกิจชุมชนมีความยั่งยืน ซึ่งประเมิน
ได้จากยอดขายและราคาของผลิตภัณฑ์สาคูมีแนวโน้มที่สูงขึ้น ผู้บริโภคมีความต้องการสินค้าเป็นจ านวนมาก 
จากการด าเนินโครงการดังกล่าวชุมชนเกิดความร่วมมือ แลกเปลี่ยนความรู้และถ่ายทอดประสบการณ์ภายใน
กลุ่มและภายนอกชุมชน ส่งผลให้ปัจจุบันมีผู้ประกอบการผลิตแป้งสาคูเป็นจ านวนมาก  สามารถผลิตและ              
แปรรูปสาคูตอบสอนต่อความต้องการของตลาด ทั้งนี้ชุมชนยังร่วมกันอนุรักษพ้ื์นทีป่่าสาคูให้มีพ้ืนที่เพ่ิมข้ึน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
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“นายตาปี ปลานิลต้นน ้า” การพัฒนาระบบการเลี้ยงปลานิลในแม่น ้าตาปี 
ในจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยกระบวนการมีส่วนร่วม 

“Nile Tapi” Tilapia in Tapi Upstream Area” A Development of Cage Culture System for 
Tilapia Farming in Tapi River at Nakhon si Thammatrat Province on Cooperative Process 

 
สุไหลหมาน หมาดโหยด1 

สุภาพร หนูชู1 
 

บทคัดย่อ 
 การแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในระบบการเลี้ยงปลาในกระชัง ได้ใช้หลักการบูรณาการที่หลากหลาย ทั้งทาง 
ด้านวิทยาศาสตร์และทางด้านสังคมศาสตร์ เพื่อให้เกิดภาพความยั่งยืนของระบบการเลี้ยงปลานิลในกระชังใน
แม่น ้าตาปี จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งถือเป็นพื้นที่ต้นน ้าแม่น ้าตาปี ในเขตพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช  โดย
น าข้อมูลวิชาการจากการวิจัยพื้นที่มาแก้ปัญหาด้านสุขภาพปลานิลจากเชื้อก่อโรคซึ่งเป็นเชื้อประจ าถิ่น และ
ความร่วมมือแบบมีส่วนร่วมบนฐานความเป็นจริง ด้วยการใช้ข้อมูลทางวิชาการที่ผ่านการวิจัยจากตัวอย่างใน
พื้นที่  และออกมาเป็นรูปแบบการถ่ายทอดองค์ความรู้จากผู้วิจัยไปยังกลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลในกระชัง มีลักษณะ
การท างานแบบบริการวิชาการ การด าเนินการในช่วงแรกเป็นช่วงการปรับเปลี่ยนทัศนคติ ความคิด การ
ยอมรับข้อมูลทางวิชาการ ต่อมาเป็นการรายงานผลการวิจัยสู่การเขียนบทความวิชาการ และการเข้าร่วมการ
ประชุมวิชาการ เพื่อรับค าแนะน าและข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิในการใช้เป็นแนวทางแก้ไขปัญหาให้กับ
กลุ่มผู้เลี ้ยงปลานิลในกระชัง และกระบวนการด าเนินงานสุดท้าย คือ การถ่ายทอดองค์ความรู้จากข้อมูล
งานวิจัย และการน ามาซึ่งการแก้ไขปัญหาร่วมกัน สิ่งที่ได้จากการด าเนินนี้ แบ่งได้  3 ลักษณะ คือ 1) ผลผลิต 
(output) คือ องคว์ามรู้จากงานวิจัย 2) ผลลัพธ์ (outcome) การน าผลการวิจัยสู่การถ่ายทอดองค์ความรู้เพ่ือ
การแก้ปัญหาสุขภาพปลานิลเพื ่อให้เกิดความยั ่งยืนของระบบการเลี ้ยงปลาตามหลักวิชาการ และ 3) 
ผลกระทบ (impact) คือ ปลานิลที่มีคุณภาพภายใต้ แบรนด์ปลานิลต้นน ้าแม่น ้าตาปี ปลานิลคุณภาพระดับ
ภูมิภาค และในอนาคตการสร้างความร่วมมือก็ยังมีความต่อเนื่อง เพื่อให้ทันต่อความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี
ของโลก โดยการจัดการสุขภาพปลานิลเลี้ยงในกระชังยังคงเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญที่จะต้องด าเนินการ แต่จะมีการ
น าเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาประยุกต์ใช้มากขึ้นเพื่อตอบโจทย์ความร่วมมือระหว่างกันและพัฒนาคุณภาพ
ปลานิลสู่แบรนด์ภูมิภาค 
 
ค าส าคัญ  :  ปลานิล ต้นน ้าแม่น ้าตาปี การเลี้ยงปลานิลในกระชัง กระบวนการมีส่วนร่วม 
 

                                                           
1 คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 133 ม.5 ต.ทุ่งใหญ ่อ.ทุ่งใหญ ่จ.นครศรีธรรมราช 80240   
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ที่มาและความส าคัญ 
แม่น ้าตาปี ต้นก าเนิดมาจากทิวเขานครศรีธรรมราช ในเขตอ าเภอทุ่งใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ไหลขึ้นทางทิศเหนือผ่านอ าเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช แล้วเข้าสู่จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผ่านอ า เภอพระ
แสง บ้านนาสาร พุนพิน และอ าเภอเมือง และลงสู่ทะเล รวมระยะทางยาว 232 กิโลเมตร จึงนับเป็นแม่น ้าสาย
ที่ยาวที่สุดในภาคใต้ ลุ่มน ้าตาปี ประกอบด้วย แม่น ้าสายหลักที่ส าคัญคือแม่น ้าตาปีและแม่น ้าพุมดวง คุณภาพ
น ้าในแม่น ้าตาปี-พุมดวงจะอยู่ระหว่างระดับ 2 กับ 3 แต่ในฤดูแล้งมีปัญหาปนเปื้อนแบคทีเรียและสารเคมี
การเกษตร โดยเฉพาะช่วงลุ่มน ้าตาปีตอนล่าง ท าให้ระดับลดลงเป็นเป็น 4, 5 ซึ่งจ าเป็นต้องมีปริมาณน ้ารักษา
สภาพนิเวศในช่วงมีนาคม-เมษายน-พฤษภาคม (กรมทรัพยากรน ้า, มปป) ซึ่งปัจจัยดังกล่าวส่งผลต่อการเลี้ยง
ปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี ตลอดสายน ้า  

รายงานวิจัยนี้มาจากงานวิจัยหลายๆชิ้นที่น ามาสังเคราะห์รวมกัน ตั้งปี พ.ศ. 2557-2563 เป็นงานวิจัย
ด้านสุขภาพปลานิลที่เลี้ยงในกระชังในแม่น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช เช่น งานวิจัยเรื่อง “การจ าแนกชนิดของ
ปรสิตปลิงใสกลุ่มโมโนจีเนียนในปลานิล (Oreochromis niloticus) ที่เลี้ยงในกระชังในแม่น ้าตาปีบริเวณพ้ืนที่
จังหวัดนครศรีธรรมราช (2557) การตรวจสอบและยืนยันโรค Columnaris ในปลานิลที่เลี้ยงในกระชังบริเวณ
แม่น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช ด้วยเทคนิคพีซีอาร์ (2558) ผลกระทบของการใช้พื้นที่เพื่อการเลี้ยงสัตว์น ้า ใน
กระชังต่อการเปลี ่ยนแปลงคุณภาพน ้าบางประการบริเวณแหล่งเลี ้ยงปลาในกระชังในแม่น ้าตาปี จ.
นครศรีธรรมราช (2560) การตรวจสอบการติดเชื้อปรสิตปลิงใส (Cichlidogyrus spp.) จากเมือกบริเวณ
เหงือกของปลานิลด้วยเทคนิคพีซีอาร์ (2561) การตรวจหาการติดเชื้อร่วมกันของแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล 
Aeromanas hydrophila และ Flavobacterium columnare ด้วยเทคนิคทางพีซีอาร์แบบดูเพล็กซ์ ในปลา
นิลเลี้ยงในแม่น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช (2561) ปรสิตภายนอกของปลานิลเลี้ยงในกระชังช่วงฤดูร้อนบริเวณ
แม่น ้าตาปี จังหวัดนครศรีธรรมราช (2563) ซึ่งงานวิจัยนี้ได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาสุขภาพปลานิลที่
เลี้ยงในกระชังเนื่องจากตายด้วยโรคติดเชื้อ และเนื่องจากกลุ่มผู้เลี้ยงไม่มีองค์ความรู้ด้านโรคสัตว์น ้า จึงเป็นการ
เริ่มต้นท าความเข้าใจและให้ความรู้ด้านโรคสัตว์น ้าผ่านข้อมูลการวิจัยจากห้องปฏิบัติ เพื่อให้รับรู้และเข้าใจ
เกี่ยวกับชนิดของโรคในแหล่งเลี้ยงปลานิลทั้งแบคทีเรีย ปรสิต และไวรัส และเข้าใจวัฏจักรของโรคในแต่ละ
ฤดูกาล และรวมถึงเข้าใจถึงผลกระทบของการใช้พื้นที่เพื่อการเลี้ยงปลานิลในกระชังต่อการเปลี่ยนแปลง
คุณภาพน ้าในแหล่งเลี้ยงปลาในแม่น ้าตาปี บ่อยครั้งปัญหาที่เกิดขึ้นผู้วิจัยไม่รู้ปัญหา ไม่สามารถแก้ปัญหาได้
โดยตรง เนื่องจากขาดข้อมูลงานวิจัยในพื้นที่ ขาดเทคโนโลยีในห้องปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์เชิงวิทยาศาสตร์ 
จนผู้บริหารได้เข้ามามีส่วนรับรู้ถึงปัญหาจึงมอบโอกาสและแก้ไขปัญหาภายในระดับห้องปฏิบัติการ ปัจจุบันมี
เครื่องมือที่ทันสมัยสามารถวิเคราะห์โรคสัตว์น ้าได้ในระดับโมเลกุลได้อย่างรวดเร็วและแม่นย า รวมถึงการสร้าง
ความเข้าใจกับข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงความคิดเห็นของกลุ่มผู้เลี้ยงปลาให้เข้าใจใน
ปัญหา จนสามารถเข้าใจงานในเชิงวิทยาศาสตร์ได้ แก้ไขปัญหาได้ตรงประเด็น มีการหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน
ซึ่งเป็นการผสมผสานระหว่างภูมิปัญญา ประสบการณ์ และข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ จนปัจจุบันสามารถโน้มน้าว
ให้กลุ ่มผู ้เลี ้ยงปลานิลเข้าใจ เชื ่อมั ่น ปรับทัศนคติเพื ่อให้มีมุมมองและแนวคิดไปในทางที่ดี จนสามารถ
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แม่น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช ด้วยเทคนิคพีซีอาร์ (2558) ผลกระทบของการใช้พื้นที่เพื่อการเลี้ยงสัตว์น ้า ใน
กระชังต่อการเปลี ่ยนแปลงคุณภาพน ้าบางประการบริเวณแหล่งเลี ้ยงปลาในกระชังในแม่น ้าตาปี จ.
นครศรีธรรมราช (2560) การตรวจสอบการติดเชื้อปรสิตปลิงใส (Cichlidogyrus spp.) จากเมือกบริเวณ
เหงือกของปลานิลด้วยเทคนิคพีซีอาร์ (2561) การตรวจหาการติดเชื้อร่วมกันของแบคทีเรียก่อโรคในปลานิล 
Aeromanas hydrophila และ Flavobacterium columnare ด้วยเทคนิคทางพีซีอาร์แบบดูเพล็กซ ์ในปลา
นิลเลี้ยงในแม่น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช (2561) ปรสิตภายนอกของปลานิลเลี้ยงในกระชังช่วงฤดูร้อนบริเวณ
แม่น ้าตาปี จังหวัดนครศรีธรรมราช (2563) ซึ่งงานวิจัยนี้ได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาสุขภาพปลานิลที่
เลี้ยงในกระชังเนื่องจากตายด้วยโรคติดเชื้อ และเนื่องจากกลุ่มผู้เลี้ยงไม่มีองค์ความรู้ด้านโรคสัตว์น ้า จึงเป็นการ
เริ่มต้นท าความเข้าใจและให้ความรู้ด้านโรคสัตว์น ้าผ่านข้อมูลการวิจัยจากห้องปฏิบัติ เพื่อให้รับรู้และเข้าใจ
เกี่ยวกับชนิดของโรคในแหล่งเลี้ยงปลานิลทั้งแบคทีเรีย ปรสิต และไวรัส และเข้าใจวัฏจักรของโรคในแต่ละ
ฤดูกาล และรวมถึงเข้าใจถึงผลกระทบของการใช้พื้นที่เพื่อการเลี้ยงปลานิลในกระชังต่อการเปลี่ยนแปลง
คุณภาพน ้าในแหล่งเลี้ยงปลาในแม่น ้าตาปี บ่อยครั้งปัญหาที่เกิดขึ้นผู้วิจัยไม่รู้ปัญหา ไม่สามารถแก้ปัญหาได้
โดยตรง เนื่องจากขาดข้อมูลงานวิจัยในพื้นที่ ขาดเทคโนโลยีในห้องปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์เชิงวิทยาศาสตร์ 
จนผู้บริหารได้เข้ามามีส่วนรับรู้ถึงปัญหาจึงมอบโอกาสและแก้ไขปัญหาภายในระดับห้องปฏิบัติการ ปัจจุบันมี
เครื่องมือที่ทันสมัยสามารถวิเคราะห์โรคสัตว์น ้าได้ในระดับโมเลกุลได้อย่างรวดเร็วและแม่นย า รวมถึงการสร้าง
ความเข้าใจกับข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงความคิดเห็นของกลุ่มผู้เลี้ยงปลาให้เข้าใจใน
ปัญหา จนสามารถเข้าใจงานในเชิงวิทยาศาสตร์ได้ แก้ไขปัญหาได้ตรงประเด็น มีการหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน
ซึ่งเป็นการผสมผสานระหว่างภูมิปัญญา ประสบการณ์ และข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ จนปัจจุบันสามารถโน้มน้าว
ให้กลุ ่มผู ้เลี ้ยงปลานิลเข้าใจ เชื ่อมั ่น ปรับทัศนคติเพื ่อให้มีมุมมองและแนวคิดไปในทางที่ดี จนสามารถ

 

ปรับเปลี่ยนกระบวนการเลี้ยงจากรูปแบบเดิมที่เป็นปัจจัยก่อให้เกิดโรคสัตว์น ้ามาใช้หลักการเชิงวิชาการ เช่น 
การลดความหนาแน่นของปลานิลที่เลี้ยงในกระชังตามช่วงฤดูกาล การจัดหาลูกพันธุ์ปลาจากฟาร์มผลิตที่ได้
มาตรฐาน ใช้อาหารที่มีคุณภาพ การใช้อุปกรณ์ให้อากาศในน ้า เป็นต้น ท าให้ปัจจุบันสามารถลดปัญหาการ
ตายของปลาจากปัจจัยเสี่ยงต่างๆ ได้ในระดับที่น่าพอใจ ส่วนหนึ่งจากข้อมูลทางวิชาการที่ได้รับการถ่ายทอด 
และการเข้าร่วมประชุมร่วมกัน ซึ่งเมื่อพบปัญหาก็แก้ไขปัญหาร่วมกัน ท าให้ปัจจุบันสามารถลดช่องว่างของ
ความรู้ได้ และร่วมกันพัฒนาการเลี้ยงปลานิลในพื้นที่ต้นน ้าตาปี ให้มีคุณภาพ ให้เป็นปลานิลต้นน ้าตาปี ซึ่งจะ
เป็นแนวทางต่อไปที่จะพัฒนาร่วมกันเพื่อให้เป็นแบรนด์ปลานิลต้นน ้า ระดับภูมิภาคที่มีลักษณะเฉพาะทั้ง
ทางด้านกายภาพของปลาที่เน้นคุณภาพของปลาที่เลี้ยงในแหล่งน ้าที่สะอาดปราศจากมลพิษทางการเกษตร
และน ้าเสียจากโรงงานอุตสากกรรม และตลอดการเลี้ยงมีการควบคุมการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมที่มาจาก
การเลี้ยงปลา เพื่อให้พื้นที่เป็นแหล่งเลี้ยงปลานิลที่มีคุณภาพและสร้างปลานิลที่มีคุณภาพ โดยอาศัยแนวคิด
การพัฒนาร่วมกัน และมีวิชาการเป็นฟันเฟืองที่เชื ่อมระหว่างชุมชน  และสร้างอาชีพที่ยั ่งยืนโดยไม่สร้าง
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมภายในชุมชน 

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อสร้างความร่วมมือแบบมีส่วนร่วมกับกลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี อ าเภอทุ่งใหญ่ 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2. เพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกัน และร่วมกันแก้ปัญหาด้านสุขภาพปลาในระบบการเลี้ยงปลานิลใน

กระชังในแม่น ้าตาปี อ.ทุ่งใหญ่ จ.นครศรีธรรมราช น าไปสู่การเป็นปลานิลต้นน ้าตาปีคุณภาพสูง 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557-2563 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลและปลาทับทิมในกระชังในแม่น ้าตาปี ต.ทุ่งใหญ่ อ.ทุ่งใหญ่ จ.นครศรีธรรมราช  
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ทีมด าเนินงานทั้งหมดจากศูนย์วิจัยและคลินิกสุขภาพสัตว์น ้า คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย การด าเนินการช่วงแรก (พ.ศ. 2556)  มีการก าหนดกลุ่มผู้มีส่วนร่วมในการท างาน
ร่วมกัน คือ กลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี ที่ได้จัดตั้งเป็นกลุ่มผู้เลี้ยงเพื่อแก้ไขปัญหาร่วมกัน กับ 
หน่วยงานรัฐผู้น าเทคโนโลยีเพื่อถ่ายทอดผลงานจากวิจัย คือ ศูนย์วิจัยและคลินิกสุขภาพสัตว์น ้า คณะสัตว
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แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือหลากหลาย เช่น เริ่มจากวิธีการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participant observation) ตั้งแต่การเข้าไปพูดคุย ท าความรู้จัก สร้างความสนิทสนม 
รับฟังปัญหาทั้งระบบของการเลี้ยงปลาในกระชัง และความต้องการของกลุ่ม รวมถึงการเก็บตัวอย่างของสัตว์
น ้าเพื่อวิเคราะห์โรคติดเชื้อในห้องปฏิบัติการ เป็นต้น  ซึ่งวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย ได้แก่ 

1. การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลในชุมชนแบบมีส่วนร่วม (Participant observation) โดยเริ่มจาก
การพูดคุย ท าความรู้จัก สร้างความสนิทสนม รับฟังปัญหาที่เกิดขึ้นในกลุ่ม เก็บข้อมูลภูมิปัญหาดั้งเดิมที่
เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี ความต้องการของกลุ่มที่จะให้หน่วยงานของรัฐเข้ามามี
บทบาททางวิชาการ  

2. เก็บตัวอย่างปลานิลติดเชื้อเพ่ือวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ  
2.1 การศึกษาปรสิตในปลานิลที่ส่งผลต่อระบบการเลี้ยงปลาในกระชัง โดยการวิเคราะห์หาปรสิต

ภายนอกที่เกาะล าตัวปลา ซึ่งอาจจะส่งผลต่อการติดเชื้อร่วมของเชื้อแบคทีเรีย 
2.2 การศึกษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลานิลที่ส่งผลต่อการตายของปลานิลที่เลี้ยงในกระชัง และ

ค้นหาชนิดของโรคติดเชื้อที่เป็นโรคประจ าถ่ิน และฤดูกาลการเกิดโรค 
2.3  การศึกษาเชื้อดื้อยาในปลานิล เพ่ือตรวจสอบผลจากการใช้ยาในระบบการเลี้ยงปลา 

3. เก็บตัวอย่างน ้าเพ่ือการวิเคราะห์คุณภาพแหล่งน ้าในแหล่งเลี้ยงปลานิล  
3.1 เก็บตัวอย่างน ้า เช่น ปริมาณ ออกซิเจนที่ละลายน ้า แอมโมเนีย ไนเตรท อุณหภูมิน ้า ค่าความ

ขุ่นใส ค่าการน ากระแสไฟฟ้า ค่าความเป็นด่าง ที่อาจเป็นปัจจัยปฏิสัมพันธ์ร่วมกันที่ส่งผลต่อการเกิดโรคติดเชื้อ 
และการระบาดของปรสิตภายนอก  

3.2 ศึกษาปัจจัยด้านคุณภาพน ้าบางประการที่อาจส่งผลต่อการใช้แหล่งน ้าเป็นแหล่งเลี้ยงปลานิล
ในกระชัง  

4. น าเสนอและพูดคุยผลจาการวิเคราะห์ตัวอย่างจากห้องปฏิบัติการ  
4.1 น าข้อมูลในห้องปฏิบัติการเขียนบทความวิจัยรวมทั้งน าเสนอในงานประชุมวิชาการต่างๆ  

และน าบทสรุปและข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเขี่ยวชาญในศาสตร์โรคสัตว์น ้ามาพูดคุยร่วมกันกับ
กลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลในเชิงการถ่ายทอดองค์ความรู้จากการวิจัย 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากการประชุม การสนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมสีว่น
ร่วม การลงมือท าด้วยกัน ใช้การวิเคราะห์แบบสร้างข้อสรุป เช่น ขั้นตอนการพัฒนาปลานิลคุณภาพในพ้ืนที่ต้น
น ้าตาปีเพื่อเป็นอาหารโปรตีนคุณภาพ และน าผลงานจากบทความที่ตีพิมพ์และน าเสนอในงานประชุมวิชาการ
มาสรุปเป็นประเด็นในเชิงพรรณา  

2. ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติในแต่ละงานวิจัยที่ได้ก าหนดตามวัตถุประสงค์
ของการศึกษาต่างๆ  
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แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือหลากหลาย เช่น เริ่มจากวิธีการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participant observation) ตั้งแต่การเข้าไปพูดคุย ท าความรู้จัก สร้างความสนิทสนม 
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น ้าเพื่อวิเคราะห์โรคติดเชื้อในห้องปฏิบัติการ เป็นต้น  ซึ่งวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย ได้แก่ 

1. การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลในชุมชนแบบมีส่วนร่วม (Participant observation) โดยเริ่มจาก
การพูดคุย ท าความรู้จัก สร้างความสนิทสนม รับฟังปัญหาที่เกิดขึ้นในกลุ่ม เก็บข้อมูลภูมิปัญหาดั้งเดิมที่
เกี่ยวข้องกับการเลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี ความต้องการของกลุ่มที่จะให้หน่วยงานของรัฐเข้ามามี
บทบาททางวิชาการ  

2. เก็บตัวอย่างปลานิลติดเชื้อเพ่ือวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ  
2.1 การศึกษาปรสิตในปลานิลที่ส่งผลต่อระบบการเลี้ยงปลาในกระชัง โดยการวิเคราะห์หาปรสิต

ภายนอกที่เกาะล าตัวปลา ซึ่งอาจจะส่งผลต่อการติดเชื้อร่วมของเชื้อแบคทีเรีย 
2.2 การศึกษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียในปลานิลที่ส่งผลต่อการตายของปลานิลที่เลี้ยงในกระชัง และ

ค้นหาชนิดของโรคติดเชื้อที่เป็นโรคประจ าถ่ิน และฤดกูาลการเกิดโรค 
2.3  การศึกษาเชื้อดื้อยาในปลานิล เพ่ือตรวจสอบผลจากการใช้ยาในระบบการเลี้ยงปลา 

3. เก็บตัวอย่างน ้าเพ่ือการวิเคราะห์คุณภาพแหล่งน ้าในแหล่งเลี้ยงปลานิล  
3.1 เก็บตัวอย่างน ้า เช่น ปริมาณ ออกซิเจนที่ละลายน ้า แอมโมเนีย ไนเตรท อุณหภูมิน ้า ค่าความ

ขุ่นใส ค่าการน ากระแสไฟฟ้า ค่าความเป็นด่าง ที่อาจเป็นปัจจัยปฏิสัมพันธ์ร่วมกันที่ส่งผลต่อการเกิดโรคติดเชื้อ 
และการระบาดของปรสิตภายนอก  

3.2 ศึกษาปัจจัยด้านคุณภาพน ้าบางประการที่อาจส่งผลต่อการใช้แหล่งน ้าเป็นแหล่งเลี้ยงปลานิล
ในกระชัง  

4. น าเสนอและพูดคุยผลจาการวิเคราะห์ตัวอย่างจากห้องปฏิบัติการ  
4.1 น าข้อมูลในห้องปฏิบัติการเขียนบทความวิจัยรวมทั้งน าเสนอในงานประชุมวิชาการต่างๆ  

และน าบทสรุปและข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเขี่ยวชาญในศาสตร์โรคสัตว์น ้ามาพูดคุยร่วมกันกับ
กลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลในเชิงการถ่ายทอดองค์ความรู้จากการวิจัย 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากการประชุม การสนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมสีว่น
ร่วม การลงมือท าด้วยกัน ใช้การวิเคราะห์แบบสร้างข้อสรุป เช่น ขั้นตอนการพัฒนาปลานิลคุณภาพในพ้ืนที่ต้น
น ้าตาปีเพื่อเป็นอาหารโปรตีนคุณภาพ และน าผลงานจากบทความที่ตีพิมพ์และน าเสนอในงานประชุมวิชาการ
มาสรุปเป็นประเด็นในเชิงพรรณา  

2. ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติในแต่ละงานวิจัยที่ได้ก าหนดตามวัตถุประสงค์
ของการศึกษาต่างๆ  

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
สิ ่งที ่ได้จากการวิจัยนี ้ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ 1) ผลผลิต (Output) ผลลัพธ์ 

(Outcome)  และ ผลกระทบ (Impact) ที่เกิดขึ้นหลังจากมีการด าเนินกิจกรรม 
1. ผลผลิต (Output) จากการด าเนินโครงการ ในมิติขององค์ความรู้ที่ใช้ได้จริง 

  1.1 ความรู้ทางวิชาการด้านโรคปรสิตภายนอกที่เกิดขึ้นในปลานิลในระบบการเลี้ยง คือ ผล
การศึกษาการจ าแนกชนิดของปรสิตปลิงใสกลุ่มโมโนจีเนียนในปลานิล (Oreochromis niloticus) ที่เลี้ยงใน
กระชังในแม่น้ าตาปีบริเวณพ้ืนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช (สุไหลหมาน หมาดโหยด (2557) พบว่าจากการเก็บ
ตัวอย่างปลานิลใน 1 รอบการเลี้ยง (120 วัน) พบปรสิตปลิงใสโมโนจีเนียนทั้งที่เหงือกและผิวหนังปลานิล 
ทั้งหมด 2 สกุล (Genus) คือสกุล Cichlidogyrus และสกุล Scutogyrus และรวมถึงการศึกษาในแต่ละช่วง
ฤดูกาลที่อาจจะเกิดการระบาดของปรสิตปลิงใน เช่น ปรสิตภายนอกของปลานิลเลี้ยงในกระชังช่วงฤดูร้อนใน
แม่น้ าตาปี จังหวัดนครศรีธรรมราช (สุไหลหมาน และคณะ, 2562) พบปรสิตบริเวณผิวหนังมีทั้งหมด 3 สกุล 
(Genus) คือ สกุล Trichodina , Gyrodactyrus  , Oodinium. และปรสิตที่ตรวจพบบริเวณเหงือก จ านวน 2 
สกุล คือ สกุล Cichlidogyrus และสกุล Scutogyrus การตรวจพบปรสิตดังกล่าว น าไปสู่การใช้เทคนิคการ
วิเคราะห์ขั้นสูงที่ให้ผลรวดเร็วและแม่นย า คือ การตรวจสอบการติดเชื้อปรสิตปลิงใส (Cichlidogyrus spp.) 
จากเมือกบริเวณเหงือกของปลานิลด้วยเทคนิคพีซีอาร์ (สุไหลหมาน และคณะ, 2561) ซึ่งปรสิตทั้งสองสกุล
สามารถตรวจสอบการติดเชื้อได้ด้วยเทคนิคทางโมเลกุล และได้ผลรวดเร็ว น าไปสู่การแก้ไขปัญหาที่รวดเร็วขึ้น 
  1.2 องค์ความรู้ทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับโรคติดเชื้อจากแบคทีเรียที่เกิดขึ้นในระบบการเลี้ยง
ปลานิลในกระชัง สู่การพัฒนาการวิเคราะห์ด้วยเทคนิคขั้นสูงเพื่อให้ผลที่รวดเร็วและแม่นย า คือ เทคนิคการ
วิเคราะห์ทางชีวโมเลกุล เช่น การตรวจสอบและยืนยันโรค Columnaris ในปลานิลที่เลี้ยงในกระชังบริเวณแม่
น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช ด้วยเทคนิคพีซีอาร์ (สุไหลหมาน และคณะ, 2558) การพัฒนาเทคนิค Duplex 
PCR ส าหรับตรวจสอบและยืนยันเชื้อแบคทีเรียก่อโรค 2 ชนิดจากเมือกบนล าตัวของปลานิลเลี้ยง (สุไหลหมาน 
และคณะ, 2561) ซึ่งส่งผลต่อการแก้ปัญหาที่รวดเร็วขึ้น 
  1.3 องค์ความรู้ทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับเชื้อดื้อยาในแหล่งเลี้ยงปลานิล เนื่องจากแหล่งเลี้ยง
ปลานิลในแม่น ้าตาปี จะมีการเลี้ยงตลอดสายน ้าตั้งแต่พื้นที่ต้นน ้าในจังหวัดนครศรีธรรมราช กลางน ้าที่จังหวัด
สุราษฏร์ธานี ซึ่งมีการใช้ยาเพื่อการรักษาโรคติดเชื้อในปลา ส่งผลต่ออัตราการดื้อยาที่เพิ่มขึ้น และน าไปสู่
ประสิทธิภาพการใช้ยาเพ่ือการรักษาโรคปลาในอนาคต คือ การศึกษาเชื้อแบคทีเรียดื้อยาในแหล่งเลี้ยงปลานิล
ในกระช ังในแม ่น  ้ าตาป ี จ .นครศร ีธรรมราช (Madyod et al, 2019)  ซ ึ ่ งพบว ่าพบปลาน ิลต ิดเชื้อ 
Streptococcus  agalactiae และ Aeromonas  hydrophila และภาพรวมของทั้งสองเชื้อแบคทีเรีย พบว่า
ทั้ง S. agalactiae และ A. hydrophila มีการดื้อยา cephalexin (78.57%) สูงที่สุด รองลงมา Tetracycline 
(35.71%), Amoxicillin-clavulanate (28.57%), Oxytetracycline (28.57%) และต ่าสุด คือ Enrofloxacin 
(14.28%), Gentamicin(14.28%) 
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  1.4 องค์ความรู้ทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในแหล่งเลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่
น ้าตาปี คือ การศึกษาผลกระทบของการใช้พ้ืนที่เพ่ือการเลี้ยงสัตว์น ้าในกระชังต่อการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้า
บางประการบริเวณแหล่งเลี้ยงปลาในกระชังในแม่น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช (สุไหลหมาน และคณะ, 2560)  
โดยค่าพารามิเตอร์ที่เปรียบเทียบ ได้แก่ ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน ้า(DO) ความเป็นกรด-ด่าง(pH) ความ
ขุ่น(Tur) ออกซิเจนที่แบคทีเรียใช้ในการย่อยสลายสารอินทรีย์(BOD) และแอมโมเนีย–ไนโตรเจน(NH3-N) ผล
จากการศึกษาพบว่า การเลี้ยงปลาในกระชังส่งผลกระทบต่อคุณภาพน ้าในแม่น ้าตาปี ได้แก่ ปริมาณออกซิเจน
ละลายน ้า และอุณหภูมิ แต่ค่าพารามิเตอร์ดังกล่าวยังอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานส าหรับการเพาะเลี้ยงสัตว์น ้า 

2) ผลลัพธ์ (Outcome) ในมิติผู้รู้และการจัดการระบบการเลี้ยงร่วมกัน 
  2.1 ความยั่งยืนขององค์ความรู้จากการวิจัย  
   ข้อมูลจาการศึกษาและงานตีพิมพ์ได้น ามาถ่ายทอดให้กับกลุ่มเพ่ือสร้างความรู้และ
ความเข้าใจว่าสาเหตุหนึ่งจากหลายๆสาเหตุที่ก่อให้เกิดการตายของปลาคือสาเหตุจากสิ่งมีชีวิตที่มองด้วยตา
เปล่าไม่เห็น ซึ่งไม่สามารถรับรู้ได้เลยว่าหน้าตาของสิ่งที่เกาะอยู่และสร้างปัญหานั้นหน้าตาเป็นอย่างไร และแต่
ละชนิดให้ผลกระทบต่อระบบการเล้ียงอย่างไร จึงเกิดการเรียนรู้ร่วมกันแบบมีส่วนร่วม  และรวมถึงการ
ถ่ายทอดข้อมูลทางวิชาการร่วมกันของผู้เลี้ยงในพ้ืนที่ใกล้เคียงในแหล่งน้ าเดียวกันด้วยความยินดี 

2.2 ความยั่งยืนของผลตอบแทนที่ได้รับ 
ข้อมูลผลการศึกษาและวิจัยทั้งหมดเกิดจากตัวอย่างที่ได้จากแหล่งเลี้ยงปลานิล ท า

ให้กลุ่มสามารถน าข้อมูลที่ได้รับมาสังเกตและปรับกระบวนการแก้ไขได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งส่งผลดีต่อผลตอบแทน
การเลี้ยงทั้งที่เป็นรายได้ตัวเงิน และองค์ความรู้ที่สามารถถ่ายทอดให้กับผู้อ่ืนเพ่ือแก้ปัญหากรณีเกิดการระบาด
ของโรคติดเชื้อได้ 

2.3 ความยั่งยืนของแนวทางการเลี้ยงปลาในอนาคต 
เมื่อมีการน าองค์ความรู้จากการวิจัย พบว่ากลุ่มเริ ่มกระตือรือร้นเพื่อให้เกิดการ

พัฒนาระบบการเลี้ยงปลานิลในแหล่งต้นน ้าให้เป็นปลานิลที่มีคุณภาพ โดยความร่วมมือเพ่ือการของบประมาณ
จากแหล่งทุนในการพัฒนาระบบการเลี้ยงด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม ซึ่งปัจจุบันทางกลุ่มได้รับงบประมาณ
เพื่อการพัฒนาระบบการเลี้ยงปลานิลให้มีคุณภาพสามารถยกระดับคุณภาพเป็นปลานิลต้นน ้าตาปี ภายใต้      
แบรนด์ภูมิภาค โดยได้รับงบประมาณฺด้านวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จากกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ 
วิจัยและนวัตกรรม (ววน.) และหน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาพื้นที่ (บพท.) ประจ าปี 2564 
 
 3) ผลกระทบ (Impact) ที่เกิดขึ้นหลังจากมีการด าเนินกิจกรรม 

3.1 ความยั่งยืนของการประกอบอาชีพ กลุ่มเกษตรกรเลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี ได้
ใช้องค์ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดเพื่อปรับปรุงระบบการเลี้ยงเพื่อลดปัญหาการเกิดโรคติดเชื้อในแต่ละช่วง
ฤดูกาล และได้เงินจากการขายผลผลิตเหล่านี้มาเพ่ิมรายได้ของครอบครัว 
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  1.4 องค์ความรู้ทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในแหล่งเลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่
น ้าตาปี คือ การศึกษาผลกระทบของการใช้พ้ืนที่เพ่ือการเลี้ยงสัตว์น ้าในกระชังต่อการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน ้า
บางประการบริเวณแหล่งเลี้ยงปลาในกระชังในแม่น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช (สุไหลหมาน และคณะ, 2560)  
โดยค่าพารามิเตอร์ท่ีเปรียบเทียบ ได้แก่ ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน ้า(DO) ความเป็นกรด-ด่าง(pH) ความ
ขุ่น(Tur) ออกซิเจนที่แบคทีเรียใช้ในการย่อยสลายสารอินทรีย์(BOD) และแอมโมเนีย–ไนโตรเจน(NH3-N) ผล
จากการศึกษาพบว่า การเลี้ยงปลาในกระชังส่งผลกระทบต่อคุณภาพน ้าในแม่น ้าตาปี ได้แก่ ปริมาณออกซิเจน
ละลายน ้า และอุณหภูมิ แต่ค่าพารามิเตอร์ดังกล่าวยังอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานส าหรับการเพาะเลี้ยงสัตว์น ้า 

2) ผลลัพธ์ (Outcome) ในมิติผู้รู้และการจัดการระบบการเลี้ยงร่วมกัน 
  2.1 ความยั่งยืนขององค์ความรู้จากการวิจัย  
   ข้อมูลจาการศึกษาและงานตีพิมพ์ได้น ามาถ่ายทอดให้กับกลุ่มเพ่ือสร้างความรู้และ
ความเข้าใจว่าสาเหตุหนึ่งจากหลายๆสาเหตุที่ก่อให้เกิดการตายของปลาคือสาเหตุจากสิ่งมีชีวิตที่มองด้วยตา
เปล่าไม่เห็น ซึ่งไม่สามารถรับรู้ได้เลยว่าหน้าตาของสิ่งที่เกาะอยู่และสร้างปัญหานั้นหน้าตาเป็นอย่างไร และแต่
ละชนิดให้ผลกระทบต่อระบบการเลี้ยงอย่างไร จึงเกิดการเรียนรู้ร่วมกันแบบมีส่วนร่วม  และรวมถึงการ
ถ่ายทอดข้อมูลทางวิชาการร่วมกันของผู้เลี้ยงในพ้ืนที่ใกล้เคียงในแหล่งน้ าเดียวกันด้วยความยินดี 

2.2 ความยั่งยืนของผลตอบแทนที่ได้รับ 
ข้อมูลผลการศึกษาและวิจัยทั้งหมดเกิดจากตัวอย่างที่ได้จากแหล่งเลี้ยงปลานิล ท า

ให้กลุ่มสามารถน าข้อมูลที่ได้รับมาสังเกตและปรับกระบวนการแก้ไขได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งส่งผลดีต่อผลตอบแทน
การเลี้ยงทั้งที่เป็นรายได้ตัวเงิน และองค์ความรู้ที่สามารถถ่ายทอดให้กับผู้อ่ืนเพ่ือแก้ปัญหากรณีเกิดการระบาด
ของโรคติดเชื้อได้ 

2.3 ความยั่งยืนของแนวทางการเลี้ยงปลาในอนาคต 
เมื่อมีการน าองค์ความรู้จากการวิจัย พบว่ากลุ่มเริ ่มกระตือรือร้นเพื่อให้เกิดการ

พัฒนาระบบการเลี้ยงปลานิลในแหล่งต้นน ้าให้เป็นปลานิลที่มีคุณภาพ โดยความร่วมมือเพ่ือการของบประมาณ
จากแหล่งทุนในการพัฒนาระบบการเลี้ยงด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม ซึ่งปัจจุบันทางกลุ่มได้รับงบประมาณ
เพื่อการพัฒนาระบบการเลี้ยงปลานิลให้มีคุณภาพสามารถยกระดับคุณภาพเป็นปลานิลต้นน ้าตาปี ภายใต้      
แบรนด์ภูมิภาค โดยได้รับงบประมาณฺด้านวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จากกองทุนส่งเสริมวิทยาศาสตร์ 
วิจัยและนวัตกรรม (ววน.) และหน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาพื้นที่ (บพท.) ประจ าปี 2564 
 
 3) ผลกระทบ (Impact) ที่เกิดขึ้นหลังจากมีการด าเนินกิจกรรม 

3.1 ความยั่งยืนของการประกอบอาชีพ กลุ่มเกษตรกรเลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี ได้
ใช้องค์ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดเพื่อปรับปรุงระบบการเลี้ยงเพื่อลดปัญหาการเกิดโรคติดเชื้อในแต่ละช่วง
ฤดูกาล และได้เงินจากการขายผลผลิตเหล่านี้มาเพ่ิมรายได้ของครอบครัว 

 

 3.2 ความยั่งยืนของคุณภาพปลานิลต้นน ้าในอนาคต เมื่อกลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่
น ้าตาปี มีความรู้และความช านาญในการเลี้ยงปลา ก็สามารถท่ีประยุกต์และพัฒนาระบบการเลี้ยงในกระชังให้
มีความหลากหลายของชนิดปลาที่สามารถเลี้ยงในกระชังได้โดยไม่ส่งผลเสียต่อคุณภาพปลา เช่น การเลี้ยงปลา
ดุกในกระชัง การเลี้ยงปลาสวายในกระชัง ซึ่งเป็นการสร้างแนวทางการเลี้ยงปลาแบบใหมใ่ห้ปลามีคุณภาพมาก
ขึ้น และเมื่อองค์ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดออกไปมากขึ้น องค์ความรู้เรื่องนี้ก็จะถูกน าไปใช้อย่างจริงจังมาก
ขึ้น เกิดมืออาชีพทางด้านการเลี้ยงปลาในกระชัง จ านวนเพิ่มพูนมากขึ้นในชุมชน เกิดการสร้างงานในชุมชนท่ี
มากขึ้น และเกิดเกษตรกรคนรุ่นใหม่ที่จะเข้ามาแทนที่เพ่ือพัฒนาระบบการเลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี 
ให้มีคุณภาพตลอดไป 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
รายงานวิจัยนี้เป็นการสังเคราะห์งานวิจัยโดยการมีส่วนร่วมกับชุมชนโดยกลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลในกระชัง

ในแม่น ้าตาปี จ.นครศรีธรรมราช ที่ผ่านมาตั้งแต่ปี  2557-2563 ซึ่งผู้วิจัยได้ลงพื้นที่อย่างต่อเนื่อง จนเป็นที่มา
ของการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย การพูดคุย สร้างความเข้าในระบบการเลี้ยง สุขภาพปลา การจัดการ
การเลี้ยง รวมถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในระบบการเลี้ยงปลาในกระชัง ซึ่งทั้งหมดนี้ก่อนที่จะออกมาเป็นการถ่ายทอด
องค์ความรู้ให้กับกลุ่ม ผู้วิจัยมีการเก็บตัวอย่างมาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติ การ เพื่อหาสาเหตุ และข้อสงสัยที่
เกิดขึ้นและน ามาสู่แนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกัน บางครั้งจะมีการน านักศึกษาเพื่อการศึกษาบริบทชุมชน
ด้านการเลี้ยงสัตว์น ้าในกระชังในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง และรวมถึงงานวิจัยนักศึกษา ก็ได้เข้ามามีบทบาทต่อเนื่อง
ในการแก้ปัญหาด้านสุขภาพปลานิลในกระชัง  

การมีส่วนร่วมของชุมชนโดยกลุ่มผู้เลี้ยงปลาในกระชังในแม่น ้าตาปี กับหน่วยงานภาครัฐ โดยศูนย์วิจัย
และคลินิกสุขภาพสัตว์น ้า คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สะท้อนให้เห็นว่า 
ต้นทุนทางสังคม (Social capital) ของชุมชนพื้นที่ศึกษาเป็นเครื่องมือที่ส าคัญส าหรับการน าไปสู่การกระตุ้น
และสร้างจิตส านึกของสมาชิกกลุ่มในชุมชน โดยต้นทุนทางสังคม จากการรู้จักมักคุ้นกัน มีการพูดคุยกัน มีการ
แก้ปัญหาต่างๆร่วมกัน จึงง่ายต่อการสร้างความเข้าใจ และการปรับตัวเพื่อรองรับกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนไป
ของสังคมและชุมชน มีการพูดคุยร่วมกันของกลุ่มผู้เลี้ยงปลา จึงเป็นช่องทางการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพในการ
ถ่ายทอดข้อมูล ขณะเดียวกันการใช้ต้นทุนทางสังคมได้สร้างการเชื่อมโยงเครือข่ายภายในชุมชน ก่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลประสบการณ์ และร่วมระดมความคิดเห็นถึงรูปแบบและแนวทางที่เหมาะสมส าหรับ การ
แก้ปัญหา ซึ่งเป็นการท าให้เกิดกลุ่ม ได้ร่วมกันท างาน สามารถสร้างค่านิยมใหม่ของการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ
กัน (จิราภรณ์ และคณะ, 2558)  ปัจจุบันกลุ่มผู้เลี้ยงปลานิลในกระชังในแม่น ้าตาปี มีความร่วมมือจากทุกภาค
ส่วนในชุมชน รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐทุกหน่วยงาน ไม่ว่าจะเป็น มหาวิทยาลัย หน่วยงานกรมประมงในจังหวัด 
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานด้านพัฒนาชุมชนในจังหวัด สะท้อนให้เห็นถึงการมีส่วนร่วม และ
สร้างความผูกพันของกลุ่มผู้เลี้ยง และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่จะร่วมกันพัฒนาและสร้างแบรนด์ปลานิลต้นน ้าให้มี
คุณภาพและเป็นแบรด์ระดับภูมิภาคในอนาคต ซึ่งจะน าไปสู่ความยั่งยืนของการใช้องค์ความรู้ทางวิชาการ 
ความมั่นคงของชีวิตและรายได้ครัวเรือน ชุมชน สังคม และประเทศชาติ (อภินันท์ สุวรรณ รักษ์, 2557) 
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การพัฒนาพันธุ์ข้าวพื้นถิ่นเพื่อการรักษามรดกแห่งภูมิปัญญา 
วิถีการท านาในจังหวัดตรัง 

 
นายสุดนัย เครือหลี1 

วุฒิศักดิ์ รัตนสภุา1 พิมพ์ชนา วงศ์พิศาล1 และนุจรี ชดาการ1 
 

บทคัดย่อ 
 การพัฒนาพันธุ์และการสร้างความยั่งยืนในการเพาะปลูกข้าวพ้ืนเมืองตรังได้ถูกด าเนินงานในพ้ืนที่
อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง ระหว่างปีพ.ศ. 2560 – 2564 โดยมีกิจกรรมในการด าเนินงาน 2 กิจกรรมหลัก ได้แก่ 
กิจกรรมที่หนึ่งการคัดเลือกพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองตรังให้มีความบริสุทธิ์ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาสายพันธุ์ข้าวเบายอด
ม่วง เนื่องจากเป็นพันธุ์ข้าวที่จังหวัดตรังต้องการยกให้เป็นข้าวประจ าจังหวัด  ด าเนินการคัดเลือกพันธุ์โดยวิธี
คัดรวงต่อแถวร่วมกับปราชญ์ชาวบ้านที่เชี่ยวชาญด้านข้าวพ้ืนเมืองตรัง  ส าหรับกิจกรรมที่สองเป็นการสร้าง
ความยั่งยืนในการท านา ด าเนินการโดยการปรับเปลี่ยนรูปแบบการท าธุรกิจของสหกรณ์การเกษตรนาโยงจาก
การผลิตข้าวเพ่ือจ าหน่ายไปเป็นศูนย์ข้าวชุมชน ที่ท าหน้าที่ในการสนับสนุนการผลิตข้าวของเกษตรกร ได้แก่ 
การผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองที่มีคุณภาพ การให้ค าแนะน าแก่เกษตรกรที่เป็นสมาชิกของกลุ่มเพ่ือยกระดับ
การผลิตข้าวที่มีคุณภาพ การบริการจัดการผลผลิตข้าวที่มีคุณภาพให้มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น  ผลการด าเนินกิจกรรมที่
เกิดขึ้นคือ เกษตรกรจะมีเมล็ดพันธุ์ข้าวเบายอดม่วง ซึ่งเป็นข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองที่มีความบริสุทธิ์ของสายพันธุ์ มี
คุณค่าทางโภชนาการสูง โดยมีสหกรณ์การเกษตรนาโยงท าหน้าที่ในการผลิตเมล็ดพันธุ์  ตลอดจนให้ความรู้
แนะน าจนได้ผลผลิตที่มีคุณภาพ และรับซื้อผลผลิตข้าวคืนในราคาที่สูงขึ้น ซึ่งเป็นการเพ่ิมรายได้ให้แก่
เกษตรกร เกิดการหมุนเวียนของเงินในชุมชน อันน าไปสู่ความเข้มแข็งของเศรษฐกิจฐานราก 
 
ค าส าคัญ  :  ตรัง ข้าวพ้ืนเมือง วิถีการท านา 
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ที่มาและความส าคัญ 
ตรังเป็นจังหวัดที่ตั้งอยู่ทางภาคใต้ฝั่งตะวันตกของประเทศไทย ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นเนิน

สูงๆต่ าๆ สลับด้วยภูเขาใหญ่เล็กกระจัดกระจายอยู่ทั่วไป (กรมทรัพยากรธรณี , 2550) เกิดเป็นพ้ืนที่ราบลุ่มซึ่ง
เหมาะสมต่อการท านาเพ่ือเพาะปลูกข้าวเป็นจ านวนมาก สอดคล้องค ากล่าวท่ีว่า “เมืองลุงมีดอน นครมีท่า 
เมืองตรังมีนา สงขลามีบ่อ” ซึ่งสะท้อนให้เห็นลักษณะทางภูมิศาสตร์ของจังหวัดต่าง ๆ ในภาคใต้ได้เป็นอย่างดี  
การท านาจึงเป็นอัตลักษณ์ที่ส าคัญของจังหวัดตรัง ซึ่งแสดงออกมาในรูปของการตั้งชื่อหมู่บ้านที่มีค าว่า “นา” 
น าหน้า เช่น นาโยง นาตาล่วง นาเมืองเพชร นาทุ่งนุ้ย เป็นต้น  นอกจากนี้ สภาพแวดล้อมและภูมิประเทศใน
การท านาที่มีความแตกต่างกันมากยังส่งผลให้เกิดพันธุ์ข้าวหลากหลายพันธุ์  ทั้งข้าวพันธุ์หนัก ได้แก่ พันธุ์เกาะ
หมาก พันธุ์งวงช้าง พันธุ์ลิตี้ พันธุ์ระเด่น เป็นต้น และข้าวพันธุ์เบา ได้แก่ พันธุ์กันตัง พันธุ์ดอกมุด พันธุ์เบา
ขี้ควาย พันธุ์เบายอดม่วง เป็นต้น (สมัชชาสุขภาพ, 2560)  แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของจังหวัดตรังในการ
เป็นอู่ข้าวทางภาคใต้ของประเทศไทย 

  ปัจจุบันตรังมีพ้ืนที่ปลูกข้าวน้อยกว่าในอดีต เนื่องจากมีการเปลี่ยนพ้ืนที่นาไปใช้ประโยชน์ในรูปแบบ
อ่ืนๆ เช่น สร้างที่อยู่อาศัย ท าถนนหนทาง หรือเปลี่ยนไปปลูกพืชชนิดอ่ืน เช่น ยางพารา ปาล์มน้ ามัน หรือบาง
กรณีเกษตรกรปล่อยที่นาให้เป็นพ้ืนที่รกร้าง จากการส ารวจการเพาะปลูกข้าวนาปี ระหว่างปี พ.ศ. 2561 - 
2563 พบว่า จังหวัดตรังมีพ้ืนที่ท านาเหลือประมาณ 8,135 11,113 และ 11,140 ไร่ ตามล าดับ  มีผลผลิตข้าว
เฉลี่ยต่อไร่ 439 383 และ 438 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2564)  พันธุ์ข้าวที่
เกษตรนิยมน ามาปลูกส่วนใหญ่เป็นข้าวพันธุ์พ้ืนเมือง ได้แก่ พันธุ์นางเอก พันธุ์นางขวิด พันธุ์ลูกปลา พันธุ์เบา
ยอดม่วง เนื่องจากพันธุ์ข้าวเหล่านี้ได้รับการพิจารณาให้เป็นข้าวประจ าจังหวัดตรังในปี พ.ศ.2560 (สมัชชา
สุขภาพ, 2560) โดยมีพ้ืนที่ปลูกข้าวพ้ืนเมืองกว่าร้อยละ 70 ของพ้ืนที่ปลูกทั้งหมด  แต่เมื่อพิจารณาในแง่ของ
ผลผลิตต่อไร่พบว่า ผลผลิตต่อไร่ของข้าวพ้ืนเมืองค่อนข้างต่ า  ทั้งนี้มีหลายปัจจัยเข้ามาเกี่ยวข้อง ได้แก่ การใช้
พันธุ์ข้าวที่ไม่มีคุณภาพ การจัดการการเพาะปลูกข้าวที่ไม่เหมาะสม เป็นต้น  ในส่วนของพันธุ์ข้าว ถือเป็นปัจจัย
ต้นทางที่ส่งผลกระทบต่อผลผลิตโดยตรง  หากเกษตรกรได้รับเมล็ดพันธุ์ข้าวที่มีคุณภาพมาปลูก จะส่งผลให้
ผลผลิตข้าวเพ่ิมขึ้นและมีลักษณะทางการเกษตรต่างๆ ตรงตามพันธุ์  แต่ในความเป็นจริง เกษตรกรซื้อเมล็ด
พันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองจากเกษตรกรรายอ่ืนๆ ที่ปลูกข้าวพันธุ์นั้นอยู่แล้ว เนื่องจากหน่วยงานของรัฐไม่ได้ผลิตเมล็ด
พันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง  เมล็ดพันธุ์เหล่านี้ไม่ได้ผ่านกระบวนการผลิตเมล็ดพันธุ์ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ  เมื่อ
เกษตรกรน าเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพต่ าไปปลูก จะส่งผลให้ผลผลิตข้าวลดลงและมีลักษณะทางการเกษตรต่ างๆ 
ไม่ตรงตามพันธุ์  ซึ่งจะกระทบต่อรายได้ของเกษตรกร 

 จากปัญหาข้างต้น จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่เกษตรกรจะต้องมีเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองที่มีคุณภาพ มี
แหล่งผลิตเมล็ดพันธุ์ที่มีความน่าเชื่อถือ ตลอดจนมีระบบบริหารจัดการที่ดี  คณะผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการแก้ไข
ปัญหาข้างต้น โดยการคัดเลือกพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองให้มีความบริสุทธิ์ และพัฒนาสหกรณ์การเกษตรนาโยงให้เป็น
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ศูนย์ข้าวชุมชนเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพ ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการผลิตข้าว บริหารจัดการผลผลิตที่ดี
ให้มีมูลค่าเพ่ิมข้ึน เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้แก่เกษตรกรอย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1. คัดเลือกพันธุ์ข้าวพื้นเมืองตรังให้มีความบริสุทธิ์ 
2. สร้างความยั่งยืนในการผลิตข้าวพื้นเมืองตรัง 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหว่างปี พ.ศ. 2560 – พ.ศ.2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรผู้เพาะปลูกข้าวในอ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1. กิจกรรมการสร้างข้าวพันธุ์เบายอดม่วงสายพันธุ์บริสุทธิ์ 
 ปีที่ 1 คัดเลือกต้นข้าวที่มีลักษณะตรงตามพันธุ์ ให้ผลผลิตสูง และทนทานต่อศัตรูพืชได้ดี จาก

แปลงของเกษตรกร โดยคัดเลือกร่วมกับเกษตรกรที่มีความเชี่ยวชาญในพ้ืนที่ 
 ปีที่ 2 น าเมล็ดจากต้นที่ผ่านการคัดเลือกในปีที่ 1 มาปลูกต่อในลักษณะ 1 รวง ต่อ 1 แถว 

แล้วด าเนินการเปรียบเทียบสายพันธุ์ข้าวระหว่างแถว  แถวที่ผ่านการคัดเลือกจะถูกน ามาคัดเลือกต้นที่ดีเพ่ือ
น าเมล็ดไปปลูกต่อในลักษณะ 1 รวง ต่อ 1 แถว 

 ปีที่ 3 – 5 ด าเนินการเช่นเดียวกับปีที่ 2  
 ปีที่ 5 ได้พันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่มีความบริสุทธิ์ของพันธุ์เพ่ิมข้ึน สามารถน าไปแนะน าให้เกษตรกร

ปลูกในลักษณะพันธุ์ทดสอบได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 การคัดเลือกพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองให้มีความบริสุทธิ์ 

 

หลังจากผ่านการคัดเลือก 

ข้าวเบายอดม่วง สายพันธุ์ดั้งเดิม 

ข้าวเบายอดม่วง สายพันธุ์สีขาว ข้าวเบายอดม่วง สายพันธุ์สีแดง 
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ศูนย์ข้าวชุมชนเพ่ือผลิตเมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพ ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการผลิตข้าว บริหารจัดการผลผลิตที่ดี
ให้มีมูลค่าเพ่ิมข้ึน เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้แก่เกษตรกรอย่างยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1. คัดเลือกพันธุ์ข้าวพื้นเมืองตรังให้มีความบริสุทธิ์ 
2. สร้างความยั่งยืนในการผลิตข้าวพื้นเมืองตรัง 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหว่างปี พ.ศ. 2560 – พ.ศ.2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรผู้เพาะปลูกข้าวในอ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1. กิจกรรมการสร้างข้าวพันธุ์เบายอดม่วงสายพันธุ์บริสุทธิ์ 
 ปีที่ 1 คัดเลือกต้นข้าวที่มีลักษณะตรงตามพันธุ์ ให้ผลผลิตสูง และทนทานต่อศัตรูพืชได้ดี จาก

แปลงของเกษตรกร โดยคัดเลือกร่วมกับเกษตรกรที่มีความเชี่ยวชาญในพ้ืนที ่
 ปีที่ 2 น าเมล็ดจากต้นที่ผ่านการคัดเลือกในปีที่ 1 มาปลูกต่อในลักษณะ 1 รวง ต่อ 1 แถว 

แล้วด าเนินการเปรียบเทียบสายพันธุ์ข้าวระหว่างแถว  แถวที่ผ่านการคัดเลือกจะถูกน ามาคัดเลือกต้นที่ดีเพ่ือ
น าเมล็ดไปปลูกต่อในลักษณะ 1 รวง ต่อ 1 แถว 

 ปีที่ 3 – 5 ด าเนินการเช่นเดียวกับปีที่ 2  
 ปีที่ 5 ได้พันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่มีความบริสุทธิ์ของพันธุ์เพ่ิมข้ึน สามารถน าไปแนะน าให้เกษตรกร

ปลูกในลักษณะพันธุ์ทดสอบได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 การคัดเลือกพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองให้มีความบริสุทธิ์ 

 

หลังจากผ่านการคัดเลือก 

ข้าวเบายอดม่วง สายพันธุ์ดั้งเดิม 

ข้าวเบายอดม่วง สายพันธุ์สีขาว ข้าวเบายอดม่วง สายพันธุ์สีแดง 

 

พันธุ์ข้าวที่ผ่านการคัดเลือกมีจุดเด่นคือ มีคุณค่าทางโภชนาการสูง ประกอบด้วยมี โปรตีนสูง (มากกว่า
ร้อยละ 8 ของน้ าหนัก) คาร์โบไฮเดรตต่ า (น้อยกว่าร้อยละ 75 ของน้ าหนัก) มีค่าความสามารถในการต้านอนุมูล
อิสระสูง (มากกว่าร้อยละ 60)  นอกจากนี้ยังมีจุดขายที่ล าต้นและรวงเป็นสีแดง ซึ่งปลูกเพ่ือความสวยงามได้ 

2. กิจกรรมสร้างความยั่งยืนในการท านา 
 2.1 จัดท าศูนย์ข้าวชุมชน โดยร่วมมือกับสหกรณ์การเกษตรนาโยงในการปรับรูปแบบการ

ด าเนินธุรกิจ จากการเป็นผู้ปลูกข้าวเพ่ือการจ าหน่ายเปลี่ยนเป็นผู้ผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองคุณภาพ โดยน า
พันธุ์ข้าวท่ีผ่านการคัดเลือกตามหลักวิชาการมาปลูกเพ่ือขยายเมล็ดพันธุ์ แล้วจ าหน่ายให้แก่เกษตรกรที่เป็น
สมาชิกของกลุ่ม 

 2.2 การควบคุมคุณภาพของผลผลิต  ในการเพาะปลูกข้าวของเกษตรกรจะต้องปฏิบัติตาม
ค าแนะน าของเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรของสหกรณ์ ที่จะลงไปควบคุมกระบวนการผลิต เพ่ือให้ได้ข้าวที่มี
คุณภาพดี  ผลผลิตข้าวในส่วนนี้ สหกรณ์การเกษตรนาโยงจะรับซื้อคืน เพ่ือน ามาสีและจ าหน่ายเป็นสินค้า
คุณภาพดี (Brand Premium) ซึ่งเป็นการเพ่ิมมูลค่าของสินค้า 

 2.3 รายได้จากการขายสินค้าจะถูกน ากลับมาใช้ในการผลิตเมล็ดพันธุ์หรือการด าเนินงานของ
กลุ่มในรอบถัดไป 
 

 
ภาพที่ 2 เมล็ดพันธุ์ข้าวเบายอดม่วงสายพันธุ์สีแดงและสีขาวเพ่ือน าไปปลูกขยายพันธุ์ 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. หลังการคัดเลือกพันธุ์ข้าวเบายอดม่วงจ านวน 4 ชั่วรุ่น คณะผู้วิจัยสามารถพัฒนาข้าวพ้ืนเมืองพันธุ์

เบายอดม่วงสายพันธุ์บริสุทธิ์ได้ 2 สายพันธุ์ คือ ข้าวเบายอดม่วงสายพันธุ์ที่มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีแดง และข้าวพันธุ์
เบายอดม่วงที่มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีขาว ข้าวทั้งสองสายพันธุ์มีปริมาณโปรตีนสูง กลิ่นหอม เนื้อสัมผัสนุ่ม มีปริมาณ
สารต้านอนุมูลอิสระสูง (พบในข้าวเบายอดม่วงสายพันธุ์ที่มีเยื่อหุ้มเมล็ดสีแดง) จึงเหมาะกับผู้บริโภคท่ีต้องการ
ดูแลสุขภาพ 
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2.  ในปีพ.ศ. 2564 คณะผู้วิจัยได้มอบเมล็ดพันธุ์เบายอดม่วงสายพันธุ์สีแดงและสายพันธุ์สีขาวให้แก่
สหกรณ์การเกษตรนาโยง อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง เพ่ือน าไปใช้ปลูกเพ่ือขยายพันธุ์ส าหรับจ าหน่ายให้แก่
เกษตรกรที่เป็นสมาชิกของกลุ่ม   

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
1.พันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่ผ่านการคัดเลือกเพียง 4 ชั่วรุ่น จะมีเสถียรภาพของพันธุ์ไม่มาก  เมื่อน าไปปลูก

ต่อ อาจเกิดความแปรปรวนทางพันธุกรรม ซึ่งส่งผลให้ลักษณะทางการเกษตรของต้นข้าวไม่เหมือนกันทั้งแปลง 
2.การพัฒนาศูนย์ข้าวชุมชนจ าเป็นต้องเชิญหน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการผลิตเมล็ดพันธุ์

ข้าวเข้ามาร่วมกันเป็นภาคี ได้แก่ ศูนย์วิจัยข้าวพัทลุง ซึ่งจะช่วยให้การด าเนินงานมีความน่าเชื่อถือมากขึ้น 
- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

1.การคัดเลือกพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองให้บริสุทธิ์เป็นการบูรณาการความรู้ระหว่างปราชญ์ชาวบ้านกับ
หลักการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือพัฒนาพันธุ์ข้าวให้ตรงตามความต้องการของชาวบ้านและมีผลทางวิทยาศาสตร์
รองรับ 

2.การจัดตั้งศูนย์ข้าวชุมชนใช้เมล็ดพันธุ์ที่ผ่านการคัดเลือกจากคณะผู้วิจัยไปขยายพันธุ์เพ่ือจ าหน่าย
ให้แก่สมาชิก  นอกจากนี้คณะผู้วิจัยยังช่วยในการแนะน าการจัดการแปลงนาเพ่ือเพ่ิมผลผลิตข้าวให้สูงขึ้น 
 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
1.เกษตรกรมีแหล่งซื้อเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองคุณภาพ เพ่ือน ามาใช้ในการปลูกส าหรับเพ่ิมปริมาณ

และคุณภาพผลผลิตข้าว ซึ่งส่งผลต่อการเพิ่มรายได้ของเกษตรกร 
2.สหกรณ์การเกษตรเปลี่ยนสถานะจากคู่แข่ง (การผลิตข้าวเพ่ือจ าหน่าย) เป็นผู้สนับสนุน (ผลิต

เมล็ดพันธุ์เพ่ือจ าหน่ายให้แก่เกษตรกร) และรับซื้อคืนเพ่ือน าไปแปรรูปส าหรับจ าหน่ายเป็นสินค้าคุณภาพดี 
ซึ่งเป็นการเพ่ิมมูลค่าของผลผลิตข้าวพื้นเมืองตรัง 

3.ผู้บริโภคมีข้าวพื้นเมืองสายพันธุ์ใหม่ที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูงเป็นตัวเลือกในการบริโภค 
4.นักวิจัยได้น าองค์ความรู้ไปช่วยในการพัฒนาและยกระดับการผลิตข้าวพ้ืนเมืองตรัง 
 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
มีการท างานร่วมกัน 3 ฝ่าย คือ ปราชญ์ชาวบ้าน สหกรณ์การเกษตร และมหาวิทยาลัย ในการ

พัฒนาการผลิตข้าวพ้ืนเมืองตรัง โดยการน าความรู้ท้องถิ่นจากปราชญ์ชาวบ้านมาพัฒนาโดยใช้หลักการทาง
วิทยาศาสตร์โดยนักวิจัยของมหาวิทยาลัย แล้วน าไปสู่การบริหารจัดการโดยสหกรณ์การเกษตร 
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เกษตรกรที่เป็นสมาชิกของกลุ่ม   
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รองรับ 

2.การจัดตั้งศูนย์ข้าวชุมชนใช้เมล็ดพันธุ์ที่ผ่านการคัดเลือกจากคณะผู้วิจัยไปขยายพันธุ์เพ่ือจ าหน่าย
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- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
เศรษฐกิจฐานรากของชุมชนมีความเข้มแข็ง เนื่องจากรายได้ของเกษตรกรดีขึ้น  เมื่อเกษตรกรมี

ก าลังซื้อเพ่ิมข้ึน จะท าให้เกิดการหมุนเวียนของเงิน เมื่อเศรษฐกิจดีขึ้นก็จะส่งผลให้คุณภาพชีวิตของเกษตรกรดี
ขึ้น และเกิดความยั่งยืนในชุมชน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการผลิตข้าวพ้ืนเมืองสายพันธุ์บริสุทธิ์ 
2. เกิดกระบวนการผลิตข้าวที่ยั่งยืน เนื่องจากมีศูนย์ข้าวชุมชนที่เป็นแหล่งผลิตเมล็ดพันธุ์ และแหล่ง

เรียนรู้เพื่อการเพิ่มผลผลิตข้าว  

เอกสารอ้างอิง 
[1] กรมทรัพยากรธรณี. 2550. การจ าแนกเพ่ือการจัดการด้านธรณีวิทยาและทรัพยากรธรณี จังหวัด

ตรัง. กรุงเทพฯ: กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม. 57 หน้า. 
[2] สมัชชาสุขภาพ. 2560. สุขภาวะคนตรังยั่งยืนด้วยการดูแลนาข้าว.  (ออนไลน์). แหล่งที่มา : 

https://kbphpp.nationalhealth.or.th/bitstream/handle/123456789/144/7-มติ%20PHA_ตรัง-นา
ข้าว. เข้าถึงเมื่อวันที่ 4 สิงหาคม 2564. 

 [3] ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร. 2564. สถิติการเกษตรของประเทศไทย ปี 2563. กรุงเทพฯ : 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
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การประยุกต์ใช้นวัตกรรมยานไร้คนขับเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถการผลิตของ 
กลุ่มวิสาหกิจนาแปลงใหญ่ 

The Application of Drone Innovation for Increasing the Productivity  
of Large Scale Rice Production Enterprise Group 

(สุภาวดี มากอ้น ผู้วิจัย)1 
(กฤษฎา พวงสุวรรณ ผู้ร่วมวิจยั)2 

(รัสมนต์ ยุระพันธ์ุ ผูร้่วมวิจัย)3 
(น ้าเพ็ญ พรหมประสิทธ์ิ ผู้ร่วมวิจยั)4 

(สุดดนัย เครือหลี ผู้ร่วมวิจัย)5 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) การประยุกต์ใช้นวัตกรรมยานไร้คนขับเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถการ

ผลิตของกลุ่มวิสาหกิจนาแปลงใหญ่ 2) น้าเทคโนโลยียานไร้คนขับถ่ายทอดความรู้และบูรณาการร่วมกับ
วิสาหกิจชุมชน โดยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน การวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ นกับกลุ่มเกษตรกร 
การเก็บรวบรวมข้อมูลกระบวนการท้าการเกษตรของกลุ่ม บริบทพื นที่  ขนาดและสภาพแปลงนา 
สภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน้ามาออกแบบ พัฒนา ทดสอบหาประสิทธิภาพและปรับปรุงยานไร้คนขับ
ส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรให้เหมาะสม และมีกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีให้กับ 
นวัตกรชุนและสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจ 
  จากการวิจัยพบว่า ต้นแบบยานไร้คนขับท่ีเหมาะสมกับบริบทพื นที่ เป็นขนาด 6 ใบพัด สามารถฉีดพ่น
ได้ทั งปุ๋ยแบบน ้าและแบบเม็ด ในพื นที่การทดลองเกษตรแปลงใหญ่ขนาด 20 ไร่ สามารถเพ่ิมผลผลิตขึ น 500 
กิโลกรัม ราคาขายเมล็ดพันธ์ต่อหน่วยเพ่ิมขึ น 1 บาท ลดระยะเวลาในการท้างาน 6.8 ชั่วโมง สามารถใช้
แรงงานเกษตรกร 1 คนในการท้างาน ส้าหรับการถ่ายทอดองค์ความรู้และบูรณาการร่วมกับชุมชน สามารถ
สร้างนวัตกรในงานวิจัยจ้านวน 4 คนที่สามารถใช้งานนวัตกรรมและถ่ายทอดนวัตกรรมสู่เครือข่ายและชุมชน
อ่ืนต่อได้  
 
ค าส าคัญ  :  ยานไร้คนขับ สารทางการเกษตร เกษตรแปลงใหญ่  
 
  

                                                           
1 หลักสูตรวิศวกรรมคอมพวิเตอร์ สาขาอุตสาหกรรม วิทยาลัยรัตภูม ิมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วทิยาเขตสุราษฎรธ์านี 
3 หลักสูตรบริหารธุรกจิ  สาขาระบบสารสนเทศ คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
4 หลักสูตรวิศวกรรมคอมพวิเตอร์ สาขาอตุสาหกรรม วิทยาลยัรัตภูมิ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
5 หลักสูตรพืชศาสตร์ สาขาวิทยาศาสตร์การเกษตร คณะเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
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แรงงานเกษตรกร 1 คนในการท้างาน ส้าหรับการถ่ายทอดองค์ความรู้และบูรณาการร่วมกับชุมชน สามารถ
สร้างนวัตกรในงานวิจัยจ้านวน 4 คนที่สามารถใช้งานนวัตกรรมและถ่ายทอดนวัตกรรมสู่เครือข่ายและชุมชน
อ่ืนต่อได้  
 
ค าส าคัญ  :  ยานไร้คนขับ สารทางการเกษตร เกษตรแปลงใหญ่  
 
  

                                                           
1 หลักสูตรวิศวกรรมคอมพวิเตอร์ สาขาอุตสาหกรรม วิทยาลัยรัตภูม ิมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วทิยาเขตสุราษฎรธ์านี 
3 หลักสูตรบริหารธุรกจิ  สาขาระบบสารสนเทศ คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
4 หลักสูตรวิศวกรรมคอมพวิเตอร์ สาขาอตุสาหกรรม วิทยาลยัรัตภูมิ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
5 หลักสูตรพืชศาสตร์ สาขาวิทยาศาสตร์การเกษตร คณะเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

 

ที่มาและความส าคัญ 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มนาข้าวปลอดสารพิษและผลิตเมล็ดพันธุ์ หมู่ที่ 4 บ้านมะขามเทศ ต้าบลควนรู 
อ้าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา เกษตรกรมีการร่วมตัวกันผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวเล็บนกเพ่ือส่งขายให้แก่ศูนย์พันธุ์ข้าว
ปัตตานี โดยเครื่องมือที่เกษตรกรน้ามาช่วยในการหว่านเมล็ดพันธุ์ ใส่ปุ๋ย ฉีดพ่นฮอร์โมนในแปลงนา คือเครื่อง
พ่นแบบสะพานบ่า แต่จากการท้างานพบปัญหาเรื่องของการความไม่สม่้าเสมอในการฉีดพ่น เมื่อต้นข้าวสูงขึ น
จะไม่สามารถลงไปฉีดพ่นได้ตามรอบการใส่ปุ๋ย ก่อให้เกิดความเสียหายจากการเหยียบย ้าในแปลงนา และเกิด
สารตกค้างในตัวเกษตรกรขณะปฏิบัติงาน ประกอบกับเครื่องฉีดพ่นสะพายบ่ามีน ้าหนักถึง 25 กิโลกรัม จึงยาก
ต่อการท้างาน นอกจากนี การฉีดพ่นทางการเกษตรในแปลงนาข้าวการฉีดพ่นและหว่านปุ๋ยในแปลงนาข้าวโดย
ใช้แรงงานคน จะใช้เวลาในการท้างานหลายชั่วโมงต่อพื นที่นา 10 ไร่ และมีค่าจ้างอยู่ที่ประมาณ 50 บาทต่อไร่ 
[1]  
 จากปัญหาข้างต้นทางทีมผู้วิจัยจึงได้มีแนวทางในการพัฒนาเครื่องมือที่จะเข้ามาทดแทนเครื่องฉีดพ่น
สะพายบ่า ด้วยการพัฒนายานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรส้าหรับเกษตรแปลงใหญ่ ซึ่งงานวิจัย
[2][3] ได้มีการน้ายานไร้คนขับมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าวเช่นกันได้ออกแบบยานไร้ไร้คนขับเป็นแบบ 4 ใบพัด
สามารถฉีดพ่นปุ๋ยน ้าได้ ซึ่งงานวิจัยนี ได้ออกแบบยานไร้คนขับให้มี 6 ใบพัดเนื่องจากพื นที่ภาคใต้มีปัญหาเรื่อง
ลมที่ค่อนข้างแรง จ้าเป็นต้องเพ่ิมจ้านานใบพัดเพ่ือต้านแรงลม และนอกจากนี ป้องกันกรณีใบพัดหนึ่งใบพัดใด
เกิดความหาย ผู้ใช้งานยังสามารถควบคุมยานไร้คนขับกลับมาท่ีจุดเริ่มต้นได้ด้วยใบพัดที่เหลือ 
การน้ายานไร้คนขับมาใช้ในการท้านาข้าวจะลงทุนสูงในระยะแรก แต่หากค้านวณในระยะยาวกับความ
สะดวกสบายที่จะได้ก็ถือว่ามีความคุ้มค่า เนื่องจากสามารถแก้ปัญหาการทดแทนแรงงานคนในอนาคตที่
แรงงานภาคเกษตรมีแนวโน้มปรับตัวลดลง ลดระยะเวลาในการปฏิบัติงานลงได้ [4] สามารถลดต้นทุน
เนื่องจากมีการควบคุมปริมาณการใช้สารทางการเกษตรได้ ไม่มีสารตกค้างในตัวผู้ปฏิบัติงาน [5] และลดความ
เสียหายของผลผลิตเมล็ดข้าวได้ ช่วยเพ่ิมผลผลิตและรักษามาตรฐานของเมล็ดพันธุ์ได้ ดังนั นการใช้งานยานไร้
คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรจึงเป็นการส่งเสริมให้เกษตรกรเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ เพ่ือช่วย
เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือการประยุกต์ใช้นวัตกรรมยานไร้คนขับเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถการผลิตของกลุ่มวิสาหกิจนา

แปลงใหญ่ 
2. เพ่ือน้าเทคโนโลยียานไร้คนขับถ่ายทอดความรู้และบูรณาการร่วมกับวิสาหกิจชุมชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลา 1 ปี เริ่มตั งแต่ 14 พฤษภาคม 2563 ถึง 13 พฤษภาคม 2564 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มนาข้าวปลอดสารพิษและผลิตเมล็ดพันธุ์ หมู่ที่ 4 บ้านมะขามเทศ ต้าบลควนรู 
อ้าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1. ขั นพัฒนาโจทย์ ทางคณาจารย์และทีมผู้วิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยได้ลง

ส้ารวจพื นที่กลุ่มเป้าหมายกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มนาข้าวปลอดสารพิษและผลิตเมล็ดพันธุ์ หมู่ที่ 4 บ้านมะขาม
เทศ ต้าบลควนรู อ้าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา เพ่ือท้าการวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ นกับกลุ่มเกษตรกรที่ต้องการ
แก้ไข และได้แนวทางแก้ปัญหา คือ นวัตกรรมยานไร้คนขับเพ่ือฉีดพ่นสารทางการเกษตร  

2. ขั นเก็บรวบรวมข้อมูล ทางทีมผู้วิจัยลงพื นที่เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มเกษตรกร เพ่ือศึกษา
วิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ นจากกระบวนการท้านา และวิเคราะห์ขนาด สภาพแปลงนา สภาพแวดล้อมทีเ่กี่ยวข้อง
กับปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนายานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตร  

3. ขั นออกแบบและพัฒนา จากขั นการเก็บรวบรวมข้อมูล ทางทีมผู้วิจัยได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่ม
เกษตรกร ถึงการร่วมกันออกแบบ พัฒนา ทดสอบหาประสิทธิภาพและปรับปรุงยานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสาร
ทางการเกษตร จนได้ยานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรมีความสามารถทั งหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าว 
หว่านปุ๋ยแบบเม็ด และหว่านหรือฉีดพ่นฮอร์โมนแบบน ้าได้ ส่งผลให้เกษตรกรสามารถใส่ปุ๋ยได้ตามจ้านวนรอบ
ตลอดการเพาะปลูกได้ ลดการเหยียบย ้าท้าลายผลผลิต จนสามารถเพ่ิมผลผลิตได้ และได้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่มี
คุณภาพ รวมถึงลดสารตกค้างจากตัวผู้ปฏิบัติงานหรือเกษตรกร ลดเวลาในการท้างาน ลดการจ้างแรงงานคน
ได้ ส้าหรับการทดสอบการท้างานของยานไร้คนขับในครั งนี ได้รับความอนุเคราะห์จากกลุ่มวิสาหกิจที่ได้
อนุเคราะห์แปลงนาส้าหรับสาธิตและท้าการทดลองและด้าเนินงานวิจัยในครั งนี  

 

ภาพที่ 1 ต้นแบบยานไร้คนขับหกใบพัด (ที่มาของภาพจากงานวิจัย) 
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กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มนาข้าวปลอดสารพิษและผลิตเมล็ดพันธุ์ หมู่ที่ 4 บ้านมะขามเทศ ต้าบลควนรู 
อ้าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1. ขั นพัฒนาโจทย์ ทางคณาจารย์และทีมผู้วิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยได้ลง

ส้ารวจพื นที่กลุ่มเป้าหมายกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มนาข้าวปลอดสารพิษและผลิตเมล็ดพันธุ์ หมู่ที่ 4 บ้านมะขาม
เทศ ต้าบลควนรู อ้าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา เพ่ือท้าการวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ นกับกลุ่มเกษตรกรที่ต้องการ
แก้ไข และได้แนวทางแก้ปัญหา คือ นวัตกรรมยานไร้คนขับเพ่ือฉีดพ่นสารทางการเกษตร  

2. ขั นเก็บรวบรวมข้อมูล ทางทีมผู้วิจัยลงพื นที่เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มเกษตรกร เพ่ือศึกษา
วิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ นจากกระบวนการท้านา และวิเคราะห์ขนาด สภาพแปลงนา สภาพแวดล้อมทีเ่กี่ยวข้อง
กับปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนายานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตร  

3. ขั นออกแบบและพัฒนา จากขั นการเก็บรวบรวมข้อมูล ทางทีมผู้วิจัยได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่ม
เกษตรกร ถึงการร่วมกันออกแบบ พัฒนา ทดสอบหาประสิทธิภาพและปรับปรุงยานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสาร
ทางการเกษตร จนได้ยานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรมีความสามารถทั งหว่านเมล็ดพันธุ์ข้าว 
หว่านปุ๋ยแบบเม็ด และหว่านหรือฉีดพ่นฮอร์โมนแบบน ้าได้ ส่งผลให้เกษตรกรสามารถใส่ปุ๋ยได้ตามจ้านวนรอบ
ตลอดการเพาะปลูกได้ ลดการเหยียบย ้าท้าลายผลผลิต จนสามารถเพ่ิมผลผลิตได้ และได้เมล็ดพันธุ์ข้าวที่มี
คุณภาพ รวมถึงลดสารตกค้างจากตัวผู้ปฏิบัติงานหรือเกษตรกร ลดเวลาในการท้างาน ลดการจ้างแรงงานคน
ได้ ส้าหรับการทดสอบการท้างานของยานไร้คนขับในครั งนี ได้รับความอนุเคราะห์จากกลุ่มวิสาหกิจที่ได้
อนุเคราะห์แปลงนาส้าหรับสาธิตและท้าการทดลองและด้าเนินงานวิจัยในครั งนี  

 

ภาพที่ 1 ต้นแบบยานไร้คนขับหกใบพัด (ที่มาของภาพจากงานวิจัย) 

 

 

4. ขั นการสร้างนวัตกร ส้าหรับการสร้างนวัตกรในงานวิจัยนี ได้รับความอนุเคราะห์จากสมาชิกของ
กลุ่มวิสาหกิจ โดยมีกระบวนดังนี  1) คัดเลือกนวัตกรจ้านวน 4 คน จากสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจ โดยพิจารณาเลือก
จากเกษตรกรที่มีความสามารถในการใช้งานเทคโนโลยี มีความพร้อมในการเรียนรู้นวัตกรรมยานไร้คนขับ และ
มีความสามารถในการถ่ายทอดนวัตกรรมแก่สมาชิกเกษตรกรคนอ่ืนๆ หรือเครือข่ายที่สนใจได้ 2) อบรม
หลักสูตรการสร้างนวัตกรของงานวิจัย เกี่ยวกับการใช้งานยานไร้คนขับให้แก่นวัตกร โดยอบรมทฤษฎีการใช้
งาน กฎหมายเกี่ยวกับยานไร้คนขับ การถอดประกอบ การบ้ารุงรักษา และฝึกการบินปฏิบัติจริงให้แก่นวัตกร 
จนนวัตกรมีความสามารถควบคุมยานไร้คนขับได้ และ 3) อบรมหลักสูตรการสร้างนวัตกรระดับมหาวิทยาลัย 

 
ภาพที่ 2 อบรมนวัตกรชุมชน (ที่มาของภาพจากงานวิจัย) 

 
5. ขั นการถ่ายทอดองค์นวัตกรรมสู่กลุ่มวิสาหกิจและเครือข่าย ทีมผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์จาก

หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง คือ นักวิชาการจากศูนย์ข้าวพัทลุงในการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการท้านาข้าวปลอดภัย
และการใช้งานสารทางการเกษตรที่เหมาะสม นอกจากนี ได้มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกันระหว่างกลุ่ม
วิสาหกิจและเครือข่ายในการถ่ายทอดนวัตกรรมการใช้งานยานไร้คนขับเพ่ือให้เกษตรกรสามารถน้าไปใช้งานได้ 
รวมไปถึงการให้บริการฉีดพ่นสารทางการเกษตรแก่เกษตรกรกลุ่มอ่ืนที่สนใจ นอกจากนี ยังสามารถน้าไป
ประยุกต์ใช้กับพืชไร่อ่ืนต่อไปได้ 

 
ภาพที่ 3 ถ่ายทอดองค์ความรู้จากภาคีสู่ชุมชน (ที่มาของภาพจากงานวิจัย) 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ต้นแบบยานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรมีขนาด 120×50×45 ลูกบาศก์เซนติเมตร มี

ขนาด 6 ใบพัด น ้าหนักตัวยานไร้คนขับ 14 กิโลกรัม สารทางการเกษตร 10 กิโลกรัม รวมน ้าหนัก 24 กิโลกรัม 
สามารถฉีดพ่นสารทางการเกษตรทั งแบบ ปุ๋ยน ้า และปุ๋ยเม็ด รวมถึงสามารถใช้ในการหว่านเมล็ดพันธุ์ได้ ผล
การทดสอบการบินฉีดพ่นสารในพื นที่เกษตรแปลงใหญ่ขนาด 20 ไร่ พบว่า ลดเวลาการท้างานของเกษตรกร
จาก 8 ชั่วโมง เหลือ 1 ชั่วโมง 20 นาที เพ่ิมจ้านวนครั งในการใส่ปุ๋ยจาก 1 ครั ง เป็น 2 ครั ง ทั งแบบปุ๋ยเม็ดและ
ฮอร์โมน ผลผลิตเพ่ิมขึ น 500 กิโลกรัม ราคาขายเมล็ดพันธุ์เพ่ิมขึ นกิโลกรัมละ 1 บาท เนื่องจากลดการปนเปื้อน
ของเมล็ดพันธุ์น้อยลง และมีคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ข้าวที่ดีสมบูรณ์ขึ นจากการได้รับปุ๋ยและฮอร์โมนอย่างทั่วถึง
และสม่้าเสมอ และเกิดนวัตกรจ้านวน 4 คน ที่พร้อมถ่ายทอดองค์ความรู้ต่อเครือข่ายอ่ืนๆ ต่อไป 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ยานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรได้ออกแบบให้มีขนาด 6 ใบพัด เพ่ือช่วยให้การ

ขับเคลื่อนมีประสิทธิภาพต่อการต้านทานแรงลมที่ค่อนข้างแรงของพื นที่ภาคใต้ และแก้ไขปัญหาการพยุงตัว
ของเครื่องเมื่อใบพัดใบใดมีปัญหา ท้าให้เกิดแรงต้านในการบินส่งผลต่อการควบคุมและต้องใช้เวลาเพ่ิมมากขึ น
ในการบินต่อรอบ ดังนั นการน้ายานไร้คนขับขึ นบินในแต่ละครั ง จึงจ้าเป็นต้องตรวจสอบความเร็วลมก่อน และ
ห้ามบินในแรงลมที่เกินกว่า 30 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
มหาวิทยาลัยเป็นผู้ให้บริการทางวิชาการเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมยานไร้คนขับ ร่วม

ถึงการถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชนและวิสาหกิจ องค์บริหารส่วนท้องถิ่น สนับสนุนและส่งเสริมการขับเคลื่อน 
นวัตกรรมไปใช้ในพื นที่ การถ่ายทอดเทคโนโลยีจากมหาวิทยาลัยสู่ชุมชน การผลักดันนวัตกรรมเข้าสู่แผนการ
พัฒนาท้องถิ่น มุ่งเน้นการพัฒนาสมาร์ทฟาร์มสู่ท้องถิ่น ศูนย์ข้าวพัทลุง ถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการท้านา
ปลอดภัยและแนะน้าการใช้สารทางการเกษตร โดยมีกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และเครือข่ายที่เกี่ยวข้องเป็น
ผู้รับบริการทางวิชาการ รวมถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการร่วมด้าเนินการ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
มหาวิทยาลัยส่งเสริมให้เกิดนวัตกรรมการส่วนร่วมในการพัฒนาไปใช้งานในเชิงพื นที ่และสร้างเป็น

ผลงานทางวิชาการได้ และผู้วิจัยสามารถน้าองค์ความรู้ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน การวิจัย และการ
ท้านุบ้ารุงศิลปวัฒนธรรมตามพันธกิจ  

กลุ่มวิสาหกิจและเครือข่าย น้าองค์ความรู้และความเชี่ยวชาญการใช้งานนวัตกรรมยานไร้คนขับไป
ใช้ประโยชน์กับพืชชนิดอ่ืนๆ ได้  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
งานวิจัยนี มีการบูรณาการร่วมกันระหว่างศาสตร์ทางวิชาการจากทีมผู้วิจัยทั งการน้าเครื่องมือทาง 

วิชาการ ผลงานทางวิชาการ การน้าเทคโนโลยีพร้อมใช้มาส่งเสริมการท้าเกษตรร่วมกันกับชุมชนที่มีองค์ความรู้ 
ภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่นและเครื่องมือทุนทางสังคม (Social capital) จนเกิดเป็นนวัตกรรมยานไร้คนขับ
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ต้นแบบยานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรมีขนาด 120×50×45 ลูกบาศก์เซนติเมตร มี

ขนาด 6 ใบพัด น ้าหนักตัวยานไร้คนขับ 14 กิโลกรัม สารทางการเกษตร 10 กิโลกรัม รวมน ้าหนัก 24 กิโลกรัม 
สามารถฉีดพ่นสารทางการเกษตรทั งแบบ ปุ๋ยน ้า และปุ๋ยเม็ด รวมถึงสามารถใช้ในการหว่านเมล็ดพันธุ์ได้ ผล
การทดสอบการบินฉีดพ่นสารในพื นท่ีเกษตรแปลงใหญ่ขนาด 20 ไร่ พบว่า ลดเวลาการท้างานของเกษตรกร
จาก 8 ชั่วโมง เหลือ 1 ชั่วโมง 20 นาที เพ่ิมจ้านวนครั งในการใส่ปุ๋ยจาก 1 ครั ง เป็น 2 ครั ง ทั งแบบปุ๋ยเม็ดและ
ฮอร์โมน ผลผลิตเพ่ิมขึ น 500 กิโลกรัม ราคาขายเมล็ดพันธุ์เพ่ิมขึ นกิโลกรัมละ 1 บาท เนื่องจากลดการปนเปื้อน
ของเมล็ดพันธุ์น้อยลง และมีคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ข้าวที่ดีสมบูรณ์ขึ นจากการได้รับปุ๋ยและฮอร์โมนอย่างทั่วถึง
และสม่้าเสมอ และเกิดนวัตกรจ้านวน 4 คน ที่พร้อมถ่ายทอดองค์ความรู้ต่อเครือข่ายอ่ืนๆ ต่อไป 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ยานไร้คนขับส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตรได้ออกแบบให้มีขนาด 6 ใบพัด เพ่ือช่วยให้การ

ขับเคลื่อนมีประสิทธิภาพต่อการต้านทานแรงลมที่ค่อนข้างแรงของพื นที่ภาคใต้ และแก้ไขปัญหาการพยุงตัว
ของเครื่องเมื่อใบพัดใบใดมีปัญหา ท้าให้เกิดแรงต้านในการบินส่งผลต่อการควบคุมและต้องใช้เวลาเพ่ิมมากขึ น
ในการบินต่อรอบ ดังนั นการน้ายานไร้คนขับขึ นบินในแต่ละครั ง จึงจ้าเป็นต้องตรวจสอบความเร็วลมก่อน และ
ห้ามบินในแรงลมที่เกินกว่า 30 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
มหาวิทยาลัยเป็นผู้ให้บริการทางวิชาการเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนานวัตกรรมยานไร้คนขับ ร่วม

ถึงการถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชนและวิสาหกิจ องค์บริหารส่วนท้องถิ่น สนับสนุนและส่งเสริมการขับเคลื่อน 
นวัตกรรมไปใช้ในพื นที่ การถ่ายทอดเทคโนโลยีจากมหาวิทยาลัยสู่ชุมชน การผลักดันนวัตกรรมเข้าสู่แผนการ
พัฒนาท้องถิ่น มุ่งเน้นการพัฒนาสมาร์ทฟาร์มสู่ท้องถิ่น ศูนย์ข้าวพัทลุง ถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการท้านา
ปลอดภัยและแนะน้าการใช้สารทางการเกษตร โดยมีกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และเครือข่ายที่เกี่ยวข้องเป็น
ผู้รับบริการทางวิชาการ รวมถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการร่วมด้าเนินการ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
มหาวิทยาลัยส่งเสริมให้เกิดนวัตกรรมการส่วนร่วมในการพัฒนาไปใช้งานในเชิงพื นที ่และสร้างเป็น

ผลงานทางวิชาการได้ และผู้วิจัยสามารถน้าองค์ความรู้ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน การวิจัย และการ
ท้านุบ้ารุงศิลปวัฒนธรรมตามพันธกิจ  

กลุ่มวิสาหกิจและเครือข่าย น้าองค์ความรู้และความเชี่ยวชาญการใช้งานนวัตกรรมยานไร้คนขับไป
ใช้ประโยชน์กับพืชชนิดอ่ืนๆ ได้  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
งานวิจัยนี มีการบูรณาการร่วมกันระหว่างศาสตร์ทางวิชาการจากทีมผู้วิจัยทั งการน้าเครื่องมือทาง 

วิชาการ ผลงานทางวิชาการ การน้าเทคโนโลยีพร้อมใช้มาส่งเสริมการท้าเกษตรร่วมกันกับชุมชนที่มีองค์ความรู้ 
ภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่นและเครื่องมือทุนทางสังคม (Social capital) จนเกิดเป็นนวัตกรรมยานไร้คนขับ

 

ส้าหรับฉีดพ่นสารทางการเกษตร และพัฒนากระบวนสร้างองค์ความรู้แบบมีร่วมกันกั บหน่วยงานภาค
การเกษตร เพ่ือพัฒนานวัตกรชุมชนด้านการเกษตรต่อไป 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ด้านเศรษฐกิจ เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ น จากจ้านวนผลผลิตที่เพ่ิมขึ น ราคาจ้าหน่ายต่อหน่วย

เพ่ิมขึ นตามคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ ลดต้นทุนการผลิต เมื่อเทียบกับการใช้เครื่องพ่นสารทางการเกษตรแบบเดิม 
ส่งผลให้เกษตรกรมีความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิตทีด่ีขึ น 

ด้านสังคม เกษตรกรมีนวัตกรรมทางเลือกในการท้านา ส้าหรับสร้างความมั่นคงให้แก่กลุ่ม
เกษตรกรและเครือข่าย ช่วยลดเวลาในการท้านา เพ่ิมเวลาและโอกาสในการท้ากิจกรรมร่วมกับครอบครัวและ
กิจกรรมอ่ืนได้มากขึ น  

ด้านสิ่งแวดล้อม ยานไร้คนขับที่พัฒนาขึ นใช้พลังงานขับเคลื่อนด้วยแบตเตอรี่ ซึ่งต่างจากเครื่องพ่น
สารแบบดั งเดิมที่มีการใช้น ้ามันเป็นเชื อเพลิง จึงสามารถลดการปนเปื้อนของน ้ามันเชื อเพลิงในผลผลิตได้ ท้า
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ลดระยะเวลาการท้างานของเกษตรกร 
2. สร้างรายได้เสริมจากการรับจ้างฉีดพ่นสารทางการเกษตรด้วยยานไร้คนขับ 
3. เพ่ิมผลผลิตให้กับเกษตรกร 
4. สุขภาพที่ดีของผู้ปฏิบัติงาน เช่น ลดสารเคมีตกค้างในตัวผู้ปฏิบัติงาน 
5. ลดต้นทุน ลดปริมาณการใช้สารเคมีจากเดิมที่ไม่สามารถควบคุมการใช้สารเคมีเนื่องจากใช้คนใน

การปฏิบัติงาน 

เอกสารอ้างอิง 
[1] ฝ่ายเศรษฐกิจข้อมูลและการค้าไทย. โดรนเพื่อการเกษตรก้าลังมาแรงเพ่ือสร้างทางเลือกใหม่ในยุค 
เกษตร 4.0. https://www.thaichamber.org/content/file/document/ 
1103171509698871.pdf 
[2] วิชัย โอภานุกุล อานนท์ สายค้าฟู พฤทธิชาติ ปุญวัฒโท อิศเรส เทียนทัด บาลทิตย์ ทองแดง และ 
วีระ สุขประเสริฐ. (2560). การวิจัยอากาศยานไร้คนขับ (Drone) ส้าหรับเกษตรอินทรีย์. การ 
ประชุมวิชาการสมาคมวิศวกรรมเกษตรแห่งประเทศไทยระดับชาติ ครั งที่ 18 และระดับ 
นานาชาติครั งท่ี 10. 219-223. 
[3] ศิริเรือง พัฒน์ช่วย ศิวะพร  วิวัฒน์ภิญโญ  พรประสิทธิ์ บุญทอง  และวิลาวรรณ สุขชนะ. (2559). 
การพัฒนาอากาศยานไร้คนขับส้าหรับการเฝ้าระวังและควบคุมการแพร่ขยายของหอยเชอรี่ในนา 
ข้าวหอมนิล. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์. 
[3] ส้านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2559 
[4] พฤทธิชาติ ปุญวัฒโท, วรวิช สุดจริตธรรมจริยางกูร, นลินา ไชยสิงห์, สุชาดา สุพรศิลป์. (2562). 
ประสิทธิภาพของอากาศยานไร้คนขับ (UAV) ส้าหรับการพ่นสาร ป้องกันก้าจัดโรคเมล็ดด่างในข้าว. 
วารสารวิชาการเกษตร. 37(1). 27-36. 

391



 

ยุวชนชาวนา : นิเวศแห่งการเรียนรู้สู่ความมั่นคงทางอาหารปลอดภัยของนักเรียน 
  ชั้นประถมศึกษาในพ้ืนที่อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 

Young Smart Farmers: Sharing Spaces of Food Sustainability for Elementary 
School Students in Rattaphum District, Songkhla Province. 

 
 (อัมรินทร์ สันตินิยมภักดี)1 

(วันดี นวนสร้อย)2 
(อารีย์ เต๊ะหละ)3 

บทคัดย่อ 
 การจัดการศึกษา คือ เครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียน 
มีทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ สร้างทักษะชีวิต มีคุณธรรม สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนและอยู่
ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข การพัฒนาดังกล่าวต้องอาศัยวิธีกระบวนการเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติดังนั้นมหาวิทยาลัย
จึงเป็นสถาบันการศึกษาที่มีส่วนส าคัญในการฝึกให้นักศึกษามีคุณลักษณะที่พึงประสงค์อันจะเป็นประโยชน์ใน
การน าความรู้ ความสามารถร่วมสร้างชุมชนเข้มแข็งโดยการบูรณาการการเรียนการสอนในสาขาศึกษาทั่วไป 
ของวิทยาลัยรัตภูมิ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยผ่านกระบวนการด าเนินงานโครงการ  
ยุวชนชาวนา : นิเวศนแห่งการเรียนรู้สู่ความมั่นคงทางอาหารปลอดภัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในพ้ืนที่
อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้คณาจารย์ นักศึกษา ได้จัดกิจกรรมที่เป็นประโยชน์อย่าง
ยั่งยืนต่อชุมชนโดยเชื่อมโยงกับโรงเรียนระดับประถมศึกษา 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวัดไทรใหญ่ โรงเรียน
ชุมชนบ้านโคกค่ายและโรงเรียนบ้านปลายละหานรวมถึงสมาชิกในชุมชน ผู้ปกครองร่วมกันสร้างและพัฒนา
หลักสูตร “ยุวชนชาวนา” ก่อให้เกิดความตระหนักรู้ความส าคัญของอาชีพเกษตรกรรม กระบวนการฝึกท านา
อย่างประณีต สร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมข้าว ผลผลิตจากการร่วมท านามอบให้เป็น
อาหารกลางวันปลอดภัย แก่โรงเรียนทั้ง 3 โรงเรียนที่ร่วมโครงการ  
 ผลจากการด าเนินโครงการนี้ติดต่อกัน 6 ปี คือ การสร้างแนวคิด แนวปฏิบัติให้ทุกคนเห็นความส าคัญ
ของการอยู่ร่วมกันในสังคมทุกรุ่นอายุ ทุกอาชีพ ด้วยการเรียนรู้ร่วมกัน การแบ่งปันและการน้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิตและพัฒนาสังคมร่วมกัน 
 
ค าส าคัญ  :  ยุวชนชาวนา, นิเวศนแห่งการเรียนรู้, ความมั่นคงทางอาหารปลอดภัย 

                                                           
1 อาจารย์สาขาศึกษาทั่วไป วิทยาลัยรัตภมูิ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวชิัย 
2,3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์สาขาศึกษาทัว่ไป วิทยาลยัรัตภูมิ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชัย 
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ที่มาและความส าคัญ 
 การจัดการศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพ การพัฒนามุ่งส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะการแก้ปัญหา ทักษะชีวิตมีคุณธรรม รักความเป็นไทย 
สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติ การพัฒนาดังกล่าวต้องอาศัยวิธีการในการฝึกฝน
และปฏิบัติ ดังนั้นมหาวิทยาลัยจึงเป็นสถาบันการศึกษาที่มีส่วนส าคัญในการฝึกให้นักศึกษามีลักษณะนิสัยแห่ง
การเรียนรู้ มีทักษะชีวิตอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืน โดยมีคุณธรรมน าความรู้ สร้างชุมชนที่เข้มแข็ง แนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกับสร้างคุณธรรม การรู้จักแบ่งปันให้สังคม คือ การบรูณาการการเรียนการสอนในรายวิชา
ศึกษาทั่วไปของวิทยาลัยรัตภูมิ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะชีวิตและเรียนรู้
เพ่ือเติมเต็มความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์แบบ โดยร่วมจัดท าโครงการ ยุวชนชาวนา: นิเวศนแห่งการเรียนรู้สู่ความ
มั่นคงทางอาหารปลอดภัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในพ้ืนที่อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา  เพ่ือให้คณะ
อาจารย์ นักศึกษา นักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาได้เห็นถึงความส าคัญของการเสียสละผ่านทางการเรียนรู้
กระบวนการท านาโดยลงมือกระท าทุกขั้นตอน โดยมีปราชญ์ชาวบ้านเป็นผู้สอนและให้ค าแนะน าที่ถูกหลักตาม
วิถีการท านาดั้งเดิม ท าให้อาจารย์ นักศึกษา นักเรียน ได้ตระหนักรู้คุณค่าของข้าวไทย มีจิตส านึกในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมข้าว เมื่อได้ผลจากการท านา ข้าวสารกว่า 1,800 กิโลกรัม มอบให้เป็นอาหาร
กลางวันแก่นักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา 3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวัดไทรใหญ่ โรงเรียนชุมชนบ้านโคกค่าย
และโรงเรียนบ้านปลายละหานผลจากการด าเนินโครงการติดต่อกัน 6 ปี คือ การสร้างแนวคิดให้นักศึกษารู้จัก
การให้ การแบ่งปัน การเรียนรู้วิถีเศรษฐกิจพอเพียง การสร้างความสัมพันธ์และการพัฒนาอย่างยั่งยืนระหว่าง
มหาวิทยาลัยกับชุมชนในพ้ืนที่และทักษะชีวิตที่ดีร่วมกัน 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัย โรงเรียน และชุมชนในการสร้างทักษะการ 

คิดวิเคราะห์ ทักษะชีวิต และคุณธรรมแห่งการด ารงชีวิต 
2. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรยุวชนชาวนาสู่ความมั่นคงทางอาหารปลอดภัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาใน 

พ้ืนที่อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหว่างปี พ.ศ. 2558 – ปัจจุบัน 

กลุ่มเป้าหมาย 
 โรงเรียนระดับประถมศึกษา และโรงเรียนขยายโอกาสในพ้ืนที่ อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา  

1. โรงเรียนวัดไทรใหญ่  
2. โรงเรียนชุมชนบ้านโคกค่าย 
3. โรงเรียนบ้านปลายละหาน  
4. ผู้ปกครอง สมาชิกในชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ครูภูมิปัญญา 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดโครงการ                                                                         
  ที่มา : อัมรินทร์ สันตินิยมภักดี และคณะ (2558) 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 โครงการต่าง ๆ เหล่านี้ ล้วนเป็นการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างชุมชน ตั้งแต่ ฐานราก คือ 
ตัวบุคคล กลุ่ม องค์กรและสถาบันในพ้ืนที่ กับ มหาวิทยาลัย โดยมีวิทยาลัยรัตภูมิ เป็นสถาบันสถานศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในพ้ืนที่เป็นผู้ด าเนินการ โดยมีวิธีการด าเนินงาน คือ การศึกษานี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ   
(Qualitative Research) โดยประยุกต์ใช้ในการศึกษาแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action  Research: 
PAR) เพ่ือด าเนินโครงการยุวชนชาวนา: นิเวศน์แห่งการเรียนรู้ความมั่นคงทางอาหารปลอดภัยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ในพ้ืนที่อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการจัดการประชุม กลุ่มท างานคือ 
คณะอาจารย์ ตัวแทนชุมชน ตัวแทนโรงเรียน โดยการจัดประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group Study) และการ
สัมภาษณ์ แบบหยั่งลึก (In – depth Interview) ซึ่งมีวิธีการด าเนินงาน ดังนี้                                                 

1. การวางแผนงาน มีกระบวนการดังนี้ 1) ส ารวจ สัมภาษณ์ สอบถาม ความต้องการของชุมชนและ
ครูจากโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการ 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนวัดไทรใหญ่ โรงเรียนชุมชนบ้านโคกค่าย โรงเรียน
บ้านปลายละหาน ชุมชนตัวแทนเกษตรกร ผู้ปกครองและสมาชิกในชุมชน 2) น าผลการส ารวจ สัมภาษณ์ 
สอบถามมาวิเคราะห์เพ่ือหาวิธีการด าเนินงานโดยอาศัยพ้ืนฐานกรอบแนวคิดองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning 
Organization) ของ Peter Senge (1990) กล่าวว่า การสร้างองค์กรแห่งการเรียนรู้ มีแนวปฏิบัติเพ่ือสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ทั้งองค์กร 3) ประชุมผู้มีส่วนร่วมในโครงการ คือ คณะอาจารย์ตัวแทนชุมชน ปราชญ์
ชาวบ้าน คณะครูจาก 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนวัดไทรใหญ่ โรงเรียนชุมชนบ้านโคกค่าย 

ยุวชนชาวนา : นิเวศนแห่งการเรียนรู้สู่ความมั่นคงทางอาหารปลอดภัยของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาในพ้ืนที่อ าเภอรตัภูมิ จังหวัดสงขลา 
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ยุวชนชาวนา : นิเวศนแห่งการเรียนรู้สู่ความมั่นคงทางอาหารปลอดภัยของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาในพ้ืนที่อ าเภอรตัภูมิ จังหวัดสงขลา 

 

 

โรงเรียนบ้านปลายละหาน เพ่ือประชาสัมพันธ์โครงการ และสื่อสาร ให้ครูและผู้น าชุมชนเข้าใจ เข้าถึง
เป้าหมายและทิศทางการท างาน เพ่ือสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้กับชุมชนอย่างต่อเนื่อง         
4) นักศึกษาวิทยาลัยรัตภูมิ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ในรายวิชาของสาขาศึกษาทั่วไปร่วมร่าง
หลักสูตร “ยุวชนชาวนา” วางแผนและเตรียมกระบวนการด าเนินงานทุกข้ันตอน ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการสร้าง
แนวคิด แนวปฏิบัติที่ดีของการอยู่ร่วมในสังคม 

2. การด าเนินงานมีกระบวนการ ดังนี้ 1) การสร้างเสริมความรู้และทักษะชีวิต ทักษะสังคม ให้แก่ 
อาจารย์ ครู นักเรียนและนักศึกษา ผ่านทางกิจกรรมโครงการถ่ายทอดความรู้โดยปราชญ์ชาวบ้าน ตัวแทน
ชุมชนเกษตรกรชาวนา 2) การฝึกปฏิบัติการท านาอย่างประณีตทุกขั้นตอนร่วมกันระหว่างนักศึกษา นักเรียน 
ผู้ปกครอง สมาชิกในชุมชนโดยมีปราชญ์ชาวบ้านและภูมิปัญญาคอยให้ค าแนะน าอย่างใส่ใจ  3) นักศึกษา
วิทยาลัยรัตภูมิ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สรุปงานร่วมกับชุมชน ปราชญ์ชาวบ้านและครูภูมิ
ปัญญา ประมวลผลการด าเนินงานโครงการยุวชนชาวนา : นิเวศแห่งการเรียนรู้สู่ความมั่นคงทางอาหาร
ปลอดภัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาในพ้ืนที่อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา เพ่ือการพัฒนาและปรับปรุงในปี
ต่อไปที่จะยกระดับคุณภาพการท างาน การมีส่วนร่วม และผลผลิตข้าวสารอาหารกลางวันของนักเรียน        
ชั้นประถมศึกษาในปีต่อไป อันจะก่อให้เกิดการพัฒนาร่วมกับชุมชนอย่างยั่งยืน 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 จากการด าเนินโครงการยุวชนชาวนา: นิเวศนแห่งการเรียนรู้สู่ความมั่นคงทางอาหารปลอดภัยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาในพ้ืนที่อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา คือ การบูรณาการการเรียน การสอน งานวิจัย  
ท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมและงานบริการวิชาการโดยกระบวนสร้างการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมกับชุมชนเพ่ือการ
พัฒนาอย่างยั่ งยืนด้วยหลักสูตร “ยุวชนชาวนา” ปรากฏผลการด าเนินงานโครงการ สรุปได้ดังนี้    
1) ตลอดระยะเวลาด าเนินการ 6 ปี ติดต่อกัน นักเรียนประถม นักศึกษา เห็นความส าคัญของอาชีพ
เกษตรกรรมและการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นส่วนส าคัญในการฝึกปฏิบัติเป็นรากฐานใน
การพัฒนาสังคมและการด าเนินชีวิต การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมทุกภาค
ส่วนได้พัฒนาด้วยภาพของตนเองควบคู่ไปการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม  2) ผลผลิตจากการท านา ข้าวสาร
มากกว่า 1,800 กิโลกรัม เมื่อน าไปตรวจคุณภาพ ผลออกมาอยู่ในระดับ ข้าวปลอดภัย สัญลักษณ์ Q และ
ข้าวสารทั้งหมดนี้ คือ ผลผลิตจากการเป็นยุวชนชาวนา ซึ่งเป็นอาหารกลางวันปลอดภัยที่เป็นประโยชน์ต่อ
ร่างกายและพัฒนาการของนักเรียน  3) การสร้างประสบการณ์และทักษะชีวิตของผู้เข้าร่วมโครงการ
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง นักเรียน นักศึกษา และสมาชิกในชุมชนเห็นความส าคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการ
เรียนรู้ร่วมกัน การแบ่งปันและการเอ้ืออาทรต่อกัน 4) การยกระดับโครงการสู่ต้นแบบโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาทุกโรงเรียนในพ้ืนที่อ าเภอรัตภูมิ ให้มีกิจกรรมลักษณะนี้เพื่อบูรณาการร่วมกัน 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ผลของการด าเนินงานเมื่อคณาจารย์และนักศึกษาได้ลงพ้ืนที่ภาคสนาม สัมภาษณ์เก็บข้อมูล  

ที่เก่ียวข้อง จัดเวทีชุมชน ร่วมกิจกรรม คืนข้อมูลชุมชน ด าเนินงานติดตาม ประเมินผล ปรับปรุงและพัฒนาการ
ด าเนินงานโดยชุมชนมีส่วนร่วม ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 ถึงปัจจุบัน มีประเด็นที่ส าคัญที่เกิดผล ดังนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
กระบวนการมีส่วนร่วมในการสร้างการเรียนรู้และพัฒนาร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัย โรงเรียน

ประถมศึกษา 3 โรงเรียน สมาชิกชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และครูภูมิปัญญาในการ วางแผนด าเนินงาน  
การด าเนินงานและการพัฒนาร่วมกันตั้งแต่เริ่มต้นจนสรุป เพ่ือวางแนวทางในการด าเนินงานปีต่อไป ท าให้เกิด
การพัฒนาร่วมกันอย่างยั่งยืนและเกิดประโยชน์ร่วมกันจากหลักสูตร “ยุวชนชาวนา” ตั้งแต่ปี พ.ศ.2558 ถึง
ปัจจุบัน 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ทุกคนได้เห็นถึงความส าคัญของการเสียสละผ่านทางการเรียนรู้กระบวนการท านาโดยลงมือกระท าทุก

ข้ันตอน ตั้งแต่การเตรียมดิน เพาะพันธุ์เมล็ดข้าวเปลือก ปักด า บ ารุงต้นถึงออกวานเกี่ยวข้าว โดยมีปราชญ์
ชาวบ้านเป็นผู้สอนและให้ค าแนะน าที่ถูกหลักตามแบบวิถีการท านาดั้งเดิม ท าให้อาจารย์ นักศึกษา นักเรียนได้
ตระหนักรู้คุณค่าของข้าวไทย มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมข้าว เมื่อได้ผลผลิตจากการ              
ท านาข้าวสารกว่า 1,800 กิโลกรัม มอบให้เป็นอาหารกลางวันปลอดภัยแก่นักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา  
3 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนวัดไทรใหญ่ โรงเรียนชุมชนบ้านโคกค่ายและโรงเรียนบ้านปลายละหาน 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาตนเองและพัฒนาชุมชนจากการมีส่วนร่วมโดยใช้กระบวนการท างาน

ร่วมกันตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงการ คือการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงก่อให้เกิดองค์ความรู้
จากการร่วมคิด ร่วมวางแผนและปฏิบัติร่วมกัน การช่วยเหลือเกื้อกูลกันนั้นสามารถน าไปสู่การสร้างชุมชนที่
เข้มแข็งและยัง่ยืนเพื่อเป็นรากฐานในการพัฒนาประเทศในล าดับต่อไป 

นอกเหนือจากความรู้คู่การฝึกปฏิบัติร่วมกันแล้ว การสร้างและพัฒนาหลักสูตรยุวชนชาวนา คือคู่มือที่
ส าคัญของการท างานวิชาการร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัย โรงเรียนและชุมชนที่สามารถน าไปขยายผลใน
โรงเรียนพ้ืนท่ีอ าเภอต่างๆของจังหวัดสงขลา และเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ส าคัญในการบูรณาการกับ
พันธะกิจของมหาวิทยาลัยรับใช้สังคม 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
การสร้างประสบการณ์และภูมิปัญญา ภูมิธรรมของปราชญ์ชาวบ้านถ่ายทอดให้เกิดองค์ความรู้แก่คน

รุ่นใหม่และเกิดประโยชน์ต่อสังคมรักษาคุณค่าของวัฒนธรรม คุมค่าของสังคมไทย โดยการน าทุนทาง
วัฒนธรรม  ทุนทางสังคมทุกคนควรมีส่วนร่วม เผื่อแผ่ ดูแลสังคมไทย ดูแลสิ่งแวดล้อม ชุมชน ตลอดจนปัญหา
ต่าง ๆ รอบ ๆ ตัว ร่วมกันสร้างสรรค์สิ่งดี ๆ ท าดีให้เป็นรูปธรรมมากข้ึน 
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ภาพที่ 2 กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันในหลักสูตร “ยุวชนชาวนา” 
ที่มา : อัมรินทร์ สันตินิยมภักดี และคณะ (2562) 

ตารางที่ 1 ผลงานทางวิชาการที่เกิดข้ึนระหว่างการให้บริการวิชาการและบูรณาการพันกิจสัมพันธ์ 

ที ่ งานวิชาการ ผู้จัดท า การเผยแพร่ 
1 วิจัยเรื่อง ศึกษาวิถีข้าวที่ส่งผลต่อวิถี

ไทยภาคใต้ ทุนวิจัยส านักงานการวิจัย
แห่งชาติ ปี 2560  

อัมรินทร์ สันตินิยมภักดี 
และคณะ 

การประชุมวิชาการระดับชาติ
มหาวิทยาลัยศรีปทุมครั้งที่ 
14 ประจ าปี 2562 

2 โครงการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและ
พัฒนาท้องถิ่นโดยมีสถาบันอุดมศึกษา
เป็นพี่เลี้ยง(สกอ.ครูพ่ีเลี้ยง) ทุน
สนับสนุนจากกระทรวงอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
ปีงบประมาณ 2560 ถึงปัจจุบัน 
 

อารีย์ เต๊ะหละ และคณะ หลักสูตรยุวชนชาวนา
โครงการต้นแบบเครือข่าย
อุดมศึกษาภาคใต้ตอนล่าง 
ประจ าปี 2560 

3 วิถีข้าว วิถีไทย เชื่อมสายใยจาก
มหาวิทยาลัยสู่ชุมชน 

อัมรินทร์ สันตินิยมภักดี 
และคณะ 

การประชุมเครือข่ายวิชาการ
รับใช้สังคม ครั้งที่ 1 ในงาน
ประชุมวิชาการระดับชาติ
วลัยลักษณ์วิจัย ครั้งที่ 10 
มีนาคม 2561 
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4 หมู่บ้านวิทยาศาสตร์วิถีข้าวพื้นเมือง
ภาคใต้ : อาหารปลอดภัย ต าบลควนรู
อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ทุน
สนับสนุนจากกระทรวงอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
ปีงบประมาณ 2564 ถึง 2566 

อัมรินทร์ สันตินิยมภักดี 
และคณะ 

เอกสารและสื่อสารคดีเรื่อง 
“นาข้าว นิเวศแห่งการ
เรียนรู้”อยู่ระหว่าง
ด าเนินการพื้นที่ต้นแบบ 
“ครัวโรงเรียนความมั่นคง
ทางอาหารปลอดภัย ในพื้นที่
อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา” 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ขับเคลื่อนและด าเนินการบูรณาการพันธกิจมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกับชุมชนแบบมีส่วนร่วม
โดยเน้นการท างานที่มีความร่วมมือของทุกภาคส่วนภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย เป้าหมาย คือ  
การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) ในประเด็น 1) ความมั่นคงทางอาหาร
ปลอดภัยในโรงเรียนเพ่ือคุณภาพชีวิต 2) ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 3) ความเจริญทางเศรษฐกิจและ
ครอบคลุม 4) การเป็นหุ้นส่วนเพื่อการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

เอกสารอ้างอิง 
[1] กรมการค้าข้าว. 2551. ส านักส่งเสริมการผลิตข้าว. เรื่องการปลูกข้าวโดยวิธีการโยนกล้า

(parachute) ค้นวันที่ 19 มีนาคม 2555 จาก 
http://kknrsc.ricethailand.go.th/rice/plant/parachute.html 

[2] จักรี พรหมศิริ. 2550. การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตชนบทและการเกษตรในพ้ืนที่ชายขอบ : 
กรณีศึกษาเปรียบเทียบระหว่างชุมชนดั้งเดิมและชุมชนตั้งใหม่. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

[3] เดือนทะเล อินทร์จันทร์. 2551. ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในทัศนะของกลุ่ม
เกษตรกรรมยั่งยืน. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

[4] วิกีพีเดีย. 2559. เกษตรทฤษฎีใหม่ [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : http://wikipedia.org. สืบค้นเมื่อ     
10 กุมภาพันธ์ 2561. 

[5] อัมรินทร์ สันตินิยมภักดี สุพัตรา เพ็งเกลี้ยง และสมชาย ตุละ. 2561. ศึกษาวิถีข้าวที่ส่งผลต่อวิถี
ไทยภาคใต้. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย. 

[6] Senge, P. M. (1990). The fifth disciplines: the art and practice of learning  
Organization. London: Century Business. 
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การพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบมีส่วนร่วมของ 
ชุมชนเจริญพัฒนา ต าบลห้วยยูง อ าเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี ่

 
(สิรินญา จนัทร์ศักดิ์สูง)1 

(กิตติศักดิ์ จิตต์เกื้อ)1 
 

บทคัดย่อ 
 การด าเนินงานกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้แก่ชุมชนเจริญพัฒนา ต าบล      
ห้วยยูง อ าเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) แสวงหาอาชีพเสริม เพื่อสร้างรายได้แก่ชุมชน     
2) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพื่อให้เกิดการรวมกลุ่มผลิตผลและแปรรูปทางการเกษตรที่มีอยู่ใน
พื้นที่ คณะผู้ด าเนินงานได้ท าการศึกษาสภาพแวดล้อม ทุนชุมชน ออกแบบกิจกรรมที่จะด าเนินงานร่วมกับ
สมาชิกในชุมชน ด าเนินการจัดกิจกรรมเริ่มตั้งแต่เดือนตุลาคม พ.ศ.2562 ที่ผ่านมา ด้วยการส่งเสริมอาชีพการ
เพาะเห็ด ท าให้ชุมชนมีรายได้จากการเสริมการประกอบอาชีพเพาะเห็ดเพิ่มมากขึ้นร้อยละ 30 สามารถพึ่งพา
ตนเองได้บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และมีเครือข่ายการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การบริหารจัดการ
กลุ่มชุมชนระหว่างจังหวัดภูเก็ต พังงาและกระบี่ ต่อมาได้ขยายผลจัดตั้งเป็นสหกรณ์การเกษตร เพ่ือให้เกิดเป็น
รูปธรรมส าหรับการด าเนินงานกลุ่ม 
 
ค าส าคัญ  :  ความเข้มแข็งของชุมชน การมีส่วนร่วม เครือข่ายความร่วมมือ 
 

ที่มาและความส าคัญ 
หากกล่าวถึงจังหวัดกระบ่ี ผู้คนส่วนใหญ่มักนึกถึงจังหวัดท่องเที่ยวที่สร้างรายได้จากนักท่องเที่ยวทั้ง

ชาวไทยและชาวต่างชาติ รองจากกรุงเทพฯ ภูเก็ตและชลบุรี แต่ความเป็นจริงแล้วจังหวัดกระบี่ยังคงมี
ประชากรส่วนใหญ่ที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมอยู่เป็นจ านวนมาก คณะผู้ด าเนินงานซึ่งได้รับมอบหมายจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพื่อน้อมน าพระราโชบายในการพัฒนาท้องถิ่นภายใต้โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต
และยกระดับรายได้ให้กับประชาชนในชุมชนฐานราก “วทน. สู่ชุมชนจังหวัดอันดามัน” (ภูเก็ต พังงา กระบี่) 
โดยเลือกพื้นที่จังหวัดกระบี่เป็นพื้นที่ด าเนินโครงการ มีการเข้าพบและพูดคุยกับทางเกษตรอ าเภอเหนือคลอง 
ซึ่งได้รับค าแนะน าพื้นที่ชุมชนเจริญพัฒนา หมู่ที่ 1 ต าบลห้วยยูง อ าเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ เนื่องจาก
ชาวบ้านในชุมชนยังขาดแคลนองค์ความรู้ในหลายๆ ด้าน ทางคณะผู้ด าเนินงานจึงท าการส ารวจ ศึกษาความ
เป็นไปได้ในเบื้องต้นเมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 ซึ่งจากการพูดคุยกับชาวบ้านในชุมชน พบว่า ชาวบ้านใน
ชุมชนดังกล่าวเดิมทีเป็นผู้ไร้ที่ดินท ากินกว่า 300 ครัวเรือน ซึ่งเพิ่งได้รับจัดสรรที่ดินท ากินเมื่อช่วง พ.ศ. 2561 
                                                           
1 สาขาวิชาเทคโนโลยอีุตสาหการ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฏัภูเก็ต 
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อาชีพของสมาชิกชุมชนส่วนใหญ่ คือ การปลูกยางพาราและปาล์มน ้ามันซึ่งประสบปัญหาในเรื่องของราคา
ผลผลิตที่ตกต ่า ท าให้รายได้ไม่เพียงพอต่อการใช้จ่ายภายในครอบครัว ชาวชุมชนมีความต้องการและพร้อมที่
จะด าเนินงานร่วมมือกับมหาวิทยาลัยเพื่อแสวงหาอาชีพเสริม สร้างรายได้ ลดรายจ่ายจากการด าเนินงาน
ชีวิตประจ าวัน คณะผู้ด าเนินงานได้ร่วมหารือ สนทนากลุ่มกับสมาชิกชุมชน โดยได้สนทนากลุ่มในประเด็น
สภาพพ้ืนที่ในชุมชน ทักษะ ความรู้และความสามารถของสมาชิกชุมชน รวมถึงบริบทในด้านต่างๆ ของจังหวัด
กระบี่ แล้วจึงร่วมกันออกแบบการจัดกิจกรรมเพื่อช่วยเสริมสร้างรายได้ ผลจากการสนทนากลุ่มพบว่าพื้นที่ใน
ชุมชนส่วนใหญ่มีแดดส่องผ่านไม่มากนักเนื่องจากต้นปาล์มและยางพาราคลุม ชาวชุมชนส่วนใหญ่มีทักษะดา้น
การเกษตร รวมถึงบริบทของจังหวัดกระบี่ที่มีร้านอาหารเป็นจ านวนมาก และหนึ่งในวัตถุดิบที่ต้องใช้ท าอาหาร
เป็นจ านวนมากคือเห็ดนางฟ้า โดยราคาขายเห็ดนางฟ้าในจังหวัดกระบี่อยู่ที่กิโลกรัม 50 – 70 บาท ดังนั้น
สมาชิกชุมชนจึงเลือกอาชีพเสริมเป็นการเพาะเห็ดนางฟ้า ท าให้มีรายได้เพิ่มขึ้นจากเดิม ต่อมาจึงเกิดการ
รวมกลุ่มและขยายผล ร่วมกับหน่วยงานอื่นๆ ในจังหวัดกระบี่จนได้รับการจัดตั้งเป็น สหกรณ์การเกษตร เจริญ
พัฒนาห้วยยูง จ ากัด  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้ให้แกชุ่มชน 
2. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนให้เกิดการรวมกลุ่มผลิตผลและแปรรูปทางการเกษตร  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ชาวบ้านชุมชนเจริญพัฒนา หมู่ที่ 1 ต าบลห้วยยูง อ าเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การด าเนินส่งเสริมแก่ชุมชนเป้าหมายนี้ คณะผู้ด าเนินงานได้น างบประมาณส่วนหนึ่ง จากโครงการการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ให้กับประชาชนในชุมชนฐานราก “วทน. สู่ชุมชนจังหวัดอันดามัน” 
(ภูเก็ต พังงา กระบี่) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต มาสนับสนุนกิจกรรม ซึ่งได้เริ ่มตั้งแต่เดือนตุลาคม  
พ.ศ. 2562 โดยคณะผู้ด าเนินงานได้แบ่งการด าเนินโครงการเป็น 2 ช่วง 

การด าเนินโครงการช่วงแรกเป็นการส ารวจพื้นที่และความต้องการของชุมชนด้วยวิธีการสนทนากลุ่ม 
ซึ่งสรุปข้อมูลได้ว่า พื้นที่ในชุมชนเจริญพัฒนาเป็นพื้นที่ที่มีแดดไม่มากนัก ชาวชุมชนมีทักษะในด้านการเกษตร
เป็นหลัก ดังนั้นอาชีพเสริมจึงควรเป็นการปลูกพืชที่ไม่ต้องการแดด นอกจากนี้ด้วยบริบทของจังหวัดกระบี่ที่
เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีร้านอาหารเป็นจ านวนมาก เห็ดนางฟ้าจึงเป็นวัตถุดิบที่ร้านอาหารต่างๆ ต้องการ อีกทั้ง
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อาชีพของสมาชิกชุมชนส่วนใหญ่ คือ การปลูกยางพาราและปาล์มน ้ามันซึ่งประสบปัญหาในเรื่องของราคา
ผลผลิตที่ตกต ่า ท าให้รายได้ไม่เพียงพอต่อการใช้จ่ายภายในครอบครัว ชาวชุมชนมีความต้องการและพร้อมที่
จะด าเนินงานร่วมมือกับมหาวิทยาลัยเพื่อแสวงหาอาชีพเสริม สร้างรายได้ ลดรายจ่ายจากการด าเนินงาน
ชีวิตประจ าวัน คณะผู้ด าเนินงานได้ร่วมหารือ สนทนากลุ่มกับสมาชิกชุมชน โดยได้สนทนากลุ่มในประเด็น
สภาพพ้ืนที่ในชุมชน ทักษะ ความรู้และความสามารถของสมาชิกชุมชน รวมถึงบริบทในด้านต่างๆ ของจังหวัด
กระบี่ แล้วจึงร่วมกันออกแบบการจัดกิจกรรมเพื่อช่วยเสริมสร้างรายได้ ผลจากการสนทนากลุ่มพบว่าพื้นที่ใน
ชุมชนส่วนใหญ่มีแดดส่องผ่านไม่มากนักเนื่องจากต้นปาล์มและยางพาราคลุม ชาวชุมชนส่วนใหญ่มีทักษะดา้น
การเกษตร รวมถึงบริบทของจังหวัดกระบี่ที่มีร้านอาหารเป็นจ านวนมาก และหนึ่งในวัตถุดิบที่ต้องใช้ท าอาหาร
เป็นจ านวนมากคือเห็ดนางฟ้า โดยราคาขายเห็ดนางฟ้าในจังหวัดกระบี่อยู่ที่กิโลกรัม 50 – 70 บาท ดังนั้น
สมาชิกชุมชนจึงเลือกอาชีพเสริมเป็นการเพาะเห็ดนางฟ้า ท าให้มีรายได้เพิ่มขึ้นจากเดิม ต่อมาจึงเกิดการ
รวมกลุ่มและขยายผล ร่วมกับหน่วยงานอื่นๆ ในจังหวัดกระบี่จนได้รับการจัดตั้งเป็น สหกรณ์การเกษตร เจริญ
พัฒนาห้วยยูง จ ากัด  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือส่งเสริมอาชีพและสร้างรายไดใ้ห้แกชุ่มชน 
2. เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนให้เกิดการรวมกลุ่มผลิตผลและแปรรูปทางการเกษตร  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ชาวบ้านชุมชนเจริญพัฒนา หมู่ที่ 1 ต าบลห้วยยูง อ าเภอเหนือคลอง จังหวัดกระบี่ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การด าเนินส่งเสริมแก่ชุมชนเป้าหมายนี้ คณะผู้ด าเนินงานได้น างบประมาณส่วนหนึ่ง จากโครงการการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ให้กับประชาชนในชุมชนฐานราก “วทน. สู่ชุมชนจังหวัดอันดามัน” 
(ภูเก็ต พังงา กระบี่) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต มาสนับสนุนกิจกรรม ซึ่งได้เริ ่มตั้งแต่เดือนตุลาคม  
พ.ศ. 2562 โดยคณะผู้ด าเนินงานได้แบ่งการด าเนินโครงการเป็น 2 ช่วง 

การด าเนินโครงการช่วงแรกเป็นการส ารวจพื้นที่และความต้องการของชุมชนด้วยวิธีการสนทนากลุ่ม 
ซึ่งสรุปข้อมูลได้ว่า พื้นที่ในชุมชนเจริญพัฒนาเป็นพื้นที่ที่มีแดดไม่มากนัก ชาวชุมชนมีทักษะในด้านการเกษตร
เป็นหลัก ดังนั้นอาชีพเสริมจึงควรเป็นการปลูกพืชที่ไม่ต้องการแดด นอกจากนี้ด้วยบริบทของจังหวัดกระบี่ที่
เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีร้านอาหารเป็นจ านวนมาก เห็ดนางฟ้าจึงเป็นวัตถุดิบที่ร้านอาหารต่างๆ ต้องการ อีกทั้ง

 

การเพาะเห็ดนางฟ้าท าได้ง่ายและให้ผลผลิตเร็ว ดังนั้นสมาชิกชุมชนจึงเลือกการเพาะเห็ดนางฟ้าเป็นอาชีพ
เสริม 

การด าเนินโครงการช่วงที่สองคณะผู้ด าเนินงานได้จัดกิจกรรม 2 กิจกรรม โดยกิจกรรมที่ 1 เป็นการ
จัดอบรมการเพาะและแปรรูปเห็ดนางฟ้า มีรูปแบบกิจกรรม คืออบรมให้ความรู้เรื่องการเพาะเห็ด การดูแลเห็ด 
การเก็บผลผลิตและการบรรจุ โดยวิทยากรคุณคณุตน์ ศิโรทศ ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพาะเห็ดอินทรีย์ 
บ้านลิพอน หัวหาร-บ่อแร่ จังหวัดภูเก็ต เนื่องจากชาวชุมชนเจริญพัฒนายังขาดองค์ความรู้และทักษะในการ
เพาะและดแูลเห็ด ภายหลังจากจัดกิจกรรม ชุมชนได้ร่วมสร้างโรงเพาะเห็ดและเปิดดอกจ านวน 2 โรง ณ พื้นที่
ส่วนกลาง เพื่อให้สมาชิกกลุ่มได้ช่วยกันดูแลและบริหารจัดการกลุ่ม คณะผู้ด าเนินงานได้ร่วมกับชุมชนเพื่อท า
การประเมินผลส าเร็จในการจัดกิจกรรมโดยพิจารณาจากรายได้ของสมาชิกกลุ่มที่เพิ่มขึ้น นอกจากนี้สมาชิก
ชุมชนที่เข้าร่วมกิจกรรมยังได้รับก้อนเชื้อเห็ดจ านวนหนึ่งเพื่อน ากลับไปฝึกปฏิบัติการเพาะเห็ดที่พักอาศัย 
ผลผลิตจากเห็ดสดที่ได้สามารถน าไปแปรรูปเป็นอาหารทานช่วยลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน 

หลังจากด าเนินกิจกรรมที่ 1 มาได้ระยะหนึ่ง คณะผู้ด าเนินงานได้ท าการพูดคุยกับสมาชิกชุมชนเพ่ือรับ
ฟังปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างด าเนินการ พบว่าในส่วนของการเพาะเห็ดไม่พบปัญหาแต่ เนื่องจากมีชาวชุมชนที่
ต้องการเข้าร่วมกลุ่มเพิ่มขึ้น ส่งผลให้พบปัญหาการบริหารจัดการกลุ่ม เช่น การปันผลรายได้และค่าตอบแทน
ให้แก่สมาชิก คณะผู้ด าเนินงานจึงจัดกิจกรรมที่ 2 ร่วมกับกลุ่มชุมชนบ้านรมณีย์ หมู่ที่ 1 ต าบลรมณีย์ อ าเภอ
กะปง จังหวัดพังงา ซึ่งเป็นชุมชนต้นแบบที่มีการรวมกลุ่มของคนในชุมชนทั้งกลุ่มอาชีพ กลุ่มการเงินและกลุ่ม
สวัสดิการ ในการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์การบริหารจัดการกลุ่มทั้งด้านระเบียบ ข้อบังคับกลุ่ม 
การแบ่งปันรายได้ การเงิน การจัดตั้งกองทุน โดยสมาชิกชุมชนเจริญพัฒนาได้มีการน าแนวทางมาประยุกต์ใช้
เพ่ือบริหารจัดการกลุ่ม เช่น การก าหนดหน้าที่ของสมาชิกแต่ละคนอย่างชัดเจน การจัดท าระเบียบข้อบังคับใน
กลุ่มพร้อมทั้งสื่อสารให้สมาชิกทุกคนทราบ การก าหนดเกณฑ์การจ่ายค่าตอบแทนให้สมาชิกที่ช่วยงานและ
เกณฑ์การปันผล การประชุมรายงานสถานะการเงินของกลุ่มให้สมาชิกทราบเพื่อความโปร่งใสในการท างาน 
เป็นต้น คณะผู้ด าเนินงานได้ประเมินผลส าเร็จในการจัดกิจกรรมโดยพิจารณาจากการจดทะเบียนจัดตั้งกลุ่ม
สหกรณ์การเกษตรเจริญพัฒนาห้วยยูง 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลการด าเนินงานกิจกรรมที่ 1 การจัดอบรมการเพาะและการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 

ผลการศึกษาบริบทของชุมชนเจริญพัฒนาพบว่า พื้นที่ส่วนใหญ่ของชุมชนเหมาะสมต่อการเพาะเห็ด
นางฟ้า รวมถึงความต้องการใช้เห็ดนางฟ้าในจังหวัดกระบี่มีจ านวนมาก คณะผู้ด าเนินงาน จึงได้ออกแบบ
กิจกรรมโดยจัดอบรมให้ความรู้เรื่องการเพาะและการแปรรูปเห็ดนางฟ้าให้แก่สมาชิก ซึ่งหลังจัดกิจกรรมพบว่า
สมาชิกได้เข้ามามีส่วนร่วมช่วยดูแลและเก็บเห็ดนางฟ้า มีการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบสลับสับเปลี่ยน
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หมุนเวียนกันไป รายได้จากการขายเห็ดมีการจัดแบ่งเป็นค่าตอบแทนให้กับสมาชิกที่มาช่วยงานกลุ่ม  
สมาชิกกลุ่มมีรายได้น าไปจุนเจือครอบครัวเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ยังส่งผลให้เกิดความรักใคร่สามัคคีภายใน
กลุ่ม สมาชิกมีความกระตือรือร้น ร่วมมือร่วมใจในการท ากิจกรรมต่างๆ เห็นคุณค่า เชื่อถือและเชื่อม่ันในกลุ่ม 
ผลการด าเนินงานกิจกรรมที่ 2 จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการบริหารด้านการเงิน การจัดตั้ง
กองทุนหมู่บ้านหรือสถาบันการเงินชุมชน 

ภายหลังจากการด าเนินกิจกรรมที่ 1 ไประยะหนึ่ง คณะผู้ด าเนินงานและสมาชิกชุมชนพบว่ากลุ่มยัง
ขาดความรู้ในด้านการบริหารจัดการกลุ่มด้านต่างๆ เพ่ือส่งเสริมความเข้มแข็งของกลุ่มอย่างเป็นระบบและเป็น
รูปธรรม จึงได้ร่วมจัดกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในการบริหารจัดการกลุ่มกับกลุ่มชุมชน
บ้านรมณีย์ ต าบลรมณีย์ อ าเภอกะปง จังหวัดพังงาและกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพาะเห็ดอินทรีย์  ต าบลศรีสุนทร 
จังหวัดภูเก็ต ซึ่งหลังจากจัดกิจกรรมพบว่ามีกลุ่มได้มีการจัดท าระเบียบ ข้อบังคับของกลุ่มที่ชัดเจนและได้
สื่อสารให้กับสมาชิกทุกคนรับทราบ ส่งผลให้สมาชิกทุกคนเข้าใจและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง มีการบริหารจัดการ
กลุ่มอย่างเข้มแข็งจนสามารถจดทะเบียนเป็นกลุ่มสหกรณ์การเกษตรเจริญพัฒนาห้วยยูง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ส าหรับการออกแบบและจัดกิจกรรม คณะผู้ด าเนินงานได้เน้นและน ากระบวนการมีส่วนร่วมกับ

สมาชิกชุมชนเจริญพัฒนา เพื่อร่วมวิเคราะห์หาแนวทางการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับบริบทของชุมชน 
สอดคล้องกับแนวทางการจัดท าแผนด าเนินงานเสริมสร้างความเข้มแข็งทุนชุมชน บ้านตลิ่งแดง ที่ค้นหาความ
ต้องการของชุมชนด้วยการสนทนากลุ่ม น าประเด็นที่ได้ไปวิเคราะห์เพื่อจัดท าแผนงานและจัดกิจกรรมให้แก่
ชุมชน (บุษบา ทองอุปการและคณะ, 2017) รวมถึงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชนทั้งในจังหวัด
ภูเก็ต พังงาและกระบ่ี เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ทั้งในด้านทักษะการประกอบอาชีพและการบริหารจัดการสร้าง
ความเข้มแข็งแก่ชุมชนเพ่ือให้สามารถพัฒนาได้ในแนวทางของความอย่างยั่งยืน ดังภาพที่ 1 - 12 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
    คณะผู้ด าเนินงาน ได้ร่วมกับสมาชิกกลุ่มชุมชนเจริญพัฒนาจ านวน 20 คน ก าหนดแนวทางจัด

กิจกรรมส่งเสริมอาชีพให้เหมาะกับสภาพพื้นที่ของชุมชนที่เป็นสวนปาล์ม ไม่มีแดดมากนัก โดยได้ข้อสรุปคือ
การเพาะเห็ดนางฟ้า เนื่องจากไม่ต้องการแสงแดดมากนัก มีความต้องการใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหาร
จ านวนมาก ราคาขายกิโลกรัมละประมาณ 50 – 70 บาท แต่เนื่องจากสมาชิกกลุ่มฯ ขาดความรู้เรื่องการเพาะ
และดูแลเห็ด ดังนั้นคณะผู้ด าเนินงานจึงร่วมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพาะเห็ดอินทรีย์บ้านลิพอนหัวหาร-บ่อแร่ 
ต าบลศรีสุนทร จัดอบรมปฏิบัติการให้ความรู้วิธีการเพาะและดูแลเห็ดนางฟ้า รวมถึงร่วมกับอาจารย์ใน
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์จัดอบรมการแปรรูปเห็ดนางฟ้า ท าเป็นอาหารทานในครัวเรือน ซึ ่งจะช่วยลด
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนอีกทางหนึ่ง 
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หมุนเวียนกันไป รายได้จากการขายเห็ดมีการจัดแบ่งเป็นค่าตอบแทนให้กับสมาชิกที่มาช่วยงานกลุ่ม  
สมาชิกกลุ่มมีรายได้น าไปจุนเจือครอบครัวเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ยังส่งผลให้เกิดความรักใคร่สามัคคีภายใน
กลุ่ม สมาชิกมีความกระตือรือร้น ร่วมมือร่วมใจในการท ากิจกรรมต่างๆ เห็นคุณค่า เชื่อถือและเชื่อม่ันในกลุ่ม 
ผลการด าเนินงานกิจกรรมที่ 2 จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการบริหารด้านการเงิน การจัดต้ัง
กองทุนหมู่บ้านหรือสถาบันการเงินชุมชน 

ภายหลังจากการด าเนินกิจกรรมที่ 1 ไประยะหนึ่ง คณะผู้ด าเนินงานและสมาชิกชุมชนพบว่ากลุ่มยัง
ขาดความรู้ในด้านการบริหารจัดการกลุ่มด้านต่างๆ เพ่ือส่งเสริมความเข้มแข็งของกลุ่มอย่างเป็นระบบและเป็น
รูปธรรม จึงได้ร่วมจัดกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในการบริหารจัดการกลุ่มกับกลุ่มชุมชน
บ้านรมณีย์ ต าบลรมณีย์ อ าเภอกะปง จังหวัดพังงาและกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพาะเห็ดอินทรีย์  ต าบลศรีสุนทร 
จังหวัดภูเก็ต ซึ่งหลังจากจัดกิจกรรมพบว่ามีกลุ่มได้มีการจัดท าระเบียบ ข้อบังคับของกลุ่มที่ชัดเจนและได้
สื่อสารให้กับสมาชิกทุกคนรับทราบ ส่งผลให้สมาชิกทุกคนเข้าใจและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง มีการบริหารจัดการ
กลุ่มอย่างเข้มแข็งจนสามารถจดทะเบียนเป็นกลุ่มสหกรณ์การเกษตรเจริญพัฒนาห้วยยูง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ส าหรับการออกแบบและจัดกิจกรรม คณะผู้ด าเนินงานได้เน้นและน ากระบวนการมีส่วนร่วมกับ

สมาชิกชุมชนเจริญพัฒนา เพื่อร่วมวิเคราะห์หาแนวทางการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับบริบทของชุมชน 
สอดคล้องกับแนวทางการจัดท าแผนด าเนินงานเสริมสร้างความเข้มแข็งทุนชุมชน บ้านตลิ่งแดง ที่ค้นหาความ
ต้องการของชุมชนด้วยการสนทนากลุ่ม น าประเด็นที่ได้ไปวิเคราะห์เพื่อจัดท าแผนงานและจัดกิจกรรมให้แก่
ชุมชน (บุษบา ทองอุปการและคณะ, 2017) รวมถึงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชนทั้งในจังหวัด
ภูเก็ต พังงาและกระบี่ เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ทั้งในด้านทักษะการประกอบอาชีพและการบริหารจัดการสร้าง
ความเข้มแข็งแก่ชุมชนเพ่ือให้สามารถพัฒนาไดใ้นแนวทางของความอย่างยั่งยืน ดังภาพที่ 1 - 12 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
    คณะผู้ด าเนินงาน ได้ร่วมกับสมาชิกกลุ่มชุมชนเจริญพัฒนาจ านวน 20 คน ก าหนดแนวทางจัด

กิจกรรมส่งเสริมอาชีพให้เหมาะกับสภาพพื้นที่ของชุมชนที่เป็นสวนปาล์ม ไม่มีแดดมากนัก โดยได้ข้อสรุปคือ
การเพาะเห็ดนางฟ้า เนื่องจากไม่ต้องการแสงแดดมากนัก มีความต้องการใช้เป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหาร
จ านวนมาก ราคาขายกิโลกรัมละประมาณ 50 – 70 บาท แต่เนื่องจากสมาชิกกลุ่มฯ ขาดความรู้เรื่องการเพาะ
และดูแลเห็ด ดังนั้นคณะผู้ด าเนินงานจึงร่วมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพาะเห็ดอินทรีย์บ้านลิพอนหัวหาร-บ่อแร่ 
ต าบลศรีสุนทร จัดอบรมปฏิบัติการให้ความรู้วิธีการเพาะและดูแลเห็ดนางฟ้า รวมถึงร่วมกับอาจารย์ใน
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์จัดอบรมการแปรรูปเห็ดนางฟ้า ท าเป็นอาหารทานในครัวเรือน ซึ ่งจะช่วยลด
ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนอีกทางหนึ่ง 

 
 
 

 

 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
    สมาชิกชุมชนได้ร่วมสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดในพ้ืนที่สวนปาล์ม จ านวน 2 โรงเรือน เพ่ือรองรับก้อน

เชื้อเห็ดจ านวน 6,000 ก้อน โดยวางแนวทางการหมุนเวียนให้สมาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มดูแลเห็ด เก็บเห็ด
และบรรจุเห็ด เพ่ือส่งขายเป็นประจ าทุกวัน ช่วยสร้างรายได้เสริมให้แก่สมาชิกกลุ่ม ส าหรับสมาชิกจะได้รับการ
สนับสนุนก้อนเชื้อเห็ดคนละ 50 ก้อน เพ่ือน าไปทดลองปลูกในครัวเรือน ผลผลิตที่ได้สามารถน าไปใช้ประกอบ
อาหารเพื่อลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
    ระหว่างด าเนินกิจกรรมสมาชิกกลุ ่มชุมชนเจริญพัฒนาและคณะผู้ด าเนินงานได้มีการพูดคุย 

แลกเปลี่ยนประสบการณ์และปัญหาที่เกิดในการด าเนินกิจกรรม พบว่ามีคนในชุมชนต้องการเข้าร่วมกลุ่มซึ่งจะ
ส่งผลให้กลุ่มมีขนาดใหญ่ขึ้น จ าเป็นต้องเสริมองค์ความรู้ในด้านการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและการบริหาร
จัดการกลุ ่ม นอกจากนี้ยังพบว่าสมาชิกกลุ ่มยังขาดองค์ความรู ้ในการบริหารจัดการกลุ ่ม ดังนั ้นคณะผู้
ด าเนินงานจึงร่วมกับกลุ่มชุมชนบ้านรมณีย์ อ าเภอกะปง จังหวัดพังงา และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพาะเห็ดอินทรีย์ 
ต าบลศรีสุนทร จังหวัดภูเก็ต ร่วมแลกเปลี่ยน ถ่ายทอดประสบการณ์การบริหารจัดการกลุ่ม การบริหารจัดการ
ด้านการเงินภายในกลุ่ม ผลจากการจัดกิจกรรมนี้ส่งผลให้มีการจัดตั้งสหกรณ์การเกษตร เจริญพัฒนาห้วยยูง 
จ ากัดและสิ่งที่ส าคัญคือการต่อยอดขยายผลจากอาชีพเพาะเห็ด (กิตติศักดิ ์จิตต์เกื้อและคณะ, 2562) มาสู่การ
น าทางปาล์มมาจัดสานเป็นเครื่องใช้ในครัวเรือน สร้างรายได้ของกลุ่มอีกทางหนึ่ง คณะผู้ด าเนินงานเห็นความ
ตั้งใจของกลุ่มที่จะขับเคลื่อนในอาชีพจักสานนี้ จึงได้ร่วมวางแผนกับกลุ่มชุมชน เพ่ือน าความรู้ หลักวิชาการทั้ง 
วิทยาศาสตร์ (ว) เทคโนโลยี (ท) และนวัตกรรม (น) มาช่วยสนับสนุนกลุ่มฯ ให้สามารถด าเนินงานเพิ่มผลผลิต
จากเดิมได้ คาดหวังว่าชุมชนจะได้รับผลประโยชน์ นักศึกษาได้ร่วมทดลองปฏิบัติการการผลิตจักตอกจากทาง
ปาล์มจากสถานการณ์จริง โดยขณะนี้อยู่ระหว่างการด าเนินงาน ทดลองปฏิบัติการ และคณะผู้ด าเนินงาน
คาดหวังว่าจะเกิดผลงานวิชาการที่สามารถเผยแพร่และใช้ประโยชน์แก่กลุ่มชุมชนนี้และชุมชนอื่นๆ ต่อไป  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
    ผลกระทบต่อสังคมด้านความสัมพันธ์ของคนภายในชุมชนพบว่าชาวชุมชนมีความรักใคร่สามัคคี มี

การรวมกลุ่มของคนในชุมชนเพ่ือด าเนินกิจกรรมต่างๆ เช่น มีการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบในการท างานหรือ
ท ากิจกรรมต่างๆ ด้านการเรียนรู้ของคนในชุมชนพบว่าสมาชิกกลุ่มและคนในชุมชนพร้อมปรับตัวต่อการ
เปลี่ยนแปลงจากภายนอก ได้มีการช่วยคิด วิเคราะห์หาแนวทางหรือกิจกรรมการพัฒนาที่เหมาะสมกับบริบท
ของชุมชน เช่น การต่อยอดขยายผลของชาวชุมชนมาสู่การผลิตเครื่องจักสานด้วยปาล์ม รวมถึงมีการน าองค์
ความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนกับชุมชนเครือข่ายมาการบูรณาการกับการด าเนินกิจกรรมของชุมชน และด้าน
การพึ่งพาตนเองพบว่าสมาชิกชุมชนมุ่งเน้นให้ชุมชนเกิดการขับเคลื่อนและสามารถพึ่งพาตนเองได้ บนพ้ืน
ฐานเศรษฐกิจพอเพียงโดยการจัดตั้งสหกรณ์การเกษตรของชุมชน สนับสนุนให้สมาชิกออมเงินเพื่อใช้เป็นเงิน
ส ารองเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน ซึ่งส่งผลให้ชุมชนเจริญพัฒนามีความเข้มแข็ง (ศุภวัฒน์ ปภัสสรากาญจน, 2558) 
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ภาพที่ 1 โรงเรือนเพาะและเปิดดอกเห็ด ภาพที่ 2 โรงเรือนเพาะและเปิดดอกเห็ด 

  
ภาพที่ 3 การแปรรูปเห็ด ภาพที่ 4 การแปรรูปเห็ด 

  
ภาพที่ 5 รายได้จากการจ าหน่ายเห็ด โรงที่ 1 -2  ภาพที่ 6 รายได้จากการจ าหน่ายเห็ด โรงที่ 3-4 
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ภาพที่ 1 โรงเรือนเพาะและเปิดดอกเห็ด ภาพที่ 2 โรงเรือนเพาะและเปิดดอกเห็ด 

  
ภาพที่ 3 การแปรรูปเห็ด ภาพที่ 4 การแปรรูปเห็ด 

  
ภาพที่ 5 รายได้จากการจ าหน่ายเห็ด โรงที่ 1 -2  ภาพที่ 6 รายได้จากการจ าหน่ายเห็ด โรงที่ 3-4 

 

  
ภาพที่ 7 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ภาพที่ 8 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

  
ภาพที่ 9 กลุ่มออมทรัพย์ชุมชนเจริญพัฒนา ภาพที่ 10 การพัฒนาจากกลุ่มออมทรัพย์ 

ชุมชนเจริญพัฒนาจัดตั้งเป็นสหกรณ์การเกษตรฯ 

  
ภาพที่ 11 การพัฒนาต่อยอดอาชีพการเพาะเห็ด 

สู่อาชีพเครื่องจักสานจากทางปาล์ม 
ภาพที่ 12 กลุ่มผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน 

สหกรณ์การเกษตร เจริญพัฒนาห้วยยูง จ ากัด 
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ชุมชนต าบลฉลอง อ าเภอเมือง จังหวัดภูเกต็ 

 
(กิตติศักดิ์ จิตต์เกื้อ)1 

(อนิตทยา กังแฮ)2 
 

บทคัดย่อ 
ความส าคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิต ด้วยการประยุกต์ความรู้ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี             

และนวัตกรรม เป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่จะท าให้การด ารงชีวิต การประกอบอาชีพของประชาชนในต าบลฉลอง         
มีความเข้มแข็งเพ่ิมมากขึ้น จากการด าเนินงานโครงการยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ เพ่ือการพัฒนา
ท้องถิ่นปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ซึ่งอยู่ภายใต้โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตและยกระดับรายได้ให้กับคน        
ในชุมชนฐานราก 1 คณะ 1 พ้ืนที่  โดยได้จัดกิจกรรมทั้งสิ้นจ านวน 7 กิจกรรม ได้แก่ สะเต็มศึกษา              
ผลิตกล้าพันธ์ุส้มจี๊ด เสาวรสและละมุดภูเก็ต การยับยั้งการเกิดเม็ดสีจากสารสกัดใบผักเหมียง การพัฒนา     
ผงผักเหมียงโรยข้าว ฐานข้อมูลและป้ายพันธ์กล้าไม้ท้องถิ่น ออกแบบศูนย์การเรียนรู้เกษตรพอเพียง          
และการผลิตก๊าซชีวภาพ มีความต่อเนื่องการด าเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 – 2565 กิจกรรม          
ที่ ผ่ านมามี ทั้ งคณ าจารย์  นั กศึ กษ าได้ ร่ วม กิ จกรรม และการถ่ ายทอดองค์ ค วาม รู้ ให้ กั บ ชุ มชน                   
ระหว่างการด าเนินงานภายใต้งบประมาณนี้ได้ขยายผลและเชื่อมโยงกิจกรรมในโครงการ U2T สร้างรากแก้ว
ให้กับประเทศ ณ ต าบลแห่งนี้ น าแนวความคิดระหว่างการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูลของผู้รับจ้างงานมาทดลอง     
ให้มีผลิตภัณฑ์ต้นแบบใหม่ น ามาสู่การสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้เพ่ิมข้ึน   
 
ค าส าคัญ  :  การพัฒนาคุณภาพชีวิต องค์ความรู้ วทน. U2T สร้างรากแก้วให้กับประเทศ 
 
 

                                                           
1 สาขาวิชาเทคโนโลยอีุตสาหการ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยัราชภฏัภูเก็ต  
2 สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภฏัภูเก็ต  
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ที่มาและความส าคัญ 
 ต าบลฉลอง เป็ นต าบลหนึ่ ง ในหกต าบลของอ า เภ อ เมื อ งภู เก็ ต  ตั้ งอยู่ ห่ างจากตั ว เมื อ ง                         
ไปทางทิศ  ตะวันตกระยะทาง 8 กิ โล เมตร มีจ านวนหมู่บ้ านทั้ งสิ้ น  10 หมู่บ้ าน ครอบคลุม พ้ืนที่                     
25 ตาราง กิโลเมตรหรือประมาณ 15,625 ไร่ ปัจจุบันมีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหลัก คือส านักงานเทศบาล
ต าบลฉลองซึ่งรับผิดชอบการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและอ่ืนๆ แก่  ประชาชนในพ้ืนที่        
ส าหรับด้านอาชีพหลักของผู้คนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพในภาคอุตสาหกรรม  บริการและการท่องเที่ยว        
สภาวะเศรษฐกิจโดยรวมทั้งจังหวัดก่อนเหตุการณ์เชื้อไวรัสโคโรน่า ระบาดอยู่ในสภาพเศรษฐกิจที่ดีอันดับต้นๆ 
ของประเทศไทย อันเนื่องมาจากการเป็นแหล่งท่องเที่ยวระดับ World Class ท าให้นักธุรกิจ นักท่องเที่ยว    
นักลงทุน ผู้ใช้แรงงานทั้งในพ้ืนที่และ ต่างถิ่นมีรายได้เฉลี่ยต่อปีค่อนข้างสูง การด าเนินงานของคณะท างาน
ได้แก่ คณาจารย์ นักศึกษา บุคลากรของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้น ากิจกรรมต่างๆ เพ่ือแก้ไขปัญหา
เสริมความต้องการของชุมชนต าบลฉลองอย่างต่อเนื่อง ภายใต้โครงการยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ      
เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ต่อมาเมื่อมีวิกฤตการณ์ระบาดของโรคดังกล่าวเกิดขึ้นเมื่อปี  พ.ศ. 2563 เรื่อยมา     
จนถึงปัจจุบันได้ส่งผลกระทบแก่ประชาชน สถานประกอบการทุกระดับแบบ  ที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน          
แม้ว่ารัฐบาลและจังหวัดภูเก็ตมีนโยบายการด าเนินงานป้องกัน เผ้าระวัง อย่างเข้มงวด รวมถึงการมีมาตรการ
ช่วยเหลือแก่ประชาชนต่างๆ ซึ่งพอจะบรรเทาและกระตุ้น เศรษฐกิจในระดับหนึ่งแต่ก็ยังไม่สามารถท าให้เกิด
การฟ้ืนตัวโดยเร็ว ต่อมาเมื่อรัฐบาลและจังหวัด  มีนโยบาย “ภูเก็ต แซนด์บ็อกซ์” เพ่ือให้เกิดการฟ้ืนตัว        
ของเศรษฐกิจเป็นจังหวัดแรกของประเทศ  ไทย 1 กรกฎาคม 2564 ท าให้ต้องเร่งการสร้างความเข้มแข็ง    
ภายในของจังหวัดแต่ละพ้ืนที่  สร้าง  ฐานรากให้มั่นคง ด้วยการเปลี่ยนวิกฤตการณ์ ให้ เป็นโอกาส                  
การสร้างเศรษฐกิจฐานรากที่ส่งผลและ สร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้คนในชุมชนท้องถิ่นและภายนอก น ามาสู่
คุณภาพชีวิตที่ข้ึน  

จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น ได้ด าเนินงาน และเชื่อมโยงกิจกรรมในโครงการ U2T สร้างรากแก้ว  
ให้กับประเทศ ณ ต าบลแห่งนี้ น าแนวความคิดระหว่างการลงพ้ืนที่ ส ารวจข้อมูลของผู้รับจ้างงานมาทดลอง    
ให้มีผลิตภัณฑ์ต้นแบบใหม่ น ามาสู่การสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้เพ่ิมข้ึน   
 

วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือส่งเสริม พัฒนา ให้ชุมชนเป้าหมาย น าองค์ความรู้ วทน.มาพัฒนาในการด ารงชีวิตประจ าวัน 
และการประกอบอาชีพ เพ่ือเสริมรายได้เพ่ิมเติม 

2. เพ่ือบูรณาการ เชื่อมโยงการจัดการเรียนการสอนกับการพัฒนาท้องถิ่น โดยการมีส่วนร่วม        
ของอาจารย์และนักศึกษา 

3.  เพ่ือขยายผล ต่อยอดสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ของกลุ่มชุมชน 
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนตุลาคม 2562 – เดือนกรกฎาคม 2564  

กลุ่มเป้าหมาย 
 ชุมชนต าบลฉลอง อ าเภอเมืองภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
กิจกรรมจัดประชุมเพื่อรับฟังความคิดเห็น การด าเนินงานกิจกรรมย่อย  

      คณะผู้ด าเนินงาน โดยผู้บริหาร คณาจารย์จากสาขาภายในคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ผู้ใหญ่บ้าน ตัวแทนชุมชน นักศึกษา กว่า 35 คน ได้ร่วมประชุมหารือเมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน 2562 ที่ผ่านมา 
เพ่ือรับฟังความต้องการและสิ่งที่จะด าเนินงานในระยะเวลา 3 ปี คือ เดือนตุลาคม 2562 ถึงเดือนกันยายน 
2565 สามารถสรุปผู้รับผิดชอบและการด าเนินงานได้ดังตารางที่ 1 ดังนี้  
ตารางท่ี 1 แสดงกิจกรรมที่ด าเนินงาน 
ด้าน หน่วยงานที่รับผิดชอบ รายละเอียดกิจกรรมย่อย 
การศึกษา สาขาวิชาคณิตศาสตร์ประยุกต์ ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ส ะ เ ต็ ม ศึ ก ษ า                

เพ่ื อการจัดการเรียนการสอน ให้ กั บ
โรงเรียนบ้านฉลอง 

สังคม สาขาวิชาเทคโนโลยีสถาปัตยกรรม การวางผังแบบศูนย์การเรียนรู้ เกษตร
พอเพียง หมู่ที่ 6 บ้านฉลอง 

เศรษฐกิจ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ การพัฒนาผงผักเหมียงโรยข้าว  
ศูนย์เรียนรู้เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
บ้านนากก หมู่ที่ 5 บ้านนากก 

การศึกษาและเศรษฐกิจ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ ก า รผ ลิ ต ก ล้ า พั น ธุ์ ส้ ม จี๊ ด  เส า ว ร ส          
และละมุดภู เก็ตโดยวิธีการเพาะเลี้ ยง
เนื้อเยื่อพืช ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
บ้ านสวนนิรมล หมู่ที่  7  บ้ านวัดใหม่     
และการศึกษาฤทธิ์การยับยั้งการท างาน
ของเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการ
เกิด เม็ ดสี เมลานิ นของสารสกั ดจาก        
ผักเหมียง หมู่ที่ 5 บ้านนากก 

การศึกษา สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล การจัดท าฐานข้อมูลและป้ายพรรณไม้
ท้องถิ่นอัจฉริยะ หมู่ที่ 7 บ้านวัดใหม่ 
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สิ่งแวดล้อม สาขาวิชาเทคโนโลยี อุตสาหการ
แ ล ะ ส า ข า วิ ช า วิ ท ย า ศ า ส ต ร์
สิ่งแวดล้อม 

การผลิตก๊าซชีวภาพ  

เศรษฐกิจ สาขาวิชาออกแบบผลิตภัณฑ์ การออกแบบชุดชั้นในส าหรับผู้ป่วยที่เป็น
มะเร็งเต้านม กองสวัสดิการเทศบาล
ต าบลฉลอง และการออกแบบบรรจุภัณฑ์
ส าหรับผงผักเหมียงโรยข้าว 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
จากการด าเนินงานเพ่ือส่งเสริม พัฒนาให้ชุมชนเป้ าหมายน าองค์ความรู้  วทน.มาพัฒนา                   

ในการด ารงชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ เพ่ือเสริมรายได้เพ่ิมเติมและเพ่ือบูรณาการ เชื่อมโยง       
การจัดการเรียนการสอนกับการพัฒนาท้องถิ่น โดยการมีส่วนร่วมของอาจารย์และนักศึกษานั้น สามารถแสดง
ได้ตารางที่ 2 ดังนี้  
ตารางท่ี 2 แสดงสรุปผลการด าเนินงานในมิติต่างๆ   
ด้านการศึกษา 
1 สัมมนาคณิตศาสตร์ อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันเป็นวิทยากรและผู้ช่วย

วิทยากรในการบรรยายของกิจกรรม stem ศึกษา 
ด้านสังคม 
1 การจัดการโครงการเทคโนโลยีสารสนเทศ อาจารย์ควบคุมการเก็บข้อมูลของนักศึกษาชั้นปีที่ 3 

โดยนักศึกษารับผิดชอบการรวบรวมข้อมูล คีย์ข้อมูล 
จัดเก็บตามรูปแบบที่ก าหนดในเครื่องมือ โดยยึด   
แนวทางการจัดเก็บข้อมูลพรรณไม้จากวิกิพีเดีย 

2 เทคโนโลยีการก่อสร้างท้องถิ่น อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันออกแบบและสร้างโมเดล
ของชุมชน 

ด้านเศรษฐกิจ 
1 การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์คหกรรม อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันพัฒนาสูตรผงผักเหมียง

โรยข้าวและถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กับชุมชน จากนั้น
ขายในชุมชน 

2 การจัดระบบทางชีววิทยา อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันส ารวจพันธุ์ต้นกล้า    
และเพาะต้นกล้าเพื่อท าการขาย 

ด้านสิ่งแวดล้อม 
1 เทคโนโลยีในการบ าบัดน้ าเสีย อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันประกอบถังเก็บก๊าซ

ชีวภาพและน าของเสียชุมชนกลับมาใช้ประโยชน์    
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ในรูปแบบการผลิตก๊าซ 
 
 
 
 
 
 
 นอกจากการประยุกต์ใช้ความรู้ วทน. ด้วยกิจกรรมย่อย ดังอธิบายรายละเอียดข้างต้นแล้ว              
ได้ด าเนินงานขยายผลเพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนต าบลฉลอง เชื่อมโยงกิจกรรมในโครงการ 
U2T สร้างรากแก้วให้กับประเทศ ได้ด าเนินการจัดให้มีการร่วมคิด ร่วมรับรู้ ท าความ เข้าใจต่อเป้าหมาย       
ในรูปแบบเชิงลึก พัฒนาจากไอเดียความคิดร่วมกันสู่ต้นแบบผลิตภัณฑ์  (Conceptual Design) โดยเน้น     
และน าการประยุกต์องค์ความรู้ต่างๆ ที่ชุมชนมักขาดการน าข้อมูลรอบด้านมาร่วมวิเคราะห์ทั้งกลยุทธ์         
ทางการค้าและความต้องการของผู้บริโภคยุคดิจิทัล พบว่า จากการลงพ้ืนที่และร่วมค้นหา มีผู้ประกอบการ
ชุมชนในต าบลฉลองซึ่งผลิตผ้ามัดย้อมภายใต้ชื่อ “ซาโนติก” มีผลิตภัณฑ์ซึ่งเป็นลายสายแร่เพียงรูปแบบเดียว 
ขาดความ หลากหลายชนิดของสินค้า เป็นสินค้าที่ไม่ร่วมสมัยกับลูกค้าทุกช่วงวัย ไม่ค่อยเป็นที่รู้จักมากนัก    
และวัสดุที่ใช้ไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ดังนั้นคณะผู้ด าเดินงาน จึงได้น าประเด็นดังกล่าวมาระดมสมอง     
ผนวกกับการวิเคราะห์ด้านต่างๆ ทั้งความเป็นไปได้และความสอดคล้องกับสภาพพ้ืนที่ในมิติสังคม มิติ
เศรษฐกิจซึ่งสามารถสร้างรายได้ จากความโดดเด่นของแหล่งท่องเที่ยวระดับโลก มิติสิ่งแวดล้อมผสานกับมิติ             
ด้านวัฒนธรรม ความ หลากหลายทางชาติพันธุ์ น ามาเชื่อมโยงต่อยอดสินค้าที่มี ณ ปัจจุบัน จากผ้ามัดย้อม    
ซาโนติก ลายหินแร่ ประยุกต์ใช้อัตลักษณ์ เอกลักษณ์ของท้องถิ่นด้านต้นทาง กระบวนการท า แปรรูป ส าหรับ
กลางทางด้วยการใช้องค์ความรู้ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (ว. และ ท.) ให้มีรูปแบบที่หลากหลาย 
ทันสมัย เป็นทางเลือกต่อกลุ่มลูกค้าหลายช่วงวัย นอกจากจะช่วยสร้างรายได้แล้ว ยังช่วยเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ของคนในท้องถิ่นทุกภาคส่วน เกิดความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ของตนเอง เป็นสินค้าต้นแบบใหม่
ที่ผลิตขึ้น เกิดคุณค่าและมูลค่าจากนวัตกรรมที่เติมลงในผลิตภัณฑ์  ทั้งนี้มุ่งหวังว่าจะน ามาสู่การสร้างงาน    
สร้างอาชีพ รายไดเ้พ่ิมข้ึนและอาจต่อยอดหรือขยายผลไปเป็นธุรกิจชุมชนในอนาคตได้จริง   

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
การเชื่อมโยงความรู้ด้าน วทน. ผ่านกิจกรรมย่อยต่างๆ พบว่า นักศึกษา คณาจารย์ผู้รับผิดชอบ         

มีส่วนร่วมทุกขั้นตอน เช่น คิดค้นสูตร ทดลองสูตร ออกแบบโมเดล ปฏิบัติการวิจัย การถ่ายทอดเทคโนโลยี
ให้กับชุมชนและโรงเรียน รวมถึงการน าองค์ความรู้ด้าน วทน. มาประยุกต์ส าหรับการประกอบอาชีพของกลุ่ม
ชุมชน เพ่ือเสริมรายได้เพ่ิมเติมให้กับชุมชน เช่น ผงผักเหมียงโรยข้าว แสดงดังภาพที่ 1 – 10  

ส าหรับการขยายผลเพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนต าบลฉลอง ได้น าทฤษฎีทางวิชาการ
ต่างๆ เริ่มจากการค้นหาปัจจัยต่างๆ เพ่ือสร้างความแตกต่างของสินค้าและความได้เปรียบของการแข่งขัน 
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ความต้องการของผู้บริโภคที่ต้องการความหลากหลายของสินค้า เป็นจุดตั้งต้น  ของการด าเนินงานสู่ความ
เชื่อมโยงกลับไปสู่กลางน้ าและต้นน้ าเพ่ือยกระดับผลิตภาพของสินค้าที่มีอยู่เดิมให้เป็นสินค้ารูปแบบใหม่ 
ผสมผสานการใช้พาเลทสีเทคนิคของการมัดย้อม บาติก ความรู้ด้านการเลือกชนิดของเนื้อผ้า วัสดุและเทคนิค
อ่ืนๆ เข้าด้วยกันผลิตเป็นสินค้าที่มีอัตลักษณ์ พ้ืนถิ่นเฉพาะตัวและให้มีความใหม่ของคุณค่าที่ส่งมอบ แสดง     
ดังภาพที่ 11 – 12 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
โดยการด าเนินงานที่ยึดมั่นคุณธรรม จริยธรรมต่อตนเองและบุคคลอ่ืน  การเปิดใจยอมรับ       

ความคิดเห็นของบุคคลต่างวัย ต่างอาชีพ ต่างสถานะ  การร่วมแสดงความคิดเห็นต่อรายละเอียดต่างๆ          
แม้จะถือว่าเป็นสิ่งเล็กน้อยและคิดในเชิงบวก คิดสร้างสรรค์ตลอดระยะเวลาการท างานร่วมกัน การท างาน
ร่วมกันเป็นทีม การยอมรับมติ ข้อสรุปของกลุ่ม การเป็นเจ้าของร่วมกัน ยอมรับข้อผิดพลาดร่วมกัน การรับรู้ 
เข้าใจเป้าหมาย ผลผลิต ผลลัพธ์ ตรงกัน  การยอมรับหลักทฤษฎีทางวิชาการ ผนวก ประสานกับโลก           
แห่งความเป็นจริง สิ่งเหล่านี้ข้างต้นเป็นส่วนส าคัญของการเป็นพันธมิตรของการท างานและอยู่ร่วมกัน 
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ร่วมกันเป็นทีม การยอมรับมติ ข้อสรุปของกลุ่ม การเป็นเจ้าของร่วมกัน ยอมรับข้อผิดพลาดร่วมกัน การรับรู้ 
เข้าใจเป้าหมาย ผลผลิต ผลลัพธ์ ตรงกัน  การยอมรับหลักทฤษฎีทางวิชาการ ผนวก ประสานกับโลก           
แห่งความเป็นจริง สิ่งเหล่านี้ข้างต้นเป็นส่วนส าคัญของการเป็นพันธมิตรของการท างานและอยู่ร่วมกัน 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 การประชุมหารือก่อนการด าเนินงาน ภาพที่ 2 กิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 3 กิจกรรมการผลิตต้นกล้า  
พันธุ์ส้มจี๊ด เสาวรส และละมุดภูเก็ต 

โดยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 

ภาพที่ 4 การศึกษาฤทธิ์การยับยั้งการท างาน 
ของเอนไซม์ท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการเกิด 
เม็ดสีเมลานินของสารสกัดจากผักเหมียง 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 5 การพัฒนาผงผักเหมียงโรยข้าว  
และการพัฒนาแปรรูปผักเหมียงปรุงรส 

ภาพที่ 6 การจัดท าฐานข้อมูล 
และป้ายพรรณไม้ท้องถิ่นอัจฉริยะ 
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ภาพที่ 7 การพัฒนาผงผักเหมียงโรยข้าว  
และการพัฒนาแปรรูปผักเหมียงปรุงรส 

ภาพที่ 8 การจัดท าฐานข้อมูล 
และป้ายพรรณไม้ท้องถิ่นอัจฉริยะ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ 9 การวางผังออกแบบ 
ศูนย์การเรียนรู้เกษตรพอเพียง 

ภาพที่ 10  
กิจกรรมการผลิตก๊าซชีวภาพ Biogas  

  
ภาพที่ 11  

การขยายผลท าลายผ้าใหม่จากมัดย้อม และบาติก  
ภาพที่ 12  

สินค้าใหม่ ที่ได้พัฒนาขึ้น  
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ภาพที่ 7 การพัฒนาผงผักเหมียงโรยข้าว  
และการพัฒนาแปรรูปผักเหมียงปรุงรส 

ภาพที่ 8 การจัดท าฐานข้อมูล 
และป้ายพรรณไม้ท้องถิ่นอัจฉริยะ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ 9 การวางผังออกแบบ 
ศูนย์การเรียนรู้เกษตรพอเพียง 

ภาพที่ 10  
กิจกรรมการผลิตก๊าซชีวภาพ Biogas  

  
ภาพที่ 11  

การขยายผลท าลายผ้าใหม่จากมัดย้อม และบาติก  
ภาพที่ 12  

สินค้าใหม่ ที่ได้พัฒนาขึ้น  

 

 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
    ด้วยการระดมสมองผ่านการสนทนากลุ่มเล็ก สรุปเป็นประเด็น ข้อตกลงของกลุ่มใหญ่ ให้ร่วม    

มองเป้าหมายที่ตรงกัน ให้ความส าคัญกับการบริหารจัดการทั้งระบบ มอบหมายหน้าที่รับผิดชอบแต่ละงาน    
แต่ละ บุคคลให้ชัดเจน ด าเนินการวิเคราะห์ผลการด าเนินงานอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง น าผลที่ได้            
มา      ร่วมเสนอแนวทางการปรับปรุง 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
         ด้านความเชื่อมโยงความรู้ด้าน วทน. ผ่านกิจกรรมย่อยต่างๆ มีผลงานคือ โมเดลแผนผังออกแบบ

ปรับปรุงภูมิทัศน์ศูนย์การเรียนรู้เกษตรพอเพียงหมู่ที่ 6 ผงผักเหมียงโรยข้าว ฐานข้อมูลและป้ายพรรณไม้
ท้องถิ่น แบบ QR code แก๊สชีวภาพ งานวิจัยเรื่อง การศึกษาฤทธิ์การยับยั้งการท างานของเอนไซม์ที่เกี่ยวข้อง
กับกระบวนการเกิดเม็ดสีเมลานินของสารสกัดจากผักเหมียง แนวทางการเพาะพันธุ์ต้นกล้าส้มจี๊ด เสาวรส    
และละมุดภูเก็ต การบริการสะเต็มศึกษา 

         ด้านการขยายผลเพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนต าบลฉลอง  ได้ต้นแบบผลิตภัณฑ์ 
ลายผ้ารูปแบบใหม่ ที่มีการน าอัตลักษณ์ เอกลักษณ์ของท้องถิ่นมาร่วมจัดท า  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
    การด าเนินงานทั้งการเชื่อมโยงความรู้ด้าน วทน. ผ่านกิจกรรมย่อยต่างๆ  ปรากฏผลงาน              

ที่เป็นรูปธรรม ชุมชนสามารถน าผลจากการด าเนินงานไปปฏิบัติงานต่อได้ ขณะเดียวกัน คณะผู้ด าเนินงาน 
ยังคงให้ค าปรึกษา เป็นพี่เลี้ยงเพื่อร่วมกันให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนต าบลฉลองอย่างต่อเนื่อง  
  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ชุมชนต าบลฉลองเกิดการเรียนรู้ เข้าใจการน าความรู้ด้าน วทน. มาร่วมกับการประกอบอาชีพ     

ของตนเองและของกลุ่ม ในทุกมิติเชิงพื้นที่ท้ังการศึกษา สังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม 
2. นักศึกษาและคณาจารย์ได้ร่วมทดลอง ปฏิบัติงานในพ้ืนที่จริงและมีผลงานต่อยอดด้านวิชาการ 
3. มีแนวทางยกระดับการพัฒนาสินค้าใหม่ เพ่ือเสริมศักยภาพในการแข่งขัน 

เอกสารอ้างอิง 
[1] รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 โครงการ 

วทน.พัฒนาคุณภาพชีวิต คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
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โครงการอาสาจุฬาภรณ์: สรา้งชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพสู่ความยั่งยืน 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์วิสุทธิ์ ล ้าเลิศธน1  
นางสาวสุกัญญา พรหมทอง1  

ศาสตราจารย์ ดร.แพทย์หญิงจิรายุ เอ้ือวรากุล1  
ศาสตราจารย์ นายแพทย์นิธิ มหานนท2์ 

บทคัดย่อ 
 การสร้างความผูกพันกับชุมชนและการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพของชุมชน  นับเป็น
ภารกิจที่ส าคัญประการหนึ่งของมหาวิทยาลัย ที่จะท าให้ชุมชนโดยรอบสถาบันการศึกษา มีความเข้มแข็งด้าน
สุขภาพ มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น อัตราการเกิดโรคน้อยลง ส่งผลให้สังคมสภาพแวดล้อมรอบ ๆ สถาบันการศึกษามี
สุขภาพดี สงบสุข และน่าอยู่มากขึ้นชุมชนโดยรอบราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ เป็นชุมชนที่มีรูปแบบหลากหลาย   
คนในชุมชนส่วนใหญ่มีวิถีด ารงชีวิตที่รีบเร่ง  อยู่ภายใต้สิ่งแวดล้อมที่เต็มไปด้วยมลภาวะ  บางแห่งขาด          
การสุขาภิบาลและการดูแลป้องกันโรคที่ดี การเข้าถึงบริการทางการแพทย์ยังมีข้อจ ากัด อีกทั้งประชาชนใน
ชุมชนยังขาดความรู้ความเข้าใจด้านสุขภาพ และขาดปฏิสัมพันธ์กับหน่วยงานภาครัฐ ก่อให้เกิดช่องว่างในการ
ดูแลสุขภาพท้ังในส่วนของปัจเจกบุคคลและในเชิงระบบ  
 คณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัย
จุฬาภรณ ์โดยคณะผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการสร้างความผูกพันกับชุมชนโดยเฉพาะในด้านการดูแล
สุขภาพดังกล่าว จึงได้จัดท าโครงการอาสาจุฬาภรณ์ เพ่ือสร้างชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพสู่ความยั่งยืน ตั้งแต่ปี 
2563 เป็นต้นมา โดยเริ่มจากการสร้างความร่วมมือกับประชาชนในชุมชนที่มีความสนใจด้านสุขภาพ และมีจิต
อาสาในการพัฒนางานด้านสุขภาพชุมชน โดยอาศัยหลักการ 3 ประการ คือ 1. การสร้างคน 2. การสร้างระบบ 
และ 3. การสร้างเครื่องมือ มาช่วยเติมเต็มช่องว่างระหว่างประชาชนกับผู้ให้บริการด้านสุขภาพ ท าให้เกิดความ
เข้มแข็งทางสุขภาพ ด้วยการส่งเสริมประชาชนชุมชนให้มีความรู้ความสามารถในการประเมินภาวะสุขภาพ  
สามารถดูแลตนเองและครอบครัวในเบื้องต้น มีทัศนคติและวิถีชีวิตที่ดี มีความปลอดภัย ห่างไกลจากโรคที่
สามารถป้องกันได ้ทั้งโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ และลดการพ่ึงพิงจากภายนอกได้ที่สุด 
 
ค้าส้าคัญ  :  ความผูกพันของชุมชน, การมีส่วนร่วม, ชุมชนต้นแบบ, สุขภาพ, ยั่งยืน  
 
 
 
1 คณะแพทยศาสตรแ์ละการสาธารณสขุ  วทิยาลัยวิทยาศาสตรก์ารแพทย์เจ้าฟ้าจฬุาภรณ์ ราชวิทยาลัยจฬุาภรณ ์
2 โรงพยาบาลจุฬาภรณ์ ราชวทิยาลัยจุฬาภรณ ์
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์วิสุทธิ์ ล ้าเลิศธน1  
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ศาสตราจารย์ ดร.แพทย์หญิงจิรายุ เอ้ือวรากุล1  
ศาสตราจารย์ นายแพทย์นิธิ มหานนท์2 
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ภารกิจที่ส าคัญประการหนึ่งของมหาวิทยาลัย ที่จะท าให้ชุมชนโดยรอบสถาบันการศึกษา มีความเข้มแข็งด้าน
สุขภาพ มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น อัตราการเกิดโรคน้อยลง ส่งผลให้สังคมสภาพแวดล้อมรอบ ๆ สถาบันการศึกษามี
สุขภาพดี สงบสุข และน่าอยู่มากขึ้นชุมชนโดยรอบราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ เป็นชุมชนที่มีรูปแบบหลากหลาย   
คนในชุมชนส่วนใหญ่มีวิถีด ารงชีวิตที่รีบเร่ง  อยู่ภายใต้สิ่งแวดล้อมที่เต็มไปด้วยมลภาวะ  บางแห่งขาด          
การสุขาภิบาลและการดูแลป้องกันโรคที่ดี การเข้าถึงบริการทางการแพทย์ยังมีข้อจ ากัด อีกทั้งประชาชนใน
ชุมชนยังขาดความรู้ความเข้าใจด้านสุขภาพ และขาดปฏิสัมพันธ์กับหน่วยงานภาครัฐ ก่อให้เกิดช่องว่างในการ
ดูแลสุขภาพท้ังในส่วนของปัจเจกบุคคลและในเชิงระบบ  
 คณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัย
จุฬาภรณ ์โดยคณะผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการสร้างความผูกพันกับชุมชนโดยเฉพาะในด้านการดูแล
สุขภาพดังกล่าว จึงได้จัดท าโครงการอาสาจุฬาภรณ์ เพ่ือสร้างชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพสู่ความยั่งยืน ตั้งแต่ปี 
2563 เป็นต้นมา โดยเริ่มจากการสร้างความร่วมมือกับประชาชนในชุมชนที่มีความสนใจด้านสุขภาพ และมีจิต
อาสาในการพัฒนางานด้านสุขภาพชุมชน โดยอาศัยหลักการ 3 ประการ คือ 1. การสร้างคน 2. การสร้างระบบ 
และ 3. การสร้างเครื่องมือ มาช่วยเติมเต็มช่องว่างระหว่างประชาชนกับผู้ให้บริการด้านสุขภาพ ท าให้เกิดความ
เข้มแข็งทางสุขภาพ ด้วยการส่งเสริมประชาชนชุมชนให้มีความรู้ความสามารถในการประเมินภาวะสุขภาพ  
สามารถดูแลตนเองและครอบครัวในเบื้องต้น มีทัศนคติและวิถีชีวิตที่ดี มีความปลอดภัย ห่างไกลจากโรคที่
สามารถป้องกันได ้ทั้งโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ และลดการพ่ึงพิงจากภายนอกได้ที่สุด 
 
ค้าส้าคัญ  :  ความผูกพันของชุมชน, การมีส่วนร่วม, ชุมชนต้นแบบ, สุขภาพ, ยั่งยืน  
 
 
 
1 คณะแพทยศาสตรแ์ละการสาธารณสขุ  วทิยาลัยวิทยาศาสตรก์ารแพทย์เจ้าฟ้าจฬุาภรณ์ ราชวิทยาลัยจฬุาภรณ ์
2 โรงพยาบาลจุฬาภรณ์ ราชวทิยาลัยจุฬาภรณ ์
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สรุปภาพรวมของกิจกรรม  
 โครงการอาสาจุฬาภรณ์ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาศักยภาพของประชาชนในชุมชน ให้มีความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้องในด้านการดูแลสุขภาพอนามัยของตนเอง ของครอบครัว และของชุมชน สามารถส่งผ่านความรู้ 
และสามารถเชื่อมต่อกับระบบบริการสุขภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านการแพทย์และการ
สาธารณสุขของคณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข จะให้การสนับสนุนและท างานร่วมกันอย่างใกล้ชิด 
อาสาจุฬาภรณ์ทุกคนจะได้รับการอบรมความรู้เบื้องต้นทางการแพทย์ในด้านต่าง  ๆ ท าให้สามารถให้การดูแล
ช่วยเหลือเบื้องต้นกับสมาชิกในครอบครัว และเพ่ือนบ้านยามเจ็บป่วยได้ รวมทั้งมีสามารถช่วยประสานงานใน
การส่งต่อผู้ที่เจ็บป่วยไปโรงพยาบาลได้ทันท่วงที  
 ทั้งนี้จะมีนักศึกษาที่มีจิตอาสาของคณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข  เข้าร่วมท างานเป็น     
“อาสาจุฬาภรณ์” ไปพร้อมกันด้วย การติดต่อสื่อสารนอกจากจะใช้การสื่อสารช่องทางต่าง ๆ รวมทั้ง Social 
media ยังสามารถใช้ “แอปพลิเคชัน” ที่เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล หาข้อมูล ส่งต่อข้อมูล และเข้าถึง
ช่องทางบริการทางการแพทย์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้การด าเนินโครงการอาสาจุฬาภรณ์ยัง
สามารถท าควบคู่ไปกับโครงการวิจัยภาคสนามในชุมชนได้ด้วย 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 
 1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพของประชาชนในเขตเมือง ให้มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในการดูแลสุขภาพ
อนามัยของตนเอง ครอบครัว และชุมชน โดยการสร้างทีมอาสาจุฬาภรณ์ ที่ได้รับการฝึกอบรมด้านการแพทย์
และสาธารณสุขจากราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์  
 2. เพ่ือสร้างระบบการดูแล ส่งเสริมสุขภาพ และสนับสนุนการวิจัยชุมชน ที่สถาบันการศึกษามีส่วน
ร่วมในการพัฒนาชุมชนในระยะยาว 
 3. เพ่ือสร้างนวัตกรรมทางเทคโนโลยีที่สามารถใช้เป็นเครื่องมือช่วยเหลือประชาชนในชุมชนให้
สามารถพ่ึงพาตนเองและเป็นสื่อกลางในการเชื่อมต่อข้อมูลระหว่างชุมชนกับสถานบริการสุขภาพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและปลอดภัย 
 4. เพ่ือสร้างความผูกพันระหว่างชุมชนกับราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ 
 5. เพ่ือสร้างชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพท่ีมีความยั่งยืน 
ช่วงระยะเวลาด้าเนินการ 
 ตั้งแต่วันที่ 4 กรกฎาคม 2563 จนถึงปัจจุบัน 
กลุ่มเป้าหมาย                       
● ประชาชนที่พักอาศัยในชุมชนรอบราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ ในระยะ 5 ปีแรก ได้แก่ประชาชนชุมชน

เคหะหลักสี่ และชุมชนโดยรอบ จ านวนประมาณ 7,500 คน  
● บุคลากรที่เป็นอาสาจุฬาภรณ์ จ านวนอย่างน้อย 180 คน ซึ่งได้แก่ 

1. ประชาชนผู้มีความสนใจด้านสุขภาพและมีจิตอาสาในการท างานเพ่ือชุมชน  จ านวน  120 คน 
2. นักศึกษาคณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์         จ านวน   60 คน 
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2. นักศึกษาคณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์         จ านวน   60 คน 

 

 

การด้าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมินโครงการอาสาจุฬาภรณ์ มีหลักการในการสร้างชุมชนต้นแบบ 
3 ประการ คือ  
 1. การสร้างคน ได้แก่ “อาสาจุฬาภรณ์” ซึ่งได้รับพระราชทานอนุญาตให้ชื่อตาม พระนามขององค์
ประธานราชวิทยาลัย เพ่ือเป็นตัวแทนภาคประชาชนในการส่งผ่านความรู้และเชื่อมต่อกับภาคบริการสุขภาพ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 2. การสร้างระบบ ได้แก่ ระบบการอบรมและแบ่งปันความรู้ โดยการสอนในห้องประชุม และการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ รวมทั้งการสอนแบบออนไลน์ โดยมีการประเมินทดสอบความรู้ก่อนและหลังเรียน 
สามารถทบทวนบทเรียนได้ตลอดเวลา, ระบบข้อมูลสุขภาพท่ีถ่ายทอดผ่านสื่อออนไลน์ เช่น Facebook Live, 
Youtube, Line และ Website ของคณะ, หรือระบบติดต่อประสานงานและส่งต่อผู้ป่วยมายังโรงพยาบาล
จุฬาภรณ ์เป็นต้น 
 3. การสร้างเครื่องมือ ที่ช่วยเติมเต็มช่องว่างระหว่างประชาชนกับผู้ให้บริการด้านสุขภาพ  ได้แก่ 
“แอปพลิเคชันอาสาจุฬาภรณ”์ ที่ประกอบไปด้วยส่วนส าคัญ 4 ส่วน คือ 
  3.1 ส่วนที่ใช้เก็บข้อมูลสุขภาพส่วนบุคคลและสุขภาพของครอบครัว 

3.2 ส่วนที่ใช้ประเมินความเสี่ยง ต่อโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อของตนเอง รวมทั้งค าแนะน า
เฉพาะบุคคลในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการด ารงชีวิตเพ่ือลดความเสี่ยงนั้น ๆ 

3.3 ส่วนที่เป็นข่าวสาร ความรู้ทั่วไป ที่ทันยุคสมัย และมีส าคัญจากคณะแพทยศาสตร์และ
การสาธารณสุข หรือหน่วยงานอื่น ๆ ของราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ หรือจากแหล่งความรู้ที่เชื่อถือได้อ่ืน ๆ รวมถึง
ค าถามตอบที่พบบ่อย และส่วนที่ให้บริการสอบถามข้อมูลสุขภาพเบื้องต้นแบบออนไลน์ เป็นต้น 

3.4 ส่วนที่เป็นส่วนเชื่อมต่อกับหน่วยบริการสุขภาพที่เกี่ยวข้อง  ทั้งภาครัฐและเอกชน
 โครงการอาสาจุฬาภรณ์ได้เริ่มด าเนินการท่ามกลางสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ที่
แพร่กระจายทั่วโลกเป็นวงกว้างในปี 2563 คณะเเพทยศาสตร์และการสาธารณสุข ได้เร่ิมต้นจากการส ารวจ
ความตอ้งการและสร้างความมีส่วนร่วมในการพัฒนาความเข้มแข็งด้านสุขภาพให้ชุมชน 

โครงการนี้ได้รับความร่วมมือจากตัวแทนชุมชนที่สมัครมาเป็นอาสาจุฬาภรณ์เพ่ือรับการอบรมความรู้
ด้านการแพทย์และสาธารณสุข และช่วยด าเนินการดูแลสุขภาพความเป็นอยู่ของประชาชนในชุมชน ผลลัพธ์ใน
เบื้องต้นสามารถบรรเทาความล าบากของประชาชนจากโรคระบาดดังกล่าว  และสามารถควบคุมสถานการณ์
การระบาดของของโรคในชุมชนได้อย่างเป็นที่น่าพอใจ 

กิจกรรมต่าง ๆ ได้ด าเนินการไปมีดังนี้ 
1. การส้ารวจปัญหา ความต้องการ และความเชี่ยวชาญของคนในชุมชน ซึ่งพบว่า ในชุมชน

มีปัญหา เร่ืองมลพิษทางอากาศ ขาดแคลนหน้ากากอนามัย รวมไปถึงการเข้าถึงความรู้ของคนในชุมชน และมี
ความต้องการได้แก่ อยากให้มีศูนย์บริการสุขภาพ และศูนย์บริการเด็กของชุมชน, การตรวจสุขภาพของ
ประชาชนในชุมชนเป็นประจ า,  ตู้ยาสามัญประจ าชุมชน, กิจกรรมการออกก าลังกายในชุมชน และการตรวจ
สุขลักษณะของร้านอาหารในชุมชน เป็นต้น ทั้งนี้คณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุขยังมีแผนด าเนินการ
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วิจัยชุมชน โดยให้นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ข้อมูลสุขภาพ ร่วมจัดท า
ฐานข้อมูลของชุมชน และศึกษาวิจัยปัจจัยเสี่ยงและการดูแลสุขภาพของประชาชนในชุมชนด้วย 
  2. การฝึกอบรม “อาสาจุฬาภรณ์” ในโครงการอาสาจุฬาภรณ์ จ านวน  3 รุ่น รุ่นละ 60 คน 
ใช้วิธีการอบรมความรู้พ้ืนฐานในการดูแลรักษาสุขภาพ โดยเน้นการป้องกันและส่งเสริมสุขภาพ ผ่านการอบรม
ทั้งทางด้านทฤษฎีและภาคปฏิบัติ และมีการประเมินความรู้หลังการอบรมโดยการทดสอบความรู้ทั้งภาคทฤษฎี
และปฏิบัติ ความรู้ที่อบรม ได้แก่ หลักสูตรการช่วยเหลือชีวิตขั้นพ้ืนฐาน ความรู้เกี่ยวกับโรค COVID-19, การ
คัดกรองมะเร็ง, ความรู้เกี่ยวกับโรคกระดูก, โรคความดัน เบาหวาน และไขมันในเลือดสูง, โรคทางเดินอาหาร, 
โรคหัวใจขาดเลือดและการดูแล (CVD Fast Track), การตรวจและเฝ้าระวังสุขภาพช่องปาก, โรคหลอดเลือด
สมองและการดูแล  (Stroke Fast Track) 

  
 

   
 
 
 
 
 
3. การจัดอบรม “อาสาจุฬาภรณ์” แบบออนไลน์ ในหัวข้อ โภชนาการกับการดูแลสุขภาพ, การประเมิน
สุขภาพเบื้องต้นและการปฐมพยาบาล, การฟ้ืนฟูสมรรถภาพด้วยกายภาพบ าบัด, การออกก าลังกายท่ีถูกต้อง 
นอกจากนั้น ยังมีแผนการอบรมครั้งต่อไปในหัวข้อการดูแลสุขภาพดวงตา, อาการทางจิตเวชที่พบบ่อยในชุมชน
, สร้างภูมิคุ้มกันโรคด้วย “วัคซีน” และเรื่องอ่ืน ๆ               

 

  ภาพที่ 1  การอบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของอาสาจุฬาภรณ์ 

8.5 

7.9 

4.5 

การอบรมครั้งที่ 2 

4.9 

ภาพที่ 3  การอบรมอาสาจุฬาภรณ์แบบออนไลน์ 
 

การอบรมครั้งที่ 1 

ภาพที ่2  การประเมินความรู้ของอาสาจุฬาภรณ์ 

8.5 
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  ภาพที่ 1  การอบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของอาสาจุฬาภรณ์ 

8.5 

7.9 

4.5 

การอบรมครั้งที่ 2 

4.9 
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การอบรมครั้งที่ 1 

ภาพที ่2  การประเมินความรู้ของอาสาจุฬาภรณ์ 

8.5 

 

  4. การลงพื นที่ชุมชนเคหะหลักสี่ร่วมกับ “อาสาจุฬาภรณ์” ในการให้บริการตรวจคัดกรอง
โรค COVID-19 จ านวน 500 ราย เมื่อวันที่ 12 พฤษภาคม 2564 

 
 

  
 
 
  
  5. การลงพื นที่ชุมชนเคหะหลักสี่ร่วมกับเขตหลักสี่ กรมอนามัย และอาสาจุฬาภรณ์ ในการ
ให้บริการฉีดวัคซีนป้องกันโรค COVID-19 ส าหรับ 
 a. ประชาชนรอบ ๆ แคมป์คนงานที่ติดเชื้อ (Ring Vaccination Program) ณ โรงเรียนบางเขน   
(ไว้สาลีอนุสรณ์) จ านวน 3,000 คน  
 b. ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ ผู้ที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ และครอบครัว ในชุมชนเขตหลักสี่ จ านวน 72 ครัวเรือน  
 c. ประชาชนในชุมชนเขตหลักสี่ริมคลองเปรมประชากร ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และ
ผู้ด้อยโอกาส ณ โรงเรียนวักหลักสี่ รวม 2 ครั้ง จ านวน 3,200 คน   
 d. ประชาชนการเคหะชุมชนหลักสี่ รวมอาสาจุฬาภรณ์ ประมาณ 3,500 คน 
 
 
 
 
 
 
  6.ด้าเนินการรับบริจาคและรับการสนับสนุนความช่วยเหลือประชาชนผู้ได้รับความเดือดร้อน
จากการระบาดของโรค COVID-19 ในด้านต่าง ๆ อาทิเช่น การบริจาคเจลแอลกอฮอล์พระราชทาน การบริจาค
สิ่งของช่วยเหลือประชาชนและผู้ป่วยในโครงการคณะแพทย์ฯ ปันน้ าใจ สู้ภัย โควิด–19 
 

 

 

 

 
 

ภาพที ่4  ให้บริการตรวจคัดกรองโรค COVID-19 

ภาพที ่5 ให้บริการฉีดวัคซีนป้องกันโรค COVID-19 

ภาพที ่6  บริจาคการสนับสนุนความช่วยเหลือประชาชนผู้ได้รับความเดือดร้อน 
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 7. การสร้างระบบ “ดูแลสุขภาพคนในชุมชน โดยชุมชน” โดยให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น ความต้องการของชุมชน และสนับสนุนให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งผ่านเครือข่ายทางการแพทย์
และการสาธารณสุขที่เก่ียวข้องด้านต่าง ๆ
 a. กลุ่มไลน์    b. ระบบข้อมูลข่าวสาร   c. ระบบให้ค าปรึกษา 
 d. ระบบส่งต่อการดูแลสุขภาพ e. ระบบวิจัยสุขภาพชุมชนเพื่อพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน
 
 
 

 

                        
 
 

 
 
 
 
 

 
8. สร้างเครื่องมือ “แอปพลิเคชันอาสาจุฬาภรณ์” อยู่ในระหว่างการพัฒนา 
 a. เก็บข้อมูลส่วนตัวด้านสุขภาพ ซึ่งใช้การเก็บและส่งผ่านข้อมูลที่เป็นความลับ 
 b. ประเมินความเสี่ยงต่อโรคต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพ่ือติดตามและปรับปรุงพฤติกรรม
การด าเนินชีวิตอย่างเป็นรูปธรรม 
 c. รับข้อมูลข่าวสารที่ทันสมัย เป็นประโยชน์และเชื่อถือได้ ช่วยติดต่อกับระบบดูแลด้าน
สาธารณสุขที่เกี่ยวข้อง สร้างความมั่นใจและเพ่ิมความปลอดภัยด้านสุขภาพให้กับประชาชนในชุมชน 

 
 
 

                    
 
 

ภาพที ่7 การสื่อสารด้วยกลุ่มไลน์อาสาจุฬาภรณ์ 

ภาพที ่8 แผนภูมิระบบงานในโครงการอาสาจุฬาภรณ์ 

ภาพที ่9 แอปพลิเคชันอาสาจุฬาภรณ์ 
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 7. การสร้างระบบ “ดูแลสุขภาพคนในชุมชน โดยชุมชน” โดยให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น ความต้องการของชุมชน และสนับสนุนให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งผ่านเครือข่ายทางการแพทย์
และการสาธารณสุขที่เก่ียวข้องด้านต่าง ๆ
 a. กลุ่มไลน์    b. ระบบข้อมูลข่าวสาร   c. ระบบให้ค าปรึกษา 
 d. ระบบส่งต่อการดูแลสุขภาพ e. ระบบวิจัยสุขภาพชุมชนเพื่อพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน
 
 
 

 

                        
 
 

 
 
 
 
 

 
8. สร้างเครื่องมือ “แอปพลิเคชันอาสาจุฬาภรณ์” อยู่ในระหว่างการพัฒนา 
 a. เก็บข้อมูลส่วนตัวด้านสุขภาพ ซึ่งใช้การเก็บและส่งผ่านข้อมูลที่เป็นความลับ 
 b. ประเมินความเสี่ยงต่อโรคต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพ่ือติดตามและปรับปรุงพฤติกรรม
การด าเนินชีวิตอย่างเป็นรูปธรรม 
 c. รับข้อมูลข่าวสารที่ทันสมัย เป็นประโยชน์และเชื่อถือได้ ช่วยติดต่อกับระบบดูแลด้าน
สาธารณสุขที่เกี่ยวข้อง สร้างความมั่นใจและเพ่ิมความปลอดภัยด้านสุขภาพให้กับประชาชนในชุมชน 

 
 
 

                    
 
 

ภาพที ่7 การสื่อสารด้วยกลุ่มไลน์อาสาจุฬาภรณ์ 

ภาพที ่8 แผนภูมิระบบงานในโครงการอาสาจุฬาภรณ์ 

ภาพที ่9 แอปพลิเคชันอาสาจุฬาภรณ์ 

 

  9. โครงการวิจัยของคณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุขและงานวิจัยของนักศึกษาที่
ด าเนินการในชุมชนที่ผ่านมา ได้แก่  
 a. โครงการ “แอปพลิเคชันสมุดพกสุขภาพดิจิทัลส าหรับประชาชน เพ่ือใช้ในโครงการอาสาจุฬาภรณ์” ขอรับ
ทุนจากทุนส่งเสริม สนับสนุน หรือให้ความช่วยเหลือจากกองทุนพัฒนาดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม พ.ศ. 2564 
 b. โครงการ “อาสาจุฬาภรณ์: บูรณาการการแพทย์และนวัตกรรมเพ่ือชุมชนที่ยั่งยืน” ขอรับทุนจาก
ทุนวิจัยด้านวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม (ววน.) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564  
 c. โครงการ “Music for minds” โดย นักศึกษาแพทย์ชั้นปีที่ 2 คณะเเพทยศาสตร์และการสาธารณสุข พ.ศ. 2564 
 d.  โครงการ  "ระบบเครือข่ายดูแลผู้สู งอายุ ในชุมชนเมือง " โดย นักศึกษาแพทย์ชั้นปีที่  2         
คณะเเพทยศาสตร์และการสาธารณสุข พ.ศ. 2564 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการด้าเนินงานและประเด็นส้าคัญท่ีได้จากการด้าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 จากการด าเนินโครงการอาสาจุฬาภรณ์ คณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข วิทยาลัยวิทยาศาสตร์
การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ ได้เน้นการสร้างองค์ความรู้ พัฒนาทักษะความเป็นผู้น า 
สร้างความม่ันใจในการดูแลสุขภาพของทั้งตนเอง ครอบครัว และของชุมชน แม้ว่าจะมีสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรค COVID-19 ท าให้ไม่สามารถจัดกิจกรรมอบรมตามก าหนดได้ แต่ได้เปลี่ยนแปลงรูปแบบการ
อบรมเป็นแบบออนไลน์เพ่ือให้สอดคล้องกับสถานการณ์ นอกจากการสนับสนุนทางวิชาการแล้ว การอบรม
อาสาสมัครให้มีทักษะทางด้านการใช้เทคโนโลยี  ก็เป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งที่จะท าให้การท างาน
อาสาสมัครสาธารณสุขเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น นอกจากนี้ คณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข 
วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ ยังได้มีการพัฒนาแอปพลิเคชันสมุดพก
สุขภาพดิจิทัลส าหรับประชาชน เพ่ือใช้ในโครงการอาสาจุฬาภรณ์ เป็นการพัฒนาเคร่ืองมือนวัตกรรมในการ
ส ารวจข้อมูลด้านสุขภาพ เพ่ือวิเคราะห์ปัญหาสุขภาพและความต้องการของประชาชนในชุมชน น าไปสู่การวาง
แผนการจัดการบริการด้านสุขภาพ การสร้างความตระหนัก การกระจายความรู้ การฝึกอบรม และการวิจัย
สร้างองค์ความรู้ใหม่ด้านการแพทย์อีกด้วย 
 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ที่ผ่านมา “อาสาจุฬาภรณ์” ได้มีบทบาทในการ
เป็นตัวแทนของชุมชนในการร่วมกันสอดส่องดูแลและปฎิบัติตามมาตรการการป้องกันการแพร่เชื้อโรคระบาด 
โดยการประชาสัมพันธ์เน้นย้ าประชาชนในชุมชนให้สวมหน้ากากอนามัย  และรักษาความสะอาดโดยการพ่น

ภาพที่ 10  โครงการวิจัยชุมชนของนักศึกษา 
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น้ ายาฆ่าเชื้อทุกสัปดาห์ในแต่ละตึก และสรุปรายงานผลผู้ติดเชื้อของแต่ละอาคาร โดยไม่มีการปิดบังข้อมูล
เพ่ือให้ประชาชนทุกคนในชุมชนรับทราบและป้องกันตนเองอย่างเคร่งครัด ท าให้่การควบคุมการติดเชื้อใน
เคหะชุมชนหลักสี่อยู่ในเกณฑ์ที่ดี จึงนับได้ว่า อาสาจุฬาภรณ์ได้ท าหน้าที่ความรับผิดชอบเป็นแกนน าด้าน
สุขภาพ เป็นสื่อสารธารณสุขในชุมชน ทั้งในด้านการส่งเสริมสุขภาพ การควบคุมและการป้องกันโรคระบาด
ต่างๆ และสามารถให้ความรู้รวมถึงค าแนะน า แก่ประชาชนในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
อภิปรายผลการด้าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ปัจจัยแห่งความส าเร็จ เริ่มจาก การวางแผนโครงการและกิจกรรมที่จะด าเนินการในชุมชนได้เริ่มภาย
หลังจากที่มีการส ารวจปัญหาและความต้องการของชุมชน เพ่ือตอบสนองความต้องการของชุมชน การขอ
พระราชทานใช้พระนาม “โครงการอาสาจุฬาภรณ์” ท าให้เกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในการเข้าร่วมเป็น
อาสาสมัครสุขภาพ การจัดอบรมและแบ่งปันความรู้ และมีระบบทดสอบความรู้ทั้งก่อนและหลังเรียน การที่ผู้ที่
เข้าร่วมโครงการสามารถทบทวนความรู้ได้ตลอดเวลา มีที่ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญที่สามารถเข้าถึงได้ง่าย และการใช้
เทคโนโลยีเครื่องมือสื่อสารมาช่วยพัฒนาการดูแลสังคม ท าให้เกิดผลลัพธ์ที่ดี โดยเห็นได้จากการที่อาสาจุฬา
ภรณ์มีความมั่นใจ มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในการดูแลสุขภาพอนามัยของตนเอง  ครอบครัว และชุมชน 
และสามารถส่งผ่านถ่ายทอดความรู้ระหว่างกัน  และสามารถเชื่อมต่อกับภาคบริการสุขภาพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ จะสร้างความแข็งแรงด้านสุขภาพให้กับชุมชนได้อย่างยั่งยืนในระยะยาว 

- ร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
  โครงการอาสาจุฬาภรณ์เป็นโครงการที่ประชาชนในชุมชนเป็นผู้มีส่วนร่วมในการออก
ความเห็น พัฒนา เป็นผู้เรียน และเป็นจิตอาสาที่ท างานในชุมชนของตนเองโดยตรง  อาจกล่าวได้ว่าเป็น
โครงการที่ประชาชนร่วมเป็นเจ้าของ สร้างความผูกพันกับราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์โดยไม่เน้นการพ่ึงพิงทางเดียว 
และน าไปสู่การพัฒนาชุมชนของตนเองจนสามารถเป็นชุมชนต้นแบบภายใต้พระนามอาสาจุฬาภรณ์ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
การด าเนินโครงการอาสาจุฬาภรณ์ท าให้เกิดการท างานในชุมชนร่วมกันอย่างเป็นรูปธรรม ผล

การท างานร่วมกันเพ่ือส่วนรวมโดยมีฐานความรู้ที่ถูกต้อง และความเข้าใจซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดความเข้มแข็ง
ในชุมชนทางด้านสุขภาพ ดังตัวอย่างการติดตามควบคุมโรคติดเชื้อของอาสาจุฬาภรณ์ในชุมชนเคหะหลักสี่ใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ที่มีประสิทธิภาพ มีทิศทาง และทันต่อเหตุการณ์ สร้างความ
ปลอดภัยต่อทุกคนในชุมชน ดังที่กล่าวมา 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การเก็บข้อมูลส่วนตัวของแต่ละบุคคล ท าให้เกิดการเรียนรู้ข้อดีข้อเสียและความเสี่ยงเฉพาะบุคคลเพ่ือ

น าไปปรับเปล่ียนพฤติกรรมการด ารงชีวิตของตนเองได้ เมื่อข้อมูลมารวมกันอาจน าไปวิเคราะห์ท าให้เกิด
งานวิจัยและการเรียนรู้ร่วมกันได้ด้วย การท างานร่วมกันของอาสาจุฬาภรณ์ในชุมชนเปิดโอกาสให้มีการใช้
ข้อมูลเพ่ือการพัฒนาชุมชนในด้านต่างๆ  ให้ดีขึ้นด้วย ทั้งนี้การมีชุมชนที่ เข้มแข็งจะเปิดโอกาสให้ท า
โครงการวิจัยในชุมชนในด้านต่างๆ ดังกล่าวข้างต้นด้วย 
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น้ ายาฆ่าเชื้อทุกสัปดาห์ในแต่ละตึก และสรุปรายงานผลผู้ติดเชื้อของแต่ละอาคาร โดยไม่มีการปิดบังข้อมูล
เพ่ือให้ประชาชนทุกคนในชุมชนรับทราบและป้องกันตนเองอย่างเคร่งครัด ท าให้่การควบคุมการติดเชื้อใน
เคหะชุมชนหลักสี่อยู่ในเกณฑ์ที่ดี จึงนับได้ว่า อาสาจุฬาภรณ์ได้ท าหน้าที่ความรับผิดชอบเป็นแกนน าด้าน
สุขภาพ เป็นสื่อสารธารณสุขในชุมชน ทั้งในด้านการส่งเสริมสุขภาพ การควบคุมและการป้องกันโรคระบาด
ต่างๆ และสามารถให้ความรู้รวมถึงค าแนะน า แก่ประชาชนในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
อภิปรายผลการด้าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ปัจจัยแห่งความส าเร็จ เริ่มจาก การวางแผนโครงการและกิจกรรมที่จะด าเนินการในชุมชนได้เริ่มภาย
หลังจากที่มีการส ารวจปัญหาและความต้องการของชุมชน เพ่ือตอบสนองความต้องการของชุมชน การขอ
พระราชทานใช้พระนาม “โครงการอาสาจุฬาภรณ์” ท าให้เกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในการเข้าร่วมเป็น
อาสาสมัครสุขภาพ การจัดอบรมและแบ่งปันความรู้ และมีระบบทดสอบความรู้ทั้งก่อนและหลังเรียน การที่ผู้ที่
เข้าร่วมโครงการสามารถทบทวนความรู้ได้ตลอดเวลา มีที่ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญที่สามารถเข้าถึงได้ง่าย และการใช้
เทคโนโลยีเครื่องมือสื่อสารมาช่วยพัฒนาการดูแลสังคม ท าให้เกิดผลลัพธ์ที่ดี โดยเห็นได้จากการที่อาสาจุฬา
ภรณ์มีความมั่นใจ มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในการดูแลสุขภาพอนามัยของตนเอง  ครอบครัว และชุมชน 
และสามารถส่งผ่านถ่ายทอดความรู้ระหว่างกัน  และสามารถเชื่อมต่อกับภาคบริการสุขภาพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ จะสร้างความแข็งแรงด้านสุขภาพให้กับชุมชนได้อย่างยั่งยืนในระยะยาว 

- ร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
  โครงการอาสาจุฬาภรณ์เป็นโครงการที่ประชาชนในชุมชนเป็นผู้มีส่วนร่วมในการออก
ความเห็น พัฒนา เป็นผู้เรียน และเป็นจิตอาสาที่ท างานในชุมชนของตนเองโดยตรง  อาจกล่าวได้ว่าเป็น
โครงการที่ประชาชนร่วมเป็นเจ้าของ สร้างความผูกพันกับราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์โดยไม่เน้นการพ่ึงพิงทางเดียว 
และน าไปสู่การพัฒนาชุมชนของตนเองจนสามารถเป็นชุมชนต้นแบบภายใต้พระนามอาสาจุฬาภรณ์ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
การด าเนินโครงการอาสาจุฬาภรณ์ท าให้เกิดการท างานในชุมชนร่วมกันอย่างเป็นรูปธรรม ผล

การท างานร่วมกันเพ่ือส่วนรวมโดยมีฐานความรู้ที่ถูกต้อง และความเข้าใจซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดความเข้มแข็ง
ในชุมชนทางด้านสุขภาพ ดังตัวอย่างการติดตามควบคุมโรคติดเชื้อของอาสาจุฬาภรณ์ในชุมชนเคหะหลักสี่ใน
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ที่มีประสิทธิภาพ มีทิศทาง และทันต่อเหตุการณ์ สร้างความ
ปลอดภัยต่อทุกคนในชุมชน ดังที่กล่าวมา 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การเก็บข้อมูลส่วนตัวของแต่ละบุคคล ท าให้เกิดการเรียนรู้ข้อดีข้อเสียและความเสี่ยงเฉพาะบุคคลเพ่ือ

น าไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการด ารงชีวิตของตนเองได้ เมื่อข้อมูลมารวมกันอาจน าไปวิเคราะห์ท าให้เกิด
งานวิจัยและการเรียนรู้ร่วมกันได้ด้วย การท างานร่วมกันของอาสาจุฬาภรณ์ในชุมชนเปิดโอกาสให้มีการใช้
ข้อมูลเพ่ือการพัฒนาชุมชนในด้านต่างๆ  ให้ดีขึ้นด้วย ทั้งนี้การมีชุมชนที่ เข้มแข็งจะเปิดโอกาสให้ท า
โครงการวิจัยในชุมชนในด้านต่างๆ ดังกล่าวข้างต้นด้วย 

 

 

 -   เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
 1. ความร่วมมือร่วมใจของคนในชุมชนในชุมชนเมืองแนวตั้งขนาด 2500 ครัวเรือน โดยกลุ่มอาสาจุฬาภรณ์ 
จ านวน 60 คน ท าหน้าที่ร่วมกันดูแลสุขภาพชุมชนดังกล่าวอย่างเข้มแข็ง 
 2. ชุมชนมีความเข้มแข็งมีทิศทางในการท างานร่วมกันชัดเจนขึ้น โดยเน้นการท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวมเป็น
หลัก สามารถควบคุมการติดเชื้อโรค COVID-19 ได้ดี 
 3. ชุมชนมีความผูกพันและให้การสนับสนุนราชวิทยาลัยในการด าเนินงานโครงการสุขภาพต่างๆ เป็นอย่างดี 
ประโยชน์ที่ได้รับ  

1. มีอาสาจุฬาภรณ์ซึ่งเป็นอาสาสมัครจากประชาชนในชุมชนและนักศึกษาคณะแพทยศาสตร์และการ
สาธารณสุข ได้รับการฝึกอบรมด้านการแพทย์และการดูแลสุขภาพเบื้องต้นจากบุคลากรผู้เชี่ยวชาญ 
ทางการแพทย์ของราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ 

2. มีระบบการดูแลชุมชนเมืองแนวตั้งที่เป็นต้นแบบให้กับสังคมอ่ืนที่มีลักษณะคล้ายกัน 
3. มีเครื่องมือที่ช่วยให้การด าเนินการดูแลชุมชนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 
4. ชุมชนได้รับการพัฒนาด้านการดูแลสุขภาพเชิงรุกโดยทีมอาสาจุฬาภรณ์ 
5. ประชาชนในชุมชนการเคหะชุมชนหลักสี่มีความตระหนักรู้และเล็งเห็นถึงความส าคัญของการดูแล

สุขภาพของตนเอง ครอบครัว และชุมชน 
6. คณะแพทยศาสตร์และการสาธารณสุข ได้ท าหน้าที่ดูแล และสร้างความสัมพันธ์ที่ยั่งยืนร่วมกับชุมชน

โดยรอบราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์  
  โดยสรุป โครงการอาสาจุฬาภรณ์เป็นโครงการที่วางรากฐานให้ประชาชนในเขตชุมชนได้มี
ส่วนร่วมและตระหนักรู้ในการดูแลสุขภาพของตนเองและคนในชุมชนเดียวกัน  ทั้งในด้านการป้องกันโรคและ
ดูแลรักษาสุขภาพเบื้องต้น ภายใต้การดูแลและการให้ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญอย่างเป็นระบบ มีการใช้
เครื่องมือสื่อสารรวมถึงเทคโนโลยีอย่างแอปพลิเคชันอาสาจุฬาภรณ์ สิ่งต่างๆ เหล่านี้ก่อให้เกิดความเข้มแข็ง
ทางสุขภาพ ส่งเสริมประชาชนในชุมชนมีสุขภาพดี มีทัศนคต ิและวิถีชีวิตที่ดี ปลอดภัย ห่างไกลจากโรคและลด
การพ่ึงพิงโดยไม่จ าเป็น เป็นก้าวแรกในการสร้างชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพสู่ความยั่งยืน สมดังพระปณิธานใน 
ศาสตราจารย์ ดร. สมเด็จพระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี กรมพระศรีสวาง
ควัฒน วรขัตติยราชนารี องค์ประธานราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ ที่ทรงจัดตั้งราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์ขึ้น เพ่ือความ
เป็นเลิศเพ่ือทุกชีวิต  (Be excellent for lives) 

 

 
 
 

ภาพที ่11  อาสาจุฬาภรณ์ ชุมชนเคหะหลักสี ่
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โครงการ “หมู่บ้านแม่พันธุ์ควายนม”  
จิระพร ชะโน1 

ธนพล หนองบัว2 
สุชาติ  วัฒนชัย3 

สมจิตร์  กันธาพรม4 

บทคัดย่อ 
 โครงการ “หมู่บ้านแม่พันธุ์ควายนม” มีวัตถุประสงค์    1) เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์ม 
ด้านอาหารและสุขภาพ   2) เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมเทียม     กลุ่มเป้าหมาย  คือ   เกษตรกรผู้เลี้ยง
กระบือ  50  คน กลุ่มวิสาหกิจชุมชน แปรรูปและเพ่ิมมูลค่าทางการเกษตร    ต าบลกุดรัง   อ าเภอกุดรัง   
จังหวัดมหาสารคาม  เนื้อหาในการจัดกิจกรรม ได้แก่    1)  เทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ    
2) เทคโนโลยีการผสมเทียม  การฝึกอบรมให้ความรู้และสาธิต  หลังจากนั้นมีการก ากับติดตาม ประเมินผล    
แบ่งช่วงการท างาน โดย     ตรวจสุขภาพ    เหนี่ยวน า     การผสมเทียม    และการตรวจท้อง     เครื่องมือที่
ใช้ได้แก่  คู่มือฝึกอบรม  แบบสอบถามความพึงพอใจ ระยะเวลา กุมภาพันธ์ 2563- กันยายน 2563      ปัจจัย
น าเข้า (Input)  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ   การผสมเทียมอย่างมี
ประสิทธิภาพ   กระบวนการ (Process)   ติดต่อขอความร่วมมือ กับนายก อบต.กุดรัง   มีการรวมกลุ่ม
เกษตรกร เพ่ือสร้างผู้น ากลุ่มผู้เลี้ยงกระบือ ประชุมเพ่ือสร้างความเข้าใจ แจ้งวัตถุประสงค์ของการถ่าย 
เทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ   การผสมเทียมอย่างมีประสิทธิภาพ   โดยการให้ความรู้
และสาธิต หลังจากนั้นมีการก ากับติดตาม ประเมินผล ด าเนินกิจกรรมในพ้ืนที่ จ านวน  9 ครั้ง เพ่ือให้ได้ครบ
ทุกกระบวนการ   ผลผลิต (Out put) ระบบการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ ได้แม่พันธุ์ควายที่ตั้งท้อง  
66 ตัว   ผลลัพธ์ (Outcome)  ได้ต้นแบบในการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ ที่เป็นแนวปฏิบัติที่ดี    
แม่พันธุ์ควายได้รับการผสมและปรับปรุงสายพันธุ์   ผลกระทบ (Impact ) เป็นการอนุรักษ์ควายไทย   ลด
รายจ่าย และ เพ่ิมรายได้  ผลผลิตได้ราคาดี   โอกาสในการต่อยอดผลิตภัณฑ์  มูลค่าที่เกิดขึ้น จากการด าเนิน
โครงการ เพ่ิมผลผลิต   แม่พันธุ์ควายมีการตั้งท้อง 66 ตัว  ราคาอย่างน้อย ตัวละ 50,000 บาท คิดเป็นมูลค่า 
3,300,000  บาท (สามล้านสามแสนบาทถ้วน)   เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04 

ค ำส ำคัญ  :  เทคโนโลยีการจัดการฟาร์ม  เทคโนโลยีการผสมเทียม   หมู่บ้านแม่พันธุ์ควายนม 

                                                           
1 อาจารย์ประจ าหลกัสูตร  สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
2 อาจารย์ประจ าหลกัสูตร  สาขาสัตวแพทยศาสตรบัณฑิต คณะสัตวแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
3 อาจารย์ประจ าหลกัสูตร  สาขาศัลยศาสตร์และวิทยาการสืบพันธุ์  คณะสัตวแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
4 อาจารย์ประจ าหลกัสูตร  สาขาเทคโนโลยีการสัตวแพทย์ คณะเทคโนโลยกีารเกษตร  มหาวิทยาลยักาฬสินธุ ์
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ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
    การประเมินสถานะของหมู่บ้านก่อนด าเนินการ  จากการศึกษาข้อมูลของการปศุสัตว์มีฐานข้อมูล
เกษตรกร ที่เลี้ยง โค โคนม กระบือ สุกร พบว่าควรมีการอนุรักษ์และพัฒนาการผลิตกระบือ  การส่งเสริมและ
น าเทคโนโลยีมาใช้ เพื่อให้เกษตรกรประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทในพื้นที่ของตนเอง อันจะเป็นการเพ่ิม
รายได้ ลดรายจ่าย     โดยมีจ านวนกระบือ ใน อ าเภอกุดรัง 2,874 ตัว จ านวนเกษตรกร 760 คน (ส านักงาน
ปศุสัตว์จังหวัดมหาสารคาม, 2560)  ข้อมูลจากเกษตรกรในการเลี้ยงกระบือ พบว่า ปัญหาด้านการสืบพันธุ์
ล้มเหลวนั้นเป็นปัญหาหลักที่ส่งผลท าให้แม่กระบือ ไม่เป็นสัด ผสมไม่ติด และความสมบูรณ์พันธุ์ต่ า ก่อให้เกิด
ผลเสียต่อเศรษฐกิจทั้งระดับครัวเรือน ชุมชน และประเทศ จึงจ าเป็นอย่างเร่งด่วนที่ต้องน าองค์ความรู้ที่
สามารถแก้ไขปัญหาได้ โดยเกษตรกรต้องสามารถเรียนรู้ได้และปฏิบัติได้ในพ้ืนที่จริง สร้างความเชื่อมั่นและ
ยั่งยืน อาชีพการปศุสัตว์เป็นฐานรากที่ส าคัญต่อเกษตรกรไทยที่ยึดการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง    ซึ่งปัจจุบันการปศุสัตว์มีบทบาทที่ส าคัญต่อเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเป็น
อย่างมาก  อีกท้ังการเลี้ยงกระบือไทยเป็นการ อนุรักษ์พันธุกรรม   สอดคล้องกับ  ยุทธศาสตร์ ควายไทย  พ.ศ. 
2561-2565  ที่มีวิสัยทัศน์   “ส่งเสริมและพัฒนาการผลิต ควายไทย ให้เป็นอาชีพท่ียั่งยืน” 

ข้อมูลที่สะท้อนถึงประเด็นปัญหาเฉพาะด้านหรือปัญหาเชิงพ้ืนที่    คือ  การพ่นยาฆ่าแมลง ฆ่าวัชพืช 
ในการท าการเกษตร   มีเกษตรกร ล้มป่วย และเสียชีวิต      จากผลของการใช้สารเคมี และผลกระทบทาง
มลภาวะในชุมชน     อีกท้ังในบางครัวเรือนมีการเลี้ยง กระบืออยู่ก่อนแล้ว   แต่เป็นเกษตรกรรายย่อยไม่มีการ
รวมกลุ่มกัน  ดังนั้น ควรเปลี่ยนแนวทางการเกษตรแบบเดิม ๆ มาเป็นการเลี้ยงกระบือเพ่ือให้นม และ อนุรักษ์
และพัฒนาการผลิตกระบือ  เนื่องจาก จ านวนกระบือในประเทศไทย มีจ านวนลดลงอย่างต่อเนื่อง    จากแผน
ยุทศาสตร์ควายไทย (2561-2565) กรมปศุสัตว์   รายงานสถานการณ์ ปี 2559-2560 จ านวนแม่พันธุ์ควาย 
260,000 ตัว ผลิตลูกควาย 117,000 ตัว/ปี (อัตราตกลูก ร้อยละ 45)     ความต้องการ ในการบริโภคควาย 
190,000 ตัว/ปี       ซึ่งเป้าหมายยุทธศาสตร์ควายไทย ปี (2561-2565) จ านวนแม่พันธุ์ควาย 260,000 ตัว   
ทดแทนพ่อแม่พันธุ์ 33,000 ตัว/ปี (ใช้เวลา 8 ปี)   ผลิตลูกควาย 169,000 ตัว/ปี    (  อัตราตกลูกร้อยละ 65)  
การพัฒนาใหม่ คือ การผลิตควายนม ซึ่งเป็น การอนุรักษ์และพัฒนาการผลิตกร  น าเทคโนโลยีมาใช้ให้เกิด 
ประโยชน์ โดยมีการน าผลงานวิจัยมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 1) ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มและการผสม
เทียมอย่างมีประสิทธิภาพ     2) ถ่ายทอดเทคโนโลยีการรีดนม  3) ถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปน้ านมสู่
ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน 
      ศักยภาพของทรัพยากรในพ้ืนที่จะน าออกมาใช้ประโยชน์   พัฒนาหมู่บ้านแม่ข่าย โดยถ่ายทอดองค์  
ความรู้ (knowledge)  ให้มีทักษะ (skill)   ความช านาญ ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพ กระบวนการผลิต การเพ่ิม
ผลผลิตให้เพ่ิมขึ้น (productivity) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ (product development) การบริหารจัดการ 
(management)    กระบวนการคิดการพัฒนาแบบครบวงจรห่วงโซ่แห่งคุณค่า (value chain) ตั้งแต่ต้นน้ า 
กลางน้ า และปลายน้ า   การลดต้นทุนการผลิต การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ (value added)  การขยายโอกาส
และลดความเหลื่อมล้ าของชุมชนชนบท   การสร้างพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ผ่านการมีส่วนร่วมของคนในหมู่บ้าน /ชุมชน  เช่น การแสวงหาความรู้ ใหม่ๆ การสังเกต การระบุปัญหา การ
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ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
    การประเมินสถานะของหมู่บ้านก่อนด าเนินการ  จากการศึกษาข้อมูลของการปศุสัตว์มีฐานข้อมูล
เกษตรกร ที่เลี้ยง โค โคนม กระบือ สุกร พบว่าควรมีการอนุรักษ์และพัฒนาการผลิตกระบือ  การส่งเสริมและ
น าเทคโนโลยีมาใช้ เพื่อให้เกษตรกรประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทในพื้นที่ของตนเอง อันจะเป็นการเพ่ิม
รายได้ ลดรายจ่าย     โดยมีจ านวนกระบือ ใน อ าเภอกุดรัง 2,874 ตัว จ านวนเกษตรกร 760 คน (ส านักงาน
ปศุสัตว์จังหวัดมหาสารคาม, 2560)  ข้อมูลจากเกษตรกรในการเลี้ยงกระบือ พบว่า ปัญหาด้านการสืบพันธุ์
ล้มเหลวนั้นเป็นปัญหาหลักที่ส่งผลท าให้แม่กระบือ ไม่เป็นสัด ผสมไม่ติด และความสมบูรณ์พันธุ์ต่ า ก่อให้เกิด
ผลเสียต่อเศรษฐกิจทั้งระดับครัวเรือน ชุมชน และประเทศ จึงจ าเป็นอย่างเร่งด่วนที่ต้องน าองค์ความรู้ที่
สามารถแก้ไขปัญหาได้ โดยเกษตรกรต้องสามารถเรียนรู้ได้และปฏิบัติได้ในพ้ืนที่จริง สร้างความเชื่อมั่นและ
ยั่งยืน อาชีพการปศุสัตว์เป็นฐานรากที่ส าคัญต่อเกษตรกรไทยที่ยึดการด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง    ซึ่งปัจจุบันการปศุสัตว์มีบทบาทที่ส าคัญต่อเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเป็น
อย่างมาก  อีกท้ังการเลี้ยงกระบือไทยเป็นการ อนุรักษ์พันธุกรรม   สอดคล้องกับ  ยุทธศาสตร์ ควายไทย  พ.ศ. 
2561-2565  ที่มีวิสัยทัศน์   “ส่งเสริมและพัฒนาการผลิต ควายไทย ให้เป็นอาชีพท่ียั่งยืน” 

ข้อมูลที่สะท้อนถึงประเด็นปัญหาเฉพาะด้านหรือปัญหาเชิงพ้ืนที่    คือ  การพ่นยาฆ่าแมลง ฆ่าวัชพืช 
ในการท าการเกษตร   มีเกษตรกร ล้มป่วย และเสียชีวิต      จากผลของการใช้สารเคมี และผลกระทบทาง
มลภาวะในชุมชน     อีกท้ังในบางครัวเรือนมีการเลี้ยง กระบืออยู่ก่อนแล้ว   แต่เป็นเกษตรกรรายย่อยไม่มีการ
รวมกลุ่มกัน  ดังนั้น ควรเปลี่ยนแนวทางการเกษตรแบบเดิม ๆ มาเป็นการเลี้ยงกระบือเพ่ือให้นม และ อนุรักษ์
และพัฒนาการผลิตกระบือ  เนื่องจาก จ านวนกระบือในประเทศไทย มีจ านวนลดลงอย่างต่อเนื่อง    จากแผน
ยุทศาสตร์ควายไทย (2561-2565) กรมปศุสัตว์   รายงานสถานการณ์ ปี 2559-2560 จ านวนแม่พันธุ์ควาย 
260,000 ตัว ผลิตลูกควาย 117,000 ตัว/ปี (อัตราตกลูก ร้อยละ 45)     ความต้องการ ในการบริโภคควาย 
190,000 ตัว/ปี       ซึ่งเป้าหมายยุทธศาสตร์ควายไทย ปี (2561-2565) จ านวนแม่พันธุ์ควาย 260,000 ตัว   
ทดแทนพ่อแม่พันธุ์ 33,000 ตัว/ปี (ใช้เวลา 8 ปี)   ผลิตลูกควาย 169,000 ตัว/ปี    (  อัตราตกลูกร้อยละ 65)  
การพัฒนาใหม่ คือ การผลิตควายนม ซึ่งเป็น การอนุรักษ์และพัฒนาการผลิตกร  น าเทคโนโลยีมาใช้ให้เกิด 
ประโยชน์ โดยมีการน าผลงานวิจัยมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 1) ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มและการผสม
เทียมอย่างมีประสิทธิภาพ     2) ถ่ายทอดเทคโนโลยีการรีดนม  3) ถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปน้ านมสู่
ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน 
      ศักยภาพของทรัพยากรในพ้ืนที่จะน าออกมาใช้ประโยชน์   พัฒนาหมู่บ้านแม่ข่าย โดยถ่ายทอดองค์  
ความรู้ (knowledge)  ให้มีทักษะ (skill)   ความช านาญ ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพ กระบวนการผลิต การเพ่ิม
ผลผลิตให้เพ่ิมขึ้น (productivity) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ (product development) การบริหารจัดการ 
(management)    กระบวนการคิดการพัฒนาแบบครบวงจรห่วงโซ่แห่งคุณค่า (value chain) ตั้งแต่ต้นน้ า 
กลางน้ า และปลายน้ า   การลดต้นทุนการผลิต การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ (value added)  การขยายโอกาส
และลดความเหลื่อมล้ าของชุมชนชนบท   การสร้างพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ผ่านการมีส่วนร่วมของคนในหมู่บ้าน /ชุมชน  เช่น การแสวงหาความรู้ ใหม่ๆ การสังเกต การระบุปัญหา การ

 

ทดลอง  การจดบันทึก การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล  การตรวจสอบข้อมูลและการสรุปผล  เพ่ือปรับ
ทัศนคติ (attitude) ให้เกิดกระบวนการคิดอย่างวิทยาศาสตร์ จนสามารถผ่านการประเมินและได้รับการ
ยกระดับเป็นหมู่บ้านแม่ข่าย วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี        ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีกลุ่มผู้เลี้ยงและ
จ านวนกระบือสูงที่สุด แสดงถึงความผูกพันกับการเลี้ยงกระบือมานานและเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญของการด าเนิน
ชีวิตของคนภูมิภาคนี้ และส่วนใหญ่กระบือเป็นสัตว์ที่อยู่ภายใต้การดูแลของเกษตรรายย่อยเป็นกระปุกออมสิน
ใบใหญ่ของเกษตรกรในยามฉุกเฉินและเป็นมรดกให้ลูกหลานได้     ส่วนผลพลอยได้จากมูล    ยังน ามาใช้เป็น
ปุ๋ย ช่วยเพ่ิมความสมบูรณ์ของดินและรักษาสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี  อีกทั้งการเลี้ยงกระบือยังช่วยประหยัด
ค่าอาหารที่ใช้เลี้ยงเนื่องจากกระบือใช้อาหารหยาบคุณภาพต่ าได้เป็นอย่างดีและยังช่วยลดค่าใช้จ่ายในการซื้อ
สารเคมีส าหรับก าจัดหญ้าอีกด้วย  และด้วยสาเหตุดังกล่าวกระบือจึงเป็นสัตว์เศรษฐกิจที่ส าคัญมากที่สุดใน
ระบบเศรษฐกิจพอเพียง   แต่พบว่ามีจ านวนผู้เลี้ยงกระบือลดน้อยลงและที่มียังไม่ได้รับการพัฒนาให้เป็นมือ
อาชีพแบบครบวงจรในการเลี้ยงกระบือ ตลอดจนการถ่ายทอดสู่ชุมชนให้เข้าใจในกระบวนการเลี้ยงกระบือสู่
มืออาชีพ น าเทคโนโลยีไปปฏิบัติได้จริง  อย่างครบวงจรตั้งแต่การวางแผน  การผลิต  การตลาด  และแปรรูป
ผลิตภัณฑ์    ในรูปแบบ smart famer ที่เข้าใจตั้งแต่ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า เชื่อมโยงกับวิถีกระบือใน
ชุมชนสู่เชิงพาณิชย์ ส าหรับก้าวสู่การท่องเที่ยวกระบือในชุมชน    

วัตถุประสงค์ 
1) เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ   

2) เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมเทียมที่มีประสิทธิภาพ 

ช่วงระยะเวลำด ำเนินกำร 
 ระยะเวลา    กุมภาพันธ์ 2563 -  กันยายน  2563   

กลุ่มเป้ำหมำย 
 เกษตรกรผู้เลี้ยงกระบือ     50  คน    กลุ่มวิสาหกิจชุมชน แปรรูปและเพ่ิมมูลค่าทางการเกษตร  

เลขที่ 44   หมู่  9 ต าบลกุดรัง   อ าเภอกุดรัง   จังหวัดมหาสารคาม 

กำรด ำเนินโครงกำร/ กิจกรรม/ วิธีกำรประเมิน 
ระยะที่ 1  การศึกษาบริบท และประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์โครงการกับชุมชน 

1. ลงพื้นที่ส ารวจสมาชิกผู้เลี้ยงกระบือ  และส ารวจความต้องการของเกษตรกร 
2. จัดเตรียมข้อมูลพื้นฐานด้านการจัดการ  
3. จัดกลุ่มผู้น าต้นแบบ  ประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์ 
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ระยะที่ 2 การด าเนินโครงการตามแผน 

 1.  การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ โดยการ
จัดอบรมและการสาธิตแก่เกษตรกรในพ้ืนที่เป้าหมาย 

          2.  การฝึกอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการเหนี่ยวน า การผสมเทียมกระบือของกลุ่มเกษตรกรในพ้ืนที่
เป้าหมาย 

         3. ด าเนินการตรวจสุขภาพกระบือและการบ ารุง คัดเลือกแม่พันธุ์ที่สมบูรณ์ 

         4. ด าเนินการเหนี่ยวน า และการผสมเทียม ตามก าหนดเวลา 

ระยะที่ 3 การประเมินและติดตามผลการด าเนินงาน 

1. การตรวจท้องกระบือ การด าเนินการผสมเทียมซ้ าในกรณีแม่พันธุ์ที่เป็นปัญหา และการดูแล 

สุขภาพ 

2. การประชุมสะท้อนและประเมินโครงการ  

สรุปผลกำรด ำเนินงำนและประเด็นส ำคัญท่ีได้จำกกำรด ำเนินโครงกำร/กิจกรรม 
ระยะที่ 1  การศึกษาบริบท และประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์โครงการกับชุมชน 

                                 
           ภาพ  (1 ,2 ) ลงพื้นที่ส ารวจสมาชิกผู้เลี้ยงกระบือและส ารวจความต้องการของเกษตรกร 

                              
           ภาพ  (3,4 ) จัดเตรียมข้อมูลพื้นฐานด้านการจัดการ จัดกลุ่มผู้น าต้นแบบ ประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์              
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ระยะที่ 2 การด าเนินโครงการตามแผน 

 1.  การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ โดยการ
จัดอบรมและการสาธิตแก่เกษตรกรในพ้ืนที่เป้าหมาย 

          2.  การฝึกอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการเหนี่ยวน า การผสมเทียมกระบือของกลุ่มเกษตรกรในพ้ืนที่
เป้าหมาย 

         3. ด าเนินการตรวจสุขภาพกระบือและการบ ารุง คัดเลือกแม่พันธุ์ที่สมบูรณ์ 

         4. ด าเนินการเหนี่ยวน า และการผสมเทียม ตามก าหนดเวลา 

ระยะที่ 3 การประเมินและติดตามผลการด าเนินงาน 

1. การตรวจท้องกระบือ การด าเนินการผสมเทียมซ้ าในกรณีแม่พันธุ์ที่เป็นปัญหา และการดูแล 

สุขภาพ 

2. การประชุมสะท้อนและประเมินโครงการ  

สรุปผลกำรด ำเนินงำนและประเด็นส ำคัญท่ีได้จำกกำรด ำเนินโครงกำร/กิจกรรม 
ระยะที่ 1  การศึกษาบริบท และประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์โครงการกับชุมชน 

                                 
           ภาพ  (1 ,2 ) ลงพื้นที่ส ารวจสมาชิกผู้เลี้ยงกระบือและส ารวจความต้องการของเกษตรกร 

                              
           ภาพ  (3,4 ) จัดเตรียมข้อมูลพื้นฐานด้านการจัดการ จัดกลุ่มผู้น าต้นแบบ ประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์              

 

 

 

ระยะที่ 2 การด าเนินโครงการตามแผน 

 1.  การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ โดยการ
จัดอบรมและการสาธิตแก่เกษตรกรในพ้ืนที่เป้าหมาย 

                         

                      
             ภาพ  (5,6,7,8 )  การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ ถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์ม 

ประเด็นการถ่ายทอดเทคโนโลยี 

1. การจัดการอาหารและสุขภาพกระบือ 
2.  โรคติดต่อร้ายแรงที่มีการรายงานและพบได้บ่อยในประเทศไทย 
3.  โปรแกรมการจัดการสุขภาพพ้ืนฐานในกระบือที่แนะน าโดยกรมปศุสัตว์เพ่ือการป้องกันและก าจัดโรค 
4.  การจัดการเลี้ยงดูและการคัดเลือกพันธุ์กระบือ  
5.  การใช้เทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการสุขภาพและระบบสืบพันธุ์กระบือ  
6.  การจัดการคัดเลือกพ่อพันธุ์และการผสมเทียมในกระบือ  
7.  การเลี้ยงกระบือแม่ระยะใกล้คลอดและระยะเลี้ยงลูกแรกคลอด  
8.  ประโยชน์ของน้ านมกระบือ 

ประโยชน์ของน ้านมควาย 
น้ านมกระบืออุดมไปด้วยเกลือแร่ โปรตีน (กรดอะมิโนต่างๆ) ไขมัน คาร์โบไฮเดรต และวิตามินต่างๆ  
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ทีม่ีสารอาหารมากกว่าน้ านมสัตว์ต่าง ๆ ดังแสดงในตารางที่ 1 แสดงคุณภาพของน้ านมควายเมื่อเทียบกับน้ านม
สดของสัตว์อ่ืน ๆ ถ้าต้องการให้คนในสังคมไทยยอมรับการบริโภคนมควายต้องให้รู้สึกว่านมควายนั้นดีกว่าและ
มีประโยชน์กว่านมวัว ซึ่งนมควายมีสารอาหารมากกว่านมวัวและมีสีขาวเนียนชวนน่ารับประทานกว่าไขมันเนย
ในนมควายจะเป็นสองเท่าของนมวัว  ในขณะที่ค่าคลอเรสเตอรอลต่ า กว่า ส าหรับโปรตีนนั้นสูงกว่านมวัวและ
นมแพะ และยังมีธาตุเหล็ก ฟอสฟอรัส และวิตามินเอ ถ้ารับประทานนมควายสดจะให้สารต้านอนุมูลอิสระ 
(natural antioxidant) เหมาะส าหรับผู้ที่รักษาสุขภาพและผู้ที่แพ้นมวัว (ดังตารางที่ 1 ซึ่งแสดงส่วนประกอบ
ของนมจากสัตว์ชนิดต่าง ๆ ต่อปริมาณ 100 กรัม) 

ตารางที ่ 1  เปรียบเทียบคุณภาพน้ านมสัตว์ชนิดต่าง ๆ 

ส่วนประกอบ นมวัว นมแพะ นมแกะ นมควาย 

พลังงาน (kcal) 66 60 95 110 

น้ า (g) 87.5 88.9 83 81.1 

โปรตีน (g) 3.2 3.1 5.4 4.5 

ไขมัน (g) 3.9 3.5 6 8 

คาร์โบไฮเดรต (g) 4.8 4.4 5.1 4.9 

น้ าตาลแลคโตส (g) 4.8 4.4 5.1 4.9 

กรดไขมันอ่ิมตัว (g) 2.4 2.3 3.8 4.3 

กรดไขมันไม่อ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (g) 1.1 0.8 1.5 1.7 

กรดไขมันไม่อ่ิมตัวเชิงซ้อน (g) 0.1 0.1 0.3 0.2 

คลอเรสเตอรอล (mg) 14 10 11 8 

แคลเซียม (IU) 120 100 170 195 

ตาราง 1 ที่มา: Milk Composition Analysis. In Buffalo Milk from Britain (2008) 
การเก็บรักษาน ้านม  
น้ านมควายมีอายุประมาณ 1 สัปดาห์ เมื่อบรรจุใส่ขวดแก้วเรียบร้อยพร้อมดื่ม แต่จะต้องอยู่ในตู้เย็น 
อุณหภูมิ 2-4 องศาเซลเซียส จะสามารถอยู่นอกตู้เย็นได้ไม่เกิน 1 ชั่วโมง ถ้าไม่ได้แช่น้ าแข็ง  นมมี
โอกาสเสียสูงมาก แต่ถ้าเป็นนมดิบจะสามารถเก็บในที่เย็นได้ประมาณ 3 วันเท่านั้น 
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ทีม่ีสารอาหารมากกว่าน้ านมสัตว์ต่าง ๆ ดังแสดงในตารางที่ 1 แสดงคุณภาพของน้ านมควายเมื่อเทียบกับน้ านม
สดของสัตว์อ่ืน ๆ ถ้าต้องการให้คนในสังคมไทยยอมรับการบริโภคนมควายต้องให้รู้สึกว่านมควายนั้นดีกว่าและ
มีประโยชน์กว่านมวัว ซึ่งนมควายมีสารอาหารมากกว่านมวัวและมีสีขาวเนียนชวนน่ารับประทานกว่าไขมันเนย
ในนมควายจะเป็นสองเท่าของนมวัว  ในขณะที่ค่าคลอเรสเตอรอลต่ า กว่า ส าหรับโปรตีนนั้นสูงกว่านมวัวและ
นมแพะ และยังมีธาตุเหล็ก ฟอสฟอรัส และวิตามินเอ ถ้ารับประทานนมควายสดจะให้สารต้านอนุมูลอิสระ 
(natural antioxidant) เหมาะส าหรับผู้ที่รักษาสุขภาพและผู้ที่แพ้นมวัว (ดังตารางที่ 1 ซึ่งแสดงส่วนประกอบ
ของนมจากสัตว์ชนิดต่าง ๆ ต่อปริมาณ 100 กรัม) 

ตารางที ่ 1  เปรียบเทียบคุณภาพน้ านมสัตว์ชนิดต่าง ๆ 

ส่วนประกอบ นมวัว นมแพะ นมแกะ นมควาย 

พลังงาน (kcal) 66 60 95 110 

น้ า (g) 87.5 88.9 83 81.1 

โปรตีน (g) 3.2 3.1 5.4 4.5 

ไขมัน (g) 3.9 3.5 6 8 

คาร์โบไฮเดรต (g) 4.8 4.4 5.1 4.9 

น้ าตาลแลคโตส (g) 4.8 4.4 5.1 4.9 

กรดไขมันอ่ิมตัว (g) 2.4 2.3 3.8 4.3 

กรดไขมันไม่อ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (g) 1.1 0.8 1.5 1.7 

กรดไขมันไม่อ่ิมตัวเชิงซ้อน (g) 0.1 0.1 0.3 0.2 

คลอเรสเตอรอล (mg) 14 10 11 8 

แคลเซียม (IU) 120 100 170 195 

ตาราง 1 ที่มา: Milk Composition Analysis. In Buffalo Milk from Britain (2008) 
การเก็บรักษาน ้านม  
น้ านมควายมีอายุประมาณ 1 สัปดาห์ เมื่อบรรจุใส่ขวดแก้วเรียบร้อยพร้อมดื่ม แต่จะต้องอยู่ในตู้เย็น 
อุณหภูมิ 2-4 องศาเซลเซียส จะสามารถอยู่นอกตู้เย็นได้ไม่เกิน 1 ชั่วโมง ถ้าไม่ได้แช่น้ าแข็ง  นมมี
โอกาสเสียสูงมาก แต่ถ้าเป็นนมดิบจะสามารถเก็บในที่เย็นได้ประมาณ 3 วันเท่านั้น 

 

 

 

 2.  การฝึกอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการเหนี่ยวน า การผสมเทียมกระบือของกลุ่มเกษตรกรในพ้ืนที่เป้าหมาย 

                    
      ภาพ  (9,10, )  ถ่ายทอดเทคโนโลยีการเหนี่ยวน าการผสมเทียมกระบือของกลุ่มเกษตรกร 

   3. ด าเนินการตรวจสุขภาพกระบือ และการบ ารุง คัดเลือกแม่พันธุ์ที่สมบูรณ์ 

   4. ด าเนินการเหนี่ยวน า และการผสมเทียม ตามก าหนดเวลา 

      ลงพื้นที่ เพ่ือประเมินความต้องการจ าเป็นและศึกษาบริบท ประชมุกับผู้บริหารในท้องถิ่น 

ช่วงเดือน เมษายน 2563 ส ารวจข้อมูล เกษตรกรใน อบต.กุดรัง ท่ีประสงค์ร่วมโครงการ พร้อมนัดหมาย ท า
กิจกรรม  1) พบเกษตรกร ชี้แจงโครงการ ให้ข้อมูล ประโยชน์ที่จะได้รับต่อชุมชน แสดงตัวอย่างการเลี้ยง การ 

ใช้เทคโนโลยีการผสมเทียม และนัดหมาย บางกลุ่มเพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีให้ครอบคลุม  2) สุ่มตรวจสุขภาพ
และระบบสืบพันธุ์กระบือในพ้ืนที่ พร้อมทั้งเก็บข้อมูลเพ่ือน าเสนอข้อมูลในเชิงวิทยาศาสตร์  3) ถ่ายทอด
เทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ การใช้เทคโนโลยีการผสมเทียม ให้แร่ธาตุเพ่ือเสริมสุขภาพ
และระบบสืบพันธุ์  4) ถ่ายพยาธิ ให้วิตามินเสริมสุขภาพ จัดการระบบสืบพันธุ์ เริ่มโปรแกรมให้ฮอร์โมนเพ่ือ
เหนี่ยวน าการเป็นสัด 5) ให้ฮอร์โมนส าหรับกระบือที่เหมาะสมกับโปรแกรมเหนี่ยวน าแบบที่ 1   6) ผสมเทียม
กระบือโปรแกรมเหนี่ยวน าแบบที่ 1 และ ให้ฮอร์โมนส าหรับกระบือที่เหมาะสมกับโปรแกรมเหนี่ยวน าแบบที่ 2 

7) ผสมเทียมกระบือโปรแกรมเหนี่ยวน าแบบที่ 2   และ ตรวจท้องกระบือ 8) จัดนิทรรศการประจ าต าบล 

ระยะที่ 3 การประเมินและติดตามผลการด าเนินงาน 

1. การตรวจท้องกระบือ การด าเนินการผสมเทียมซ้ าในกรณีแม่พันธุ์ที่เป็นปัญหา และการดูแล 

สุขภาพ 
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               ภาพ  (11)     การตรวจท้องกระบือแม่พันธุ์ 
 
กระบือ จ้านวน   66 ตัว    
รอบที่ ตารางท างานเหนี่ยวน า        จ านวน ท้อง กิจกรรม program 
1 ส าหรับรังไข่ดี ควายสมบูรณ์ 18 8 โปรแกรมท่ี 1  OV sync 
1 ส าหรับรังไข่ไม่ค่อยสมบูรณ์ 20 4 โปรแกรมท่ี 2 CIDR 
2 ส าหรับรังไข่ดี ควายสมบูรณ์ 14 NA โปรแกรมท่ี 1  OV sync 
2 ส าหรับรังไข่ไม่ค่อยสมบูรณ์ 14 NA โปรแกรมท่ี 2 CIDR 
 

2. การประชุมสะท้อนและประเมินโครงการ  

                      
                    ภาพ  (12,13  )      การจัดนิทรรศการเผยแพร่ความรู้ 

 

           
              ภาพ  (12,13  )  การประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์       
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               ภาพ  (11)     การตรวจท้องกระบือแม่พันธุ์ 
 
กระบือ จ้านวน   66 ตัว    
รอบที่ ตารางท างานเหนี่ยวน า        จ านวน ท้อง กิจกรรม program 
1 ส าหรับรังไข่ดี ควายสมบูรณ์ 18 8 โปรแกรมท่ี 1  OV sync 
1 ส าหรับรังไข่ไม่ค่อยสมบูรณ์ 20 4 โปรแกรมท่ี 2 CIDR 
2 ส าหรับรังไข่ดี ควายสมบูรณ์ 14 NA โปรแกรมท่ี 1  OV sync 
2 ส าหรับรังไข่ไม่ค่อยสมบูรณ์ 14 NA โปรแกรมท่ี 2 CIDR 
 

2. การประชุมสะท้อนและประเมินโครงการ  

                      
                    ภาพ  (12,13  )      การจัดนิทรรศการเผยแพร่ความรู้ 

 

           
              ภาพ  (12,13  )  การประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์       

 

          
              ภาพ  (13,14  )  การเผยแพรป่ระโยชน์ของน้ านมควายและทีมผู้ร่วมกิจกรรม 

                     

                               
ภาพ  (15  )  โครงการขับเคลื่อน สืบสาน รักษา ต่อยอด กษัตริย์ เกษตร 

ระหว่างวันที่ 30-31 กรกฎาคม 2563  ณ ตลาดกลางโสกขุ่น ต.กุดรัง อ.กุดรัง จ.มหาสารคาม 

ผลิตภัณฑ์จากน ้านมควาย 

            
ภาพ  (16  )  สบู่เหลว  ครีมอาบน้ า                             ภาพ  (17 )  ครีมทาผิว แชมพูและครีมนวดผม 

 

435



 

                           
                                ภาพ  (18 )    นมพร้อมดื่ม 

อภิปรำยผลกำรด ำเนินงำน/บทสังเครำะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
1) เกษตรกรได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์ม ด้านอาหารและสุขภาพ  เกษตรกรน าความรู้ไป
ปรับใช้จริงในการปรับปรุงฟาร์มให้มีความเหมาะสมต่อการเลี้ยงกระบือ 

2) เกษตรกรได้รับการเทคโนโลยีการผสมเทียมที่มีประสิทธิภาพ จ านวน 66 ตัว  มูลค่าที่เกิดข้ึน จากการ
ด าเนินโครงการ เพ่ิมผลผลิต กระบือ  มีการตั้งท้อง 66 ตัว  ราคาอย่างน้อย ตัวละ 50,000 บาท  คิดเป็นมูลค่า       
3,300,000  บาท  (สามล้านสามแสนบาทถ้วน) 

3) ภาพรวมของการเข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04 

อภิปรายผลการด้าเนินงาน 

เกษตรกรต้องการพัฒนาพันธุ์กระบือ เพื่อเพ่ิมมูลค่า และสร้างผลิตภัณฑ์   ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้  
น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เทคโนโลยีที่ไปน าไปถ่ายทอดแก้ไขปัญหาได้ เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมาย ปฏิบัติได้จริง  โดยเฉพาะเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ 
ร่วมคิดร่วมท ำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
         มีการเชิญหน่วยงานในพื้นท่ีเข้ามามีส่วนร่วม สนับสนุนให้โครงการด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ได้รับความร่วมมือ และ การอนุเคราะห์ จาก ปศุสัตว์อ าเภอ   ปศุสัตว์จังหวัด มหาสารคาม องค์การบริหาร
ส่วนต าบลกุดรัง   คณะสัตวแพทย์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   ศูนย์ผสมเทียมขอนแก่น  และ  ภาคเอกชน
ธาราฟาร์ม     ความโดดเด่น คือ ความร่วมมือขององค์กร ทั้ง ภาครัฐและเอกชน 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ำย (mutual benefits) 
1. การได้ประโยขชน์ร่วมกัน โดยเฉพาะประชาชน 
2. การท างานบริการ สนับสนุนประชาชน โดยองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
3. การบริการวิชาการ ของมหาวิทยาลัยสู่ชุมชน 
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                                ภาพ  (18 )    นมพร้อมดื่ม 

อภิปรำยผลกำรด ำเนินงำน/บทสังเครำะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
1) เกษตรกรได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการฟาร์ม ด้านอาหารและสุขภาพ  เกษตรกรน าความรู้ไป
ปรับใช้จริงในการปรับปรุงฟาร์มให้มีความเหมาะสมต่อการเลี้ยงกระบือ 

2) เกษตรกรได้รับการเทคโนโลยีการผสมเทียมที่มีประสิทธิภาพ จ านวน 66 ตัว  มูลค่าที่เกิดข้ึน จากการ
ด าเนินโครงการ เพ่ิมผลผลิต กระบือ  มีการตั้งท้อง 66 ตัว  ราคาอย่างน้อย ตัวละ 50,000 บาท  คิดเป็นมูลค่า       
3,300,000  บาท  (สามล้านสามแสนบาทถ้วน) 

3) ภาพรวมของการเข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.04 

อภิปรายผลการด้าเนินงาน 

เกษตรกรต้องการพัฒนาพันธุ์กระบือ เพื่อเพ่ิมมูลค่า และสร้างผลิตภัณฑ์   ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้  
น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เทคโนโลยีที่ไปน าไปถ่ายทอดแก้ไขปัญหาได้ เหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมาย ปฏิบัติได้จริง  โดยเฉพาะเทคโนโลยีการจัดการฟาร์มด้านอาหารและสุขภาพ 
ร่วมคิดร่วมท ำแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
         มีการเชิญหน่วยงานในพื้นท่ีเข้ามามีส่วนร่วม สนับสนุนให้โครงการด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ได้รับความร่วมมือ และ การอนุเคราะห์ จาก ปศุสัตว์อ าเภอ   ปศุสัตว์จังหวัด มหาสารคาม องค์การบริหาร
ส่วนต าบลกุดรัง   คณะสัตวแพทย์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   ศูนย์ผสมเทียมขอนแก่น  และ  ภาคเอกชน
ธาราฟาร์ม     ความโดดเด่น คือ ความร่วมมือขององค์กร ทั้ง ภาครัฐและเอกชน 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ำย (mutual benefits) 
1. การได้ประโยขชน์ร่วมกัน โดยเฉพาะประชาชน 
2. การท างานบริการ สนับสนุนประชาชน โดยองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
3. การบริการวิชาการ ของมหาวิทยาลัยสู่ชุมชน 

 

เกิดกำรเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงำนวิชำกำร (knowledge sharing and scholarship) 
1. การเรียนรู้ร่วมกันระหว่างคณาจารย์ต่าง คณะและต่าง มหาวิทยาลัย  
2. การเรียนรู้ร่วมกันระหว่างหน่วยงานของกรมปศุสัตว์และคณาจารย์ในมหาวิทยาลัย 
3. การเรียนรู้ของนิสิต คณาจารย์ที่ให้บริการชุมชน 
4. การเรียนรู้ร่วมกันระหว่างภาคประชาชน และองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 

เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
เพ่ิมผลผลิต กระบือ  มีการตั้งท้อง 66 ตัว  ราคาอย่างน้อย ตัวละ 50,000 บาท  คิดเป็นมูลค่า       

3,300,000  บาท  (สามล้านสามแสนบาทถ้วน)   

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. มิติด้านคุณภาพชีวิตและต้นทุนมนุษย์ : โครงการมีส่วนช่วยเสริมสร้างความรู้ และทักษะในการ
ประกอบอาชีพให้กับสมาชิกของกลุ่มอย่างเพียงพอ มีการวางแผนการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการตลาดให้กับ
เกษตรกร  โครงการมีส่วนช่วยให้เกิดการมีงานท าภายในชุมชนที่เพ่ิมข้ึน และลดการออกไปท างานนอกชุมชนที่
ห่างไกล โครงการมีส่วนช่วยสร้างความม่ันคงในการประกอบอาชีพแก่สมาชิก   เพราะสมาชิกเป็นเจ้าของ
กิจการฟาร์มของตนเอง 

2. มิติด้านสังคม ชุมชน  : โครงการท าให้สมาชิกสามารถมองเห็นปัญหา เข้าใจ และหาแนวทางแก้ไข
ปัญหาร่วมกันได้   เกิดการรวมกลุ่มที่เข้มแข็ง  เกิดผลิตภัณฑ์ใหม่ขึ้นในชุมชน  คือ น้ านมควาย และการแปร
รูป  โครงการช่วยสร้างการมีส่วนร่วมและความสัมพันธ์ที่ดีในการพ่ึงพาช่วยเหลือกันในชุมชน   มีการรวมกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน และ สมาชิกเป็นเจ้าของกิจการฟาร์ม พ่ึงตนเอง ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

3. มิติด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม : โครงการส่งเสริมให้มีการใช้ทรัพยากรที่ส าคัญในท้องถิ่นใน
กระบวนการผลิตอย่างคุ้มค่า เกษตรกรมีการเลี้ยงกระบือ โครงการช่วยส่งเสริมและอนุรักษ์  มีการส่งเสริมการ
ปลูกหญ้า เนเปีย เพ่ือเป็นอาหารกระบือ กระบือ กินอาหารหยาบ เช่น หญ้า ใบมันส าปะหลัง ฟางข้าว  ที่มีอยู่
ในชุมชน ลดการใช้สารเคมีในการเกษตร 

4. มิติด้านด้านความยั่งยืนของโครงการ : มูลค่าเพ่ิมที่สอดคล้องกับศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของ
ท้องถิ่น เกษตรเป็นเจ้าของกระบือ และพัฒนาสายพันธุ์  ให้ดีขึ้นเพ่ือให้ได้ราคา  และ คุณภาพ ด้านการ
ปรับปรุงพันธุ์ 

                                        
Link กิจกรรม โครงการหมู่บ้านแม่พันธุ์ควายนม 
 
https://www.youtube.com/watch?v=fIoS4rslSDY&t=22s&ab_channel=%E0%B8%88%E0%B8%
B4%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%8A%E0%B8%B0%E0%B9%8
2%E0%B8%99 
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การพัฒนาสินค้าและบรรจุภัณฑ์ตามอัตลักษณ์ชุมชน เพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจชุมชน 

อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 
Products and Packaging Development Based on the Community’s Identity to 
Stimulate the Community’s Economy in Lamae District, Chumphon Province 

 
ศุทธิกานต์ คงคล้าย1 

บทคัดย่อ 
 การพัฒนาสินค้าและบรรจุภัณฑ์ตามอัตลักษณ์ชุมชน มีวัตถุประสงค์เพื่อยกระดับผลิตภัณฑ์ เดิมของ
ชุมชนให้มีคุณภาพ และพัฒนาบรรจุภัณฑ์ตามอัตลักษณ์ของชุมชนที่น าไปสู่การเชื่อมโยงการท่องเที่ยวและ
กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน เนื่องจากบ้านทรัพย์ทวี ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัด
ชุมพร เป็นหมู่บ้านที่มีอาณาเขตติดต่อกับพ้ืนที่ชายแดน 3 จังหวัด (ชุมพร นครศรีธรรมราช และสุราษฎร์ธานี) 
และตั้งอยู่บนภูเขาสูงที่สุดในอ าเภอละแมซึ่งเป็นพื้นที่ที่อยู่ห่างไกลจากอ าเภอละแมที่สุด การคมนาคมมีความ
ยากล าบากเนื่องจากถนนที่ใช้ยังเป็นถนนดินแดง (ลูกรัง) ในส่วนของของการติดต่อสื่อสาร พบว่า สัญญาณ
โทรศัพท์และอินเตอร์เน็ตจะมีเฉพาะในบางจุดของหมู่บ้านเท่านั้น สมาชิกในชุมชนมีการน าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต ในด้านแหล่งน ้าส าหรับอุปโภคบริโภคจะใช้ระบบน ้าประปาภูเขาจาก
น ้าตกจ าปูนซึ่งเป็นแหล่งต้นน ้าและสถานที่ท่องเที่ยวส าคัญของหมู่บ้านและอ าเภอละแม บ้านทรัพย์ทวีมีทุน
ชุมชนและทรัพยากรทางธรรมชาติที่ค่อนข้างสมบูรณ์แต่เป็นพื้นที่ที่อยู่ค่อนข้างห่างไกลและการคมนาคมยังไม่
สะดวกจึงท าให้ขาดโอกาสในการพัฒนาและต่อยอดอาชีพของชุมชน ด้วยเหตุนี้ในปี  2562 มหาวิทยาลัย       
แม่โจ้-ชุมพร ได้ด าเนินโครงการ “การพัฒนาศักยภาพการท าสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งเพ่ือสร้างรายได้เพ่ิมแก่เกษตรกร
ในพ้ืนที่ทุรกันดาร ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร” โดยได้รับจัดสรรงบประมาณจากกองทุนเพ่ือความ
เสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) เพื่อพัฒนาชุมชนบ้านทรัพย์ทวีโดยเน้นการใช้อาชีพเป็นฐานและน าไปสู่       
การพัฒนาชุมชนในด้านต่าง ๆ ในการด าเนินกิจกรรมเน้นการจัดกระบวนการแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนเพ่ือร่วม
ค้นหาอัตลักษณ์ของชุมชน การพัฒนาโลโก้ แบรนด์สินค้า และการพัฒนาบรรจุภัณฑ์บนฐานแนวคิด           
การเชื่อมโยง “สินค้าชุมชน” กับ “การท่องเที่ยวของชุมชน” เพื่อน าไปสู่การกระตุ้นเศรษฐกิจชุมชนและการ
กระจายรายได้อย่างยั่งยืน ผลลัพธ์ในการด าเนินโครงการครั้งนี้ไปสู่การขยายผลแนวคิดการกระตุ้นเศรษฐกิจ
ชุมชนโดยใช้อัตลักษณ์ชุมชนและการออกแบบบรรจุภัณฑ์สินค้าท่ีเชื่อมโยงเส้นทางการท่องเที่ยว  
 
ค าส าคัญ  :  อัตลักษณ์ชุมชน สินค้าชุมชน สินค้าคุณภาพ เศรษฐกิจชุมชน  
 

                                                           
1 สาขาวิชาการจัดการส าหรับผู้ประกอบการ มหาวิทยาลัยแม่โจ-้ชุมพร  
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เศรษฐกิจชุมชุมชน เป็นการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ทั้งการผลิต การบริโภค การจ าหน่าย

จ่ายแจก ที่คนในท้องถิ่นชุมชนได้มีส่วนรวมคิด ร่วมท า ร่วมรับประโยชน์ และร่วมกันเป็นเจ้าของ โดย มี
รากฐานมาจากศักยภาพ ภูมิปัญญาหรือทุนของชุมชน (กรมพัฒนาชุมชน, 2563) ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือช่วยให้ประชาชนมีความกินดี อยู่ดี และลดความเหลื่อมล ้าซึ่งจะน าไปสู่การสร้างความเข้มแข็งจาก
ฐานราก การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ จึงเป็นกลไกส าคัญที่ ช่วยขับเคลื่อนการ
พัฒนาชุมชนและน าไปสู่การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน  

บ้านทรัพย์ทวี ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร เป็นชุมชนที่มีลักษณะทางภูมิศาสตร์ตั้งอยู่บน
ภูเขาสูง และมีแหล่งทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ โดยเป็นหมู่บ้านที่มีระยะทางห่างไกลจากอ าเภอละ
แมมากที่สุด สมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น การปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ ปลูกปาล์มน ้ามัน 
และผลไมท้้องถิ่น นอกจากนี้ มีการรวมกลุ่มอาชีพเพ่ือสร้างรายได้เสริม เช่น การท าสบู่น ้าผึ้ง การเลี้ยงผึ้งโพรง 
การเลี้ยงปลาดุก การเลี้ยงกบ การท าสมุนไพรพื้นบ้าน เป็นต้น ในด้านการคมนาคมและการเดินทางมีลักษณะ
ค่อนข้างมีความยากล าบากเมื่อเปรียบเทียบกับชุมชนอื่นๆ ในอ าเภอละแม กล่าวคือ เส้นทางคมนาคมภายใน
หมู่บ้านส่วนใหญ่จะเป็นถนนดินแดง (ลูกรัง) ในช่วงฤดูฝนจะมีน ้าหลากท าให้ถนนตัดขาดและไม่สามารถ
เดินทางออกสู่ภายนอกชุมชนได้ ในส่วนของระบบสาธารณูปโภคสมาชิกในชุมชนใช้ระบบน ้าประปาภูเขา ใน
ส่วนของของการติดต่อสื่อสาร พบว่า ระบบโครงข่ายสัญญาณโทรศัพท์และอินเตอร์เน็ตยังไม่ครอบคลุม จึงเป็น
ข้อจ ากัดและอุปสรรคหนึ่งในการต่อยอดอาชีพและกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน ในการด าเนินกิจกรรมครั้งนี้ 
คณะท างานและแกนน าของชุมชนมีเป้าหมายส าคัญในการใช้ฐานอาชีพของชุมชน เป็นเครื่องมือเพื่อน าไปสู่
การกระจายรายได้และพัฒนาหมู่บ้านในด้านต่าง ๆ  

 จากการลงพื ้นที ่ของคณะท างานเพื ่อศึกษาข้อมูลบริบทของชุมชน และแนวทางในการกระตุ้น
เศรษฐกิจของชุมชนนั้น พบว่า การท าสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งเป็นอาชีพที่โดดเด่น เนื่องจากมีการรวมกลุ่มอาชีพ
อย่างชัดเจนและเป็นสินค้าที่มีการน าทรัพยากรที่หลากหลายของชุมชนมาใช้เป็นส่วนประกอบในการผลิตและ
เป็นฐานทุนอาชีพเดิมที่สามารถพัฒนาและต่อยอดเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชนได้ แต่กลุ่มผู้ผลิตยังขาด
ทักษะในการผลิตสินค้าที่มีคุณภาพ มีต้นทุนวัตถุดิบที่สูง บรรจุภัณฑ์บรรจุในซองพลาสติกใสและติดสติกเกอร์ 
มีลักษณะไม่ดึงดูดความน่าสนใจ และยังไม่มีการสร้างอัตลักษณ์ของสินค้าชุมชน เพื่อใช้เป็นจุดเด่นและการ   
เล่าเรื่อง (Story Telling) ดังนั้น คณะท างานได้จึงได้ร่วมกับแกนน าชุมชน สมาชิกกลุ่ม ในการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งและการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ตามอัตลักษณ์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม เพื่อช่วยพัฒนาสินค้า
และบรรจุภัณฑ์ให้เกิดความน่าสนใจ และใช้เป็นสื่อกลางในการประชาสัมพันธ์หมู่บ้าน โดยด าเนินการผ่าน
โครงการ “การพัฒนาศักยภาพการท าสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งเพื่อสร้างรายได้เพิ่มแก่เกษตรกรในพื้นที่ทุรกันดาร 
ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร” โดยได้รับจัดสรรงบประมาณจากกองทุนเพื่อความเสมอภาคทาง
การศึกษา (กสศ.) ในการด าเนินกิจกรรมเน้นการจัดกระบวนการแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนเพื่อร่วมค้นห า       
อัตลักษณ์ของชุมชน การพัฒนาโลโก้ แบรนด์สินค้า และการพัฒนาบรรจุภัณฑ์บนฐานแนวคิดการเชื่อมโยง 
“สินค้าชุมชน” กับ “การท่องเที่ยวของชุมชน” หรือการเล่าเรื่องผ่านกล่องบรรจุภัณฑ์เพื่อน าไปสู่การกระตุ้น
เศรษฐกิจชุมชนและการกระจายรายได้อย่างยั่งยืน  
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จ่ายแจก ที่คนในท้องถิ่นชุมชนได้มีส่วนรวมคิด ร่วมท า ร่วมรับประโยชน์ และร่วมกันเป็นเจ้าของ โดย มี
รากฐานมาจากศักยภาพ ภูมิปัญญาหรือทุนของชุมชน (กรมพัฒนาชุมชน, 2563) ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือช่วยให้ประชาชนมีความกินดี อยู่ดี และลดความเหลื่อมล ้าซึ่งจะน าไปสู่การสร้างความเข้มแข็งจาก
ฐานราก การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ จึงเป็นกลไกส าคัญที่ ช่วยขับเคลื่อนการ
พัฒนาชุมชนและน าไปสู่การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน  

บ้านทรัพย์ทวี ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร เป็นชุมชนที่มีลักษณะทางภูมิศาสตร์ตั้งอยู่บน
ภูเขาสูง และมีแหล่งทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ โดยเป็นหมู่บ้านที่มีระยะทางห่างไกลจากอ าเภอละ
แมมากที่สุด สมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น การปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ ปลูกปาล์มน ้ามัน 
และผลไมท้้องถิ่น นอกจากนี ้มีการรวมกลุ่มอาชีพเพ่ือสร้างรายได้เสริม เช่น การท าสบู่น ้าผึ้ง การเลี้ยงผึ้งโพรง 
การเลี้ยงปลาดุก การเลี้ยงกบ การท าสมุนไพรพื้นบ้าน เป็นต้น ในด้านการคมนาคมและการเดินทางมีลักษณะ
ค่อนข้างมีความยากล าบากเมื่อเปรียบเทียบกับชุมชนอื่นๆ ในอ าเภอละแม กล่าวคือ เส้นทางคมนาคมภายใน
หมู่บ้านส่วนใหญ่จะเป็นถนนดินแดง (ลูกรัง) ในช่วงฤดูฝนจะมีน ้าหลากท าให้ถนนตัดขาดและไม่สามารถ
เดินทางออกสู่ภายนอกชุมชนได้ ในส่วนของระบบสาธารณูปโภคสมาชิกในชุมชนใช้ระบบน ้าประปาภูเขา ใน
ส่วนของของการติดต่อสื่อสาร พบว่า ระบบโครงข่ายสัญญาณโทรศัพท์และอินเตอร์เน็ตยังไม่ครอบคลุม จึงเป็น
ข้อจ ากัดและอุปสรรคหนึ่งในการต่อยอดอาชีพและกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน ในการด าเนินกิจกรรมครั้งนี้ 
คณะท างานและแกนน าของชุมชนมีเป้าหมายส าคัญในการใช้ฐานอาชีพของชุมชน เป็นเครื่องมือเพื่อน าไปสู่
การกระจายรายได้และพัฒนาหมู่บ้านในด้านต่าง ๆ  

 จากการลงพื ้นที ่ของคณะท างานเพื ่อศึกษาข้อมูลบริบทของชุมชน และแนวทางในการกระตุ้น
เศรษฐกิจของชุมชนนั้น พบว่า การท าสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งเป็นอาชีพที่โดดเด่น เนื่องจากมีการรวมกลุ่มอาชีพ
อย่างชัดเจนและเป็นสินค้าที่มีการน าทรัพยากรที่หลากหลายของชุมชนมาใช้เป็นส่วนประกอบในการผลิตและ
เป็นฐานทุนอาชีพเดิมที่สามารถพัฒนาและต่อยอดเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชนได้ แต่กลุ่มผู้ผลิตยังขาด
ทักษะในการผลิตสินค้าที่มีคุณภาพ มีต้นทุนวัตถุดิบที่สูง บรรจุภัณฑ์บรรจุในซองพลาสติกใสและติดสติกเกอร์ 
มีลักษณะไม่ดึงดูดความน่าสนใจ และยังไม่มีการสร้างอัตลักษณ์ของสินค้าชุมชน เพื่อใช้เป็นจุดเด่นและการ   
เล่าเรื่อง (Story Telling) ดังนั้น คณะท างานได้จึงได้ร่วมกับแกนน าชุมชน สมาชิกกลุ่ม ในการจัดกิจกรรมการ
พัฒนาสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งและการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ตามอัตลักษณ์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม เพื่อช่วยพัฒนาสินค้า
และบรรจุภัณฑ์ให้เกิดความน่าสนใจ และใช้เป็นสื่อกลางในการประชาสัมพันธ์หมู่บ้าน โดยด าเนินการผ่าน
โครงการ “การพัฒนาศักยภาพการท าสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งเพื่อสร้างรายได้เพิ่มแก่เกษตรกรในพื้นที่ทุรกันดาร 
ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร” โดยได้รับจัดสรรงบประมาณจากกองทุนเพื่อความเสมอภาคทาง
การศึกษา (กสศ.) ในการด าเนินกิจกรรมเน้นการจัดกระบวนการแบบมีส่วนร่วมกับชุมชนเพื่อร่วมค้นห า       
อัตลักษณ์ของชุมชน การพัฒนาโลโก้ แบรนด์สินค้า และการพัฒนาบรรจุภัณฑ์บนฐานแนวคิดการเชื่อมโยง 
“สินค้าชุมชน” กับ “การท่องเที่ยวของชุมชน” หรือการเล่าเรื่องผ่านกล่องบรรจุภัณฑ์เพื่อน าไปสู่การกระตุ้น
เศรษฐกิจชุมชนและการกระจายรายได้อย่างยั่งยืน  

 

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่สมุนไพรน ้าผึ้งที่มีคุณภาพบนฐานอัตลักษณ์ของชุมชน 
2. เพื่อพัฒนาตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ที่สร้างคุณค่าร่วมกันของคนในชุมชนบ้านทรัพย์ทวี ต าบล

ละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนตุลาคม 2562 - เดือนมิถุนายน 2563 เป็นระยะเวลา 9 เดือน 

กลุ่มเป้าหมาย 
สมาชิกของบ้านทรัพย์ทวี แบ่งเป็น แกนน าชุมชน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สารวัตร

ก านัน และผู้อาวุโสในชุมชน และกลุ่มอาชีพของชุมชน ได้แก่ กลุ่มผลิตสบู่สมุนไพรน ้าผึ้ง กลุ่มเลี้ยงผึ้งโพรง 
และผู้ผลิตสมุนไพรพื้นบ้าน บ้านทรัพย์ทวี ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร  

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ในการด าเนินโครงการครั ้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory action 

research; PAR) กับแกนน าชุมชนและกลุ่มอาชีพของชุมชนบ้านทรัพย์ทวี ซึ่งให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในกระบวนการศึกษา วิธีการวิจัยหลักท่ีใช้ในกระบวนการวิจัย ได้แก่ การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory workshop) และการสนทนา (After action review, AAR) โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย 
จ านวน 20 คน 

คณะท างานท าการเก็บข้อมูลในชุมชน เพื่อสอบถามรายละเอียดเกี่ยวกับบริบทของชุมชน ทุนของ
ชุมชน กระบวนการผลิตสบู่สมุนไพรน ้าผึ้ง อุปกรณ์ วัตถุดิบ แหล่งจัดซื้อวัตถุดิบ และบรรจุภัณฑ์ เพ่ือให้ทราบ
ถึงรายละเอียดเกี่ยวกับชุมชน และการผลิตสินค้าชุมชนเชิงลึก น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อหาแนวทางใน   
การพัฒนาสินค้าชุมชนที่มีคุณภาพ สามารถสร้างเอกลักษณ์ของตนเอง สินค้าสอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้บริโภค สามารถขยายโอกาสทางการตลาดได้ (ธันยมัย เจียรกุล, 2557)  

สรุปผลการด าเนินงาน 
การศึกษาในครั้งนี้ มีผลที่ได้จากการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
1. การจัดกิจกรรม “การบริหารโครงการแบบมีส่วนร่วม” ณ ศาลาหมู่บ้านบ้านทรัพย์ทวี ในวันที่   

26 ธันวาคม พ.ศ. 2562 เพ่ือวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชน และทุนชุมชน พบว่า  
1.1 ชุมชนบ้านทรัพย์ทวี มีการรวมกลุ่มอาชีพที่เข้มแข็งและมีหลากหลายกลุ่มอาชีพ โดยกลุ่ม

อาชีพที่มีลักษณะโดดเด่น และสามารถใช้ต่อยอดในการพัฒนาชุมชนและอาชีพได้ คือ กลุ่มผลิตสบู่สมุนไพร
น ้าผึ้ง เนื่องจากมีการรวมกลุ่มของสมาชิกที่หลากหลาย และมีวัตถุดิบต่าง ๆ ที่สามารถหาได้ในชุมชนมาใช้ใน
การท าสบู่สมุนไพรน ้าผึ้ง  
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1.2 ตลาดของสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งบ้านทรัพย์ทวียังอยู่ในวงแคบ และลูกค้าทั้งภายในชุมชนไม่ซื้อ
เพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากยังกังวลเรื่องคุณภาพและราคาที่ค่อนข้างสูงเมื่อเปรียบเทียบกับสบู่ทั่วไป  

1.3 ด้านทุนชุมชน พบว่า ในชุมชนมีสมุนไพรขมิ้นฤาษีจ านวนมาก และยังไม่มีการน ามาใช้ใน   
การแปรรูปเพื่อเพ่ิมมูลค่า  

2. การจัดกิจกรรม “ทัศนศึกษาดูงาน” ณ กลุ่มบ้านสมุนไพรคีรีวง (มิสเตอร์มังคุด) ต าบลก าโลน 
อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในวันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2563 เพื่อศึกษาดูงานเกี่ยวกับการพัฒนา
สินค้าและบรรจุภัณฑ์ตามอัตลักษณ์ชุมชน เพื ่อช่วยในการกระตุ ้นเศรษฐกิจของชุมชนซึ ่งเป็นสร้าง
ประสบการณ์จริงให้แก่ชุมชน และช่วยในการต่อยอดความคิดให้แก่ชุมชน โดยผลจากการท ากิจกรรมดังกล่าว
สมาชิกจึงตกผลึกร่วมกันในการตัดสินใจพัฒนาสบู่สมุนไพรน ้าผึ้ง กล่าวคือ เปลี่ยนมาท าสบู่น ้ามันธรรมชาติ
แบบกวนเย็น (Cold Process; CP) จากเดิมผลิตจากกลีเซอรีน  

3.  การจัดอบรม “การท าสบู ่สมุนไพรแบบกวนเย็น” ในวันที ่ 15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ณ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-ชุมพร ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยมีการพัฒนาการท าสบู่น ้ามันธรรมชาติ  
ที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของชุมชน คือ สบู่สมุนไพรขมิ้นฤาษี ซึ่งมีคุณสมบัติที่ช่วยลดการอักเสบและผื่นคัน 

4. การจัดกิจกรรม “การระดมความคิดเห็นการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ แบรนด์ โลโก้” ณ ที่ท าการ
ผู้ใหญ่บ้านบ้านทรัพย์ทวี ในวันที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2563 เพื่อร่วมค้นหาอัตลักษณ์ ความต้องการของชุมชน 
โดยมีแกนน าชุมชนและตัวแทนกลุ่มอาชีพเป็นผู้ให้ข้อมูลซ่ึงน าไปสู่การออกแบบตราสินค้า “แม่จ าปูน”  

5. การพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพื่อน าไปใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ ซึ่งโดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมกับ
ตัวแทนชุมชน โดยเน้นแนวคิดการเล่าเรื่องผ่านกล่องบรรรจุภัณฑ์เพ่ือเชื่อมโยงกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 

ประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ 

ประเด็นการ
พัฒนา 

เดิม ใหม่  
 (แสดงอัตลักษณ์และการมีส่วนร่วมของชุมชน) 

1.  ล ั ก ษ ณ ะ
สินค้า 

  
 เนื้อสบู่ผลิตจากกลีเซอรีนซึ่งต้องสั่งซื้อจาก

กรุงเทพฯ หรือตัวแทนในอ าเภอละแมซึ่งมี 
ราคาสูง และไม่มีความแตกต่างจากสบู่ที่มี
จ าหน่ายในปัจจุบัน 

เนื้อสบู่ ผลิตจากน ้ามันธรรมชาติที่สามารถ
หาซื้อได้ในชุมชน และมีต้นทุนที่ต ่ากว่าเมื่อ
เปรียบเทียบกับสบู่กลีเซอรีน นอกจากนี้ยัง
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1.2 ตลาดของสบู่สมุนไพรน ้าผึ้งบ้านทรัพย์ทวียังอยู่ในวงแคบ และลูกค้าทั้งภายในชุมชนไม่ซื้อ
เพ่ือใช้ในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากยังกังวลเรื่องคุณภาพและราคาที่ค่อนข้างสูงเมื่อเปรียบเทียบกับสบู่ทั่วไป  

1.3 ด้านทุนชุมชน พบว่า ในชุมชนมีสมุนไพรขมิ้นฤาษีจ านวนมาก และยังไม่มีการน ามาใช้ใน   
การแปรรูปเพื่อเพ่ิมมูลค่า  

2. การจัดกิจกรรม “ทัศนศึกษาดูงาน” ณ กลุ่มบ้านสมุนไพรคีรีวง (มิสเตอร์มังคุด) ต าบลก าโลน 
อ าเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในวันที่ 29 มกราคม พ.ศ. 2563 เพื่อศึกษาดูงานเกี่ยวกับการพัฒนา
สินค้าและบรรจุภัณฑ์ตามอัตลักษณ์ชุมชน เพื ่อช่วยในการกระตุ ้นเศรษฐกิจของชุมชนซึ ่งเป็นสร้าง
ประสบการณ์จริงให้แก่ชุมชน และช่วยในการต่อยอดความคิดให้แก่ชุมชน โดยผลจากการท ากิจกรรมดังกล่าว
สมาชิกจึงตกผลึกร่วมกันในการตัดสินใจพัฒนาสบู่สมุนไพรน ้าผึ้ง กล่าวคือ เปลี่ยนมาท าสบู่น ้ามันธรรมชาติ
แบบกวนเย็น (Cold Process; CP) จากเดิมผลิตจากกลีเซอรีน  

3.  การจัดอบรม “การท าสบู ่สมุนไพรแบบกวนเย็น” ในวันที ่ 15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2563 ณ 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้-ชุมพร ต าบลละแม อ าเภอละแม จังหวัดชุมพร โดยมีการพัฒนาการท าสบู่น ้ามันธรรมชาติ  
ที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของชุมชน คือ สบู่สมุนไพรขมิ้นฤาษี ซึ่งมีคุณสมบัติที่ช่วยลดการอักเสบและผื่นคัน 

4. การจัดกิจกรรม “การระดมความคิดเห็นการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ แบรนด์ โลโก้” ณ ที่ท าการ
ผู้ใหญ่บ้านบ้านทรัพย์ทวี ในวันที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2563 เพื่อร่วมค้นหาอัตลักษณ์ ความต้องการของชุมชน 
โดยมีแกนน าชุมชนและตัวแทนกลุ่มอาชีพเป็นผู้ให้ข้อมูลซ่ึงน าไปสู่การออกแบบตราสินค้า “แม่จ าปูน”  

5. การพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพื่อน าไปใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ ซึ่งโดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมกับ
ตัวแทนชุมชน โดยเน้นแนวคิดการเล่าเรื่องผ่านกล่องบรรรจุภัณฑ์เพ่ือเชื่อมโยงกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 

ประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ 

ประเด็นการ
พัฒนา 

เดิม ใหม่  
 (แสดงอัตลักษณ์และการมีส่วนร่วมของชุมชน) 

1.  ล ั ก ษ ณ ะ
สินค้า 

  
 เนื้อสบู่ผลิตจากกลีเซอรีนซึ่งต้องสั่งซื้อจาก

กรุงเทพฯ หรือตัวแทนในอ าเภอละแมซึ่งมี 
ราคาสูง และไม่มีความแตกต่างจากสบู่ที่มี
จ าหน่ายในปัจจุบัน 

เนื้อสบู่ ผลิตจากน ้ามันธรรมชาติที่สามารถ
หาซื้อได้ในชุมชน และมีต้นทุนที่ต ่ากว่าเมื่อ
เปรียบเทียบกับสบู่กลีเซอรีน นอกจากนี้ยัง

 

 

สามารถน  ามาเป ็นจ ุดเด ่นเก ี ่ยวก ับสบู่
ธรรมชาติ เพื่อสร้างจุดขายให้แก่สินค้า 

ประเด็นการ
พัฒนา 

เดิม ใหม่  
 (แสดงอัตลักษณ์และการมีส่วนร่วมของชุมชน) 

2. ตราสินค้า 

 

 

 ไม่มีตราสินค้า มีเพียงสติกเกอร์ที่แสดงถึง
ชื่อสินค้า  
 

ในอดีตที่เร่ิมก่อตั้งบ้านทรัพย์ทวี มีหญิงสาวงาม
ประจ าหมู่บ้านจ านวน 1 คน จึงเป็นที่หมาย
ปองของชายหนุ่ม แต่หญิงสาวก็ไม่ตกลงใจกับ
ชายใด ต่อมามีผู้ชายคนหนึ่งได้น าดอกไม้มา
เสี่ยงรัก (ดอกจ าปูน) และกล่าวว่า “หากดอกไม้
นี้ ส่งกลิ่นหอมเวลา 13.00-14.00 น. แสดงว่า 
เราสองคนเป็นเนื้อคู่และจะได้ครองคู่กัน” เมื่อ
ถึงเวลาดังกล่าว ดอกไม้ก็ส่งกลิ่นหอม จึงท าให้
หญิงสาวเชื่อว่าชายคนดังกล่าวเป็นเนื้อคู่ของ
ตน จึงยอมรับรัก 

“ดอกจ าปูน” เป็นดอกไม้ประจ าหมู่บ้าน
และมีจ านวนมากที่บริเวณน้ าตกจ าปูน จะส่ง
กลิ่นหอมในช่วงเวลา 13.00-14.00 น. ซึ่งไม่ได้
เป็นบุพเพสันนิวาสแต่อย่างใด จึงเกิดเป็นเรื่อง
เล่าที่ขบขันสืบกันมา 

3. บรรจุภัณฑ์ 

  
 เป็นถุงพลาสติใส แปะสติกเกอร์ กล่องบรรจุภัณฑ์ที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของชุมชน 

โดยน าสินค้าเด่น และเส้นทางท่องเที่ยวของ
อ าเภอละแมมาใส่ในกล่องบรรจุภัณฑ์ เพื่อใช้
เป็นเร่ืองเล่า และแสดงสถานที่ตั้งของหมู่บ้าน 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน และข้อเสนอแนะ 
1. ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ในกระบวนการด าเนินโครงการ ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับภูมิหลัง ประวัติ ความเป็นมาและความเชื่อของ

ชุมชนแบบไม่เป็นทางการ เช่น การสังเกต การพูดคุยกับผู้อาวุโส แกนน าชุมชน แล้วจดบันทึก หลังจากนั้นจึง
น าข้อมูลมาใช้ทบทวนความถูกต้องและสมบูรณ์ของข้อมูล เพื่อน ามาใช้ในการสร้างเรื่องเล่า (Story Telling) 
และมีการจัดประชุมกลุ่มโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเลือกฐานทุนอาชีพของชุมชน การให้
ข้อมูลเชิงลึก อัตลักษณ์ชุมชน และความต้องการของชุมชนเกี่ยวกับการออกแบบบรรจุภัณฑ์  ตราสินค้า และ
ท าให้เกิดต้นแบบบรรจุภัณฑ์ตามอัตลักษณ์ชุมชนที่เชื่อมโยงการท่องเที่ยว  จนน าไปสู่การกระจายรายได้และ
สร้างรายได้เพ่ิมให้แก่ชุมชน (อัรฮาวี และยอดนภา, 2564) 

2. เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ชุมชนบ้านทรัพย์ทวี น ากล่องบรรจุภัณฑ์ที่เป็นอัตลักษณ์ของชุมชนมาใช้เพื่อเป็นเครื่องมือในการ

กระจายรายได้ไปสู่สมาชิกของชุมชน กล่าวคือ เนื่องจากข้อจ ากัดในเรื่องของการคมนาคมและระบบสัญญาณ
โทรศัพท์ อินเตอร์เน็ตที่ไม่ครอบคลุมพื้นที่ คณะผู้วิจัยจึงได้จัดท าเวปไซต์เพื่อรวบรวมข้อมูลและสินค้าของ
ชุมชน โดยจัดท าคิวอาร์โค้ด (QR Code) ไว้ที ่กล่องบรรจุภัณฑ์สบู่สมุนไพรขมิ้นฤาษี “แม่จ าปูน” เพื่อให้
ผู้บริโภคและนักท่องเที่ยวมีช่องทางในการค้นหาข้อมูล และเลือกซ้ือสินค้าของชุมชนได้ 

นอกจากนี้ กลุ่มอาชีพต่าง ๆ ในชุมชนสามารถน าตราสินค้า “แม่จ าปูน” ซึ่งถือเป็นแบรนด์องค์กรของ
ชุมชนไปปรับใช้ในการจัดจ าหน่ายสินค้าต่าง ๆ ของชุมชนได้ และทุกคนในชุมชนมีช่องทางในการจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์ชุมชนเพ่ิมมากขึ้น โดยการประชาสัมพันธ์ผ่านทางบรรจุภัณฑ์สบู่สมุนไพรขมิ้นฤาษี “แม่จ าปูน” ซึ่งมี
คิวอาร์โค้ดเวปไซต์ของหมู่บ้านซึ่งรวบรวมผลิตภัณฑ์ชุมชนและแหล่งท่องเที่ยวส าคัญไว้ 

3. เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ในกระบวนการคัดเลือกอาชีพ การพัฒนาตราสินค้า บรรจุภัณฑ์ การพัฒนาสูตรของสบู่ และการ

พัฒนาบรรจุภัณฑ์โดยการบูรณาการร่วมกับการท าแผนที่ท่องเที่ยวของอ าเภอละแม และแผนที่ท่องเที่ยวของ
ชุมชน เป็นสิ่งที่เกิดมาจากความต้องการของชุมชนโดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมและตกผลึกร่วมกับผู้วิจัย จึง
ท าให้ผลผลิตที่เกิดข้ึนในครั้งนี้ กลายเป็นสัญลักษณ์ในการพัฒนาชุมชนและเป็นต้นแบบในการต่อยอดแนวคิด
ไปยังชุมชนและสินค้าอ่ืน ๆ ในอ าเภอละแม จังหวัดชุมพร 

ในส่วนของผู้วิจัยได้บูรณาการงานบริการรับใช้สังคมร่วมกับภารกิจของมหาวิทยาลัยทั้งด้านการท า
วิจัย และการเรียนการสอนในรายวิชาการจัดการโครงการ การจัดการคุณภาพ โดยนักศึกษาในรายวิชา
ดังกล่าวได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกับชุมชนซึ่งเป็นการฝึกปฏิบัติการของนักศึกษา กล่า วคือ การจัดการ
เรียนการสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ มีประสบการณ์ใหม่เกิดการพัฒนาสู่การเป็นผู้ที่มีชีวิตอยู่ด้วยปัญญา
หรือเป็นบัณฑิตที่สมบูรณ์นั้น สามารถท าได้โดยการบูรณาการบริการวิชาการกับการเรียนการสอน (สมจินดา 
และวรรณเพ็ญ, 2560) และใช้เพ่ือเป็นผลงานประเมินผลงานทางวิชาการได้  
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4. เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ในระหว่างการด าเนินโครงการ ได้มีการรวมกลุ่มสมาชิกของชุมชนและมีการท าข่าวเพ่ือประชาสัมพันธ์

การด าเนินงาน และสร้างแรงกระตุ้นในชุมชน ได้เกิดผลกระทบต่อชุมชนบ้านทรัพย์ทวี เช่น หน่วยงานและส่วน
ราชการต่าง ๆ ได้เข้ามาร่วมท ากิจกรรมกับชุมชน มีการน างบประมาณมาช่วยในการพัฒนาเส้นทางคมนาคม
ภายในหมู่บ้าน เกิดเป็นแหล่งเรียนรู้ทางด้านอาชีพและมีหน่วยงานต่าง ๆ เข้ามาศึกษาดูงานเป็นครั้งแรก  
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. สบู่สมุนไพรของชุมชนได้รับการพัฒนาและยกระดับคุณภาพบนฐานอัตลักษณ์ของชุมชน โดยผ่าน
กระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 

2. ชุมชนบ้านทรัพย์ทวี มีตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ที่สร้างคุณค่าร่วมกันสามารถใช้เชื ่อมโยงการ
ท่องเที่ยว เพ่ือก่อให้เกิดการกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชนได้ 

3. สมาชิกในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจสินค้าของชุมชน และสมาชิกส่วนใหญ่ในชุมชนได้ซื้อ สินค้า
ดังกล่าวมาใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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(อภชิาติ พันชูกลาง)1 
(ขนิษฐา พันชูกลาง)2 

 
บทคัดย่อ 

การวางแนวทางการพัฒนาแปรรูปเนื้อจระเข้ ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว 
ใช้รูปแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบ
ในการต่อยอดเชิงพาณิชย์ โดยผ่านขั้นตอนกระบวนการดังนี้ 1) การด าเนินการวิเคราะห์ SWOT Analysis 
และแนวทางจัดท าแผนกิจกรรมการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ 2) การถ่ายทอดเทคโนโลยีและ
คัดเลือกผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 3) การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบและออกแบบตราสัญลักษณ์บรรจุภัณฑ์ของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว ผลการด าเนินงานพบว่า จากการเข้ารับการถ่ายทอดเทคโนโลยี
การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเนื้อจระเข้ ในรูปแบบของผลิตภัณฑ์จระเข้แผ่นกรอบ ลูกชิ้นเนื้อจระเข้ และแหนม
เนื้อจระเข้ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาวคัดเลือกผลิตภัณฑ์ “จระเข้แผ่นกรอบ” เป็น
ผลิตภัณฑ์ต้นแบบ โดยความเห็นพ้องต้องกันของสมาชิกในกลุ ่มต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีรสชาติที่
หลากหลายเพิ่มมากข้ึน ได้แก่ จระเข้แผ่นกรอบรสธรรมชาติ จระเข้แผ่นกรอบรสพริกไทยด า จระเข้แผ่นกรอบ
รสต้มย า และจระเข้แผ่นกรอบรสหม่าล่า เป็นต้น ในส่วนของการออกแบบสลากบรรจุภัณฑ์โดยการระดมความ
คิดเห็นร่วมกันของสมาชิกเลือกใช้ชื ่อทางการค้า “ลองเข้” โดยในส่วนของการด าเนินกิจกรรมตามแผน
ด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว กิจกรรมการเรียนรู้มาตรฐานสินค้าและ
การตลาดออนไลน์ เป็นกิจกรรมที่ต้องได้รับการด าเนินการต่อไปในอนาคต 
 
ค าส าคัญ  :  เนื้อจระเข,้ การมีส่วนร่วม, จระเข ้
 
 

 

 

 

                                                           
1คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จังหวัดสงขลา ประเทศไทย 90000 
2คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จังหวัดสงขลา ประเทศไทย 90000 
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ที่มาและความส าคัญ 

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว ตั้งอยู่เลขที่ 178/1 หมู่ที่ 6 ต าบลทุ่งหวัง อ าเภอ
เมือง จังหวัดสงขลา ได้เริ ่มจัดตั้งกลุ่มในปี พ.ศ.2541 วัตถุประสงค์ของการรวมกลุ่มเพื่อผลิตหนังจระเข้
จ าหน่าย มีจ านวนผู้เลี้ยงจระเข้ในต าบลทรายขาว ทั้งหมด 17 ราย โดยมีก าลังการผลิตสูงสุดประมาณ 1,630 
ตัว ทางกลุ่มได้ด าเนินการเลี้ยงจระเข้ในรูปแบบเชิงพานิชย์ ในลักษณะของการเลี้ยงจระเข้ขุนแยกบ่อเลี้ยงเดี่ยว 
เพ่ือเป็นการรักษาคุณภาพหนังหน้าท้องในการจ าหน่ายให้กับคู่ค้าคือ บริษัท ศรีราชา โมด้า จ ากัด ทั้งหมดเป็น
การเลี้ยงจระเข้น ้าจืดพันธุ์ไทย (Crocodylus siamensis) ปัจจุบันกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้าน
ทรายขาว ได้มีการก่อตั้งโรงฆ่าและช าแหละขนาดเล็ก โดยรวบรวมผลผลิตของสมาชิกในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้
เลี ้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว และเครือข่ายพันธมิตรผู ้เลี ้ยงจระเข้ขุนจังหวัดอื ่นในเขตภาคใต้ ซึ ่งใน
กระบวนการช าแหละจระเข้ขุนเพื ่อการจ าหน่ายหนังและเนื ้อจระเข้นั ้น  เมื ่อจระเข้ได้ผ่านการฆ่าตาม
กระบวนการมาตรฐานภายใต้การควบคุมของ บริษัท ศรีราชา โมด้า จ ากัด ซากจระเข้จะถูกตัดแต่งแยก
ออกเป็นชิ้นส่วนต่างๆ ได้แก่ ชิ้นส่วนซากเปล่า ชิ้นส่วนหัว ชิ้นส่วนหนัง ชิ้นส่ วนอุ้งเท้า และอวัยวะภายใน 
(อภิชาติ และขนิษฐา,2564) ซึ่งในการจัดการส่วนของหนังจระเข้ระหว่างการช าแหละก่อนการจัดจ าหน่าย จะ
มีการขูดเอาเศษเนื้อที่ติดอยู่ที่หนังออกเพ่ือให้เหลือหนังเพียงอย่างเดียว โดยเศษเนื้อที่ขูดออกไม่สามารถน าไป
จ าหน่ายได้ ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาวจึงมีแนวคิดในการน าเศษเนื้อที่ได้จาก
กระบวนการตัดแต่งหนัง ไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถสร้างมูลค่าเพิ่มได้ จึงเข้าขอรับค าปรึกษากับกลุ่ม
ผู้วิจัยตัวแทนของทางคณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และได้รับการสนับสนุนงบ
ประมาณพัฒนาผลิตภัณฑ์จากศูนย์บ่มเพาะธุรกิจ (UBi) มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซึ่งจากการส ารวจตลาดใน
ปัจจุบันพบว่าผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูปจากเนื้อจระเข้ที่ได้รับความนิยมจากผู้บริโภคคือ เนื้อจระเข้ทุบ ซึ่งได้รับ
ความนิยมจากผู้บริโภคกลุ่มชาวจีนค่อนข้างมาก (Art4d, 2017) ด้วยคุณค่าทางโภชนาการของเนื้อจระเข้ที่มี
ปริมาณโปรตีนค่อนข้างสูง ไขมันและแคลอรีต ่าเมื่อเปรียบเทียบกับเนื้อวัว เนื้อหมู และเนื้อไก่  (สินี, 2544) 
ดังนั้นเนื้อจระเข้จึงนับว่าเป็นเนื้อสัตว์ที่มีคุณค่าทางโภชนาการทางด้านโปรตีนสูง  เหมาะส าหรับน าไปพัฒนา
เป็นผลิตภัณฑ์เพื่อเสริมโปรตีนให้แก่ผู้บริโภค กลุ่มผู้วิจัยจึงมีวัตถุประสงค์ในการวางแผนการพัฒนาผลิตภัณฑ์
จากเศษเนื้อจระเข้ด้วยการมีส่วนร่วม เพ่ือสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบในการต่อยอดเชิงพาณิชย์ให้แก่วิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว เป็นการส่งเสริมให้เกษตรกรในชุมชนมีอาชีพเสริมและสามารถสร้าง
รายได้เพ่ิมและมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีข้ึนอย่างยั่งยืน 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือวางแผนการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารจากเศษเนื้อจระเข้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 

2. เพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์ต้นแบบในการต่อยอดเชิงพาณิชย์ให้แก่วิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้าน
ทรายขาว 
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 กรกฎาคม 2563 – พฤษภาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว เลขที่ 178/1 หมู่ที่ 6 ต าบลทุ่งหวัง อ าเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา 

การด าเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 การหาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปเนื้อจระเข้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม ของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว ใช้แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research) โดยแบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้ 

1. เริ่มต้นการด าเนินโครงการจากการวิเคราะห์สถานการณ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุน
บ้านทรายขาว โดยเทคนิค SWOT Analysis และท าการสรุปข้อมูลวิเคราะห์โอกาสสร้างเป็นแนวทางการ
พัฒนากลุ่มร่วมกัน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมกับตัวแทนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน (ภาพท่ี 1) 

2. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปเนื้อจระเข้ ผ่านกระบวนการปฏิบัติในขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ 
การใช้เครื่องมือและเทคนิคต่างๆ ในการแปรรูปเนื้อจระเข้ และร่วมสะท้อนการเรียนรู้สรุปอภิปรายคัดเลือก
ผลิตภัณฑ์จากเนื้อจระเขเ้พ่ือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 

 3. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบจากเนื้อจระเข้ และออกแบบสลากสินค้าบรรจุภัณฑ์ต้นแบบของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว 

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั ้งนี ้ ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากกิจกรรมการจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning: PL) การสนทนากลุ่มตัวอย่าง การร่วมสะท้อน
ผลการเรียนรู้และอภิปรายการจัดกิจกรรม น าข้อมูลที ่ได ้มาวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบเชิงพรรณนา 
(Descriptive analysis) 

 

ภาพที่ 1: การวิเคราะห์ SWOT Analysis และจัดท าแผนกิจกรรมการด าเนินงานด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 

ที่มา: อภิชาติ และขนิษฐา (2564) 
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 กรกฎาคม 2563 – พฤษภาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว เลขที่ 178/1 หมู่ที่ 6 ต าบลทุ่งหวัง อ าเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา 

การด าเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
 การหาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปเนื้อจระเข้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม ของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว ใช้แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research) โดยแบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้ 

1. เริ่มต้นการด าเนินโครงการจากการวิเคราะห์สถานการณ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุน
บ้านทรายขาว โดยเทคนิค SWOT Analysis และท าการสรุปข้อมูลวิเคราะห์โอกาสสร้างเป็นแนวทางการ
พัฒนากลุ่มร่วมกัน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมกับตัวแทนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน (ภาพท่ี 1) 

2. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปเนื้อจระเข้ ผ่านกระบวนการปฏิบัติในขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ 
การใช้เครื่องมือและเทคนิคต่างๆ ในการแปรรูปเนื้อจระเข้ และร่วมสะท้อนการเรียนรู้สรุปอภิปรายคัดเลือก
ผลิตภัณฑ์จากเนื้อจระเขเ้พ่ือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 

 3. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบจากเนื้อจระเข้ และออกแบบสลากสินค้าบรรจุภัณฑ์ต้นแบบของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว 

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั ้งนี ้ ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากกิจกรรมการจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning: PL) การสนทนากลุ่มตัวอย่าง การร่วมสะท้อน
ผลการเรียนรู้และอภิปรายการจัดกิจกรรม น าข้อมูลที ่ได ้มาวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบเชิงพรรณนา 
(Descriptive analysis) 

 

ภาพที่ 1: การวิเคราะห์ SWOT Analysis และจัดท าแผนกิจกรรมการด าเนินงานด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 

ที่มา: อภิชาติ และขนิษฐา (2564) 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 ผลการวิเคราะห์ SWOT Analysis 

การด าเนินการวิเคราะห์ SWOT Analysis และแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์กระบวนการมีส่วนร่วม ของ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว (ตารางที่ 1) ท าให้ทราบถึงสถานการณ์ปัจจุบันของกลุ่มดังนี้ 

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ SWOT Analysis ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว 
SWOT ผลการวิเคราะห์ 
จุดแข็ง 1. กลุ่มมีความเข้มแข็งและมีความสามัคคีกันเป็นอย่างดี 

2. มีรูปแบบการบริหารจัดการแบ่งหน้าที่สมาชิกของกลุ่มที่ดี 
3. มีองค์ความรู้ด้านการเลี้ยงจระเข้และแปรรูปผลิตภัณฑ์จากหนังจระเข้ 
4. มีความพร้อมด้านอุปกรณ์และเครื่องมือในการแปรรูปเบื้องต้น 
5. วัตถุดิบในการแปรรูปมีเพียงพอ 
6. มีเงินทุนหมุนเวียนและผลประกอบการของกลุ่มท่ีดี 

จุดอ่อน 1. สมาชิกกลุ่มมีช่วงเวลาในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ไม่พร้อมกัน (ผลจากอาชีพหลัก) 
2. ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมร่วมกันของกลุ่มสั้น 
3. ขาดความช านาญในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
4. ช่องทางการตลาดไม่หลากหลาย 

โอกาส 1. นโยบายจระเข้เป็นสัตว์เศรษฐกิจชนิดใหม่ 
2. แหล่งเงินทุนสนับสนุนจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) 
อนุมัติให้กลุ่มฯ อย่างไม่จ ากัด และช่องทางการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์แปรรูป 
3. หน่วยงานรัฐ ส านักงานเกษตรฯ สนับสนุนการขึ้นทะเบียนการบริหารจัดการกลุ่ม 
4. บริษัท ศรีราชา โมด้า จ ากัด สนับสนุนด้านการเลี้ยงและเชือดช าแหละ 
5. หน่วยงานการศึกษา ได้แก่ วิทยาลัยการอาชีพ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏสงขลา สนับสนุนด้านองค์ความรู้และการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากชิ้นส่วนต่างๆ จาก
จระเข้ 

อุปสรรค 1. สภาพภูมิอากาศแปรปรวนส่งผลต่อการเติบโตและการระบาดของโรคจระเข้ 
2. ราคาต้นทุนค่าอาหารจระเข้ (โครงไก่รวมคอและหัว) ไม่คงท่ี 
3. สถานการณ์โรคระบาดโควิด 19 ส่งผลต่อการส่งออกหนังและเนื้อจระเข้ 

 

จากนั้นร่วมกันสรุปข้อมูลวิเคราะห์โอกาสที่ได้ น ามาจัดท าเป็นแผนกิจกรรมการด าเนินงานของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนอย่างมีส่วนร่วม โดยได้แนวทางด าเนินงานกลุ่ม 3 กิจกรรมได้แก่  

1. กิจกรรมปฏิบัติแปรรูปเนื้อจระเข้และคัดเลือกผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 
2. กิจกรรมเรียนรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์และร่วมออกแบบตราสินค้า 
3. กิจกรรมเรียนรู้มาตรฐานสินค้าและการตลาดออนไลน์ 
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ผลการถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปเนื้อจระเข้ 
จากการทดลองแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเนื้อจระเข้ของคณะผู้วิจัย ท าให้ได้เป็นผลิตภัณฑ์จากเนื้อจระเข้ 

ในรูปแบบของผลิตภัณฑ์จระเข้แผ่นกรอบ ผลิตภัณฑ์ลูกชิ้นเนื้อจระเข้ และผลิตภัณฑ์แหนมเนื้อจระเข้ จากนั้น
น าไปถ่ายทอดเทคโนโลยี ณ ที่ท าการกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาวเลขที่ 178/1 หมู่ที่ 6 
ต าบลทุ่งหวัง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยมีประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน คณะกรรมการกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
และสมาชิกแม่บ้านเข้าร่วมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี  (ภาพที่ 2) ผลการด าเนินกิจกรรมพบว่าผู้เข้าร่วม
สามารถเข้าใจในกระบวนการขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ ขั้นตอนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ และขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานได้เป็นอย่างดี การร่วมสะท้อนผลการเรียนรู้เมื่อได้รับถ่ายทอดเทคโนโลยี พบว่าผู้เข้าร่วมความรู้สึก
ประหลาดใจที่เนื ้อจระเข้สามารถแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลากหลาย และได้สรุปร่วมกันในการคัดเลือก  
“จระเข้แผ่นกรอบ” ในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 

 

 
ภาพที่ 2: การถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปเนื้อจระเข้ 

ที่มา: อภิชาติ และขนิษฐา (2564) 
 

ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบและบรรจุภัณฑ์ 
จากการลงมติคัดเลือกผลิตภัณฑ์ต้นแบบ พบว่ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ ต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์จระเข้

แผ่นกรอบให้มีรสชาติที่หลากหลายเพ่ิมมากข้ึน เช่น จากเดิมจระเข้แผ่นกรอบรสธรรมชาติ พัฒนาเพ่ิมเติมเป็น
จระเข้แผ่นกรอบรสพริกไทยด า จระเข้แผ่นกรอบรสต้มย า หรือจระเข้แผ่นกรอบรสหม่าล่า เพราะจะช่วยเพ่ิม
ความน่าสนใจให้กับผลิตภัณฑ์ที่มากขึ้น และการออกแบบสลากบรรจุภัณฑ์โดยการระดมความคิดเห็นร่วมกัน 
พบว่าต้องการใช้ชื่อทางการค้า “ลองเข้” โดยเป็นการตัดรวบค ามาจากการเชิญชวนลองทานเนื้อจระเข้ ในส่วน
ของโลโก้ประกอบต้องการรูปจระเข้ในภาพของตัวการ์ตูนน่ารักเพื่อลดภาพลักษณ์ความน่ากลัวของจระเข้ลง 
และต้องการภาพแผ่นจระเข้ทอดกรอบลงในสลากบรรจุภัณฑ์ต้นแบบด้วยเช่นกัน (ภาพท่ี 3) 
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ผลการถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปเนื้อจระเข้ 
จากการทดลองแปรรูปผลิตภัณฑจ์ากเนื้อจระเข้ของคณะผู้วิจัย ท าให้ได้เป็นผลิตภัณฑ์จากเนื้อจระเข้ 

ในรูปแบบของผลิตภัณฑ์จระเข้แผ่นกรอบ ผลิตภัณฑ์ลูกชิ้นเนื้อจระเข้ และผลิตภัณฑ์แหนมเนื้อจระเข้ จากนั้น
น าไปถ่ายทอดเทคโนโลยี ณ ที่ท าการกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาวเลขที่ 178/1 หมู่ที่ 6 
ต าบลทุ่งหวัง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยมีประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน คณะกรรมการกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
และสมาชิกแม่บ้านเข้าร่วมรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี  (ภาพที่ 2) ผลการด าเนินกิจกรรมพบว่าผู้เข้าร่วม
สามารถเข้าใจในกระบวนการขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ ขั้นตอนการแปรรูปผลิตภัณฑ์ และขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานได้เป็นอย่างดี การร่วมสะท้อนผลการเรียนรู้เมื่อได้รับถ่ายทอดเทคโนโลยี พบว่าผู้เข้าร่วมความรู้สึก
ประหลาดใจที่เนื ้อจระเข้สามารถแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลากหลาย และได้สรุปร่วมกันในการคัดเลือก  
“จระเข้แผ่นกรอบ” ในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 

 

 
ภาพที่ 2: การถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปเนื้อจระเข้ 

ที่มา: อภิชาติ และขนิษฐา (2564) 
 

ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบและบรรจุภัณฑ์ 
จากการลงมติคัดเลือกผลิตภัณฑ์ต้นแบบ พบว่ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ ต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์จระเข้

แผ่นกรอบให้มีรสชาติที่หลากหลายเพ่ิมมากข้ึน เช่น จากเดิมจระเข้แผ่นกรอบรสธรรมชาติ พัฒนาเพ่ิมเติมเป็น
จระเข้แผ่นกรอบรสพริกไทยด า จระเข้แผ่นกรอบรสต้มย า หรือจระเข้แผ่นกรอบรสหม่าล่า เพราะจะช่วยเพ่ิม
ความน่าสนใจให้กับผลิตภัณฑ์ที่มากขึ้น และการออกแบบสลากบรรจุภัณฑ์โดยการระดมความคิดเห็นร่วมกัน 
พบว่าต้องการใช้ชื่อทางการค้า “ลองเข้” โดยเป็นการตัดรวบค ามาจากการเชิญชวนลองทานเนื้อจระเข้ ในส่วน
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ภาพที่ 3: ผลิตภัณฑ์จระเข้แผ่นกรอบและสลากบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ 

ที่มา: อภิชาติ และขนิษฐา (2564) 
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พร้อมๆ กัน ภายใต้กรอบแนวดังนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การวิเคราะห์สถานการณ์ท าให้ได้มาซึ่งจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค น าไปสู่วิเคราะห์โอกาส

สร้างเป็นแนวทางจัดท าแผนกิจกรรมการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน โดยกลุ่มผู้วิจัยเป็นผู้ตั้งค าถาม
สร้างกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ท าให้ได้ข้อมูลที่มาจากความเป็นจริงของกลุ่มและกิจกรรมที่ได้มาจาก
ความต้องการของสมาชิกในกลุ่ม 
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- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว ได้เรียนรู้การใช้กระบวนการมีส่วนร่วมการระดม

ความคิดเห็นและหลักการมีส่วนร่วมของกลุ่มในการท างาน 
กลุ่มผู้วิจัยได้เรียนรู้ด้านการช าแหละซากจระเข้และน ามาใช้เป็นข้อมูลบางส่วนในการพัฒนาบทความ

วิจัยเรื่อง การศึกษารูปแบบการเลี้ยงและลักษณะซากจระเข้น ้าจืดสายพันธุ์ไทย ในเขตต าบลทุ่งหวัง อ าเภอ
เมือง จังหวัดสงขลา (อภิชาติ และขนิษฐา, 2564) 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
จากการร่วมสะท้อนการเรียนรู้ สมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว มีความ

เชื่อมั่นในศักยภาพของสมาชิกในกลุ่มมากขึ้น เกิดความไว้เนื้อเชื่อใจกันมากขึ้น ระบบความคิดเปลี่ยนไปเพราะ
กระบวนการมีส่วนร่วม ซึ่งสมาชิกของกลุ่มได้รับทุนทางสังคมในมิติของทัศนคติท่ีเปลี่ยนไปจากเดิม 

ข้อเสนอแนะ 

จากการวิเคราะห์โอกาสสร้างเป็นแผนการด าเนินงานกิจกรรมการแปรรูปเนื้อจระเข้ ของทางกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาวนั้น กิจกรรมการเรียนรู้มาตรฐานสินค้าและการตลาดออนไลน์ยัง
ไม่ได้รับการด าเนินงานให้บรรลุเป้าหมายของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว เนื่องจาก
ปัญหาด้านสถานการณ์ด้านการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเป็นกิจกรรมปลายน ้าที่ส าคัญ
ในการต่อยอดธุรกิจเชิงพาณิชย์ที่ต้องด าเนินการต่อไปในอนาคต 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบจระเข้แผ่นกรอบในการต่อยอดเชิงพาณิชย์ ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยง

จระเข้ขุนบ้านทรายขาว 
2. ได้สลากบรรจุภัณฑ์ต้นแบบและตราสินค้าต้นแบบในการต่อยอดเชิงพาณิชย์ ของกลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว 

เอกสารอ้างอิง 
อภิชาติ พันชูกลาง และ ขนิษฐา พันชูกลาง. (2564). การศึกษารูปแบบการเลี้ยงและลักษณะซากจระเข้น ้าจืด

สายพันธุ์ไทย ในเขตต าบลทุ่งหวัง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา. แก่นเกษตร, 48 (ฉบับพิเศษ 2). 897-
901. 

Art4d. (2017). What we eat. Bangkok: Superpixel Publishing. 
สินี หนองเต่าด า. (2544). การพัฒนาผลิตภัณฑ์เนื้อจระเข้ปรุงรสและการเก็บรักษา. วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตร

มหาบัณฑิต (ผลิตภัณฑ์ประมง ), สาขาวิชาผลิตภัณฑ์ประมง , ภาควิชาผลิตภัณฑ์ประมง , 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

จริยา วิไลวรรณ. (2550). คู่มือคุณ Fa วิทยากรกระบวนการผู้สร้างการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Facilitator). 
กรุงเทพฯ : บริษัท พิมพ์ดี จ ากัด.  

452



 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว ได้เรียนรู้การใช้กระบวนการมีส่วนร่วมการระดม

ความคิดเห็นและหลักการมีส่วนร่วมของกลุ่มในการท างาน 
กลุ่มผู้วิจัยได้เรียนรู้ด้านการช าแหละซากจระเข้และน ามาใช้เป็นข้อมูลบางส่วนในการพัฒนาบทความ

วิจัยเรื่อง การศึกษารูปแบบการเลี้ยงและลักษณะซากจระเข้น ้าจืดสายพันธุ์ไทย ในเขตต าบลทุ่งหวัง อ าเภอ
เมือง จังหวัดสงขลา (อภิชาติ และขนิษฐา, 2564) 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
จากการร่วมสะท้อนการเรียนรู้ สมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว มีความ

เชื่อมั่นในศักยภาพของสมาชิกในกลุ่มมากขึ้น เกิดความไว้เนื้อเชื่อใจกันมากขึ้น ระบบความคิดเปลี่ยนไปเพราะ
กระบวนการมีส่วนร่วม ซึ่งสมาชิกของกลุ่มได้รับทุนทางสังคมในมิติของทัศนคติท่ีเปลี่ยนไปจากเดิม 

ข้อเสนอแนะ 

จากการวิเคราะห์โอกาสสร้างเป็นแผนการด าเนินงานกิจกรรมการแปรรูปเนื้อจระเข้ ของทางกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาวนั้น กิจกรรมการเรียนรู้มาตรฐานสินค้าและการตลาดออนไลน์ยัง
ไม่ได้รับการด าเนินงานให้บรรลุเป้าหมายของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว เนื่องจาก
ปัญหาด้านสถานการณ์ด้านการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเป็นกิจกรรมปลายน ้าที่ส าคัญ
ในการต่อยอดธุรกิจเชิงพาณิชย์ที่ต้องด าเนินการต่อไปในอนาคต 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้ผลิตภัณฑ์ต้นแบบจระเข้แผ่นกรอบในการต่อยอดเชิงพาณิชย์ ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้เลี้ยง

จระเข้ขุนบ้านทรายขาว 
2. ได้สลากบรรจุภัณฑ์ต้นแบบและตราสินค้าต้นแบบในการต่อยอดเชิงพาณิชย์ ของกลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชนผู้เลี้ยงจระเข้ขุนบ้านทรายขาว 

เอกสารอ้างอิง 
อภิชาติ พันชูกลาง และ ขนิษฐา พันชูกลาง. (2564). การศึกษารูปแบบการเลี้ยงและลักษณะซากจระเข้น ้าจืด

สายพันธุ์ไทย ในเขตต าบลทุ่งหวัง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา. แก่นเกษตร, 48 (ฉบับพิเศษ 2). 897-
901. 

Art4d. (2017). What we eat. Bangkok: Superpixel Publishing. 
สินี หนองเต่าด า. (2544). การพัฒนาผลิตภัณฑ์เนื้อจระเข้ปรุงรสและการเก็บรักษา. วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตร

มหาบัณฑิต (ผลิตภัณฑ์ประมง ), สาขาวิชาผลิตภัณฑ์ประมง , ภาควิชาผลิตภัณฑ์ประมง , 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

จริยา วิไลวรรณ. (2550). คู่มือคุณ Fa วิทยากรกระบวนการผู้สร้างการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Facilitator). 
กรุงเทพฯ : บริษัท พิมพ์ดี จ ากัด.  

 

“หอยตลับ" คุณค่าแห่งลุ่มน ้าปะเหลียน สู่การสร้างมูลค่าให้กับชุมชนบ้านแหลม  
ต้าบลวังวน อ้าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

“Clams (Meretrix casta)”  The value of the Palian Basin to create value for 
 Ban- Laem community Wang Won sub district, Kantang District,  

Trang Province. 
 

(ชมพนูุช โสมาลีย์ ผู้วิจัย)1 
(ชาคริยา ฉลาด1 ชยนรรจ์ ขาวปลอด2  และสุปราณี  วุ่นศรี3 ผู้ร่วมวจิัย)2 

 
บทคัดย่อ 
 กระบวนการจัดการหอยตลับที่จับได้ในบริเวณลุ่มน ้าปะเหลียน มีการน้าหอยตลับมาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ โดยมีกลุ่มแปรรูปหอยตลับ (หอยปะ) บ้านแหลม ต้าบลวังวน อ้าเภอกันตัง จังหวัดตรัง  ท้า
การผลิตเพ่ือจ้าหน่าย กระบวนการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากหอยตลับนั น สิ่งส้าคัญส่วนหนึ่งคือ การเตรียมวัตถุดิบ
เนื อหอยให้มีคุณภาพดี ไม่มีการปนเปื้อนของทรายและเชื อโรคที่เป็นอันตราย เพราะส่งผลกระทบต่อลักษณะ
เนื อสัมผัสและคุณภาพของผลิตภัณฑ์ เนื่องจากหอยฝังตัวอยู่ในทรายและมีกระบวนการกินอาหารแบบกรอง 
(filter feeder) ท้าให้เกิดการปนเปื้อนของเชื อจุลินทรีย์ โลหะหนักและทรายในเนื อหอยค่อนข้างมาก จึงท้าให้
ไม่สามารถน้าเนื อหอยมาใช้ประโยชน์ได้เต็มที่ การแก้ปัญหาโดยน้ากระบวนการ depuration ช่วยในการแช่
หอย  พบว่าระยะเวลาที่เหมาะสมในการแช่หอย 9 ชั่วโมงนั น ผู้บริโภคให้คะแนนการยอมรับลักษณะของเนื อ
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1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง มหาวิทยาลยัราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 
2 วิทยาลยัการโรงแรมและการทอ่งเที่ยว มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 
3 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตสงขลา 
 
 

453



 

ที่มาและความส้าคัญ 
 หอยตลับ (Meretrix casta) ชื่อสามัญ (Oriental Hard Clam) ชาวบ้านจะเรียกว่า หอยปะ นับเป็น
ทรัพยากรสัตว์น ้าชนิดหนึ่งที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจ เป็นหอยสองฝาน ้ากร่อย เปลือกหนา มีรูปร่างคล้ายรูปไข่มี
หลายชนิด เช่น หอยตลับลาย หอยตลับเหลือง มีสีและลวดลายต่าง ๆ กัน ชอบอาศัยตามชายหาดในแนวระดับ
น ้าความลึก 5 – 10 เซนติเมตร โดยจะฝังตัวในทรายที่มีน ้าขึ นและน ้าลง สามารถพบทั่วชายฝั่งอ่าวไทย เช่น 
พบมากที่หัวหิน ประจวบคีรีขันธ์ สงขลา ระยอง [2]  และฝั่งทะเลอันดามันตั งแต่ พังงา ภูเก็ตกระบี่ ตรัง สตูล  
 บริเวณปากแม่น ้าปะเหลียนมีลักษณะเป็นน ้ากร่อย เป็นพื นที่รอยต่อระหว่างน ้าจืดและน ้าเค็ม ท้าให้
อุดมสมบูรณ์ด้วยอินทรีย์สารที่เป็นอาหารส้าคัญส้าหรับสัตว์น ้า ท้าให้แถบลุ่มน ้าปะเหลียนเป็นแหล่งทรัพยากร
หอยปะที่แพร่กระจายอยู่ทั่วไป ซึ่งลุ่มแม่น ้าปะเหลียนมีชุมชนริมน ้าตั งอยู่ 3 แห่ง คือ บ้านแหลม ต.วังวน บ้าน
หินคอกควาย ต.บ้านนา และบ้านทุ่งตาเสะ ต.ทุ่งกระบือ มีความน่าสนใจตรงที่ทั ง 3 ชุมชน ในจังหวัดตรังพบ
หอยตลับมากที่สุด ถือเป็นแหล่งอาหารและเป็นแหล่งสร้างรายได้ให้กับชาวประมงมานานแล้ว โดยชาวบ้านที่
หาได้จะน้าไปขายในรูปแบบหอยสด หรือมีการน้าไปต้ม ขายในรูปของเนื อหอย ไปยังโรงงานอุตสาหกรรม
อาหารทะเลบรรจุกระป๋อง นอกจากนี เนื อหอยตลับยังสามารถน้ามาประกอบเป็นอาหารได้หลายประเภทและ
แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น ในรูปของหอยดอง หอยปรุงรส หรือน ้าพริกหอย ชายฝั่งทะเลอันดามัน มีการ
ซื อขายของหอยปะสดในท้องตลาดอยู่ระหว่าง 20–30 บาทต่อกิโลกรัมและราคาของเนื อหอยแห้งตกอยู่
ประมาณกิโลกรัมละ 300 บาท จากการส้ารวจ [3] พบว่าการแปรรูปหอย ชาวบ้านเคยแปรรูปหอยบ้าง การ
ดองเป็นวิธีที่ชาวบ้านคุ้นเคยมากที่สุด คือ 45% รองลงมา คือ การทอด 12% การตากแหง 7% การอบ 3% 
และไมเ่คย แปรรูปหอยเลย 33% 

ชุมชนบ้านแหลม เป็นชุมชนที่อยู่แถบลุ่มน ้าปะเหลียน มีการท้าการประมงโดยการออกไปจับหอยตลับ
มาจ้าหน่าย การจับแบบเดิมชาวบ้านจะใช้มือในการจับหอย ช่วงหลังมีการใช้อุปกรณ์ช่วยในการจับคือ การใช้
คราด ซึ่งท้าให้ในตัวหอยเกิดการสะสมของทรายและสิ่งปนเปื้อนอ่ืน ๆ มากขึ น อันตรายส้าคัญที่พบในหอยสอง
ฝา คือ การปนเปื้อนของจุลินทรีย์จากแหล่งน ้าที่หอยเติบโตอยู่ โดยเฉพาะเมื่อจะน้าหอยสองฝามาบริโภคใน
ลักษณะที่มีชีวิตหรือดิบ เนื่องจากหอยสองฝาเป็นสัตว์น ้าที่กินอาหารโดยการกรอง (filter feeder) จึงท้าให้สิ่ง
ปนเปื้อนต่าง ๆ ในตัวหอยมีความเข้มข้นมากกว่าสิ่งปนเปื้อนที่มีอยู่ในน ้าทะเลหลายเท่า ในการควบคุม
อันตราย พบว่าการบ่งชี  (identification) และการตรวจติดตาม (monitoring) คุณภาพของแหล่งที่หอยเติบโต
เป็นสิ่งที่มีความส้าคัญมากในการที่จะท้าให้เกิดความมั่นใจถึงความปลอดภัยในการบริโภค 

วิธีการแก้ปัญหาจ้าเป็นต้องน้าหอยสดมาผ่านกระบวนการท้าความสะอาดโดยใช้กระบวนการ 
Depuration ท้าให้ปัญหาทราย จุลินทรีย์และสิ่งสกปรกลดปริมาณได้ในระดับหนึ่ง และท้าให้สามารถน้าหอย
ตลับไปบริโภคและแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้โดยที่ในเนื อหอยไม่เจอทรายเมื่อเคี ยว  ท้าให้เกิดความพึงพอใจของ
ผู้บริโภคและท้าให้เกิดความปลอดภัยแก่ผู้ที่บริโภคหอยตลับมากยิ่งขึ น  [5]  
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษากระบวนการลดสิ่งปนเปื้อนในเนื อหอยตลับ 
2. เพ่ือพัฒนากระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์จากหอยตลับให้มีคุณภาพ 

ช่วงระยะเวลาด้าเนินการ 
 1 ปีงบประมาณ 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มแปรรูปหอยตลับ บ้านแหลม ต้าบลวังวน อ้าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
การด้าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1. เพื่อศึกษากระบวนการลดสิ่งปนเปื้อนในเนื อหอยตลับด้วยกระบวนการ Depuration 

กระบวนการ Depuration เป็นการปรับสภาพและท้าความสะอาดหอยสองฝาเพ่ือพร้อมจ้าหน่ายใน
ท้องตลาด โดยจุดประสงค์ของการท้า Depuration เพ่ือเป็นการลดการปนเปื้อนของทราย เชื อจุลินทรีย์และ
สารปนเปื้อนต่าง ๆ ที่อยู่ในตัวหอยให้น้อยลง โดยอาศัยกระบวนการน้าหอยตลับมาอยู่ในน ้าสะอาดผ่านการฆ่า
เชื อด้วยแสง UV แล้ว หอยตลับที่แช่ในน ้าจะมีการขับสิ่งปนเปื้อนออกจากตัวหอยด้วยตัวของมันเอง (Self-
purification) โดยท้าการศึกษาระยะเวลาที่เหมาะสมในการแช่และตรวจวัดคุณภาพทางด้านจุลินทรีย์ในเนื อ
หอยหลังจากผ่านการแช่น ้าแล้ว  

   
ภาพที่ 1 เครื่องท้าความสะอาดหอยในกระบวนการ Depuration 

 
ภาพที่ 2 ระบบการฆ่าเชื อในน ้าด้วยแสง Ultraviolet (UV) 

 รูปแบบของการท้า Depuration ลักษณะนี  คือ เป็นการท้าความสะอาดและลดสิ่งปนเปื้อน
ในหอยที่มีชีวิต ภายใต้การควบคุมสภาวะต่าง ๆ ภายในบ่อหรืออ่าง โดยแบ่งออกเป็น 2 ระบบ คือ ระบบน ้า
ไหลผ่าน (Flow-through system) และระบบน ้าไหลวน (Re-circulating or recycle system) ข้อดีของ
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ระบบน ้าไหลวน ก็คือประหยัดน ้าที่ใช้ในการท้าความสะอาดหอย แต่น ้าที่ไหลกลับจะต้องถูกฆ่าเชื อด้วยแสง 
UV ก่อนที่จะไหลเข้าสู่ระบบเดิมอีกครั ง [6] 
2. เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์จากหอยให้มีหลากหลายชนิดและมีคุณภาพตามมาตรฐานอาหาร  

เป็นผลิตภัณฑ์ข้าวเกรียบหอยตลับเครื่องแกงและผลิตภัณฑ์น ้าพริกหอยตลับ 
โดยน้าสูตรการท้าผลิตภัณฑ์แต่ละชนิดมาท้าการพัฒนาสูตรให้มีส่วนผสมที่แน่นอนและพัฒนาสูตร

ใหม่ คัดเลือกสูตรที่ผู้บริโภคยอมรับมากที่สุด โดยใช้การทดสอบทางด้านประสาทสัมผัส  ประเมินการยอมรับ
ในด้านสี กลิ่น รสชาติ ลักษณะปรากฏ และความชอบรวม ผลิตภัณฑ์แต่ละสูตร ด้วยวิธี 9-point hedonic 
scaling test ใช้ผู้ทดสอบชิมที่ผ่านการฝึกฝนอย่างน้อย 30 คน น้าผลการวิจัยถ่ายทอดสู่กลุ่มเป้าหมาย 
 
สรุปผลการด้าเนินงานและประเด็นส้าคัญท่ีได้จากการด้าเนินโครงการ/กิจกรรม 

หอยตลับเป็นทรัพยากรที่มีอยู่ในธรรมชาติ ที่ในอนาคตมีโอกาสลดน้อยลง เพ่ือให้เกิดการใช้ประโยชน์ 
สูงสุด ลดการสูญเสียนั น การน้าหอยตลับที่จับได้มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เป็นทางหนึ่งที่ส่งผลให้เกิดการสร้าง
รายได้ของชุมชน ซึ่งกระบวนการวิจัยได้ใช้องค์ความรู้ช่วยในการเตรียมเนื อหอยให้มีคุณภาพ ผ่านกระบวนการ 
depuration เป็นเวลา 9 ชั่วโมง ท้าให้ปริมาณทรายในเนื อหอยลดลงในระดับที่ยอมรับได้  ท้าให้สามารถน้า
เนื อหอยตลับเข้าสู่การแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ได้หลากหลายชนิด คือ ข้าวเกรียบหอยตลับเครื่องแกง 
น ้าพริกหอยตลับ ด้วยกระบวนการพัฒนาสูตรจนได้สูตรผลิตภัณฑ์ที่ผู้บริโภคให้การยอมรับและมีอัตรา
ส่วนผสมสูตรที่แน่นอน ท้าให้กลุ่มแปรรูปสามารถน้าไปผลิตเพื่อจ้าหน่ายสู่ท้องตลาดได้  
 
อภิปรายผลการด้าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ผลการด้าเนินการวิจัยร่วมกับกลุ่มแปรรูปหอยตลับ (หอยปะ) นั นเป็นการช่วยแก้ปัญหาทรายที่มีในเนื อ
หอยตลับ “พบว่าต้นแบบของการใช้กระบวนการ depuration สามารถท้าให้ปริมาณทรายในเนื อหอย
ลดลงในระดับที่ยอมรับ” ชุมชนสามารถดัดแปลงใช้ภาชนะใบใหญ่ใส่น ้าทะเลสะอาด น้าหอยแช่ก่อนน้าไปต้ม
เอาเนื อ 
ตารางที่ 1 ผลการศึกษาการยอมรับของผู้บริโภคต่อเนื อหอยตลับที่ผ่านการแช่ของกระบวนการ Depuration  

(ปริมาณทรายที่หลงเหลือในเนื อหอย) 

คุณลักษณะ 
คะแนนความชอบเฉลี่ย/ระยะเวลาในการแช่ (ชั่วโมง) 

0 3 6 9 12 
สี 8.00±0.01 7.87±0.42 8.00±0.00 8.00±0.00 8.00±0.00 
กลิ่น 8.00±0.00 7.90±0.32 8.00±0.00 8.00±0.00 8.00±0.00 
ความชอบรวม 7.20±1.48 7.30±1.16 7.70±0.67 8.50±0.97 8.40±0.70 

 หอยตลับหลังจากผ่านกระบวนการแช่ในระบบ Depuration เพ่ือลดปริมาณทรายในตัวหอยหรือ
จ้ากัดจ้านวนจุลินทรีย์ให้อยู่ในระดับปลอดภัยตามข้อก้าหนด พบว่าเมื่อน้าหอยตลับมาแช่ในระยะเวลาที่มาก
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ระบบน ้าไหลวน ก็คือประหยัดน ้าที่ใช้ในการท้าความสะอาดหอย แต่น ้าที่ไหลกลับจะต้องถูกฆ่าเชื อด้วยแสง 
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สรุปผลการด้าเนินงานและประเด็นส้าคัญท่ีได้จากการด้าเนินโครงการ/กิจกรรม 
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ขึ น จาก 0-9 ชั่วโมง การยอมรับของผู้บริโภคต่อเนื อหอยตลับลวกเพ่ิมขึ นดูจากความชอบรวม ซึ่งสัมพันธ์
โดยตรงต่อเวลาในการแช่เมื่อใช้เวลาแช่ 9 ชั่วโมง ปริมาณทรายในตัวหอยลดลงในระดับที่ผู้บริโภคยอมรับ
สูงสุดที่ความชอบรวม 8.50±0.97 

การลดจ้านวนจุลินทรีย์โดยวิธีใช้วิธีการท้าความสะอาด (depuration) เป็นกระบวนการระยะสั น และ
นิยมใช้เพื่อลดระดับการปนเปื้อนของแบคทีเรียที่อยู่ในระดับไม่สูงนัก แต่การลดจ้านวนจุลินทรีย์โดยวิธีพักหอย 
(relaying) เป็นกระบวนการระยะยาวเพราะมีการปนเปื้อนจุลินทรีย์ที่สูงมาก ซึ่งในหลายประเทศโดยเฉพาะใน
ยุโรปและสหรัฐอเมริกา ได้มีกฎหมายบังคับให้มีการท้า Depuration ของหอยสองฝาก่อนน้าออกจ้าหน่าย โดย
หลักการของการ Depuration คือ การน้าหอยไปเลี ยงในน ้าที่สะอาดปราศจากสิ่งปนเปื้อนต่าง ๆ เป็น
ระยะเวลาหนึ่ง เพ่ือให้หอยมีโอกาสที่จะคายสิ่งปนเปื้อนออกจากตัวของหอย [6] 

  
ตารางที่ 2 ผลการตรวจวิเคราะห์ปริมาณจุลินทรีย์ในเนื อหอยตลับลวกก่อนการแช่แข็งที่ผ่านกระบวนการ   

Depuration ในระยะเวลาก้าหนด 
เชื อจุลินทรีย์ ผลการตรวจ หน่วย วิธีทดสอบอ้างอิง  [7] 
Total viable plate count 1.3x103 CFU/g FDA BAM.,(2001) Pour plate method 
Escherichia coli <1.8 MPN/g FDA BAM.,(2017).,MPN method series 5:5:5 
Vibrio parahaemolyticus <0.3 MPN/g FDA BAM.,(2004).,MPN method 
Salmonella spp. Non detected /25g ISO 6579-1:2017(E)., Detection method 

หมายเหตุ : Non detected = ตรวจไม่พบเชื อจุลินทรีย์. 
การตรวจวิเคราะห์ปริมาณจุลินทรีย์ในเนื อหอยตลับลวกแช่แข็ง ตรวจพบจุลินทรีย์ทั งหมด 1.3x103 

CFU/ g Escherichia coli <1. 8 MPN/ g Vibrio parahaemolyticus <0. 3 MPN/ g แ ล ะต ร ว จ ไ ม่ พบ 
Salmonella spp. ใน 25 กรัมตัวอย่าง  ตามมาตรฐานสินค้าเกษตร มกษ.7022 -2555 ก้าหนดไว้ว่า 
Escherichia coli  ในเนื อหอยสองฝามีชีวิตและเนื อหอยสองฝาดิบ จ้านวนจุลินทรีย์ที่ยอมรับได้ในตัวอย่างที่
ตรวจสอบ ได้ 230 MPN/100g แต่ต้องไม่เกิน 700 MPN/100g [1] 

ผลการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากหอยตลับ พบว่า สูตรผลิตภัณฑ์ข้าวเกรียบหอยตลับเครื่องแกง มี
ส่วนผสมดังนี  คือ เนื อหอยร้อยละ 7.8 แป้งมันส้าปะหลัง ร้อยละ 52.1 พริกไทยด้าป่นร้อยละ 1.6 กระเทียม
ร้อยละ 3.4 น ้าตาลร้อยละ 2.8 ผงฟูร้อยละ 0.5 น ้าปลาร้อยละ 1.0 เกลือร้อยละ 0.5 และน ้าเดือดร้อยละ 
31.3 ผลการศึกษาเปอร์เซ็นต์เครื่องแกงในผลิตภัณฑ์ข้าวเกรียบหอยตลับเครื่องแกง จ้านวน 3 สูตร คือ ใช้
เครื่องแกง 4% 6% และ 8% พบว่าผู้บริโภคยอมรับจากการทดสอบทางประสาทสัมผัสโดยประเมินคุณภาพ
การยอมรับทางประสาทสัมผัส ต่อสี กลิ่น รสชาติ ลักษณะเนื อสัมผัสและความชอบรวมที่ใช้เครื่องแกง  6%                                          
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ภาพที่ 3 ผลิตภัณฑ์ข้าวเกรียบหอยตลับ 

ผลการพัฒนาสูตรผลิตภัณฑ์น ้าพริกหอยตลับ พบว่ามีส่วนผสม คือ หอยตลับทอดร้อยละ 18.4 
เนื อปลาหยองร้อยละ 18.4 กระเทียมเจียวร้อยละ 7.3 หัวหอมเจียวร้อยละ 7.3 พริกแห้งป่นร้อยละ 3.3 
น ้าตาลทรายร้อยละ 19.6 น ้ามะขามเปียกร้อยละ 11.0 น ้าส้มสายชูร้อยละ 9.2 เกลือร้อยละ 0.8 น ้าปลาร้อย
ละ 3.9 ใบมะกรูดทอดร้อยละ 0.8 ผลิตภัณฑ์รูปแบบบดละเอียด มีคะแนนความชอบและการยอมรับทางด้าน
ประสาทสัมผัส ด้านสี กลิ่น รสชาติ ลักษณะเนื อสัมผัส และความชอบโดยรวมสูงสุด  
ตารางท่ี 3 ผลคะแนนการทดสอบทางประสาทสัมผัสของสูตรของน ้าพริกหอยตลับ  

 
คุณลักษณะปรากฏ 

คะแนนการทดสอบทางด้านประสาทสัมผัส 
สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 

 สี 7.63±0.71b 8.00±0.58b 8.33±0.47a 
 กลิ่น 7.76±0.72b 7.93±0.63b 8.33±0.47a 
 รสชาต ิ 7.83±0.79b 8.50±0.68a 8.60±0.49a 
 ลักษณะเนื อสัมผัส 7.66±0.75c 8.03±0.61b 8.40±0.49a 
 ความชอบโดยรวม 7.73±0.86b 8.30±0.73a 8.53±0.50a 

    หมายเหตุ : ค่าเฉลี่ยที่มีอักษรต่างกันในแนวนอน แสดงว่ามีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ(P<0.05)  
 

               
 

ภาพที่ 4 ผลิตภัณฑ์น ้าพริกหอยตลับ 
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ภาพที่ 3 ผลิตภัณฑ์ข้าวเกรียบหอยตลับ 

ผลการพัฒนาสูตรผลิตภัณฑ์น ้าพริกหอยตลับ พบว่ามีส่วนผสม คือ หอยตลับทอดร้อยละ 18.4 
เนื อปลาหยองร้อยละ 18.4 กระเทียมเจียวร้อยละ 7.3 หัวหอมเจียวร้อยละ 7.3 พริกแห้งป่นร้อยละ 3.3 
น ้าตาลทรายร้อยละ 19.6 น ้ามะขามเปียกร้อยละ 11.0 น ้าส้มสายชูร้อยละ 9.2 เกลือร้อยละ 0.8 น ้าปลาร้อย
ละ 3.9 ใบมะกรูดทอดร้อยละ 0.8 ผลิตภัณฑ์รูปแบบบดละเอียด มีคะแนนความชอบและการยอมรับทางด้าน
ประสาทสัมผัส ด้านสี กลิ่น รสชาติ ลักษณะเนื อสัมผัส และความชอบโดยรวมสูงสุด  
ตารางท่ี 3 ผลคะแนนการทดสอบทางประสาทสัมผัสของสูตรของน ้าพริกหอยตลับ  

 
คุณลักษณะปรากฏ 

คะแนนการทดสอบทางด้านประสาทสัมผัส 
สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 

 สี 7.63±0.71b 8.00±0.58b 8.33±0.47a 
 กลิ่น 7.76±0.72b 7.93±0.63b 8.33±0.47a 
 รสชาต ิ 7.83±0.79b 8.50±0.68a 8.60±0.49a 
 ลักษณะเนื อสัมผัส 7.66±0.75c 8.03±0.61b 8.40±0.49a 
 ความชอบโดยรวม 7.73±0.86b 8.30±0.73a 8.53±0.50a 

    หมายเหตุ : ค่าเฉลี่ยที่มีอักษรต่างกันในแนวนอน แสดงว่ามีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ(P<0.05)  
 

               
 

ภาพที่ 4 ผลิตภัณฑ์น ้าพริกหอยตลับ 
 
 

 

- ร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การท้างานวิจัยในครั งนี เพ่ือการพัฒนาผลิตภัณฑ์ร่วมกับชุมชนบ้านแหลม ต.วังวน  อ.กันตัง     

จ.ตรังนั น เป็นการท้างานที่ต้องร่วมกันแก้ปัญหากับกลุ่มแปรรูปหอยตลับ โดยมีทีมงานนักวิจัยจาก
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยวิทยาเขตตรังที่เข้าไปช่วยเหลือในการแก้ปัญหาทรายในเนื อหอยและ
ปัญหาคุณภาพของผลิตภัณฑ์จากหอย โดยทีมนักวิจัยลงพื นที่เพ่ือพูดคุยสอบถามปัญหาที่เกิดขึ น วิเคราะห์จุดที่
ต้องแก้ปัญหาและน้าความรู้ไปช่วยในกระบวนการต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการพัฒนากระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ให้มี
คุณภาพ มีรสชาติเป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค และท้าให้ผลิตภัณฑ์มีอายุการเก็บรักษาที่ยาวนานขึ น พัฒนาต่อ
ยอดให้เป็นผลิตภัณฑ์เด่นของชุมชน โดยมีองค์การบริหารส่วนต้าบล (อบต.) เข้ามามีส่วนร่วมในการช่วย
สนับสนุนเผยแพร่ข่าวสาร ให้กลุ่มสามารถเข้าร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนและกิจกรรมของจังหวัดเพ่ือ
เป็นการประชาสัมพันธ์ชื่อเสียงออกไป ส่วนพัฒนาชุมชนช่วยสนับสนุนหนุนผลักดันให้กลุ่มสามารถไปขอขึ น
ทะเบียนเป็นผลิตภัณฑ์ OTOP ของชุมชนบ้านแหลม และผลักดันให้มีการสร้างช่องทางการจัดจ้าหน่ายหลายๆ 
ช่องทาง เช่น Page  Line Facebook  

    
ภาพที่ 5 ร่วมกันพัฒนากระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
หอยตลับเป็นสัตว์น ้าที่อาศัยอยู่ในทะเล การจะใช้ประโยชน์นั นชาวบ้านจ้าเป็นต้องไปท้าการจับ

มาเพ่ือจ้าหน่ายหรือเพ่ือการน้ามาบริโภคในครัวเรือนหรือน้ามาใช้ในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์  การจับหอย
ตลับของชุมชนบ้านแหลม ชาวบ้านจะออกเรือไปยังแหล่งที่มีหอย จอดเรือและลงไปหาหอยโดยใช้มือในการ
การจับเป็นการท้าการประมงแบบพื นเมือง ปริมาณที่จับได้ในแต่ละครั งจะไม่มาก ในการจับแบบนี สามารถ
เลือกขนาดของหอยที่ได้ หากมีขนาดเล็กเกินไปชาวบ้านก็จะปล่อยกลับไปในทะเลจึงเป็นการอนุรักษ์อีกทาง
หนึ่ง แต่ปัจจุบันมีการจับหอยตลับโดยการใช้คราดในการลากหอยของชาวประมงนอกพื นที่มากขึ น ซึ่งการจับ
แบบนี ได้ปริมาณหอยในปริมาณที่มาก และท้าให้จับหอยได้ทุกขนาดตั งแต่ขนาดเล็กจนถึงขนาดใหญ่ ใน
อนาคตมีโอกาสท้าให้เกิดการสูญพันธุ์ได้เพราะหอยขนาดเล็กถูกจับไปหมด ส่งผลท้าให้หอยในพื นที่ลดลง 
ชาวบ้านที่จับแบบเดิม ๆ จับได้น้อยลงมากส่งผลให้รายได้จากการจับหอยตลับจ้าหน่ายลดลงตามไปด้วย และ
กลุ่มแปรรูปหอยตลับเดิมเมื่อจับหอยตลับได้แล้วจะน้ามาท้าการต้มแกะเนื อแล้วน้าเนื อมาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ ปัจจุบันปริมาณหอยตลับที่จับได้ลดน้อยลงมากท้าให้ไม่เพียงพอต่อการน้ามาแปรรูปแต่ละครั ง จึง
จ้าเป็นต้องซื อในราคาที่สูงขึ น ท้าให้มีผลต่อต้นทุนการผลิต และหอยตลับที่ได้จากการจับด้วยคราดเกิดการฟุ้ง
กระจายของทรายในทะเลพบว่ามีการปนเปื้อนของทรายในตัวหอยมีมากขึ น มีผลท้าให้คุณภาพของผลิตภัณฑ์
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เกิดการปนเป้ือนของทรายในเนื อหอย ท้าให้ผู้บริโภคเกิดความไม่ชอบในลักษณะเนื อสัมผัสของผลิตภัณฑ์ ท้า
ให้กลุ่มแปรรูปจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ได้น้อยลง ดังนั นการใช้กระบวนการ depuration ช่วยท้าให้เกิดการใช้
ประโยชน์จากหอยและช่วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์หอยตลับมีความน่าสนใจมากขึ น 

     
ภาพที่ 6 การจับหอยด้วยวิธีพื นบ้าน 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ปัจจุบันกระบวนการท้าการวิจัยนั นส่วนใหญ่เป็นการน้าปัญหาที่เกิดขึ นในชุมชน มาเป็นโจทย์ในการ

ท้าการวิจัย เพ่ือได้ช่วยให้ชุมชนสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ นด้วยองค์ความรู้ที่ทีมนักวิจัยมี ได้รับการสนับสนุน
งบประมาณโครงการวิจัยจากส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
ภายใต้ชื่อโครงการ “การพัฒนาคุณภาพวัตถุดิบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากหอยตลับให้เกิดความหลากหลาย
ในชุมชนบ้านวังวน เขตลุ่มน ้าปะเหลียนจังหวัดตรัง” ในการลงพื นที่ไปยังกลุ่มแปรรูปหอยตลับ (หอยปะ) 
ชุมชนบ้านแหลม ต้าบลวังวน  พบว่าเดิมนั นมีการน้าหอยตลับที่จับได้มาท้าการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์หอยตลับ
ดอง (หอยส้ม) หอยปรุงรส จ้าหน่ายในหมู่บ้าน ในการออกไปหาหอยนั นจะใช้ภูมิปัญญาพื นบ้านในการดูช่วงของ
น ้าว่าเป็นช่วงน ้าที่สะอาดหรือไม่ หากแหล่งน ้าสกปรกจะท้าให้หอยที่น้ามาแกะเนื อสดเพ่ือท้าหอยดองนั นสีไม่
สวยก็จะไม่ท้าการผลิต และจะไม่ซื อหอยตลับที่จับจากเรือประมงที่ใช้คราดมาท้าการแปรรูปเป็นหอยปรุงรส 
เพราะหอยมีทรายในเนื อมาก จากการพูดคุยถึงกระบวนการเตรียมเนื อหอยก่อนการแปรรูป เดิมชาวบ้านจะน้า
หอยที่ได้จากการจับน้ามาต้ม ได้เนื อหอยหลุดจากเปลือก น้ามาท้าการล้างหลาย ๆ ครั งเพ่ือเป็นการล้างเมือก
และล้างทรายที่ติดมา หลังจากนั นน้าไปท้าการปรุงรสได้ผลิตภัณฑ์หอยตลับปรุงรส ซึ่งในการผลิตแต่ละครั งนั น
ไม่สามารถควบคุมได้ว่าผลิตภัณฑ์ที่ได้นั นมีทรายปนเปื้อนมามากน้อยแค่ไหน กระบวนการวิจัยได้ใช้องค์ความรู้
เข้าไปช่วยแก้ปัญหาเรื่องทรายในเนื อหอยได้โดยใช้หลักการของกระบวนการ Depuration เป็นการน้าหอย
ตลับมาเลี ยงในน ้าสะอาด หอยจะคายทรายหรือสิ่งปนเปื้อนอ่ืน ๆ ออกทางอุจจาระ ใช้ระยะเวลาในการแช่ไม่
เกิน 12 ชั่วโมง ในการวิจัยจัดท้าเครื่องมือที่ประกอบด้วยถังไฟเบอร์กลาสขนาดกลางส้าหรับใส่น ้า ไส้กรอก
หยาบ ไส้กรอกละเอียด และมีชุดหลอด UV ส้าหรับฆ่าเชื อในน ้าให้สะอาด หลังจากนั นน้าหอยตลับที่จับได้ล้าง
น ้าสะอาด น้ามาใส่ในตะกร้า แช่ในน ้าเค็มสะอาดที่ผ่านการฆ่าเชื อด้วยแสง UV เป็นเวลา 9 ชั่วโมง หลังจากนั น
น้าหอยที่ได้ไปต้มแกะเนื อออก น้าไปแปรรูปต่อไป หลักการดังกล่าวกรณีชุมชนอยู่ในพื นที่บ้านแหลมมีการน้า
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เกิดการปนเปื้อนของทรายในเนื อหอย ท้าให้ผู้บริโภคเกิดความไม่ชอบในลักษณะเนื อสัมผัสของผลิตภัณฑ์ ท้า
ให้กลุ่มแปรรูปจ้าหน่ายผลิตภัณฑ์ได้น้อยลง ดังนั นการใช้กระบวนการ depuration ช่วยท้าให้เกิดการใช้
ประโยชน์จากหอยและช่วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์หอยตลับมีความน่าสนใจมากขึ น 

     
ภาพที่ 6 การจับหอยด้วยวิธีพื นบ้าน 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ปัจจุบันกระบวนการท้าการวิจัยนั นส่วนใหญ่เป็นการน้าปัญหาที่เกิดขึ นในชุมชน มาเป็นโจทย์ในการ

ท้าการวิจัย เพ่ือได้ช่วยให้ชุมชนสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ นด้วยองค์ความรู้ที่ทีมนักวิจัยมี ได้รับการสนับสนุน
งบประมาณโครงการวิจัยจากส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
ภายใต้ชื่อโครงการ “การพัฒนาคุณภาพวัตถุดิบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากหอยตลับให้เกิดความหลากหลาย
ในชุมชนบ้านวังวน เขตลุ่มน ้าปะเหลียนจังหวัดตรัง” ในการลงพื นที่ไปยังกลุ่มแปรรูปหอยตลับ (หอยปะ) 
ชุมชนบ้านแหลม ต้าบลวังวน  พบว่าเดิมนั นมีการน้าหอยตลับที่จับได้มาท้าการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์หอยตลับ
ดอง (หอยส้ม) หอยปรุงรส จ้าหน่ายในหมู่บ้าน ในการออกไปหาหอยนั นจะใช้ภูมิปัญญาพื นบ้านในการดูช่วงของ
น ้าว่าเป็นช่วงน ้าที่สะอาดหรือไม่ หากแหล่งน ้าสกปรกจะท้าให้หอยที่น้ามาแกะเนื อสดเพ่ือท้าหอยดองนั นสีไม่
สวยก็จะไม่ท้าการผลิต และจะไม่ซื อหอยตลับที่จับจากเรือประมงที่ใช้คราดมาท้าการแปรรูปเป็นหอยปรุงรส 
เพราะหอยมีทรายในเนื อมาก จากการพูดคุยถึงกระบวนการเตรียมเนื อหอยก่อนการแปรรูป เดิมชาวบ้านจะน้า
หอยที่ได้จากการจับน้ามาต้ม ได้เนื อหอยหลุดจากเปลือก น้ามาท้าการล้างหลาย ๆ ครั งเพ่ือเป็นการล้างเมือก
และล้างทรายที่ติดมา หลังจากนั นน้าไปท้าการปรุงรสได้ผลิตภัณฑ์หอยตลับปรุงรส ซึ่งในการผลิตแต่ละครั งนั น
ไม่สามารถควบคุมได้ว่าผลิตภัณฑ์ที่ได้นั นมีทรายปนเปื้อนมามากน้อยแค่ไหน กระบวนการวิจัยได้ใช้องค์ความรู้
เข้าไปช่วยแก้ปัญหาเรื่องทรายในเนื อหอยได้โดยใช้หลักการของกระบวนการ Depuration เป็นการน้าหอย
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ภาพที่ 7 กระบวนการแช่หอยลดการคายทรายแต่ละแบบ 

 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
การเตรียมวัตถุดิบเนื อหอยตลับที่ดีก่อนการน้าเนื อหอยไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ นั น พบว่า

จ้าเป็นมากที่ต้องมีการเตรียมและวางแผนการท้างานที่ดีก่อน ซึ่งหอยตลับเป็นผลผลิตที่เกิดตามธรรมชาติการ
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การช่วยกันอนุรักษ์หอยตลับนั นต้องเกิดจากความร่วมไม้ร่วมมือของคนในชุมชน ที่ต้องไม่จับหอยที่มีขนาดเล็ก
เกินไปหรือถ้าจับได้ก็ปล่อยกลับสู่ทะเล และใช้การจับแบบใช้มือ ลดการใช้เครื่องมือคราด การผลิตผลิตภัณฑ์
จากหอยตลับจึงจ้าเป็นต้องมีการเตรียมเนื อหอยเก็บสต๊อกไว้ ส้าหรับการผลิตเพ่ือให้ทันต่อการสั่งซื อของผู้ซื อ 
การแช่หอยตลับตลับในน ้าสะอาดก่อน 9 ชั่วโมงจะช่วยให้หอยคายทรายได้ดี ถึงแม้จะเป็นการเสียเวลาในการ
ท้า แต่ท้าให้เนื อหอยที่ได้มีคุณภาพดีไม่มีทรายปน ถ้ากลุ่มแปรรูปหอยตลับสามารถปฏิบัติแบบนี ได้ทุกครั ง ก็
จะท้าให้ผลิตภัณฑ์ออกมาคุณภาพคงที่ ส่งผลต่อการยอมรับของลูกค้าและสามารถผลิจจ้าหน่ายสร้างรายได้
อย่างต่อเนื่องต่อไปได้ 
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ภาพที่ 8 กระบวนการต้มเพ่ือให้ได้เนื อหอยตลับ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ชุมชนบ้านแหลมได้วิธีการเตรียมเนื อหอยได้คุณภาพดี 
2. กลุ่มแปรรูปหอยตลับ (หอยปะ) สามารถผลิตผลิตภัณฑ์จากหอยตลับได้หลากหลายชนิดส่งผลให้

เกิดรายได้ต่อเนื่อง 
3. เกิดการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีในชุมชนให้เกิดคุณค่ามากยิ่งขึ น 

 
เอกสารอ้างอิง 
[1] กระทรวงเกษตรและสหกรณ์.  2555. มาตรฐานสินค้าเกษตร มกษ. 7425-2555. หลักปฏิบัติส้าหรับสัตว์

น ้าและผลิตภัณฑ์สัตว์น ้า เล่มที่ 4 : หอยสองฝา. ส้านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร
แห่งชาติ. เข้าถึงได้จาก : 
www.acfs.go.th/standard/.../PART4_LIVE_AND_RAW_BIVALVE_MOLLUSCS.pdf.  

[2] คู่มือการปฏิบัติการตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง มาตรฐานอาหารด้านจุลินทรีย์ท่ีท้าให้เกิด
โรค. เข้าถึงได้จาก :  http://food.fda.moph.go.th/data/tradermain/4-14 Manual_of_ 
Law03P313(Update_Oct9_2009).pdf. 50 น. 

[3] นิพนธ์ ใจปลื ม. 2542. การศึกษาเบื องต้นการจัดการหอยปะอย่างยั่งยืนใน 5 หมู่บ้าน ของจังหวัดตรัง. 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช. เข้าถึงได้จาก :   
yadfonfoundation.wordpress.com › 2012/09/04.41 น. 

 [4] ฟาริส บุตรรักษ์.  2560.  การศึกษาปริมาณจุลินทรีย์ในหอยนางรม. ปัญหาพิเศษเป็นส่วนหนึ่งของ
การศึกษาตามหลักสูตรวิทยาศาสตร์บัณฑิต. มหาวิทยาลัยแม่โจ้-ชุมพร.  

 [5] สุกัญญา คงนุรักษ์. 2553. หอยท่ีเป็นอาหาร. หนังสือสารานุกรมไทยส้าหรับเยาวชนฯ เล่ม 34 เรื่อง 5 
ลิขสิทธิ์เป็นของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว. 
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[6] สุวรรณา ภาณุตระกูล และเอื ออารีย์ ค้าดี. 2551. การลดปริมาณโลหะหนักในหอยนางรมปากจีบ 
(Saccostrea cucullata) ด้วยระบบ depuration แบบน ้าวนขนาดเล็ก. ภาควิชาวาริช
 ศาสตร์คณะวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี. 

 [7] FDA. U.S. Food &Drug administration. BAM Chapter 4: Enumeration of Escherichia coli 
and the Coliform Bacteria. เข้าถึงได้จาก :   
https://www.fda.gov/food/laboratory-methods-food/bam-chapter-4-enumeration-
escherichia-coli-and-coliform-bacteria#shellfish 
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สถานภาพการคงอยู่ของข้าวพื้นเมือง กรณีศึกษาพื้นที่ตําบลเกาะแต้ว  
อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 

 
(อภชิาติ พันชูกลาง)1 
 (ภัทรพร ภักดีฉนวน)2 

 
บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสถานภาพการคงอยู่ของข้าวพ้ืนเมือง พ้ืนที่
ลุ่มต ่าชายฝั่งทะเลอ่าวไทย ในเขตต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบส่วนร่วม (Participatory learning) ผู้เข้าร่วมกิจกรรมคือเกษตรกรผู้ปลูกข้าวทั้งหมดจ านวน 16 ราย โดย
เป็นเพศชายร้อยละ 6.25 (1 คน) เพศหญิงร้อยละ 72.75 (15 คน) จากทั้งหมดสามหมู่บ้านที่มีพื้นที่ในการ
เพาะปลูกข้าว ได้แก่ หมู่ที่ 3 หมู่ที่ 4 และหมู่ที่ 10 ผลการด าเนินงานพบว่าพื้นที่ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา มีสายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองอยู่ในพื้นที่ทั้งหมด 22 สายพันธุ์ ในปัจจุบันคงเหลือสายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง
ในพื้นที่ 11 สายพันธุ์ (ร้อยละ 50) ได้แก่ ข้าวหอมจันทร์ ข้าวหัวนา ข้าวเม็ดมะเขือ(ข้าวนกเขา) ข้าวเข็มทอง 
ข้าวหอมลูกเขย ข้าวลูกปลา ข้าวหัวนาด า ข้าวรวงรี ข้าวช่อลุง ข้าวจ าปา และข้าวดอกเบา โดยมีสายพันธุ์ข้าว
พื้นเมืองที่สูญพันธุ์จากพื้นทีต่ าบลเกาะแต้ว 11 สายพันธุ์ (ร้อยละ 50) ได้แก่ ข้าววัง(นาง)พญา ข้าวพุงโด ข้าว
เล็บนก ข้าวคูหนุนหรือคูหนน ข้าวช่อเขาขาว ข้าวช่อขี้เป็ด ข้าวพุงหวายหรือพวงหวาย ข้าวเช้าไทร ข้าวงา ข้าว
ลูกด า และข้าวนากอง ในส่วนของปัจจัยที่ส่งผลต่อสถานภาพการคงอยู่ของข้าวพื้นเมืองที่ส าคัญ ได้แก่ การ
เปลี่ยนสภาพพ้ืนที่นาเป็นที่อยู่อาศัย ซึ่งเป็นผลจากการขยายตัวของเขตเมือง และการขาดแคลนแรงงาน ผลใน
ระยะยาวเขตพ้ืนทีต่ าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา จึงเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ของสายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง
อย่างถาวรในอนาคต 
 
คําสําคัญ  :  สถานภาพการคงอยู่, ข้าวพื้นเมือง 
 
 
  

                                                           
1คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จังหวัดสงขลา ประเทศไทย 90000  
2คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จังหวัดสงขลา ประเทศไทย 90000 
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เพาะปลูกข้าว ได้แก่ หมู่ที่ 3 หมู่ที่ 4 และหมู่ที่ 10 ผลการด าเนินงานพบว่าพื้นที่ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา มีสายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองอยู่ในพื้นที่ทั้งหมด 22 สายพันธุ์ ในปัจจุบันคงเหลือสายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง
ในพื้นที่ 11 สายพันธุ์ (ร้อยละ 50) ได้แก่ ข้าวหอมจันทร์ ข้าวหัวนา ข้าวเม็ดมะเขือ(ข้าวนกเขา) ข้าวเข็มทอง 
ข้าวหอมลูกเขย ข้าวลูกปลา ข้าวหัวนาด า ข้าวรวงรี ข้าวช่อลุง ข้าวจ าปา และข้าวดอกเบา โดยมีสายพันธุ์ข้าว
พื้นเมืองที่สูญพันธุ์จากพื้นที่ต าบลเกาะแต้ว 11 สายพันธุ์ (ร้อยละ 50) ได้แก่ ข้าววัง(นาง)พญา ข้าวพุงโด ข้าว
เล็บนก ข้าวคูหนุนหรือคูหนน ข้าวช่อเขาขาว ข้าวช่อขี้เป็ด ข้าวพุงหวายหรือพวงหวาย ข้าวเช้าไทร ข้าวงา ข้าว
ลูกด า และข้าวนากอง ในส่วนของปัจจัยที่ส่งผลต่อสถานภาพการคงอยู่ของข้าวพื้นเมืองที่ส าคัญ ได้แก่ การ
เปลี่ยนสภาพพ้ืนที่นาเป็นที่อยู่อาศัย ซึ่งเป็นผลจากการขยายตัวของเขตเมือง และการขาดแคลนแรงงาน ผลใน
ระยะยาวเขตพ้ืนทีต่ าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา จึงเสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ของสายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมือง
อย่างถาวรในอนาคต 
 
คําสําคัญ  :  สถานภาพการคงอยู่, ข้าวพื้นเมือง 
 
 
  

                                                           
1คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จังหวัดสงขลา ประเทศไทย 90000  
2คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จังหวัดสงขลา ประเทศไทย 90000 

 

ที่มาและความสําคัญ 
 ข้าวพันธุ์พื้นเมืองมีความหลากหลายทางพันธุกรรม เนื่องมาจากการเพาะปลูกในอดีตที่ผ่านมาเป็นการ
ปลูกข้าวเพ่ือการบริโภคภายในครัวเรือน (ฉวีวรรณ, 2543)  นอกจากนี้การปลูกข้าวพันธุ์พื้นเมืองมีการไถพรวน
น้อยมาก ไม่ค่อยมีการให้ปุ๋ย ไม่มีการใช้สารเคมีก าจัดโรคและแมลง และข้าวพันธุ์พื้นเมืองต้องประสบกับ
สภาพแวดล้อมภูมิอากาศที่แปรปรวนมาก รวมไปถึงการระบาดของโรคและแมลง ดังนั้นพันธุกรรมของข้าว
พันธุ์พื้นเมืองจึงผ่านการคัดเลือกโดยธรรมชาติและมนุษย์ท าให้พันธุ์ข้าวพื้นเมืองมีความแข็งแรง  เมื่อเกิดการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมที่รุนแรงข้าวพันธุ์พื้นเมืองมักจะเจริญเติบโตอยู่ได้  และได้รับความเสียหายไม่
มากนัก (Harlan, 1992) พื้นที่ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา ตั้งอยู่ในพื้นที่ราบลุ่มชายฝั่งทะเล
อ่าวไทย  บริเวณเพาะปลูกข้าวมีลักษณะพ้ืนที่ลุ่มต ่าชายทะเล เป็นดินร่วนหรือดินเหนียวเกิดจากตะกอนล าน ้า
เก่ามีการระบายน ้าไม่ดี (กศน.ต าบลเกาะแต้ว, ม.ป.ป.) จากการลงพื้นที่ส ารวจเพื่อวางแผนงานในโครงการ
บริการวิชาการ พบว่ากลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ดังกล่าวมีการปลูกข้าวพันธุ์พื้นเมืองที่มีความหลากหลายของพันธุ์ 
แต่ปัจจุบันการปลูกข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองมีแนวโน้มลดลง  

ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นความส าคัญในการมีส่วนร่วมฟื้นฟูการปลูกข้าวพื้นเมืองเฉพาะถิ่น และการอนุรักษ์
พันธุ์ข้าวพื้นเมืองไม่ให้พันธุกรรมข้าวพ้ืนเมืองสูญหายไปจากธรรมชาติ การศึกษาสถานภาพการคงอยู่ของพันธุ์
ข้าวพื้นเมือง จึงเป็นการเก็บรวบรวมสายพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองและปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของข้าวพ้ืนเมือง เพ่ือ
ใช้ในการวางแผนการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาพันธุกรรมของข้าวพื้นเมืองและปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของข้าวพันธุ์พื้นเมือง ในพื้นที่

ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 

ช่วงระยะเวลาดําเนินการ 
 การศึกษาครั้งนี้ใช้ระยะเวลาด าเนินการระหว่างเดือนตุลาคม 2561- เดือนกรกฎาคม 2562 

กลุ่มเป้าหมาย 
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวจ านวน 16 ราย ในพื้นหมู่ที่ 3 หมู่ที่ 4 และหมู่ที่ 10 ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง 

จังหวัดสงขลา 

การดําเนินโครงการ/กิจกรรม/วิธีการประเมิน 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) 

ในลักษณะกรณีศึกษา (Case Study) จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพ้ืนเมืองในเขตพ้ืนที่ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง 
จังหวัดสงขลา การเก็บข้อมูลใช้กระบวนการเรียนรู ้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning) โดยผ่าน
กิจกรรมกระบวนการกลุ่มเพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านเส้นแบ่งเวลา (Timeline) โดยใช้ค าถามปลายเปิดใน
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ลักษณะของการสนทนาเพื่อถ่ายทอดประสบการณ์ของผู้เข้าร่วมกิจกรรม น าข้อมูลมาวิเคราะห์ข้ อมูลใน
รูปแบบเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) 
 

สรุปผลการดําเนินงานและประเด็นสําคัญท่ีได้จากการดําเนินโครงการ/กิจกรรม 

 
ตารางที่ 1. สายข้าวพันธุ์ข้าวพื้นเมืองและสถานภาพในปัจจุบัน 

พันธุ์ข้าวพื้นเมือง สถานภาพ คุณลักษณะพิเศษ 
ข้าวหอมจันทร์ คงอยู่  

ข้าวหัวนา คงอยู่ นิ่มอร่อย 
ข้าวเม็ดมะเขือ (ข้าวนกเขา) คงอยู่  

ข้าวเข็มทอง คงอยู่  
ข้าวหอมลูกเขย คงอยู่  

ข้าวลูกปลา คงอยู่  
ข้าวหัวนาด า คงอยู่  

ข้าวรวงรี คงอยู่  
ข้าวข้าวช่อลุง คงอยู่  

ข้าวจ าปา คงอยู่  
ข้าวดอกเบา คงอยู่  

ข้าววัง (นาง) พญา สูญพันธุ์ รวงยาว 
ข้าวพุงโด สูญพันธุ์ รวงสีเหลือง 

ข้าวเล็บนก สูญพันธุ์  
ข้าวคูหนุน หรือคูหนน สูญพันธุ์ ทนน ้าท่วมขัง 

ข้าวช่อเขาขาว สูญพันธุ์  
ข้าวช่อขี้เป็ด สูญพันธุ์  

ข้าวพุงหวาย หรือพวงหวาย สูญพันธุ์  
ข้าวเช้าไทร สูญพันธุ์ ข้าวหนัก,ข้าวเบา 

ข้าวงา สูญพันธุ์  
ข้าวลูกด า สูญพันธุ์  
ข้าวนากอง สูญพันธุ์  
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ลักษณะของการสนทนาเพื่อถ่ายทอดประสบการณ์ของผู้เข้าร่วมกิจกรรม น าข้อมูลมาวิเคราะห์ข้ อมูลใน
รูปแบบเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) 
 

สรุปผลการดําเนินงานและประเด็นสําคัญท่ีได้จากการดําเนินโครงการ/กิจกรรม 

 
ตารางที่ 1. สายข้าวพันธุ์ข้าวพื้นเมืองและสถานภาพในปัจจุบัน 

พันธุ์ข้าวพื้นเมือง สถานภาพ คุณลักษณะพิเศษ 
ข้าวหอมจันทร์ คงอยู่  

ข้าวหัวนา คงอยู่ นิ่มอร่อย 
ข้าวเม็ดมะเขือ (ข้าวนกเขา) คงอยู่  

ข้าวเข็มทอง คงอยู่  
ข้าวหอมลูกเขย คงอยู่  

ข้าวลูกปลา คงอยู่  
ข้าวหัวนาด า คงอยู่  

ข้าวรวงรี คงอยู่  
ข้าวข้าวช่อลุง คงอยู่  

ข้าวจ าปา คงอยู่  
ข้าวดอกเบา คงอยู่  

ข้าววัง (นาง) พญา สูญพันธุ์ รวงยาว 
ข้าวพุงโด สูญพันธุ์ รวงสีเหลือง 

ข้าวเล็บนก สูญพันธุ์  
ข้าวคูหนุน หรือคูหนน สูญพันธุ์ ทนน ้าท่วมขัง 

ข้าวช่อเขาขาว สูญพันธุ์  
ข้าวช่อขี้เป็ด สูญพันธุ์  

ข้าวพุงหวาย หรือพวงหวาย สูญพันธุ์  
ข้าวเช้าไทร สูญพันธุ์ ข้าวหนัก,ข้าวเบา 

ข้าวงา สูญพันธุ์  
ข้าวลูกด า สูญพันธุ์  
ข้าวนากอง สูญพันธุ์  

 
 
 

 

 
 
 
1. พันธุกรรมข้าวพ้ืนเมือง  
 เกษตรกรผู้ปลูกข้าวในเขตต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์การปลูกข้าวเพ่ือ
ใช้ในการบริโภคในครัวเรือนและเก็บไว้ท าพันธุ์เป็นหลัก หากผลผลิตเหลือจึงมีการใช้ในการแลกเปลี่ยนสาย
พันธุ์หรือขายให้กับเพ่ือบ้านไว้เพาะปลูกต่อไป สายพันธุ์ข้าวที่นิยมใช้ในการเพาะปลูกทั้งหมดเป็นสายพันธุ์ข้าว
พื ้นเมืองเนื ่องจากทนต่อสภาพแวดล้อมเหมาะสมต่อการเพาะปลูกในพื้นที ่ลุ ่มต ่าฝั ่งทะเลอ่าวไทย ที ่มี
ลักษณะเฉพาะของต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 ผลจากการรวบรวมข้อมูลพันธุกรรมข้าวพื้นเมือง โดยใช้การจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม (Participatory learning) พบว่า ในพ้ืนที่เกาะแต้วมีสายพันธุ์ข้าวพื้นเมืองอยู่ในพ้ืนที่ทั้งหมด 22 สายพันธุ์ 
ในปัจจุบันคงเหลือสายพันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่ยังเพาะปลูกในพื้นที่ 11 สายพันธุ์ (ร้อยละ 50) และสายพันธุ์ข้าว
พ้ืนเมืองที่สูญพันธุ์จากพ้ืนที่ต าบลเกาะแต้ว 11 สายพันธุ์ (ร้อยละ 50) (ตารางท่ี 1) 
 

2. ปัจจัยที่มีผลต่อการคงอยู่ของข้าวพ้ืนเมือง ในพ้ืนที่ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลาพบว่ามีปัจจัย
ที่ส าคัญ 3 ปัจจัย ดังนี้ 

2.1 ปัจจัยด้านกายภาพของพ้ืนที่เนื่องจากนาข้าวอยู่ในพ้ืนที่ลุ่มต ่าชายฝั่งทะเล และสภาพพ้ืนที่เป็นดิน
เหนียวปนทราย จึงมักประสบปัญหาการเข้าท่วมขังของน ้าทะเลและน ้าจืดในช่วงฤดูฝน ประกอบกับการเจริญ
ของชุมชนเมืองเข้ามาในพื้นที่มากขึ้น บางส่วนมีการเปลี่ยนเป็นบ้านพักอาศัยและหน่วยงานราชการ มีการถม
พื้นที่ให้สูงขึ้นจึงท าให้พื้นที่ทางการเกษตรเกิดน ้าท่วมขังได้มากขึ้น  และชาวนาในพื้นที่ไม่ได้มีการมีการปรับ
สภาพพ้ืนที่ให้หลีกเลี่ยงความเสียหายจากการเข้าท่วมของน ้า จึงท าให้พ้ืนที่ทางการเกษตรส่วนใหญ่เปลี่ยนเป็น
พื้นที่ชุ่มน ้าตลอดทั้งปี รวมทั้งการเปลี่ยนสภาพพื้นที่นาเป็นที่อยู่อาศัยจึงมีการขายให้กับผู้ประกอบการธุรกิ จ
อสังหาริมทรัพย์มากขึ้น (ภาพที่ 1 และภาพที่ 2) ซึ่งเป็นเหตุผลในการลดพื้นที่ท านาลงจ านวนมากของเขต
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เกาะแต้วลดจ านวนลงอย่างมาก โดยที่เหลืออยู่เป็นกลุ่มคนทีม่ีอายุมากว่า 50 ปีขึ้นไป ในการประกอบอาชีพท า
นา โดยไม่มีคนในรุ่นต่อไปท าการสืบทอดอาชีพการท านาเนื่องจากความเจริญของชุมชนมากขึ้น คนรุ่นใหม่จึง
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2.3 ปัญหาด้านการเพาะปลูก ชาวนาในพื้นที่ต าบลเกาะแต้วท าการเพาะปลูกข้าวแบบไม่ใช้สารเคมี 
ปัญหาศัตรูพืชจึงเป็นปัญหาที่พบมากที่สุด ได้แก่การเข้ากัดกินและท าลายต้นข้าวของ หนู นก และหอยเชอรี่  

อภิปรายผลการดําเนินงาน/บทสังเคราะห์และข้อเสนอแนะ 
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองในพ้ืนที่ลุ่มต ่า ของต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัด

สงขลา ปัจจัยด้านกายภาพการเปลี่ยนแปลงของสภาพพื้นที่ เป็นปัญหาที่ส าคัญที่สุดต่อสถานภาพการคงอยู่
ข้าวพื้นเมือง เนื่องจากสภาพพื้นที่ดังกล่าวอยู่ใกล้กับเขตเมืองสงขลา มีเส้นทางคมนาคมที่สะดวกในการ
เดินทางเชื่อมต่อกับต่างอ าเภอ และพื้นที่บางส่วนติดกับชายฝั่งทะเลอ่าวไทยซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยว ส่งผลให้
เกิดการขยายตัวของเมืองล ้าเข้ามาในเขตพ้ืนที่การเกษตรของต าบลเกาะแต้ว เกิดการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ระบาย
น ้าท าให้เกิดน ้าท่วมขังในพื้นที่เพาะปลูกทางการเกษตรและพื้นที่เพาะปลูกข้าวพื้นเมือง ส่งผลกระทบต่อการ
สูญพันธุ์ของข้าวพื้นเมืองเพิ่มขึ้นต่อไปในอนาคตด้วยเช่นกัน สอดคล้องกับ สุพรรณิการ์ และคณะ (2562) ได้
อธิบายว่าการขยายตัวของเมืองว่าเป็นผลมาจากการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของเมืองนั้นๆ มี
ผลท าให้ความหนาแน่นของประชากรเพิ่มขึ้น พื้นที่เมืองมีการขยายตัวกว้างขึ้นและเกิดการเปลี่ยนแปลง
ลักษณะการใช้ที่ดิน โดยเฉพาะเมืองที่ยังมีการท าการเกษตรอยู่ ซึ่งมักจะสร้างความกดดันให้แก่เกษตรกรที่ท า
การเกษตรแบบดั้งเดิม 

- ร่วมคิดร่วมทําแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
จากการท ากิจกรรมกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning) สถานภาพการคง

อยู่ของข้าวพื้นเมืองในครั้งนี้ ท าให้มีเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพื้นเมืองสนใจเป็นแนวร่วมท าการอนุรักษ์พันธุ์ข้าว
พ้ืนเมือง ด้วยการเก็บรวบรวมเมล็ดพันธุ์ข้าวพ้ืนเมืองที่ยังคงอยู่ เพ่ือให้กลุ่มผู้วิจัยน าไปศึกษาคุณลักษณะพิเศษ
ประจ าพันธุ์ของข้าวแต่ละสายพันธุ์ต่อไป 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
กลุ่มผู้วิจัยได้ข้อมูลเบื้องต้นเพื่อน าไปเสนอขอทุนต่อยอดโครงการบริการวิชาการเชิงพ้ืนที่ ในด้านการ

อนุรักษ์พันธุ์ข้าวพื้นเมือง ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมกับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพื้นเมืองต าบลเกาะแต้ว และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา สามารถน าไปใช้ตอบพันธกิจ ด้านบริการวิชาการ และการถ่ายทอดเทคโนโลยี เพ่ือ
พัฒนาท้องถิ่นให้เข้มแข็งบนฐานของการมีส่วนร่วมต่อไป  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวพื้นเมืองต าบลเกาะแต้วและกลุ่มผู้วิจัย ได้เรียนรู้ร่วมกันถึงจ านวนสายพันธุ์ข้าว

พื้นเมืองที่สูญหายไปจากท้องถิ ่น และจ านวนสายพันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่ยังคงอยู ่ในปัจจุบัน  ท าให้ทราบถึง
คุณลักษณะของข้าวที่สูญพันธุ์ไปแล้วบางสายพันธุ์ เช่น ข้าวสายพันธุ์คูหนุนหรือคูหนน ซึ่งหากยังคงอยู่ใน
ปัจจุบันสามารถ น ามาใช้ปลูกในสภาพพื้นที่ทางการเกษตรที่มีน ้าท่วมขัง จากการเปลี่ยนแปลงลักษณะทาง
กายภาพของพ้ืนที่ในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี และกลุ่มผู้วิจัยได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นฯ จาก
สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
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โครงการ Spark U Lanna กับการหนุนเสริมคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล  

Spark U Lanna and Lablae History Research 

 
(นฤมล วันทนีย)์1 

 
บทคัดย่อ 
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ค าส าคัญ  :  การสื่อสารเพ่ือการเปลี่ยนแปลง, การสื่อสารแบบมีส่วนร่วม, โครงการ Spark U Lanna 

 

  

                                                           
1 คณะกรรมการ โครงการ Spark U Lanna  
  อาจารย์ประจ าสาขานิเทศศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยพายพั จ.เชียงใหม ่ 
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ที่มาและความส าคัญ 

 โครงการ Spark U Lanna ได้รับการสนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ  
(สสส.) มาตั้งแต่ ปี 2560 โดยด าเนินโครงการภายใต้แนวคิดหลัก “ภูมิดี พื้นที่ดี สื่อดี” ซึ่งในปีแรก คือ 2560 
ด าเนินโครงการในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่เท่านั้น (ใช้ชื่อว่า Spark U Chiang-Mai) และในระยะต่อมา (2561-
2564) ได้ขยายพ้ืนที่ด าเนินโครงการไปยัง แม่ฮ่องสอน เชียงราย ล าพูน และลับแล อุตรดิตถ์  

นอกจากในพื้นที่ภาคเหนือ สสส. ยังได้สนับสนุนโครงการ Spark U ในพื้นที่ภาคใต้-ภาคอีสาน โดยมี
ทีมประสานงาน ผู้ด าเนินโครงการฯ แตกต่างกันไป โดยใช้เฉพาะแนวคิดหลัก “ภูมิดี พ้ืนที่ดี สื่อดี” เป็นจุดร่วม
ในการด าเนินงาน 
 โครงการ Spark U ของภาคเหนือ เริ่มจากตัวแทน สสส. ซึ่งเป็นผู้ประสานงานโครงการฯ เชิญภาค
ส่วนต่างๆ อาทิ ภาคประชาสังคม ภาควิชาการ ภาครัฐ สื่อท้องถิ่น ฯ เข้าร่วมประชุม เมื่อวันที่ 17 พฤศจิกายน 
2559 จากนั้นได้เริ่มด าเนินงานโครงการ ตั้งแต่ต้นปี 2560 โดยมีคณะกรรมการด าเนินโครงการ ที่มีความ
เชี่ยวชาญหลากหลาย รวม 5 คน ประกอบด้วย นักรณรงค์ในภาคประชาสังคม นักออกแบบจากภาครัฐ 
นักวิชาการสื่อ รวมถึงสื่อมืออาชีพ  ร่วมกันวางแผนงาน เชิญเครือข่ายต่างๆ ที่น่าจะพร้อมร่วมพัฒนาโครงการ-
กิจกรรม ให้สอดคล้องกับแนวคิดหลักของ Spark U ภูมิดี พื้นท่ีดี สื่อดี มาร่วมเป็นภาคีเครือข่ายการท างาน ซึ่ง
คณะกรรมการฯ ได้พิจารณาโครงการ-กิจกรรมที่เข้ามาร่วม ให้ค าแนะน าในรูปแบบ-วิธีด าเนินงาน รวมถึงให้
การหนุนเสริมหลากหลายด้าน อาทิ การเชิญวิทยากรมาให้ความรู้ การจัดworkshopการผลิตสื่อ เพื่อพัฒนา
ศักยภาพนักสื่อสาร โดยได้รับความร่วมมือจากส านักเครือข่ายสื่อสาธารณะ ThaiPBS นอกจากนี้ ยังให้
ค าแนะน ากับโครงการ-กิจกรรมย่อยๆ ในประเด็นและพื้นที่ต่างๆ เพื่อให้สามารถวางแผนการสื่อสารและผลิต
สื่อได้ตรงตามความต้องการ ตลอดจน จัดท าสื่อเพื่อสนับสนุนโครงการ คือ Facebook Fanpage : Spark U 
Lanna (https://www.facebook.com/SparkULanna)  เวปไซต์ https://www.sparkulanna.com และ
สื่ออ่ืนๆ เช่น นิตยสารเอิ้นเน้อ ฯ รวมถึงสื่อกิจกรรมในรูปเวทีเสวนาอีกหลายครั้ง 

 จากแนวคิดหลัก ภูมิดี พื้นที่ดี สื่อดี ในระยะแรก แผนของ Spark U Lanna ในระยะที่ 3 (2563-
2564) ได้พัฒนาแนวคิดเป็น “การขับเคลื่อนให้เกิดพัฒนาเมือง-ย่านสร้างสรรค์ (กลุ่มคนสร้างสรรค์-เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์-พ้ืนที่สร้างสรรค์)  และ การพัฒนาสื่อสร้างสรรค์”  

 ในบทความนี้ ขอน าเสนอการสนับสนุนของโครงการ Spark U Lanna กรณีศึกษา คณะศึกษา
ประวัติศาสตร์เมืองลับแล อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งเป็นการรวมตัวกันของเยาวชนคนรุ่นใหม่ ที่
ต้องการศึกษาความเป็นมาของท้องถิ่น และถึงแม้ว่าการสนับสนุนของ Spark U Lanna ด้านงบประมาณจะ
หมดลงตามระยะเวลาของโครงการ แต่ความรู้ และเครือข่ายร่วมมือยังคงอยู่อย่างต่อเนื่อง 

 

วัตถุประสงค์ * 
1. เพ่ือร่วมวางแผนการทบทวน สืบค้น ประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญาของอ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 

2. เพ่ือร่วมวางแผนติดตาม - หนุนเสริม การด าเนินงานของคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล  

3. เพ่ือร่วมวางแผนการสื่อสาร ด าเนินการสื่อสาร และการขยายผลให้เกิดประโยชน์เป็นรูปธรรม 
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  * เป็นวัตถุประสงค์ของการด าเนินโครงการในพ้ืนที่ ลับแล เพ่ือสนับสนุนคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 

 ระยะที่ 1 ของโครงการ ปี พ.ศ. 2560 

 ระยะที่ 2 ปี พ.ศ. 2561 – 2562 

 ระยะที่ 2 ปี พ.ศ. 2563 – เมษายน 2564 (ขยายเวลาถึง ตุลาคม 2564 เพราะ covid-19) 

กลุ่มเป้าหมาย 

- กลุ่มเป้าหมายหลัก : คณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล  
- กลุ่มเป้าหมายรอง : กลุ่มท่ีเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เช่น ภาครัฐ อปท. ประชาชน 

       : สื่อมวลชน 

การด าเนินโครงการ / กิจกรรม / วิธีการประเมิน 

 ในหัวข้อการด าเนินโครงการ และกิจกรรม จะน าเสนอตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพื่อร่วมวางแผนการทบทวน สืบค้น ประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญาของ อ าเภอลับแล จ.อุตรดิตถ์ 

กิจกรรม : การส ารวจ สืบค้นข้อมูลในรูปแบบงานวิชาการ และงานวิจัย 

 ที่มาของการศึกษาในประเด็นนี้ คณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล ได้เสนอไว้ในค าน าของหนังสือ 
“เมืองลับแล(ง) ประวัติศาสตร์และข้อค้นพบใหม่” 2  ว่า “เมืองลับแลเป็นเมืองที่ถูกฝังด้วยมายาคติจาก
วรรณกรรมและมุขปาฐะจนเป็น ‘วาทกรรมอ าพราง’ ท าให้ประวัติศาสตร์ของเมืองลับแลสูญหายไปจากการ
รับรู้ของผู้คนทั่วไป อีกทั้งประวัติศาสตร์ของเมืองลับแลนั้นคงไว้เพียงความ ‘ลับ’ ที่มิอาจจะ ‘แล’ เห็นได้
โดยง่าย ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการค้นคว้ารากเหง้าที่มาของเมืองลับแล รวมไปถึงพลวัตของผู้คนใน
เมืองลับแลด้วย”   

 ซึ่งคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล ประกอบด้วยเยาวชนในพื้นที่ 8 - 10 คน รวมกลุ่มกันศึกษา
ประเด็นที่ตนเองสนใจ 5 ประเด็น คือ 

1.ฉัตรชัย แว่นตา :  งานสืบค้นประวัติศาสตร์ตัวตนเมืองซาก กับเมืองลับแล 

    2.นิพัทธพงศ์ พุมมา : งานศึกษาเปรียบเทียบ 3 ต านานส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับเมืองลับแล  (กาลานุกรม
ประวัติศาสตร์เมืองลับแลงไชย) 

                                                           
2 หนังสือ จากการสืบค้นประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญาของลับแล 
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    3. วัชรพงษ์ ปลงใจ : งานศึกษาประวัติศาสตร์เมืองด่านนางพูล 

    4. กฤษฎา จันมา  : งานศึกษาผ้าไทยวนในจังหวัดอุตรดิตถ์  

     5.มรุเดช ไทยดิตถ์ และ นิภาพร จันงก  เฟสบุ๊คเพจ ลับแลที่ฉันรัก  

     โดยมีกอบชัย จันทร์ศรีงาม และนันทยศ เรียนแพง ร่วมเป็นคณะท างาน 

      ระหว่างการสืบค้น-ค้นคว้า คณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล มีผู้เชี่ยวชาญเป็นที่ปรึกษาด้านองค์
ความรู้ประวัติศาสตร์ ให้ค าแนะน าตลอดการวางแผนเก็บข้อมูล และวิเคราะห์ -สังเคราะห์ข้อมูล โดยเน้นการ
ส ารวจข้อมูลในพื้นท่ี และเอกสารโบราณ ได้แก่ สืบค้นเอกสารโบราณเพ่ิมเติม ณ วัดคุ้งตะเภา อ.เมืองอุตรดิตถ์
ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความเป็นมาและการมีอยู่ของ ‘บ้านเชียงแสน’ ต.ฝายหลวง อ.ลับแล ส ารวจซาก
โบราณสถาน ณ วัดร้างจอมแจ้ง รวมไปถึงศึกษาเอกสารโบราณของชาวต่างชาติร่วมด้วย 

2. เพื่อร่วมวางแผนติดตาม - หนุนเสริม การด าเนินงานของคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล  

กิจกรรม : ปักหมุด GIS 
ทีมSpark U Lanna ได้หนุนเสริมโดยเชิญผู้เชี่ยวชาญด้านระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic 

Information System : GIS) ลงพื ้นที ่ร่วมกับคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล ส ารวจปักหมุดแหล่ง
โบราณสถานและวัดส าคัญลงในฐานข้อมูล ระหว่างวันที่ 30 กรกฎาคม ถึง 1 สิงหาคม 2563 เพื่อแปรข้อมูล
เอกสารให้ปรากฏเป็นต าแหน่งบนแผนที่ โดยหวังว่าข้อมูลจ านวนมากที่สืบค้น จะช่วยท าให้เห็นภาพรวม
ขอบเขตของเมืองโบราณลับแลง ได้ชัดเจนขึ้น 

กิจกรรม : จัดท า Timeline เมืองลับแลไชย เทียบเคียงกับประวัติศาสตร์กระแสหลัก 

เวทีจัดท า Timeline เมืองลับแล และเมืองใกล้เคียง  รวมถึง จัดท าแผนที่แนวเขตเมืองเก่าเมืองลับแล 
วันที ่ 7-8 มีนาคม พ.ศ. 2563 ณ พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณลับแลง และ วันที ่ 27 มีนาคม พ.ศ. 2563                      
ณ โรงเรียนพนมมาศพิทยากร เพื่อน าข้อมูลจ านวนมากที่มาจากการศึกษาประวัติศาสตร์  มาวิเคราะห์และ
ประมวลผล พร้อมน าไปเผยแพร่ต่อไป 

 

กิจกรรม : สรุปงานสืบค้นตัวตนคนลับแล 

เพื่อติดตามความก้าวหน้างานสืบค้นตัวตนคนลับแลง 2 ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 ระหว่างวันที่ 10 -11 
ตุลาคม 2563  และครั้งที่ 2 ระหว่างวันที่ 19-20 ธ.ค.63 ณ พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณลับแลง   

คณะท างานฯ พร้อมทีมที่ปรึกษา และทีมSpark U Lanna  ได้ร่วมกันสรุปงานสืบค้นประวัติศาสตร์
ลับแล ทั้ง 5 ประเด็น และที่ส าคัญ คือ การวางแผนสื่อสารสาธารณะ  เพื่อน าเสนอข้อมูลและผลการสืบค้น
ข้อมูลประวัติศาสตร์เมืองลับแลงในประเด็นต่าง ๆ    
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    3. วัชรพงษ์ ปลงใจ : งานศึกษาประวัติศาสตร์เมืองด่านนางพูล 

    4. กฤษฎา จันมา  : งานศึกษาผ้าไทยวนในจังหวัดอุตรดิตถ์  

     5.มรุเดช ไทยดิตถ์ และ นิภาพร จันงก  เฟสบุ๊คเพจ ลับแลที่ฉันรัก  

     โดยมีกอบชัย จันทร์ศรีงาม และนันทยศ เรียนแพง ร่วมเป็นคณะท างาน 

      ระหว่างการสืบค้น-ค้นคว้า คณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล มีผู้เชี่ยวชาญเป็นที่ปรึกษาด้านองค์
ความรู้ประวัติศาสตร์ ให้ค าแนะน าตลอดการวางแผนเก็บข้อมูล และวิเคราะห์ -สังเคราะห์ข้อมูล โดยเน้นการ
ส ารวจข้อมูลในพื้นท่ี และเอกสารโบราณ ได้แก่ สืบค้นเอกสารโบราณเพ่ิมเติม ณ วัดคุ้งตะเภา อ.เมืองอุตรดิตถ์
ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความเป็นมาและการมีอยู่ของ ‘บ้านเชียงแสน’ ต.ฝายหลวง อ.ลับแล ส ารวจซาก
โบราณสถาน ณ วัดร้างจอมแจ้ง รวมไปถึงศึกษาเอกสารโบราณของชาวต่างชาติร่วมด้วย 

2. เพื่อร่วมวางแผนติดตาม - หนุนเสริม การด าเนินงานของคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล  

กิจกรรม : ปักหมุด GIS 
ทีมSpark U Lanna ได้หนุนเสริมโดยเชิญผู้เชี่ยวชาญด้านระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic 

Information System : GIS) ลงพื ้นที ่ร่วมกับคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล ส ารวจปักหมุดแหล่ง
โบราณสถานและวัดส าคัญลงในฐานข้อมูล ระหว่างวันที่ 30 กรกฎาคม ถึง 1 สิงหาคม 2563 เพื่อแปรข้อมูล
เอกสารให้ปรากฏเป็นต าแหน่งบนแผนที่ โดยหวังว่าข้อมูลจ านวนมากที่สืบค้น จะช่วยท าให้เห็นภาพรวม
ขอบเขตของเมืองโบราณลับแลง ได้ชัดเจนขึ้น 

กิจกรรม : จัดท า Timeline เมืองลับแลไชย เทียบเคียงกับประวัติศาสตร์กระแสหลัก 

เวทีจัดท า Timeline เมืองลับแล และเมืองใกล้เคียง  รวมถึง จัดท าแผนที่แนวเขตเมืองเก่าเมืองลับแล 
วันที ่ 7-8 มีนาคม พ.ศ. 2563 ณ พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณลับแลง และ วันที ่ 27 มีนาคม พ.ศ. 2563                      
ณ โรงเรียนพนมมาศพิทยากร เพื่อน าข้อมูลจ านวนมากที่มาจากการศึกษาประวัติศาสตร์  มาวิเคราะห์และ
ประมวลผล พร้อมน าไปเผยแพร่ต่อไป 

 

กิจกรรม : สรุปงานสืบค้นตัวตนคนลับแล 

เพื่อติดตามความก้าวหน้างานสืบค้นตัวตนคนลับแลง 2 ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 ระหว่างวันที่ 10 -11 
ตุลาคม 2563  และครั้งที่ 2 ระหว่างวันที่ 19-20 ธ.ค.63 ณ พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณลับแลง   

คณะท างานฯ พร้อมทีมที่ปรึกษา และทีมSpark U Lanna  ได้ร่วมกันสรุปงานสืบค้นประวัติศาสตร์
ลับแล ทั้ง 5 ประเด็น และที่ส าคัญ คือ การวางแผนสื่อสารสาธารณะ  เพื่อน าเสนอข้อมูลและผลการสืบค้น
ข้อมูลประวัติศาสตร์เมืองลับแลงในประเด็นต่าง ๆ    

 

3. ร่วมวางแผนการสื่อสาร ด าเนินการสื่อสาร และการขยายผลให้เกิดประโยชน์เป็นรูปธรรม 

กิจกรรม : การวางแผนการสื่อสาร และเผยแพร่ข้อมูลสู่สาธารณะ 
     จากข้อมูลการสืบค้นจ านวนมาก ที่ถูกรวบรวมเป็นสื่อหนังสือเล่ม จะเข้าถึงผู้สนใจอย่างแท้จริงเพียง
กลุ่มน้อย ดังนั้น เพ่ือให้สามารถเผยแพร่ ถ่ายทอดองค์ความรู้ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ภูมิปัญญา และความ
เชื่อเกี่ยวกับเมืองลับแลงไชย (ชื่อโบราณที่มาจากการสืบค้น) สู่สาธารณะ จึงต้องวางแผนการสื่อสารเพ่ือน า  
เสนอข้อมูลประวัติศาสตร์ และเรื่องราวอ าเภอลับแลในหลากหลายมิติ ตลอดจน ‘วิถีวัฒนธรรมชาวลับแลง’  
ทีย่ังด ารงอยู่อย่างเด่นชัด เช่น สวนทุเรียน สวนลางสาด ป่าหมาก ม่อนดอยศักดิ์สิทธิ์ ร้านอาหารอร่อยต ารับ
ท้องถิ่น สินค้าหัตถกรรม ตลาดเช้า ล าน ้า ฝาย และไม้ใหญ่หมายเมือง  
    การวางแผนการสื่อสาร และจัดอบรมประเด็นการเขียนบทวิทยุ - Podcast และการผลิตสื่อเสียง 
ตามความต้องการของคณะศึกษาประวัติศาสตร์ฯ ในวันที่ 14 – 15 พฤศจิกายน 2563  โดยให้ความรู้ และ
ค าแนะน าในการทดลองท าบท Podcast จากประเด็นที่ศึกษาค้นคว้ามาทั้ง 5 เรื่อง  

แผนการสื่อสาร ทีม่าจากคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล สรุปตามกลุ่มเป้าหมายต่างๆ ได้ดังนี้ 

หน่วยงานรัฐในพ้ืนที่ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ใช้การสื่อสารโดยการเข้าพบผู้ว่าราชการ จังหวัด       
อุตรดิตถ์ เพื ่อชี ้แจงถึงจุดมุ ่งหมายของการสืบค้นฯ ซึ ่งได้รับการเห็นชอบให้แต่งตั ้งคณะท างานศึกษา
ประวัติศาสตร์ โดยมีตัวแทนจากหลายภาคส่วน 

 9 มีนาคม 2564 ตัวแทนคณะท างานศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล และทีม Spark U Lanna เข้าพบ
นายสหวิช อภิชัยวิศรุตกุล รองผู้ว่าราชการจังหวัดอุตรดิตถ์ สรุปความคืบหน้างานศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับ
แล และเรียนเชิญเข้าร่วมงานสรุปบทเรียนการท างาน Spark U ลับแล (ยังไม่ได้กิจกรรมสรุปบทเรียน เพราะ 
Covid-19 และวางแผนปรับรูปแบบเป็นจัดท าคลิปน าเสนอออนไลน์) 

ผู้เกี่ยวข้องในพ้ืนที ่วางแผนโดย (ก) สื่อสารผ่านวิทยุชุมชน โดยแบ่งข้อมูลเป็นตอน ๆ น าเสนอแบบ 
เรื่องเล่า และน าคลิปเสียงไปเผยแพร่ผ่านเพจต่างๆ ของเครือข่ายคณะศึกษาฯ (ข) จัดเวทีคืนข้อมูลกับชุมชน 
โดยวางแผนการด าเนินงานในวันที ่ 26 เมษายน 2564  เพื ่อน าเสนอข้อมูลและผลการสืบค้นข้อมูล
ประวัติศาสตร์เมืองลับแล 5 ประเด็น และร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กิจกรรมพื้นที่สร้างสรรค์/พื้นที่เรียนรู้เมือง              
ลับแลง แต่เพราะ covid-19 จึงปรับแผนเป็นการท าคลิปการสัมภาษณ์-เสวนา และเผยแพร่ทางสื่อออนไลน์
ของเครือข่าย  

ขยายไปยังคนรุ่นใหม่ที่สนใจประเด็นการสืบค้นประวัติศาสตร์ท้องถิ่น   เน้นใช้สื่อออนไลน์ เป็นช่อง
ทางการสื่อสาร เผยแพร่ข้อมูล และกิจกรรมในโครงการ ประกอบด้วย (1) เพจลับแลที่ฉันรัก เพจที่รวบรวม
เรื่องราวของอ าเภอลับแล ในหลากหลายมิติ หลากหลายเรื่องราว ใช้เป็นพื้นที่ในการน าเสนอข้อมูล พื้นท่ี
แลกเปลี่ยนทางความคิดของคนทั่วไปที่ต้องการศึกษาข้อมูลของอ าเภอลับแล เปิดตัวเพจเมื่อวันที่ 10 มิถุนายน 
2563 เนื้อหาที่มีการน าเสนอในเพจประกอบด้วยวิถีชีวิต เรื่องราวเรื่องเล่า(story telling) ข้อมูลหลักฐานทาง
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ประวัติศาสตร์  โดยใช้การสร้างภาพเล่าเรื่อง ถ่ายภาพ วิดิทัศน์  podcast และการไลฟ์สด ในการถ่ายทอด
ข้อมูล เรื่องราวของลับแล (2) เพจหลงลับแล บ่ลืมลับแลง เผยแพร่ข้อมูลความรู้ ประวัติศาสตร์ เรื่องราววิถี
ชีวิตคนลับแล-เมืองลับแลง โดยแกนน าเยาวชนที่สืบค้นข้อมูลประวัตศาสตร์เมืองลับแลง  ในรูปแบบบทความ
วิชาการ และการจัดรายการ live สด  “ร้อยเรื่องเมืองลับแลง” ทุกวันเสาร์ เวลา 21.00 – 21.40 น. (เริ่ม
ออกอากาศต้นเดือนมกราคม 2564 ตัวอย่างของเนื้อหาแต่ละตอน เช่น เมืองลับแลและเมืองด่านนางพูนใน
จดหมายเหตุสยาม, เมืองด่านนางพูล คือ ต าบลแม่พูล ในปัจจุบัน ,  ผ้าซิ่นพื้นบ้านลับแลง,  จากผ้าสว้าน..          
สู่เสื้อแบบสตรีลับแลง, แพรพรรณของใช้คนลับแลง, เสน่ห์ถุงย่ามและผ้าห่มหัวเก็บลับแลง , ต านานเจ้าฟ้า
ฮ่ามกุมาร นางสุมาลี และสุมาลา มีที่มาจากไหน และใครเป็นผู้แต่ง) (3) เชื่อมและแชร์ข้อมูลจากเพจลับแลที่
ฉันรัก ไปยังเครือข่ายเพจที่เกี่ยวข้องกับลับแล จ านวน 19 เพจ   

แวดวงนักวิชาการประวัติศาสตร์ เพื่อให้เกิดการยอมรับในแวดวงวิชาการ จึงได้วางแผนให้น าผล
การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ในเวทีเสวนา ของ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก และเวปไซด์ของ
ศูนย์มนุษยวิทยาสิรินธร  

นักท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์  คณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล มีกิจกรรมการจัดท าแผนที่
วัฒนธรรมลับแลง : ตามรอยประวัติศาสตร์ และเสน่ห์วิถีลับแลง โดยจัดท าร่างและปักหมุดสถานที่ส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ที่เหมาะสมส าหรับการศึกษาเรียนรู้ และการท่องเที่ยว เพื่อสร้างเป็น ‘เส้นทางท่องเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตร์เมืองลับแล’ โดยจะกระจายแผนที่ตามสถานที่ส าคัญในมืองลับแล และแนะน าเส้นทางท่องเที่ยว 
เพ่ือสร้างรายได้กลับสู่ชุมชน ตามแนวคิดการพัฒนาพื้นที่เชิงสร้างสรรค์เมืองลับแล 

  ส าหรับประเด็น “พ้ืนที่สร้างสรรค์” ซึ่งดูจะเป็นการยากแก่ความเข้าใจให้กับคณะศึกษาประวัติศาสตร์
เมืองลับแล  ทางโครงการ Spark U Lanna ซึ่งได้ด าเนินการในหลายพื้นที่ หลายโครงการย่อย ใน 5 จังหวัด 
จึงได้วางแผนการหนุนเสริมทุกพื้นที่ของโครงการ ด้วยกิจกรรมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดในการออกแบบ
และการพัฒนาเมือง  การพัฒนาย่านสร้างสรรค์ ให้กับแกนน า -กลุ่มคนท างานพัฒนาเมือง ในวันเสาร์ที่  6  
ธันวาคม 2563   ณ ร้าน W8 ย่านช้างม่อย อ าเภอเมือง เชียงใหม่  

  กิจกรรมในครั้งนี้ ประกอบด้วย (ก) นิทรรศการผลงานรูปธรรมการพัฒนาเมือง-ย่านสร้างสรรค์ ใน
พื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ และใกล้เคียง โดยการเชื่อมประสานหน่วยงาน องค์กร ภาคที่เกี ่ยวข้อง ในพื้นที่
สร้างสรรค์/ย่านสร้างสรรค์ในจังหวัดเชียงใหม่มาร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเสนอแนวทางในการพัฒนาเมือง 
การพัฒนาย่านสร้างสรรค์ (ข) การจัดเวทีเสวนาแนวคิดในการขับเคลื่อนย่าน-พื้นที่สร้างสรรค์ โดยมีวิทยากร
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านมาร่วมแลกเปลี่ยน คือ คุณพิชิต วีรังคบุตร ผู้อ านวยการส านักพัฒนาพื้นที่เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ จาก CEA ในประเด็นการขับเคลื่อนย่านเจริญกรุง จากภาพรวมของประเทศ ดร.กรวรรณ สังขกร 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการท่องเที่ยว CTRD สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ประเด็นวิธีการริเริ่มย่าน
สร้างสรรค์ในย่านเมืองเก่าล าปาง และคุณชัชวาลย์ ทองดีเลิศ ในประเด็นพัฒนาการโหล่งฮิมคาว-กาดฉ าฉา              
ในฐานะย่านสร้างสรรค์สันก าแพงที่ประสบความส าเร็จ  
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ประวัติศาสตร์  โดยใช้การสร้างภาพเล่าเรื่อง ถ่ายภาพ วิดิทัศน์  podcast และการไลฟ์สด ในการถ่ายทอด
ข้อมูล เรื่องราวของลับแล (2) เพจหลงลับแล บ่ลืมลับแลง เผยแพร่ข้อมูลความรู้ ประวัติศาสตร์ เรื่องราววิถี
ชีวิตคนลับแล-เมืองลับแลง โดยแกนน าเยาวชนที่สืบค้นข้อมูลประวัตศาสตร์เมืองลับแลง  ในรูปแบบบทความ
วิชาการ และการจัดรายการ live สด  “ร้อยเรื่องเมืองลับแลง” ทุกวันเสาร์ เวลา 21.00 – 21.40 น. (เริ่ม
ออกอากาศต้นเดือนมกราคม 2564 ตัวอย่างของเนื้อหาแต่ละตอน เช่น เมืองลับแลและเมืองด่านนางพูนใน
จดหมายเหตุสยาม, เมืองด่านนางพูล คือ ต าบลแม่พูล ในปัจจุบัน ,  ผ้าซิ่นพื้นบ้านลับแลง,  จากผ้าสว้าน..          
สู่เสื้อแบบสตรีลับแลง, แพรพรรณของใช้คนลับแลง, เสน่ห์ถุงย่ามและผ้าห่มหัวเก็บลับแลง , ต านานเจ้าฟ้า
ฮ่ามกุมาร นางสุมาลี และสุมาลา มีที่มาจากไหน และใครเป็นผู้แต่ง) (3) เชื่อมและแชร์ข้อมูลจากเพจลับแลที่
ฉันรัก ไปยังเครือข่ายเพจที่เกี่ยวข้องกับลับแล จ านวน 19 เพจ   

แวดวงนักวิชาการประวัติศาสตร์ เพื่อให้เกิดการยอมรับในแวดวงวิชาการ จึงได้วางแผนให้น าผล
การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ในเวทีเสวนา ของ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก และเวปไซด์ของ
ศูนย์มนุษยวิทยาสิรินธร  

นักท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์  คณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล มีกิจกรรมการจัดท าแผนที่
วัฒนธรรมลับแลง : ตามรอยประวัติศาสตร์ และเสน่ห์วิถีลับแลง โดยจัดท าร่างและปักหมุดสถานที่ส าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ที่เหมาะสมส าหรับการศึกษาเรียนรู้ และการท่องเที่ยว เพื่อสร้างเป็น ‘เส้นทางท่องเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตร์เมืองลับแล’ โดยจะกระจายแผนที่ตามสถานที่ส าคัญในมืองลับแล และแนะน าเส้นทางท่องเที่ยว 
เพ่ือสร้างรายได้กลับสู่ชุมชน ตามแนวคิดการพัฒนาพื้นที่เชิงสร้างสรรค์เมืองลับแล 

  ส าหรับประเด็น “พ้ืนที่สร้างสรรค์” ซึ่งดูจะเป็นการยากแก่ความเข้าใจให้กับคณะศึกษาประวัติศาสตร์
เมืองลับแล  ทางโครงการ Spark U Lanna ซึ่งได้ด าเนินการในหลายพื้นที่ หลายโครงการย่อย ใน 5 จังหวัด 
จึงได้วางแผนการหนุนเสริมทุกพื้นที่ของโครงการ ด้วยกิจกรรมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวคิดในการออกแบบ
และการพัฒนาเมือง  การพัฒนาย่านสร้างสรรค์ ให้กับแกนน า -กลุ่มคนท างานพัฒนาเมือง ในวันเสาร์ที่  6  
ธันวาคม 2563   ณ ร้าน W8 ย่านช้างม่อย อ าเภอเมือง เชียงใหม่  

  กิจกรรมในครั้งนี้ ประกอบด้วย (ก) นิทรรศการผลงานรูปธรรมการพัฒนาเมือง-ย่านสร้างสรรค์ ใน
พื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ และใกล้เคียง โดยการเชื่อมประสานหน่วยงาน องค์กร ภาคที่เกี ่ยวข้อง ในพื้นที่
สร้างสรรค์/ย่านสร้างสรรค์ในจังหวัดเชียงใหม่มาร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเสนอแนวทางในการพัฒนาเมือง 
การพัฒนาย่านสร้างสรรค์ (ข) การจัดเวทีเสวนาแนวคิดในการขับเคลื่อนย่าน-พื้นที่สร้างสรรค์ โดยมีวิทยากร
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านมาร่วมแลกเปลี่ยน คือ คุณพิชิต วีรังคบุตร ผู้อ านวยการส านักพัฒนาพื้นที่เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ จาก CEA ในประเด็นการขับเคลื่อนย่านเจริญกรุง จากภาพรวมของประเทศ ดร.กรวรรณ สังขกร 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการท่องเที่ยว CTRD สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ประเด็นวิธีการริเริ่มย่าน
สร้างสรรค์ในย่านเมืองเก่าล าปาง และคุณชัชวาลย์ ทองดีเลิศ ในประเด็นพัฒนาการโหล่งฮิมคาว-กาดฉ าฉา              
ในฐานะย่านสร้างสรรค์สันก าแพงที่ประสบความส าเร็จ  

 

  นอกจากนี้ เวทีเสวนายังได้น าเสนอความก้าวหน้าการท างาน และการจัดกิจกรรมต้นแบบใน  3  พ้ืนที่  
ที่ร่วมกิจกรรมกับ Spark U Lanna ซึ่งคณะศึกษาประวัติศาสตร์เมืองลับแล เป็นหนึ่งในกรณีศึกษาที่ร่วม
แลกเปลี่ยน ซึ่งเป็นการเรียนรู้จากวิทยากรที่มีประสบการณ์ และร่วมเรียนรู้จากพื้นที่อื่นๆ ในโครงการ Spark 
U Lanna ด้วย  

วิธีการประเมิน 

งานประเมินผลของโครงการ Spark U Lanna มีการด าเนินการโดย (1) ศึกษาจากเอกสารข้อมูล
รายงานผลการด าเนินกิจกรรม ทั้งรายโครงการหลัก โครงการย่อย  (2) ลงพ้ืนที่ติดตามผลการด าเนินงาน เน้น
การเข้าร่วมสังเกตการณ์ และการเข้าร่วมประชุมเตรียมงานร่วมกับพื้นท่ีในการจัดกิจกรรม   (3) การประชุม
คณะท างานแต่ละโครงการย่อยในพื้นท่ี รายงานความก้าวหน้าในการด าเนินกิจกรรม (4) การประชุมรวม
ติดตามความก้าวหน้าการด าเนินกิจกรรม และ (5) จัดท ารายงานสรุปการติดตามหนุนเสริมและประเมินผลการ
ด าเนินงานโครงการและพ้ืนที่ 
 

ในภาพรวมของโครงการ Spark U Lanna ได้มีการสื่อสารโดยการประชุม เพ่ือติดตามการท างานตาม
แผนของแต่ละโครงการย่อย รวมทั้งลับแล โดยมีการจัดประชุมร่วม 5 พื้นที่ ในจังหวัดเชียงใหม่ และจัดประชุม
ออนไลน์ ตลอดทั้ง 3 ระยะของโครงการ และกิจกรรมถอดบทเรียนการด าเนินงาน Spark U Lanna เพื่อร่วม
วิเคราะห์แนวทางท่ีข้อค้นพบส าคัญ รวมถึงปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอต่างๆ ซึ่งการน าเสนอผลจากการถอด
บทเรียน จะเป็นงานเขียนในรูปแบบบทความ ที ่เน้นให้เห็นพลังของทุกทีม เห็นแรงบันดาลใจ รวมถึง
กระบวนการท างานที่แต่ละพื้นที่ จ านวน 5  เรื่อง ได้แก่ ห้องเรียนอาหารล้านนา, ฝายพญาค า,  แม่ฮ่องสอน, 
สันก าแพง/โหล่งฮิมคาว รวมถึงพ้ืนที่ลับแลด้วย 

  ในประเด็นการประเมินผล จะพิจารณาจากแผนและผลที่ได้ตามตัวชี้วัด และ เป้าหมายของโครงการ
ได้เสนอมา ร่วมกับตัวชี้วัดที่ได้รับจากสสส. ทั้งผลลัพธ์ และผลผลิต  

 ส าหรับ ผลลัพธ์ และผลผลิต ที่ได้จากการด าเนินโครงการพื้นที่ลับแล คือ  

 1. ชุดข้อมูลความรู้เมืองลับแลงไชย จากการศึกษา-สืบค้น จ านวน 5 เรื่อง  
2. แผนที่วัฒนธรรมลับแล   

  3. แกนน านักสื่อสารสุขภาวะ ที่มีความรู้ความเข้าใจในการออกแบบการสื่อสารสาธารณะ 
  4. ช่องทางในการสื่อสารผ่านเพจและเครือข่ายเพจ Facebook ในจังหวัดอุตรดิตถ์ และอ าเภอลับแล 
จ านวน  19  เพจ น าเสนอเรื่องราว วิถีชีวิต ข้อมูลประวัติศาสตร์ เมืองลับแลง  
           5. การจัดรายการ live สด  “ร้อยเรื่องเมืองลับแลง” ทุกวันเสาร์ เวลา 21.00 – 21.40 น.ทางเพจ
หลงลับแล บ่ลืมลับแลง มีการน าเสนอข้อมูลจากงานสืบค้นประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตเมืองลับแลง 6 ตอน 
           6. คนในพ้ืนที่เกิดการรับรู้ข้อมูล เรื่องราวเมืองลับแลงผ่านเพจผ่านเพจลับแลที่ฉันรัก และเครือข่าย

477



 

เพจในพื้นที่ รวมจ านวน 165,900 คน  
           7. การวางแผนที่จะด าเนินการพ้ืนที่สร้างสรรค์/พ้ืนที่การเรียนรู้จ านวน  2  แห่ง คือ พิพิธภัณฑ์เลอ
ลับแลง และโรงเรียนบ้านท้องลับแลง 
  8. การประสานสื่อมวลชนในพื้นท่ี และสื่อกระแสหลักร่วมเผยแพร่ น าเสนอข้อมูล และเข้าร่วม
กิจกรรมในโครงการของ Spark U Lanna ได้แก่ ไทยพีบีเอส (north องศาเหนือ /นักข่าวพลเมือง /C-site) 
ส านักข่าวประชาธรรม และวารสารเมืองโบราณ 
     9. เกิดข้อเสนอ และแนวทางในการพัฒนากระบวนการสื่อสร้างสรรค์เพ่ือสุขภาวะ โดยกลุ่มสื่อภาค
ประชาชนและนักวิชาการด้านการสื่อสารในพ้ืนที่ 

สรุปผลการด าเนินงาน และประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

Spark U Lanna ด าเนินงานโดยมีขั้นตอนหลักๆ ที่เป็นจุดร่วมจากทุกพ้ืนที่ของโครงการ ดังนี้ 

1. พบผู้คนในพ้ืนที่ – ระบุกลุ่มแกนน า และหารือโจทย์ในพ้ืนที่  

2. ประชุมหารือในกลุ่มกรรมการ Spark U Lanna เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์พื้นที่ สถานการณ์ ความ
พร้อมของการขับเคลื่อนกิจกรรม และผลลัพธ์ที่จะส่งต่อไปสู่ความเปลี่ยนแปลงและความยั่งยืน  

3. ร่วมออกแบบกิจกรรมกับกลุ่มแกนน าในพ้ืนที่ และเตรียมการในการขับเคลื่อน  

4. สื่อสาร สร้างการรับรู้เกี่ยวกับพ้ืนที่ ประเด็น และคนต้นเรื่อง  

5. จัดกิจกรรมจุดประกาย และเผยแพร่สร้างการรับรู้กิจกรรม  

6. ประชุมสรุปและถอดบทเรียนการท างานร่วมกัน 

7. ส่งต่อบทเรียน ข้อเสนอแนะ สู่ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง    

ส าหรับ เฉพาะพ้ืนที่ลับแล ผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญๆ บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่วางแผนไว้ 
คือ (1) ได้องค์ความรู้จากการสืบค้นประวัติศาสตร์ท้องถิ่น (2) ได้แผนการสื่อสาร และการด าเนินการตามแผน 
และทดลองปฏิบัติการสื่อสารตามกลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน และ (3) ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ น าองค์ความรู้
ยกระดับสู่ประเด็นพ้ืนที่สร้างสรรค์ เศรษฐกิจสร้างสรรค์ที่จะน ากลับมาเป็นทุนพัฒนาชุมชนต่อไป 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การสื่อสารเป็นเครื่องมือในการสร้างการมีส่วนร่วม ดังนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

ทีม Spark U Lanna และคณะศึกษาประวัติศาสตร์ลับแล ท างานเป็นพันธมิตร พร้อมร่วมมือ
ด าเนินงานไปด้วยกัน ทั้งเป็นผู้หนุนทุนด้านต่างๆ ทุนความรู้ ทุนเครือข่าย และงบประมาณ 
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เพจในพื้นที่ รวมจ านวน 165,900 คน  
           7. การวางแผนที่จะด าเนินการพ้ืนที่สร้างสรรค์/พ้ืนที่การเรียนรู้จ านวน  2  แห่ง คือ พิพิธภัณฑ์เลอ
ลับแลง และโรงเรียนบ้านท้องลับแลง 
  8. การประสานสื่อมวลชนในพื้นท่ี และสื่อกระแสหลักร่วมเผยแพร่ น าเสนอข้อมูล และเข้าร่วม
กิจกรรมในโครงการของ Spark U Lanna ได้แก่ ไทยพีบีเอส (north องศาเหนือ /นักข่าวพลเมือง /C-site) 
ส านักข่าวประชาธรรม และวารสารเมืองโบราณ 
     9. เกิดข้อเสนอ และแนวทางในการพัฒนากระบวนการสื่อสร้างสรรค์เพ่ือสุขภาวะ โดยกลุ่มสื่อภาค
ประชาชนและนักวิชาการด้านการสื่อสารในพ้ืนที่ 

สรุปผลการด าเนินงาน และประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

Spark U Lanna ด าเนินงานโดยมีขั้นตอนหลักๆ ที่เป็นจุดร่วมจากทุกพ้ืนที่ของโครงการ ดังนี้ 

1. พบผู้คนในพ้ืนที่ – ระบุกลุ่มแกนน า และหารือโจทย์ในพ้ืนที่  

2. ประชุมหารือในกลุ่มกรรมการ Spark U Lanna เพ่ือร่วมกันวิเคราะห์พื้นที่ สถานการณ์ ความ
พร้อมของการขับเคลื่อนกิจกรรม และผลลัพธ์ที่จะส่งต่อไปสู่ความเปลี่ยนแปลงและความยั่งยืน  

3. ร่วมออกแบบกิจกรรมกับกลุ่มแกนน าในพ้ืนที่ และเตรียมการในการขับเคลื่อน  

4. สื่อสาร สร้างการรับรู้เกี่ยวกับพ้ืนที่ ประเด็น และคนต้นเรื่อง  

5. จัดกิจกรรมจุดประกาย และเผยแพร่สร้างการรับรู้กิจกรรม  

6. ประชุมสรุปและถอดบทเรียนการท างานร่วมกัน 

7. ส่งต่อบทเรียน ข้อเสนอแนะ สู่ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง    

ส าหรับ เฉพาะพ้ืนที่ลับแล ผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญๆ บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่วางแผนไว้ 
คือ (1) ได้องค์ความรู้จากการสืบค้นประวัติศาสตร์ท้องถิ่น (2) ได้แผนการสื่อสาร และการด าเนินการตามแผน 
และทดลองปฏิบัติการสื่อสารตามกลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน และ (3) ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ น าองค์ความรู้
ยกระดับสู่ประเด็นพ้ืนที่สร้างสรรค์ เศรษฐกิจสร้างสรรค์ที่จะน ากลับมาเป็นทุนพัฒนาชุมชนต่อไป 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การสื่อสารเป็นเครื่องมือในการสร้างการมีส่วนร่วม ดังนี้ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

ทีม Spark U Lanna และคณะศึกษาประวัติศาสตร์ลับแล ท างานเป็นพันธมิตร พร้อมร่วมมือ
ด าเนินงานไปด้วยกัน ทั้งเป็นผู้หนุนทุนด้านต่างๆ ทุนความรู้ ทุนเครือข่าย และงบประมาณ 

 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

ในการท างานจะมองรอบด้านถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่างๆ พยายามให้เกิดการประสานประโยชน์ ให้
เกิดผลดีร่วมกัน 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

ผลงานวิชาการที ่เกิดขึ ้น คือ จากคณะศึกษาประวัติศาสตร์ลับแล คือ หนังสือ เมืองลับแล(ง) 
ประวัติศาสตร์และข้อค้นพบใหม่ ที่ถูกน าไปใช้ประโยชน์จากการวางแผนการสื่อสารรอบด้านอย่างมีส่วนร่วม 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact)  
เกิดเป็นพ้ืนที่สร้างสรรค์ที่ส่งผลกับเศรษฐกิจชุมชนในอนาคต  
 

บทเรียนส าคัญและข้อค้นพบร่วม 
    การท างานของ Spark U Lanna เป็นการออกแบบวิธีการท างานใหม่ มีทีมงานเล็ก ๆ ที่มีศักยภาพ 
ด้านต่างๆ มาร่วมกันเป็นคณะท างานของ Spark U ที่มีลักษณะเป็นกลไกในการขับเคลื่อน ที่เป็นการเชื่อมโยง
จากคนหลากหลายศักยภาพที่มาช่วยกันมอง คิดอย่างรอบด้าน ทั้งจากวิชาการ ประชาสังคม จากในเมืองและ
ชนบท ที่มีการมองได้อย่างเชื่อมโยง (การใช้กลไกการขับเคลื่อนด้วยคนหลากหลายศักยภาพช่วยคิด ช่วยมอง 
และมีความคล่องตัวในการปรับเปลี่ยนตลอดเวลา)  
    การออกแบบหลักคิดและวิธีการท างานปลุกใจเมือง ที่สามารถจุดประกายผู้คน สร้างแรงบันดาลใจ 
และสร้างการเปลี่ยนแปลงได้จริงอย่างมีพลัง โดยสามารถสรุปหลักคิดและวิธีการท างานได้ 9 ประการคือ   
      1. การท างานที่เริ่มจากคนตัวจริงเสียงจริงที่มีใจจากพ้ืนที่ และก าลังท าเรื่องที่ส าคัญและมีคุณค่า  
    2. งานที่ท าหรือเริ่มต้นท า เริ่มจากต้นทุนประวัติศาสตร์นิเวศวัฒนธรรม เป็นเรื่องที่กระทบใจ เข้าถึง
จิตวิญญาณท่ีเป็นพลัง ทั้งพลังทางประวัติศาสตร์ พลังทางนิเวศน์ พลังทางวัฒนธรรม พลังทางภูมิปัญญา  
    3. Spark U Lanna ท าหน้าที่ในการเอ้ืออ านวยและให้บทบาทของคนตัวจริงเสียงจริง มีบทบาทใน
การขับเคลื่อนเป็นหลัก Spark U ท าหน้าที่อยู่ข้างหลัง เน้นการหนุนเสริม การให้ก าลังใจกับคนท างานเป็น
กระบวนการท างานที่ยึดหยุ่น ปรับเปลี่ยนได้เรื่อย ๆ หากเห็นอะไรที่ดีกว่าเดิมก็พร้อมจะปรับ เพ่ือเดินต่อ 

   4. มีการท างานที่ต่อเนื่องในทุกเรื่อง มีการขยับขับเคลื่อนไปข้างหน้า โดยใช้ค าว่า ปลุกใจ สร้างแรง
บันดาลใจ จุดประกาย สร้างการเปลี่ยนแปลง โดยพลังคนรุ่นเก่าและรุ่นใหม่ ซ่ึงพบว่าเริ่มมีคนรุ่นใหม่ แกนน า
คนท างานกลุ่มใหม่ๆ ที่มีศักยภาพและความสนใจมาเข้าร่วมขับเคลื่อนงานพัฒนาเมือง และงานของ Spark U 
ในพ้ืนที่ต่าง ๆ มากขึ้น โดยเฉพาะการให้ความสนใจและความส าคัญกับการสื่อสาร และการพัฒนาเมือง 
พัฒนาย่านสร้างสรรค์ 
   5. การคิดค้น ออกแบบกิจกรรมที่สร้างสรรค์ และสร้างแรงบันดาลใจ ท าให้เป็นกิจกรรมที่มีชีวิตชีวา              
ไม่ตายตัวมากเกินไป  
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   6. การสร้างความสัมพันธ์กับผู้คน การเชื่อมโยงพลังหลายฝ่ายในการมาร่วมกันขับเคลื่อนงานด้วยกัน 
โดยการขยายและเชื่อมโยงกับคนหลาย ๆ ฝ่ายอย่างค่อยเป็นค่อยไป สามารถสร้างการเปลี่ยนแปลงและน าไปสู่
กลไกการขยับตัวในการท างานในระดับพ้ืนที่ชุมชน   ผลจากการเชื่อมโยงการท างานระหว่างคนท างานกลุ่ม
เดิมกับเครือข่ายต่าง ๆ หน่วยงานและองค์กร ในพื้นที่ชุมชน ที่มากกว่ากลุ่มคนท างานเดิม  มองว่าเป็นโอกาสดี
ที่มีกลุ่มคนใหม่ ๆ มาท างานร่วมกัน ให้เกิดการเชื่อมร้อยการท างานร่วม และได้แนวทางในการท างานรูปแบบ
ใหม่ๆ ที่หลากหลายมากข้ึน   
  7. การมีข้อมูล และการสื่อสารสาธารณะ  มีการใช้ข้อมูลและการสื่อสารที่ต่อเนื่อง โดยมองว่าการ
สื่อสารเป็นพลังของการขับเคลื่อนส าคัญ ที่สามารถจุดประกาย สร้างแรงบันดาลใจ สร้างการแลกเปลี่ยน 
ดังนั้นการท างาน Spark U จึงมีการสื่อสารสาธารณะ ทั้งสื่อออนไลน์ สื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อโทรทัศน์ ถูกน ามาใช้
เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ถ่ายทอด เผยแพร่ การจัดกิจกรรมของพ้ืนที่ต่าง ๆ ภายใต้โครงการ Spark U 
Lanna อย่างต่อเนื่อง และสามารถกระตุ้น สร้างกระแสให้คนในพ้ืนที่/ชุมชน เยาวชนและคนทั่วไปเห็น
ความส าคัญและต้องการเข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม หรือขยายแนวคิดการท ากิจกรรมฟื้นฟู พัฒนา
เมืองในพ้ืนที่ของตนเอง   

  กระบวนการทั้งหมดเป็นการเชื่อมโยงพลังการสื่อสาร เชื่อมโยงพลังที่เป็นกลไกในการขับเคลื่อนเพ่ือ
การเปลี่ยนแปลงอย่างสร้างสรรค์  
       ในส่วนของการพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ สิ่งที่ส าคัญ คือการสร้างกลไกในการขับเคลื่อนต่อเนื่อง โดย
ไม่ให้ความส าคัญกับคนเพียงอย่างเดียว แต่ต้องเป็นกลไกท่ีเป็นชุมชน เป็นคณะกรรมการ เป็นผู้น ารวมกลุ่มที่จะ
ขับเคลื่อนไปด้วย โดยการพัฒนา/การวางแผนการขับเคลื่อนควรมีการพูดคุยร่วมกันตั้งแต่แรกกับทุกภาคส่วนที่
เกี่ยวข้อง  การท างานพัฒนาย่านสร้างสรรค์ ท าให้คนไม่ได้คิดแต่เรื่องใกล้ตัวเพียงอย่างเดียว แต่คิดถึงคนอ่ืน
เรื่องอ่ืนด้วย ไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งมองว่าหากสามารถพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ต้นแบบได้ จะสามารถจุดประกายให้
เกิดพ้ืนที่ย่านสร้างสรรค์ในที่อ่ืน ๆ ได้อีก 

บทเรียน/ข้อค้นพบระดับพื้นที่ ลับแล อุตรดิตถ์ 

   1.ประวัติศาสตร์ส่วนมากไม่ได้อยู่ในหนังสือ ประวัติศาสตร์ส่วนมากอยู่ในชุมชน ประวัติศาสตร์ของ
พ้ืนที่แต่ละพ้ืนที่ยังมีการปิดง าอยู่ แต่สื่อเป็นเครื่องมือที่มีความส าคัญในการจุดประกายให้คนในพ้ืนที่ได้ 
โดยเฉพาะในเยาวชนรุ่นใหม่ที่ไม่ค่อยอ่านหนังสือ แต่เรียนรู้ข้อมูลผ่านสื่อต่าง ๆ มากกว่า ดังนั้นการใช้ช่องทาง
สื่อโดยเฉพาะสื่อออนไลน์ในการเผยแพร่ข้อมูลความรู้เรื่องราวของท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ วิถีวัฒนธรรมใน
ชุมชน จึงเป็นเครื่องมือที่จะท าให้คนในชุมชน เยาวชนในพื้นที่เกิดการรับรู้และเข้าใจเรื่องราวในชุมชนของ
ตนเองมากข้ึน  
   2. การสื่อสารเรื่องราวประวัติศาสตร์ให้มีชีวิตและมีความน่าสนใจ ไม่จ าเป็นต้องท าตามขนบเดิม แต่
ท าตามความชอบ ความสนุก มีอารมณ์ร่วม และสื่อสารตามวาระเวลาที่เหมาะสม สอดคล้องกับงาน   

ประโยชน์ที่ได้รับ 
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ดังนั้นการท างาน Spark U จึงมีการสื่อสารสาธารณะ ทั้งสื่อออนไลน์ สื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อโทรทัศน์ ถูกน ามาใช้
เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ถ่ายทอด เผยแพร่ การจัดกิจกรรมของพ้ืนที่ต่าง ๆ ภายใต้โครงการ Spark U 
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       ในส่วนของการพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ สิ่งที่ส าคัญ คือการสร้างกลไกในการขับเคลื่อนต่อเนื่อง โดย
ไม่ให้ความส าคัญกับคนเพียงอย่างเดียว แต่ต้องเป็นกลไกท่ีเป็นชุมชน เป็นคณะกรรมการ เป็นผู้น ารวมกลุ่มที่จะ
ขับเคลื่อนไปด้วย โดยการพัฒนา/การวางแผนการขับเคลื่อนควรมีการพูดคุยร่วมกันตั้งแต่แรกกับทุกภาคส่วนที่
เกี่ยวข้อง  การท างานพัฒนาย่านสร้างสรรค์ ท าให้คนไม่ได้คิดแต่เรื่องใกล้ตัวเพียงอย่างเดียว แต่คิดถึงคนอ่ืน
เรื่องอ่ืนด้วย ไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งมองว่าหากสามารถพัฒนาพ้ืนที่สร้างสรรค์ต้นแบบได้ จะสามารถจุดประกายให้
เกิดพ้ืนที่ย่านสร้างสรรค์ในที่อ่ืน ๆ ได้อีก 

บทเรียน/ข้อค้นพบระดับพื้นที่ ลับแล อุตรดิตถ์ 

   1.ประวัติศาสตร์ส่วนมากไม่ได้อยู่ในหนังสือ ประวัติศาสตร์ส่วนมากอยู่ในชุมชน ประวัติศาสตร์ของ
พ้ืนที่แต่ละพ้ืนที่ยังมีการปิดง าอยู่ แต่สื่อเป็นเครื่องมือที่มีความส าคัญในการจุดประกายให้คนในพ้ืนที่ได้ 
โดยเฉพาะในเยาวชนรุ่นใหม่ที่ไม่ค่อยอ่านหนังสือ แต่เรียนรู้ข้อมูลผ่านสื่อต่าง ๆ มากกว่า ดังนั้นการใช้ช่องทาง
สื่อโดยเฉพาะสื่อออนไลน์ในการเผยแพร่ข้อมูลความรู้เรื่องราวของท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ วิถีวัฒนธรรมใน
ชุมชน จึงเป็นเครื่องมือที่จะท าให้คนในชุมชน เยาวชนในพื้นที่เกิดการรับรู้และเข้าใจเรื่องราวในชุมชนของ
ตนเองมากข้ึน  
   2. การสื่อสารเรื่องราวประวัติศาสตร์ให้มีชีวิตและมีความน่าสนใจ ไม่จ าเป็นต้องท าตามขนบเดิม แต่
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

 

1. ภูมิปัญญา-องค์ความรู้จากการสืบค้นแนวทางการสนับสนุนการท างานร่วมที่เกิดประโยชน์กับชุมชน 

2. แกนน าเยาวชน เพ่ือปฏิบัติการสื่อสารเพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงในระดับพ้ืนที่ 

3. เครือข่ายการท างาน ข้ามพ้ืนที่ เรียนรู้ร่วมกัน 

ข้อเสนอถึงผู้สนับสนุนโครงการ 

โครงการ Spark U ด าเนินการในหลายภูมิภาค และท างานติดต่อกันมาหลายปี (2560-2564) 
ส่วนกลางของสสส. ควรจะมีการจัดงานสรุปบทเรียนเป็นระยะ และสรุปข้อเสนอแนะที่ได้ น าไปผลักดันระดบั
นโยบายทั้งภายใน สสส. และในระดับองค์กรภาครัฐที่ก ากับดูแลและสนับสนุน สสส. เพราะปฏิบัติการในพ้ืนที่
ได้เกิดขึ้นแล้ว สามารถเดินหน้าท างานต่างๆ ได้ตามก าลัง หากมีการเคลื่อนในระดับกลาง และระดับบน สอด
รับไปกับผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นก็จะเป็นหนึ่งโอกาสที่ท าให้การจุดประกายที่เกิดขึ้นแล้ว อย่างสวยงามแล้วในพ้ืนที่ ได้
ส่งเสียงไปถึงระดับนโยบาย และเกิดความเปลี่ยนแปลง มิใช่เพียงการสนับสนุนให้กิจกรรมเดินหน้าต่อไปได้ใน
อนาคต แต่หมายรวมทั้งองคาพยพ จะได้ร่วมเรียนรู้ และพัฒนางาน พัฒนานโยบายไปพร้อมๆกัน  

- - - - - - - - - -  
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ชุมชนนักปฏิบัตกิารผลิตถ่านและน ้าสัมควันไม้ด้วยเตาเผาถ่านแบบถังคร่ึง (เตาอติาติ) 
 

ฤทธิไกร  ไชยงาม1 
ไพรัตน์ ธรรมแสง1 

 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดการความรู้ของชุมชนเกี่ยวกับการเผาถ่าน เพ่ือสืบสานภูมิปัญญา
และพัฒนาต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการผลิตถ่านและน้้าส้มควันไม้ด้วยเตาเผาถ่าน
แบบถังครึ่งขนาด 200 ลิตร (เตาอิตาติ) ตามรูปแบบที่ประดิษฐ์ขึ้นโดยอิวาซากิและปรับปรุงส่วนหน้าเตาให้การ
เผาง่ายขึ้นโดยนายกิตติ เลิศล้้า โดยศึกษาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิภายในเตาเผา 4 จุด ได้แก่ ใกล้เพดาน
เตา กลางเตา ใกล้พ้ืนเตา และอุณหภูมิควันที่ปากปล่องควัน ทุก 1 นาที ตลอดกระบวนการเผาถ่าน แล้วน้า
ข้อมูลเผยแพร่ในกลุ่มไลน์ที่มีสมาชิกผู้ใช้เตาอิตาติจ้านวน 214 คน เพื่อส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
สะท้อนการเรียนรู้  อภิปรายผลการทดลอง และรับฟังค้าแนะน้าจากนายกิตติ เลิศล้้า ปราชญ์ผู้เชี่ยวชาญการ
เผาถ่านไม้ไผ่ ตลอดระยะเวลา 1 ปี ที่ผ่านมาก กระบวนการเผาถ่านด้วยเตาอิตาติที่ถูกต้อง โดยกระบวนการ
เผาถ่าน 7 ขั้นตอนของนายกิตติ เลิศล้้า และวิธีการเก็บน้้าส้มควันไม้ที่ได้มาตรฐานตามแบบของภูมิปัญญา
ญี่ปุ่นได้รับการเผยแพร่ เกิดความร่วมมือกันในการพัฒนากรรมวิธีการเผาถ่าน วัสดุอุปกรณ์การทดลอง และ
รวมถึงการแบ่งปันผลผลิตการจากเผาถ่านกัน ท้าให้ผู้ผลิตถ่านใช้ในครัวเรือนหลายคน ปรับเปลี่ยนวิธีการเผา
ถ่านและจัดเก็บน้้าส้มควันไม้อย่างถูกต้อง และตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดล้อมโดยใช้การผลิตถ่านเป็น
เครื่องมือส้าคัญในการกักเก็บคาร์บอนเพ่ือลดการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สู่ชั้นบรรยากาศ  
 
ค้าส้าคัญ  :  เตาเผาถ่านแบบถังครึ่ง เตาเผาถ่านอิวาซากิ เตาอิตาติ  
  

                                                           
1 ภาควิชาฟิสิกส ์คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม   
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ชุมชนนักปฏิบัตกิารผลิตถ่านและน ้าสัมควันไม้ด้วยเตาเผาถ่านแบบถังคร่ึง (เตาอติาติ) 
 

ฤทธิไกร  ไชยงาม1 
ไพรัตน์ ธรรมแสง1 
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ที่มาและความส้าคัญ 
 ถ่านทีใ่ช้ในสังคมไทยทั้งในระดับครัวเรือน ร้านขายไก่ย่าง ร้านงานหมูปิ้ง หรือในร้านอาหารปิ้งย่าง
ทั่วไป ส่วนใหญ่เป็นถ่านที่ผลิตด้วยการเผาถ่านที่อุณหภูมิต่้ากว่า 600 องศา จึงยังเป็นถ่านที่ยังคงมีน้้ามันดิน
หรือทาร์ (tar) คงค้างเหลืออยู่ในเนื้อถ่าน ไม่เหมาะสมส้าหรับการน้าไปปิ้งย่าง เพราะน้้ามันดินจะแตกตัวเป็น
สารก่อมะเร็งติดกับอาหารเข้าไปสะสมในร่างกาย นอกจากนี้แล้วสารว๊าปไฟหรือสารระเหยคงค้าง (volatile 
gases) จะติดไฟให้ความร้อนเป็นเปลวความร้อนสูง เมื่อสัมผัสกับอาหารมักท้าให้อาหารไหม้เกรียมด้าก่อนที่
ด้านในจะสุก เป็นสารก่อมะเร็งได้เช่นกัน  อีกปัญหาส้าคัญคือการจัดเก็บน้้าส้มควันไม้ไม่ถูกวิธี ท้าให้น้้าส้มควัน
ไม้ที่เป็นผลพลอยได้จากกระบวนการเผาถ่าน ไม่ได้คุณภาพตามมาตรฐานและมีสารก่อมะเร็งปนเปื้อน เป็น
อันตรายต่อผู้ใช้ และส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพของน้้าส้มควันไม้ ท้าให้มูลค่าของน้้าส้มควันไม้ลดลง  
 เตาเผาถ่านแบบถังครึ่ง คิดค้นขึ้นและเผยแพร่โดยอิวาซากิ โดยมีเจตนารมณ์ที่จะส่งเสริมให้คนเปลี่ยน
ไม้เป็นถ่าน เปลี่ยนแป้งและน้้าตาลที่เก็บในเนื้อไม้ให้กลายเป็นคาร์บอน กักเก็บไว้ในดิน  
 ผู้วิจัยเห็นว่า การน้าเครื่องมือทางวิทยาศาตร์มาวัดค่าอุณหภูมิที่จุดต่าง ๆ ภายในเตาเผา และแสดง
ความสัมพันธ์ของแต่ละข้ันตอนการเผาและการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิภายในเตา จะสามารถให้คนเผาถ่าน 
สามารถผลิตถ่านปิ้งย่างที่ปราศจากน้้าดินและมีสารระเหยคงเหลือน้อยมาก ๆ ได้ และเมื่อน้าเผาผล
ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิควันและอุณหภูมิภายในเตา ร่วมกับการสังเกตสีและกลิ่นของควัน จะสามารถ
ท้าให้คนเผาถ่านสามารถควบคุมคุณภาพของถ่านของการผลิตแต่ละครั้งได้ และใช้เครื่องมือวัดความต้านทาน
ทางไฟฟ้าเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของถ่าน 
 

วัตถุประสงค์ 
1. จัดการความรู้กระบวนการผลิตถ่านและน้้าสัมควันไม้ด้วยเตาเผาถ่านแบบถังครึ่ง (เตาอิตาติ) 
2. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิที่จุดต่าง ๆ ภายในเตาอิตาติ ตลอดกระบวนการเผาถ่าน  
3. ส่งเสริมให้เกิดชุมชนนักปฏิบัติของกลุ่มผู้ใช้เตาเผาอิตาติ  

ช่วงระยะเวลาด้าเนินการ 
 เริ่มด้าเนินการตั้งแต่เดือน มิถุนายน 2563 – ปัจจุบัน 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มผู้ใช้เตาเผาถ่านแบบถังครึ่ง หรือ เตาอิวาซากิ-กิตติ หรือเรียกว่า เตาอิตาติ ทั่วไปที่สื่อสารกันผ่าน
กลุ่มไลน์ “เตาถังครึ่งขนาด 200 ลิตร” จ้านวน 214 คน   

การด้าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 การด้าเนินงานภายใต้สถานการณ์โรคระบาด จึงไม่มีการจัดกิจกรรมประชุมหรือพบปะใด ๆ เป็นการ
สื่อสารออนไลน์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ด้วยโปรแกรมดไลน์ โดยมีกิจกรรมหลัก ๆ ในการด้าเนินการดังต่อไปนี้  
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1) ผู้วิจัยศึกษาทบทวนวรรณกรรมและคลิปวิดีโอเผยแพร่แลกเปลี่ยนในยูทูปเกี่ยวกับการเผาถ่าน
ด้วยเตาถังครึ่ง  

2) ผู้วิจัยทดลองสร้างเตาและทดลองเผาถ่านตามกระบวนการ 7 ขั้นตอนของนายกิตติ เลิศล้้า โดย
วัดอุณหภูมิภายในเตา 3 จุด ได้แก่  ใกล้เพดานเตา กลางเตา ใกล้พ้ืนเตา และจุดปากปล่องควัน  
โดยได้รับค้าแนะน้าของนายกิตติ เลิศล้้า (เฒ่าเผาถ่าน)  

3) ผู้วิจัยบันทึกคลิปวีดีโอสั้น ๆ ของแต่ละข้ันตอนในการเผา เผยแพร่ลงในยูทูปแล้วแชร์ลิงค์ลงใน
กลุ่มไลน์ของผู้ใช้เตาอิตาติ พร้อมทั้งแชร์ภาพถ่ายแสดงลักษณะของควัน อุณหภูมิแต่ละจุด เป็น
ระยะตลอดการเผาถ่านแต่ละครั้ง สมาชิกที่สนใจและสงสัยสามารถถามตอบผ่านข้อความทางไลน์
ได้ ระหว่างนั้นเฒ่าเผาถ่าน จะน้าองค์ความรู้และถ่ายทอดประสบการณ์ให้กับคนในกลุ่มไลน์  
ผู้วิจัยจัดเก็บความรู้ที่ส้าคัญลงในโน๊ตของกลุ่มไลน์ 

4) หลังจากเปิดเตา ผู้วิจัยน้ากราฟความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิกับเวลา ตลอดกระบวนการเผา
น้าเสนอทางยูทูป และแชร์ภาพทางไลน์ พร้อมกับตั้งข้อสังเกต สิ่งที่ได้เรียนรู้จากการทดลองเผา
แต่ละเตา  

5) ผู้วิจัยด้าเนินการทดลองเผาครั้งต่อไป ปฏิบัติตามข้อที่ 2) – 4) โดยน้าเอาปัญหาที่เกิดขึ้นมาตั้ง
เป็นสมมติฐาน และออกแบบการทดลองใหม่ หรือทดลองเผาซ้้าในเงื่อนไขเดิมเพ่ือให้มั่นใจว่า 
ข้อมูลที่ได้ถูกต้อง  

ตั้งแต่มิถุนายน 2563 – กรกฎาคม 2564 ผู้วิจัยทดลองเผาถ่านด้วยเตาอิตาติไปแล้ว 34 ครั้ง ได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกจนได้ข้อสรุปหลายประการในการ ดังจะได้กล่าวต่อไป  

สรุปผลการด้าเนินงานและประเด็นส้าคัญท่ีได้จากการด้าเนินโครงการ/กิจกรรม 
การด้าเนินงานได้ผลการด้าเนินงานสรุปประเด็นส้าคัญได้ดังนี้  
1) ได้แบบเตาอิตาติต้นแบบที่อิวาซากิและนายกิตติ เลิศล้้า พัฒนาขึ้นและเผยแพร่เป็นวิทยาทานต่อ

สาธารณะชน ดังภาพ  
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รูปภาพ แสดงแบบเตาเผาถ่านแบบถังครึ่ง หรือ เตาอิวาซากิ-กิตติ หรือ เตาอิตาติ 
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2) ได้บทเรียนกระบวนการเผาถ่านแบบถังครึ่ง (เตาอิตาติ) 7 ขั้นตอน เพ่ือผลิตถ่านที่มีคุณภาพตาม
ต้องการ 

กระบวนการเผาถ่านด้วยเตาอิตาติ สามารถแบ่งเป็น 7 ขั้นตอน ส้าคัญ ดังนี้  
1.1) การเลือกไม้ ควรเป็นไม้แก่ ถ้าเป็นไม้ไผ่ควรมีอายุมากกว่า 2 ปีขึ้นไป 

เพ่ือให้ไม้ได้มีเวลาสะสมคาร์บอนในเนื้อไม้ เลือกไม้หมาดพอดี ผึ่งแดดประมาณ 2 สัปดาห์ หรือ
ผึ่งลมประมาณ ๑ เดือน   

1.2) เรียงไม้เข้าเตา ต้องเรียงไม้ให้เป็นเรียบเบียบที่สุด ใส่ไม้ในเตาให้แน่นที่สุด 
ใส่ไม้ที่ขนาเล็กกว่าไว้ด้านล่าง ขนาดใหญ่กว่าไว้ด้านบน เรียงไม้ใหญ่กว่าหรือสดกว่าไว้ด้านหน้า 
เรียงไม้ขนาดเล็กกว่าหรือแห้งกว่าไว้ด้านหลัง การเรียงไม้แบบตั้งจะท้าให้อุณหภูมิกระจายลงสู่
ด้านล่างได้ง่ายกว่า การเรียงไม้แบบนอนจะท้าให้ไม้แต่ละท่อนได้รับความร้อนสม่้าเสมอกันตลอด
ทั้งท่อน  

1.3) การจุดไฟในห้องเผา ก่อนจุดให้ปิดปากปล่องควัน เปิดช่องฟืนเต็มที่ เปิด
ช่องหรี่เต็มที่ แล้วจุดไฟในห้องเผาจนแน่ใจว่าไม้ติดไฟ 

1.4) การอบไม้ คอยเติมฟืนไฟหน้าเตาไม่ให้เตาดับ ในขณะที่ปากปล่องยังปิดอยู่ 
โดยเปิดช่องฟืนและช่องหรี่ให้อุณหภูมิในเตาอบค่อย ๆ เพ่ิมขึ้น หากเป็นไม้แห้งควรอบ 4 ชั่วโมง 
ถ้าเป็นไม้สดควรอบอย่างน้อย 6 ชั่วโมง  

1.5) ขั้นตอนการโหมกระตุ้น ให้ห้องอบไม้ติดไฟ  เมื่ออบได้ที่ สังเกตว่าไม่มีน้้า
ไหลออกจากห้องอบแล้ว จึงเปิดปากปล่องควัน และปิดช่องฟืน เหลือไว้เพียงช่องหรี่อากาศ แล้ว
โหมไฟในห้องเผาให้อุณหภูมิสูงขึ้น จนอุณหภูมิควันที่ปากปล่องสูงมากกว่า 80 องศาเซลเซียส 
จึงหยุด  

1.6) การเผาถ่านและเก็บน้้าส้มควันไม้  เมื่อแน่ใจว่าไฟในห้องอบไม้ติดแล้ว ให้
ถอยฟืนและตักถ่านออกจากห้องเผาให้หมด แล้วค่อย ๆ ปิดช่องฟืน  แล้วค่อย ๆ ปรับช่องหรี่ให้
เล็กลง จนอุณหภูมิควันลดลงและคงที่ระหว่าง 80-85 องศาเซลเซียส จึงเริ่มเก็บน้้าส้มควันไม้ 
และหยุดเก็บน้้าส้มควันไม้เม่ืออุณหภูมิควันอยู่ที่ 150 องศาเซลเซียส แล้วให้เผาต่อไปจนควันใส
เป็นไอร้อน  

1.7) การท้าถ่านให้มีคุณภาพตามต้องการ เช่น หากต้องการถ่านหุงต้มสามารถ
ปิดเตาได้ หากต้องการ “ถ่านสะอาด” ให้ด้าเนินการเผาต่อไปจนอุณหภูมิในเตามากกว่า 800 
องศาเซลเซียส เป็นต้น  

3) ได้บทเรียนการจัดเก็บน้้าส้มควันไม้ที่ถูกต้อง 
   การเก็บน้้าส้มควันไม้ที่ถูกต้องตามมาตรฐานญี่ปุ่น ผู้บุกเบิกการจัดเก็บและใช้ประโยชน์จาก
น้้าส้มควันไม้  ควรจัดให้มีอุปกรณ์ดังภาพ  หลักการส้าคัญคือต้องเก็บน้้าส้มควันไม้เม่ืออุณหภูมิควันอยู่ในช่วง 
80-150 องศาเซลเซียส เท่านั้น และต้องไม่ต่ออุปกรณ์เก็บน้้าส้มฯ เข้ากับปากปล่องควันของเตาโดยตรง น้้าส้ม
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ควันไม้ท่ีได้จะต้องตั้งทิ้งไว้ให้ตกตะกอนในภาชนะทึบแสงอย่างน้อย 3 เดือน ก่อนน้ามากรองด้วยผ้าขาว หรือ
น้าไปกลั่นเอาสารอินทรีย์ที่ต้องการ  

 
4) ผู้น้าบทเรียนไปใช้ สามารถผลิตถ่านที่เหมาะสมส้าหรับการปิ้งย่างปราศจากดินน้้ามันและมีสาร

ระเหยคงเหลือน้อย  
ถ้าผู้เผาถ่านด้าเนินการตามกระบวนการ 7 ขั้นตอน โดยใช้เตาอิตาติ สามารถเผาไม้ไผ่ให้มี

อุณหสูงมากกว่า 900 องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน โดยความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิและเวลา สามารถแสดง
ตัวอย่างดังภาพด้านล่าง จึงสามารถผลิตถ่านที่มีคุณภาพสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ด้านต่าง ๆ ได้  
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5) ผู้น้าบทเรียนไปใช้ จ้านวน 4 คน ได้น้้าส้มควันไม้ท่ีมีคุณภาพ ตามมาตรฐานของ มผช. และ
มาตรฐานญี่ปุ่น ส่วนสมาชิกในกลุ่มไลน์ 214 ได้รับรู้ถึงแนวทางการจัดเก็บน้้าส้มควันไม้ท่ีถูกต้อง  

 
6) เกิดชุมชนนักปฏิบัติของคนเผาถ่านให้ได้มาตรฐาน  

อภิปรายผลการด้าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ผลการด้าเนินการจัดการความรู้และส่งเสริมให้เกิดชุมชนนักปฏิบัติของผู้ใช้เตาอิตาติ เป็นเวลากว่า 1 

ปีที่ผ่าน ท้าให้เกิดผลลัพธ์ทั้ง 4 ตามองค์ประกอบของพันธกิจมหาวิทยาลัยเพื่อสังคม ดังต่อไปนี้  
- ร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

ผู้วิจัยและเพ่ือนสมาชิกได้ร่วมมือกันพัฒนาอุปกรณ์การตรวจวัดอุณหภูมิภายในเตา ระบบจัดเก็บ
น้้าส้มควันไม้ และมีการแลกเปลี่ยนแบ่งปันกัน  จึงท้าให้ทั้งสองฝ่ายสามารถผลิตถ่านและน้้าส้มควันไม้ได้
ตามเป้าประสงค์  
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ผู้วิจัยได้เรียนรู้และประสบการณ์ด้านการเผาถ่าน  นายกิตติ เลิศล้้า ปราชญผู้เฒ่าเผาถ่าน ได้รับ

ทราบข้อมูลการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิต่าง ๆ ภายในเตาอิตาติ และยังได้รับเครื่องมือดาต้าล็อคเกอร์ที่ผู้วิจัย
ประดิษฐ์ขึ้น ไปใช้ในการทดลองเผาถ่านในเตาเผาถ่านของตนเอง  ส่วนเพื่อนสมาชิกอ่ืน ๆ ในกลุ่มไลน์ 
ผู้สนใจการเผาถ่าน ได้รับทราบข้อมูล ความรู้ที่จ้าเป็น ขั้นตอนและกรรมวิธีในการสร้างเตาเผาถ่าน 
กระบวนการเผาถ่าน และการเก็บน้้าส้มควันไม้อย่างถูกต้อง  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การน้าเครื่องมือและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปพิสูจน์ให้เห็นการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ

ภายในเตาเผาถ่านอิตาติ ประกอบการการอธิบายและอภิปรายกระบวนการทางความร้อนที่เกิดภายในเตา ท้า
ให้ทุกฝ่ายได้ยกระดับการเรียนรู้เกี่ยวกับการผลิตถ่านมากขึ้น ยกตัวอย่างดังแผนภาพด้านล่าง  

 
 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
    เพ่ือนสมาชิกผู้ใช้เตาเผาถ่านแบบถังครึ่ง รับรู้ เข้าใจ และสามารถผลิตถ่านและจัดเก็บน้้าส้มควันไม้

ได้อย่างถูกต้อง สังเกตจากที่เพ่ือสมาชิกอย่างน้อย  3 คน ที่ปรับเปลี่ยนวิธีการเผาถ่านแล้วในปัจจุบัน  
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้เกี่ยวกับการสร้างเตาเผาถ่านแบบถังครึ่ง กระบวนการเผาถ่านด้วย

เตาแบบถังครึ่ง และวิธีการจัดเก็บน้้าส้มควันไม้อย่างถูกต้อง 
2. ผู้เข้าร่วมโครงการหลายคน สามารถใช้เตาเผาถ่านแบบถังครึ่ง ผลิตถ่านและน้้าส้มควันไม้ได้อย่าง

ถูกต้อง ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพ  
3. เกิดชุมชนนักปฏิบัติในการเผาถ่าน ที่สามารถสอบถามและแลกเปลี่ยนความรู้เกี่ยวกับการเผาถ่าน

ได้อย่างถูกต้อง  
 

เอกสารอ้างอิง 
[1] ฤทธิไกร ไชยงาม, จับประเด็นเกี่ยวกับการเผาถ่าน_๐๐๑, URL: https://www.gotoknow.org/ 

posts/689883  (สืบค้นเมื่อ 9 ส.ค. 2564)  
[2] ฤทธิไกร ไชยงาม, การเผาถ่านแบบถังครึ่ง_๑๓ ทดสอบเตาแบบถังครึ่ง ครั้งที่ ๑๐ ผลของขนาด

ปล่องควันกับความเอียงของถัง, URL: https://www.gotoknow.org/posts/683455 (สืบค้นเมื่อ 9 ส.ค. 
2564) 

[3] ฤทธิไกร ไชยงาม, การเผาถ่านแบบถังครึ่ง_๑๒ ทฤษฎีน้้าส้มควันไม้และการเก็บน้้าส้มควันไม้, 
URL : https://www.gotoknow.org/posts/683276 (สืบค้นเมื่อ 9 ส.ค. 2564)  

[4] ฤทธิไกร ไชยงาม, การเผาถ่านแบบถังครึ่ง_๐๒ เตาเผาชนิดอิวาซากิ, URL: 
https://www.gotoknow.org/posts/682278  (สืบค้นเมื่อ 9 ส.ค.  2564)  
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นชาติพันธุ์กับการจัดการไฟ (ป่า): ความมั่นคงทางอาหาร 
และสุขภาวะสังคม 

 
 

(มาลี สิทธิเกรียงไกรและคณะ)1 
 
บทคัดย่อ 
 งานศึกษานี้ มีความมุ่งหวังที่จะค้นหา “ภูมิปัญญาท้องถิ่นชาติพันธุ์” ที่เกี่ยวกับการบริหารจัดการไฟ 
ของกลุ่มชาติพันธุ์ที่ยังคงมีวิถีการท าไร่หมุนเวียน นอกจากนี้ยังต้องการอธิบายความแตกต่างระหว่างไฟป่ากับ
ไฟในพ้ืนที่ไร่หมุนเวียน เพ่ือสร้างความเข้าใจแก่สังคมว่า กลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่สูงที่มีวิถีไร่ หมุนเวียนมีภูมิ
ปัญญาการจัดการไฟ และการเผาในไร่มีผลต่อความมั่นคงทางอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์  ซึ่งแตกต่างจาก  
“ไฟป่า” ขณะเดียวกัน การท าไร่หมุนเวียนยังเป็นการเกษตรที่ช่วยลดภาวะโลกร้อน งานศึกษานี้ ด าเนินการ 
ในกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง 2 ชุมชน คือ บ้านขุนแม่หยอด อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ และบ้านแม่ส้าน อ.แม่เมาะ  
จ.ล าปาง และชาติพันธุ์ลัวะ 2 ชุมชน คือ บ้านมืดหลองและบ้านกอกน้อย อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ โดยใช้วิธีการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ซ่ึงด าเนินงานร่วมกับนักวิจัยท้องถิ่นของแต่ละชุมชน 

ไร่หมุนเวียน คือ วิถีวัฒนธรรมการด ารงชีพของทั้ง 4 ชุมชน ซึ่งการเผาไร่เพื่อเตรียมพื้นท่ีการเพาะปลูก
นั้นมีภูมิปัญญาในการควบคุมไฟ เช่น ความรู้ด้านการดูทิศทางลม ความลาดชันของพ้ืนที่ รวมไปถึงการท าแนว
กันไฟเพ่ือป้องกันไฟลุกลาม ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ไฟในพ้ืนที่ไร่หมุน เวียนมีความแตกต่างจากไฟนอกพ้ืนที่
การเกษตรหรือที่เรียกว่า “ไฟป่า” อย่างไรก็ตาม พบว่าทั้ง 4 ชุมชน มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดิน กรณีกลุ่ม
ชาติพันธุ์ลัวะได้เปลี่ยนพ้ืนที่ไปท าพืชเชิงเดี่ยวเกือบทั้งหมด พบว่ามีรายจ่ายค่าปุ๋ยเคมีและยาฆ่าหญ้าเฉลี่ยปีละ 
2,000,000 บาท จึงต้องเผาไร่เพ่ือย่นเวลาและลดต้นทุน ขณะที่ชุมชนกะเหรี่ยงบ้านขุนแม่หยอดและบ้าน
แม่ส้านไม่มีค่าใช้จ่ายเหล่านี้ แต่กลับมีรายได้จากผลิตผลในพื้นที่ไร่หมุนเวียนและป่า ซึ่งการเผาไร่ท าให้ดินเป็น
ด่างมีคุณสมบัติเหมาะกับการเติบโตของต้นข้าวและพืชผักต่าง ๆ กรณีบ้านแม่ส้านมีรายได้จากมะแขว่นในไร่
หมุนเวียนปีละ 4,610,900 บาท ส่วนบ้านขุนแม่หยอด ก าลังเริ่มปลูกอาโวคาโด้และกาแฟในพ้ืนที่ป่า  

อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันทั้ง 4 ชุมชน ก าลังเผชิญกับนโยบายการควบคุมไฟป่าและจัดการป่าของรัฐ 
ที่ขาดความเข้าใจในเรื่องไฟ โดยมองว่าไฟ คือ สิ่งที่เป็นอันตรายและท าลายล้าง จึงห้ามให้เกิดไฟในพ้ืนที่ป่า
ทั้งหมด ในขณะที่กลุ่มชาติพันธุ์มองไฟว่า คือ การเกิดใหม่ หากปราศจากไฟพืชพันธุ์ในไร่จะไม่มีอุดมสมบูรณ์ 
ไม่มีความมั่นคงทางอาหาร เพราะฉะนั้นนโยบายรัฐที่ก าหนดช่วงห้ามเผาหรือ Zero Burn ส่งผลให้ผลผลิตใน
ไร่ไม่สมบูรณ์ กลุ่มชาติพันธุ์มีความจ าเป็นต้องใช้แรงงานและสารเคมีเพ่ิมขึ้น ซึ่งน ามาสู่ปัญหาด้านสุขภาพ 

  

ค าส าคัญ:  ภูมิปัญญาเรื่องไฟและการเผาไร่ ความมั่นคงทางอาหารกับไฟ ชาติพันธุ์กะเหรี่ยงและลัวะ 

                                                           
1 ศูนย์ศึกษาชาตพิันธุ์และการพัฒนา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

491



 

ที่มาและความส าคัญ 

 ชุมชนท้องถิ่นชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงต้องเผชิญกับข้อกล่าวหาว่า ก่อให้เกิดปัญหาฝุ่นควันขนาดเล็กหรือที่
เรียกว่า PM2.5 จากการเผาไร่เพ่ือเตรียมพ้ืนที่การปลูกข้าวหรือที่เรียกว่า “การท าไร่หมุนเวียน”(Shifting 
Cultivation) ในช่วงเดือนเมษายนหรือก่อนที่ฝนจะตกครั้งแรก ในเวลาดังกล่าวนี้เป็นช่วงเวลาที่จังหวัด
เชียงใหม่ และภาคเหนือในประเทศไทยตรวจพบจุดความร้อน (Hot Spot) หนาแน่น ดังนั้น เพ่ือป้องกันไม่ให้
ฝุ่นละอองเกินมาตรฐาน รัฐจึงมีนโยบายและเข้มงวดกับการเผาทุกชนิด โดยไม่ได้แยกแยะประเภทของการเผา 
ด้วยเหตุนี้จึงท ากลุ่มชาติพันธุ์ประสบกับปัญหาอย่างน้อย 2 ด้าน คือ 1.การไม่ท าความเข้าใจกับวิถีการด ารงชีพ
และมองปัญหาฝุ่นควันกับไฟป่าอย่างเหมารวมท าให้กลุ่มชาติพันธุ์กลายเป็นจ าเลย เป็นผู้ไม่รับผิดชอบต่อสังคม 
ท าให้สิ่งแวดล้อมเสียหาย ไม่รักษาป่าและธรรมชาติ 2. นโยบายห้ามเผาจากเดิมท่ีก าหนดระยะเวลา 60 วัน 
ขยายเป็น 90 วัน ซ่ึงมีผลกระทบต่อเกษตรไร่หมุนเวียน เพราะการเผาไร่ภายหลังฝนตกนั้น ท าให้การเผาไหม้
ไม่หมด ดินชื้น และท าให้ข้าวมีคุณภาพไม่ดี 

โครงการภูมิปัญญาท้องถิ่นชาติพันธุ์กับการจัดการไฟ (ป่า): ความมั่นคงทางอาหารและสุขภาวะสังคม 
มีความต้องการจะอธิบายความแตกต่างระหว่างไฟที่เกิดจากการเผาไร่และไฟที่เกิดในที่โล่งทั่วไป นอกจากนี้ยัง
ต้องการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างไฟ ความมั่นคงทางอาหารและสุขภาวะทางสังคม ด้วยการค้นหาความรู้
เกี่ยวกับไฟในชีวิตประจ าวัน และไฟในการเกษตรบนพ้ืนที่สูงว่ามีความหมายอย่างไรต่อชุมชนชาติพันธุ์ 
นโยบายการจ ากัดพ้ืนที่ไร่หมุนเวียน การประกาศห้ามเผาของรัฐนั้นได้มีผลกระทบต่อการด ารงชีพ และความ
มั่นคงทางอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์อย่างไร 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาการเผาไร่และการควบคุม จัดการไฟของกลุ่มชาติพันธุ์ รวมไปถึงความสัมพันธ์

ระหว่างไฟกับความม่ันคงทางอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์ 
2. เพ่ืออธิบายความแตกต่างของไฟที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ป่าและพ้ืนที่ท ากินของกลุ่มชาติพันธุ์ และการ 

ป้องกัน ควบคุม และการจัดการไฟ เพ่ือรักษาสมดุลของระบบนิเวศของกลุ่มชาติพันธุ์และไม่ให้เป็นปัญหาด้าน
สุขภาพต่อสังคม 

3. เพ่ือให้เกิดการส่ือสาร แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสร้างเครือข่ายระหว่างชาวบ้านในการป้องกัน 
ควบคุมไฟป่า และการใช้ประโยชน์จากไฟป่าที่ยังรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ 

4. เพ่ือสร้างความเข้าใจและความร่วมมือระหว่างชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ของรัฐในการป้องกัน ควบคุม
และใช้ประโยชน์จากไฟป่าอย่างมีประสิทธิภาพ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่ 16 พฤษภาคม 2563 ถึง 16 กันยายน 2564 
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เชียงใหม่ และภาคเหนือในประเทศไทยตรวจพบจุดความร้อน (Hot Spot) หนาแน่น ดังนั้น เพ่ือป้องกันไม่ให้
ฝุ่นละอองเกินมาตรฐาน รัฐจึงมีนโยบายและเข้มงวดกับการเผาทุกชนิด โดยไม่ได้แยกแยะประเภทของการเผา 
ด้วยเหตุนี้จึงท ากลุ่มชาติพันธุ์ประสบกับปัญหาอย่างน้อย 2 ด้าน คือ 1.การไม่ท าความเข้าใจกับวิถีการด ารงชีพ
และมองปัญหาฝุ่นควันกับไฟป่าอย่างเหมารวมท าให้กลุ่มชาติพันธุ์กลายเป็นจ าเลย เป็นผู้ไม่รับผิดชอบต่อสังคม 
ท าให้สิ่งแวดล้อมเสียหาย ไม่รักษาป่าและธรรมชาติ 2. นโยบายห้ามเผาจากเดิมท่ีก าหนดระยะเวลา 60 วัน 
ขยายเป็น 90 วัน ซึ่งมีผลกระทบต่อเกษตรไร่หมุนเวียน เพราะการเผาไร่ภายหลังฝนตกนั้น ท าให้การเผาไหม้
ไม่หมด ดินชื้น และท าให้ข้าวมีคุณภาพไม่ดี 

โครงการภูมิปัญญาท้องถิ่นชาติพันธุ์กับการจัดการไฟ (ป่า): ความมั่นคงทางอาหารและสุขภาวะสังคม 
มีความต้องการจะอธิบายความแตกต่างระหว่างไฟที่เกิดจากการเผาไร่และไฟที่เกิดในที่โล่งทั่วไป นอกจากนี้ยัง
ต้องการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างไฟ ความมั่นคงทางอาหารและสุขภาวะทางสังคม ด้วยการค้นหาความรู้
เก่ียวกับไฟในชีวิตประจ าวัน และไฟในการเกษตรบนพ้ืนที่สูงว่ามีความหมายอย่างไรต่อชุมชนชาติพันธุ์ 
นโยบายการจ ากัดพ้ืนที่ไร่หมุนเวียน การประกาศห้ามเผาของรัฐนั้นได้มีผลกระทบต่อการด ารงชีพ และความ
มั่นคงทางอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์อย่างไร 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาการเผาไร่และการควบคุม จัดการไฟของกลุ่มชาติพันธุ์ รวมไปถึงความสัมพันธ์

ระหว่างไฟกับความม่ันคงทางอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์ 
2. เพ่ืออธิบายความแตกต่างของไฟที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ป่าและพ้ืนที่ท ากินของกลุ่มชาติพันธุ์ และการ 

ป้องกัน ควบคุม และการจัดการไฟ เพ่ือรักษาสมดุลของระบบนิเวศของกลุ่มชาติพันธุ์และไม่ให้เป็นปัญหาด้าน
สุขภาพต่อสังคม 

3. เพ่ือให้เกิดการสื่อสาร แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสร้างเครือข่ายระหว่างชาวบ้านในการป้องกัน 
ควบคุมไฟป่า และการใช้ประโยชน์จากไฟป่าที่ยังรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ 

4. เพ่ือสร้างความเข้าใจและความร่วมมือระหว่างชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ของรัฐในการป้องกัน ควบคุม
และใช้ประโยชน์จากไฟป่าอย่างมีประสิทธิภาพ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่ 16 พฤษภาคม 2563 ถึง 16 กันยายน 2564 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
ชุมชนกะเหรี่ยง 2 ชุมชน ได้แก่ บ้านแม่ส้าน อ.แม่เมาะ จ.ล าปาง และบ้านขุนแม่หยอด อ.แม่แจ่ม  

จ.เชียงใหม่ และชุมชนลัวะ 2 ชุมชน ได้แก่ บ้านกอกน้อย อ.แม่แจ่ม จ.เชียงใหม่ และบ้านมืดหล่อง อ.แม่แจ่ม 
จ.เชียงใหม่ รวมไปถึงหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง เช่น อบต. และเครือข่ายชุมชนชาติพันธุ์และประชาชนทั่วไป 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ใช้วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม โดยทีมวิจัยประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 1.นักวิชาการจาก

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ประกอบด้วยหัวหน้าโครงการและนักวิจัย 2 คน รับผิดชอบชาติพันธุ์ละ 1 คน  
2.นักวิจัยท้องถิ่นจากทั้ ง  4 ชุมชน ชุมชนละ 7-14 คน โดยชุมชนเป็นผู้คัดเลือกนักวิจัย ทีมวิจัย
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่จะร่วมประชุมกับทีมวิจัยท้องถิ่นอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง ส่วนนักวิจัย 2 คนจะอาศัย
อยู่ในชุมชนอย่างน้อยเดือนละ 5-10 วัน เพ่ือร่วมสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกี่ยวกับการใช้ไฟใน
ชีวิตประจ าวันของชาวบ้าน การเตรียมพ้ืนที่การท าไร่หมุนเวียน การเผาไร่ อีกท้ังร่วมวางแผนกับชุมชนเกี่ยวกับ
การเก็บข้อมูล ดังต่อไปนี้ 1. ความรู้เกี่ยวกับไฟและพิธีกรรมที่เกี่ยวกับไฟ จากผู้อาวุโส และผู้หญิง 2.ความรู้
เกี่ยวกับการเผาไร่ การควบคุมไฟ การจัดการเชื้อเพลิงในพ้ืนที่การท าเกษตร (ไร่หมุนเวียน) โดยการสัมภาษณ์
ผู้น าชุมชนได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน อบต. ผู้ที่มีประสบการณ์การเผาไร่ การดับไฟป่า โครงการฯ ยังได้จัดให้นักวิจัย
ท้องถิ่นแต่ละชุมชนได้สรุปบทเรียนและแลกเปลี่ยนร่วมกันประมาณ 3 เดือนต่อครั้ง และวางแผนการท างานใน
แต่ละระยะร่วมกัน 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ทั้ง 4 ชุมชน ยังมีความรู้ภูมิปัญญาเกี่ยวกับไฟและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง พ้ืนที่ที่แสดงถึงความส าคัญของ

ไฟ คือ เตาไฟ ในทุกหลังคาเรือนจะมีเตาไฟ ลักษณะเป็นเสาไม้ไผ่สี่เหลี่ยม มีก้อนหินสามก้อนเพ่ือ เป็นฐาน
ส าหรับวางภาชนะหุงอาหาร ด้านบนจะเป็นพ้ืนที่วางเมล็ดพันธุ์ อาหารสดที่ต้องการตากแห้ง รวมไปถึงภาชนะ
จักสานต่าง ๆ ทั้ง 4 ชุมชน อธิบายว่าในภาษากะเหรี่ยง“ไฟ” เรียกว่า “เม่อู” ค าว่า “เม่” แปลว่า “ไฟ” หรือ
ความร้อน ค าว่า “อู” แปลว่า “เป่า” แปลตามความหมาย คือ การเป่าให้เกิดความร้อนหรือไฟ กะเหรี่ยงมี
ความเชื่อพ้ืนฐานเกี่ยวกับ “ไฟ” ว่าเป็นสิ่งที่มีวิวัฒนาการควบคู่และเกี่ยวข้องกับดิน น้ า และลม ส่วนลัวะบ้าน
กอกน้อยและบ้านมืดหลอง เปรียบไฟ คือ “แอบ มะ ออ - งอ มาฮ มะ” หมายถึง ข้าวเปรียบเสมือนพ่ีน้อง  
ไฟเปรียบเสมือนแม่ ในแต่ละปีจะมีพิธีกรรมเก่ียวกับเตาไฟ เพราะเตาไฟไม่ใชพื้นท่ีเตรียมอาหารเท่านั้น แต่เป็น
พ้ืนที่ของบรรพบุรุษหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

นอกจากนี้ยังได้ความรู้เกี่ยวกับการเผาไร่ การควบคุมไฟในไร่ โดยทั้ง 4 ชุมชน มีการท าแนวกันไฟรอบ
ชุมชน รอบไร่หมุนเวียน แต่กรณีบ้านขุนแม่หยอดซึ่งการท าไร่หมุนเวียนเป็นแปลงใหญ่ 200-300 ไร่ จะท าแนว
กันไฟรอบไร่หมุนเวียนเท่านั้น ซึ่งจะครอบคลุมพ้ืนที่รอบชุมชนเช่นเดียวกัน การท าแนวกันไฟจะช่วยป้องกัน
ไม่ให้ไฟลามออกนอกพ้ืนที่ บางครั้งจะมีวิธีการชิงเผา การเผาไร่ของชาวบ้านจะมีความรู้ในการควบคุมไฟ โดย
พิจารณาจากความลาดชันของพ้ืนที่ ทิศทางลม และลักษณะโดยรอบของพ้ืนที่ กรณีบ้านแม่ส้าน มีมะแขว่นป่า
ที่เกิดขึ้นในไร่หมุนเวียน ซึ่งท ารายได้ให้ชาวบ้านประมาณ 4,610,900 ล้านบาทต่อปี แต่มะเขว่นเป็นพืชไม่ทน
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ไฟ ดังนั้น ชาวบ้านจึงระมัดระวังไฟที่จะเข้ามาในพ้ืนที่ ส่วนบ้านกอกน้อยและมืดหลอง ได้มอบคืนพ้ืนที่ท าไร่
หมุนเวียนที่อยู่ห่างไกลจากชุมชนให้แก่เจ้าหน้าป่าไม้และปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ท าไร่หมุนเวียนมาปลูกข้าวโพด และ
ถั่ว เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ชุมชนได้ปรับความรู้การควบคุมไฟมาใช้ในพื้นที่เกษตรเชิงเดี่ยวด้วย แต่การใช้ไฟใน
พ้ืนที่เพ่ือการลดต้นทุนการผลิต ซึ่งแตกต่างจากการเผาไร่หมุนเวียนนั้นเพื่อการเพ่ิมสารอาหารให้แก่ดิน 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
นโยบายรัฐที่ก าหนดช่วงห้ามเผาหรือ Zero Burn สะท้อนให้เห็นว่ารัฐไม่เข้าใจภูมิปัญญาท้องถิ่นชาติ

พันธุ์เกี่ยวกับไฟ มองว่าไฟเป็นสิ่งอันตราย ขณะที่ชาวบ้านให้ความหมายต่อไฟว่าก่อให้เกิดชีวิต และ Zero 
Burn นั้น ได้ก่อให้เกิดผลกระทบกับวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ รวมถึงสร้างผลกระทบต่อระบบนิเวศมากขึ้น
นอกจากนี้ทั้ง 4 ชุมชน ต่างเผชิญกับนโยบายด้านท่ีดิน ป่าไม้ และการพัฒนา ชุมชนกะเหรี่ยงมีการผสมผสาน
ปรับการพัฒนาให้เหมาะสม ขณะที่ชุมชนลัวะได้เปลี่ยนวิถีการผลิตไปสู่ระบบตลาด ใช้ที่ดินอย่างเข้มข้น และ
พบว่ามีรายได้และความม่ันคงทางอาหาร สุขภาวะต่ ากว่าชุมชนกะเหรี่ยง 

ส าหรับกระบวนการด าเนินงาน พบว่านักวิจัยท้องถิ่นมีความกระตือรือร้น โดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยง เนื่องจากยังด ารงวิถีการท าไร่หมุนเวียนมากกว่ากลุ่มอ่ืน และสังคมประทับตราว่า พวกเชาเป็นสาเหตุ
ที่ก่อให้เกิด PM2.5 ดังนั้น การเข้าร่วมโครงการวิจัยและค้นหาความรู้อย่างเป็นระบบ จึงท าให้นักวิจัยท้องถิ่น
ให้ความส าคัญมาก เพ่ือช่วยให้สังคมเข้าใจไฟ และไฟป่ามากขึ้น 

ข้อเสนอแนะ งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ควรสนับสนุนในโครงการวิจัยต่าง ๆ มากขึ้น 
เพ่ือให้นักวิชาการและชาวบ้านได้มีพ้ืนที่เรียนรู้ แลกเปลี่ยนร่วมกัน ท าให้นักวิชาการได้เรียนรู้ปัญหาจากทัศนะ
ของชาวบ้านอย่างแท้จริง อีกท้ังเป็นการพัฒนาศักยภาพชาวบ้านด้วย 

ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) ชุมชนชาติพันธุ์มีส่วนร่วมในการออกแบบ
เครื่องมือ เก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบข้อมูล 

 เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้ เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) เกิดประโยชน์ร่วมกันทั้ง
นักวิชาการ ชุมชนชาติพันธุ์ รวมไปถึงผู้ก าหนดนโยบายและหน่วยงานรัฐในพ้ืนที่ เช่น อบต. 

เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) มีการ
เรียนรู้ร่วมกันระหว่างองค์ความรู้ท้องถิ่น ความรู้ด้านสังคมศาสตร์และบูรณาการกับความรู้วิทยาศาสตร์  
 เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
ประเภทของไฟ รวมทั้งลดอคติของภาครัฐและคนในสังคมที่มองว่าปัญหาฝุ่นควัน PM. 2.5 เกิดมาจากการท า
ไร่ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง และน าไปสู่การสร้างสุขภาวะทางสังคมที่ดีร่วมกัน 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
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ไฟ ดังนั้น ชาวบ้านจึงระมัดระวังไฟที่จะเข้ามาในพ้ืนที่ ส่วนบ้านกอกน้อยและมืดหลอง ได้มอบคืนพ้ืนที่ท าไร่
หมุนเวียนที่อยู่ห่างไกลจากชุมชนให้แก่เจ้าหน้าป่าไม้และปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ท าไร่หมุนเวียนมาปลูกข้าวโพด และ
ถั่ว เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ชุมชนได้ปรับความรู้การควบคุมไฟมาใช้ในพื้นที่เกษตรเชิงเดี่ยวด้วย แต่การใช้ไฟใน
พ้ืนที่เพ่ือการลดต้นทุนการผลิต ซึ่งแตกต่างจากการเผาไร่หมุนเวียนนั้นเพื่อการเพ่ิมสารอาหารให้แก่ดิน 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
นโยบายรัฐที่ก าหนดช่วงห้ามเผาหรือ Zero Burn สะท้อนให้เห็นว่ารัฐไม่เข้าใจภูมิปัญญาท้องถิ่นชาติ

พันธุ์เกี่ยวกับไฟ มองว่าไฟเป็นสิ่งอันตราย ขณะที่ชาวบ้านให้ความหมายต่อไฟว่าก่อให้เกิดชีวิต และ Zero 
Burn นั้น ได้ก่อให้เกิดผลกระทบกับวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ รวมถึงสร้างผลกระทบต่อระบบนิเวศมากขึ้น
นอกจากนี้ทั้ง 4 ชุมชน ต่างเผชิญกับนโยบายด้านที่ดิน ป่าไม้ และการพัฒนา ชุมชนกะเหรี่ยงมีการผสมผสาน
ปรับการพัฒนาให้เหมาะสม ขณะที่ชุมชนลัวะได้เปลี่ยนวิถีการผลิตไปสู่ระบบตลาด ใช้ที่ดินอย่างเข้มข้น และ
พบว่ามีรายได้และความม่ันคงทางอาหาร สุขภาวะต่ ากว่าชุมชนกะเหรี่ยง 

ส าหรับกระบวนการด าเนินงาน พบว่านักวิจัยท้องถิ่นมีความกระตือรือร้น โดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยง เนื่องจากยังด ารงวิถีการท าไร่หมุนเวียนมากกว่ากลุ่มอ่ืน และสังคมประทับตราว่า พวกเชาเป็นสาเหตุ
ที่ก่อให้เกิด PM2.5 ดังนั้น การเข้าร่วมโครงการวิจัยและค้นหาความรู้อย่างเป็นระบบ จึงท าให้นักวิจัยท้องถิ่น
ให้ความส าคัญมาก เพ่ือช่วยให้สังคมเข้าใจไฟ และไฟป่ามากขึ้น 

ข้อเสนอแนะ งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ควรสนับสนุนในโครงการวิจัยต่าง ๆ มากขึ้น 
เพ่ือให้นักวิชาการและชาวบ้านได้มีพ้ืนที่เรียนรู้ แลกเปลี่ยนร่วมกัน ท าให้นักวิชาการได้เรียนรู้ปัญหาจากทัศนะ
ของชาวบ้านอย่างแท้จริง อีกท้ังเป็นการพัฒนาศักยภาพชาวบ้านด้วย 

ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) ชุมชนชาติพันธุ์มีส่วนร่วมในการออกแบบ
เครื่องมือ เก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบข้อมูล 

 เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้ เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) เกิดประโยชน์ร่วมกันทั้ง
นักวิชาการ ชุมชนชาติพันธุ์ รวมไปถึงผู้ก าหนดนโยบายและหน่วยงานรัฐในพ้ืนที่ เช่น อบต. 

เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) มีการ
เรียนรู้ร่วมกันระหว่างองค์ความรู้ท้องถิ่น ความรู้ด้านสังคมศาสตร์และบูรณาการกับความรู้วิทยาศาสตร์  
 เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
ประเภทของไฟ รวมทั้งลดอคติของภาครัฐและคนในสังคมที่มองว่าปัญหาฝุ่นควัน PM. 2.5 เกิดมาจากการท า
ไร่ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง และน าไปสู่การสร้างสุขภาวะทางสังคมที่ดีร่วมกัน 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้ความรู้และประสบการณ์ของชาวบ้านในการจัดการไฟป่าทั้งที่เป็นไฟป่าที่เกิดขึ้นนอกชุมชน

ตนเองและภูมิปัญญาในการใช้ไฟเพ่ือการท าไร่อย่างสมดุลกับระบบนิเวศ  
2. ชุมชนชาติพันธุ์สามารถถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการจัดการไฟป่า และสร้างกลุ่มการจัดการไฟป่าที่

เข้มแข็ง มีความสามารถในการประสานงานกับเจ้าหน้าที่รัฐ  

 

 

เอกสารอ้างอิง 
ทิพวรรณ ประภามณฑล. (2556). อันตรายจากหมอกควันและสารพิษบนฝุ่นละอองขนาดเล็กกับผลกระทบ 
  ต่อสุขภาพ: ชุดความรู้. เชียงใหม่: สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพมหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
พงศ์เทพ วิวรรธนะเดช. (2550). การจัดการปัญหาหมอกควันในภาคเหนือ. เชียงใหม่: ศูนย์ประสานข้อมูล 
  ปัญหาหมอกควันในพ้ืนที่ภาคเหนือ ภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน คณะแพทยศาสตร์  
  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
ศุทธินี ดนตรี. (2561). ระบบไร่หมุนเวียนกับการจัดการพื้นที่เผาไหม้และหมอกควันในจังหวัดเชียงใหม่.   
  เชียงใหม่: โครงการประเทศไทยไร้หมอกควัน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 
อานุภาพ นุ่มสง. (2556). พลวัตการจัดการไฟป่า: ประสบการณ์ของชุมชนท้องถิ่นกับการจัดการไฟใน   
  สถานการณ์หมอกควัน. โครงการความร่วมมือจัดการไฟป่าแบบผสมผสานลดปัญหาหมอกควัน  
  มูลนิธิเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนภาคเหนือ. 
กรุ ศักดิ์สืบสกุล (ผู้ให้สัมภาษณ์) ปิชญา ตะนอย (ผู้สัมภาษณ์) ที่บ้านมืดหลอง ต าบลบ้านทับ อ าเภอแม่แจ่ม  
  จังหวัดเชียงใหม่ สัมภาษณ์วันที่ 13 สิงหาคม 2563 
แก้ว ลาภมา (ผู้ให้สัมภาษณ์) เพ็ญพิศ ชงักรัมย์ (ผู้สัมภาษณ์) ที่บ้านแม่ส้าน ต าบลบ้านดง อ าเภอแม่เมาะ  
  จังหวัดล าปาง สัมภาษณ์วันที่ 18 มิถุนายน 2563 
ค าหล้า แสนสุขอุดมศิลป์ (ผู้ให้สัมภาษณ์) ปิชญา ตะนอย (ผู้สัมภาษณ์) ที่บ้านกอกน้อย ต าบลปางหินฝน  
  อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ สัมภาษณ์วันที่ 3 ตุลาคม2563 
จันดี จิราภรณ์กานดา (ผู้ให้สัมภาษณ์) เพ็ญพิศ ชงักรัมย์ (ผู้สัมภาษณ์) ที่บ้านขุนแม่หยอด อ าเภอแม่แจ่ม  
  จังหวัดเชียงใหม่ สัมภาษณ์วันที่ 5 ตุลาคม 2563 
ใจบุญ ทองคุณโชคชัย (ผู้ให้สัมภาษณ์) ปิชญา ตะนอย (ผู้สัมภาษณ์) ที่บ้านกอกน้อย ต าบลปางหินฝน อ าเภอ 
  แม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ สัมภาษณ์วันที่ 8 ตุลาคม 2563 
ดิลก กระกุลรุ่งอ าไพ (ผู้ให้สัมภาษณ์) เพ็ญพิศ ชงักรัมย์ (ผู้สัมภาษณ์) ที่บ้านขุนแม่หยอด อ าเภอแม่แจ่ม  
  จังหวัดเชียงใหม่ สัมภาษณ์วันที่ 20 มิถุนายน 2563 
นัฐวุติ กาหลง (ผู้ให้สัมภาษณ์) เพ็ญพิศ ชงักรัมย์ (ผู้สัมภาษณ์) ที่บ้านแม่ส้าน ต าบลบ้านดง อ าเภอแม่เมาะ  
  จังหวัดล าปาง สัมภาษณ์วันที่ 21 ตุลาคม 2563 
นาวิน สิทธิคงจรัส (ผู้ให้สัมภาษณ์) ปิชญา ตะนอย (ผู้สัมภาษณ์) ที่บ้านมืดหลอง ต าบลบ้านทับ อ าเภอ  
  แม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ สัมภาษณ์วันที่ 11 สิงหาคม 2563 

495



 

การเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตคนในชุมชนท้องถิ่น 

ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวดัปทมุธานี 
Strengthening agricultural knowledge to enhance the quality of life of the people in 

local community of Bo Ngoen subdistrict, Lat Lum Kaeo district,  
Pathum Thani province 

 
(ปรียาภา เมืองนก)1 

 

บทคัดย่อ 
 ผู้วิจัยร่วมกันภาคีเครือข่ายในพื้นที่ต าบลบ่อเงิน ศึกษาเรื่อง การเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร 
เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตคนในชุมชนท้องถิ่น ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี  โดยได้
ด าเนินการภายใต้โครงการยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ่น ของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์    
ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ศักยภาพ สภาพปัญหาและความต้องการของ
ต าบล และขับเคลื่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของคนใน
ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี โดยผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาชุมชนผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูล
ทุติยภูมิ การลงพื้นที่ส ารวจชุมชน (Community survey) การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant 
observation) และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) หลังจากนั้นน าข้อมูลชุมชนมาวิเคราะห์
แบบมีส่วนร่วมผ่านการใช้เครื่องมือ SWOT Analysis เพื่อน าไปสู่การขับเคลื่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์
ความรู้ด้านการเกษตร เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในต าบลบ่อเงินให้ดีขึ้น 

ผลการวิจัยพบว่า พ้ืนที่ในต าบลบ่อเงินส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การเพาะปลูก และมีล าคลองใหญ่ 
6 สาย ไหลผ่านทุกหมู่บ้าน และมีศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ที่โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ (หมู่ที่ 4) 
และชุมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตร OTOP นวัตวิถี (หมู่ที่ 6) ที่เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ด้านการเกษตรให้กับคนในชุมชน
และประชาชนท่ัวไปที่สนใจ รวมถึงมีปราชญ์ชุมชนที่มีองค์ความรู้ด้านการเกษตรภายในต าบลด้วย แต่ยังขาดการ
สนับสนุนและเผยแพร่องค์ความรู้ด้านการเกษตรให้ประชาชนทั่วไปในต าบลได้เรียนรู้และน าไปปรับประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ ผู ้วิจัยจึงร่วมกับวางแผนกับภาคีเครือข่ายขับเคลื ่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้าน
การเกษตร โดยการสร้างสื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตร จ านวน 4 ชิ้นงาน โดย
ได้เผยแพร่สื่อองค์ความรู้ด้านการเกษตรให้กับคนในต าบลผ่าน 2 ช่องทาง คือ Facebook Fanpage โรงเรียนสุ
นทโรเมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) และกิจกรรมอบรมโครงการยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ่น  
 
ค าส าคัญ  :  องค์ความรู้ด้านการเกษตร, การพัฒนาคุณภาพชีวิต 

                                                           
1 งานวิชาศึกษาทั่วไป, ส านักส่งเสริมการเรียนรู้และบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  
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ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวดัปทมุธานี 
Strengthening agricultural knowledge to enhance the quality of life of the people in 

local community of Bo Ngoen subdistrict, Lat Lum Kaeo district,  
Pathum Thani province 

 
(ปรียาภา เมืองนก)1 

 

บทคัดย่อ 
 ผู้วิจัยร่วมกันภาคีเครือข่ายในพื้นที่ต าบลบ่อเงิน ศึกษาเรื่อง การเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร 
เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตคนในชุมชนท้องถิ่น ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี  โดยได้
ด าเนินการภายใต้โครงการยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ่น ของมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์    
ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ศักยภาพ สภาพปัญหาและความต้องการของ
ต าบล และขับเคลื่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของคนใน
ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี โดยผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาชุมชนผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูล
ทุติยภูมิ การลงพื้นที่ส ารวจชุมชน (Community survey) การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant 
observation) และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) หลังจากนั้นน าข้อมูลชุมชนมาวิเคราะห์
แบบมีส่วนร่วมผ่านการใช้เครื่องมือ SWOT Analysis เพื่อน าไปสู่การขับเคลื่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์
ความรู้ด้านการเกษตร เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในต าบลบ่อเงินให้ดีขึ้น 

ผลการวิจัยพบว่า พ้ืนที่ในต าบลบ่อเงินส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การเพาะปลูก และมีล าคลองใหญ่ 
6 สาย ไหลผ่านทุกหมู่บ้าน และมีศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ที่โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ (หมู่ที่ 4) 
และชุมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตร OTOP นวัตวิถี (หมู่ที่ 6) ที่เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ด้านการเกษตรให้กับคนในชุมชน
และประชาชนท่ัวไปที่สนใจ รวมถึงมีปราชญ์ชุมชนที่มีองค์ความรู้ด้านการเกษตรภายในต าบลด้วย แต่ยังขาดการ
สนับสนุนและเผยแพร่องค์ความรู้ด้านการเกษตรให้ประชาชนทั่วไปในต าบลได้เรียนรู้และน าไปปรับประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ ผู ้วิจัยจึงร่วมกับวางแผนกับภาคีเครือข่ายขับเคลื ่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้าน
การเกษตร โดยการสร้างสื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตร จ านวน 4 ชิ้นงาน โดย
ได้เผยแพร่สื่อองค์ความรู้ด้านการเกษตรให้กับคนในต าบลผ่าน 2 ช่องทาง คือ Facebook Fanpage โรงเรียนสุ
นทโรเมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) และกิจกรรมอบรมโครงการยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ่น  
 
ค าส าคัญ  :  องค์ความรู้ด้านการเกษตร, การพัฒนาคุณภาพชีวิต 

                                                           
1 งานวิชาศึกษาทั่วไป, ส านักส่งเสริมการเรียนรู้และบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์  

 

ที่มาและความส าคัญ 

ตามท่ีภาครัฐได้เชื่อมโยงเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติเข้ากับแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 
ปี ของประเทศไทย และยุทธศาสตร์เกษตรและสหกรณ์ 20 ปี ระหว่างปี 2560 ถึง ปี 2579  โดยน้อมน าเอา
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่เน้นการพัฒนาแบบยั่งยืนโดยค านึงถึงสิ่งแวดล้อมที่อยู่ และใช้หลักการ
ทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทร  มหาภูมิพล อดุลยเดชบรมนาถบพิตรมาเป็นแนวทางในการด าเนิน
นโยบาย เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต และยกระดับรายได้ของประชาชน แก้ไขปัญหาเชิงโครงสร้างการผลิตภาค
เกษตร เสริมสร้างความมั่นคงทางอาหาร พัฒนาโภชนาการ และความปลอดภัยด้านอาหาร เพื่อน าไปสู่ความ
มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน ของประชาชน และประเทศชาติ ซึ่งสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพ
ยวรางกูร รัชกาลที่ 10 ทรงมีพระปณิธานแน่วแน่ที่จะสานต่อโครงการในพระราชด าริของพระราชบิดา เพ่ือ
ช่วยเหลือประชาชนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ เป็น
มหาวิทยาลัยที่พระราชาประสงค์ให้เป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัย
ราชภัฎ พ.ศ. 2547 มาตรา 7 ที่ระบุให้มหาวิทยาลัยเป็นสถาบันอุดมศึกษา เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น เสริมพลัง
ปัญญาของแผ่นดิน ซึ่งสอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์เพ่ือยกคุณภาพมาตรฐานมหาวิทยาลัยราชภัฎสู่คุณภาพ
เป็นเลิศ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพบัณฑิตสู่นักปฏิบัติอย่างมืออาชีพ การยกคุณภาพมาตรฐานชีวิตของ
ชุมชน ท้องถิ่น และพ้ืนที่ให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืน พร้อมทั้งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 3 การพัฒนางานพันธกิจสัมพันธ์ และถ่ายทอด 
เผยแพร่โครงการ อันเนื่องมาจากพระราชด าริ โดยมีกลยุทธ์ในการสร้างเครือข่ายชุมชนนักปฏิบัติจากภายใน 
และภายนอก เพ่ือร่วมกันศึกษาแก้ไขปัญหาของชุมชนท้องถิ่นและเสริมพลังให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถด ารงอยู่
ได้อย่างยั่งยืน ให้ความส าคัญในการพัฒนาชุมชน และท้องถิ่น (ส านักส่งเสริมการเรียนรู้และบริการวิชาการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2563)   

พื้นที่ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี  ตั้งอยู่ในท้องถิ่นที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ      
วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ดูแลรับผิดชอบ จึงเป็นพื้นที่ที่ทางมหาวิทยาลัยได้ด าเนินการพัฒนา
คุณภาพชีวิต โดยด าเนินการภายใต้โครงการยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ่น โดยผู้วิจัยเป็นหนึ่งใน
คณะกรรมการที่ดูแลพื้นที ่แห่งนี้ โดยรวมบริบทของต าบลบ่อเงิน อยู่ภายใต้ เขตการปกครองของอ าเภอ      
ลาดหลุมแก้ว ที่ดูแลโดยองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงิน มีลักษณะเป็นชุมชนที่มีความผสมผสานกันระหว่าง
ชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เนื่องจากมีทั้งพื้นที่อุตสาหกรรมและพื้นที่เกษตรกรรมอยู่ในต าบล อีกทั้งการ
ประกอบอาชีพของประชากรในต าบลก็มีความผสมผสานของเมืองและชนบท กล่าวคือ ประชากรส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพรับจ้างเป็นลูกจ้างของโรงงานอุตสาหกรรมที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ต าบลและบริเวณโดยรอบต าบล แต่
ยังมีประชากรส่วนหนึ่งที่ยังคงประกอบอาชีพเกษตรกรอยู่ โดยส่วนใหญ่จะเป็นเกษตรกรท านา เนื่องจาก พ้ืนที่
ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มดินเหนียว เหมาะแก่การเพาะปลูก มีล าคลองใหญ่ผ่านทุกหมู่บ้าน มีแหล่งน้ าธรรมชาติ
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เป็นคลอง จ านวน 6 สาย อีกท้ังยังมีพ้ืนที่ที่เป็นศูนย์เรียนรู้เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้เรื่องการเกษตรในต าบล อีก 
2 แห่ง ได้แก่ ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ หมู่ที่ 4 และชุมชนท่องเที่ยว 
OTOP นวัตวิถี หมู่ที่ 6 และมีปราชญ์ชุมชนที่มีองค์ความรู้ด้านการเกษตรถึง 2 คน แต่องค์ความรู้ด้าน
การเกษตรยังคงกระจุกตัวอยู่กับแค่คนบางกลุ่มเท่านั้น ยังไม่มีการสนับสนุนและเผยแพร่องค์ความรู้ด้าน
การเกษตรให้ประชาชนทั่วไปในต าบลเป็นที่เรียนรู้และน าไปปรับประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ดังนั้น
การวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งเน้นด้านการศึกษาศักยภาพ สภาปัญหาและความต้องการของชุมชนเพื่อน าไปสู ่การ
เสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพ่ือพัฒนาคนในต าบลบ่องินให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว 

จังหวัดปทุมธานี 
2. เพ่ือศึกษารูปแบบของการขับเคลื่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพื่อ

ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - สิงหาคม 2563  
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงิน วัดในพื้นที่ต าบลบ่อเงิน กลุ่มครูและนักเรียนจากโรงเรียนในพื้นที่
ต าบลบ่อเงิน และประชาชนในพื้นท่ีต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี จ านวน 25 ครัวเรือน 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การด าเนินการศึกษาการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตคนในชุมชน

ท้องถิ่น ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี เป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นให้เห็นศักยภาพ สภาพ
ปัญหาและความต้องการของชุมชน และรูปแบบแนวทางการส่งเสริมองค์ความรู ้ด้านการเกษตร เพื่อให้
คุณภาพชีวิตของคนในต าบลบ่อเงินที่ดีขึ้น โดยมุ่งให้เกิดภาคีเครือข่ายการท างานร่วมอย่างมีส่วนร่วมระหว่าง
มหาวิทยาลัย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น วัด โรงเรียน และประชาชนในพื้นที่ต าบลบ่อเงิน ผู้วิจัยใช้วิธี
การศึกษาชุมชนผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ จากเว็บไซต์หลักขององค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงิน การ
ลงพื้นที่ส ารวจชุมชน (Community survey) โดยการส ารวจแหล่งทรัพยากร และสภาพแวดล้อมต่างๆ ของ
ต าบล การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant observation) ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมของอบต.บ่อเงิน 
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เป็นคลอง จ านวน 6 สาย อีกท้ังยังมีพ้ืนที่ที่เป็นศูนย์เรียนรู้เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้เรื่องการเกษตรในต าบล อีก 
2 แห่ง ได้แก่ ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ หมู่ที่ 4 และชุมชนท่องเที่ยว 
OTOP นวัตวิถี หมู่ที่ 6 และมีปราชญ์ชุมชนที่มีองค์ความรู้ด้านการเกษตรถึง 2 คน แต่องค์ความรู้ด้าน
การเกษตรยังคงกระจุกตัวอยู่กับแค่คนบางกลุ่มเท่านั้น ยังไม่มีการสนับสนุนและเผยแพร่องค์ความรู้ด้าน
การเกษตรให้ประชาชนทั่วไปในต าบลเป็นที่เรียนรู้และน าไปปรับประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ดังนั้น
การวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งเน้นด้านการศึกษาศักยภาพ สภาปัญหาและความต้องการของชุมชนเพื่อน าไปสู ่การ
เสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพ่ือพัฒนาคนในต าบลบ่องินให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว 

จังหวัดปทุมธานี 
2. เพ่ือศึกษารูปแบบของการขับเคลื่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพื่อ

ยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ตุลาคม พ.ศ. 2562 - สิงหาคม 2563  
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงิน วัดในพื้นที่ต าบลบ่อเงิน กลุ่มครูและนักเรียนจากโรงเรียนในพื้นที่
ต าบลบ่อเงิน และประชาชนในพื้นท่ีต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี จ านวน 25 ครัวเรือน 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การด าเนินการศึกษาการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตคนในชุมชน

ท้องถิ่น ต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี เป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นให้เห็นศักยภาพ สภาพ
ปัญหาและความต้องการของชุมชน และรูปแบบแนวทางการส่งเสริมองค์ความรู ้ด้านการเกษตร เพื่อให้
คุณภาพชีวิตของคนในต าบลบ่อเงินที่ดีขึ้น โดยมุ่งให้เกิดภาคีเครือข่ายการท างานร่วมอย่างมีส่วนร่วมระหว่าง
มหาวิทยาลัย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น วัด โรงเรียน และประชาชนในพื้นที่ต าบลบ่อเงิน ผู้วิจัยใช้วิธี
การศึกษาชุมชนผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ จากเว็บไซต์หลักขององค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงิน การ
ลงพื้นที่ส ารวจชุมชน (Community survey) โดยการส ารวจแหล่งทรัพยากร และสภาพแวดล้อมต่างๆ ของ
ต าบล การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant observation) ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมของอบต.บ่อเงิน 

 

การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) กับปลัดอบต.บ่อเงิน เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชนอบต.บ่อเงิน 
ก านันต าบลบ่อเงิน ผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านทั้ง 7 หมู่ในต าบล และปราชญ์ชุมชนด้านการเกษตร 
เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับศักยภาพ ทุนทางสังคม สภาพปัญหาและความต้องการของชุมชน จากนั้นน าข้อมูล
ชุมชนมาวิเคราะห์แบบมีส่วนร่วมผ่านการใช้เครื่องมือ SWOT Analysis เพื่อวิเคราะห์ขุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส 
และอุปสรรค ของต าบลบ่อเงิน เพื่อน าไปสู่การขับเคลื่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร 
เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี ให้ดีขึ้น  

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

 รูปแบบของการขับเคลื่อนกิจกรรมการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของคนในต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี มีดังนี้ 

1. กิจกรรมต้นน ้า การศึกษาชุมชน เพื่อค้นหาศักยภาพ สภาพปัญหาและความต้องการของชุมชน 
โดยผู้วิจัยได้ศึกษาชุมชนผ่านการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ การลงพื้นที่ส ารวจชุมชน (Community survey) 
การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม (Participant observation) และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth 
Interview) โดยค้นพบว่า ต าบลบ่อเงินมี 7 หมู่บ้าน ซึ่งอยู่ภายใต้การปกครองขององค์การบริหารส่วนต าบลบ่อ
เงิน ข้อมูลด้านสภาพทางภูมิประเทศมีพื้นที่บางส่วนติดกับต าบลอื่นของอ าเภอลาดหลุมแก้ว และมีพื้นท่ี
บางส่วนที่อยู่ติดกับจังหวัดนนทบุรี และจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ข้อมูลด้านสภาพทางนิเวศวิทยา พ้ืนที่ส่วน
ใหญ่เป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การเพาะปลูก และมีล าคลองใหญ่ 6 สาย ไหลผ่านทุกหมู่บ้าน แต่ยังคงพบเจอกับ
ปัญหาภัยแล้งอยู ่เรื ่อยๆ เนื ่องจากในต าบลไม่มีอ่างเก็บน ้า เกษตรกรในพื้นที ่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมท านา คิดเป็นร้อยละ 54 ของเกษตรกรทั้งหมดในต าบลบ่อเงิน ข้อมูลด้านสังคมในส่วนของ
ประเพณีและวัฒนธรรม ในต าบลมีประเพณีและวัฒนธรรมเหมือนคนไทยทั่วประเทศ เช่น ประเพณีลอย
กระทง ประเพณีสงกรานต์ แต่จะมีจุดแตกต่างกันเล็กน้อยในประเพณีสงกรานต์ที่คนในต าบลจะมีการรวมตัว
กันที่วัดเพื่อกวนกาละแมแจกสมาชิกทุกครัวเรือนในต าบล ซึ่งวัฒนธรรมนี้ได้รับอิทธิพลมาจากวัฒนธรรมมอญ 
ข้อมูลด้านสังคมในส่วนของภูมิปัญญาและปราชญ์ชุมชน ในต าบลบ่อเงินมีปราชญ์ชุมชนด้านการเกษตร 
ขนมไทย และอาหารไทย รวมถึงมีภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ ขนมกาละแม ขนมกระยาสารท และขนมศิลาอ่อน 
ข้อมูลด้านการศึกษา มีโรงเรียนทั้งหมด 7 แห่ง ประกอบด้วยโรงเรียนประถมศึกษา 4 แห่ง และโรงเรียน
มัธยมศึกษา 3 แห่ง การจัดการเรียนการสอนในแต่ละโรงเรียน จะเชื่อมโยงการศึกษาเข้ากับต าบลเสมอ เช่น 
โรงเรียนให้นักเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมส าคัญทางประเพณีต่างๆ หรือนิมนต์พระสงฆ์มาให้ความรู้ดา้น
ศาสนากับนักเรียนในโรงเรียน เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ที่โรงเรียนสุนทโรเมตตา
ประชาสรรค์ (หมู่ที่ 4) และชุมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตร OTOP นวัตวิถี (หมู่ที่ 6)  ข้อมูลด้านศาสนา ต าบลบ่อ
เงินมีวัดทั้งหมด 3 แห่ง โดยวัดมีบทบาทส าคัญกับคนในต าบลมาก โดยเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชน เป็น
สถานที่ท ากิจกรรมตามประเพณีส าคัญต่างๆ และเป็นแหล่งท่องเที่ยวกระตุ้นเศรษฐกิจให้กับคนในต าบลด้วย 
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ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง เนื่องจากในต าบลและพื้นที่โดยรอบมีโรงงาน
อุตสาหกรรมตั้งอยู่จ านวนมาก รองลงมาคืออาชีพเกษตรกรรม นอกจากนี้ในต าบลมีแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถ
สร้างรายได้ให้กับคนในต าบล คือวัดพระเจดีย์หอย ที่เป็นสถานที่ท่องเที่ยวและมีนักท่องเที่ยวเข้ามาจ านวน
มาก จึงมีการตั้งร้านค้าขายสินค้าอยู่บริเวณหน้าวัด 

จากข้อมูลชุมชนที่ค้นพบด้านบนจึงน าไปสูก่ารวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคของการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชน ดังนี้ 

 จุดแข็ง (Strengths) ด้านทรัพยากรมนุษย์ มีปราชญ์ชุมชนที่มีองค์ความรู้ด้านการเกษตร ด้าน
ดนตรีไทย ด้านขนมไทยและด้านอาหารไทย ด้านทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรม มีแหล่งเรียนรู ้เชิง
เกษตร ที่ศูนย์เรียนรู้เกษตรพอเพียง โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ มีวัดหลายแห่งที่เป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของคนในต าบล เป็นสถานที่รวมตัวเพื่อท ากิจกรรมในวันส าคัญต่างๆ และเป็นแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน ด้าน
เศรษฐกิจและการค้าขาย มีกลุ่มสัมมาชีพขนมไทย ที่ถูกจัดตั้งโดยส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอลาดหลุมแก้ว 
และยังคงขับเคลื่อนอยู่ในปัจจุบัน ด้านองค์ความรู้ มีโรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ ที่เป็นแหล่งเรียนรู้
ด้านการเกษตร ที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับนักเรียนผ่านหลักสูตรการเรียนการสอนและโครงการยุวเกษตร 

 จุดอ่อน (Weaknesses) ขาดการสนับสนุนงบประมาณในการดูแลทรัพยากรมนุย์ เช่น กลุ่ม
เปราะบาง ขาดการสนับสนุนงบประมาณในการต่อยอดด้านวัฒนธรรม เช่น ประเพณีการกวนกาละแม ภูมิ
ปัญญาด้านการซ่อมกลองยาว สภาพแวดล้อมในพื้นที่ประสบกับปัญหาภัยแล้ง และดินเปรี้ยว ขาดการน าองค์
ความรู้ด้านเกษตรที่มีอยู่ไปต่อยอดให้เกิดกับประโยชน์กับคนในชุมชน 

 โอกาส (Opportunities) มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ มีโครงการ
ยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ ่น ตามแผนยุทธาศาสตร์ที่ 3 การพัฒนางานพันธกิจสัมพันธ์ และ
ถ่ายทอด เผยแพร่โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ที่พร้อมจะเข้าไปด าเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ชุมชนต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี และมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ ได้เชื่อมโยงการท างานร่วมกันกับภาคีเครือข่าย ได้แก่ มหาวิทยาลัยฯ อง์กรปกครองส่ วนท้องถิ่น 
(อบต.บ่อเงิน) วัดในต าบล โรงเรียนในต าบล และประชาชนในต าบล เพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
คนในต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี ร่วมกัน 

 อุปสรรค (Threats) สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า หรือโควิด -19 ท าให้เป็น
อุปสรรคต่อการขับเคลื่อนการท างาน ท าให้เกิดความล่าช้าในการท างาน เนื่องจากหัวใจหลักของการขับเคลื่อน
งาน คือ การมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมาย ที่ต้องมีการพูดคุย วางแผน และท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกันกับ
กลุ่มเป้าหมายเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลส าเร็จของการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลชุมชนด้วยเครื่องมือ SWOT Analysis เพื่อหาจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และ
อุปสรรคในการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนนั้น สามารถน าไปสู่ข้อสรุปในการพัฒนาได้ว่า ต าบลบ่อเงินจะ
ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตชมชนในเรื่อง การเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร  โดยจะขับเคลื่อน
ร่วมกับเป็นภาคเครือข่ายระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ องค์การบริหาร
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ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง เนื่องจากในต าบลและพื้นที่โดยรอบมีโรงงาน
อุตสาหกรรมตั้งอยู่จ านวนมาก รองลงมาคืออาชีพเกษตรกรรม นอกจากนี้ในต าบลมีแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถ
สร้างรายได้ให้กับคนในต าบล คือวัดพระเจดีย์หอย ที่เป็นสถานที่ท่องเที่ยวและมีนักท่องเที่ยวเข้ามาจ านวน
มาก จึงมีการตั้งร้านค้าขายสินค้าอยู่บริเวณหน้าวัด 

จากข้อมูลชุมชนที่ค้นพบด้านบนจึงน าไปสูก่ารวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคของการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชน ดังนี้ 

 จุดแข็ง (Strengths) ด้านทรัพยากรมนุษย์ มีปราชญ์ชุมชนที่มีองค์ความรู้ด้านการเกษตร ด้าน
ดนตรีไทย ด้านขนมไทยและด้านอาหารไทย ด้านทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรม มีแหล่งเรียนรู ้เชิง
เกษตร ที่ศูนย์เรียนรู้เกษตรพอเพียง โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ มีวัดหลายแห่งที่เป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของคนในต าบล เป็นสถานที่รวมตัวเพื่อท ากิจกรรมในวันส าคัญต่างๆ และเป็นแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน ด้าน
เศรษฐกิจและการค้าขาย มีกลุ่มสัมมาชีพขนมไทย ที่ถูกจัดตั้งโดยส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอลาดหลุมแก้ว 
และยังคงขับเคลื่อนอยู่ในปัจจุบัน ด้านองค์ความรู้ มีโรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ ที่เป็นแหล่งเรียนรู้
ด้านการเกษตร ที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับนักเรียนผ่านหลักสูตรการเรียนการสอนและโครงการยุวเกษตร 

 จุดอ่อน (Weaknesses) ขาดการสนับสนุนงบประมาณในการดูแลทรัพยากรมนุย์ เช่น กลุ่ม
เปราะบาง ขาดการสนับสนุนงบประมาณในการต่อยอดด้านวัฒนธรรม เช่น ประเพณีการกวนกาละแม ภูมิ
ปัญญาด้านการซ่อมกลองยาว สภาพแวดล้อมในพื้นที่ประสบกับปัญหาภัยแล้ง และดินเปรี้ยว ขาดการน าองค์
ความรู้ด้านเกษตรที่มีอยู่ไปต่อยอดให้เกิดกับประโยชน์กับคนในชุมชน 

 โอกาส (Opportunities) มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ มีโครงการ
ยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ ่น ตามแผนยุทธาศาสตร์ที่ 3 การพัฒนางานพันธกิจสัมพันธ์ และ
ถ่ายทอด เผยแพร่โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ที่พร้อมจะเข้าไปด าเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ชุมชนต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี และมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ ได้เชื่อมโยงการท างานร่วมกันกับภาคีเครือข่าย ได้แก่ มหาวิทยาลัยฯ อง์กรปกครองส่ วนท้องถิ่น 
(อบต.บ่อเงิน) วัดในต าบล โรงเรียนในต าบล และประชาชนในต าบล เพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
คนในต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี ร่วมกัน 

 อุปสรรค (Threats) สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า หรือโควิด -19 ท าให้เป็น
อุปสรรคต่อการขับเคลื่อนการท างาน ท าให้เกิดความล่าช้าในการท างาน เนื่องจากหัวใจหลักของการขับเคลื่อน
งาน คือ การมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมาย ที่ต้องมีการพูดคุย วางแผน และท ากิจกรรมต่างๆ ร่วมกันกับ
กลุ่มเป้าหมายเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลส าเร็จของการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลชุมชนด้วยเครื่องมือ SWOT Analysis เพื่อหาจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และ
อุปสรรคในการพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนนั้น สามารถน าไปสู่ข้อสรุปในการพัฒนาได้ว่า ต าบลบ่อเงินจะ
ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตชมชนในเรื่อง การเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร  โดยจะขับเคลื่อน
ร่วมกับเป็นภาคเครือข่ายระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ องค์การบริหาร

 

ส่วนต าบลบ่อเงิน วัดในพื้นที่ ครูและนักเรียนจากโรงเรียนในพื้นที่ และประชาชนในพื้นที่ต าบลบ่อเงิน อ าเภอ
ลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี 
 2. กิจกรรมกลางน ้า  

2.1 กิจกรรมการจัดตั้งคณะด าเนินการพัฒนาศูนย์เรียนรู้เกษตรพอเพียง โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์  
ในวันที่ 23 กรกฎาคม 2563 ผู้วิจัยได้นัดหมายผู้ที ่เกี ่ยวข้องประชุมเรื ่องเสริมสร้างศักยภาพการ

ขับเคลื่อนงานพัฒนา โดยได้เชิญปลัดอบต.บ่อเงิน นักพัฒนาชุมชนอ าเภอลาดหลุมแก้ว ก านันต าบลบ่อเงิน 
ผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 1-7 ตัวแทนจากวัดล ามหาเมฆ ผู้อ านวยการโรงเรียนและตัวแทนครูจาก
โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ และตัวแทนครูจากโรงเรียนวัดบ่อเงิน รวมทั้งหมด 25 คน เข้าร่วมการ
ประชุมเพ่ือหารือแนวทางการขับเคลื่อนกิจกรรมเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร จากข้อสรุปในที่ประชุม 
เห็นควรว่าให้มีการจัดตั้งคณะด าเนินการ โดยให้ยึดสมาชิกผู้เข้าร่วมประชุมในวันนี้เป็นคณะด าเนินการ
ขับเคลื่อนกิจกรรมเลย และในที่ประชุมเห็นตรงกันว่าจะด าเนินการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร ใน
รูปแบบของการถ่ายทอดองค์ความรู้การเกษตรผ่านสื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ เพื่อเผยแพร่ให้คนในต าบลได้
เรียนรู้ และน าองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ต่อไป โดยเลือกพื้นที่ศูนย์เรียนรู้เกษตรพอเพียง โรงเรียนสุนทโรเมตตา
ประชาสรรค์เป็นพื้นที่ส าหรับการถ่ายทอดองค์ความรู้ เนื่องจากมีความพร้อมด้านสถานที่และบุคลากรที่สามารถ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตรได้ คือ คุณครูสราวุฒิ สินธโร (ครูต๋อย) ผู้เป็นปราชญ์ชุมชนด้านการเกษตร  

2.2 กิจกรรมการผลิตสื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ส าหรับการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร 
หลังจากท่ีประชุมร่วมกับคณะด าเนินการเพื่อก าหนดแนวทางการเสริมสร้างองค์ความรู้ด้านการเกษตร

และก าหนดพื้นที่ในการถ่ายทอดองค์ความรู้แล้ว ผู้วิจัยได้ลงพื้นที่ส ารวจ (Community survey) ศูนย์เรียนรู้
เกษตรพอเพียง โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้ด้านการเกษตรที่มีอยู่ในศูนย์เรียนรู้
เกษตรพอเพียงแห่งนี้ โดยมีปราชญ์ชุมชนด้านการเกษตร คุณครูสราวุฒิ สินธโร (ครูต๋อย) และผู้ดูแลศูนย์
เรียนรู้แห่งนี้ ให้ค าแนะน าและให้องค์ความรู้กับผู้วิจัย โดยผู้วัจัยได้ท าการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth 
Interview) ท าให้ได้ข้อมูลด้านการเกษตรที่จะน าไปเผยแพร่ในสื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ ดังนี้ องค์ความรู้เรื่อง
การจัดการดินแบบ Permaculture องค์ความรู้เรื่องการจัดการน ้า Aquaponic องค์ความรู้เรื่องการปลูกพืช
ในพื้นที่จ ากัด และการบริหารจัดการพื้นที่การเกษตรในศูนย์เรียนรู้เกษตรพอเพียง โรงเรียนสุนทโรเมตตา
ประชาสรรค์ ได้แก่ การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ปีก การเลี้ยงสัตว์น ้า การแปรรูปผลิตภัณฑ์ และการสร้างเยาวชน
ให้เป็นยุวเกษตร 

เมื่อได้ข้อมูลองค์ความรู้ด้านการเกษตรที่มีอยู่ในศูนย์เรียนรู้เกษตรพอเพียง  โรงเรียนสุนทโรเมตตา
ประชาสรรค์ จากคุณครูสราวุฒิ สินธโร (ครูต๋อย) แล้ว ผู้วิจัยได้นัดหมายทีมงานลงพ้ืนที่ศูนย์เรียนรู้เพ่ือถ่ายท า 
วีดีทัศน์ถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่อง Permaculture Aquaponics และการปลูกผักบนแคร ่โดยได้ด าเนินการถ่าย
ท าเป็นเวลา 2 วัน ส่วนสื่อสิ่งพิมพ์ ผู้วิจัยได้ผลิตหนังสือถอดบทเรียนองค์ความรู้ด้านการเกษตร เรื่อง “6 ขั้น
ความส าเร็จ การเกษตรบ่อเงิน” โดยได้ผลิตและน าหนังสือมอบให้ทางอบต.บ่อเงิน และทางโรงเรียนสุนทโร
เมตตาประชาสรรค์ เพ่ือเผยแพร่สื่อสิ่งพิมพ์นี้ต่อไป 
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 3. กิจกรรมปลายน ้า 
 3.1 ผลผลิต/ผลลัพธ์ เกิดสื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตร จ านวน 4 ชิ้นงาน ดังนี้ 
  1) สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน Permaculture โดยมีความยาวของสื่อวีดี
ทัศน์ประมาณ 5.41 นาท ี

2) สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน Aquaponics โดยมีความยาวของสื่อวีดีทัศน์
ประมาณ 3.20 นาที 

3) สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน การปลูกผักบนแคร่ โดยมีความยาวของสื่อวีดี
ทัศน์ประมาณ 6.19 นาที 
  4) หนังสือองค์ความรู้ด้านการเกษตร เรื่อง 6 ขั้นความส าเร็จ การเกษตรบ่อเงิน 

3.2 การเผยแพร่สื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ เรื่ององค์ความรู้ด้านการเกษตร 
ได้ด าเนินการเผยแพร ่2 ช่องทาง ได้แก่ ช่องทางออนไลน์ คือ Facebook Fanpage โรงเรียนสุนทโร

เมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) โดยเผยแพร่เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม 2563 และช่องทางออฟไลน์ผ่านการจัด
กิจกรรมการอบรมโครงการยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ่น ในวันที่ 8 สิงหาคม 2563 เพ่ือเผยแพร่ชุด
สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร และให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้ทดลองฝึกปฏิบัติด้านการเกษตร เพื่อยกระดับ
การน าสิ่งที่ได้รับจากการอบรมไปต่อยอดให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ในชุมชนได้ต่อไป ผ่านฐานการเรียนรู้ 4 ฐาน 
ได้แก่ 1. ฐานเสียบยอด 2. ฐานรักษ์โลก 3. ฐานปักช าด้วยทราย และ 4. ฐานไข่เค็ม ดินสอพองใบเตย 

 

 
ภาพที่ 1 :การเผยแพร่สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน Permaculture 
ที่มา : โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) (2563) 
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 3. กิจกรรมปลายน ้า 
 3.1 ผลผลิต/ผลลัพธ์ เกิดสื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ทีถ่่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตร จ านวน 4 ชิ้นงาน ดังนี้ 
  1) สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน Permaculture โดยมีความยาวของสื่อวีดี
ทัศน์ประมาณ 5.41 นาท ี

2) สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน Aquaponics โดยมีความยาวของสื่อวีดีทัศน์
ประมาณ 3.20 นาที 

3) สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน การปลูกผักบนแคร่ โดยมีความยาวของสื่อวีดี
ทัศน์ประมาณ 6.19 นาที 
  4) หนังสือองค์ความรู้ด้านการเกษตร เรื่อง 6 ขั้นความส าเร็จ การเกษตรบ่อเงิน 

3.2 การเผยแพร่สื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ เรื่ององค์ความรู้ด้านการเกษตร 
ได้ด าเนินการเผยแพร ่2 ช่องทาง ได้แก่ ช่องทางออนไลน์ คือ Facebook Fanpage โรงเรียนสุนทโร

เมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) โดยเผยแพร่เมื่อวันที่ 29 กรกฎาคม 2563 และช่องทางออฟไลน์ผ่านการจัด
กิจกรรมการอบรมโครงการยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ่น ในวันที่ 8 สิงหาคม 2563 เพ่ือเผยแพร่ชุด
สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร และให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้ทดลองฝึกปฏิบัติด้านการเกษตร เพื่อยกระดับ
การน าสิ่งที่ได้รับจากการอบรมไปต่อยอดให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ในชุมชนได้ต่อไป ผ่านฐานการเรียนรู้ 4 ฐาน 
ได้แก่ 1. ฐานเสียบยอด 2. ฐานรักษ์โลก 3. ฐานปักช าด้วยทราย และ 4. ฐานไข่เค็ม ดินสอพองใบเตย 

 

 
ภาพที่ 1 :การเผยแพร่สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน Permaculture 
ที่มา : โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) (2563) 
 

 

 
ภาพที่ 2 : การเผยแพร่สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน Aquaponics  
ที่มา :โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) (2563) 

 

 
ภาพที่ 3 :การเผยแพร่สื่อวีดีทัศน์องค์ความรู้ด้านการเกษตร ตอน การปลูกผักบนแคร่  
ที่มา :โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) (2563) 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
แนวทางการเสริมสร้างองค์ความรู ้ด้านการเกษตร ผ่านการถอดบทเรียนความรู ้ สอดคล้องกับ

แผนพัฒนาการเกษตรและสหกรณ์จังหวัดปทุมธานี พ.ศ. 2561-2565 ฉบับทบทวน ปีงบประมาณ 2562 ที่มี
ยุทธศาสตร์ที่ 3 ยกระดับเกษตรกร/องค์กรเกษตรให้เป็นผู้ประกอบการสินค้าเกษตร ที่มีตัวชี้วัดให้เพิ่มจ านวน
องค์กร/เกษตรกรที่ได้รับการยกระดับ และเพิ่มจ านวนองค์ความรู้ที่ได้รับการรวบรวมและเผยแพร่ โดยมีแนว
ทางการพัฒนา คือ 1) ส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกรและสร้างเครือข่าย 2) ถอดบทเรียนจากองค์ความรู้ใน
ชุมชน และ3) ส่งเสริมความรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมจากองค์กร/สถาบันการศึกษา โดยด าเนินการในรูปแบบ
ของโครงการส่งเสริมแปรรูปสินค้าเกษตรและอาหารปลอดภัย ในกิจกรรมที่ 8 เรื่องการถอดบทเรียนจากองค์
ความรู้ในชุมชน ซึ่งมีแผนจะด าเนินการให้ถอดบทเรียนการเรียนรู้ของปราชญ์ชาวบ้าน/ความส าเร็จของกลุ่มใน
ชุมชน ปีละ 5 เรื่อง รวม 25 เรื่อง การด าเนินการให้ท าภายใต้การดูแลของหน่วยงานต่างๆ ดังนี้ ส านักงาน
เกษตรและสหกรณ์ ส านักงานสหกรณ์ ส านักงานพาณิชย์ ส านักงานอุตสาหกรรม ส านักงานพัฒนาชุมชน 
หน่วยงานวิจัยและสถาบันการศึกษา (ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดปทุมธานี, 2562) 

สื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตรที่ผลิตขึ้นนี้ ควรน าไปเผยแพร่ให้คน
ในชุมชนได้ศึกษาและเรียนรู้ในวงกว้างมากขึ้น ทั้งครูและนักเรียนของโรงเรียนอื่นในพื้นที่ และประชาชนใน
ต าบลที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม หรือประชาชนทั่วไปที่มีความสนใจท าการเกษตรเล็กๆ ในครัวเรือนเพ่ือลด
รายจ่ายให้กับตนเอง และหากประสบผลส าเร็จควรต่อยอดการเผยแพร่ไปที่ต าบลอื่นๆ ข้างเคียงด้วย 
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ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) การศึกษาครั้งนี้เป็นการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของคนในต าบลบ่อเงินอย่างมีส่วนร่วม โดยมีภาคีเข้าร่วมกันขับเคลื่อนกิจกรรมในรูปแบบของ “บวร” คือ 
บ้าน วัด โรงเรียน และมีหน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่นด้วย ดังนี้ บ้าน คือ แกนน าชุมชนในต าบลบ่อเงิน ได้แก่ 
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน วัด คือ วัดล ามหาเมฆ โรงเรียน คือ โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ โรงเรียนวัดบ่อเงิน 
หน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่น คือ องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงิน 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี ่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) แกนน าชุมชนในต าบลบ่อเงิน 
ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ได้รับองค์ความรู้ด้านการเกษตรไปปรับประยุกต์ใช้ในครัวเรือนและกับลูกบ้านในหมู่
ของตนเอง โรงเรียนวัดบ่อเงิน ได้น าองค์ความรู้ด้านการเกษตรไปต่อยอดเรื่องการศึกษากับนักเรียน โรงเรียนสุ
นทโรเมตตาประชาสรรค์ ผู้เป็นต้นแบบขององค์ความรู้ด้านการเกษตร ได้เครื่องมือเป็นสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบ
ของสื่อวีดีทัศน์เพื่อใช้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตร องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงินเกิดความร่วมมือ
การท างานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ในการขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนา
ท้องถิ่น ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

เกิดการเร ียนรู ้ร ่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การศึกษาครั้งนี้น าไปสู่แผนการต่อยอดเรื่องการสร้างแหล่งเรียนรู้ด้านการเกษตรร่วมกันระหว่างโรงเรียนสุนท
โรเมตตาประชาสรรค์กับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยมีการวางแผนสร้าง
แหล่งเรียนรู้ในรูปแบบของโรงเรือน Smart Farm เพ่ือให้คนในต าบลได้ศึกษาเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่ประสบ
ความส าเร็จ อีกทั้งยังน าไปสู่หลักสูตรการเรียนการสอนในวิชาด้านการเกษตรของนักเรียนโรงเรียนสุนทโร
เมตตาประชาสรรค์ 

เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) หลังจากที่มีการเผยแพร่สื่อ
วีดิทัศน์ด้านการเกษตรทั้ง 3 สื่อการเรียนรู้ ลงในสื่อออนไลน์ของ Facebook Fan page โรงเรียนสุนทโร
เมตตาประชาสรรค์ (Soontharo) พบว่ามียอดการเข้ารับชมของทั้ง 3 คลิป รวมจ านวน 1,898 ครั้ง และ
หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการอบรมโครงการยกระดับคุณภาพชีวิตชุมชนและท้องถิ่น ผู้เข้าร่วมโครงการได้
น าองค์ความรู้เรื่องการเสียบยอด ไปปรับประยุกต์ใช้ในการขยายพันธุ์ต้นไม้ในครัวเรือนต่อไป 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ชุมชนทราบถึงศักยภาพ สภาพปัญหาและความต้องการของชุมชนตนเอง 
2. ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนด้วยตนเอง 
3. ชุมชนมีสื่อวีดีทัศน์ และสื่อสิ่งพิมพ์เกี่ยวกับองค์ความรู้ด้านการเกษตรที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
4. ชุมชนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้องค์ความรู้ด้านการเกษตรจากการสื่อวีดีทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผลิตขึ้น 
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ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) การศึกษาครั้งนี้เป็นการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของคนในต าบลบ่อเงินอย่างมีส่วนร่วม โดยมีภาคีเข้าร่วมกันขับเคลื่อนกิจกรรมในรูปแบบของ “บวร” คือ 
บ้าน วัด โรงเรียน และมีหน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่นด้วย ดังนี้ บ้าน คือ แกนน าชุมชนในต าบลบ่อเงิน ได้แก่ 
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน วัด คือ วัดล ามหาเมฆ โรงเรียน คือ โรงเรียนสุนทโรเมตตาประชาสรรค์ โรงเรียนวัดบ่อเงิน 
หน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่น คือ องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงิน 

เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี ่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) แกนน าชุมชนในต าบลบ่อเงิน 
ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ได้รับองค์ความรู้ด้านการเกษตรไปปรับประยุกต์ใช้ในครัวเรือนและกับลูกบ้านในหมู่
ของตนเอง โรงเรียนวัดบ่อเงิน ได้น าองค์ความรู้ด้านการเกษตรไปต่อยอดเรื่องการศึกษากับนักเรียน โรงเรียนสุ
นทโรเมตตาประชาสรรค์ ผู้เป็นต้นแบบขององค์ความรู้ด้านการเกษตร ได้เครื่องมือเป็นสื่อการเรียนรู้ในรูปแบบ
ของสื่อวีดีทัศน์เพื่อใช้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตร องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงินเกิดความร่วมมือ
การท างานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ในการขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนา
ท้องถิ่น ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

เกิดการเร ียนรู ้ร ่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การศึกษาครั้งนี้น าไปสู่แผนการต่อยอดเรื่องการสร้างแหล่งเรียนรู้ด้านการเกษตรร่วมกันระหว่างโรงเรียนสุนท
โรเมตตาประชาสรรค์กับมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยมีการวางแผนสร้าง
แหล่งเรียนรู้ในรูปแบบของโรงเรือน Smart Farm เพ่ือให้คนในต าบลได้ศึกษาเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่ประสบ
ความส าเร็จ อีกทั้งยังน าไปสู่หลักสูตรการเรียนการสอนในวิชาด้านการเกษตรของนักเรียนโรงเรียนสุนทโร
เมตตาประชาสรรค์ 

เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (measurable social impact) หลังจากที่มีการเผยแพร่สื่อ
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เอกสารอ้างอิง 
ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดปทุมธานี ส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์. ( 2562). 

แผนพัฒนาการเกษตรและสหกรณ์ของจังหวัดปทุมธานี (พ.ศ. 2561-2565) ฉบับทบทวน. สืบค้นจาก 
https://www.opsmoac.go.th/pathumthani-dwl-files-412891791885\ 

ส านักส่งเสริมการเรียนรู้และบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์. 
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(พิมพ์ครั้งที่ 1). พระนครศรีอยุธยา: เทียนวัฒนาพริ้นท์ติ้ง. 

องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อเงิน อ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี. (2558). แผนยุทธศาสตร์การพัฒนา (พ.ศ.
2558 - 2562). สืบค้นจาก http://www.borngern.go.th2pj_dvl.php 
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Development of a Dryer Using Waste Heat from the Production Process to 
Create By-Products for the Noodle Industry 

 
ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษช์าติ1 

พิทวัส ทรงอุดมลักษณ์1 
ภคมน ปินตานา2 

 

บทคัดย่อ 
 อุตสาหกรรมผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยวเป็นกิจการหนึ่งที่มีการใช้พลังงานสูง จากการใช้ไอน ้าในกระบวนการ
นึ่งเส้น และอบแห้ง อีกทั งมีของเสียเหลือทิ งจากกระบวนการตัดเส้น ซึ่งจะมีเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวที่ไม่ได้ขนาด บิด
งอเสียรูป เป็นจ้านวนมาก จากปัญหาที่เกิดขึ นเป็นที่มาของการพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่างทีมนักวิจัย
ในมหาวิทยาลัยกับบุคลากรด้านการผลิต รวมทั งผู้บริหารโรงงาน เพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหานี  จากการ
ค้นคว้าเอกสารและการแลกเปลี่ยนประสบการณ์พบว่าเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวสามารถน้ามาแปรรูปเป็นโจ๊ก หรือ
อาหารสัตว์แห้งที่มีมูลค่าสูงได้ โดยใช้เทคโนโลยีอบแห้งซึ่งต้องใช้ความร้อน และด้วยกระบวนการผลิตเส้น
ก๋วยเตี๋ยวจะมีไอน ้าเหลือทิ งที่ประมาณอุณหภูมิ 120C ทีมผู้วิจัยจึงน้าเอาไอน ้าเหลือทิ งนี มาใช้เป็นแหล่งให้
ความร้อนป้อนให้กับเครื่องอบแห้ง พร้อมทั งร่วมกันออกแบบเครื่องให้มีความสะดวกต่อใช้งาน ภายในเครื่อง
จะมีการติดตั งใบกวนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพอบแห้งให้ทั่วถึง และมีระบบควบคุมอุณหภูมิและตั งเวลาในการ
ท้างานของเครื่องได้ ผลลัพธ์จากงานนี คือได้เครื่องอบแห้งที่ อาศัยความร้อนเหลือทิ งจากระบบมาใช้เป็น
พลังงาน สร้างผลิตภัณฑ์พลอยได้ คือ เศษเส้นก๋วยเตี๋ยวแห้งส้าหรับการน้าไปผลิตโจ๊ก และอาหารสัตว์ โดยเป็น
การแก้ปัญหาของเสียจากกระบวนการผลิตเศษเส้นก๋วยเตี๋ยว และใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ค าส าคัญ  :  เครื่องอบแห้ง, ของเสียจากกระบวนการผลิต, ไอน ้า, พลังงานเหลือทิ ง 
 
 
 

                                                           
1 หลักสูตรวิศวกรรมการจัดการพลังงาน คณะโทคโนโลยีอุตสหกรรม มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ์  
2 หลักสูตรวิศวกรรมการอนุรักษพ์ลังงาน วิทยาลัยพลังงานทดแทน มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
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ที่มาและความส าคัญ 
ก๋วยเตี๋ยวเป็นผลิตภัณฑ์ด้านอาหารหลักของประเทศไทยและประเทศในแถบทวีปเอเชียที่ได้รับความ

นิยมเป็นอย่างมาก เส้นก๋วยเตี๋ยวผลิตจากแป้งข้าวจ้าวเป็นหลัก โดยกระบวนการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยวนั นจะต้อง
ผ่านกระบวนการโม่เพ่ือบดข้าวจ้าวให้เป็นน ้าแป้งแล้วน้ามาตีแผ่นึ่งเป็นแผ่นใหญ่แล้วจึงเข้าสู่กระบวนการท้า
แห้ง ผึ่งเพื่อรอการตัดขึ นรูป ก่อนบรรจุลงในบรรจุภัณฑ์เพ่ือเตรียมสู่การจ้าหน่ายต่อไป ในกระบวนการผลิตเส้น
ก๋วยเตี๋ยวจะพบเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวที่เหลือทิ งจากกระบวนการผลิตจากกระบวนการนึ่ง การอบแห้งเส้นก๋วยเตี๋ยว
บิดเสียรูป และเศษเหลือทิ งจากกระบวนการตัดขอบเส้น (มงคล สายขุนทด และ ปณิธาน พีรพัฒนา, 2558) ซ่ึง
จะมีเศษก๋วยเตี๋ยวเหลือทิ งจากกระบวนการผลิตประมาณวันละ 60-80 กิโลกรัม หรือเดือนละประมาณ 1.8 ตัน 
โดยเศษก๋วยเตี๋ยวที่เหลือทิ งจากกระบวนการผลิตเหล่านี จะถูกขายเป็นอาหารสัตว์ในราคากิโลกรัมละ 1 บาท 
แต่ด้วยกระบวนการเก็บรักษาที่ล้าบากเนื่องจากเส้นก๋วยเตี๋ยวยังเป็นเส้นสดที่มีความชื นสูง จึงเกิดเชื อราได้
โดยง่าย ไม่สามารถเก็บรักษาได้นาน จึงต้องน้าไปตากแดดเพ่ือลดความชื น (วิไล รังสาดทอง, 2547) แต่ด้วย
เศษเส้นก๋วยเตี๋ยวที่เหลือทิ งมีลักษณะที่หลากหลายจากทั ง 3 กระบวนการซึ่งจะมีการจับตัวกันเป็นก้อน ท้าให้
ต้องตากแดดเป็นเวลาหลายวันจึงแห้ง ซึ่งเสียแรงงานคนและเวลาในการดูแล โดยลักษณะของเศษเส้นก๋วยเตี๋ยว
แสดงในภาพที่ 1 และจากการส้ารวจตลาดพบว่า เศษเส้นก๋วยเตี๋ยวสามารน้ามาเพ่ิมมูลค่าเป็นผลิตภัณฑ์พลอย
ได้ในการผลิตโจ๊กก่ึงส้าเร็จรูป หรืออาหารสัตว์ที่มีคุณภาพสูงได้ (วิรุณ โมนะตระกูล และคณะ, 2561) 
 

 
ภาพที่ 1 แสดงเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวที่เหลือทิ งจากกระบวนการผลิต 
ที่มา: ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษ์ชาติ และคณะ, 2564 
 

จากปัญหาดังกล่าวจึงมีแนวคิดในการแก้ปัญหาให้แก่ผู้ประกอบการอย่างมีส่วนร่วมโดยการพัฒนา
เครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวที่เหลือทิ งจากกระบวนการผลิต และมีการใช้ความร้อนจากไอน ้าซึ่งจะเหลือทิ ง
จากกระบวนการผลิตในเวลาช่วงเย็น เพ่ือแก้ปัญหาของเสียจากเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวและพลังงานเหลือทิ งจาก
กระบวนการผลิต  
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2. เพ่ือแก้ปัญหาของเสียจากเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวในกระบวนการผลิต และน้าไปสู่การพัฒนาเป็น

ผลิตภัณฑ์พลอยได้ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มกราคม 2563 ถึง กันยายน 2563 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้ประกอบการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยวในจังหวัดอุตรดิตถ์ กรณีศึกษาห้างหุ้นส่วนจ้ากัด  ชั นสุพัฒน์  รุ่งเรือง   
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ระยะที่ 1 การลงพื นที่ส้ารวจกิจกรรมการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยว และการระดมความคิดเห็นเพ่ือหา

แนวทางแก้ปัญหาของเสียจากกระบวนการผลิต และการลดการใช้พลังงานร่วมกับสถานประกอบการ 
ระยะที่ 2 น้าเสนอเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวด้วยไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้าที่ได้ออกแบบไว้แก่

ผู้ประกอบการ รวมทั งระดมความคิดเห็นในการด้าเนินงาน 
ระยะที่ 3 สร้างและทดสอบเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้า 
ระยะที่ 4 สรุปผลการท้างานของเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อ

ไอน ้า ร่วมกันกับสถานประกอบการ การถ่ายทอดเทคโนโลยีการท้างานของเครื่องอบแห้งให้แก่พนักงานฝ่าย
ผลิตในการท้างาน รวมทั งการจัดท้าผลงานวิชาการ 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
การด้าเนินกิจกรรมในระยะที่ 1 จากการลงพื นที่ส้ารวจกิจกรรมการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยว และการระดม

ความคิดเห็นเพ่ือหาแนวทางแก้ปัญหาของเสียจากกระบวนการผลิต และการลดการใช้พลังงาน ดังภาพที่ 2 
พบว่าจากการส้ารวจปัญหาเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวที่เหลือทิ งสูงที่สุดเกิดจากกิจกรรมตัดเส้นให้ได้ตามขนาดที่
ต้องการซึ่งบริเวณขอบของแผ่นก๋วยเตี๋ยวที่ได้จากการบวนการอบแห้งแล้วจะเกิดการบิดงอ และแข็งกรอบท้า
ให้ส่วนนี จ้าเป็นที่จะต้องมีการตัดทิ ง ถึงแม้ทางผู้ประกอบการจะพยายามในการปรับแก้เครื่องอบแห้งและการ
ตัดขอบให้น้อยที่สุดแล้วก็ตาม และจากการไปส้ารวจในส่วนของการผลิตไอน ้า ทางสถานประกอบการมีการใช้
ไอน ้าในกระบวนการนึ่ง และอบแห้งเส้นก๋วยเตี๋ยว ซึ่งใช้แรงดันไอน ้าค่อนข้างสูงในการกระบวนการทั งสอง ซึ่ง
เมื่อปิดเครื่องนึ่งและเครื่องอบแห้งแล้วจะยังคงเหลือไอน ้าค้างในหม้อไอน ้า ซึ่งปกติจะปล่อยทิ งให้เย็นตัวลงเอง
โดยไม่มีการใช้ประโยชน์  
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การด้าเนินงานในระยะที่ 2 น้าเสนอเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวด้วยไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้าที่
ได้ออกแบบไว้แก่ผู้ประกอบการ รวมทั งระดมความคิดเห็นในการด้าเนินงาน โดยเครื่องอบแห้งมี กลไกการ
ท้างานโดยอาศัยความร้อนเหลือทิ งจากไอน ้าที่คงค้างในระบบของหม้อไอน ้า ซึ่งจะท้าการต่อเข้าสู่เครื่อง
อบแห้งผ่านอุปกรณ์แลกเปล่ียนความร้อน โดยจะมีเซนเซอร์ควบคุมอุณหภูมิในห้องอบแห้งควบคุมโซลินอยด์
วาล์วในการจ่ายไอน ้าให้ให้สามารถตั งอุณหภูมิในห้องอบแห้งได้และประหยัดไอน ้าในการให้ความร้อน ภายใน
มีพัดลมระบายความร้อนจากอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนเข้าสู่ห้องอบแห้ง และมีการติดตั งใบกวน ซึ่งจะ
สามารถท้างานหมุนซ้าย-ขวา ในการกลับเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวให้ได้รับความร้อนอย่างสม่้าเสมอ มีช่องใส่เศษเส้น
ก๋วยเตี๋ยวทางด้านบน และท้าการใส่เส้นก๋วยเตี๋ยวในปริมาณที่ต้องการไม่เกิน 30 กิโลกรัม อุณหภูมิของห้อง
อบแห้งท้างานอยู่ในช่วง 45-60 องศาเซลเซียส ลมร้อนจะไหลจากอุปกรณ์แลกเปลี่ยนความร้อนจากอุปกรณ์
แลกเปลี่ยนความร้อนเข้าห้องอบแห้งดังลูกศร และไหลกลับเข้ามารับความร้อนอีกครั ง โดยจะมีการระบาย
ความชื นออกสู่ภายนอก และเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวเมื่อแห้งแล้วสามารถน้าออกบริเวณช่องเปิดด้านล่างของเครื่อง 
ซ่ึงจะไหลตกลงถาดรองวัตถุดิบและไหลเข้าสู่ภาชนะท่ีต้องการเก็บต่อไป ดังแสดงภาพที่ 3 

 

 
ภาพที่ 2 แสดงการส้ารวจกระบวนการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยวพร้อมทั งระดมความคิดในการแก้ปัญหาร่วมกับสถานประกอบการ 
ที่มา: ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษ์ชาติ และคณะ, 2564 

 

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวอย่างมีส่วนร่วม 
2. เพ่ือแก้ปัญหาของเสียจากเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวในกระบวนการผลิต และน้าไปสู่การพัฒนาเป็น

ผลิตภัณฑ์พลอยได้ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 มกราคม 2563 ถึง กันยายน 2563 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้ประกอบการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยวในจังหวัดอุตรดิตถ์ กรณีศึกษาห้างหุ้นส่วนจ้ากัด  ชั นสุพัฒน์  รุ่งเรือง   
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ระยะที่ 1 การลงพื นที่ส้ารวจกิจกรรมการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยว และการระดมความคิดเห็นเพ่ือหา

แนวทางแก้ปัญหาของเสียจากกระบวนการผลิต และการลดการใช้พลังงานร่วมกับสถานประกอบการ 
ระยะที่ 2 น้าเสนอเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวด้วยไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้าที่ได้ออกแบบไว้แก่

ผู้ประกอบการ รวมทั งระดมความคิดเห็นในการด้าเนินงาน 
ระยะที่ 3 สร้างและทดสอบเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้า 
ระยะที่ 4 สรุปผลการท้างานของเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อ

ไอน ้า ร่วมกันกับสถานประกอบการ การถ่ายทอดเทคโนโลยีการท้างานของเครื่องอบแห้งให้แก่พนักงานฝ่าย
ผลิตในการท้างาน รวมทั งการจัดท้าผลงานวิชาการ 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
การด้าเนินกิจกรรมในระยะที่ 1 จากการลงพื นที่ส้ารวจกิจกรรมการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยว และการระดม

ความคิดเห็นเพ่ือหาแนวทางแก้ปัญหาของเสียจากกระบวนการผลิต และการลดการใช้พลังงาน ดังภาพที่ 2 
พบว่าจากการส้ารวจปัญหาเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวที่เหลือทิ งสูงที่สุดเกิดจากกิจกรรมตัดเส้นให้ได้ตามขนาดที่
ต้องการซึ่งบริเวณขอบของแผ่นก๋วยเตี๋ยวที่ได้จากการบวนการอบแห้งแล้วจะเกิดการบิดงอ และแข็งกรอบท้า
ให้ส่วนนี จ้าเป็นที่จะต้องมีการตัดทิ ง ถึงแม้ทางผู้ประกอบการจะพยายามในการปรับแก้เครื่องอบแห้งและการ
ตัดขอบให้น้อยที่สุดแล้วก็ตาม และจากการไปส้ารวจในส่วนของการผลิตไอน ้า ทางสถานประกอบการมีการใช้
ไอน ้าในกระบวนการนึ่ง และอบแห้งเส้นก๋วยเตี๋ยว ซึ่งใช้แรงดันไอน ้าค่อนข้างสูงในการกระบวนการทั งสอง ซึ่ง
เมื่อปิดเครื่องนึ่งและเครื่องอบแห้งแล้วจะยังคงเหลือไอน ้าค้างในหม้อไอน ้า ซึ่งปกติจะปล่อยทิ งให้เย็นตัวลงเอง
โดยไม่มีการใช้ประโยชน์  
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ภาพที่ 3 แสดงลักษณะการท้างานของเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้า 
ที่มา: ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษ์ชาติ และคณะ, 2564 

การด้าเนินงานในระยะที่ 3 สร้างและทดสอบเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือ
ทิ งจากหม้อไอน ้า ทดสอบโดยอาจารย์ นักศึกษาและพนักงานของสถานประกอบการ ส้าหรับเครื่องอบแห้งที่
ออกแบบไว้สร้างเสร็จมีลักษณะแสดงดังในภาพที่ 4 จากการทดสอบการท้างานพบว่าสภาวะที่เหมาะสมในการ
อบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวของเครื่องอบแห้ง คือ อุณหภูมิในอบแห้ง 50 องศาเซลเซียส ความเร็วรอบของใบกวน 
70 รอบต่อนาที ความเร็วลมหน้าพัดลมระบายความร้อน 8 เมตรต่อวินาที ปริมาณเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวในการ
อบแห้งต่อครั งที่ 25 kg. โดยความชื นเริ่มต้น 46 %w.b. ลดลงเหลือ 9.6 %w.b. มีอัตราการระเหยของน ้าอยู่ที่ 
2.5 kg./hr.ที่ ใช้เวลาในการอบแห้ง240 นาที (4 ชั่วโมง) ส้าหรับการใช้ไอน ้าที่เหลือทิ งในหม้อไอน ้าเพ่ือน้ามาใช้
ในการอบแห้งมีปริมาณความเพียงพอต่อการใช้งานในการอบแห้ง ซึ่งถือว่าเป็นการประหยัดพลังงานด้านความ
ร้อนที่เหลือทิ งในกระบวนการผลิตมาใช้ในการอบแห้งเพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์พลอยได้ได้ 

 
ภาพที่ 4 แสดงเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้ความร้อนจากไอน ้าเหลือทิ ง 
ที่มา: ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษ์ชาติ และคณะ, 2564 
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ภาพที่ 5 แสดงการสรุปผลการท้างานของเคร่ืองอบแห้งให้กับเจ้าของสถานประกอบการและการถ่ายทอด
เทคโนโลยีการท้างานของเครื่องให้แก่พนักงาน 
ที่มา: ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษ์ชาติ และคณะ, 2564 

การด้าเนินงานในระยะที่ 4 สรุปผลการท้างานของเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้า
เหลือทิ งจากหม้อไอน ้า ร่วมกันกับสถานประกอบการ แสดงดังภาพท่ี 5 โดยเครื่องอบแห้งที่ออกแบบไว้
สามารถเข้ามาช่วยในการแก้ปัญหาการเกิดของเสียจากกระบวนการผลิตและเพ่ิมการใช้พลังงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกทั งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวที่ตากแห้งแล้วยังสามารถเพ่ิมมูลค่าเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวปกติขายกิโลกรัม 1 
บาทเพ่ือเป็นอาหารสัตว์ สามารถขายได้เป็น 5-10 บาทต่อกิโลกรัมขึ นอยู่กับขนาดของเศษเส้นก๋วยเตี๋ยว และ
สามารถเพ่ิมมูลค่าในการผลิตวัตถุดิบส้าหรับการท้าโจ๊กผงจากเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวได้อีกด้วย สามารถสร้างได้
ก้าไรจากการผลิตเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวอบแห้งได้ประมาณ 4,320 บาทต่อเดือน  

 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากผลการด้าเนินงานเพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหาของเสียจากเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวและพลังงานเหลือ

ทิ งจากกระบวนการผลิตการพัฒนาเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้า 
สามารถลดของเสียจากกระบวนการผลิตและเพ่ิมการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ และมีก้าไรจากการผลิต
ก้าไรจากการผลิต 4,320 บาทต่อเดือน มีระยะเวลาคืนทุน 3.85 ปี 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
เครือข่ายความร่วมมือท้างานแบบบูรณาการโดยมีหน่วยงานภายในมหาวิทยาลัย ได้แก่ คณะ

เทคโนโลยีอุตสาหกรรม อุทยานวิทยาศาสตร์ภาคเหนือ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ หน่วยงานภายนอก
มหาวิทยาลัย ห้างหุ้นส่วนจ้ากัด  ชั นสุพัฒน์  รุ่งเรือง  และมหาวิทยาลัยเครือข่าย วิทยาลัยพลังงงานทดแทน 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ในการร่วมท้างานมีการระดมความคิดในการแก้ปัญหารวมถึงในการออกแบบและพัฒนา
เครื่องอบแห้ง และได้มีนักศึกษา นายพิทวัส ทรงอุดมลักษณ์  นักศึกษาสาขาวิศวกรรมการจัดการ คณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ เข้าร่วมเป็นผู้ช่วยวิจัยในการท้าโครงงานดังกล่าว อีกทั ง
ยังมีการสนับสนุนทุนวิจัยร่วมกันกับสถานประกอบการผ่านทางอุทยานวิทยาศาสตร์ภาคเหนือ มหาวิทยาลัย

 

 
ภาพที่ 3 แสดงลักษณะการท้างานของเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้า 
ที่มา: ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษ์ชาติ และคณะ, 2564 

การด้าเนินงานในระยะที่ 3 สร้างและทดสอบเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือ
ทิ งจากหม้อไอน ้า ทดสอบโดยอาจารย์ นักศึกษาและพนักงานของสถานประกอบการ ส้าหรับเครื่องอบแห้งที่
ออกแบบไว้สร้างเสร็จมีลักษณะแสดงดังในภาพที่ 4 จากการทดสอบการท้างานพบว่าสภาวะที่เหมาะสมในการ
อบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวของเครื่องอบแห้ง คือ อุณหภูมิในอบแห้ง 50 องศาเซลเซียส ความเร็วรอบของใบกวน 
70 รอบต่อนาที ความเร็วลมหน้าพัดลมระบายความร้อน 8 เมตรต่อวินาที ปริมาณเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวในการ
อบแห้งต่อครั งที่ 25 kg. โดยความชื นเริ่มต้น 46 %w.b. ลดลงเหลือ 9.6 %w.b. มีอัตราการระเหยของน ้าอยู่ที่ 
2.5 kg./hr.ที่ ใช้เวลาในการอบแห้ง240 นาที (4 ชั่วโมง) ส้าหรับการใช้ไอน ้าที่เหลือทิ งในหม้อไอน ้าเพ่ือน้ามาใช้
ในการอบแห้งมีปริมาณความเพียงพอต่อการใช้งานในการอบแห้ง ซึ่งถือว่าเป็นการประหยัดพลังงานด้านความ
ร้อนที่เหลือทิ งในกระบวนการผลิตมาใช้ในการอบแห้งเพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์พลอยได้ได้ 

 
ภาพที่ 4 แสดงเครื่องอบแห้งเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้ความร้อนจากไอน ้าเหลือทิ ง 
ที่มา: ปฏิพัทธิ์ ถนอมพงษ์ชาติ และคณะ, 2564 
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ราชภัฏอุตรดิตถ์ในการสนับสนุนวัตถุดิบ ก้าลังคน และค่าใช้จ่ายในการพัฒนาวิจัยและสร้างเครื่องอบแห้งเศษ
เส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้พลังงานไอน ้าเหลือทิ งจากหม้อไอน ้า 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
จากการด้าเนินงานอย่างมีส่วนร่วมสถานประกอบการห้างหุ้นส่วนจ้ากัด  ชั นสุพัฒน์  รุ่งเรือง ได้ประโยชน์

ในด้านการเพ่ิมมูลค่าเศษเส้นก๋วยเตี๋ยวเหลือทิ งให้มีมูลค่าสูงขึ น และเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงานไอน ้าจากหม้อ
ไอน ้า อีกทั งพนักงานฝ่ายผลิตได้เรียนรู้ในการใช้งานเครื่องอบแห้งและพัฒนาทักษะในการท้างานจากการส้ารวจ
และทบทวนกิจกรรมการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยว ในส่วนของมหาวิทยาลัยอาจารย์และนักศึกษาได้เกิดการบูรณาการ
ความรู้โดยแบ่งเป็น 3 มิติ คือการทบทวนองค์ความรู้เดิมสู่การบูรณาการและประยุกต์ใช้ความรู้ที่มีอยู่ มิติที่ 2 การ
สร้างองค์ความรู้ใหม่และแตกหน่อความองค์รู้เดิม มิติที่ 3 การเชื่อมโยงติดต่อประสานงานการท้างานร่วมกัน
ระหว่างมหาวิทยาลัยและสถานประกอบการรวมทั งการด้าเนินการร่วมกับอุทยานวิทยาศาสตร์ภาคเหนือซึ่งเป็น
แหล่งสนับสนุนทุนในการด้าเนินกิจกรรม และการต่อยอเป็นหัวข้อวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาตรีของนักศึกษา  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
อาจารย์และนักศึกษาได้เกิดการเรียนรู้ในกระบวนการผลิตเส้นก๋วยเตี๋ยว ได้เรียนรู้หน้างานจริง  การ

ประยุกต์ใช้องค์ความรู้เพ่ือมาช่วยในการแก้ปัญหา และเกิดการเรียนรู้ในการท้างานร่วมกันระหว่างอาจารย์ นักศึกษา
และสถานประกอบการ ส้าหรับสถานประกอบการผู้บริหาร และพนักงานเกิดการเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา การน้า
งานวิจัยต่างๆ มาประยุกต์ใช้ รวมทั งเกิดการเรียนรู้ในเรื่องของทักษะการใช้เครื่องมือวัดและการออกแบบเครื่องอบ
แห้ง นอกจากนั นยังก่อให้เกิดผลงานวิชาการร่วมกันระหว่างมหาวิทยาลัยและสถานประกอบการ โดยเครื่องอบแห้ง
เศษเส้นก๋วยเตี๋ยวโดยใช้ความร้อนจากไอน ้าเหลือทิ งได้ผ่านเข้าร่วมน้าเสนอผลงานนวัตกรรมในงาน Thailand 
Research Expo Symposium 2021 ผลงานนักศึกษาระดับปริญญาตรี จัดโดยส้านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
จาการด้าเนินงานสามารถเพิ่มมูลค่าเศษเสน้ก๋วยเต๋ียวใหมี้มูลค่าสูงขึน้ และสามารถเก็บรกัษาไดน้าน 

เพิ่มประสิทธิภาพการใชพ้ลงังานไอน า้จากหมอ้ไอน า้ของบริษัทไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดการสร้างรายได้
เพ่ิมขึ นให้กับสถานประกอบการ อาจารย์และนักศึกษา ได้องค์ความรู้ในการพัฒนาด้านวิชาการในการน้าเสนอต่อเวที
สาธารณะเพ่ือต่อยอดน้าไปประยุกต์ใช้งานกับสถานประกอบการอ่ืน ๆ ได้ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เพิ่มมลูคา่เศษเสน้ก๋วยเต๋ียวใหมี้คณุภาพ และเก็บรกัษาไดน้าน 
2. เกิดการพฒันาสินคา้ใหม่ใหมี้มลูคา่สงูขึน้ เชน่ ผลิตเป็นผงโจ๊กส าเรจ็รูป 
3. ลดของเสียเหลือทิง้เน่ืองจากกระบวนการผลิต 
4. เพิ่มการใชพ้ลงังานอยา่งมีประสิทธิภาพ 
5. เกิดการท้างานอย่างมีส่วนร่วมของหน่วยงานในมหาวิทยาลัยและสถานประกอบการ 
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เพ่ิมขึ นให้กับสถานประกอบการ อาจารย์และนักศึกษา ได้องค์ความรู้ในการพัฒนาด้านวิชาการในการน้าเสนอต่อเวที
สาธารณะเพ่ือต่อยอดน้าไปประยุกต์ใช้งานกับสถานประกอบการอ่ืน ๆ ได้ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. เพิ่มมลูคา่เศษเสน้ก๋วยเต๋ียวใหมี้คณุภาพ และเก็บรกัษาไดน้าน 
2. เกิดการพฒันาสินคา้ใหม่ใหมี้มลูคา่สงูขึน้ เชน่ ผลิตเป็นผงโจ๊กส าเรจ็รูป 
3. ลดของเสียเหลือทิง้เน่ืองจากกระบวนการผลิต 
4. เพิ่มการใชพ้ลงังานอยา่งมีประสิทธิภาพ 
5. เกิดการท้างานอย่างมีส่วนร่วมของหน่วยงานในมหาวิทยาลัยและสถานประกอบการ 
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การจัดการเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมผลิตภัณฑ์มะขามด้วยรูปแบบการจัดการความรู้แบบมีส่วนร่วม  
Participation Technology Management of Tamarind Products by Participatory 

Knowledge Management Model 
 

กันต์ อินทุวงศ1์ 

ไพโรจน์ นะเที่ยง2 
ดุษฎี บุญธรรม3 

 

บทคัดย่อ 
การจัดการเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมมะขามในของเครือข่ายกลุ่มวิสาหกิจบ้านเสี้ยว ตามแนวเพ่ือ

เสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่นอย่างเป็นระบบและยั่งยืนเป็นโครงการวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ธุรกิจแบบมีส่วนร่วมในการเสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่นและมีกระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยี
และองค์ความรู้จากงานวิจัยเทคโนโลยีกระบวนการผลิตและกระบวนการแปรรูปการกรีดมะขามบ้านเสี้ยวของ
อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ ในระดับกลุ่มชุมชนเป็นการสร้างต้นแบบให้กับผลงานวิจัยด้านเทคโนโลยีโดย
ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงของ เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ ให้เกิดเป็นแนวทางในการ
พ่ึงพาตนเองของผู้ประกอบการมะขามบ้านเสี้ยวทางด้านเทคโนโลยีเครื่องจักรกลและแก้ปัญหาการขาดแคลน
แรงงานในภาคธุรกิจชุมชน เพ่ือพัฒนากระบวนการผลิตมะขามหวานโดยเน้นการใช้เทคโนโลยีเคร่ืองจักรกล 
เพ่ือการลดต้นทุนการผลิตและพัฒนาศักยภาพด้านการแข่งขันสามารถน าไปสู่ความยั่งยืนและคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้นของเกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ เพ่ือท าให้เกิดการพัฒนากระบวนการผลิตทีเหมาะสมในการใช้
เทคโนโลยีและสามารถลดต้นทุนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการน าเทคโนโลยีไปสู่การใช้ประโยชน์ในด้าน
ต่างๆได้แก่ การลดต้นทุนการผลิต คุณภาพของผลผลิตและปริมาณผลผลิต ซึ่งกรอบแนวคิดหลักของ
โครงการวิจัยที่ก าหนดไว้คือ การน าการน าเทคโนโลยีไปใช้ประโยชน์และขยายผลกับกลุ่มเป้าหมายผู้ใช้
ประโยชน์ด้วยการถ่ายทอดเทคโนโลยีด้วยรูปแบบการจัดการความรู้ร่วมกันระหว่างเจ้าของเทคโนโลยี ผู้วิจัย 
และกลุ่มเกษตรกรท านาน าร่องซึ่งเป็นกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์หลักจากเทคโนโลยีเครื่องนวัตกรรมเครื่องกรีดมะขาม
ที่เป็นหน่วยงานภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่  

 
ค าส าคัญ  :    การจัดการเทคโนโลยี, เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถ  
 

  

                                                           
1,2 หลกัสูตรเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
3 หลักสูตรวิศวกรรมโลจิสติกส ์คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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ที่มาและความส าคัญ  
มะขามหวานเปรียบเสมือนพืชเศรษฐกิจของจังหวัดในเขตภาคเหนือตอนล่าง มีการปลูกกันแพร่หลาย

ดังนั้นในแต่ละปีจะมีผลผลิตมะขามหวานที่สามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรผู้ปลูก และกลุ่มอาชีพผู้แปรรูป
มะขามหวานเป็นจ านวนมาก มะขามหวานสามารถน าไปท าการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลากหลาย เช่น 
มะขามหวานไร้ เมล็ด มะขามคลุก มะขามแช่ อ่ิม มะขามกวน มะขามเปียก น้ ามะขามพร้อมดื่ม และ 
เครื่องส าอางตา่งๆ เป็นต้น  

จากการสอบถามจากผู้ประกอบการในการแยกเมล็ดมะขาม พบว่าเครื่องจักรที่ใช้ ในการปอกแยก
เมล็ดออกจากเนื้อมะขามหวานมีราคาหลายล้านบาท อีกทั้งจะต้องสั่งซื้อเครื่องจักรและใบมีดกรีดมาจาก 
ประเทศเยอรมัน หากประเทศไทยสามารถผลิตเครื่องจักรที่ใช้ส าหรับแยกเมล็ดออกจากเนื้อมะขามหวานได้
เองก็จะ สามารถลดต้นทุนด้านการผลิตของผู้ประกอบการได้มาก อีกทั้งผู้ประกอบการผู้แปรรูปมะขามหวาน
รายย่อยก็จะมีก าลัง ทรัพย์เพียงพอที่จะสามารถซื้อเครื่องจักรได้เพ่ือให้มีอัตราการผลิตที่เพ่ิมขึ้นและผลิตภัณฑ์
มีคุณภาพมากข้ึน เพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันให้แก่ผู้ประกอบการ 
 และสภาพปัญหาในการผลิต รวมไปถึงความต้องการในการพัฒนากระบวนการผลิตของผู้ประกอบการ
วิสาหกิจชุมชนมะขามแปรรูปไร้เมล็ดบ้านเส้ียว ด าเนินกิจกรรมการผลิตมะขามหวานแปรรูป (กวน หยี) และ
มะขามหวานแกะเมล็ด (พันธุ์สีทอง ทองประกาย และสีชมพู) ภายใต้ตราสินค้า ทัชรีย์ฟรุ๊ต ณ บ้านเลขที่ 165 
หมู่ที่ 1 ต าบลบ้านเส้ียว  อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 53160 มือถือ  081-8355249 โดยมีนางทัชรีย์  ศรี
ค า หัวหน้ากลุ่มเป็นผู้ให้ข้อมูล มีกลุ่มสมาชิกจ านวน 35 คน มี การจัดจ าหน่ายโดยการค้าปลีกและค้าส่ง ผ่าน
ร้านค้าส่วนตัว ร้านค้าทั่วไป รวมไปถึงการออกบูธตามงานต่างๆ เช่น งานแสดงสินค้าโอท๊อป โดยผลิตภัณฑ์
ได้รับมาตรฐานอาหารและยา และมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนเรียบร้อยแล้ว ศักยภาพการผลิตมีโรงเรือนการ
ผลิต ตู้อบลมร้อนส าหรับผลไม้และผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร เครื่องกวน เครื่องปิดผนึก มีขึ้นทะเบียนผู้ผลิต 
ผู้ประกอบการ OTOP “กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านเสี้ยว” ที่ อต.0719/095 ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอฟาก
ท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ และทะเบียนวิสาหกิจชุมชน (6 -53-05-03/1-0001) เรียบร้อยแล้ว   แต่พบว่ามี
ประสิทธิภาพยังไม่ดีและเหมาะสมในการขยายก าลังการผลิต ในกระบวนการผลิตใช้แรงงานคนในการผลิตและ
แกะเมล็ดมะขาม ซึ่งท าให้เกิดการปนเปื้อนได้ง่าย และการท างานช้า ท าให้มีสินค้าออกสู่ตลาดน้อยไม่เพียงพอ
กับความต้องการของผู้บริโภค มีความต้องการพัฒนาเครื่องจักรส าหรับการแกะเมล็ดมะขามกึงอัตโนมัติ เพ่ือ
รองรับการขยายตัวของสินค้า การยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ OTOP สู่การคัดสรรในระดับที่สูงขึ้น และลด
ค่าใช้จ่ายด้านแรงงานในการด าเนินงาน 

ทั้งนี้เพ่ือการมีส่วนร่วมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงให้เกิดขึ้นในทุกภาคส่วนใน จ.อุตรดิตถ์  โดย
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกลุ่มวิสาหกิจชุมชน จังหวัดอุตรดิตถ์ ทั้งนี้เนื่องจากเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้กับวิสาหกิจชุมชนได้เป็นอย่างดี กล่าวคือ เป็นกรอบแนวคิดที่สามารถช่วยสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี

 

การจัดการเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมผลิตภัณฑ์มะขามด้วยรูปแบบการจัดการความรู้แบบมีส่วนร่วม  
Participation Technology Management of Tamarind Products by Participatory 

Knowledge Management Model 
 

กันต์ อินทุวงศ1์ 

ไพโรจน์ นะเที่ยง2 
ดุษฎี บุญธรรม3 

 

บทคัดย่อ 
การจัดการเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมมะขามในของเครือข่ายกลุ่มวิสาหกิจบ้านเสี้ยว ตามแนวเพ่ือ

เสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่นอย่างเป็นระบบและยั่งยืนเป็นโครงการวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ธุรกิจแบบมีส่วนร่วมในการเสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่นและมีกระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยี
และองค์ความรู้จากงานวิจัยเทคโนโลยีกระบวนการผลิตและกระบวนการแปรรูปการกรีดมะขามบ้านเสี้ยวของ
อ าเภอฟากท่า จังหวัดอุตรดิตถ์ ในระดับกลุ่มชุมชนเป็นการสร้างต้นแบบให้กับผลงานวิจัยด้านเทคโนโลยีโดย
ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงของ เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ ให้เกิดเป็นแนวทางในการ
พ่ึงพาตนเองของผู้ประกอบการมะขามบ้านเสี้ยวทางด้านเทคโนโลยีเครื่องจักรกลและแก้ปัญหาการขาดแคลน
แรงงานในภาคธุรกิจชุมชน เพ่ือพัฒนากระบวนการผลิตมะขามหวานโดยเน้นการใช้เทคโนโลยีเคร่ืองจักรกล 
เพ่ือการลดต้นทุนการผลิตและพัฒนาศักยภาพด้านการแข่งขันสามารถน าไปสู่ความยั่งยืนและคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้นของเกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ เพ่ือท าให้เกิดการพัฒนากระบวนการผลิตทีเหมาะสมในการใช้
เทคโนโลยีและสามารถลดต้นทุนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการน าเทคโนโลยีไปสู่การใช้ประโยชน์ในด้าน
ต่างๆได้แก่ การลดต้นทุนการผลิต คุณภาพของผลผลิตและปริมาณผลผลิต ซึ่งกรอบแนวคิดหลักของ
โครงการวิจัยที่ก าหนดไว้คือ การน าการน าเทคโนโลยีไปใช้ประโยชน์และขยายผลกับกลุ่มเป้าหมายผู้ใช้
ประโยชน์ด้วยการถ่ายทอดเทคโนโลยีด้วยรูปแบบการจัดการความรู้ร่วมกันระหว่างเจ้าของเทคโนโลยี ผู้วิจัย 
และกลุ่มเกษตรกรท านาน าร่องซึ่งเป็นกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์หลักจากเทคโนโลยีเครื่องนวัตกรรมเครื่องกรีดมะขาม
ที่เป็นหน่วยงานภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่  

 
ค าส าคัญ  :    การจัดการเทคโนโลยี, เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถ  
 

  

                                                           
1,2 หลกัสูตรเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
3 หลักสูตรวิศวกรรมโลจิสติกส ์คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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ได้แก่ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนได้เป็นอย่างดี ท าให้มีความแข็งแกร่งในชุมชน สามารถใช้ความรู้ ความ
รอบคอบ และมีคุณธรรมประกอบการตัดสินใจในการประกอบธุรกิจทุกด้าน ซึ่งท้ายที่ สุดส่งผลท าให้ธุรกิจ
วิสาหกิจชุมชนสามารถเจริญเติบโตได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน 

จากปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยและทีมงานในฐานะที่เป็นอาจารย์ประจ าคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการจัดการและการพัฒนาธุรกิจของเครือข่าย
วิสาหกิจชุมชนดังกล่าวจึงมีความสนใจที่จะน าศาสตร์ทางด้านการจัดการธุรกิจแบบมีส่วนร่วมของเครือข่าย
กลุ่มวิสาหกิจมะขามตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่น
อย่างเป็นระบบและยั่งยืนซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของชาติและมหาวิทยาลัย ที่จะท าให้มีการพัฒนาท้องถิ่น
แบบย่ังยืนให้เป็นอุตสาหกรรมหลักของชุมชนและขยายวงกว้างต่อไปในอนาคตให้มีความเจริญก้าวหน้าเพ่ือ
สร้างเสริมขีดความสามารถของคนในท้องถิ่นอย่างเป็นระบบและยั่งยืน ทั้งนี้เพ่ือร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงให้เกิดพลังศรัทธาและฉันทามติเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงมากข้ึนในสังคมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีเครื่องกรีดปอกเนื้อมะขามอัตโนมัติและองค์ความรู้จากงานวิจัย
เทคโนโลยีกระบวนการผลิตและกระบวนการแปรรูปมะขามสุกในระดับกลุ่มชุมชน 

2. เพ่ือสร้างต้นแบบให้กับผลงานวิจัยด้านเทคโนโลยีและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ในการจัดการธุรกิจแบบ
มีส่วนร่วมโดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงของ เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปี 25561 ถึง 2562 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มผู้ประกอบการมะขาม  กลุ่มวิสาหกิจบ้านเสี้ยว จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
  การวิจัยเรื่องการจัดการเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมมะขามในของเครือข่ายกลุ่มวิสาหกิจบ้านเสี้ยว ตาม
แนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่นอย่างเป็นระบบและยั่งยืน
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) เพ่ือศึกษารูปแบบการของเครือข่ายกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ปัญหาและอุปสรรค และความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ และการรับรู้ของกลุ่มวิสาหกิจที่มีต่อคุณภาพของ
มะขาม 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 สรุปประเด็นการด าเนินงาน 
 นวัตกรรมจะเกิดประสิทธิภาพและอยู่คู่กับชุมชนได้จะต้องเกิดกระบวนการการยอมรับเทคโนโลยี 
ซึ่งไม่ใช้แต่การน านวัตกรรมไปมอบให้ผู้รับเท่านั้นยังต้องมีการท าความเข้าใจในความสามารถของผู้รับที่จะน า
เทคโนโลยีไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซึ่งนวัตกรรมบางอย่างที่จะ เพ่ือเผยแพร่ความรู้จากที่หนึ่ง
ไปยังอีกที่หนึ่ง อาจมีกระบวนการที่สลับซับซ้อน  ต้องใช้ความรอบคอบเพ่ือให้ได้รับประโยชน์ร่วมกันระหว่าง
ผู้ให้และผู้รับเทคโนโลยี โดยมีหลักการยอมรับนวัตกรรมวิจัยชุมชน 3I “ACR-Innovation” Acceptance of 
Community Research Innovation 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 หลักการยอมรับนวัตกรรมวิจัยชุมชน  

  
 เพราะฉะนั้นการถ่ายทอดนวัตกรรมทางเทคโนโลยีจะเกิดขึ้นก็เพราะระดับความรู้ความสามารถของ
การใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีที่มีอยู่ในแต่ละพ้ืนที่มีความแตกต่างกัน  การถ่ายทอดเทคโนโลยีจะมีรูปแบบที่เป็น
ธรรมชาติโดยยึดสถานการณ์จริง  วัสดุอุปกรณ์จริงเป็นส าคัญ  จึงต้องพิจารณาผลที่คาดหวังว่าจะให้ผู้รับการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีได้รับสิ่งส าคัญ  3  ประการ  คือ 
 1. ความรู้ (Knowledge) ผู้รับนวัตกรรมจะต้องมีมีความรู้ความเข้าใจในเทคโนโลยีนั้นๆ คือ ผู้รับ
การถ่ายทอดเทคโนโลยีจะต้องได้รับความรู้ความเข้าใจ ตลอดจนมองเห็นประโยชน์และมีความตะหนักและเห็น
ความส าคัญของนวัตกรรม ก่อนเป็นอันดับแรก 
 2.  ทัศนคติ (Attitude) ผู้รับนวัตกรรมอาจจะยังไม่เคยมีประสบการณ์และไม่เคยรู้จักนวัตกรรม
เทคโนโลยีที่น ามาเข้าสู่กระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยี ผู้รับอาจจะรู้สึกต่อต้าน   ดังนั้น  ผู้ที่ถ่ายทอดจะต้อง

Knowledge

ความรู้ความเข้าใจ

Skill

ทักษะ

Attiude

ทัศนคติ

 

ได้แก่ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนได้เป็นอย่างดี ท าให้มีความแข็งแกร่งในชุมชน สามารถใช้ความรู้ ความ
รอบคอบ และมีคุณธรรมประกอบการตัดสินใจในการประกอบธุรกิจทุกด้าน ซึ่งท้ายที่ สุดส่งผลท าให้ธุรกิจ
วิสาหกิจชุมชนสามารถเจริญเติบโตได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน 

จากปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยและทีมงานในฐานะที่เป็นอาจารย์ประจ าคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการจัดการและการพัฒนาธุรกิจของเครือข่าย
วิสาหกิจชุมชนดังกล่าวจึงมีความสนใจที่จะน าศาสตร์ทางด้านการจัดการธุรกิจแบบมีส่วนร่วมของเครือข่าย
กลุ่มวิสาหกิจมะขามตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่น
อย่างเป็นระบบและยั่งยืนซึ่งสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของชาติและมหาวิทยาลัย ที่จะท าให้มีการพัฒนาท้องถิ่น
แบบยั่งยืนให้เป็นอุตสาหกรรมหลักของชุมชนและขยายวงกว้างต่อไปในอนาคตให้มีความเจริญก้าวหน้าเพ่ือ
สร้างเสริมขีดความสามารถของคนในท้องถิ่นอย่างเป็นระบบและยั่งยืน ทั้งนี้เพ่ือร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงให้เกิดพลังศรัทธาและฉันทามติเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงมากข้ึนในสังคมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีเครื่องกรีดปอกเนื้อมะขามอัตโนมัติและองค์ความรู้จากงานวิจัย
เทคโนโลยีกระบวนการผลิตและกระบวนการแปรรูปมะขามสุกในระดับกลุ่มชุมชน 

2. เพ่ือสร้างต้นแบบให้กับผลงานวิจัยด้านเทคโนโลยีและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ในการจัดการธุรกิจแบบ
มีส่วนร่วมโดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงของ เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ ์
 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปี 25561 ถึง 2562 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มผู้ประกอบการมะขาม  กลุ่มวิสาหกิจบ้านเสี้ยว จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
  การวิจัยเรื่องการจัดการเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมมะขามในของเครือข่ายกลุ่มวิสาหกิจบ้านเสี้ยว ตาม
แนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่นอย่างเป็นระบบและยั่งยืน
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) เพ่ือศึกษารูปแบบการของเครือข่ายกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
ปัญหาและอุปสรรค และความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ และการรับรู้ของกลุ่มวิสาหกิจที่มีต่อคุณภาพของ
มะขาม 
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หาวิธีการเปลี่ยนทัศนคติให้ผู้รับเกิดการยอมรับเทคโนโลยีด้วยความเข้าใจ และ เต็มใจ  เกิดศรั ทธาและ
มองเห็นประโยชน์ที่จะได้รับอย่างแท้จริงในการรับนวัตกรรม 
 3.  ทักษะ (Skill)  ในการกระบวนการที่ผู้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีสามารถน าเทคโนโลยี  ซึ่งจะ
เป็นเคร่ืองมือเครื่องใช้และหรือกระบวนการ วิธีการดูแลนวัตกรรม การบ ารุงรักษา หรือแม้กระทั้งการสร้าง
และประดิษฐ์คิดค้นได้เองก็จะดีท่ีสุด 
       กล่าวได้ว่าถ้าการถ่ายทอดเทคโนโลยีสามารถด าเนินการให้ได้ครบทั้ง  3  ประการ  ดังกล่าวแล้วจะ
เป็นที่เชื่อได้ว่าเมื่อผู้ถ่ายทอดเทคโนโลยีย้ายออกจากพ้ืนที่  ผู้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยี  หรือชุมชนจักยังคง
ใช้นวัตกรรทมเทคโนโลยีนั้นตลอดไปด้วย ความทักษะศรัทธาและมีความรู้  ความเข้าใจ  ทัศนคติที่ดี  ของเขา
ได้ด้วยตนเอง 
 หลักการยอมรับนวัตกรรมวิจัยชุมชน 
 ชุมชนในการถ่ายทอดนวัตกรรมชุมชนจะเป็นผู้รับนวัตกรรมและกระบวนการตัดสินใจเองว่าจะ
ยอมรับหรือไม่ใช้ได้หรือไม่และเหมาะสมหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ส าคัญดังนี้  ใช้หลัก 3i ดังนี้  

 1. Inexpensive ราคาไม่แพง ชุมชนจะมีความสนใจว่าในการที่จะผลประโยชน์นั้นราคาต้องไม่สูง
เกินไปจากการใช้เทคโนโลยีนั้นๆ ซ่ึงผลประโยชน์จะต้องเป็นรูปธรรมจะท าให้ชุมชนจะต้องเห็นผล  และ
ค่าใช้จ่ายในการทุนจะต้องคุ้มต่อเศรษฐกิจชุมชมเพราะฉะนั้นมูลค่าของนวัตกรรมวิจัยชุมชนใหม่ ๆ จะต้อง
ราคาไม่แพง 
 2. Intelligible เข้าใจง่าย ไม่สลับซับซ้อน โดย นวัตกรรมวิจัยชุมชนจะต้องมีความยากง่ายของการ
ใช้เทคโนโลยี    เทคโนโลยีที่ไม่ยุ่งยากและสลับซับซ้อนในการที่จะท าความเข้าใจ หรือน าไปใช้น าไปปฏิบัติจะ
ไม่เรียกร้องความสนใจหรือการยอมรับจากชาวชนบทเท่ากับเทคโนโลยีที่  เข้าใจง่าย เรียบง่าย  ใช้ง่าย  
เคลื่อนย้ายง่าย  เป็นต้น 
 3. Immediately เห็นผลทันที  โดย ระยะเวลาจะต้องเห็นผลไม่นานนัก เพราะถ้าชุมชนไม่ต้องใช้
เวลารอคอยดูผลที่เกิดขึ้นจากการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีนั้นนานเกินไปจะท าให้ความสนใจน้อยลงแต่ถ้าเห็น
ผลทันที  เขาจะตัดสินใจยอมรับหรือไม่ยอมรับได้ง่ายและรวดเร็วขึ้นซึ่งผลประโยชน์ที่เห็นจะต้องเป็นรูปธรรม
จะท าให้เขายอมรับเร็วและง่ายกว่าผลประโยชน์ที่เป็นนามธรรม  เช่น  ความสะดวกสบาย  การเพ่ิมผลผลิต  
รายได้  ความพึงพอใจ  เป็นต้น 
 เห็นได้ว่า ยอมรับนวัตกรรมวิจัยจากชุมชนจ าเป็นจะต้องมี กระบวนการที่เหมาะสม ไม่จะเป็น เรื่อง 
ราคาต้องไม่แพง, มีความเข้าใจง่าย และ ต้องเห็นผลทันที จึงจะช่วยท าให้ชุมชนเกิดความสนใจ และที่จะต้อง
เพ่ิมเติมซึ่งจะเติมเต็มต่อไป จะต้องมี เรื่องของ และรักษาสิ่งแวดล้อมจึงจะท าให้สมบูรณ์แบบในทุกมิติ
เพราะฉะนั้นการยอมรับที่เกิดขึ้นก็จะต้องด้วยการถ่ายทอดเทคโนโลยี  การด าเนินงานวิจัยนวัตกรรมชุมชนโดย
มีการถ่ายทอดเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมในของเครือข่ายกลุ่ม เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่น
อย่างเป็นระบบและยั่งยืน ได้ก าหนดรูปแบบ/กระบวนการที่ใช้ในการน าส่งองค์ความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรมสู่
กลุ่มเป้าหมาย โดยการใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยใช้วิธีการฝึกอบรมและ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีและสังเคราะห์ในกระบวนการออกแบบการท างานเพ่ือพัฒนาระบบและกลไกการ
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ขับเคลื่อนงานเพ่ือส่งเสริมการถ่ายทอดเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมในกระบวนการ KM:ภาคปฏิบัติชุมชน ( กันต์ 
อินทุวงศ์ 2554) เป็นกลไกหลักในการด าเนินงานเพ่ือการถ่ายทอดเทคโนโลยีด้วยการใช้กระบวนการปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมที่ประกอบด้วยทีมนักวิจัยซึ่งเป็นเจ้าของเทคโนโลยี เครื่องจักรกลประกอบการถ่ายทอด
เทคโนโลยีนวัตกรรมต่างๆ ในกระบวนการผลิตและนวัตกรรมจะต้องอยู่ร่วมกับชุมชนได้  ชุดความรู้การ
ถ่ายทอดเทคโนโลยี เพ่ือชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็งอย่างต่อเนื่อง  

การถ่ายทอดเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมในกระบวนการ KM:ภาคปฏิบัติชุมชน 
การด าเนินงานร่วมกันชุมชนและหลักการของการถ่ายทอดเทคโนโลยี ได้มีการออกแบบการพัฒนา

ระบบบริหารจัดการงานวิจัยกระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยีผ่านการสร้างงานวิจัยเชิงพ้ืนที่เพ่ือส่งเสริมการ
จัดการนวัตกรรมชุมชน โดยใช้งานวิจัยเป็นเคร่ืองมือและการออกแบบการด าเนินงานร่วมกันให้สอดคล้องกับ
พันธกิจหลักขององค์กรและประมวลผลการวิจัยของกระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยี   ด าเนินการร่วมกันใน 3 
กระบวนการหลัก คือ  

1. กระบวนการต้นทาง   
การติดต่อประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ในพ้ืนที่ๆเป็นพ้ืนที่ถ่ายเทคโนโลยี และกลุ่มชุมชนที่

เป็นเป้าหมายผู้รับการถ่ายทอดนวัตกรรมชุมชน เพ่ือจัดเตรียมสถานท่ีส าหรับการสาธิตนวัตกรรม โดยการ
นวัตกรรมจะต้องมีการประเมินจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งหน่วยงานชุมชน ทั้งภาครัฐและเอกชน ที่จะต้องใช้
นวัตกรรมร่วมกัน 

 
2. กระบวนการระหว่างทาง  
การน านวัตกรรมชุมชนไปขยายผลสู่การปฏิบัติเพ่ือการใช้ประโยชน์ด้วยรูปแบบการถ่ายทอด

เทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมผ่านกระบวนการการจัดการความรู้แบบมีส่วนร่วมระหว่างเจ้าของนวัตกรรม 
นักวิชาการละกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์จากนวัตกรรม โดยการมอบนวัตกรรมจะต้องมีการประเมินจาก หน่วยงาน
ความร่วมมือ ที่จะต้องใช้นวัตกรรมร่วมกัน  

ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายผู้ใช้ประโยชน์จากการถ่ายทอดเทคโนโลยี โดยมีรูปแบบการถ่ายทอด
เทคโนโลยี KM: ภาคปฏิบัติชุมชน  
 กิจกรรมที่ 1 การสนทนาในการน าเสนอเข้าสู่ความส าคัญและวัตถุประสงค์ รวมถึงประโยชน์ที่จะได้รับ 

กิจกรรมที่ 2 การให้ผู้ร่วมการฝึกอบรมลงปฏิบัติจริง 
กิจกรรมที่ 3 ร่วมสนทนากลุ่มแสดงความคิดเห็นทัศนคติกลุ่มโดยการระดมความคิดการมีส่วนร่วม 
กิจกรรมที่ 4 ให้ผู้ร่วมฝึกอบรมร่วมอภิปรายแต่ประเด็น 
กิจกรรมที่ 5 ผู้วิจัยให้ผู้เข้าร่วมโครงการผู้ประเมินโครงการการเพ่ิมผลผลิตโดยสถิติการวิเคราะห์ข้อมูล 
โดยใช้เครื่องมือส าหรับการประเมินและติดตามการด าเนินโครงการ ประกอบด้วย แบบประเมิน

ความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการวิจัย แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจทั้งก่อนและหลังการเข้าร่วม
โครงการวิจัย, แบบประเมินการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์หลังการเข้าร่วมโครงการวิจัย,แบบประเมินความพึง

 

หาวิธีการเปลี่ยนทัศนคติให้ผู้รับเกิดการยอมรับเทคโนโลยีด้วยความเข้าใจ และ เต็มใจ  เกิดศรั ทธาและ
มองเห็นประโยชน์ที่จะได้รับอย่างแท้จริงในการรับนวัตกรรม 
 3.  ทักษะ (Skill)  ในการกระบวนการที่ผู้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีสามารถน าเทคโนโลยี  ซึ่งจะ
เป็นเคร่ืองมือเคร่ืองใช้และหรือกระบวนการ วิธีการดูแลนวัตกรรม การบ ารุงรักษา หรือแม้กระทั้งการสร้าง
และประดิษฐ์คิดค้นได้เองก็จะดีท่ีสุด 
       กล่าวได้ว่าถ้าการถ่ายทอดเทคโนโลยีสามารถด าเนินการให้ได้ครบทั้ง  3  ประการ  ดังกล่าวแล้วจะ
เป็นที่เชื่อได้ว่าเมื่อผู้ถ่ายทอดเทคโนโลยีย้ายออกจากพ้ืนที่  ผู้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยี  หรือชุมชนจักยังคง
ใช้นวัตกรรทมเทคโนโลยีนั้นตลอดไปด้วย ความทักษะศรัทธาและมีความรู้  ความเข้าใจ  ทัศนคติที่ดี  ของเขา
ได้ด้วยตนเอง 
 หลักการยอมรับนวัตกรรมวิจัยชุมชน 
 ชุมชนในการถ่ายทอดนวัตกรรมชุมชนจะเป็นผู้รับนวัตกรรมและกระบวนการตัดสินใจเองว่าจะ
ยอมรับหรือไม่ใช้ได้หรือไม่และเหมาะสมหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ส าคัญดังนี้  ใช้หลัก 3i ดังนี้  

 1. Inexpensive ราคาไม่แพง ชุมชนจะมีความสนใจว่าในการที่จะผลประโยชน์นั้นราคาต้องไม่สูง
เกินไปจากการใช้เทคโนโลยีนั้นๆ ซึ่งผลประโยชน์จะต้องเป็นรูปธรรมจะท าให้ชุมชนจะต้องเห็นผล  และ
ค่าใช้จ่ายในการทุนจะต้องคุ้มต่อเศรษฐกิจชุมชมเพราะฉะนั้นมูลค่าของนวัตกรรมวิจัยชุมชนใหม่ ๆ จะต้อง
ราคาไม่แพง 
 2. Intelligible เข้าใจง่าย ไม่สลับซับซ้อน โดย นวัตกรรมวิจัยชุมชนจะต้องมีความยากง่ายของการ
ใช้เทคโนโลยี    เทคโนโลยีที่ไม่ยุ่งยากและสลับซับซ้อนในการที่จะท าความเข้าใจ หรือน าไปใช้น าไปปฏิบัติจะ
ไม่เรียกร้องความสนใจหรือการยอมรับจากชาวชนบทเท่ากับเทคโนโลยีที่  เข้าใจง่าย เรียบง่าย  ใช้ง่าย  
เคลื่อนย้ายง่าย  เป็นต้น 
 3. Immediately เห็นผลทันที  โดย ระยะเวลาจะต้องเห็นผลไม่นานนัก เพราะถ้าชุมชนไม่ต้องใช้
เวลารอคอยดูผลที่เกิดขึ้นจากการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีนั้นนานเกินไปจะท าให้ความสนใจน้อยลงแต่ถ้าเห็น
ผลทันที  เขาจะตัดสินใจยอมรับหรือไม่ยอมรับได้ง่ายและรวดเร็วขึ้นซึ่งผลประโยชน์ที่เห็นจะต้องเป็นรูปธรรม
จะท าให้เขายอมรับเร็วและง่ายกว่าผลประโยชน์ที่เป็นนามธรรม  เช่น  ความสะดวกสบาย  การเพ่ิมผลผลิต  
รายได้  ความพึงพอใจ  เป็นต้น 
 เห็นได้ว่า ยอมรับนวัตกรรมวิจัยจากชุมชนจ าเป็นจะต้องมี กระบวนการที่เหมาะสม ไม่จะเป็น เรื่อง 
ราคาต้องไม่แพง, มีความเข้าใจง่าย และ ต้องเห็นผลทันที จึงจะช่วยท าให้ชุมชนเกิดความสนใจ และที่จะต้อง
เพ่ิมเติมซึ่งจะเติมเต็มต่อไป จะต้องมี เรื่องของ และรักษาสิ่งแวดล้อมจึงจะท าให้สมบูรณ์แบบในทุกมิติ
เพราะฉะนั้นการยอมรับที่เกิดขึ้นก็จะต้องด้วยการถ่ายทอดเทคโนโลยี  การด าเนินงานวิจัยนวัตกรรมชุมชนโดย
มีการถ่ายทอดเทคโนโลยีแบบมีส่วนร่วมในของเครือข่ายกลุ่ม เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถของคนในท้องถิ่น
อย่างเป็นระบบและยั่งยืน ได้ก าหนดรูปแบบ/กระบวนการที่ใช้ในการน าส่งองค์ความรู้ เทคโนโลยี นวัตกรรมสู่
กลุ่มเป้าหมาย โดยการใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยใช้วิธีการฝึกอบรมและ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีและสังเคราะห์ในกระบวนการออกแบบการท างานเพ่ือพัฒนาระบบและกลไกการ
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พอใจในด้านการใช้งานของนวัตกรรมชุมชน ,แบบประเมินผลกระทบและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นหลังจากการน า
เทคโนโลยีนวัตกรรมชุมชนไปขยายผลสู่การปฏิบัติ  

3. กระบวนการปลายทาง  
เปรียบเทียบถึงผลกระทบและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นหลังจากการน านวัตกรรมชุมชน ไปขยายผลสู่การ

ปฏิบัติสู่กลุ่มชุมชน ในพ้ืนที่ที่มีความสัมพันธ์ของนวัตกรรมในพ้ืนที่อ่ืนๆ  ในด้านต่างๆดังต่อไปนี้ 
1) การเพ่ิมศักยภาพการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรชุมชนและสร้างให้รวมกลุ่มแบบเข้มแข็ง  
2) การเพ่ิมพ้ืนที่ในการขยายนวัตกรรมชุมชน  
3) การพัฒนาคุณภาพ/มาตรฐาน 
4) การเพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัว/ชุมชนให้สามารถพ่ึงพาตนเอง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ผลการพัฒนาเครื่องปอกเนื้อมะขามหวานสุกหวาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ภาพร่างเครื่องปอกเนื้อมะขามหวานสุก  
 สร้างต้นแบบให้กับผลงานวิจัยด้านเทคโนโลยีและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ในการจัดการธุรกิจแบบมีส่วนร่วม
โดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงของ เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งโดยโครงสร้างของ
เครื่องปอกเนื้อมะขามหวานสุกได้ถูกประกอบขึ้นจาก Aluminium Profile ท าให้มีความแข็งแรง ในส่วนของ
สายพานล าเลียงที่ท าหน้าที่ล าเลียงมะขาม ประกอบไปด้วยสายพานสองชุดนั้นคือสายพานบนและสายพานล่าง 
ซึ่งท าหน้าที่กดฝักมะขามและปรับกายภาพมะขามให้เป็นแนวตรง (เนื่องจากกายภาพของมะขามส่วนใหญ่มี
ลักษณะโค้งงอ) ก่อนที่จะถูกกรีดเนื้อด้วยใบมีด ส าหรับต้นก าลังที่ใช้ในการขับเคลื่อนระบบนั่นคือมอเตอร์
กระแสตรง 24 โวลต์ มอเตอร์ดังกล่าวถูกออกแบบให้ขับเฟืองของใบมีดและเฟืองของสายพานในเวลาเดียวกัน 
ส่งผลท าให้เมื่อท าการปรับสวิตช์ของความเร็วมอเตอร์ ในระดับความเร็วใดๆ ก็จะได้ความเร็วที่เท่ากันของทั้ง
ใบมีและสายพานเช่นกัน ซึ่งการทดสอบหาอัตราการผลิตของเครื่องจักรของในงานวิจัยครั้งนี้ เริ่มจากการ
เตรียมวัตถุดิบ (ฝักมะขาม) ซึ่งเป็นมะขามหวานพันธุ์ศรีชมภู ก่อนที่จะน าฝักมะขามมาใช้ในการทดสอบ จะต้อง
ท าการปอกเปลือกมะขามแล้วน ารกมะขามออก จากนั้นน ามะขามไปอบหรือตากแดดเพ่ือลดความชื้นออกจาก
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เนื้อมะขาม การลดความชื้นดังกล่าว จะท าให้เนื้อมะขามแน่นเหมาะแก่การกรีด และยังส่งผลต่อความสวยงาม
ในการกรีดด้วย โดยการทดสอบจะทดสอบการกรีดเนื้อมะขามแบบคละขนาดความยาวฝัก ซึ่งผู้ด าเนินการวิจัย
ได้เลือกฝักมะขามที่สมบูรณ์นั่นคือ 1) ความกว้างของฝักจะต้องเพียงพอที่จะท าให้ใบมีดสามารถกรีดเนื้อ
มะขาม และ 2) เลือกฝักท่ีมีความชื้นน้อยหรือเนื้อมะขามแน่น แสดงการทดสอบหาค่าอัตราการผลิตของเครื่อง
ปอกเนื้อมะขามหวานสุก การทดสอบท้ังหมดจ านวน 5 พบว่าอัตราการผลิตสูงสุดอยู่ที่ 4 วินาทีต่อฝัก และอัตรา
การผลิตต่ าสุดอยู่ที่ 7 วินาทีต่อฝัก หรือมีอัตราการผลิตเฉลี่ยอยู่ท่ี 687 ฝักต่อชั่วโมงหรือ 93 กิโลกรัมต่อวัน (1 
วันท างานมี 8 ชั่วโมงและ 1 ฝักมีน้ าหนักเฉลี่ย 0.017 กิโลกรัม) จะเห็นได้ว่าอัตราการผลิตดังกล่าวขึ้นอยู่กับ
ความยาวฝักมะขามที่ไม่เท่ากัน และความเร็วในการป้อนมะขามของผู้ทดลองอัตราการผลิต เวลาในการทดลอง
จ านวน 10 ฝัก 54 วินาที 687 ฝักต่อชั่วโมง  
 ซึ่งจุดคุ้มทุนโดยผลิต 93 กก./วัน (1 เดือนท างาน 20 วัน) วันละ 8 ชั่วโมง รายได้ต่อเดือน 520,800 
บาท จะผลิตมะขามไร้เมล็ดได้ กก. ละ 280 บาท โดยที่ค่าเฉลี่ย 300/วัน ค่าซื้อมะขามสุก 18 ,556/วัน มีค่า
ไฟฟ้า 1.83 บาท/วัน (ค่าแรงงาน + ค่าซื้อมะขามหวานสุก + ค่าไฟฟ้า) x (20 วัน) 377,157 บาทต่อเดือน จะ
มีจุดคุ้มุทน ที่ 2 เดือน 9 วัน ซึ่งเป็นผลต้นแบบในการลดต้นทุนและได้น ามาถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กับชุมชน    
โดยมีการพัฒนาศักยภาพด้านการแข่งชันจ าเป็นต้องการที่จะมีส่วนร่วมโดยมีการจัดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนแนวคิด
เกี่ยวกับการพัฒนาการประกอบธุรกิจและองค์ความรู้ในด้านวิชาการเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีและชุมชนยัง
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการฝึกอบรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีว่าเป็นการดีที่จะมีงานวิจัยเทคโนโลยีช่วยใน
การลดต้นทุนในการผลิตของชุมชนโดยในด้านความร่วมมือของงานวิจัยการฝึกอบรมในคร้ังนี้นั้นได้รับความ
ร่วมมือจากหลายภาคส่วนเข้ามามีบทบาทส าคัญในการจัดการจัดฝึกอบรม ซึ่งแสดงให้เห็นการเกิดความร่วมมือ
ระหว่างภาควิชาการกับภาคองค์กรชุมชนในการที่จะร่วมกันพัฒนาเครื่องจักรกลแบบมีส่วนร่วมของชุมชนใน
โครงการ KM:ภาคปฏิบัติชุมชน  ซึ่งความร่วมมือในหลายภาคส่วนนี้ถือได้ว่าเป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมและ
เห็นพ้องต้องกันที่จะมีการพัฒนาเครื่องจักรกลให้ไปในทิศทางเทียวกับและตรงตามประโยชน์ของการวิจัยแบบ
มีส่วนร่วม ซึ่งสอดคล้อง บทสรุปของ เนตินา  โพธิ์ประสระ.  (2541 :  4 )  สรุปว่า  การมีส่วนร่วม หมายถึง  
ความร่วมมือจากบุคคลหรือกลุ่มคนเห็นพ้องต้องกันร่วมมือรับผิดชอบ  หรือเข้าร่วมท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน์
ต่อองค์กร  ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดการพัฒนาต่อองค์กรเพ่ือบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ซ่ึง โดยภาพรวมของความพึง
พอใจผู้ใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยี  โดยมีด้านความรู้ความสามารถของอาจารย์ผู้ด าเนิน เม่ือพิจารณาใน
รายละเอียดส่วนใหญ่มีความพึงพอใจและมีความรู้ความเข้าใจ อยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.51) ด้านความ
พร้อมสิ่งสนับสนุนในการด าเนินงาน มีความพึงพอใจและมีความรู้ความเข้าใจ อยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย ( X  
= 4.48)ด้านการเตรียมการจัดกิจกรรมอบรม มีความพึงพอใจและมีความรู้ความเข้าใจ อยู่ในระดับมากท่ีสุด มี
ค่าเฉลี่ย ( X  = 4.50)  และด้านภาพรวมของการด าเนินโครงการ เมื่อพิจารณาในรายละเอียดส่วนใหญ่มีความ
พึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ย ( X  = 4.53) ซึ่งแสดงว่าผู้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยี มีความรู้ ความ
เข้าใจ เกิดการเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้นกว่าก่อนเข้ารับการอบรมในระดับค่อนข้างมากซี่งการยอมรับนวัตกรรมของ
เกษตรกรนั้นได้สอดคล้องกับแนวคิดของกิดานันท์  มลิทอง.  (2548)  ได้ กล่าวว่า นวัตกรรมเป็นแนวความคิด 
การปฏิบัติ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ที่ยังไม่เคยมีใช้มาก่อนหรือเป็นการพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมที่มีอยู่แล้วให้

 

พอใจในด้านการใช้งานของนวัตกรรมชุมชน ,แบบประเมินผลกระทบและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นหลังจากการน า
เทคโนโลยีนวัตกรรมชุมชนไปขยายผลสู่การปฏิบัติ  

3. กระบวนการปลายทาง  
เปรียบเทียบถึงผลกระทบและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นหลังจากการน านวัตกรรมชุมชน ไปขยายผลสู่การ

ปฏิบัติสู่กลุ่มชุมชน ในพ้ืนที่ที่มีความสัมพันธ์ของนวัตกรรมในพ้ืนที่อ่ืนๆ  ในด้านต่างๆดังต่อไปนี้ 
1) การเพ่ิมศักยภาพการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรชุมชนและสร้างให้รวมกลุ่มแบบเข้มแข็ง  
2) การเพ่ิมพ้ืนที่ในการขยายนวัตกรรมชุมชน  
3) การพัฒนาคุณภาพ/มาตรฐาน 
4) การเพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัว/ชุมชนให้สามารถพ่ึงพาตนเอง 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ผลการพัฒนาเครื่องปอกเนื้อมะขามหวานสุกหวาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ภาพร่างเครื่องปอกเนื้อมะขามหวานสุก  
 สร้างต้นแบบให้กับผลงานวิจัยด้านเทคโนโลยีและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ในการจัดการธุรกิจแบบมีส่วนร่วม
โดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงของ เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งโดยโครงสร้างของ
เครื่องปอกเนื้อมะขามหวานสุกได้ถูกประกอบขึ้นจาก Aluminium Profile ท าให้มีความแข็งแรง ในส่วนของ
สายพานล าเลียงที่ท าหน้าที่ล าเลียงมะขาม ประกอบไปด้วยสายพานสองชุดนั้นคือสายพานบนและสายพานล่าง 
ซึ่งท าหน้าที่กดฝักมะขามและปรับกายภาพมะขามให้เป็นแนวตรง (เนื่องจากกายภาพของมะขามส่วนใหญ่มี
ลักษณะโค้งงอ) ก่อนที่จะถูกกรีดเนื้อด้วยใบมีด ส าหรับต้นก าลังที่ใช้ในการขับเคลื่อนระบบนั่นคือมอเตอร์
กระแสตรง 24 โวลต์ มอเตอร์ดังกล่าวถูกออกแบบให้ขับเฟืองของใบมีดและเฟืองของสายพานในเวลาเดียวกัน 
ส่งผลท าให้เมื่อท าการปรับสวิตช์ของความเร็วมอเตอร์ ในระดับความเร็วใดๆ ก็จะได้ความเร็วที่เท่ากันของทั้ง
ใบมีและสายพานเช่นกัน ซึ่งการทดสอบหาอัตราการผลิตของเครื่องจักรของในงานวิจัยครั้งนี้ เริ่มจากการ
เตรียมวัตถุดิบ (ฝักมะขาม) ซึ่งเป็นมะขามหวานพันธุ์ศรีชมภู ก่อนที่จะน าฝักมะขามมาใช้ในการทดสอบ จะต้อง
ท าการปอกเปลือกมะขามแล้วน ารกมะขามออก จากนั้นน ามะขามไปอบหรือตากแดดเพ่ือลดความชื้นออกจาก
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ทันสมัยและใช้ได้ผลดียิ่งขึ้น เมื่อน านวัตกรรมมาใช้จะช่วยให้การท างานนั้ นได้ผลดีมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูงกว่าเดิม ทั้งยังช่วยประหยัดเวลาและแรงงานได้ด้วย     

ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1)  ได้ได้บริบทและศักยภาพ จุดอ่อน จุดแข็ง สภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนางานด้านธุรกิจ
วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดอุตรดิตถ์โดยการประยุกต์หลักการเศรษฐกิจพอเพียง  
   2)  ได้รูปแบบการจัดกิจกรรมการจัดการธุรกิจแบบมีส่วนร่วม โดยความร่วมมือของ  สถาบันราช
ภัฏ, หน่วยราชการ, วิสาหกิจชุมชนและองค์กรท้องถิ่น, จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่มีคุณภาพ 
   3) เกิดกลุ่มอาชีพของเกษตรชุมชนที่เข็มแข็งตามยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็ง 
ของชุมชน และสังคม และพัฒนาองค์ความรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนให้เกิดประโยชน์ในเชิงพาณิชย์และ
สาธารณะ เพื่อเป็นพื้นฐานในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน 
 2 ประโยชน์ด้านผลผลิต    
   1) ได้แนวทางจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
 3 หน่วยงานที่จะน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
   1)  กลุ่มเครือข่ายวิสหากิจชุมชนในจังหวัดอุตรดิตถ์   
   2)  กลุ่มนักวิชาการ / องค์กรเอกชน 
   3) หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบล , องค์การบริหารส่วนจังหวัด, 
ส านักงานพาณิชย์จังหวัดอุตรดิตถ์, สภาอุตสาหกรรมจังหวัดอุตรดิตถ์,มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ต่อกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม  
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“ธุรกิจรังนกจังหวัดกระบี”่ โอกาสส าหรับผู้ประกอบการท้องถิ่น บนความรับผิดชอบต่อสังคม  
"Bird's Nest Business in Krabi Province," an Opportunity for local 

entrepreneurs on social responsibility 
 

โพยมพร รักษาชล ผู้วิจัย1 

 

บทคัดย่อ 
รังนกนางแอ่น หรือที่เรียกว่า “ทองค าขาวแห่งท้องทะเล” ในแต่ละปีธุรกิจรังนกสร้างรายได้ไม่น้อย 

ตลาดรังนกไทยจะมีมูลค่ารวมมากกว่าปีละ 10 ,000 ล้านบาท เคยมีผู้ส่งออกรังนกดิบไทยไปจีนแบบถูก
กฎหมายเปรียบเทียบราคาการจ าหน่ายรังนกดิบ หากขายในไทยจะได้ราคาประมาณกิโลกรัม 80 ,000-
120,000 บาท แต่ถ้าขายในจีนจะได้ราคาสูงสุด 1 ล้านบาทต่อกิโลกรัม จังหวัดกระบี่เป็นหนึ่งใน 46 จังหวัด
ของไทย ที่มีการเลี้ยงนกแอ่นโดยการสร้างบ้านหรือคอนโด เพ่ือเก็บรังมาจ าหน่าย  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์
เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก จังหวัดกระบี่ และเพ่ือศึกษาต้นทุน ผลตอบแทน ใน
การสร้างโอกาสทางธุรกิจรังนก ในจังหวัดกระบี่ เป็นการวิจัยแบบผสมที่มีการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลสัมภาษณ์
เบื้องต้นเพื่อออกแบบเครื่องมือในการวิจัย และมีการจัดเวทีเสวนา การมีส่วนร่วมในการหาแนวทางเพ่ือพัฒนา
ผู้ประกอบการธุรกิจรังนก ร่วมกับภาคีเครือข่าย  

ผลการวิจัย พบว่า บริหารจัดการของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก จังหวัดกระบี่ ด้านการผลิต ส่วนใหญ่
ผู้ประกอบการมีบ้านนก 1 หลัง แบบ 2-3 ชั้น เป็นอาคารสร้างใหม่ ด้านการตลาด ผู้ประกอบการ ส่วนใหญ่มี
นกอาศัยอยู่ 1,000 – 2,000 ตัว สามารถเก็บรังนกได้ต่อรอบ 2-5 กิโลกรัมต่อรอบ  ราคารังนกเกรด A เท่ากับ 
25,000 -  50,000 บาทต่อกิโลกรัม ส่วนการวิเคราะห์ผลตอบแทนของธุรกิจรังนก พบว่า ก าไรสุทธิโดยเฉลี่ย 
41,345 บาทต่อกิโลกรัม ต้นทุนในการเลี้ยงนกแอ่นโดยเฉลี่ยทั้งแบบอาคารสร้างใหม่และดัดแปลง ต้นทุนผัน
แปรโดยเฉลี่ย 145,664 บาท และต้นทุนคงที่โดยเฉลี่ย 3.4 – 4.3 บ้านบาท  ผู้ประกอบการมีรังนกและ
จ าหน่าย จ านวน 28 - 34 กิโลกรัม ถึงจะมจีุดคุ้มทุน 

 
ค าส าคัญ  :  ธุรกิจรังนก   ผู้ประกอบการท้องถิ่น  ความรับผิดชอบต่อสังคม 

ที่มาและความส าคัญ 
ใน 4 อันดับสุดยอดอาหาร ที่คนทั่วโลกได้จัดไว้ คือ หูฉลาม อุ้งตีนหมี เป๋าฮ้ือ และรังนก รังนกอาหารที่

มีรสชาติสุดยอด ท ามาจากน้ าลายของนกนางแอ่น ซึ่งเป็นหนึ่งในบรรดาอาหารที่ได้รับการยกย่องว่ามีคุณค่า
ทางโภชนาการสูงและรสชาติดี โดยมีชื่อเรียกว่า “คาร์เวียแห่งตะวันออก” อุตสาหกรรมรังนกนางแอ่นมีอยู่

                                                           
1 หลักสูตรการจัดการ คณะเทคโนโลยกีารจัดการ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

 

ทันสมัยและใช้ได้ผลดียิ่งขึ้น เมื่อน านวัตกรรมมาใช้จะช่วยให้การท างานนั้ นได้ผลดีมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูงกว่าเดิม ทั้งยังช่วยประหยัดเวลาและแรงงานได้ด้วย     

ประโยชน์ที่ได้รับ 
   1)  ได้ได้บริบทและศักยภาพ จุดอ่อน จุดแข็ง สภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนางานด้านธุรกิจ
วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดอุตรดิตถ์โดยการประยุกต์หลักการเศรษฐกิจพอเพียง  
   2)  ได้รูปแบบการจัดกิจกรรมการจัดการธุรกิจแบบมีส่วนร่วม โดยความร่วมมือของ  สถาบันราช
ภัฏ, หน่วยราชการ, วิสาหกิจชุมชนและองค์กรท้องถิ่น, จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่มีคุณภาพ 
   3) เกิดกลุ่มอาชีพของเกษตรชุมชนที่เข็มแข็งตามยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็ง 
ของชุมชน และสังคม และพัฒนาองค์ความรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนให้เกิดประโยชน์ในเชิงพาณิชย์และ
สาธารณะ เพื่อเป็นพื้นฐานในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน 
 2 ประโยชน์ด้านผลผลิต    
   1) ได้แนวทางจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
 3 หน่วยงานที่จะน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
   1)  กลุ่มเครือข่ายวิสหากิจชุมชนในจังหวัดอุตรดิตถ์   
   2)  กลุ่มนักวิชาการ / องค์กรเอกชน 
   3) หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบล , องค์การบริหารส่วนจังหวัด, 
ส านักงานพาณิชย์จังหวัดอุตรดิตถ์, สภาอุตสาหกรรมจังหวัดอุตรดิตถ์,มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ต่อกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม  
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ค่อนข้างน้อยในสังคมไทย ทั้ง ๆ ที่ในข้อเท็จจริงแล้ว อุตสาหกรรมรังนกนางแอ่นมีความเชื่อมโยงกับการพัฒนา
ในหลายมิติไม่ว่าจะเป็นในด้านเศรษฐกิจ และในเชิงชาติพันธุ์ ในเชิงเศรษฐกิจมีการประเมินว่าปริมาณการ
บริโภครังนกนางแอ่นทั่วโลกในแต่ละปีมีสูงถึง 160 ตัน คิดเป็นมูลค่าสูงถึงประมาณ 120 ,000 ล้านบาท ท าให้
อุตสาหกรรมการผลิตและการค้ารังนกนางแอ่นเป็นแหล่งจ้างงาน และเกิดธุรกิจจ านวนมหาศาล ซึ่งประเทศ
ไทยเป็นแหล่งผลิตและจ าหน่ายรังนกนางแอ่นแหล่งใหญ่แห่งหนึ่งของโลก (เกษม จันทร์ด า, 2560) 

ความต้องการรังนกแอ่นในตลาดโลกมีแนวโน้มเติบโตอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งความต้องการในประเทศก็
มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น อันเป็นผลมาจากความเชื่อในเรื่องสรรพคุณทางยาของรังนกนางแอ่น รวมทั้งรสชาติอันเป็น
เลิศ แม้ว่าราคาที่อยู่ในเกณฑ์สูงมากก็ตาม บรรดาผู้บริโภคโดยเฉพาะชาวจีนยังคงเสาะหารังนกแอ่นมาเพ่ือน
บริโภค เมื่อผนวกกับกระแสอาหารเพ่ือสุขภาพที่ได้รับการยอมรับมากขึ้น ท าให้รังนกแอ่นถูกจัดเข้าไปในกลุ่ม
อาหารเพ่ือสุขภาพและความงาม ซึ่งเป็นการขยายกลุ่มผู้บริโภครังนกให้มีฐานลูกค้ากลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่ม
วัยรุ่นด้วย ประเทศไทยเป็นหนึ่งในไม่กี่ประเทศที่มีการส่งออกรังนกแอ่น โดยประเทศคู่แข่งส าคัญของไทยใน
ตลาดโลก คือ อินโดนีเซีย และมาเลเซีย อย่างไรก็ตาม การส่งออกรังนกแอ่นนั้นจะผันแปรไปตามปริมาณรังนก
ที่เก็บได้ในแต่ละปี ซึ่งปัจจัยส าคัญท่ีเป็นตัวก าหนดปริมาณรังนกคือ สภาพอากาศที่แปรปรวน 

แต่เนื่องจากรังตามธรรมชาติถูกรบกวน จากนายทุนที่ท าธุรกิจท่องเที่ยวตามเกาะต่าง ๆ ท าให้นกแอ่น
ส่วนหนึ่งจึงเลือกที่จะอพยพเข้ามาอาศัยในคอนโดนกแอ่นแทน และจากความส าเร็จที่เกิดขึ้นในกลุ่มนักลงทุน
จากมาเลเซียในช่วงแรก ท าให้ช่วงหลังกลุ่มคนในเขตพ้ืนที่จังหวัดต่าง ๆ เริ่มให้ความสนใจ และหันมาปรับปรุง
ตึกร้างเก่าที่มีอยู่ดัดแปลงเป็นคอนโดนก บางรายยอมลงทุนสร้างตึกใหม่โดยเฉพาะ ท้ังนี้การดูแลสร้างคอนโด
นกนางแอ่นไม่ได้ยุ่งยาก ลงทุนครั้งเดียวสามารถอยู่ได้ถึงรุ่นลูก หลาน เป็นมรดกตกทอดได้ โดยในเขตพ้ืนที่
จังหวัดกระบี่ จากการส ารวจพบว่าสามารถสร้างธุรกิจรังนก หรือคอนโดนกแอ่นได้ในทุกพ้ืนที่ทั้ง 8 อ าเภอ จึง
ท าให้มีผู้ให้ความสนใจในธุรกิจนี้เพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ (ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดกระบี่ , ข้อมูล ณ วันที่ 6 
กรกฎาคม 2558) 

ธุรกิจสร้างบ้านรังนกนางแอ่นนับว่าเป็นธุรกิจที่น่าสนใจ มีมูลค่าในแต่ละปีมหาศาลจนได้รับการกล่าว
ขานกันทั่วโลกว่า “รังนกไทยคุณภาพดีที่สุด” และเป็นธุรกิจที่ผลตอบแทนอยู่ในเกณฑ์สูงและสามารถ
แก้ปัญหารังนกนางแอ่นไม่เพียงพอกับความต้องการของตลาดได้บางส่วน แต่อย่างไรก็ตามธุรกิจสร้างบ้ านรัง
นกนับว่าเป็นธุรกิจที่มีความเสี่ยงสูง เนื่องจากในปัจจุบันมีผู้ประสบความส าเร็จจากการลงทุนเพียงร้อยละ 30.0 
เท่านั้น จึงท าให้คณะผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการประกอบการลงทุน สร้างรายได้
เสริมให้แก่เกษตรกรให้ท้องถิ่น เกิดการจ้างงาน เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก จังหวัดกระบี่  
2. เพ่ือศึกษาต้นทุน ผลตอบแทน ในการสร้างโอกาสทางธุรกิจรังนก ในจังหวัดกระบี่  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปี 2561 ถึง 2563 
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กลุ่มเป้าหมาย 
1. ผู้ประกอบการธุรกิจรังนก จังหวัดกระบี่  
2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ คณะกรรมการสมาคมผู้ประกอบการธุรกิจรังนกแอ่นแห่งประเทศไทย  

คณะกรรมการชมรมนกแอ่นจังหวัดกระบี่  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดกระบี่ คณะกรรมการกองอ านวยการรักษา
ความมั่นคงภายในราชอาณาจักรจังหวัดกระบี่ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ข้อมูลปฐมภูมิ เป็นข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ข้อมูลเบื้องต้นจากผู้ประกอบการธุรกิจรังนก  เพ่ือ

น ามาปรับปรุงและพัฒนาเป็นแบบสอบถามส าหรับประชากรทั้งหมด รวมทั้งใช้กระบวนการมีส่วนร่วมกับภาคี
เครือข่าย  

2. ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นข้อมูลที่ได้จากการวบรวมและการศึกษาเอกสาร หนังสือ วารสาร และ
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
หลังจากได้รับข้อมูลแบบสอบถามแล้ว จะน าข้อมูลที่ได้รับมาตรวจสอบความสมบูรณ์ และน าข้อมูลที่

ได้จัดหมวดหมู่และวิเคราะห์หาค่าสถิติด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์  โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับ
สังคมศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก ผู้วิจัยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistic) ได้แก่ ความถ่ี และร้อยละ  

2. ส่วนที่  2 สภาพปัญหาของการประกอบการธุรกิจรังนก ในจังหวัดกระบี่ ได้แก่  
ด้านการตลาด ด้านการผลิต  ด้านเงินทุน  และด้านการบริหารจัดการ โดยการหาค่าเฉลี่ย (means) 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
3. ส่วนที่ 3 การพัฒนาความเป็นผู้ประกอบการของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก ในจังหวัดกระบี่ ได้แก่  

ด้านการจัดการเชิงกลยุทธ์และการตลาด  ด้านการจัดการผลิต ด้านความสามารถการบริหารการเงิน การบัญชี 
และการลงทุน และด้านนโยบายและการส่งเสริมของรัฐบาล โดยการหาค่าเฉลี่ย (means) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) 

เกณฑ์การแปลผลค่าเฉลี่ย ใช้ในตอนที่ 2 และตอนที่ 3  มีเกณฑ์การแปลผลดังต่อไปนี้ (บุญชม ศรี
สะอาด, 2560) 

ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00  แปลความว่า  ต้องการมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50  แปลความว่า  ต้องการมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  แปลความว่า  ต้องการปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50  แปลความว่า  ต้องการน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50  แปลความว่า  ต้องการน้อยที่สุด 

 

ค่อนข้างน้อยในสังคมไทย ทั้ง ๆ ที่ในข้อเท็จจริงแล้ว อุตสาหกรรมรังนกนางแอ่นมีความเชื่อมโยงกับการพัฒนา
ในหลายมิติไม่ว่าจะเป็นในด้านเศรษฐกิจ และในเชิงชาติพันธุ์ ในเชิงเศรษฐกิจมีการประเมินว่าปริมาณการ
บริโภครังนกนางแอ่นทั่วโลกในแต่ละปีมีสูงถึง 160 ตัน คิดเป็นมูลค่าสูงถึงประมาณ 120 ,000 ล้านบาท ท าให้
อุตสาหกรรมการผลิตและการค้ารังนกนางแอ่นเป็นแหล่งจ้างงาน และเกิดธุรกิจจ านวนมหาศาล ซึ่งประเทศ
ไทยเป็นแหล่งผลิตและจ าหน่ายรังนกนางแอ่นแหล่งใหญ่แห่งหนึ่งของโลก (เกษม จันทร์ด า, 2560) 

ความต้องการรังนกแอ่นในตลาดโลกมีแนวโน้มเติบโตอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งความต้องการในประเทศก็
มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น อันเป็นผลมาจากความเชื่อในเรื่องสรรพคุณทางยาของรังนกนางแอ่น รวมทั้งรสชาติอันเป็น
เลิศ แม้ว่าราคาที่อยู่ในเกณฑ์สูงมากก็ตาม บรรดาผู้บริโภคโดยเฉพาะชาวจีนยังคงเสาะหารังนกแอ่นมาเพ่ือน
บริโภค เมื่อผนวกกับกระแสอาหารเพ่ือสุขภาพที่ได้รับการยอมรับมากขึ้น ท าให้รังนกแอ่นถูกจัดเข้าไปในกลุ่ม
อาหารเพ่ือสุขภาพและความงาม ซึ่งเป็นการขยายกลุ่มผู้บริโภครังนกให้มีฐานลูกค้ากลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่ม
วัยรุ่นด้วย ประเทศไทยเป็นหนึ่งในไม่กี่ประเทศที่มีการส่งออกรังนกแอ่น โดยประเทศคู่แข่งส าคัญของไทยใน
ตลาดโลก คือ อินโดนีเซีย และมาเลเซีย อย่างไรก็ตาม การส่งออกรังนกแอ่นนั้นจะผันแปรไปตามปริมาณรังนก
ที่เก็บได้ในแต่ละปี ซึ่งปัจจัยส าคัญท่ีเป็นตัวก าหนดปริมาณรังนกคือ สภาพอากาศที่แปรปรวน 

แต่เนื่องจากรังตามธรรมชาติถูกรบกวน จากนายทุนที่ท าธุรกิจท่องเที่ยวตามเกาะต่าง ๆ ท าให้นกแอ่น
ส่วนหนึ่งจึงเลือกที่จะอพยพเข้ามาอาศัยในคอนโดนกแอ่นแทน และจากความส าเร็จที่เกิดขึ้นในกลุ่มนักลงทุน
จากมาเลเซียในช่วงแรก ท าให้ช่วงหลังกลุ่มคนในเขตพ้ืนที่จังหวัดต่าง ๆ เริ่มให้ความสนใจ และหันมาปรับปรุง
ตึกร้างเก่าที่มีอยู่ดัดแปลงเป็นคอนโดนก บางรายยอมลงทุนสร้างตึกใหม่โดยเฉพาะ ท้ังนี้การดูแลสร้างคอนโด
นกนางแอ่นไม่ได้ยุ่งยาก ลงทุนครั้งเดียวสามารถอยู่ได้ถึงรุ่นลูก หลาน เป็นมรดกตกทอดได้ โดยในเขตพ้ืนที่
จังหวัดกระบี่ จากการส ารวจพบว่าสามารถสร้างธุรกิจรังนก หรือคอนโดนกแอ่นได้ในทุกพ้ืนที่ทั้ง 8 อ าเภอ จึง
ท าให้มีผู้ให้ความสนใจในธุรกิจนี้เพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ (ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดกระบี่ , ข้อมูล ณ วันที่ 6 
กรกฎาคม 2558) 

ธุรกิจสร้างบ้านรังนกนางแอ่นนับว่าเป็นธุรกิจที่น่าสนใจ มีมูลค่าในแต่ละปีมหาศาลจนได้รับการกล่าว
ขานกันทั่วโลกว่า “รังนกไทยคุณภาพดีที่สุด” และเป็นธุรกิจที่ผลตอบแทนอยู่ในเกณฑ์สูงและสามารถ
แก้ปัญหารังนกนางแอ่นไม่เพียงพอกับความต้องการของตลาดได้บางส่วน แต่อย่างไรก็ตามธุรกิจสร้างบ้ านรัง
นกนับว่าเป็นธุรกิจที่มีความเสี่ยงสูง เนื่องจากในปัจจุบันมีผู้ประสบความส าเร็จจากการลงทุนเพียงร้อยละ 30.0 
เท่านั้น จึงท าให้คณะผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการประกอบการลงทุน สร้างรายได้
เสริมให้แก่เกษตรกรให้ท้องถิ่น เกิดการจ้างงาน เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก จังหวัดกระบี่  
2. เพ่ือศึกษาต้นทุน ผลตอบแทน ในการสร้างโอกาสทางธุรกิจรังนก ในจังหวัดกระบี่  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
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4. ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับวิจัยและพัฒนาผู้ประกอบการธุรกิจรังนก จังหวัดกระบี่ เพ่ือ
สร้างความได้เปรียบในการแข่งขันตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการหาค่าความถี่ และร้อยละแล้ว
น าเสนอในรูปของตารางประกอบ 

หลังจากได้ข้อมูลเชิงปริมาณแล้ว นักวิจัยน าข้อมูลมาถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้ประกอบการธุรกิจรัง
นก และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ข้อมูลสภาพทั่วไปของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก พบว่า ด้านการผลิต บ้านนกมี 2-3 ชั้น จ านวน 74 

คน คิดเป็นร้อยละ 50.00  รองลง คือ มีขนาดบ้านนก มากกว่า 3 ชั้น จ านวน 53 คน  คิดเป็นร้อยละ 53.71 
และน้อยที่สุด คือ มีขนาดบ้านนก 1 ชั้น จ านวน  21 คน  คิดเป็นร้อยละ 14.29 ผู้ประกอบการธุรกิจรังนกส่วน
ใหญ่มีบ้านนก 1 หลัง จ านวน  108 คน คิดเป็นร้อยละ 72.73 และมีมากกว่า 1 หลัง จ านวน 40 คน คิดเป็น
ร้อยละ 27.27 มีรูปแบบบ้านนกเป็นอาคารสร้างใหม่ จ านวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 54.55 และมีรูปแบบบ้าน
นกเป็นอาคารร้างน ามาดัดแปลง จ านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 45.54  เป็นเจ้าของที่ดินและสิ่งปลูกสร้าง 
จ านวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 100 และไม่พบผู้ประกอบการธุรกิจรังนกท่ีเช่าที่ดินและสิ่งปลูกสร้าง 

ด้านการตลาด ผู้ประกอบการธุรกิจรังนกส่วนใหญ่ มีนกอาศัยอยู่ 1,000 – 2,000 ตัว จ านวน 58 คน 
คิดเป็นร้อยละ 38.89 รองลงมา คือ มีนกอาศัยอยู่ในบ้านมากกว่า 2,000 ตัว จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.33 และน้อยที่สุด คือ มีนกอาศัยอยู่ในบ้านน้อยกว่า 1,000 ตัว จ านวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 27 .78 
สามารถเก็บรังนกได้ต่อรอบ 2-5 กิโลกรัม จ านวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 64.71 รองลงมา คือ สามารถเก็บรัง
นกได้ต่อรอบ น้อยกว่า 2 กิโลกรัม จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 17.65  และสามารถเก็บรังนกได้ต่อรอบ 
มากกว่า 5 กิโลกรัม จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 17.65  ได้รับราคาตามเกรด A มากกว่า 25,000 บาท 
จ านวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67  และได้รับราคารังนกตามเกรด A น้อยกว่า 25,000 บาท จ านวน 49 
คน คิดเป็นร้อยละ 33.33  ราคารังนกตามเกรด B มากกว่า 20,000 บาท จ านวน 123 คน คิดเป็นร้อยละ 
83.33 ราคารังนกตามเกรด B น้อยกว่า 20,000 บาท จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67  ส่วนราคารังนก
ตามเกรด C มากกว่า 15,000 บาท จ านวน 127 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71 และได้รับราคาตามเกรด C น้อย
กว่า 15,000 บาท จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 ราคารังนกตามเกรด D มากกว่า 10,000 บาท 
จ านวน 111 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00  และราคารังนกตามเกรด D น้อยกว่า 10,000 บาท จ านวน 37 คน 
คิดเป็นร้อยละ 25.00 ผู้ประกอบการธุรกิจรังนกส่วนใหญ่ คิดว่าราคารังนกโดยเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น จ านวน 122  คน 
คิดเป็นร้อยละ 82.35 รองลงมา คือ คิดว่าราคารังนกโดยเฉลี่ยไม่เปลี่ยนแปลง จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 
47.06  

การวิเคราะห์ผลตอบแทนของธุรกิจรังนก พบว่า มีก าไรสุทธิโดยเฉลี่ยประมาณ 41,345 บาท ต้นทุน
ในการเลี้ยงนกแอ่นของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก โดยเฉลี่ยแบบอาคารร้างดัดแปลง ต้นทุนผันแปรโดยเฉลี่ย
ประมาณ 145,664 บาท และต้นทุนคงที่โดยเฉลี่ยประมาณ 3,477,971 บาท เมื่อมาท าการวิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
ได้ผลเท่ากับ 27.54 กิโลกรัม หรือประมาณ 28 กิโลกรัม และแบบอาคารสร้างใหม่ ต้นทุนผันแปรโดยเฉลี่ย
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ประมาณ 145,664 บาท และต้นทุนคงที่โดยเฉลี่ยประมาณ 4,272,637 บาท เมื่อมาท าการวิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
ได้ผลเท่ากับ 33.83 กิโลกรัม หรือประมาณ 34 กิโลกรัม 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
อุตสาหกรรมรังนกจังหวัดกระบี่ เป็นอีกหนึ่งธุรกิจที่สร้างรายได้ และสร้างโอกาสทางธุรกิจให้กับผู้ที่

สนใจลุงทุน ซึ่งในปี 2562 พบว่าผลกระทบที่เป็นทางบวกในด้านเศรษฐกิจ ผู้ประกอบการธุรกิจรังนก มีข้อมูล
การตัดสินใจในการลงทุนเพ่ิมขึ้นจากปีก่อน ซึ่งดูได้จากสมาชิกของชมรมผู้ประกอบการเลี้ยงนกแอ่นจังหวัด
กระบี่เดิมปี 2560 จ านวนสมาชิกของชมรมผู้ประกอบการผู้เลี้ยงนกแอ่น จังหวัดกระบี่ มีจ านวน 148 ราย ปี 
2562 มีจ านวน ที่เพ่ิมข้ึนร้อยละ 20  

สังคม เกิดการจ้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
สิ่งแวดล้อม มีการบริหารจัดการธุรกิจที่มีประสิทธิภาพ สามารถควบคุมมลพิษได้เป็นอย่างดี  
 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การบริหารจัดการในการท างานใช้กระบวนการมีส่วนร่วมกับภาคีเครือข่าย เพ่ือหาแนวทางในการ

บริหารจัดการธุรกิจรังนกในจังหวัดกระบี่ที่มีประสิทธิภาพ  
 

 
 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ระดับบุคคล  

- ชุมชนเกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ในด้านการประกอบธุรกิจรังนก  
ระดับชุมชน 

- เกิดการจ้างงานในชุมชน เนื่องจากการด าเนินธุรกิจรังนก  
- ชุมชนเกิดการเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน ในด้านการประกอบธุรกิจรังนก มีส่วนร่วมในการ

แก้ปัญหาชุมชน และการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
- มีการบริหารจัดการบ้านนกที่เน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน จนมีการด าเนินธุรกิจที่

เกิดความรับผิดชอบต่อสังคม  
-  

 

4. ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับวิจัยและพัฒนาผู้ประกอบการธุรกิจรังนก จังหวัดกระบี่ เพ่ือ
สร้างความได้เปรียบในการแข่งขันตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการหาค่าความถ่ี และร้อยละแล้ว
น าเสนอในรูปของตารางประกอบ 

หลังจากได้ข้อมูลเชิงปริมาณแล้ว นักวิจัยน าข้อมูลมาถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้ประกอบการธุรกิจรัง
นก และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ข้อมูลสภาพทั่วไปของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก พบว่า ด้านการผลิต บ้านนกมี 2-3 ชั้น จ านวน 74 

คน คิดเป็นร้อยละ 50.00  รองลง คือ มีขนาดบ้านนก มากกว่า 3 ชั้น จ านวน 53 คน  คิดเป็นร้อยละ 53.71 
และน้อยที่สุด คือ มีขนาดบ้านนก 1 ชั้น จ านวน  21 คน  คิดเป็นร้อยละ 14.29 ผู้ประกอบการธุรกิจรังนกส่วน
ใหญ่มีบ้านนก 1 หลัง จ านวน  108 คน คิดเป็นร้อยละ 72.73 และมีมากกว่า 1 หลัง จ านวน 40 คน คิดเป็น
ร้อยละ 27.27 มีรูปแบบบ้านนกเป็นอาคารสร้างใหม่ จ านวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 54.55 และมีรูปแบบบ้าน
นกเป็นอาคารร้างน ามาดัดแปลง จ านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 45.54  เป็นเจ้าของที่ดินและสิ่งปลูกสร้าง 
จ านวน 148 คน คิดเป็นร้อยละ 100 และไม่พบผู้ประกอบการธุรกิจรังนกท่ีเช่าที่ดินและสิ่งปลูกสร้าง 

ด้านการตลาด ผู้ประกอบการธุรกิจรังนกส่วนใหญ่ มีนกอาศัยอยู่ 1,000 – 2,000 ตัว จ านวน 58 คน 
คิดเป็นร้อยละ 38.89 รองลงมา คือ มีนกอาศัยอยู่ในบ้านมากกว่า 2,000 ตัว จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.33 และน้อยที่สุด คือ มีนกอาศัยอยู่ในบ้านน้อยกว่า 1,000 ตัว จ านวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 27 .78 
สามารถเก็บรังนกได้ต่อรอบ 2-5 กิโลกรัม จ านวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 64.71 รองลงมา คือ สามารถเก็บรัง
นกได้ต่อรอบ น้อยกว่า 2 กิโลกรัม จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 17.65  และสามารถเก็บรังนกได้ต่อรอบ 
มากกว่า 5 กิโลกรัม จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 17.65  ได้รับราคาตามเกรด A มากกว่า 25,000 บาท 
จ านวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67  และได้รับราคารังนกตามเกรด A น้อยกว่า 25,000 บาท จ านวน 49 
คน คิดเป็นร้อยละ 33.33  ราคารังนกตามเกรด B มากกว่า 20,000 บาท จ านวน 123 คน คิดเป็นร้อยละ 
83.33 ราคารังนกตามเกรด B น้อยกว่า 20,000 บาท จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67  ส่วนราคารังนก
ตามเกรด C มากกว่า 15,000 บาท จ านวน 127 คน คิดเป็นร้อยละ 85.71 และได้รับราคาตามเกรด C น้อย
กว่า 15,000 บาท จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 14.29 ราคารังนกตามเกรด D มากกว่า 10,000 บาท 
จ านวน 111 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00  และราคารังนกตามเกรด D น้อยกว่า 10,000 บาท จ านวน 37 คน 
คิดเป็นร้อยละ 25.00 ผู้ประกอบการธุรกิจรังนกส่วนใหญ่ คิดว่าราคารังนกโดยเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น จ านวน 122  คน 
คิดเป็นร้อยละ 82.35 รองลงมา คือ คิดว่าราคารังนกโดยเฉลี่ยไม่เปลี่ยนแปลง จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 
47.06  

การวิเคราะห์ผลตอบแทนของธุรกิจรังนก พบว่า มีก าไรสุทธิโดยเฉล่ียประมาณ 41,345 บาท ต้นทุน
ในการเลี้ยงนกแอ่นของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก โดยเฉลี่ยแบบอาคารร้างดัดแปลง ต้นทุนผันแปรโดยเฉลี่ย
ประมาณ 145,664 บาท และต้นทุนคงที่โดยเฉลี่ยประมาณ 3,477,971 บาท เมื่อมาท าการวิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
ได้ผลเท่ากับ 27.54 กิโลกรัม หรือประมาณ 28 กิโลกรัม และแบบอาคารสร้างใหม่ ต้นทุนผันแปรโดยเฉลี่ย
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ระดับจังหวัด 
- คณะกรรมการสมาคมผู้ประกอบการธุรกิจรังนกแอ่นแห่งประเทศไทย  คณะกรรมการ

ชมรมนกแอ่นจังหวัดกระบ่ี  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดกระบี่ และกองอ านวยการรักษาความม่ันคงภายใน
ราชอาณาจักรจังหวัดกระบี่ น าข้อมูลจากการด าเนินงานไปใช้ในเชิงนโยบาย ในการสร้างความเข้าใจร่วมกันกับ
ผู้ประกอบการ ชุมชน พร้อมทั้งน าข้อมูลไปใช้เพ่ือส่งเสริมธุรกิจรังนกของจังหวัดกระบี่ เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียน
ในจังหวัดและประเทศต่อไป 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

อุตสาหกรรมรังนกในจังหวัดกระบ่ี เป็นการด าเนินงานวิจัยด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม ท าให้เกิด
เรียนรู้ร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่าย ซ่ึงประกอบด้วยนักวิชาการจากคณะเทคโนโลยีการจัดการ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ร่วมกับสมาคมผู้ประกอบการธุรกิจรังนกแอ่นแห่งประเทศไทย  ชมรมนกแอ่น
จังหวัดกระบี่  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดกระบี่ และกองอ านวยการรักษาความมั่นคงภายในราชอาณาจักร
จังหวัดกระบี่ โดยได้รับการสนับสนุนโครงการวิจัยจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ ในปีงบประมาณ 2561 
โครงการวิจัยเรื่อง “การวิจัยและพัฒนาผู้ประกอบการบ้านนกแอ่น จังหวัดกระบี่ เพ่ือสร้างความได้เปรียบใน
การแข่งขันตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” และในปีงบประมาณ 2562 โครงการวิจัยเรื่อง“การวิจัยและ
พัฒนาการบริหารจัดการธุรกิจบ้านนกแอ่นจังหวัดกระบี่ เพ่ือการส่งออก และสร้างความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ” 
การท างานร่วมกัน มีการวิเคราะห์การด าเนินงานร่วมกัน ผู้ประกอบการธุรกิจรังนก ภาคีเครือข่าย มีการแสดง
ความคิดเห็น และยอมรับความคิดเห็นร่วมกันในความต้องการในการพัฒนาทั้งในส่วนของการบริหารจัดการ 
ด้านการผลิต ด้านการตลาด และด้านการเงิน  

 

        
 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ด้านเศรษฐกิจ ผู้ประกอบการธุรกิจรังนก มีข้อมูลการตัดสินใจในการลงทุนเพ่ิมขึ้นจากปีก่อน ซึ่งดูได้

จากสมาชิกของชมรมผู้ประกอบการเลี้ยงนกแอ่นจังหวัดกระบี่ที่เพ่ิมข้ึนร้อยละ 20  
สังคม เกิดการจ้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
สิ่งแวดล้อม มีการบริหารจัดการธุรกิจที่มีประสิทธิภาพ สามารถควบคุมมลพิษได้เป็นอย่างด ี 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
จากการวิจัยครั้งนี้ ได้องค์ความรู้จากการบริหารจัดการของผู้ประกอบการธุรกิจรังนก จังหวัดกระบี่  

รวมทั้งต้นทุน และผลตอบแทน ในจังหวัดกระบี่ รวมทั้งยังผลงานวิจัยยังได้ใช้ประโยชน์เชิงนโยบาย ในการ
สร้างความเข้าใจร่วมกันกับผู้ประกอบการ ชุมชน ภาคีเครือข่าย พร้อมทั้งน าข้อมูลไปใช้เพ่ือส่งเสริม
ผู้ประกอบการ ที่มีความสนใจในธุรกิจรังนก ทั้งยังเป็นการสร้างโอกาสทางธุรกิจรังนกในระดับชุมชน และ
ประเทศในอนาคต 
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ระดับจังหวัด 
- คณะกรรมการสมาคมผู้ประกอบการธุรกิจรังนกแอ่นแห่งประเทศไทย  คณะกรรมการ

ชมรมนกแอ่นจังหวัดกระบี่  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดกระบี่ และกองอ านวยการรักษาความมั่นคงภายใน
ราชอาณาจักรจังหวัดกระบี่ น าข้อมูลจากการด าเนินงานไปใช้ในเชิงนโยบาย ในการสร้างความเข้าใจร่วมกันกับ
ผู้ประกอบการ ชุมชน พร้อมทั้งน าข้อมูลไปใช้เพ่ือส่งเสริมธุรกิจรังนกของจังหวัดกระบี่ เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียน
ในจังหวัดและประเทศต่อไป 

 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

อุตสาหกรรมรังนกในจังหวัดกระบี่ เป็นการด าเนินงานวิจัยด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม ท าให้เกิด
เรียนรู้ร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่าย ซึ่งประกอบด้วยนักวิชาการจากคณะเทคโนโลยีการจัดการ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ร่วมกับสมาคมผู้ประกอบการธุรกิจรังนกแอ่นแห่งประเทศไทย  ชมรมนกแอ่น
จังหวัดกระบี่  ส านักงานปศุสัตว์จังหวัดกระบี่ และกองอ านวยการรักษาความมั่นคงภายในราชอาณาจักร
จังหวัดกระบี่ โดยได้รับการสนับสนุนโครงการวิจัยจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ ในปีงบประมาณ 2561 
โครงการวิจัยเร่ือง “การวิจัยและพัฒนาผู้ประกอบการบ้านนกแอ่น จังหวัดกระบ่ี เพ่ือสร้างความได้เปรียบใน
การแข่งขันตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” และในปีงบประมาณ 2562 โครงการวิจัยเรื่อง“การวิจัยและ
พัฒนาการบริหารจัดการธุรกิจบ้านนกแอ่นจังหวัดกระบี่ เพ่ือการส่งออก และสร้างความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ” 
การท างานร่วมกัน มีการวิเคราะห์การด าเนินงานร่วมกัน ผู้ประกอบการธุรกิจรังนก ภาคีเครือข่าย มีการแสดง
ความคิดเห็น และยอมรับความคิดเห็นร่วมกันในความต้องการในการพัฒนาทั้งในส่วนของการบริหารจัดการ 
ด้านการผลิต ด้านการตลาด และด้านการเงิน  

 

        
 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ด้านเศรษฐกิจ ผู้ประกอบการธุรกิจรังนก มีข้อมูลการตัดสินใจในการลงทุนเพ่ิมขึ้นจากปีก่อน ซึ่งดูได้

จากสมาชิกของชมรมผู้ประกอบการเลี้ยงนกแอ่นจังหวัดกระบี่ที่เพ่ิมข้ึนร้อยละ 20  
สังคม เกิดการจ้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
สิ่งแวดล้อม มีการบริหารจัดการธุรกิจที่มีประสิทธิภาพ สามารถควบคุมมลพิษได้เป็นอย่างด ี 
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การพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็กโดยการมีส่วนร่วมของผู้ผลิต 

Development of the Material for Producing the Children's Toys with 
Participation of the Manufacturer 

ชาตรี  หอมเขียว1 
เอกวิทย์  เพียรอนุรักษ2์ 

สุรสิทธ์ิ  ระวังวงศ์1 

วรพงค์  บุญช่วยแทน1 

ฤทธิชัย  นุ่มรัตน์3 

 

บทคัดย่อ 
 อุตสาหกรรมการผลิตของเล่นไม้ส าหรับเด็กจากไม้ยางพาราได้ก าหนดแนวทางในการเ พ่ิม
ความสามารถการแข่งขันทางธุรกิจภายใต้เศรษฐกิจที่ตกต่ านี้ โดยการหาวัสดุชนิดใหม่ที่ใช้ส าหรับผลิตของเล่น
เด็ก และเพ่ือให้สามารถแก้ปัญหาและสามารถตอบสนองความต้องการของอุตสาหกรรมผลิตของเล่นเด็กได้ 
งานวิจัยนี้จะเป็นการน ายางพาราแท่งมาผสมกับขี้เลื่อยไม้ยางพารา เพ่ือให้ได้วัสดุชนิดใหม่ที่ใช้ส าหรับผลิตของ
เล่นเด็ก คือ วัสดุเชิงประกอบยางธรรมชาติและขี้เลื่อยไม้ยางพารา ซึ่งจากการวิจัยพบว่า การเติมข้ีเลื่อยไม้เป็น
ส่วนผสมในวัสดุเชิงประกอบยางพาราเพ่ิมขึ้น จะส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีสีสันและพ้ืนผิวหรือเนื้อวัสดุที่คล้ายคลึง
กับไม้ธรรมชาติมากขึ้น ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่า สูตรวัสดุเชิงประกอบยางพาราเสริมแรงด้วยขี้เลื่อยไม้ยางพารา 
ปริมาณ 60-100 phr มีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์เรือของเล่น หลังจากนั้ น ทาง
คณะผู้วิจัยและผู้จัดการฝ่ายพัฒนากระบวนการของบริษัทเอกชน ได้ร่วมกันผลิตเรือของเล่นต้นแบบ เพ่ือให้
ทราบถึงความเป็นไปได้และศักยภาพของวัสดุชนิดใหม่ในการผลิตของเล่นเด็ก และเพ่ือให้ได้ข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติมในมุมมองของภาคเอกชนต่อการพัฒนาวัสดุชนิดใหม่ ขณะเดียวกันในการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็ก
โดยการท างานร่วมกันระหว่างนักวิจัยและตัวแทนจากภาคเอกชน ตั้งแต่การวิเคราะห์โจทย์วิจัย การด าเนินงาน
วิจัย และการสรุปผลการวิจัยในช่วงต่าง ๆ ส่งผลให้การท างานในช่วงต่าง ๆ มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
 
ค าส าคัญ  :  วัสดุเชิงประกอบ  ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  ของเล่นเด็ก  สมบัติทางกล  การบูรณาการ 
 
  

                                                           
1 หน่วยวิจัยเทคโนโลยีการแปรรูปวัสดุ สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
2 สาขาเทคโนโลยยีางและพอลิเมอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
3 ผู้จัดการฝ่ายพัฒนากระบวนการ บริษทั แปลนครีเอชั่นส์ จ ากัด 
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วรพงค์  บุญช่วยแทน1 

ฤทธิชัย  นุ่มรัตน์3 

 

บทคัดย่อ 
 อุตสาหกรรมการผลิตของเล่นไม้ส าหรับเด็กจากไม้ยางพาราได้ก าหนดแนวทางในการเ พ่ิม
ความสามารถการแข่งขันทางธุรกิจภายใต้เศรษฐกิจที่ตกต่ านี้ โดยการหาวัสดุชนิดใหม่ที่ใช้ส าหรับผลิตของเล่น
เด็ก และเพ่ือให้สามารถแก้ปัญหาและสามารถตอบสนองความต้องการของอุตสาหกรรมผลิตของเล่นเด็กได้ 
งานวิจัยนี้จะเป็นการน ายางพาราแท่งมาผสมกับขี้เลื่อยไม้ยางพารา เพ่ือให้ได้วัสดุชนิดใหม่ที่ใช้ส าหรับผลิตของ
เล่นเด็ก คือ วัสดุเชิงประกอบยางธรรมชาติและขี้เลื่อยไม้ยางพารา ซึ่งจากการวิจัยพบว่า การเติมข้ีเลื่อยไม้เป็น
ส่วนผสมในวัสดุเชิงประกอบยางพาราเพ่ิมขึ้น จะส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีสีสันและพ้ืนผิวหรือเนื้อวัสดุที่คล้ายคลึง
กับไม้ธรรมชาติมากขึ้น ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่า สูตรวัสดุเชิงประกอบยางพาราเสริมแรงด้วยขี้เลื่อยไม้ยางพารา 
ปริมาณ 60-100 phr มีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์เรือของเล่น หลังจากนั้ น ทาง
คณะผู้วิจัยและผู้จัดการฝ่ายพัฒนากระบวนการของบริษัทเอกชน ได้ร่วมกันผลิตเรือของเล่นต้นแบบ เพ่ือให้
ทราบถึงความเป็นไปได้และศักยภาพของวัสดุชนิดใหม่ในการผลิตของเล่นเด็ก และเพ่ือให้ได้ข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติมในมุมมองของภาคเอกชนต่อการพัฒนาวัสดุชนิดใหม่ ขณะเดียวกันในการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็ก
โดยการท างานร่วมกันระหว่างนักวิจัยและตัวแทนจากภาคเอกชน ตั้งแต่การวิเคราะห์โจทย์วิจัย การด าเนินงาน
วิจัย และการสรุปผลการวิจัยในช่วงต่าง ๆ ส่งผลให้การท างานในช่วงต่าง ๆ มีประสิทธิภาพมากขึ้น  
 
ค าส าคัญ  :  วัสดุเชิงประกอบ  ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  ของเล่นเด็ก  สมบัติทางกล  การบูรณาการ 
 
  

                                                           
1 หน่วยวิจัยเทคโนโลยีการแปรรูปวัสดุ สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
2 สาขาเทคโนโลยยีางและพอลิเมอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
3 ผู้จัดการฝ่ายพัฒนากระบวนการ บริษทั แปลนครีเอชั่นส์ จ ากัด 

 

ที่มาและความส าคัญ 
 จากสภาวะของเศรษฐกิจโลกและสภาพเศรษฐกิจของประเทศไทยที่ตกต่ าในปัจจุบัน ท าให้การแข่งขัน
ทางธุรกิจของอุตสาหกรรมประเภทต่าง ๆ เพ่ิมสูงขึ้น และหนึ่งในอุตสาหกรรมนั้น คือ อุตสาหกรรมการผลิต
ของเล่นไม้ส าหรับเด็กจากไม้ยางพารา ที่ได้รับผลกระทบทางเศรษฐกิจโดยตรง ส่งผลให้อุตสาหกรรมนี้ต้อง
พยายามปรับตัวหรือหากลยุทธ์ทางธุรกิจใหม่ ๆ เพ่ือให้สามารถแข่งขันได้ในสภาวะเศรษฐกิจปัจจุบันและ
อนาคต และกลยุทธ์ที่อุตสาหกรรมนี้ค านึงถึง คือ การลดต้นทุนในการผลิต การหาเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาช่วยใน
การผลิต และการสร้างจุดขายใหม่ ๆ ให้แก่ผลิตภัณฑ์ เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการแข่งขัน 
 อุตสาหกรรมการผลิตของเล่นไม้ส าหรับเด็กจากไม้ยางพาราได้ก าหนดแนวทางในการเ พ่ิม
ความสามารถการแข่งขันทางธุรกิจภายใต้เศรษฐกิจที่ตกต่ านี้ โดยการหาวัสดุชนิดใหม่ที่ใช้ส าหรับผลิตของเล่น
เด็ก เพ่ือต้องการลดต้นทุนวัตถุดิบ เวลาการผลิต และเพ่ิมจุดขายให้แก่ผลิตภัณฑ์ และที่ส าคัญต้องการวัสดุ
ชนิดใหม่ที่สามารถน าไปผลิตเป็นของเล่นเด็กที่เล่นในน้ าได้ (Water play) เนื่องจากวัสดุที่ใช้ผลิตของเล่นเด็ก
ในปัจจุบันมีข้อจ ากัด คือ ไม่สามารถน ามาผลิตเป็นของเล่นเด็กที่ใช้เล่นในน้ านาน ๆ ได้ เนื่องจากวัสดุมี
ความสามารถในการดูดซับน้ าสูง ดังนั้นทางอุตสาหกรรมการผลิตของเล่นไม้ส าหรับเด็กจากไม้ยางพาราจึงมี
แนวทางว่า “ต้องการวัสดุชนิดใหม่ที่สามารถน ามาใช้ผลิตเป็นของเล่นส าหรับเด็ก แต่วัสดุชนิดใหม่นั้นต้องผลิต
มาจากวัตถุดิบที่ได้มาจากต้นยางพารา เช่น ยางพาราแท่ง น้ ายางพารา และไม้ยางพารา เป็นต้น เช่นเดียวกัน
วัสดุชนิดใหม่นี้สามารถใช้เครื่องจักรที่มีอยู่ในปัจจุบันขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์ได้ และที่ส าคัญสารเคมีที่ใช้ต้องผ่าน
มาตรฐานข้อก าหนดของ ของเล่นเด็ก ตามมาตรฐานทั้งอเมริกาและยุโรป” จากแนวทางนี้ท าให้คณะผู้วิจัยมี
แนวคิดที่จะน ายางพาราแท่ง ซ่ึงเป็นยางธรรมชาติที่ได้จากต้นยางพารา มาผสมกับขี้เลื่ อยไม้ยางพารา ซึ่งเป็น
เศษวัสดุเหลือใช้ที่เกิดขึ้นเป็นจ านวนมากในกระบวนการผลิตของเล่นไม้จากเนื้อไม้ยางพาราจริง โดยจะได้วัสดุ
ชนิดใหม่ คือ วัสดุเชิงประกอบยางธรรมชาติและขี้เลื่อยไม้ยางพารา ที่พัฒนามาจากวัตถุดิบที่ได้มาจากต้น
ยางพารา 100% 
 ดังนั้นเพ่ือให้สามารถแก้ปัญหาและสามารถตอบสนองความต้องการของอุตสาหกรรมผลิตของเล่นเด็ก
ได้ งานวิจัยนี้จะเป็นการน ายางพาราแท่งมาผสมกับขี้เลื่อยไม้ยางพารา เพ่ือให้ได้วัสดุชนิดใหม่ที่ใช้ส าหรับผลิต
ของเล่นเด็ก คือ วัสดุเชิงประกอบยางธรรมชาติและขี้เลื่อยไม้ยางพารา ซึ่งเมื่องานวิจัยนี้ด าเนินการส าเร็จจะ
สามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในอุตสาหกรรมผลิตของเล่นไม้ส าหรับเด็กได้ ตลอดจนสามารถเพ่ิม
ความสามารถการแข่งขันให้แก่อุตสาหกรรมนี้ได้ ภายใต้สภาพเศรษฐกิจที่ตกต่ าในปัจจุบัน 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือวิเคราะห์ผลกระทบและหาปริมาณสารซิงค์ออกไซด์และขี้เลื่อยไม้ยางพาราที่เหมาะสมต่อ

สมบัติทางกลและทางกายภาพของวัสดุเชิงประกอบยางธรรมชาติ 
2. เพ่ือพัฒนาวัสดุเชิงประกอบยางธรรมชาติและขี้เลื่อยไม้ยางพารา ส าหรับผลิตของเล่นเด็ก โดยการ

มีส่วนร่วมของผู้ผลิต 
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 งานวิจัยการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็กโดยการมีส่วนร่วมของผู้ผลิต มีระยะเวลาด าเนินการ 15 เดือน 
ตั้งแต่ วันที่ 15 มกราคม พ.ศ. 2561 ถึง วันที่ 14 เมษายน พ.ศ. 2562 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 อุตสาหกรรมผลิตของเล่นเด็กจากไม้ยางพาราและพลาสติก อุตสาหกรรมผลิตผลิตภัณฑ์จากยาง
ธรรมชาติ ผู้จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของเล่นเด็ก 
 

การด าเนินโครงการ 
การด าเนินโครงการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็กโดยการมีส่วนร่วมของผู้ผลิตมีข้ันตอนหลัก 2 ส่วน คือ 

ส่วนที่ 1 การข้ึนรูปแผ่นชิ้นงานตัวอย่างและการข้ึนรูปของเล่นเด็กตัวอย่าง 
1. น ายางพาราแท่ง STR 5L มาย่อยให้มีขนาดเล็กลงที่สามารถผสมในเครื่องผสมยางสองลูกกลิ้ง

ได้ จากนั้นผสมยางธรรมชาติกับสารเคมีและขี้เลื่อยไม้ยางพาราตามปริมาณที่ก าหนด  ด้วยเครื่องผสมยางสอง
ลูกกลิ้ง  

2. น ายางคอมปาว์ดมาอัดเป็นแผ่นชิ้นงานตัวอย่างด้วยเครื่องอัดร้อนที่ควบคุมอุณหภูมิและ
แรงดัน ดังแสดงในรูปที ่1 

 

               

รูปที่ 1 การอัดขึ้นรูปวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้เป็นแผ่นชิ้นงานตัวอย่าง 
 

3. น ายางคอมปาว์ดมาอัดเป็นของเล่นเด็กตัวอย่าง เพ่ือทดสอบสมบัติต่าง ๆ ตามมาตรฐานของ
เล่นเด็กด้วยเครื่องอัดร้อนที่ควบคุมอุณหภูมิและแรงดัน ดังแสดงในรูปที่ 2 

 

ยางคอมปาว์ด การอัดร้อน แผ่นชิ้นงานตัวอย่าง 
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ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 งานวิจัยการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็กโดยการมีส่วนร่วมของผู้ผลิต มีระยะเวลาด าเนินการ 15 เดือน 
ตั้งแต่ วันที่ 15 มกราคม พ.ศ. 2561 ถึง วันที่ 14 เมษายน พ.ศ. 2562 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 อุตสาหกรรมผลิตของเล่นเด็กจากไม้ยางพาราและพลาสติก อุตสาหกรรมผลิตผลิตภัณฑ์จากยาง
ธรรมชาติ ผู้จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของเล่นเด็ก 
 

การด าเนินโครงการ 
การด าเนินโครงการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็กโดยการมีส่วนร่วมของผู้ผลิตมีข้ันตอนหลัก 2 ส่วน คือ 

ส่วนที่ 1 การข้ึนรูปแผ่นชิ้นงานตัวอย่างและการข้ึนรูปของเล่นเด็กตัวอย่าง 
1. น ายางพาราแท่ง STR 5L มาย่อยให้มีขนาดเล็กลงที่สามารถผสมในเครื่องผสมยางสองลูกกลิ้ง

ได้ จากนั้นผสมยางธรรมชาติกับสารเคมีและขี้เลื่อยไม้ยางพาราตามปริมาณที่ก าหนด  ด้วยเครื่องผสมยางสอง
ลูกกลิ้ง  

2. น ายางคอมปาว์ดมาอัดเป็นแผ่นชิ้นงานตัวอย่างด้วยเครื่องอัดร้อนที่ควบคุมอุณหภูมิและ
แรงดัน ดังแสดงในรูปที ่1 

 

               

รูปที่ 1 การอัดขึ้นรูปวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้เป็นแผ่นชิ้นงานตัวอย่าง 
 

3. น ายางคอมปาว์ดมาอัดเป็นของเล่นเด็กตัวอย่าง เพ่ือทดสอบสมบัติต่าง ๆ ตามมาตรฐานของ
เล่นเด็กด้วยเครื่องอัดร้อนที่ควบคุมอุณหภูมิและแรงดัน ดังแสดงในรูปที่ 2 

 

ยางคอมปาว์ด การอัดร้อน แผ่นชิ้นงานตัวอย่าง 

 

                       

รูปที่ 2 การอัดขึ้นรูปวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้เป็นของเล่นเด็กตัวอย่าง 
 
ส่วนที่ 2 การทดสอบสมบัติทางกลและทางกายภาพของชิ้นงานตัวอย่างและของเล่นเด็กตัวอย่าง 

1. การทดสอบในห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัย ด าเนินการทดสอบ 2 ประเภท คือ 1) การ
ทดสอบการดึง ด าเนินการตามมาตรฐาน ASTM D412 โดยน าแผ่นชิ้นงานยางตัวอย่างมาตัดให้เป็นรูปดัมเบลล์ 
หลังจากน้ันน าชิ้นทดสอบใสเข้าที่จับของเครื่องทดสอบสมบัติทางกลอเนกประสงค์ โดยใช้อัตราการดึงคงที่ 
500 มิลลิเมตรต่อนาที และ 2) การทดสอบความแข็ง ด าเนินการตามมาตรฐาน ASTM D2240 ซึ่งเป็นการวัด
ความแข็งแบบ Shore A Durometer  

2. การทดสอบในห้องปฏิบัติการของบริษัทเอกชน ด าเนินการทดสอบ 4 ประเภท คือ 1) การ
ทดสอบการดึง ด าเนินการตามมาตรฐาน ASTM F963 โดยน าของเล่นเด็กตัวอย่างจับเข้ากับอุปกรณ์วัดแรงดึง 
โดยผลลัพธ์ที่ได้ของเล่นเด็กตัวอย่างต้องไม่เกิดการฉีกขาดหรือเสียรูปถาวร จึงจะถือว่าผ่านมาตรฐานการ
ทดสอบ 2) การทดสอบการบิด ด าเนินการตามมาตรฐาน ASTM F963 โดยน าของเล่นเด็กตัวอย่างจับเข้ากับ
อุปกรณ์วัดแรงบิด โดยผลลัพธ์ที่ได้ของเล่นเด็กตัวอย่างต้องไม่เกิดการฉีกขาดหรือเสียรูปถาวร จึงจะถือว่าผ่าน
มาตรฐานการทดสอบ 3) การทดสอบการตกกระทบพ้ืน ด าเนินการตามมาตรฐาน ASTM F963 โดยน าของ
เล่นเด็กตัวอย่างยกสูงขึ้นจากพ้ืน จากนั้นปล่อยของเล่นเด็กตัวอย่างให้ตกกระทบพ้ืน ซึ่งผลลัพธ์ที่ได้ของเล่น
เด็กตัวอย่างต้องไม่เกิดการแตกหรือเสียหาย จึงจะถือว่าผ่านมาตรฐานการทดสอบ  และ 4) การทดสอบการ
กระแทก ด าเนินการตามมาตรฐาน ASTM F963 โดยน าของเล่นเด็กตัวอย่างวางบนพ้ืนราบ จากนั้นปล่อย
ลูกตุ้มทรงกระบอกให้ตกกระทบกับของเล่นเด็ก ซึ่งผลลัพธ์ที่ได้ของเล่นเด็กตัวอย่างต้องไม่เกิดการแตกหรือ
เสียหาย จึงจะถือว่าผ่านมาตรฐานการทดสอบ 

ส่วนที่ 3 การทดลองขึ้นรูปของเล่นเด็กต้นแบบโดยการมีส่วนร่วมของผู้ผลิต 
หลังจากทดสอบสมบัติทางกลและทางกายภาพของชิ้นงานตัวอย่างและของเล่นเด็กตัวอย่าง  ทั้ง

ในห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัยและห้องปฏิบัติการของบริษัทเอกชนแล้ว ทางคณะผู้วิจัยและผู้จัดการฝ่าย
ต่าง ๆ ของบริษัทเอกชน ได้ร่วมประชุมเพ่ือวิเคราะห์หาสูตรวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้ที่
เหมาะสมส าหรับน าไปใช้ผลิตของเล่นเด็ก โดยพิจารณาบนพ้ืนฐานของสมบัติทางกลและทางกายภาพที่มี
ความส าคัญต่อการประยุกต์ใช้งานของเล่นเด็ก และสูตรที่เหมาะสมที่ได้รับถูกน าไปใช้ผลิตเป็นผลิตภัณฑ์เรือ
ของเล่นเด็กต้นแบบต่อไป 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ 
ผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญที่ได้จากการด าเนินโครงการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็กโดยการ

มีส่วนร่วมของผู้ผลิต สามารถแยกได้เป็น 3 ส่วน คือ 
ส่วนที่ 1 ผลการทดสอบสมบัติทางกลของชิ้นงานตัวอย่างในห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัย 

ผลกระทบของปริมาณสารซิงค์ออกไซด์และขี้เลื่อยไม้ยางพาราต่อค่าความแข็งแรงดึงและความ
แข็งของวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้ แสดงดังรูปที่ 3 โดยพบว่า การเติมสารซิงค์ออกไซด์เพ่ิมขึ้น
ในช่วง 3-5 phr แทบไม่มีผลต่อค่าความแข็งแรงดึงและความแข็งของวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้
ยางพารา ขณะเดียวกัน การเติมขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นส่วนผสมในวัสดุเชิงประกอบยางพาราเพ่ิมขึ้นในช่วง 
20-100 phr ส่งผลให้ค่าความแข็งแรงดึงลดลงตามปริมาณข้ีเลื่อยไม้ยางพาราที่เติมเป็นส่วนผสม เนื่องจากการ
เติมข้ีเลื่อยไม้เป็นส่วนผสมเพ่ิมขึ้น ส่งผลให้โครงสร้างภายในของวัสดุเชิงประกอบฯ มีช่องว่างและรูพรุนมากขึ้น 
ท าให้ความสามารถการยึดตัวและการรับแรงลดลง [1] อย่างไรก็ตาม ค่าความแข็งเพ่ิมข้ึนตามปริมาณข้ีเลื่อยไม้
ยางพาราที่เติมเป็นส่วนผสม เนื่องจากขี้เลื่อยไม้มีความแข็งมากกว่ายางธรรมชาติ ดังนั้นการเติมขี้เลื่อยไม้เป็น
ส่วนผสมมากขึ้น จึงส่งผลให้วัสดุเชิงประกอบฯ มีความแข็งเพ่ิมข้ึนตามปริมาณขี้เลื่อยไม้ที่เติมเป็นส่วนผสม [2] 

 

 
(ก) 

 
(ข) 

รูปที่ 3 ผลกระทบของปริมาณสารซิงค์ออกไซด์และขี้เลื่อยไม้ยางพาราต่อ (ก) ค่าความแข็งแรงดึง และ (ข) ค่า
ความแข็งของวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้ยางพารา 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ 
ผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญที่ได้จากการด าเนินโครงการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็กโดยการ

มีส่วนร่วมของผู้ผลิต สามารถแยกได้เป็น 3 ส่วน คือ 
ส่วนที่ 1 ผลการทดสอบสมบัติทางกลของชิ้นงานตัวอย่างในห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัย 

ผลกระทบของปริมาณสารซิงค์ออกไซด์และขี้เลื่อยไม้ยางพาราต่อค่าความแข็งแรงดึงและความ
แข็งของวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้ แสดงดังรูปที่ 3 โดยพบว่า การเติมสารซิงค์ออกไซด์เพ่ิมขึ้น
ในช่วง 3-5 phr แทบไม่มีผลต่อค่าความแข็งแรงดึงและความแข็งของวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้
ยางพารา ขณะเดียวกัน การเติมขี้เลื่อยไม้ยางพาราเป็นส่วนผสมในวัสดุเชิงประกอบยางพาราเพ่ิมข้ึนในช่วง 
20-100 phr ส่งผลให้ค่าความแข็งแรงดึงลดลงตามปริมาณข้ีเลื่อยไม้ยางพาราที่เติมเป็นส่วนผสม เนื่องจากการ
เติมข้ีเลื่อยไม้เป็นส่วนผสมเพ่ิมขึ้น ส่งผลให้โครงสร้างภายในของวัสดุเชิงประกอบฯ มีช่องว่างและรูพรุนมากขึ้น 
ท าให้ความสามารถการยึดตัวและการรับแรงลดลง [1] อย่างไรก็ตาม ค่าความแข็งเพ่ิมข้ึนตามปริมาณข้ีเลื่อยไม้
ยางพาราที่เติมเป็นส่วนผสม เนื่องจากขี้เลื่อยไม้มีความแข็งมากกว่ายางธรรมชาติ ดังนั้นการเติมขี้เลื่อยไม้เป็น
ส่วนผสมมากขึ้น จึงส่งผลให้วัสดุเชิงประกอบฯ มีความแข็งเพ่ิมข้ึนตามปริมาณขี้เลื่อยไม้ที่เติมเป็นส่วนผสม [2] 

 

 
(ก) 

 
(ข) 

รูปที่ 3 ผลกระทบของปริมาณสารซิงค์ออกไซด์และขี้เลื่อยไม้ยางพาราต่อ (ก) ค่าความแข็งแรงดึง และ (ข) ค่า
ความแข็งของวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้ยางพารา 

 

ส่วนที่ 2 ผลการทดสอบสมบัติทางกลและทางกายภาพของเล่นเด็กตัวอย่างในห้องปฏิบัติการของ
บริษัทเอกชน 

ผลการทดสอบสมบัติทางกลและทางกายภาพของเล่นเด็กตัวอย่างในห้องปฏิบัติการของ
บริษัทเอกชนชี้ให้เห็นว่า ในการทดสอบการดึงโดยออกแรงดึงของเล่นเด็กค้างไว้ 10 วินาที ของเล่นเด็กต้นแบบ
จากวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้ยางพาราไม่เกิดการฉีกขาดและเสียรูปแบบถาวร ซึ่งถือว่า ผ่าน 
(Pass) เกณฑ์ตามมาตรฐานการทดสอบ ขณะเดียวกัน ในการทดสอบการบิดโดยออกแรงบิดของเล่นเด็กค้างไว้ 
10 วินาที ของเล่นเด็กต้นแบบจากวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้ยางพาราไม่เกิดการฉีกขาดและเสีย
รูปแบบถาวร ซึ่งถือว่า ผ่าน (Pass) เกณฑ์ตามมาตรฐานการทดสอบ นอกจากนี้ จากการทดสอบการตกกระทบ
พ้ืน โดยน าของเล่นเด็กตัวอย่างยกสูงขึ้นจากพ้ืน จากนั้นปล่อยของเล่นเด็กตัวอย่างให้ตกกระทบพ้ืน ซึ่งปล่อย
ให้ของเล่นตกกระทบพ้ืนซ้ าจุดเดิมจ านวน 10 ครั้ง ซ่ึงผลลัพธ์ที่ได้คือ ของเล่นเด็กต้นแบบจากวัสดุเชิงประกอบ
ยางพาราและข้ีเลื่อยไม้ยางพาราไม่เกิดการแตกหรือเสียหาย ดังนั้นถือว่า ผ่าน (Pass) เกณฑ์ตามมาตรฐานการ
ทดสอบ และในการทดสอบการกระแทก โดยน าของเล่นเด็กตัวอย่างวางบนพ้ืนราบ จากนั้นปล่อยลูกตุ้ม
ทรงกระบอกที่มีน้ าหนักให้ตกกระทบกับของเล่นเด็ก จ านวน 1 ครั้ง ซึ่งผลลัพธ์ที่ได้คือ ของเล่นเด็กต้นแบบ
จากวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้ยางพาราไม่เกิดการแตกหรือเสียหาย ดังนั้นถือว่า ผ่าน (Pass) 
เกณฑ์ตามมาตรฐานการทดสอบ 

 ส่วนที่ 3 ผลการขึ้นรูปวัสดุเชิงประกอบยางพาราและข้ีเลื่อยไม้เป็นผลิตภัณฑ์เรือของเล่น 
 จากผลการทดสอบสมบัติทางกลของแผ่นชิ้นงานตัวอย่างในห้องปฏิบัติการของมหาวิทยาลัยและ
ผลการทดสอบสมบัติทางกลและทางกายภาพของเล่นเด็กตัวอย่างในห้องปฏิบัติการของบริษัทเอกชน สามารถ
สรุปได้ว่า การเติมขี้เลื่อยไม้เป็นส่วนผสมในวัสดุเชิงประกอบยางพาราเพ่ิมขึ้น จะส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีสีสันและ
พ้ืนผิวหรือเนื้อวัสดุที่คล้ายคลึงกับไม้ธรรมชาติมากขึ้น ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่า สูตรวัสดุเชิงประกอบยางพารา
เสริมแรงด้วยขี้เลื่อยไม้ยางพารา ปริมาณ 60-100 phr มีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์เรือ
ของเล่น หลังจากนั้น ทางคณะผู้วิจัยและผู้จัดการฝ่ายพัฒนากระบวนการของบริษัทเอกชน ได้ร่วมกันผลิตเรือ
ของเล่นต้นแบบ เพ่ือให้ทราบถึงความเป็นไปได้และศักยภาพของวัสดุชนิดใหม่ในการผลิตของเล่นเด็ก และ
เพ่ือให้ได้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในมุมมองของภาคเอกชนต่อการพัฒนาวัสดุชนิดใหม่ 

ในการผลิตเรือของเล่นต้นแบบ ด าเนินการโดยน ายางพาราแท่ง STR 5L มาย่อยให้มีขนาดเล็กลง
ที่สามารถผสมในเครื่องผสมยางสองลูกกลิ้งได้ จากนั้นผสมยางธรรมชาติกับสารเคมีตามปริมาณที่ก าหนดและขี้
เลื่อยไม้ยางพาราปริมาณในช่วง 60-100 phr ด้วยเครื่องผสมยางสองลูกกลิ้ง จากนั้นน ายางคอมปาว์ดมาอัด
เป็นเรือของเล่นต้นแบบ โดยใช้เครื่องอัดร้อนที่ควบคุมอุณหภูมิและแรงดัน ดังแสดงในรูปที่ 4 
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รูปที่ 4 การขึ้นรูปวัสดุเชิงประกอบยางพาราและขี้เลื่อยไม้เป็นผลิตภัณฑ์เรือของเล่นต้นแบบ 
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
ในการพัฒนาวัสดุผลิตของเล่นเด็กโดยการท างานร่วมกันระหว่างนักวิจัยและตัวแทนจากภาคเอกชน 

ตั้งแต่การวิเคราะห์โจทย์วิจัย การด าเนินงานวิจัย และการสรุปผลการวิจัยในช่วงต่าง ๆ ส่งผลให้การท างาน
ในช่วงต่าง ๆ มีประสิทธิภาพมากขึ้น ยกตัวอย่าง การท างานภายใต้โจทย์วิจัย/ความต้องการของผู้ประกอบการ 
การสนับสนุนของภาคเอกชนจะเกิดขึ้นอย่างเต็มก าลัง ทั้งการสนับสนุนวัตถุดิบ การสนับสนุนบุคคลากร การ
สนับสนุนห้องปฏิบัติการทดสอบ การให้บริการทดสอบต่าง ๆ ที่ทางผู้ประกอบการมีเครื่องมือหรืออุปกรณ์ 
รวมถึงการให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานต่าง ๆ ที่ภาคเอกชนมีความรู้เป็นอย่างดี ท าให้ความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้น
จากกระบวนการวิจัยลดลง และเพ่ิมโอกาสความส าเร็จของงานวิจัยมากขึ้น 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การท างานวิจัยที่มีการร่วมกันคิดและร่วมกันท าระหว่างนักวิจัยและตัวแทนจากภาคเอกชนตั้งแต่

การวิเคราะห์โจทย์วิจัย การด าเนินงานวิจัย และการสรุปผลการวิจัยในช่วงต่าง ๆ ส่งผลให้การท างานในช่วง
ต่าง ๆ มีประสิทธิภาพมากขึ้น ท าให้เพ่ิมโอกาสความส าเร็จของงานวิจัยมากขึ้น และงานวิจัยมีโอกาสถูก
น าไปใช้ประโยชน์จริงมากขึ้น 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
การท างานวิจัยที่มีลักษณะร่วมกันคิดและร่วมกันท าระหว่างนักวิจัยและตัวแทนจากภาคเอกชน

จะส่งผลให้เกิดประโยชน์ซึ่งกันและกันในมิติต่าง ๆ เช่น นักวิจัยสามารถเรียนรู้ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับมาตรฐาน
ต่าง ๆ ที่บริษัทเอกชนมีความรู้เป็นอย่างดี และท าให้ทราบรูปแบบการท างานของภาคเอกชนว่า ต้องมีความ
รวดเร็ว อีกทั้งระบบการตัดสินใจในกระบวนการพัฒนาขั้นตอนต่าง ๆ เกิดขึ้นเป็นล าดับขั้น ขณะเดียวกัน 

ยางคอมปาว์ด การอัดร้อน การใส่ยางคอมปาว์ดในแม่พิมพ์  

การถอดชิ้นงานออกจากแม่พิมพ์ เรือของเล่นต้นแบบ เรือของเล่นต้นแบบ 
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ตัวแทนจากภาคเอกชนที่เป็นผู้ร่วมวิจัย เกิดการเรียนรู้กระบวนการพัฒนาวัสดุชนิดใหม่ เกิดทักษะการวิจัย 
และมีความรู้ทางวิชาการเพิ่มขึ้น อีกท้ังยังได้สูตรและกระบวนการผลิตวัสดุชนิดใหม่ส าหรับใช้ผลิตของเล่นเด็ก 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การท างานวิจัยที่มีการท างานร่วมกันระหว่างนักวิจัยและตัวแทนจากภาคเอกชนจะเกิดการ

เรียนรู้ซึ่งกันและกันตลอดโครงการวิจัย ยกตัวอย่าง ผู้วิจัยได้เรียนรู้มาตรฐานต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับการ
ผลิตของเล่นเด็ก ขณะที่ตัวแทนจากภาคเอกชนได้เรียนรู้กระบวนการพัฒนาวัสดุชนิดใหม่ เกิดทักษะการวิจัย 
และมีความรู้ทางวิชาการเพ่ิมข้ึน 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
จากการด าเนินงานวิจัย ผลผลิตที่ได้คือ วัสดุชนิดใหม่ท่ีมาจากวัสดุธรรมชาติ 100% ส าหรับใช้

ผลิตของเล่นเด็ก ซึ่งเป็นวัสดุที่มีความปลอดภัยต่อผู้ใช้งานมากขึ้น และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพราะส่วนผสม
มากกว่าครึ่งหนึ่งใช้วัสดุเหลือใช้ที่เกิดขึ้นในบริษัทเอกชน อีกท้ังเป็นวัสดุที่สามารถย่อยสลายได้ในธรรมชาติ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ได้วัสดุชนิดใหม่อย่างน้อย 1 สูตร ส าหรับการน าไปใช้ผลิตเป็นของเล่นเด็กที่ใช้เล่นในน้ า ที่สามารถ

ตอบสนองความต้องการของผู้ผลิตได้ 
2. ได้ผลิตภัณฑ์เรือของเล่นที่เหมาะกับเด็กอายุ 12 เดือน ขึ้นไป จ านวน 1 ชุด ซึ่งผลิตมาจากวัสดุเชิง

ประกอบยางพาราและข้ีเลื่อยไม้ยางพารา 
 

กิตติกรรมประกาศ 
โครงการวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ  ส านักงาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัย และบริษัท แปลนครีเอชั่นส์ จ ากัด ประจ าปีงบประมาณ 2561 
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เพ่ิมประสิทธิภาพการเตรียมจำาหน่ายโดยพัฒนาส่ือออนไลน์การเรียนรู้สำาหรับผู้ป่วย  

และญาติในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตร 

ประจำาวันของผู้ป่วย และป้องกันการกลับเข้ารับการรักษาซ้ำาในโรงพยาบาลภายใน 28 วัน 
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เพ่ิมประสิทธิภาพการเตรียมจ าหน่ายโดยพัฒนาสื่อออนไลน์การเรียนรู้ 
ส าหรับผู้ป่วย และญาติในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหวัใจตีบ 

เพ่ือเพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วย 
และป้องกันการกลับเข้ารับการรักษาซ  าในโรงพยาบาลภายใน 28 วัน 

Increase the efficiency of discharge planning by developing online learning 
materials for the patient and relatives in patients with coronary artery 

disease to enhance the patient's functional status 
and prevent re-admission to hospital within 28 days 

 
ภัทรนันท์  สุสุทธิ1 

พิชชาอร  อุงจิตต์ตระกูล1 

พัลลภา   บ ารุงศาสตร์1 

 

บทคัดย่อ 
โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการเตรียมจ าหน่าย เพ่ือให้สอดคล้องกับเป้าหมาย Care Management 

Intervention Team ที่ต้องการให้ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบได้รับข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรรมการดูแล
ตนเอง และปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ โดยให้ครอบคลุมตาม Discharge plan ทั้งในด้านอาหาร ยา 
กิจกรรมและการออกก าลังกาย ขั้นตอนการดูแลสุขภาพ การควบคุมความเจ็บปวด การลดปัจจัยเสี่ยงต่อการ
เกิดโรค ความจ าเป็นที่ต้องได้รับการช่วยเหลือ การดูแลด้านจิตใจ โดยพัฒนาสื่อออนไลน์การเรียนรู้ส าหรับ
ผู้ป่วย และญาติในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ พร้อมทั้งระบุตัวชี้วัดที่ชัดเจนมากขึ้นและมีการติดตามผู้ป่วย
เป็นระยะๆเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วย และป้องกันการกลับเข้ารับการ
รักษาซ้ าในโรงพยาบาลภายใน 28 วัน พบว่า อัตราการ Re-admission คิดเป็นร้อยละ 4 หรือลดลงจากก่อน
ได้รับการเตรียมจ าหน่ายโดยพัฒนาสื่อออนไลน์การเรียนรู้ส าหรับผู้ป่วยและญาติซึ่งคิดเป็นร้อยละ 20  ผู้ป่วยมี
ร้อยละคะแนนความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันอยู่ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 96 ซึ่งบรรลุ
เป้าหมายที่ตั้งไว้ 
 
ค าส าคัญ  :  Discharge planning, Tele-health, Readmission, Functional status 
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ที่มาและความส าคัญ 
 หอผู้ป่วยไอ ซี ซียู เป็นหน่วยงานที่ให้บริการดูแลรักษาผู้ป่วยกึ่งวิกฤตกลุ่มผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ
ตีบ จากสถิติหอผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู ปี 2562 ตั้งแต่เดือนมกราคม ถึงเดือนตุลาคม มีผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ  
265 รายและได้รับการท าหัตถการฉีดสีสวนหัวใจทุกราย ผู้ป่วยทั้งหมดในกลุ่มนี้ ได้รับการจ าหน่ายออกจาก
โรงพยาบาลโดยได้รับค าแนะน าในการดูแลตัวเองเมื่อจ าหน่ายออกจากโรงพยาบาลทุกราย แต่ภายหลังการ
จ าหน่ายจากโรงพยาบาลพบว่าผู้ป่วยกลุ่มนี้มีอัตราการกลับมารักษาในโรงพยาบาลซ้ าใน 28 วันโดยไม่ได้
วางแผน ตั้งแต่เดือน มกราคม-กันยายน 2562 โดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 5.5 และในเดือนตุลาคม 2562 มีผู้ป่วย
จ าหน่ายออกจากโรงพยาบาล 25 ราย แต่มีผู้ป่วยกลับมารักษาในโรงพยาบาลซ้ า 5 ราย คิดเป็นร้อยละ 20 
โดยจะเห็นได้ว่ามีแนวโน้มผู้ป่วยกลับมารักษาในโรงพยาบาลซ้ าเพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งพบว่าผู้ป่วยที่กลับมารักษาใน
โรงพยาบาลซ้ าไม่มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพตนเอง เช่น การรับประทานอาหาร การรับประทานยา 
การออกก าลังกาย การสูบบุหรี่ ดื่มสุรา เป็นต้น   จากการศึกษาผลของ Telephone Support Intervention 
ในการส่งเสริม และฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบทั้งหมด 26 งานวิจัย พบว่า Telephone 
Support Intervention ช่วยให้ผู้ป่วยลดการสูบบุหรี่ ซึ่งเป็นปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดหลอดเลือดหัวใจตีบซ้ าได้ 
ลดจ านวนครั้ งการกลับเข้านอนโรงพยาบาล และลดภาวะซึมเศร้า ( Kotb, Hsieh, & Wells, 2014)      
สอดคล้องกับการศึกษา Systematic Review เปรียบเทียบผลของผู้ป่วยที่ได้รับโปรแกรม Telehealth 
interventions เพ่ือฟ้ืนฟูสมรรถภาพหัวใจพบว่าได้ผลดีเท่าเทียมกับการที่ผู้ป่วยออกก าลังกายที่ศูนย์ฟื้นฟูของ
โรงพยาบาลทางด้านคุณภาพชีวิต การออกก าลังกาย น้ าหนักตัว ความดันโลหิต และอัตราการเสียชีวิต  
(Huang et al., 2015)  
  จากข้อมูลดังกล่าวทางคณะผู้จัดท าเห็นความส าคัญของปัญหานี้  จึงได้จัดท าโครงการเ พ่ิม
ประสิทธิภาพการเตรียมจ าหน่าย เพ่ือให้สอดคล้องกับเป้าหมาย Care Management Intervention Team 
ที่ต้องการให้ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบได้รับข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรรมการดูแลตนเอง และปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ โดยให้ครอบคลุมตาม Discharge plan (รัตนา นิลเลื่อม, 2560) คณะผู้จัดท าพัฒนาสื่อ
ออนไลน์การเรียนรู้ส าหรับผู้ป่วย และญาติในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ โดยจัดท าวิดีทัศน์ ให้ค าแนะน า
เกี่ยวกับการปฏิบัติตนเมื่อกลับบ้านแก่ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบในประเด็นส าคัญ ดังนี้ 1) การรับรู้ จัดการ
อาการผิดปกติ และการควบคุมพฤติกรรมที่เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ (สมาคมแพทย์
โรคหัวใจแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์, 2557) 2) การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้านการบริโภค การท า
กิจกรรม และการออกก าลังกาย (สมาคมแพทย์โรคหัวใจแห่งประเทศไทย, 2555) และ 3) การรับประทานยา 
(มูลนิธิหัวใจแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์, 2560) ในรูปแบบ QR Code เพ่ือง่ายต่อศึกษา ท าความ
เข้าใจของผู้ป่วย และญาติ พร้อมทั้งระบุตัวชี้วัดที่ชัดเจนมากขึ้นและมีการติดตามผู้ป่วยเป็นระยะๆ โดยการใช้
โปรแกรม Application line ในการให้ความรู้ และเฝ้าระวังติดตามผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบที่บ้าน  โดย
การส่งข้อมูลความรู้ให้ผู้ป่วย และญาติ และติดตามข้อมูลสุขภาพผู้ป่วยผ่านสื่อทางโทรศัพท์ smart phone 
หลังจ าหน่ายออกจากโรงพยาบาล มีการติดตามผู้ป่วย และญาติในช่วงเวลา 1-7 วัน, 14 วัน และ 28 วัน เพ่ือ
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เพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วย และป้องกันการกลับเข้ารับการรักษาซ้ าใน
โรงพยาบาลภายใน 28 วัน 

วัตถุประสงค ์

1.เพื่อลดอัตราการกลับมารักษาซ้ าในโรงพยาบาลของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ คิดเป็นร้อยละ 10 
2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบมีความรู้ในการดูแลตัวเองและสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ
ของตนเองได้อย่างถูกต้อง และเพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วย 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลาเริ่มต้นวันที่ 6 พฤศจิกายน 2562 ถึงวันที่ 15 กันยายน 2563 รวม 10 เดือน 

กลุ่มเป้าหมาย 

 ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบหลังจ าหน่ายออกจากหอผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาโดยใช้แผนภูมิก้างปลา 

 
กิจกรรมการพัฒนา 
1. ภายหลังจากการวิเคราะห์สาเหตุปัญหาโดยใช้แผนภูมิก้างปลา ทางคณะผู้จัดท าเก็บข้อมูลผู้ป่วยกลุ่มโรค
หลอดเลือดหัวใจตีบที่ได้รับการจ าหน่ายออกจากหอผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ดังนี้ 

1.1) ก่อนการจ าหน่าย 1 วัน น าแบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และ
แบบทดสอบความรู้ 10 ข้อ ก่อนให้ค าแนะน าโดยใช้สื่อออนไลน์การเรียนรู้เกี่ยวกับการดูแลตนเองของผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดหัวใจตีบ หลังจากการประเมินความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และแบบทดสอบ
ความรู้ 10 ข้อ เตรียมความพร้อมปรับแผนการด าเนินชีวิต โดยใช้สื่อออนไลน์การเรียนรู้เกี่ยวกับการดูแล
ตนเองของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ (รูปแบบ QR Code)  
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เพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วย และป้องกันการกลับเข้ารับการรักษาซ้ าใน
โรงพยาบาลภายใน 28 วัน 

วัตถุประสงค ์

1.เพื่อลดอัตราการกลับมารักษาซ้ าในโรงพยาบาลของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ คิดเป็นร้อยละ 10 
2.เพ่ือให้ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบมีความรู้ในการดูแลตัวเองและสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ
ของตนเองได้อย่างถูกต้อง และเพ่ิมความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วย 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลาเริ่มต้นวันที่ 6 พฤศจิกายน 2562 ถึงวันที่ 15 กันยายน 2563 รวม 10 เดือน 

กลุ่มเป้าหมาย 

 ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบหลังจ าหน่ายออกจากหอผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาโดยใช้แผนภูมิก้างปลา 

 
กิจกรรมการพัฒนา 
1. ภายหลังจากการวิเคราะห์สาเหตุปัญหาโดยใช้แผนภูมิก้างปลา ทางคณะผู้จัดท าเก็บข้อมูลผู้ป่วยกลุ่มโรค
หลอดเลือดหัวใจตีบที่ได้รับการจ าหน่ายออกจากหอผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ดังนี้ 

1.1) ก่อนการจ าหน่าย 1 วัน น าแบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และ
แบบทดสอบความรู้ 10 ข้อ ก่อนให้ค าแนะน าโดยใช้สื่อออนไลน์การเรียนรู้เกี่ยวกับการดูแลตนเองของผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดหัวใจตีบ หลังจากการประเมินความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และแบบทดสอบ
ความรู้ 10 ข้อ เตรียมความพร้อมปรับแผนการด าเนินชีวิต โดยใช้สื่อออนไลน์การเรียนรู้เกี่ยวกับการดูแล
ตนเองของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ (รูปแบบ QR Code)  

 

1.2) วันจ าหน่าย ประเมินระดับความรู้ ความเข้าใจโดยใช้แบบทดสอบความรู้ 10 ข้อ พยาบาลเจ้าของ
ไข้ให้ค าแนะน าโดยใช้สื่อออนไลน์การเรียนรู้เกี่ยวกับการดูแลตนเองของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ และน า
แบบบันทึกสุขภาพหลังการจ าหน่ายให้กับผู้ป่วย โดยมีการแนะน าเกี่ยวกับการบันทึกสุขภาพที่ถูกต้อง เพ่ือการ
บันทึกภาวะสุขภาพที่มีประสิทธิภาพ และสามารถน ามาใช้ในการวางแผนการปรับพฤติกรรมผู้ป่วยต่อไป  
2. ติดตามการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพโดยการติดตามจากแบบบันทึกสุขภาพหลังการจ าหน่ายระยะเวลา 
1 ถึง 7 วัน, 14 วัน และ 28 วัน ผ่านทาง application line@ และโทรศัพท์ และประเมินการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมตามสื่อออนไลน์การเรียนรู้เกี่ยวกับการดูแลตนเองของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ ระยะการ
ติดตามหากพบปัญหาทางสุขภาพที่เร่งด่วน มีการปรึกษากับแพทย์เจ้าของไข้  และทีมสหสาขาและให้
ค าแนะน าแก่ผู้ป่วยผ่านทาง application line@ และโทรศัพท์ เพ่ือลดภาวะเสี่ยงต่อการตีบซ้ าของหลอดเลือด
หัวใจ และลดอัตราการกลับมารักษาซ้ าในโรงพยาบาล  
3. รวบรวมข้อมูลจากการประเมินตามแบบประเมินความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันแบบทดสอบ
ความรู้ 10 ข้อ และแบบบันทึกสุขภาพหลังการจ าหน่าย 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 
 
 

 
จากแผนภูมิวงกลม  พบว่าผู้ป่วยกลุ่มโรคหลอดเลือดหัวใจตีบตันที่ได้รับการจ าหน่ายออกจากหอ

ผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ตั้งแต่ 1 พฤษภาคม 2563 ถึง 31 สิงหาคม 2563 ไม่มีการกลับมา
รักษาซ้ าด้วยเรื่อง โรคหลอดเลือดหัวใจตีบตัน แต่มีผู้ป่วย 1 รายที่กลับมารักษาตัวซ้ าภายใน 28 วันด้วยเรื่อง
ปัสสาวะเป็นเลือดโดยเข้ารับการรักษาตัวที่โรงพยาบาลอ่ืน ผู้ป่วยกลุ่มโรคหลอดเลือดหัวใจตีบที่ได้รับการ
จ าหน่ายออกจากหอผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ หลังได้รับการเตรียมจ าหน่ายโดยพัฒนาสื่อ
ออนไลน์การเรียนรู้ส าหรับผู้ป่วยและญาติมีอัตราการ Re-admission คิดเป็นร้อยละ 4 หรือลดลงจากก่อน
ได้รับการเตรียมจ าหน่ายโดยพัฒนาสื่อออนไลน์การเรียนรู้ส าหรับผู้ป่วยและญาติคิดเป็นร้อยละ 20  ซึ่ งบรรลุ
เป้าหมายที่ตั้งไว้ 

แผนภมิูวงกลมเปรียบเทียบการ Re-admissionก่อนและหลงัได้รบัการเตรียมจ าหน่าย 
โดยพฒันาส่ือออนไลน์การเรียนรู้ส าหรบัผู้ป่วยและญาติ 
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จากกราฟเส้นแสดงร้อยละคะแนนความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน  ในผู้ป่วยกลุ่มโรค

หลอดเลือดหัวใจตีบตันที่ได้รับการจ าหน่ายออกจากหอผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ตั้งแต่           
1 พฤษภาคม 2563  ถึง 31 สิงหาคม  2563 พบว่า ผู้ป่วยมีร้อยละคะแนนความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวันอยู่ในระดับสูงขึ้น คิดเป็นร้อยละ 96 ซึ่งบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

จากเป้าหมายโครงการลดอัตราการกลับมารักษาซ้ าในโรงพยาบาลลดลง คิดเป็นร้อยละ10 และ
ความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วยอยู่ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 80 ภายในระยะเวลา 28 
วัน จากการเก็บข้อมูล พบว่า 

- ปี พ.ศ. 2563 จ านวนผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบตันจ านวน 25 รายมีอัตราการกลับมารักษาซ้ า
ในโรงพยาบาลลดลง คิดเป็นร้อยละ 4 และความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วยอยู่ใน
ระดับสูงขึ้น คิดเป็นร้อยละ 96 ภายในระยะเวลา 28 วัน  
 - และจากการติดตามต่อเนื่องเดือนกันยายน 2563 - กุมภาพันธ์ 2564 ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ
ตันจ านวน 104 ราย ไม่มีอัตราการกลับมารักษาซ้ าในโรงพยาบาลและความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวันของผู้ป่วยอยู่ในระดับสูงขึ้น ร้อยละ 100 ภายในระยะเวลา 28 วัน 
 - จากการขยายผลโครงการได้มีการเผยแพร่โครงการให้กับโรงพยาบาลอ่ืนๆ ได้แก่ โรงพยาบาลต ารวจ 
โรงพยาบาลเทพธารินทร์ และโรงพยาบาลราชวิถี เป็นต้น เพ่ือส่งเสริมการใช้สื่ อออนไลน์ และการดูแลผู้ป่วย
อย่างต่อเนื่องผ่านทาง application line@ และโทรศัพท์ ท าให้การดูแลกลุ่มผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 - โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการเตรียมจ าหน่าย มีรูปแบบการดูแลกลุ่มผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ
โดยมุ่งเน้นให้ผู้ป่วยมีพฤติกรรมการดูแลตนเองที่มีประสิทธิภาพ ผู้ป่วยและญาติมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพ 
วางแผนการรักษาร่วมกับทีมสุขภาพ ดังจะเห็นได้จากการบันทึกแบบบันทึกสุขภาพ การสังเกตอาการผิดปกติ
ของตนเอง และร่วมแก้ไขปัญหาต่างๆ กับทีมสุขภาพโดยใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ ผู้ป่วยและญาติสามารถ
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จากกราฟเส้นแสดงร้อยละคะแนนความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน  ในผู้ป่วยกลุ่มโรค

หลอดเลือดหัวใจตีบตันที่ได้รับการจ าหน่ายออกจากหอผู้ป่วยไอ ซี ซี ยู โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ตั้งแต่           
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การเพิ่มมูลค่าใบสับปะรดเหลือทิ้งทางการเกษตรดว้ยเคร่ืองแยกเส้นใย 
Value Addition of Pineapple Leaves from Agricultural Waste  

by Fiber Separate Machine 
 

ดุษฎี บุญธรรม1 
ยสินทินี  เอมหยวก2 

 

บทคัดย่อ 
 จังหวัดอุตรดิตถ์เป็นพื้นที่ ที่มีการปลูกสับปะรดห้วยมุ่นมีเนื้อที่ปลูก 13,257 ไร่ ซึ่งถือเป็นพืชเศรษฐกิจ
ของจังหวัด โดยหลังการเก็บเกี่ยวผลสับปะรดจะมีการรื้อแปลงเพ่ือปลูกใหม่จะต้องท าการการเตรียมดินเพ่ือ
ปลูกสับปะรดมักจะใช้รถไถดัน จนซากต้นไม้ใบหญ้ากลายเป็นชิ้นเล็กชิ้นน้อยเพ่ือให้เศษซากพืชเน่าสลายในดิน 
หรือเผาท าลายซึ่งเป็นต้นทุนอย่างหนึ่งที่เกิดขึ้นกับเกษตรกรซึ่งส่งผลต่อผลก าไรที่ได้รับ ส าหรับวัสดุเหลือทิ้ง
ทางการเกษตร เช่น ใบ เหง้า หน่อ จุก เป็นต้น โดยเฉพาะใบสับปะรดประมาณ 18,500 ตันต่อปี คณะผู้วิจัยได้
พัฒนาเครื่องแยกใยจากใบสับปะรด โดยลักษณะเครื่องจักรที่พัฒนา ใช้มอเตอร์ขนาด 1 แรงม้าเป็นต้นก าลัง 
เพ่ือใช้ในการขับชุดใบมีดขูดใบสับปะรด โดยจะหมุนทวนเข็มนาฬิกา มีก าลังการผลิตมากกว่าการใช้แรงงานคน
สามารถแยกเส้นใยสับปะรดสด 7 กรัมต่อนาที และมีอัตราคุณภาพจากเครื่องจักร (10.08 %) ไม่แตกต่างกับ
แรงงานคน (10.85%) มีค่า  ต้นทุนการผลิตเครื่องแยกเส้นใยสับปะรด 40,000 บาท มีจุดคุ้มทุนที่การผลิตเส้น
ใยสับปะรด 325 กิโลกรัม 
 
ค าส าคัญ  :  วัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร สับปะรด เพ่ิมมูลค่า  
 
  

                                                           
1 หลักสูตรวิศวกรรมโลจิสติกส์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏัอุตรดิตถ์  
2 หลักสูตรวิศวกรรมการจัดการพลังงาน คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภฏัอุตรดิตถ ์
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ที่มาและความส าคัญ 
 สับปะรดถือเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของไทย สามารถสร้างรายได้จากการส่งออกมากกว่า 20 ,000 
ล้านบาทต่อปี และสับปะรดไทยยังครองความเป็นประเทศผู้ส่งออกอันดับ 1 ในตลาดโลก (อดุลย์ศักดิ์ ไชยราช, 
2561) รองลงมาคือฟิลิปปินส์และบราซิล ผลผลิตเฉลี่ยของไทยอยู่ที่ประมาณ 3.5- 4 ตันต่อไร่ พ้ืนที่การปลูก
ทั่วประเทศ มีประมาณ 600,000 ไร่ ส าหรับจังหวัดอุตรดิตถ์เป็นจังหวัดหนึ่งที่การปลูกสับปะรด ถือเป็นพืช
เศรษฐกิจของจังหวัด ในปี 2556 พบว่าในจังหวัดอุตรดิตถ์มีเนื้อที่ในการปลูก 13,257 ไร่ พ้ืนที่ในการเพาะปลูก
จะอยู่ที่ ต าบลห้วยมุ่น  อ าเภอน้ าปาด  จังหวัดอุตรดิตถ์ (ส านักบริหารการค้าสินค้าทั่วไป, 2554) จากการเก็บ
ข้อมูลและสัมภาษณ์ กลุ่มผู้ปลูกผู้ค้าสับปะรด ห้วยมุ่นอุตรดิตถ์ พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรดห้วยมุ่นเมื่อถึง
เวลาเก็บเกี่ยวสับปะรดเพ่ือจ าหน่าย ส่วนหนึ่งจะมีพ่อค้าคนกลางมารับเพ่ือน าไปขายต่อ อีกส่วนหนึ่งเกษตรกร
ก็จะรวบรวมเพ่ือน าไปส่งยังโรงงานแปรรูป ตามจังหวัด ชลบุรี ปราณบุรี เป็นต้น แต่ใบสับปะรดที่เหลือจากการ
ท าการเกษตร เกษตรกรใช้วิธีการก าจัดโดยการไถกลบและเผาท าลายเพ่ือเป็นปุ๋ยในดิน ใบสับปะรดที่เป็นวัสดุ
เหลือทิ้งจ านวนมาก สามารถน าเส้นใยไปใช้ประโยชน์ได้ โดยใบสับปะรดที่เหมาะสมในการแยกเส้นใยควรยาว
ประมาณ 50–80 เซนติเมตร (วลัยพรรณ สุราวัฒนวิเศษ, 2560) ปัจจุบันมีการน่าเส้นใยสับปะรดมาท าเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ มากมาย เช่น กระดาษ เส้นด้ายและผ้าทอ เป็นต้น (Amornsakchai & Kengkhetkit, 2014) 
และงานหัตถกรรมโดยผสมกับกระดาษสา (Khngthad et al., 2007) ใยสับปะรดน ามาแยกเอาเส้นใยจะได้
เส้นใจสับปะรดที่มีความมันและยาวพอสมควร หากท าการแยกแบบประณีตบรรจงจะได้เส้นใยที่นุ่มเหมือน
ไหมและมีความเหนียวมาก เหนียวกว่าใยกล้วยประมาณ25 เท่า (อัจฉราพร ไศละสูตร, 2553) โดยเส้นใยจะ
เหนียวขึ้นมากเมื่อเปียก เส้นใยสับปะรดจะทนต่อการจัดสีได้ดี เส้นใยอยู่รวมกันเป็นกลุ่มยึดไว้ด้วยเยื่อลึก
นินยางๆ ในประเทศฟิลิปปินส์ใช้เส้นใยที่ได้จากใบสับปะรดเพ่ือทอผ้าเนื้อบางหรือผ้าไหมสับปะรดของ
ฟิลิปปินส์เรียกว่า ผ้าไปน่า (Pina cloth) มีลักษณะเป็นผ้าที่มีความสวยงามมาก เนื้อละเอียดมันเงาเหมือนผ้า
ไหม วิธีการดั้งเดิมการแยกใยสับปะรดใช้วิธีการขูดด้วยมือโดยใช้อุปกรณ์ช่วยขูด หรือการแช่หมักใบแล้วจึงขูด
แยกเส้นใย ซึ่งเป็นวิธีที่ใช้เวลาและสิ้นเปลืองแรงงานคนมาก จึงไม่คุ้มกับต้นทุนในการแยกเอาเส้นใยจากใบ
สับปะรด แนวทางหนึ่งที่สามารถใช้ได้คือการใช้เครื่องจักรกลในการขูดแยกเส้นใยจากสับปะรด โดยเน้นการใช้
กลไกท่ีไม่ยุ่งยากซับซ้อนและบ ารุงรักษาได้ง่าย  

ส่วนใบสับปะรดเป็นส่วนที่มีเซลลูโลส หรือสามารถให้เส้นใยได้ ใบสับปะรดสดให้เส้นใยเฉลี่ยคิดเป็น 
2.85% ของน้ าหนักใบสับปะรดสด คุณสมบัติทางกายภาพของเส้นใยเดี่ยว มีขนาดเฉลี่ย 7.67 ดีเนียร์ ความ
เหนียวเฉลี่ย 3.32 กรัมต่อดีเนียร์ การยืดได้เฉลี่ย 2.02 % และความสามารถดูดน้ าได้ 1.4 เท่าของฝ้าย 
โดยทั่วไปนิยมน าใยจากใบสับปะรดมาผลิตเป็นกระดาษเพราะจะได้กระดาษที่มีคุณสมบัติพิเศษ คือ ความบาง
มาก มีผิวนุ่มเนียน สามารถบิดงอหรือเปลี่ยนรูปร่างได้ง่าย โดยไม่เสียหาย ในหลายประเทศใช้เป็นกระดาษ
ส าหรับพิมพ์ธนบัตร หรือน ามาทอเป็นผ้าใยสับปะรด ในฟิลิปปินส์เรียกว่า "ผ้าบารอง" ราคาแพง นิยมตัดเป็น
ชุดสากลประจ าของชาติฟิลิปปินส์และไต้หวัน ปัจจุบันพบว่ามีการมุ่งเน้นการพัฒนาเส้นใยสับปะรดสู่การผลิต
ผลิตภัณฑ์สิ่งทอในเชิงอุตสาหกรรม จึงได้น าใบสับปะรดซึ่งเหลือทิ้งภายหลังการเก็บเกี่ยวผลสับปะรดแล้วมา
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เข้ากระบวนการแยกเส้นใยและพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เคหะสิ่งทอ ผ่านเครื่องจักรอุปกรณ์ในอุตสาหกรรมที่มีอยู่ 
ซึ่งเราพบว่ามีงานวิจัยหลายเรื่องท่ีมีการพัฒนาเส้นใยสับปะรดเพื่อให้สามารถรองรับอุตสาหกรรมสิ่งทอ 

ดังน้ันคณะผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการเพ่ิมมูลค่าให้กับเศษวัสดุเหลือใช้
การเกษตรให้แก่เกษตรกรผู้ปลูกสับปะรดห้วยมุ่น ในจังหวัดอุตรดิตถ์ โดยการสร้างจักรที่ใช้ส าหรับแยกเส้นใย
ออกจากใบสับปะรดเพ่ือเพ่ิมมูลค่าก่อนส่งไปขายให้กับผู้ประกอบการ ซึ่งจะช่วยพัฒนาอาชีพในชุมชน และ
ก่อให้เกิดการเพิ่มรายได้ให้กลับกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกสับปะรด ในจังหวัดอุตรดิตถ์ต่อไป  

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือออกแบบพัฒนา และวัดประสิทธิภาพของเครื่องแยกเส้นใยสับปะรด 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปี 2557 ถึง 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มผู้ปลูกสับปะรดห้วยมุ่น จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยเน้นกระบวนการวิจัยและพัฒนา
นวัตกรรมเพ่ือน าไปใช้ในกลุ่มผู้ปลูกสับปะรดห้วยมุ่น จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดแนวขั้นตอนการ
ด าเนินการที่ส าคัญดังนี้ 1) ศึกษากายวิภาคของใบสับปะรดห้วยมุ่น คือ เพ่ือให้ทราบถึงกายวิภาคของใบ
สับปะรดห้วยมุ่นคือทราบถึงความยาวและพ้ืนที่ของใบสับปะรดส าหรับเป็นเกณฑ์ในการออกแบบความกว้าง
ของชุดใบมีด 2) ออกแบบเครื่องแยกใยสับปะรดจะมีส่วนประกอบหลัก 4 ส่วน คือ ชุดใบมีดที่ใช้ในการขูดใบ
สับปะรด ชุดป้อนใบสับปะรด ระบบส่งก าลังและโครงสร้างของเครื่อง ซึ่งวิธีการออกแบบนั้นจะ ประยุกต์ใช้
ความรู้และหลักการทางวิศวกรรมศาสตร์ เพ่ือให้ได้เครื่องต้นแบบ ที่ท างานได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของ
งานวิจัยโดยยึดหลักเกณฑ์ในการออกแบบและพัฒนาดังต่อไปนี้ ราคาต้นทุนไม่สูงเกินไป มีกลไกการท างานที่
ไม่ซับซ้อนใช้งานง่าย และเห็นผลจากการท างานของเครื่องจักรได้อย่างรวดเร็ว  3) วัดประสิทธิภาพของเครื่อง
แยกใยสับปะรดเพ่ือเปรียบเทียบกับแรงงานคน โดยท าการวัดก าลังการผลิต และอัตราคุณภาพ  

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. ผลการออกแบบและสร้างเครื่องแยกใยสับปะรดแบ่งเป็นส่วนที่ส าคัญดังต่อไปนี้  ส่วนที่ 1 ชุด

โครงสร้างมีสองชั้นโดยท ามาจากเหล็กกล้า ชั้นล่างใช้วางชุดต้นก าลัง(1) ด้านบนของตัวโครงสร้าง (2) จะมีการ
ติดตั้งชุดใบมีดส าหรับแยกใยสับปะรด ส่วนที่ 2 ชุดใบมีด จะมีใบมีด (3) จ านวน 8 ชิ้น ยึดกับล้อหมุน(4) ที่ยึด
กับแกนเพลา ชุดใบมีดจะมีฝาครอบ (5) ป้องกันอันตรายจาการหมุน การป้อนใบสับปะรดจะป้อนบริเวณจุด
ป้อนชิ้นงาน (6) ส่วนที่ 3 ชุดต้นก าลังใช้มอเตอร์ขนาด 1 แรงม้า (7) โดยส่งก าลังขับผ่านสายพาน(8) ไปยัง
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แกนเพลาที่ยึดล้อหมุน ท าให้ใบมีดหมุนด้วยความเร็วในการหมุน 1450 รอบต่อนาที  โดยเครื่องแยกเส้นใย
สับปะรดมีต้นทุน 40,000 บาทต่อเครื่อง 

 

 
ภาพที่ 1 ส่วนประกอบเครื่องแยกใยสับปะรด 

   ที่มา: มนัส ศรีนวลแก้ว และคณะ (2557) 
 

2. ผลวัดประสิทธิภาพเครื่องแยกใยสับปะรดจากการทดสอบจ านวน 5 ครั้ง โดยใช้ใบสับปะรดสด
จ านวน 1 กิโลกรัมต่อการทดสอบ และท าการการวัดก าลังการผลิต และอัตราผลผลิตดีและ ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบประสิทธิภาพของเครื่องแยกใยสับปะรดและการใช้แรงงานคน 

เคร่ืองจักร แรงงาน เคร่ืองจักร แรงงาน เคร่ืองจักร แรงงาน เคร่ืองจักร แรงงาน
1 1,000 102 116 14.21 56 7.18 2.07 10.21% 11.60%
2 1,000 99 102 13.36 58 7.38 1.76 9.85% 10.20%
3 1,000 102 110 14.53 58 7.00 1.90 10.17% 11.00%
4 1,000 101 106 13.57 54 7.42 1.96 10.07% 10.60%
5 1,000 97 104 15.08 59 6.44 1.76 9.72% 10.40%

7.08 1.89 10.08% 10.85%เฉล่ีย

อัตราคุณภาพ (%)
คร้ังท่ี ปริมาณ ก าลังการผลิต (กรัม/ปริมาณใบสับปะรด เวลาแยกเส้นใย (นาที)

 
ที่มา: มนัส ศรีนวลแก้ว และคณะ (2557) 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 ในการออกแบบและสร้างเครื่องแยกใยจากใบสับปะรด เครื่องจักรมีขนาดความกว้าง 51.00 ซม. มี
ขนาดความยาว 76.00 ซม. และมีขนาดความสูง 105.08 ซม. ใช้มอเตอร์ 1 แรงม้า ใช้กระแสไฟฟ้า 220 โวลต์ 
เป็นต้นก าลัง ใช้สายพานเป็นตัวส่งก าลังไปยังชุดใบมีดขูด เพ่ือใช้ในการขูดเส้นใยใบสับปะรด ใช้ความเร็วใน
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การขูด 1450 รอบต่อนาที และมีการควบคุมการท างานด้วยสวิตช์ปิด-เปิด ซึ่งจากการเปรียบเทียบก าลังการ
ผลิตระหว่างเครื่องจักร และแรงงาน พบว่าการใช้เคร่ืองจักรสามารถแยกเส้นใยได้เร็วกว่าแรงงานคน โดยมี
ก าลังการผลิต 7.08 กรัมต่อนาที และ 1.89 กรัมต่อนาท ีตามล าดับ และอัตราคุณภาพของเส้นใยสับปะรดจาก
การใช้เครื่องจักร และแรงงานไม่แตกต่างกัน ซึ่งชี้ให้เห็นว่าการใช้เครื่องจักรในการแยกเส้นใยไม่ส่งผลต่อ
คุณภาพของเส้นใยเมื่อเทียบกับแรงงานคน มีอัตราคุณภาพ 10.08% และ 10.85% ตามล าดับ โดยจุดคุ้มทุน
ในการใช้เครื่องนี้เมื่อผลิตเส้นใยสับปะรดจ านวน 325 กิโลกรัม หรือการผลิตเส้นใยสับปะรดให้ได้จ านวน 160 
กิโลกรัมต่อเดือน 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การออกแบบและพัฒนาเครื่องแยกเส้นใยจากใบสับปะรด มีวัตถุประสงค์เพ่ิมมูลค่าใบสับปะรดที่เป็น

วัสดุเหลือทิ้งมีปริมาณประมาณ 18,500 ตัน จากพ้ืนที่ปลูกในจังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิต
ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรดห้วยมุ่นในจังหวัดอุตรดิตถ์ โดยมีกระบวนการวิจัยที่ มีส่วนร่วมกันระหว่าง
เครือข่ายในการออกแบบ คืนข้อมูล ทดสอบประสิทธิภาพ จากภาคีต่างๆ ดังนี้ คน: ประกอบด้วย นักวิจัย 
นักศึกษา หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ สภาเกษตรและ ตัวแทนชุมชนผู้รับนวัตกรรม องค์ความรู้จากมหาวิทยาลัย: 
เป็นการบูรณาการด้านการจัดการเรียนการสอนกับการบริการวิชาการ และการวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมเครื่อง
แยกใยจากใบสับปะรด เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับวัสดุเหลือทิ้งให้กับชุมชน  งบประมาณ : จากส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ในการพัฒนาเครื่องแยกเส้นใยจากใบสับปะรด มีแนวคิดในการต่อยอดเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับวัสดุเหลือ

ทิ้งจากการเกษตร ซึ่งทุกฝ่ายเกิดประโยชน์ร่วมดันดังนี้  ชุมชน: เกิดความรู้ความเข้าใจ และใช้ประโยชน์จาก
นวัตกรรมเครื่องแยกเส้นใยสับปะรด ในการเพิ่มรายได้ให้กับคนในชุมชน ผู้วิจัย: เกิดการบูรณาการองค์ความรู้
เข้ากับกระบวนการเรียนการสอน สามารถขยายผลนวัตกรรมไปสู่ชุมชนอ่ืนๆ ได้ นักศึกษา: เกิดทักษะการ
เรียนรู้นอกห้องเรียน ช่วยให้เข้าใจทฤษฎี  แนวคิด ต่าง ๆ สามารถแก้ไขปัญหาจากการท างานภาคปฏิบัติ เพ่ือ
การพัฒนานวัตกรรมให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
เพ่ือให้เกิดการบูรณาการด้านการจัดการเรียนการสอน การบริการวิชาการ และการวิจัย ผู้วิจัยได้น า

นักศึกษา ปี 2557 ได้ออกแบบและพัฒนาเครื่องแยกเส้นใยสับปะรด ตรงกับเน้ือหาวิชาวิศวกรรมการ
บ ารุงรักษา และเข้าร่วมการบริการวิชาการร่วมกับชุมชน เพ่ือเพ่ิมทักษะการเรียนรู้นอกห้องเรียน และหลังจาก
การบริการวิชาการได้น าข้อบกพร่องต่าง ๆของนวัตกรรม มาพัฒนาใหม่เป็นการน าหลักการวิศวกรรมย้อนรอย 
และการออกแบบการทดลองเชิงวิศวกรรมมาประยุกต์ใช้ เพ่ือพัฒนาเคร่ืองจักรและหาเงื่อนไขที่เหมาะสมใน
การแยกเส้นใยสับปะรด และน านวัตกรรมดังกล่าวเข้าประกวดได้รับรางวัลชมเชยในโครงการประกวด
นวัตกรรมเพ่ือจัดการทรัพย์สินทางปัญญาและต่อยอดสู่เชิงพานิชย์ 
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การขูด 1450 รอบต่อนาที และมีการควบคุมการท างานด้วยสวิตช์ปิด-เปิด ซ่ึงจากการเปรียบเทียบก าลังการ
ผลิตระหว่างเคร่ืองจักร และแรงงาน พบว่าการใช้เคร่ืองจักรสามารถแยกเส้นใยได้เร็วกว่าแรงงานคน โดยมี
ก าลังการผลิต 7.08 กรัมต่อนาที และ 1.89 กรัมต่อนาท ีตามล าดับ และอัตราคุณภาพของเส้นใยสับปะรดจาก
การใช้เคร่ืองจักร และแรงงานไม่แตกต่างกัน ซึ่งชี้ให้เห็นว่าการใช้เครื่องจักรในการแยกเส้นใยไม่ส่งผลต่อ
คุณภาพของเส้นใยเมื่อเทียบกับแรงงานคน มีอัตราคุณภาพ 10.08% และ 10.85% ตามล าดับ โดยจุดคุ้มทุน
ในการใช้เครื่องนี้เมื่อผลิตเส้นใยสับปะรดจ านวน 325 กิโลกรัม หรือการผลิตเส้นใยสับปะรดให้ได้จ านวน 160 
กิโลกรัมต่อเดือน 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การออกแบบและพัฒนาเครื่องแยกเส้นใยจากใบสับปะรด มีวัตถุประสงค์เพ่ิมมูลค่าใบสับปะรดที่เป็น

วัสดุเหลือทิ้งมีปริมาณประมาณ 18,500 ตัน จากพ้ืนที่ปลูกในจังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิต
ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรดห้วยมุ่นในจังหวัดอุตรดิตถ์ โดยมีกระบวนการวิจัยที่ มีส่วนร่วมกันระหว่าง
เครือข่ายในการออกแบบ คืนข้อมูล ทดสอบประสิทธิภาพ จากภาคีต่างๆ ดังนี้ คน: ประกอบด้วย นักวิจัย 
นักศึกษา หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ สภาเกษตรและ ตัวแทนชุมชนผู้รับนวัตกรรม องค์ความรู้จากมหาวิทยาลัย: 
เป็นการบูรณาการด้านการจัดการเรียนการสอนกับการบริการวิชาการ และการวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมเครื่อง
แยกใยจากใบสับปะรด เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับวัสดุเหลือทิ้งให้กับชุมชน  งบประมาณ : จากส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ในการพัฒนาเครื่องแยกเส้นใยจากใบสับปะรด มีแนวคิดในการต่อยอดเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับวัสดุเหลือ

ทิ้งจากการเกษตร ซึ่งทุกฝ่ายเกิดประโยชน์ร่วมดันดังนี้  ชุมชน: เกิดความรู้ความเข้าใจ และใช้ประโยชน์จาก
นวัตกรรมเครื่องแยกเส้นใยสับปะรด ในการเพิ่มรายได้ให้กับคนในชุมชน ผู้วิจัย: เกิดการบูรณาการองค์ความรู้
เข้ากับกระบวนการเรียนการสอน สามารถขยายผลนวัตกรรมไปสู่ชุมชนอ่ืนๆ ได้ นักศึกษา: เกิดทักษะการ
เรียนรู้นอกห้องเรียน ช่วยให้เข้าใจทฤษฎี  แนวคิด ต่าง ๆ สามารถแก้ไขปัญหาจากการท างานภาคปฏิบัติ เพ่ือ
การพัฒนานวัตกรรมให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้น  

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
เพ่ือให้เกิดการบูรณาการด้านการจัดการเรียนการสอน การบริการวิชาการ และการวิจัย ผู้วิจัยได้น า

นักศึกษา ปี 2557 ได้ออกแบบและพัฒนาเครื่องแยกเส้นใยสับปะรด ตรงกับเน้ือหาวิชาวิศวกรรมการ
บ ารุงรักษา และเข้าร่วมการบริการวิชาการร่วมกับชุมชน เพ่ือเพ่ิมทักษะการเรียนรู้นอกห้องเรียน และหลังจาก
การบริการวิชาการได้น าข้อบกพร่องต่าง ๆของนวัตกรรม มาพัฒนาใหม่เป็นการน าหลักการวิศวกรรมย้อนรอย 
และการออกแบบการทดลองเชิงวิศวกรรมมาประยุกต์ใช้ เพ่ือพัฒนาเครื่องจักรและหาเงื่อนไขที่เหมาะสมใน
การแยกเส้นใยสับปะรด และน านวัตกรรมดังกล่าวเข้าประกวดได้รับรางวัลชมเชยในโครงการประกวด
นวัตกรรมเพ่ือจัดการทรัพย์สินทางปัญญาและต่อยอดสู่เชิงพานิชย์ 

 

 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ส าหรับงานวิจัยนี้เมื่อพิจารณาผลกระทบที่เกิดขึ้นในด้านต่าง ๆ สามารถพิจารณาในแต่ละด้านดังนี้

ด้านเศรษฐกิจ: สามารถเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกร โดยเส้นใยที่แยกจากเส้นใยสับปะรดทางโรงงานรับซื้อใน
ราคากิโลกรัมละ 260 บาท ในจังหวัดอุตรดิตถ์ มีใบสับปะรดที่เป็นวัสดุเหลือทิ้งมีปริมาณประมาณ 18,500 ตัน 
เมื่อน าไปแยกเส้นใยสามารถเพ่ิมมูลค่าได้ประมาณ 400 ล้านบาท ด้านสังคม: ลดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมจาก
การก าจัดวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตรที่นิยมใช้กันคือ ใช้สารเคมีพ่นให้ต้นแห้งตายแล้วจุดไฟเผา ซึ่งในการเผา
ท าให้โครงสร้างของดินเปลี่ยนแปลงไป อนุภาคของดินจับตัวกันแน่นและแข็ง ท าให้รากพืชแคระแกร็น ไม่
สมบูรณ์และอ่อนแอ การหาอาหารลดลง เชื้อโรคพืชสามารถเข้าท าลายได้ง่าย นอกจากนี้แล้วอินทรียวัตถุและ
ธาตุอาหารในดิน เมื่อถูกเผาจะสูญเสียไป 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. สามารถแยกเส้นใยใบสับปะรดจากเครื่องจักรกลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ลดระยะเวลาและความเสียหายของเครื่องขูดเส้นใยใบสับปะรด 
3. เป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กับวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตร และเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกสับปะรด

ห้วยหมุ่น 
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บทคัดย่อ 
ปัจจุบันพลังงานมีแนวโน้มการปรับราคาเพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ ทั้งภาคครัวเรือนรวมถึงอุตสาหกรรมขนาด

ย่อมต่างได้รับผลกระทบทั้งสิ้น ดังนั้นการปรับเปลี่ยนมาใช้พลังงานทดแทนจึงเป็นสิ่งจ าเป็น หากมองถึงภาค
ครัวเรือน การใช้พลังงานส าหรับหุงต้มอาหารเป็นกิจกรรมที่ทุกครัวเรือนปฏิบัติเป็นประจ า ซึ่งจะเกิดค่าใช้จ่าย
ในการจัดซื้อเชื้อเพลิง เช่น แก๊ส ถ่าน เป็นต้น ในพ้ืนที่บ้านค้างปินใจ ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ ได้
ด าเนินการหาแนวทางในการเพ่ิมรายได้ ลดรายจ่ายให้กับประชากรในพ้ืนที่ 

การถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือลดรายจ่าย และเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชน โดย
เปลี่ยนเชื้อเพลิงที่ใช้ในการหุงต้มในระดับครัวเรือน โดยให้การอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดเทคโนโลยีเตา
เศรษฐกิจให้ชุมชนบ้านค้างปินใจ ต.แม่พุง อ.วังชิ้น จ.แพร่ และได้เก็บข้อมูลค่าใช้จ่ายการใช้พลังงานเชื้อเพลิง
ในครัวเรือน เปรียบเทียบก่อนและหลังการเปลี่ยนแปลง ผลการศึกษาพบว่า เมื่อเปลี่ยนจากแก๊สหุงต้มมาเป็น
ถ่าน ท าให้ลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานเพ่ือการหุงต้มเฉลี่ย 748.58 บาท/ปี/ครัวเรือน และเม่ือเปลี่ยนมาใช้ฟืนใน
การให้พลังงาน สามารถลดค่าใช้จ่ายในการหุงต้มเฉลี่ย 1,758 บาท/ปี/ครัวเรือน เนื่องจากเตาเศรษฐกิจเป็น
เทคโนโลยีที่ด าเนินการได้ง่าย สามารถพัฒนาให้เป็นอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้ โดยมีก าไรสุทธิเฉลี่ยต่อเตา 200 
บาท   
 
ค าส าคัญ  :  เตาเศรษฐกิจ, พลังงานทางเลือก, บ้านค้างปินใจ ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น 
 
  

                                                           
1 หลักสูตรวิศวกรรมการจัดการพลังงาน คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
2 หลักสูตรวิศวกรรมโลจิสติกส์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
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ที่มาและความส าคัญ 
 ความมุ่งม่ันและพัฒนาคุณภาพชีวิต ประชากรในพ้ืนที่บ้านค้างปินใจ ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น จังหวัด
แพร่ ได้มีความร่วมมือกับส านักงานพัฒนาชุมชนพ้ืนที่อ าเภอวังชิ้น และผู้น าชุมชนบ้านค้างปินใจ เพ่ือหา
แนวทางในการเพ่ิมรายได้และลดรายจ่ายให้กับประชากรในพ้ืนที่  พบว่าการใช้พลังงานในการหุงต้มเป็น
กิจกรรมที่ใช้พลังงานในทุกครัวเรือนเป็นประจ า มีการใช้จ่ายในการซื้อเชื้อเพลิง เช่น แก๊สหุงต้ม หรือถ่าน เป็น
ต้น จากทักษะเดิมของประชากรในพื้นที่บ้านค้างปินใจ ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ พบว่าประชากร
ในพ้ืนที่มีความรู้ความสามารถในการหล่อเสาและบ่อซีเมนต์ สามารถน ามาใช้ในการท าเตาเศรษฐกิจได้ โดย
เทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจนี้มีประโยชน์คือสามารถประหยัดเงินค่าเชื้อเพลิงหุงต้มในครัวเรือน ให้ความร้อนสูง
กว่าเตาถ่านไม้ที่ใช้เนื่องจากไม่มีการสูญเสียความร้อนไปกับอากาศ ไม่เกิดคราบเขม่า (กรมพัฒนาพลังงาน
ทดแทนและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม, 2561) 
 ดังนั้นการด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจ จึงมีการความมุ่งหวังเพ่ือน าองค์ความรู้ที่มีอยู่
ให้ก่อเกิดรายได้เพ่ิมเติมและสามารถลดรายจ่ายการจัดซื้อเชื้อเพลิงโดยน าเอา ฟืน ถ่าน หรือวัสดุที่เหลือทิ้งจาก
การเกษตรเป็นเชื้อเพลิง  โดยมุ่งหวังให้ผู้เข้าร่วมโครงการ สามารถน าไปใช้ประกอบอาชีพและลดค่าใช้จ่ายใน
ครัวเรือนได ้

วัตถุประสงค์ 
น าเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจมาใช้ลดค่าใช้จ่ายและเพ่ิมรายได้ในครัวเรือน 

 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
กุมภาพันธ์ 2563 ถึง กรกฎาคม 2563 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชากร หมู่ 4 บ้านค้างปินใจ ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น จังหวัดแพร่ 
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
การด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจในพ้ืนที่บ้านค้างปินใจ ต าบลแม่พุง อ าเภอวังชิ้น 

จังหวัดแพร่ ด าเนินการร่วมกับประชากรในพ้ืนที่ มีวิธีด าเนินการดังนี้ 
1. ลงพื้นที่ส ารวจปัญหา และความต้องการในพ้ืนที่ 
2. วางแผนงานร่วมกับชุมชนและส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอวังชิ้น เพื่อหาทางพัฒนาและส่งเสริม

ทักษะเพ่ือช่วยเพิ่มรายได้และลดรายจ่ายให้กับชุมชน 
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ภาพที่ 1 ปรึกษาหาปัญหาในพ้ืนที่ร่วมกับนักพัฒนากร 

 
3. ออกแบบการด าเนินการร่วมกัน โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วม 
4. จัดอบรมเชิงปฏิบัติและถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจให้แก่ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจ 
 
5. วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการด าเนินงาน  
6. จัดเวทีคืนข้อมูลและถ่ายทอดองค์ความรู้ สร้างความเข้มแข็งของพ้ืนที่โดยมีการร่วมกลุ่มผู้ใช้และ

ผลิตเตาเศรษฐกิจ เพ่ือสร้างรายได้ของชุมชน 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลของการถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจให้แก่พ้ืนที่ โดยการจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ

ถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจแก่ชุมชน ผู้ที่สนใจเข้าร่วมศึกษาได้เรียนรู้การออกแบบโครงสร้างของเตา รวม
ไปถึงสามารถหล่อเตาได้ด้วยตนเอง ท าให้ได้เตาเศรษฐกิจท่ีใช้ได้จริงและมีราคาที่เหมาะสมสามารถน ามาใช้
งานในครัวเรือน เพ่ือลดค่าใช้จ่ายจากการใช้แก๊สหุงต้มแบบเดิม โดยปกติในแก๊สหุงต้มขนาด 15 กิโลกรัม ราคา 
318 บาท ใช้ได้เป็นระยะเวลา 2 เดือนต่อหนึ่งครัวเรือน เมื่อมีการน าเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจมาใช้สามารถลด
ค่าใช้จ่ายในการซื้อแก๊สหุงต้มไป โดยใช้ฟืนหรือถ่านเป็นเชื้อเพลิงในการให้ความร้อนแทน สามารถแสดงผลได้
ดังนี้ 
ตารางที่ 1 ค่าใช้จ่ายในการใช้แก๊สหุงต้มในครัวเรือนระยะเวลา 1 ปี 

ชนิดเชื้อเพลิง 
ปริมาณที่ใช้ ค่าใช้จ่าย 

(กก./ปี/ครัวเรือน) (บาท/ปี/ครัวเรือน) 
แก๊สหุงต้ม 90.00 1,908.00 

 
ตารางที่ 2 ค่าใช้จ่ายเมื่อน าเตาเศรษฐกิจมาทดแทนการใช้แก๊สหุงต้มแบบเดิม 

ชนิด
เชื้อเพลิง 

ราคาต้นทุนเตาเศรษฐกิจ ปริมาณที่ใช้ ค่าใช้จ่าย ค่าใช้จ่ายรวม 
บาท/ 1 เตา (กก./ปี/ครัวเรือน) (บาท/ปี/ครัวเรือน) (บาท/ปี/ครัวเรือน) 

ถ่าน 150.00 147.36 1,009.42 1,159.42 
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กรณีนี้มีการปรับเปลี่ยน โดยเลือกใช้งานเชื้อเพลิงประเภทใดประเภทหนึ่ง มีค่าใช้จ่ายในการซื้อถ่านที่

ราคากิโลกรัมละ 6.85 บาท (พัชรินทร์, 2556) และฟืนเป็นการใช้วัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตรในชุมชน ท าให้
ไม่มีค่าใช้จ่ายในส่วนนี้ เมื่อวิเคราะห์การประหยัดเมื่อเปลี่ยนเชื้อเพลิงหุงต้ม สามารถแสดงได้ดังตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 ผลการประหยัดเมื่อเปลี่ยนชนิดของเชื้อเพลิง 

ชนิด
เชื้อเพลิง 
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(บาท/ปี/ครัวเรือน) 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากผลการด าเนินการเตาเศรษฐกิจ สามารถลดค่าใช้จ่ายในการซื้อแก๊สหุงต้มได้ประมาณ 700 ถึง 

1,700 บาท ต่อปี โดยมีต้นทุนในการผลิตเตาเศรษฐกิจเตาละ 150 บาท โดยสามารถจ าหน่ายเพ่ือเพ่ิมรายได้
ให้กับครัวเรือน ได้ในราคา 350 บาทต่อเตา ก่อให้เกิดก าไรสุทธิ อยู่ที่ 200 บาทต่อเตา จากการด าเนินการมี
การจ้างผลิตเฉลี่ยเดือนละ 20 เตา ได้รายได้เฉลี่ยครัวเรือนละประมาณ 48,000 บาทต่อปี นอกเหนือจากการ
ลดค่าใช้จ่ายในการใช้เชื้อเพลิงแล้วสามารถเพ่ิมรายได้โดยการจ าหน่ายเตาเศรษฐกิจกิจเป็นอาชีพเสริมได้อีก
ด้วย ทางพัฒนากรท้องถิ่นสามารถเล็งเห็นช่องทางนี้ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มบุคลากรที่มีทักษะ สามารถเป็น
กลุ่มวิสาหกิจ ที่เข้มแข็ง และได้รับการพัฒนาเพ่ือสร้างรายได้ได้ต่อไป 
 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจ เพ่ือน าองศ์ความรู้ที่มีอยู่ให้ก่อเกิดรายได้เพ่ิมเติมและสามารถลด

รายจ่ายการจัดซื้อเชื้อเพลิงโดยน าเอา ฟืน ถ่าน แกลบ ซังข้าวโพด หรือวัสดุที่เหลือทิ้งจากการเกษตรเป็น
เชื้อเพลิง  โดยมุ่งหวังให้ผู้เข้าร่วมโครงการ สามารถน าไปใช้ประกอบอาชีพและลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนได้โดย
มีกระบวนการวิจัยที่มีส่วนร่วมในการออกแบบ ทดสอบประสิทธิภาพ จากภาคีต่างๆ ดังนี้ คน: โดยมีความ
ร่วมมือกันระหว่างหลักสูตรการศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอวังชิ้น 
จังหวัดแพร่และชาวบ้านในหมู่บ้านค้างปินใจ  องค์ความรู้จากมหาวิทยาลัย: เป็นการบูรณาการด้านการ
จัดการเรียนการสอนกับการบริการวิชาการ และการวิจัยเพ่ือถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจ งบประมาณ: 
งบยุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ปีงบประมาณ 2563 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
ในการการถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจ มีวัตถุประสงค์เพ่ือน าองศ์ความรู้ที่มีอยู่ให้ก่อเกิดรายได้

เพ่ิมเติมและสามารถลดรายจ่ายการจัดซื้อเชื้อเพลิงโดยน าเอา ฟืน ถ่าน แกลบ ซังข้าวโพด หรือวัสดุที่เหลือทิ้ง
จากการเกษตรเป็นเชื้อเพลิง โดยมุ่งหวังให้ผู้เข้าร่วมโครงการ สามารถน าไปใช้ประกอบอาชีพและลดค่าใช้จ่าย
ในครัวเรือนได้ ซึ่งทุกฝ่ายเกิดประโยชน์ร่วมกันดังนี้ ชุมชน: ได้รับความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจ 
ประโยชน์ ข้อดีข้อเสียของเตาเศรษฐกิจ และขั้นตอนการผลิตเตาเศรษฐกิจ เพ่ือน าไปใช้ในการประกอบอาชีพ 
โดยสามารถเพ่ิมรายได้ และลดค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น  มหาวิทยาลัย: ประกอบด้วย อาจารย์ นักศึกษา และ
บุคลากรอ่ืน เกิดการบูรณาการระหว่างวิชาการและชุมชน เป็นการสร้างชื่อเสียงให้กับมหาวิทยาลัย และเป็น
การเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับมหาวิทยาลัย หน่วยงานเครือข่าย: เป็นการสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างหน่วยงานภายนอก 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
เกิดการเรียนรู้ร่วมกันการปฏิบัติงานด้านการผลิตเตาเศรษฐกิจ ระหว่างการท างานจริงกับทฤษฎี และ

มีการปรับปรุงแบบและขั้นตอนการผลิต เพ่ือให้ผลของงานออกมารวดเร็ว โดยนักวิจัยได้น าความรู้ในการฝึก
พ้ืนฐานวิศวกรรมมาใช้ในการผลิตเตาเศรษฐกิจ และท าการวัดประสิทธิภาพโดยใช้ศาสตร์ด้านพลังงานทดแทน 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากผลการด าเนินการเตาเศรษฐกิจ สามารถลดค่าใช้จ่ายในการซื้อแก๊สหุงต้มได้ประมาณ 700 ถึง 
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ให้กับครัวเรือน ได้ในราคา 350 บาทต่อเตา ก่อให้เกิดก าไรสุทธิ อยู่ที่ 200 บาทต่อเตา จากการด าเนินการมี
การจ้างผลิตเฉลี่ยเดือนละ 20 เตา ได้รายได้เฉลี่ยครัวเรือนละประมาณ 48,000 บาทต่อปี นอกเหนือจากการ
ลดค่าใช้จ่ายในการใช้เชื้อเพลิงแล้วสามารถเพ่ิมรายได้โดยการจ าหน่ายเตาเศรษฐกิจกิจเป็นอาชีพเสริมได้อีก
ด้วย ทางพัฒนากรท้องถิ่นสามารถเล็งเห็นช่องทางนี้ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มบุคลากรที่มีทักษะ สามารถเป็น
กลุ่มวิสาหกิจ ที่เข้มแข็ง และได้รับการพัฒนาเพ่ือสร้างรายได้ได้ต่อไป 
 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
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รายจ่ายการจัดซื้อเชื้อเพลิงโดยน าเอา ฟืน ถ่าน แกลบ ซังข้าวโพด หรือวัสดุที่เหลือทิ้งจากการเกษตรเป็น
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- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
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จากการเกษตรเป็นเชื้อเพลิง โดยมุ่งหวังให้ผู้เข้าร่วมโครงการ สามารถน าไปใช้ประกอบอาชีพและลดค่าใช้จ่าย
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โดยสามารถเพ่ิมรายได้ และลดค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น  มหาวิทยาลัย: ประกอบด้วย อาจารย์ นักศึกษา และ
บุคลากรอ่ืน เกิดการบูรณาการระหว่างวิชาการและชุมชน เป็นการสร้างชื่อเสียงให้กับมหาวิทยาลัย และเป็น
การเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับมหาวิทยาลัย หน่วยงานเครือข่าย: เป็นการสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างหน่วยงานภายนอก 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
เกิดการเรียนรู้ร่วมกันการปฏิบัติงานด้านการผลิตเตาเศรษฐกิจ ระหว่างการท างานจริงกับทฤษฎี และ

มีการปรับปรุงแบบและขั้นตอนการผลิต เพ่ือให้ผลของงานออกมารวดเร็ว โดยนักวิจัยได้น าความรู้ในการฝึก
พ้ืนฐานวิศวกรรมมาใช้ในการผลิตเตาเศรษฐกิจ และท าการวัดประสิทธิภาพโดยใช้ศาสตร์ด้านพลังงานทดแทน 

 

โดยที่นักศึกษาได้น าความรู้มาประยุกต์ใช้ในการบริการวิชาการร่วมกับชุมชน เพ่ือเพ่ิมทักษะการเรียนรู้นอก
ห้องเรียน  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
 ส าหรับการถ่ายทอดเทคโนโลยีเตาเศรษฐกิจสามารถพิจารณาในแต่ละด้านดังนี้ ด้านเศรษฐกิจ:
สามารถน าไปใช้ประกอบอาชีพเสริม เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้ชุมชน ลดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อเชื้อเพลิงเพ่ือหุงต้มใน
ครัวเรือน ด้านสังคม: ลดปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมจากการก าจัดวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตรโดยการน าวัสดุที่
เหลือทิ้งจากการเกษตรในชุมชนกลับมาเป็นเชื้อเพลิงได้  

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ผู้เข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการสามารถน าความรู้ เทคโนโลยีการผลิตและใช้งานเตาเศรษฐกิจมา

เป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพเพ่ิมรายได้ และช่วยลดรายจ่ายของครัวเรือนได้ 
2. น าวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตรมาเป็นเชื้อเพลิงแทนแก๊สหุงต้มได้ 
3. เป็นชุมชนต้นแบบและจุดเริ่มต้นของวิสาหกิจชุมชนการผลิตเตาเศรษฐกิจ 

 

เอกสารอ้างอิง 
กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม. (2561). เตาเศรษฐกิจ [แผ่นพับ]. กรุงเทพฯ:กระทรวง

พลังงาน. 
พัชรินทร์ ฤชุวรารักษ์ และคณะ. (2556). การศึกษาผลการใช้พลังงานทดแทนเพ่ือการหุงต้มในระดับครัวเรือน. 

วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 2(2), 1-5. 
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“ตาลโตนด” จากภูมิปัญญาสู่นวัตกรรมชุมชนเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
“Palmyra Palm” from Attainment to Community Innovation for Sustainable 

Development 
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรพงค์ บุญช่วยแทน ผู้วิจัย) 1 
(รองศาสตราจารย์ ดร.ชาตรี หอมเขียว ผู้ร่วมวิจัย) 2 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรธนพร ชีววุฒิพงศ์ ผู้ร่วมวิจัย) 1 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์จักรนรินทร์ ฉัตรทอง ผู้ร่วมวิจัย) 1 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์มนต์ทนา คงแก้ว ผู้ร่วมวิจัย) 3 

(นายพทิักษ์ สถิตวรรธนะ ผู้ร่วมวิจัย) 4 
 

บทคัดย่อ 
 “ตาลโตนด” ในฐานะทีเ่ป็นไม้พ้ืนเมืองที่น่าจะน ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับชุมชน
และเป็นพืชเอกลักษณ์ของจังหวัดสงขลาได้ จากจุดเริ่มต้นดังกล่าวท าให้มีการพัฒนาตาลโตนดและผลิตภัณฑ์
ในหลายมิติ จนกลายเป็นธุรกิจท้องถิ่นที่ท ารายได้ให้กับชุมชน เป็นการน านวัตกรรมพร้อมใช้มาด าเนินการ
จัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการน านวัตกรรมมาเพ่ิมผลผลิตในส่วนต่าง ๆ ของตาลโตนดได้เป็น
อย่างดี ไม่ว่าจะเป็น ส่วนของผลตาลโตนด เส้นใยตาลโตนด เนื้อตาลโตนด ต้นตาลโตนด และใบตาลโตนด ซึ่ง
เป็นรูปแบบของการจัดการใช้ทรัพยากรได้อย่างมีคุณค่า รู้รักษา และต่อยอดผลิตภัณฑ์ในอนาคต นอกจากนี้มี
ส่วนที่ส่งเสริมการอนุรักษ์ที่จะสามารถเพ่ิมจ านวนต้นตาลโตนดให้เจริญเติบโตไปทดแทนต้นตาลโตนด ซึ่งปกติ
ก็เจริญเติบโตตามธรรมชาติอยู่แล้ว จนเป็นที่น่าสนใจว่าตาลโตนดจะเป็นพันธุ์ไม้ของชุมชนคาบสมุทรสทิงพระ 
เป็นอาชีพของชุมชน ท าด้วยชุมชน และขายด้วยชุมชน นอกจากนี้นวัตกรรมต่าง ๆ ต่างก็ได้รับการสนับสนุน
งบประมาณอย่างต่อเนื่องจากทั้งหน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานวิจัย หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งเป็นที่
ขยายผลสู่วงกว้าง และพัฒนาได้อย่างก้าวกระโดดต่อไป 
 
ค าส าคัญ  :  ตาลโตนด  ทรัพยากรท้องถิ่น  นวัตกรรมชุมชน  ภูมิปัญญา  เศรษฐกิจฐานราก 
 
  

                                                           
1 หลักสูตรวิศวกรรมการผลิต คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
2 หลักสูตรวิศวกรรมการอุตสาหการ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
3 หลักสูตรการจัดการ คณะบริหารธุรกจิ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 
4 หลักสูตรวิศวกรรมไฟฟ้า คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
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ที่มาและความส าคัญ 
 ตาลโตนดเป็นพืชเศรษฐกิจอย่างหน่ึงของภาคใต้ โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนท่ีราบทางฝั่งตะวันออกตั้งแต่
จังหวัดชุมพรเรื่อยมาจนถึงพัทลุง สงขลา และปัตตานี โดยมากพืชชนิดนี้จะปลูกตามแนวคันนา ในอ าเภอสทิง
พระ จังหวัดสงขลา พ้ืนที่นา 1 ไร่ จะมีต้นตาลโดยเฉลี่ยประมาณ 20 ต้น แต่บางแห่งพบมีต้นตาลขึ้นเป็น
จ านวนมากพ้ืนที่ 1 ไร่มีต้นตาลขึ้นตามคันนาหนาแน่นถึง 110 ต้น จากการส ารวจนับจ านวนต้นตาลโตนด 
เฉพาะอ าเภอสทิงพระแห่งเดียวมีต้นตาลโตนด ถึง 500 ,00 ต้น และหากนับรวมทั้งจังหวัดสงขลา มีต้น
ตาลโตนดประมาณ 3 ล้านต้น ด้วยความหนาแน่นของต้นตาลโตนด เช่นน้ี ซึ่งปรากฏในหลายพ้ืนที่ท าให้ผู้คน
ในท้องถิ่นได้ใช้ตาลโตนดตั้งแต่ยอดถึงรากให้เป็นประโยชน์อย่างหลากหลายและกว้างขวางจนกลายเป็นวิถีชีวิต
ของชุมชนและเป็นวัฒนธรรมชุมชนที่น่าสนใจศึกษาเป็นอย่างยิ่ง [1] ตาลโตนดเป็นพืชที่สามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตได้ทุกปีติดต่อกันหลายชั่วอายุคน มีสารพัดประโยชน์ ให้ผลผลิตสม่ าเสมอและมั่นคงก่อให้เกิดอาชีพ
หลากหลายในชุมชน ทั้งอาชีพโดยตรงและอาชีพเสริม ได้แก่ อาชีพการเพาะเมล็ดเพ่ือให้ได้จาวตาล อาชีพปาด
ตาล อาชีพท าน้ าตาลโตนด อาชีพขายน้ าตาลโตนด อาชีพเกี่ยวของกับการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากน้ าตาลโตนด 
เช่น น้ าผึ้ง น้ าตาลปึก น้ าตาลแว่น หรือขนมต่าง ๆ เช่น ขนมตาล จาวตาลเชื่อม หัตถกรรมจากใยตาล ใบตาล 
ไม้ตาล เป็นต้น นอกจากนี้ก็มีวัสดุเหลือใช้จากการใช้ประโยชน์ส่วนต่าง ๆ ของตาลโตนด เช่น เส้นใยผล
ตาลโตนดเป็นหนึ่งในวัสดุเหลือทิ้งจากการขยี้เอาเนื้อตาลโตนดไปใช้ประโยชน์ สามารถน าไปใช้ประโยชน์น าไป
ผสมกับวัสดุสังเคราะห์ในการผลิต กระดาษสา ไม้กระดาน เป็นต้น [2] กะลาผลตาลโตนดที่เหลือจากการผ่า
เอาจาวตาลโตนดไปใช้ประโยชน์ สามารถน าไปเผาเป็นถ่านให้คุณสมบัติในการเก็บกลิ่นที่ดีมีประสิทธิภาพเพ่ิม
มากขึ้น 
 จากการศึกษาความหลากหลายของตาลโตนดร่วมกัน ท าให้เห็นถึงศักยภาพของตาลโตนดในฐานะเป็น 
ไม้พ้ืนเมืองที่น่าจะน ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับชุมชนและเป็นพืชเอกลักษณ์ของจังหวัด
สงขลาได้ จากจุดเริ่มต้นดังกล่าวท าให้มีการพัฒนาตาลโตนดและผลิตภัณฑ์ในหลายมิติ จนกลายเป็นธุรกิจ
ท้องถิ่นท่ีท ารายได้ให้กับชุมชน  

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนานวัตกรรมชุมชนจากภูมิปัญญาชุมชนสู่การน าไปใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 
2. เพ่ือประยุกต์ใช้ทรัพยากรท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพสู่การยกระดับเศรษฐกิจฐานรากของชุมชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ปี 2556 ถึง ปี 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ชุมชนบนคาบสมุทรสทิงพระ ประกออบด้วย อ าเภอสิงหนคร อ าเภอสทิงพระ อ าเภอกระแสสินธุ์ และ
อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ภาพรวมการด าเนินโครงการเชิงพ้ืนที่เกี่ยวกับ “ตาลโตนด” ได้รับการสนับสนุนอย่างเต็มท่ีจากทุกภาค

ส่วนเริ่มต้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลร าแดงมีผู้น าชุมชนที่เข้มแข็งเป็นนายกองค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.
ร าแดง) หรือที่ชาวบ้านแถวนั้นเรียกว่า นายกอุดม (นายอุดม ทักขระ) ได้ริเริ่มการพัฒนาทรัพยากรท้องถิ่นด้วย
การผลักดันสู่โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเองมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนสยามบรมราชกุมารี 
(อพ.สธ.) ประกอบกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยร่วมมือกันพัฒนา “เครื่องผ่าผลตาลโตนด” เป็น
รุ่นแรกที่ได้ด าเนินการบนผลไม้พันธุ์พ้ืนเมืองของท้องถิ่นคือตาลโตนด ในปี 2556 โดยมีหลักการท างานที่ง่าย
โดยใช้ใบเลื่อยผ่าบนกะลาผลตาลโตนด ขณะเดียวกันก็หมุนให้กะลาผลตาลโตนดด้วยมือ แสดงดังรูปที่ 1(ก) ซ่ึง
ได้น าไปใช้ในชุมชนร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา จากนั้นได้พัฒนาต่อในปี 2557 เป็นเคร่ืองผ่าจาว
ตาลโตนดรุ่นที่ 2 แสดงดังรูปที่ 1(ข) ยังคงอาศัยหลักการท างานเดิมแต่พัฒนาปรับปรุงเพ่ิมระบบการหมุนกะลา
ผลตาลโตนดด้วยระบบอัตโนมัติ และการจับยึดที่แน่นมากขึ้นเพ่ือป้องกันการหลุดออกขณะที่ท าการผ่า จากผล
ของเครื่องรุ่นนี้ได้น าไปจดทรัพย์สินทางปัญญา ประเภทอนุสิทธิบัตร เลขที่ 12393 วันที่ยื่นค าขอ 27 
กรกฎาคม 2559 [3] ได้น าไปใช้ในชุมชนร าแดง อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา จากนั้นในปี 2563 ได้รับโอกาส
พัฒนาเครื่องผ่าจาวตาลโตนดรุ่นที่ 3 แสดงดังรูปที่ 1(ค) ซึ่งได้น าระบบไฮดรอลิกส์มาใช้ในการกดแยกกะลาผล
ตาลโตนดออกทดแทนการใช้แรงงานคน และออกแบบรูปแบบของปากแยกกะลาผลตาลโตนดเพ่ือให้ง่ายต่อ
การใช้งานมากขึ้น จึงได้น าไปจดทรัพย์สินทางปัญญา ประเภทอนุสิทธิบัตร ค าขอเลขที่ 2103000944 วนัท่ียืน่
ค าขอ 29 มีนาคม 2564 [4] ได้น าไปใช้ในชุมชนคลองรี อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
 

   
 (ก) (ข) (ค) 

รูปที่ 1 เครื่องผ่าจาวตาลโตนด 
(ก) รุ่นที่ 1 (ข) รุ่นที่ 2 และ (ค) รุ่นที่ 3 

 
จากนั้นแนวความคิดพัฒนาต่อยอดน าตาลโตนดมาพัฒนานวัตกรรมเป็นการส่งเสริมภูมปัญญาชุมชน

ได้แบ่งบานและมีนวัตกรรมที่ได้ผลิตออกมาอย่างต่อเนื่อง เช่น ในปี 2559 ได้รับทุนสนับสนุนจาก ส านักงาน
พัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค์การมหาชน) (สวก.) ด าเนินการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเครื่ องหยอดน้ าตาล
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
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ตาลโตนดรุ่นที่ 2 แสดงดังรูปที่ 1(ข) ยังคงอาศัยหลักการท างานเดิมแต่พัฒนาปรับปรุงเพ่ิมระบบการหมุนกะลา
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ตาลโตนดออกทดแทนการใช้แรงงานคน และออกแบบรูปแบบของปากแยกกะลาผลตาลโตนดเพ่ือให้ง่ายต่อ
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 (ก) (ข) (ค) 

รูปที่ 1 เครื่องผ่าจาวตาลโตนด 
(ก) รุ่นที่ 1 (ข) รุ่นที่ 2 และ (ค) รุ่นที่ 3 
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ได้แบ่งบานและมีนวัตกรรมที่ได้ผลิตออกมาอย่างต่อเนื่อง เช่น ในปี 2559 ได้รับทุนสนับสนุนจาก ส านักงาน
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แว่นระบบอัตโนมัติ แสดงดังรูปที่ 2 จากผลของการด าเนินงานได้น าไปจดทรัพย์สินทางปัญญา ประเภทอนุ
สิทธิบัตร เลขที่ 14192 วันที่ยื่นค าขอ 2 กันยายน 2561 [5] และได้น าไปใช้ในชุมชนบ้านเล อ าเภอสิงหนคร 
จังหวัดสงขลา เช่นกันในปี 2559 ได้รับทุนสนับสนุนจาก ส านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค์การ
มหาชน) ด าเนินการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเคร่ืองแยกเน้ือและเส้นใยผลตาลโตนดและกระดาษเส้นใยผล
ตาลโตนด แสดงดังรูปที่ 3 จากผลของการด าเนินงานได้น าไปจดทรัพย์สินทางปัญญา 2 เรื่อง คือ อนุสิทธิบัตร 
เลขที่ 13569 วันที่ยื่นค าขอ 13 มกราคม 2560 เรื่อง ผลิตภัณฑ์กระดาษจากเส้นใยผลตาลโตนด และกรรมวิธี
การผลิต [6] อนุสิทธิบัตร เลขที่ 12394 วันที่ยื่นค าขอ 20 กรกฎาคม 2559 เรื่อง เครื่องแยกเนื้อและเส้นใยผล
ตาลโตนด [7-8] และได้น าไปใช้ในชุมชนท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

 

  
 (ก) (ข) 

รูปที ่2 เครื่องหยอดน้ าตาลแว่นระบบอัตโนมัติ 
(ก) ลักษณะของเครื่อง และ (ข) น้ าตาลโตนดแว่น 

 

  
 (ก) (ข) 

รูปที่ 3 นวัตกรรมเครื่องแยกเนื้อและเส้นใยผลตาลโตนดและกระดาษเส้นใยผลตาลโตนด 
(ก) เครื่องแยกเนื้อและเส้นใยผลตาลโตนด และ (ข) กระดาษเส้นใยผลตาลโตนด 

 
เส้นใยตาลโตนดสามารถน ามาอัดขึ้นรูปเป็นแผ่น สามารถน าไปผลิตเป็นแผ่นปาร์ติเกิ้ลบอร์ด  

อนุสิทธิบัตร เลขที่ 13637 วันที่ยื่นค าขอ 21 กันยายน 2559 เรื่อง สูตรการผลิตแผ่นใยอัดจากเส้นใยผล
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ตาลโตนด  [9 ] ผลินภัณฑ์ได้น าไปประกวดผลงานสิ่ งประดิษฐ์นานาชาติ SEOUL INTERNATIONAL 
INVENTION FAIR (SIIF 2016) ณ เมืองโชล ประเทศเกาหลีใต้ ภายใต้ชื่อ Eco-Friendly Office Supplies by 
Plamyra fibers ซึ่งได้รับรางวัลเหรียญเงิน แสดงดังรูปที่ 4 

 

 
 

รูปที่ 4 รางวัลเหรียญเงิน SEOUL INTERNATIONAL INVENTION FAIR (SIIF 2016) และผลิตภัณฑ์ 
 

นอกจากนี้การด าเนินโครงการสู่การอนุรักษ์ทรัพยากรพันธุ์ไม้ท้องถิ่น เนื่องจากไม้ตาลโตนดหายากขึ้น
ทุกวัน โดยที่ไม้ตาลโตนดที่สามารถน ามาท าเป็นเฟอร์นิเจอร์หรืออุปกรณ์ตกแต่งบ้าน ต้องมีอายุไม่ต่ ากว่า 20 ปี 
การปลูกทดแทนก็ไม่มี มีแต่การเจริญเติบโตเองตามธรรมชาติ ท าให้ต้นโตนดที่จะน ามาแปรรูปนั้นหายาก จาก
ปัญหาดังกล่าวในปี 2559 ได้รับทุนสนับสนุนจาก ส านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องค์การมหาชน) 
(สวก.) ด าเนินการวิจัยและพัฒนาออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์จากไม้ปาล์มน้ ามัน โดยมีความมุ่งหวังว่าได้
รูปแบบผลิตภัณฑ์จากไม้ปาล์มน้ ามันของกลุ่มชุมชน ท่ีมีคุณภาพและเหมาะสม สามารถตอบสนองความ
ต้องการของผู้บริโภคได้ แสดงดังรูปที่ 5 และได้น าไปใช้ในชุมชนบ่อดาน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา [10] 
 

  
 (ก) (ข) 

รูปที่ 5 ผลิตภัณฑ์จากไม้ปาล์มน้ ามันทดแทนไม้ตาลโตนด 
(ก) ชุดโต๊ะรับประทานอาหาร ส าหรับ 4 ที่นั่ง และ (ข) ชุดโต๊ะโซฟารับแขก ส าหรับ 6 ที่นั่ง 
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 (ก) (ข) 

รูปที่ 5 ผลิตภัณฑ์จากไม้ปาล์มน้ ามันทดแทนไม้ตาลโตนด 
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สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

การสร้างนวัตกรรมที่มีความโดเด่นเฉพาะพ้ืนที่อาจจะต้องใช้ระยะเวลายาวนานและต่อเนื่อง ท าให้เกิด
การขยายภาคีร่วมท างานที่กว้างขวางเพ่ิมขึ้น โดยในระยะเริ่มต้นภาคีหลักจะอยู่ในระดับท้องถิ่น คือ เกษตรกร 
ผู้ประกอบการ หน่วยงานภาครัฐ และมหาวิทยาลัย การเรียนรู้จะเฉพาะกลุ่มในพ้ืนที่ของจังหวัดสงขลา แต่
ต่อมาในระยะเติบโตเมื่อผลิตภัณฑ์ตาลโตนดเป็นที่รู้จักและมีการจ าหน่ายสู่ผู้บริโภคในระดับประเทศ ท าให้
ได้รับความสนใจจากภาคีนอกพ้ืนที่มากขึ้น อาทิ แหล่งทุน ผู้ประกอบธุรกิจอาหารจึงเกิดการรวมกลุ่มใน
รูปแบบของวิสาหกิจชุมชนเพ่ิมมากขึ้นเพ่ือเป็นพ้ืนที่กลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างภาคีหลักและ
หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนอย่างมากมายในปัจจุบัน ซึ่งจากการท างานบนฐานองค์ความรู้ซึ่งคู่ขนาน
ระหว่างภารกิจในการให้บริการวิชาการกับภารกิจการวิจัยและพัฒนาของมหาวิทยาลัยที่ผ่านมา ท า ให้เกิดผล
งานด้านนวัตกรรมทีเ่กี่ยวกับตาลโตนดมากกว่า 10 นวัตกรรม 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
“ตาลโตนด” ชื่ออังกฤษ “Palmyra Palm” เป็นการน านวัตกรรมพร้อมใช้มาด าเนินการจัดการ

ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการน านวัตกรรมมาเพ่ิมผลผลิตในส่วนต่าง ๆ ของตาลโตนดได้เป็นอย่างดี 
ไม่ว่าจะเป็น ส่วนของผลตาลโตนด เส้นใยตาลโตนด เนื้อตาลโตนด ต้นตาลโตนด และใบตาลโตนด  ซึ่งเป็น
รูปแบบของการจัดการใช้ทรัพยากรได้อย่างมีคุณค่า รู้รักษา และต่อยอดผลิตภัณฑ์ในอนาคต นอกจากนี้มีส่วน
ที่ส่งเสริมการอนุรักษ์ที่จะสามารถเพ่ิมจ านวนต้นตาลโตนดให้เจริญเติบโตไปทดแทนต้นตาลโตนด ซึ่งปกติก็
เจริญเติบโตตามธรรมชาติอยู่แล้ว จนเป็นที่น่าสนใจว่าตาลโตนดจะเป็นพันธุ์ไม้ของชุมชนคาบสมุทรสทิงพระ 
เป็นอาชีพของชุมชน ท าด้วยชุมชน และขายด้วยชุมชน นอกจากนี้นวัตกรรมต่าง ๆ ต่างก็ได้รับการสนับสนุน
งบประมาณอย่างต่อเนื่องจากทั้งหน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานวิจัย หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งเป็นที่
ขยายผลสู่วงกว้าง และพัฒนาได้อย่างก้าวกระโดดต่อไป 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การจัดท า “ตาลโตนด” จากภูมิปัญญาสู่นวัตกรรมชุมชนเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน ระหว่าง

มหาวิทยาลัยกับชุมชน และภาคีที่เกี่ยวข้อง กระบวนการด าเนินงานต่าง ๆ ด้วยหลักการ “การคิดอย่างมีส่วน
ร่วม” อันประกอบไปด้วย 

องค์ความรู้จากมหาวิทยาลัย เช่น คณะวิศวกรรมศาสตร์ ด้านออกแบบและสร้างนวัตกรรมตาม
ความต้องการของชุมชน คณะบริหารธุรกิจ ด้านการเงิน การคิดต้นทุน การธุรกิจ การบัญชีครัวเรือน เป็นต้น 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ตามความต้องการของลูกค้า และเหมาะสมกับบริบท
ของชุมชน รวมถึงเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของชุมชน 

องค์บริหารส่วนท้องถิ่น สนับสนุนและส่งเสริมการขับเคลื่อน การน านวัตกรรมไปใช้ในพ้ืนที่ การ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีจากมหาวิทยาลัยสู่ชุมชน การผลักดันนวัตกรรมเข้าสู่แผนการพัฒนาท้องถิ่น การสร้าง
ความรู้ความเข้าใจในการใช้นวัตกรรมเพ่ือส่งเสริมการผลิต และต่อยอดผลิตภัณฑ์ 
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ชุมชน-ปราชญ์ชาวบ้าน ให้การสนับสนุนวัสดุท้องถิ่นและองค์ความรู้ เช่น วิธีการแปรรูปตาลโตนด
แบบเดิม กระบวนการผลิตตาลโตนดแบบเดิม ข้อมลูผลผลิตของชุมชน และท่ีส าคัญยิ่งคือ ความร่วมมือ ร่วมใจ
ในการด าเนินงานต่าง ๆ อย่างพร้อมเพรียง 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
นวัตกรรมตาลโตนดได้สร้างความตื่นตัว และตระหนัก ในด้านการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรของ

ชุมชนได้เป็นอย่างดีและผลจากการด าเนินงานตั้งแต่ปี 2556 ถึง ปัจจุบัน (2564) คณะผู้วิจัยสามารถขยายผล
นวัตกรรมตาลโตนด ในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระโดยกระจายอยู่ในพ้ืนที่ในเขต อ าเภอสิงหนคร อ าเภอสทิงพระ 
อ าเภอกระแสสินธุ์ และอ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ชุมชนในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ เกิดความรู้ความเข้าใจและได้ใช้ประโยชน์จากนวัตกรรม
ตาลโตนด ซึ่งเป็นทรัพยากรของชุมชนเพ่ือชุมชน และรู้จักอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากรอย่างมีคุณค่า 

ผู้วิจัย ได้น าองค์ความรู้ไปบูรณาการกับกระบวนการเรียนการสอน การวิจัย และการท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรมตามภารกิจ สามารถขยายผลนวัตกรรมไปถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่ชุมชนอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม รวมทั้ง
ต่อยอดองค์ความรู้พัฒนาสู่การสร้างนวัตกรรมอ่ืน ๆ เพื่อไปใช้ในการแก้ไขปัญหาในประเด็นต่าง ๆ ต่อไป  

นักศึกษา มีทักษะการเรียนรู้นอกห้องเรียนจากสถานที่จริง สามารถน าปัญหาจากการท างานไปสู่
การแก้ปัญหาภาคปฏิบัติ เพ่ือการพัฒนานวัตกรรมของผู้เรียนยกระดับประสิทธิภาพการเรียนรู้สู่การแก้ปัญหา
จากโจทย์จริง (Problem Base Learning) รวมถึงความภาคภูมิใจจากการได้น านวัตกรรมที่มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาไปใช้ในพ้ืนที่ และน าไปต่อยอดส่งผลงานเข้าประกวดต่าง ๆ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การน าเสนอในครั้งนี้เป็นการบูรณาการศาสตร์ระหว่างความรู้และเครื่องมือทางวิชาการ การมีส่วน

ร่วม ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม การส่งเสริมและพัฒนาพลัง (Empowerment) ให้กับชุมชนเข้ากับความรู้ ภูมิ
ปัญญาของชุมชนท้องถิ่นและเครื่องมือทุนทางสังคม (Social capital) และทุนทางวัฒนธรรม (Cultural 
capital) ของชุมชน เกิดการเรียนรู้ร่วมกันจนเกิดเป็นชุดเครื่องมือส าหรับปฏิบัติการค้นหารูปแบบในการฟื้นฟู 
และอนุรักษ์ล าห้วยตองแวดอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ดังแผนภาพความรู้และเครื่องมือส าหรับการส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของชุมชนและประชาสังคมในการพัฒนากระบวนสร้างนโยบายสาธารณะด้านสิ่งแวดล้อมโมเดล 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ด้านเศรษฐกิจ เป็นแนวทางการเพ่ิมมูลค่าของผลิตภัณฑ์ให้มากขึ้น ราคาจ าหน่ายให้สูงขึ้น และ

ช่วยลดต้นทุนการผลิต รวมถึงผลผลิตที่เกิดขึ้นจากการแปรรูป ส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น มีความ
เป็นอยู่ที่ดียิ่งข้ึนและมีคุณภาพชีวิตดีขึ้นตามมา ส่วนด้านการพัฒนาเศรษฐกิจครัวเรือนก็มีมากข้ึนตามไปด้วย 

ด้านสังคม เป็นแนวทางในการสร้างสังคมและชุมชนแบบพึ่งพาตนเองได้ ท าให้เกษตรกรมีทางเลือก
ใหม่ในการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ตาลโตนด โดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแปรรูปสินค้าเพ่ือ
ยกระดับการผลิตของเกษตรของชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

ด้านสิ่งแวดล้อม ผลิตภัณฑ์ตาลโตนดจะได้รับการยกระดับเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน เกิดการอนุรักษ์ให้
คนชุมชน เป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หลาย
ส่วนตามความต้องการของตลาดและผู้บริโภค 
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ชุมชน-ปราชญ์ชาวบ้าน ให้การสนับสนุนวัสดุท้องถิ่นและองค์ความรู้ เช่น วิธีการแปรรูปตาลโตนด
แบบเดิม กระบวนการผลิตตาลโตนดแบบเดิม ข้อมลูผลผลิตของชุมชน และท่ีส าคัญยิ่งคือ ความร่วมมือ ร่วมใจ
ในการด าเนินงานต่าง ๆ อย่างพร้อมเพรียง 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
นวัตกรรมตาลโตนดได้สร้างความตื่นตัว และตระหนัก ในด้านการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรของ

ชุมชนได้เป็นอย่างดีและผลจากการด าเนินงานตั้งแต่ปี 2556 ถึง ปัจจุบัน (2564) คณะผู้วิจัยสามารถขยายผล
นวัตกรรมตาลโตนด ในพ้ืนทีค่าบสมุทรสทิงพระโดยกระจายอยู่ในพ้ืนที่ในเขต อ าเภอสิงหนคร อ าเภอสทิงพระ 
อ าเภอกระแสสินธุ์ และอ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ชุมชนในพ้ืนที่คาบสมุทรสทิงพระ เกิดความรู้ความเข้าใจและได้ใช้ประโยชน์จากนวัตกรรม
ตาลโตนด ซึ่งเป็นทรัพยากรของชุมชนเพ่ือชุมชน และรู้จักอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากรอย่างมีคุณค่า 

ผู้วิจัย ได้น าองค์ความรู้ไปบูรณาการกับกระบวนการเรียนการสอน การวิจัย และการท านุบ ารุง
ศิลปวัฒนธรรมตามภารกิจ สามารถขยายผลนวัตกรรมไปถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่ชุมชนอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม รวมทั้ง
ต่อยอดองค์ความรู้พัฒนาสู่การสร้างนวัตกรรมอ่ืน ๆ เพื่อไปใช้ในการแก้ไขปัญหาในประเด็นต่าง ๆ ต่อไป  

นักศึกษา มีทักษะการเรียนรู้นอกห้องเรียนจากสถานที่จริง สามารถน าปัญหาจากการท างานไปสู่
การแก้ปัญหาภาคปฏิบัติ เพ่ือการพัฒนานวัตกรรมของผู้เรียนยกระดับประสิทธิภาพการเรียนรู้สู่การแก้ปัญหา
จากโจทย์จริง (Problem Base Learning) รวมถึงความภาคภูมิใจจากการได้น านวัตกรรมที่มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาไปใช้ในพ้ืนที ่และน าไปต่อยอดส่งผลงานเข้าประกวดต่าง ๆ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การน าเสนอในครั้งนี้เป็นการบูรณาการศาสตร์ระหว่างความรู้และเครื่องมือทางวิชาการ การมีส่วน

ร่วม ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม การส่งเสริมและพัฒนาพลัง (Empowerment) ให้กับชุมชนเข้ากับความรู้ ภูมิ
ปัญญาของชุมชนท้องถิ่นและเครื่องมือทุนทางสังคม (Social capital) และทุนทางวัฒนธรรม (Cultural 
capital) ของชุมชน เกิดการเรียนรู้ร่วมกันจนเกิดเป็นชุดเครื่องมือส าหรับปฏิบัติการค้นหารูปแบบในการฟื้นฟู 
และอนุรักษ์ล าห้วยตองแวดอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน ดังแผนภาพความรู้และเครื่องมือส าหรับการส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของชุมชนและประชาสังคมในการพัฒนากระบวนสร้างนโยบายสาธารณะด้านสิ่งแวดล้อมโมเดล 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
ด้านเศรษฐกิจ เป็นแนวทางการเพ่ิมมูลค่าของผลิตภัณฑ์ให้มากขึ้น ราคาจ าหน่ายให้สูงขึ้น และ

ช่วยลดต้นทุนการผลิต รวมถึงผลผลิตที่เกิดขึ้นจากการแปรรูป ส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น มีความ
เป็นอยู่ที่ดียิ่งข้ึนและมีคุณภาพชีวิตดีขึ้นตามมา ส่วนด้านการพัฒนาเศรษฐกิจครัวเรือนก็มีมากข้ึนตามไปด้วย 

ด้านสังคม เป็นแนวทางในการสร้างสังคมและชุมชนแบบพึ่งพาตนเองได้ ท าให้เกษตรกรมีทางเลือก
ใหม่ในการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ตาลโตนด โดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแปรรูปสินค้าเพ่ือ
ยกระดับการผลิตของเกษตรของชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

ด้านสิ่งแวดล้อม ผลิตภัณฑ์ตาลโตนดจะได้รับการยกระดับเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน เกิดการอนุรักษ์ให้
คนชุมชน เป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หลาย
ส่วนตามความต้องการของตลาดและผู้บริโภค 

 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เป็นการเสริมสร้างและเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันทางธุรกิจ ในอุตสาหกรรมเกี่ยวกับการ

ผลิตกระดาษ 
2. สามารถขยายฐานการผลิตจากอุตสาหกรรมภายในครัวเรือน เพ่ือใช้ในอุตสาหกรรมขนาดกลาง

และขนาดย่อม (SMEs) ได้   
3. ช่วยในคนในชุมชนเกิดความรัก ความสามัคคี ในการรวมกลุ่มกันประกอบอาชีพมากข้ึน 
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ภาคครัวเรือน 
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“การบริหารจัดการน ้าแบบมีส่วนร่วม” ต้นแบบการสร้างความมั่นคงทางการเกษตรในพื นที่
อ้าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
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Sathing Phra District, Songkhla Province 

 
ณัฐพล  แก้วทอง ผู้วิจัย1 

ชยณัฐ  บัวทองเกื้อ ผู้ร่วมวิจัย2 
ต่อลาภ  การปลื้มจิตร ผู้ร่วมวิจยั1 

นเรศ  ขวัญทอง ผู้ร่วมวิจัย3 
 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาการบริหารจัดการน้้าแบบมีส่วนร่วม ต้นแบบการสร้างความมั่นคงทางการเกษตรในพ้ืนที่ อ้าเภอ
สทิงพระ จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างเครื่องมือ และกระบวนการในการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า 
เนื่องจากในพื้นที่ศึกษามีปัญหาแหล่งน้้าต้นทุนจากทะเลสาบสงขลา มีค่าความเค็มเกินกว่าเกณฑ์ที่จะน้ามาใช้
เพาะปลูกได้ในช่วงฤดูนาปี และฤดูนาปรัง ประกอบกับหน่วยงานราชการ ผู้น้าท้องถิ่นและเกษตรกรเองไม่มี
เครื่องมือที่ใช้ในการแจ้งเตือนค่าความเค็ม กว่าจะทราบค่าความเค็ม ค่าก็เกินมาตรฐานที่สามารถใช้น้้าเพ่ือ
การเกษตรได ้ ไม่สามารถจัดการสูบน้้าจืดมาเก็บไว้ใช้ได้ จนท้าให้ผลผลิตทางการเกษตรได้ผลค่อนข้างต่้า หรือไม่ได้
ผลผลิตเลย จากประเด็นปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้น้าหลักคิด “เรียนรู้ร่วมกัน ร่วมคิด ร่วมท้า ร่วมใช้” จนน้ามาสู่
การผลิตและติดตั้งเครื่องวัดค่าความเค็มและปริมาณน้้าฝนแบบอัตโนมัติ ส่งข้อมูลผ่านแอพพลิเคชันไลน์ บริเวณ
ปลายคลองตะโหนดรอบ ซึ่งท้าหน้าที่เสมือนคลองชักน้้าจากทะเลสาบสงขลาเข้ามาเก็บในคลองพลเอกอาทิตย์ก้าลัง
เอก โดยใช้จุดตรวจวัดบริเวณต้าแหน่งนี้เป็นดัชนีชี้วัดค่าความเค็มของน้้าในทะเลสาบสงขลา (แหล่งน้้าดิบ) ว่า
เหมาะสมแก่การสูบน้้าเข้ามาเก็บหรือไม่ โดยส่งข้อมูลค่าความเค็ม ความชื้นในอากาศ อุณหภูมิ ปริมาณน้้าฝน ทุก 
ๆ 2 ชั่วโมง ผ่านแอพพลิเคชันไลน์ ส่งผลให้การท้านารอบฤดูนาปรัง/2564 ที่ผ่านมาเกษตรกรรู้ค่าความเค็มแล้ว
สามารถบริหารจัดการสูบน้้าร่วมกับโครงการชลประทานในพ้ืนที่เพ่ือสูบน้้าส่งให้เกษตรกรได้ทันเวลา ก่อนค่าความ
เค็มจะเกินค่ามาตรฐานน้้าใช้เพ่ือการเกษตร ส่งผลให้เกิดความมั่นคงทางด้านการเกษตรในพ้ืนที่ ผลผลิตการ
เพาะปลูกข้าวเพ่ิมขึ้นจาก 500 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 700 กิโลกรัมต่อไร่ ค่า ROI เปลี่ยนแปลงจาก 44.69 เป็น 102.26 
และที่ส้าคัญชุมชนเองสามารถบริหารจัดการทรัพยากรน้้า ดูแลบ้ารุงรักษาเครื่องวัดค่าความเค็มและปริมาณน้้าฝน
แบบอัตโนมัติได้ด้วยตัวเอง ส่งผลให้เกิดความมั่นคงทางการเกษตร ของพ้ืนที่อ้าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
ค้าส้าคัญ  :  การบริหารจัดการน้้า, การมีส่วนร่วม, ความมั่นคงทางการเกษตร 

                                                           
1 สาขาวศิวกรรมโยธา คณะวศิวกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั สงขลา  
2 สาขาวศิวกรรม วทิยาลยัเทคโนโลยอุีตสาหกรรมและการจดัการ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตนครศรธีรรมราช 
3สาขาวศิวกรรม คณะวศิวกรรมศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั วทิยาเขตตรงั 
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ที่มาและความส้าคัญ 
“หลักส้าคัญว่า ต้องมีน้้า น้้าบริโภคและน้้าใช้ น้้าเพ่ือการเพาะปลูก เพราะชีวิตอยู่ที่นั่น ถ้ามีน้้าคนอยู่

ได้ ถ้าไม่มีน้้า คนอยู่ไม่ได้ ไม่มีไฟฟ้าคนอยู่ได้ แต่ถ้ามีไฟฟ้า ไม่มีน้้า คนอยู่ไม่ได้”พระราชด้ารัสพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 พระราชทานเมื่อวันที่ 17 มีนาคม พ.ศ.2529 ณ พระต้าหนักจิตรลดารโหฐาน ดังนั้น 
น้้าจึงเป็นทรัพยากรธรรมชาติของคนไทยที่ต้องมีการบริหารจัดการทั้งปริมาณและคุณภาพอย่างเป็นรูปธรรมทั้ง
ในระยะสั้นและระยะยาว โดยทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย และชุมชนในลุ่มน้้า ควรต้อง
ร่วมกันทบทวนและปรับปรุงกระบวนการจัดการน้้าบางส่วนให้มีความเหมาะสมกับกาลปัจจุบันด้วยแนวคิดของ
นโยบายที่ตั้งอยู่บนฐานแห่งความเป็นจริง และสามารถปฏิบัติได้โดยอาศัยข้อมูล ความรอบรู้ และสติปัญญา
ของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่เข้าใจในรากเหง้าแห่งปัญหา ซึ่งการจัดการน้้าในปัจจุบันควรมีกลไกส้าคัญได้แก่ การมี
ส่วนร่วมของทุกฝ่ายในการท้างานแบบร่วมด้วยช่วยกันคิด ช่วยกันหารูปแบบและวิธีด้าเนินการแก้ปัญหาต่าง ๆ 
แบบบูรณาการในทุกมิติเสมอ จึงจะบังเกิดผลสัมฤทธิ์อย่างยั่งยืนโดยไม่เกิดความขัดแย้งในสังคม [1] 

อ้าเภอสทิงพระ เป็นอ้าเภอหนึ่งในจังหวัดสงขลา ตั้งอยู่ริมฝั่งซ้ายของอ่าวไทย อยู่ตอนกลางของ
คาบสมุทรสทิงพระ ทิศเหนือติดอ้าเภอระโนด และอ้าเภอกระแสสินธุ์ ทิศใต้ติดอ้าเภอสิงหนคร ทิศตะวันออก
ติดอ่าวไทย และทิศตะวันตกติดต่อกับทะเลสาบสงขลา และอ้าเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง มีพ้ืนที่ประมาณ 
120 ตารางกิโลเมตร หรือ 75,000 ไร่ ประกอบด้วย 11 ต้าบล คือ กระดังงา คลองรี คูขุด จะทิ้งพระ ชุมพล   
ดีหลวง ท่าหิน บ่อดาน บ่อแดง วัดจันทร์ และสนามชัย ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ 
การท้านาข้าว ซึ่งมีพ้ืนที่ท้านาประมาณ 26,652 ไร่ ผลผลิตเฉลี่ย 459 กิโลกรัมต่อไร่ รายได้เฉลี่ยต่อปีครัวเรือน
ละ 64,476.64 บาท [2] การท้านาของเกษตรกรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่จะท้านาปีละ 2 คร้ัง โดยอาศัยน้้าฝนเป็น
หลัก และมีแหล่งน้้าต้นทุนที่ส้าคัญ คือ น้้าจืดในทะเลสาบสงขลา และน้้าในคลองพลเอกอาทิตย์ ก้าลังเอก 
ปัญหาที่เกษตรกรพบเจอเป็นประจ้าทุกปี คือ การขาดแคลนน้้าจืดในการท้านาปรัง เนื่องจากในช่วงฤดูดังกล่าว
จะเกิดน้้าเค็มรุกตัวเข้ามาในทะเลสาบสงขลาจนค่าความเค็มเกินกว่าที่จะน้าน้้ามาใช้เพ่ือการเกษตรได้ ดังแสดง
ในภาพท่ี 2 โดยหน่วยงานรับผิดชอบในพ้ืนที่จะมีการลงเก็บข้อมูลค่าความเค็มรอบทะเลสาบสงขลาประมาณ
เดือนละ 2 ครั้ง ในบางครั้งกว่าจะด้าเนินการเก็บข้อมูลค่าความเค็มแล้วเสร็จ ค่าความเค็มในทะเลสาบสงขลาก็
มีค่าเกินเกณฑ์ที่จะน้าน้้ามาใช้ได้ จนท้าให้ผลผลิตทางการเกษตรได้ผลค่อนข้างต่้า หรือไม่ได้ผลผลิตเลย จาก
ข้อมูลประเด็นดังกล่าวทีมวิจัยได้ลงพ้ืนที่ร่วมกับ โครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระโนด -กระแสสินธุ์ ส้านักงาน
เกษตรอ้าเภอสทิงพระ และกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่ต้าบลท่าหินและกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่คูขุด (ภาคประชาชน) 
เพ่ือหาแนวทางในการน้านวัตกรรมและวิธีการในการบริหารจัดการน้้าแบบมีส่วนร่วมส้าหรับน้าน้้าจืดใน
ทะเลสาบสงขลามาใช้เพ่ือการปลูกข้าวในพ้ืนที่ต้นแบบ ต้าบลคูขุด และต้าบลท่าหิน อ้าเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา 

565



 

 
ภาพที่ 1 พ้ืนที่ศึกษา 

 
 
 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ค่าความเค็มในช่วงเดือนสิงหาคม พ.ศ.2563 และค่าความเค็มในช่วงฤดูท้านา 

ข้อมูลเม่ือ วนัท่ี 27 สิงหาคม 2563 
โครงการส่งน ้าและบ ารงุรกัษาระโนด-กระแส

สินธุ ์
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ภาพที่ 2 ค่าความเค็มในช่วงเดือนสิงหาคม พ.ศ.2563 และค่าความเค็มในช่วงฤดูท้านา 

ข้อมูลเม่ือ วนัท่ี 27 สิงหาคม 2563 
โครงการส่งน ้าและบ ารงุรกัษาระโนด-กระแส

สินธุ ์

 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการบริหารจัดการน้้าแบบมีส่วนร่วม ส้าหรับสร้างความมั่นคงทางการ

เกษตรใน  พื้นที่ต้นแบบ อ้าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
2. เพ่ือเพ่ิมผลผลิตการเพาะปลูกข้าวของเกษตรกรผู้เข้าร่วมโครงการจาก 500 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 

700 กิโลกรัมต่อไร่ ส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมข้ึนไม่น้อยกว่า 15 เปอร์เซ็นต์ของรายได้เดิม 

ช่วงระยะเวลาด้าเนินการ 
ตั้งแต่วันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ.2563 ถึงวันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ.2564 รวมระยะเวลา 1 ปี 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเกษตรกรที่ท้านาในพ้ืนที่อ้าเภอสทิงพระ ได้แก่ กลุ่มเกษตรแปลงใหญ่คูขุด ต้าบลคูขุด และกลุ่ม

เกษตรแปลงใหญ่ท่าหิน ต้าบลท่าหิน อ้าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

การด้าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ในการด้าเนินการ “การบริหารจัดการน้้าแบบมีส่วนร่วม” ต้นแบบการสร้างความมั่นคงทางการเกษตรใน

พ้ืนที่อ้าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  บนหลักคิดที่ว่า “เรียนรู้ร่วมกัน ร่วมคิด ร่วมท ำ ร่วมใช้” ทางทีมวิจัยได้
มุ่งเน้นให้ทุกภาคส่วนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการร่วมคิดร่วมท้า คือ หน่วยงานของรัฐ ได้แก่ โครงการส่งน้้าและ
บ้ารุงรักษาระโนด-กระแสสินธุ์ ส้านักงานเกษตรอ้าเภอสทิงพระ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพ้ืนที่ นักวิจัย 
เป็นทีมงานจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย และภาคประชาชน กลุ่มเกษตรแปลงใหญ่คูขุด ต้าบล
คูขุด และกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่ท่าหิน ต้าบลท่าหิน โดยมีขั้นตอนในการด้าเนินการดังแสดงในภาพที่ 3 มี
รายละเอียดดังนี้ 

 

 
ภาพที่ 3 ขั้นตอนการด้าเนินการ 
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1) การสร้างเครือข่ายการมีส่วนร่วมภาคประชาชนในการบริหารจัดการน้้าในพ้ืนที่ต้าบลคูขุด และต้าบล
ท่าหิน เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างและจัดตั้งกลุ่มเครือข่ายการบริหารจัดการน้้าในพ้ืนที่ ดังแสดงในภาพที่ 4 
การเข้าพบหัวหน้าส่วนราชการในพ้ืนที่เพ่ือขอค้าแนะน้าและรับฟังประเด็นปัญหาจากกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่ใน
พ้ืนที่ ผลลัพธ์ของกิจกรรม ได้เครือข่ายการบริหารจัดการน้้า และนวัตกรชุมชน  

 
ก) เข้าพบเกษตรอ้าเภอสทิงพระ 

 
ข) เข้าพบผู้อ้านวยการโครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระ

โนด-กระแสสินธุ ์

 
ค) เข้าพบหัวหน้ากลุม่เกษตรแปลงใหญ่อ้าเภอสทิงพระ 

 
ง) ประชุมจัดตั้งเครือข่ายการบริหารจัดการน้้าในพ้ืนท่ี 

ภาพที่ 4 กิจกรรมร่วมคิด 

2) การระดมความคิดเห็น หลังจากได้รับทราบประเด็นปัญหาในพ้ืนที่ ก็ด้าเนินการจัดประชุมกลุ่มย่อยใน
พ้ืนที่ เพ่ือระดมสมองหาแนวทางในการบริหารจัดการน้้าเพ่ือการเกษตรแบบมีส่วนร่วม โดยมีแนวทางในการ
ด้าเนินการดังนี้ ทีมวิจัย น้าเสนอนวัตกรรมเครื่องวัดค่าความเค็มและปริมาณน้้าฝนอัตโนมัติ และส่งข้อมูลผ่าน
แอพพลิเคชันไลน์ โครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระโนด-กระแสสินธุ์ ช่วยสนับสนุนเครื่องสูบน้้า กลุ่มเกษตร
แปลงใหญ่ค่อยสังเกตข้อมูลค่าความเค็มและด้าเนินการแจ้งขอสนับสนุนเครื่องสูบน้้าเข้าแหล่งเก็บกักน้้า
ธรรมชาติ มีการสร้างกลุ่มไลน์เพ่ือติดตามรายงานค่าความเค็ม โดยรายละเอียดดังแสดงในภาพที่ 5 

  
ภาพที่ 5 กิจกรรมระดมความคิดเห็นร่วมกัน 
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1) การสร้างเครือข่ายการมีส่วนร่วมภาคประชาชนในการบริหารจัดการน้้าในพ้ืนที่ต้าบลคูขุด และต้าบล
ท่าหิน เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างและจัดตั้งกลุ่มเครือข่ายการบริหารจัดการน้้าในพ้ืนที่ ดังแสดงในภาพที่ 4 
การเข้าพบหัวหน้าส่วนราชการในพ้ืนที่เพ่ือขอค้าแนะน้าและรับฟังประเด็นปัญหาจากกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่ใน
พ้ืนที่ ผลลัพธ์ของกิจกรรม ได้เครือข่ายการบริหารจัดการน้้า และนวัตกรชุมชน  

 
ก) เข้าพบเกษตรอ้าเภอสทิงพระ 

 
ข) เข้าพบผู้อ้านวยการโครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระ

โนด-กระแสสินธุ ์

 
ค) เข้าพบหัวหน้ากลุม่เกษตรแปลงใหญ่อ้าเภอสทิงพระ 

 
ง) ประชุมจัดตั้งเครือข่ายการบริหารจัดการน้้าในพ้ืนท่ี 

ภาพที่ 4 กิจกรรมร่วมคิด 

2) การระดมความคิดเห็น หลังจากได้รับทราบประเด็นปัญหาในพ้ืนที่ ก็ด้าเนินการจัดประชุมกลุ่มย่อยใน
พ้ืนที่ เพ่ือระดมสมองหาแนวทางในการบริหารจัดการน้้าเพ่ือการเกษตรแบบมีส่วนร่วม โดยมีแนวทางในการ
ด้าเนินการดังนี้ ทีมวิจัย น้าเสนอนวัตกรรมเครื่องวัดค่าความเค็มและปริมาณน้้าฝนอัตโนมัติ และส่งข้อมูลผ่าน
แอพพลิเคชันไลน์ โครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระโนด-กระแสสินธุ์ ช่วยสนับสนุนเครื่องสูบน้้า กลุ่มเกษตร
แปลงใหญ่ค่อยสังเกตข้อมูลค่าความเค็มและด้าเนินการแจ้งขอสนับสนุนเครื่องสูบน้้าเข้าแหล่งเก็บกักน้้า
ธรรมชาติ มีการสร้างกลุ่มไลน์เพ่ือติดตามรายงานค่าความเค็ม โดยรายละเอียดดังแสดงในภาพที่ 5 

  
ภาพที่ 5 กิจกรรมระดมความคิดเห็นร่วมกัน 

 

3) การออกแบบเครื่องมือ เป็นขั้นตอนการออกแบบเครื่องวัดค่าความเค็มและปริมาณน้้าฝนอัตโนมัติ 
และติดตั้งในพ้ืนที่ การแสดงค่าความเค็ม อุณหภูมิ ค่าความชื้นในอากาศ และปริมาณน้้าฝน แบบอัตโนมัติผ่าน
ระบบแอพพลิเคชันไลน์ พร้อมให้ความรู้ในการใช้งานแอพพลิเคชันไลน์ การให้ความรู้การปลูกข้าวแบบเปียก
สลับแห้ง การบ้ารุงรักษาเครื่องมือ รายละเอียดกิจกรรมดังแสดงในภาพที่ 6 ผลลัพธ์ของกิจกรรมดังกล่าวท้าให้
ส่วนราชการและกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่ในพ้ืนที่ รับทราบค่าความเค็มแบบอัตโนมัติในทุก ๆ 2 ชั่วโมง และ ได้
ถ่ายทอดเทคนิคการท้านาแบบเปียกสลับแห้งส้าหรับเกษตรกรเพ่ือลดการใช้น้้าให้น้อยลง และใช้น้้าให้
เหมาะสมกับช่วงเวลาที่ ข้าวต้องการน้้าและปุ๋ย นอกจากนั้นแล้วกลุ่มตัวแทนนวัตกรชุมชนยังสามารถ
บ้ารุงรักษาเครื่องตรวจค่าความเค็มได้ด้วยตนเอง ซึ่งถือว่าเป็นการเรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่  

 

 
ก) การติดตั้งเครื่องวัดค่าความเคม็ น้้าฝนอัตโนมัติ 

บริเวณคลองตะโหนดรอบ 

 
ข) การติดตั้งเครื่องวัดค่าความเคม็ น้้าฝนอัตโนมัต ิ

 
ค) การอบรมให้ความรู้เรื่องการท้านาแบบเปียกสลับแห้งและให้ความรู้เกี่ยวกับเครื่องวัดค่าความเค็ม การอ่าน

ค่าต่าง ๆ ในระบบแอพพลเิคชันไลน ์

  
ง) อบรมให้ความรู้ในการซ่อมบ้ารุงรกัษาเครื่องวัดค่าความเค็ม และลงสนามฝึกปฏิบัตจิริง 

ภาพที่ 6 กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน ร่วมคิด ร่วมท้า 
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4) การใช้งานจริง ส้าหรับขั้นตอนนี้จะเป็นการเฝ้าระวังค่าความเค็มที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน หากคาดการ ณ์
ว่าค่าความเค็มก้าลังเพิ่มขึ้นและมีแนวโน้มว่าจะเกินเกณฑ์ท่ีก้าหนดไว้ให้รีบแจ้งและด้าเนินการร้องขอเครื่องสูบ
น้้าจากโครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระโนด -กระแสสินธุ์ เพ่ือมาสูบน้้าจืดจากทะเลสาบสงขลาบริเวณ       
คลองตะโหนดรอบมาเก็บไว้ในคลองอาทิตย์ก้าลังเอก ซึ่งเป็นแหล่งเก็บกักน้้าธรรมชาติ โดยมีขั้นตอนการ
ด้าเนินงานดังแสดงในภาพที่ 7 นอกจากนั้นแล้วทางทีมวิจัยได้เพ่ิมช่องทางการรับรู้ข้อมูลผ่านทางช่องทาง
สังคมออนไลน์อีกหลายช่องทาง เพ่ือให้หน่วยงานอ่ืนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่จะเป็นประโยชน์ในการ
พัฒนา สนับสนุน กลุ่มเกษตรกรดังกล่าวอีกช่องทางหนึ่งดังแสดงในภาพที่ 8 และรายละเอียดกิจกรรมจริงที่
เกิดข้ึนในรอบฤดูนาปรัง 2564 ดังแสดงในภาพที่ 9 

 
ภาพที่ 7 ขั้นตอนการด้าเนินการเฝ้าระวังค่าความเค็ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 ช่องทางการรับรู้ข้อมูลผ่านทางช่องทางสังคมออนไลน์ 
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ด้าเนินงานดังแสดงในภาพที่ 7 นอกจากนั้นแล้วทางทีมวิจัยได้เพ่ิมช่องทางการรับรู้ข้อมูลผ่านทางช่องทาง
สังคมออนไลน์อีกหลายช่องทาง เพ่ือให้หน่วยงานอ่ืนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่จะเป็นประโยชน์ในการ
พัฒนา สนับสนุน กลุ่มเกษตรกรดังกล่าวอีกช่องทางหนึ่งดังแสดงในภาพที่ 8 และรายละเอียดกิจกรรมจริงที่
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ภาพที่ 7 ขั้นตอนการด้าเนินการเฝ้าระวังค่าความเค็ม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 ช่องทางการรับรู้ข้อมูลผ่านทางช่องทางสังคมออนไลน์ 

 

  
ภาพที่ 9 กิจกรรมจริงที่เกิดข้ึนจากผลการวิจัย 

สรุปผลการด้าเนินงานและประเด็นส้าคัญท่ีได้จากการด้าเนินโครงการ 
มิติด้านการบริหารจัดการน้้าแบบมีส่วนร่วมในพ้ืนที่ถือว่าประสบผลส้าเร็จ เนื่องจากมีกระบวนการ

ร่วมคิดร่วมท้าทั้งหน่วยงานราชการในพ้ืนที่ ได้แก่ โครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระโนด-กระแสสินธุ์ ส้านักงาน
เกษตรอ้าเภอสทิงพระ ทีมวิจัยจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ที่ช่วยสนับสนุนองค์ความรู้และ
คิดค้นนวัตกรรมมาช่วยแก้ไขปัญหาเรื่องคุณภาพน้้าในการท้านา ร่วมกับกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่ในพ้ืนที่ โดยมี
พ้ืนที่น้าร่องการบริหารจัดการน้้าและการวางแผนการเพาะปลูกข้าวในพ้ืนที่ต้าบลคูขุด และต้าบลท่าหิน อีกทั้ง
เกษตรกรเองก็ได้เรียนรู้เทคนิคการท้านาเปียกสลับแห้ง นอกจากนั้นแล้วตัวแทนวัตกรชุมชนสามารถซ่อมแซม
บ้ารุงรักษาเครื่องวัดค่าความเค็ม น้้าฝนอัตโนมัติ ท้าให้อุปกรณ์ต่าง ๆ มีอายุใช้งานทีย่าวนานมากยิ่งขึ้น  
 มิติด้านการสร้างความม่ันคงทางด้านการเกษตร  ทางพ้ืนที่มีนวัตกรรมเครื่องมือ คือ เครื่องวัดค่าความ
เค็มและปริมาณน้้าฝนอัตโนมัติ ที่ส่งข้อมูลผ่านแอพพลิเคชันไลน์ทุก ๆ 2 ชั่วโมง โดยแต่ละกลุ่มสามารถเข้าถึง
ข้อมูลได้พร้อมกัน เห็นข้อมูลชุดเดียวกัน น้ามาซึ่งการบริหารจัดการการสูบน้้าจืดร่วมกับโครงการส่งน้้าและ
บ้ารุงรักษาระโนด-กระแสสินธุ์ มาเก็บกักไว้ใช้ในช่วงฤดูท้านาปรัง/2564 ได้ทันเวลาก่อนที่ค่าความเค็มจะเกินค่า
มาตรฐานน้้าใช้เพ่ือการเกษตร ส่งผลให้เกิดความมั่นคงทางด้านการเกษตรในพ้ืนที่  ผลผลิตการเพาะปลูกข้าว
เพ่ิมขึ้นจาก 500 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 700 กิโลกรัมต่อไร่ ค่า ROI เปลี่ยนแปลงจาก 44.69 เป็น 102.26  

 อภิปรายผลการด้าเนนิงาน 
การด้าเนินการ “การบริหารจัดการน้้าแบบมีส่วนร่วม” ต้นแบบการสร้างความมั่นคงทางการเกษตรในพ้ืนที่

อ้าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ได้น้าหลักคิดที่ว่า “เรียนรู้ร่วมกัน ร่วมคิด ร่วมท้า ร่วมใช้” 
- ร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

ทีมวิจัยกับโครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระโนด-กระแสสินธุ์ ได้มีส่วนร่วมสนับสนุนและอนุเคราะห์ข้อมูล
ต่าง ๆ ในพ้ืนที่ พร้อมกับส่งเจ้าหน้าที่มาร่วมเรียนรู้การบ้ารุงรักษาเครื่องวัดค่าความเค็มและปริมาณน้้าฝนอัตโนมัติ 
และยังใช้ข้อมูลคา่ความเค็มแจ้งรายงานยังหน่วยงานระดับสูงขึ้นเพ่ือให้เห็นความส้าคัญและเป็นข้อมูลสนับสนุนการ
ตัดสินใจเชิงนโยบาย สนับสนุนเครื่องสูบน้้าเพ่ือสูบน้้าจากทะเลสาบสงขลามาเก็บไว้ในคลองพลเอกอาทิตย์ ก้าลังเอก 
ส้าหรับเก็บกักเป็นน้้าต้นทุนให้กับเกษตรกรใช้ปลูกข้าวในช่วงฤดูท้านาปรัง 
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ทีมวิจัยกับส้านักงานเกษตรอ้าเภอสทิงพระ ได้มีส่วนร่วมสนับสนุนและอนุเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ในพ้ืนที่ 
และสนับสนุนสถานที่ในการจัดประชุมต่าง ๆ ตลอดช่วงการด้าเนินงาน พร้อมกับส่งเจ้าหน้าที่มาร่วมเรียนรู้การ
บ้ารุงรักษาเครื่องวัดค่าความเค็มและปริมาณน้้าฝนอัตโนมัติเบื้องต้น และใช้ข้อมูลค่าความเค็มในการเฝ้าระวังติดตาม
เพ่ือแจ้งเตือนเกษตรกรอีกทางหนึ่งด้วย 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

โครงการส่งน้้าและบ้ารุงรักษาระโนด-กระแสสินธุ์ ลดภาระการลงพ้ืนที่ตรวจวัดค่าความเค็มในพ้ืนที่
รับผิดชอบ และสามารถจัดส่งน้้าให้เกษตรกรในพ้ืนที่ได้ทันการและช่วงเวลาที่เหมาะสม  สามารถรับรู้ข้อมูลค่าความ
เค็มแบบเรียลไทม์ น้าข้อมูลดังกล่าวไปวางแผนบริหารจัดการการส่งน้้าให้กับเกษตรกรได้อย่างเหมาะสม 

ส้านักงานเกษตรอ้าเภอสทิงพระ สามารถรับรู้ข้อมูลค่าความเค็มแบบเรียลไทม์ น้าข้อมูลดังกล่าวไป
วางแผนการเพาะปลูกข้าวร่วมกับเกษตรกรได้อย่างเหมาะสม ได้เรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่ 

กลุ่มเกษตรกร สามารถรับรู้ข้อมูลค่าความเค็มแบบเรียลไทม์ น้าข้อมูลดังกล่าวไปวางแผนการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้้าร่วมกับหน่วยงานราชการด้าเนินการสูบน้้ามาใช้เพ่ือการเพาะปลูกข้าวได้ทันเวลา มีผลผลิต
ทางการเกษตรที่สูงขึ้นส่งผลให้มีรายได้เพ่ิมข้ึนตามไปด้วย 
- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 

ทีมวิจัยได้อบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการรับส่งข้อมูลผ่านแอพพลิเคชันไลน์ เทคนิคการท้านาแบบเปียก
สลับแห้ง  และการอบรมเชิงปฏิบัติการในการจัดท้าแผนการจัดการน้้า และการบ้ารุงรักษาเครื่องวัดค่าความเค็ม 
และปริมาณน้้าฝนอัตโนมัติ นอกจากนั้นแล้วทางทีมวิจัยได้ยื่นจดสิทธิบัตรการออกแบบนวัตกรรมเครื่องวัดความ
เค็มและปริมาณน้้าฝนอัตโนมัต ิเลขค้าขอ 2102000544  
- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  

สิ่งที่เห็นได้ชัดเจนในตอนนี้ คือ เกิดการตื่นตัว ทั้งในระดับเกษตรกร หน่วยงานระดับอ้าเภอ ระดับ
จังหวัด โดยหลายครั้งเมื่อกล่าวถึงค่าความเค็มในทะเลสาบสงขลา ทางหน่วยงานที่เกี่ยวข้องก็จะใช้ข้อมูลที่ได้
จากโครงการวิจัยไปใช้ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า ในระดับเวทีจังหวัด และในการก้าหนดนโยบาย
ระดับชาติในการประชุมสภาผู้แทนราษฎร เพราะผลงานวิจัยดังกล่าวมีการเผยแพร่ในหลายช่องทาง ทั้งการ
เผยแพร่ผ่านเฟชบุ๊ก กลุ่มไลน์ และสารคดีรายการโทรทัศน์ และท่ีส้าคัญได้เปลี่ยนแปลงผลผลิตที่เกิดขึ้นในการ
ปลูกข้าว จากผลผลิต 500 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 700 กิโลกรัมต่อไร่ ค่า ROI เปลี่ยนแปลงจาก 44.69 เป็น 102.26  

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. สามารถเป็นพ้ืนที่ต้นแบบในการเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีนวัตกรรมในการบริหารจัดการน้้าแบบมี

ส่วนร่วม ที่สร้างความม่ันคงทางด้านการเกษตร 
2. กลุ่มเกษตรกรแปลงใหญ่ ต้าบลคูขุด ต้าบลท่าหิน มีความสามารถในการเรียนรู้ปรับใช้เทคโนโลยี

นวัตกรรมสมัยใหม่เพ่ือการบริหารจัดการน้้าแบบมีส่วนร่วม ได้อย่างเหมาะสม 
3. สามารถเปลี่ยนแปลงผลผลิตทางการเกษตรในการปลูกข้าวจากผลผลิต 500 กิโลกรัมต่อไร่ เป็น 

700 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อเทียบกับผลผลิตในปี พ.ศ.2562 และปีก่อนหน้า 
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ทีมวิจัยกับส้านักงานเกษตรอ้าเภอสทิงพระ ได้มีส่วนร่วมสนับสนุนและอนุเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ในพ้ืนที่ 
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นวัตกรรมสมัยใหม่เพ่ือการบริหารจัดการน้้าแบบมีส่วนร่วม ได้อย่างเหมาะสม 
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700 กิโลกรัมต่อไร่ เมื่อเทียบกับผลผลิตในปี พ.ศ.2562 และปีก่อนหน้า 
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ต้นแบบระบบเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมการระบาดของโควิด-19 ส าหรบัโรงงานและ 
สวนอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน 

ศ. ดร. พญ.ลักขณา  ไทยเครือ1 
รศ.สพ.ดร. เลิศรัก ศรีกิจการ2 
ผศ.ดร.ณพศิษฎ์ จักรพิทักษ์3 

ศ.ดร.สาคร พงษ์ประเสริฐ4 
บทคัดย่อ 
 โรคระบาด COVID-19 (โควิด-19) มีผลกระทบอย่างมากในระดับโลกรวมถึงประเทศไทย ที่ผ่านมา
ภาคเหนือมีรายได้หลักจากการท่องเที่ยว นิคมอุตสาหกรรมล าพูน และการเกษตรกรรมอาหาร ท าให้เสียรายได้
จากการท่องเที่ยวไปเกือบทั้งหมด คงเหลือเฉพาะโรงงานและนิคมอุตสาหกรรมล าพูนที่เน้นการใช้คนงานที่มา
จากชุมชนในจังหวัดภาคเหนือ จึงเป็นพื้นที่ส าคัญ ระบบเฝ้าระวังควบคุมโรคที่ไว สามารถแจ้งเตือนล่วงหน้า
และตอบสนองอย่างรวดเร็วจะเหมาะสมในการป้องกันและลดผลกระทบของการระบาด ซึ่งช่วงแรกยังขาดองค์
ความรู้โรคโควิด-19 จึงท าโครงการเพื่อออกแบบและทดสอบระบบเฝ้าระวังเฉพาะกาลโรคโควิด-19 ส าหรับ
โรงงานและนิคมอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน ระหว่างกุมภาพันธ์ ถึง ธันวาคม 2563  ในพ้ืนที่น าร่องได้แก ่
บริษัทลานนาเกษตรอุตสาหกรรมจ ากัดเป็นโรงงานอาหารแช่แข็งเพ่ือการส่งออกเป็นหลัก มีสวนของเกษตรที่
ส่งผลิตผลป้อนโรงงานกว่า 2,000 แห่ง มีพนักงานเฉลี่ย 3,000 คนต่อวัน  และสวนอุตสาหกรรมเครือสหพัฒน์
ล าพูน ไทยเพรซิเดนท์ฟูดส์ จ ากัด (มหาชน) เป็นโรงงานผลิตบะหมี่กึ่งส าเร็จรูปส่งทั้งในและออกนอก มีพนักงาน
เฉลี่ย 3,500 คนต่อวัน ส าหรับชุมชนโดยรอบ มีประชากรราว 100,000 ได้ผลดังนี้ ออกแบบเป็นระบบเฝ้าระวัง
เฉพาะกาล เฝ้าระวังเชิงรุก (Active surveillance) โดยมีชุมชนเข้าร่วม ย่นระยะเวลาในการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการโดยการตรวจแบบ Drive-Thru testing เพ่ือการแจ้งเตือนได้ไว (Early Alert) น าไปสู่การ
ปฏิบัติการที่เหมาะสมอย่างรวดเร็ว (Rapid Action)  โดยใช้ศักยภาพและทรัพยากรของชุมชน  มีหน่วยงาน
วิชาการเข้ามาส่งเสริมและสร้างความเข้มแข็งให้โรงงานและสวนอุตสาหกรรม ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามาช่วย 
ได้แก่ Big Data และ ระบบดิจิทัลผ่อดีด ี Participatory One health Disease Detection application 
(PODD) มาพัฒนาเป็น PODD-COVID-19 บนโทรศัพท์เคลื่อนที่ เพ่ือการติดตามและการบริหารจัดการโดยใช้
ข้อมูลเชิงประจักษ์   ส าหรับพ้ืนที่โรงงานและนิคมอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน (Community-industry 
setting)  (ย่อว่า 3ABC) ในการทดสอบ 3ABC เริ่มจากการตรวจสอบจุดเสี่ยงและกระบวนการติดเชื้อในโรงงาน 
แล้วปรับปรุงทั้งคน โครงสร้างและระบบการบริหารจัดการ ผลด้านตรวจจับการเจ็บป่วย กลุ่มอาการที่พบบ่อย
คือ ไข้ร่วมกับระบบทางเดินหายใจ 94.7% ไข้ร่วมกับระบบผิวหนัง 34.1% และระบบทางเดินอาหาร 21.9% 
พบการระบาดของโรคไข้เลือดออกและชิคุนกุนยาในพ้ืนที่ แต่ไม่มีการระบาดของโควิด-19  มีการติดตามผู้ป่วย
โควิด-19 ที่กักตัว 4 ราย ทั้งนี ้ มีอัตราการรายงานว่าไม่พบโรคระบาดหรือการป่วย/ตายผิดปกติ (Zero 
                                                           
1 ภาควิชาเวชศาสตร์ชมุชน คณะแพทยศาสตร์มหาวทิยาลัยเชียงใหม่  
2 ศูนย์เฝ้าระวังสุขภาพหนึ่งเดียว มหาวทิยาลัยเชียงใหม่ และคณะ: ผศ.บุญตว่น แกว้ปินตา, สพ.ญ.สกุลรัตน์ ปัทมแก้ว, น.สพ.เอกชัย ลัยยะ 
3 วิทยาลัยนานาชาตินวัตกรรมดิจทิัล มหาวทิยาลัยเชียงใหม่ และคณะ:ผศ.ดร.รจุิรา อุ่นเจรญิ, สมศกัดิ์ จันทรเ์อม, น.ส.จริาภรณ ์วงศ์ใหญ่ 
4 คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และคณะ: อ.ดร.วุฒิชัย ค าดวง 
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แล้วปรับปรุงทั้งคน โครงสร้างและระบบการบริหารจัดการ ผลด้านตรวจจับการเจ็บป่วย กลุ่มอาการที่พบบ่อย
คือ ไข้ร่วมกับระบบทางเดินหายใจ 94.7% ไข้ร่วมกับระบบผิวหนัง 34.1% และระบบทางเดินอาหาร 21.9% 
พบการระบาดของโรคไข้เลือดออกและชิคุนกุนยาในพ้ืนที่ แต่ไม่มีการระบาดของโควิด-19  มีการติดตามผู้ป่วย
โควิด-19 ที่กักตัว 4 ราย ทั้งนี ้ มีอัตราการรายงานว่าไม่พบโรคระบาดหรือการป่วย/ตายผิดปกติ (Zero 
                                                           
1 ภาควิชาเวชศาสตร์ชมุชน คณะแพทยศาสตร์มหาวทิยาลัยเชียงใหม่  
2 ศูนย์เฝ้าระวังสุขภาพหนึ่งเดียว มหาวทิยาลัยเชียงใหม่ และคณะ: ผศ.บุญตว่น แกว้ปินตา, สพ.ญ.สกุลรัตน์ ปัทมแก้ว, น.สพ.เอกชัย ลัยยะ 
3 วิทยาลัยนานาชาตินวัตกรรมดิจทิัล มหาวทิยาลัยเชียงใหม่ และคณะ:ผศ.ดร.รจุิรา อุ่นเจรญิ, สมศกัดิ์ จันทรเ์อม, น.ส.จริาภรณ ์วงศ์ใหญ่ 
4 คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และคณะ: อ.ดร.วุฒิชัย ค าดวง 

 

reports) ร้อยละ 66.2 - 71.7 ต่อวัน  โรคโควิด-19 ระลอกสามท่ีระบาดหนักในกลุ่มโรงงานภาคอุตสาหกรรม
ของประเทศไทย แต่ไม่เกิดในพ้ืนที่น าร่อง ส าหรับระยะยาว ระบบนี้น่าจะยังจ าเป็นที่จะช่วยปกป้องแรงงานใน
ภาคอุตสาหกรรมที่มาจากชุมชนโดยรอบ และส าหรับโรคอุบัติใหม่ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต ควรได้รับการพัฒนา
ให้บรรจุในมาตรฐานอาชีวะอนามัยของโรงงาน ซึ่งจะมีความส าคัญในภาคการผลิตของบรรทัดฐานโลกในอนาค 
ค าส าคัญ: ระบบเฝ้าระวังเชิงรุก; โควิด-19; COVID-19; application;โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
ที่มาและความส าคัญ 
 ประเทศไทยเป็นที่แรกที่พบผู้ติดเชื้อ ของ COVID-19 (โควิด-19) นอกประเทศจีน ในเดือนมกราคม 
2563 มีผลกระทบอย่างมากในระดับโลกรวมถึงประเทศไทย ที่ผ่านมาภาคเหนือมีรายได้หลักจากการท่องเที่ยว 
ราว 100,000 ล้านบาทต่อปี และนิคมอุตสาหกรรมล าพูน อีกราว 100,000 ล้านบาทต่อปี รวมทั้งการเกษตร
กรรมอาหารอีกราว 20,000 ล้านบาทต่อปี ผลกระทบท าให้เสียรายได้จากการท่องเที่ยวไปเกือบทั้งหมด 
คงเหลือเฉพาะโรงงานและนิคมอุตสาหกรรมล าพูนที่เน้นการใช้คนงานที่มาจากชุมชนในจังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน 
หรือจังหวัดภาคเหนืออ่ืน ๆ มาอยู่หอพักโดยรอบ จึงเป็นพ้ืนที่ส าคัญ ระบบเฝ้าระวังที่ มีความไว สามารถแจ้ง
เตือนล่วงหน้าและตอบสนองอย่างรวดเร็วจะเหมาะสมในการป้องกันและลดผลกระทบของการระบาด  ซ่ึง
ช่วงแรกนี้ขาดความรู้เกี่ยวกับโรคอุบัติใหม่นี้ ผู้วิจัยหลักได้มีโอกาสท างานแก้ปัญหาโรคระบาดโควิด-19  จึง
ติดต่อคณะวิจัยเพ่ือร่วมกันแก้ปัญหาการระบาดโรคโควิด-19 ในเวลาต่อมา โดยใช้ความสามารถด้านแพทย์
ระบาดวิทยาภาคสนามและประสบการณ์การจัดตั้งระบบเฝ้าระวังควบคุมป้องกันการบาดเจ็บและเสียชีวิตจาก
แมงกะพรุนพิษของประเทศที่ประสบความส าเร็จ น าปรับใช้ในโรคโควิด-19 เนื่องจากลักษณะคล้ายกัน คือ 
สภาพการณ์ค่อนข้างซับซ้อน มีผลกระทบในวงกว้างตั้งแต่ระดับท้องถิ่นถึงนานาชาติ มีความอ่อนไหวทาง
การเมือง มีความขัดแย้งของผลประโยชน์ มีความเชื่อท่ีผิดในการช่วยเหลือรักษา ขาดองค์ความรู้ และขาด
ผู้เชี่ยวชาญ [1,2]  
วัตถุประสงค์ 
1. ออกแบบระบบเฝ้าระวังเฉพาะกาลโรคโควิด-19 ส าหรับโรงงานและนิคมอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน 
2. ทดสอบระบบเฝ้าระวังเฉพาะกาลโรคโควิด-19 ส าหรับโรงงานและนิคมอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนกุมภาพันธ์ ถึง ธันวาคม 2563 
กลุ่มเป้าหมาย 
 พ้ืนที่น าร่องของโรงงานและนิคมอุตสาหกรรมคือ บริษัทลานนาเกษตรอุตสาหกรรมจ ากัด และ สวน
อุตสาหกรรมเครือสหพัฒน์ล าพูน บริษัทลานนาเกษตรอุตสาหกรรมจ ากัดเป็นโรงงานผลิตถั่วแระญี่ปุ่นแช่แข็ง
เพ่ือการส่งออกเป็นหลัก และยังมีอาหารแปรรูปอ่ืน ๆ  มีสวนของเกษตรที่ส่งผลิตผลป้อนโรงงานกว่า 2,000 แห่ง 
มีพนักงานเฉลี่ย 3,000 คนต่อวัน  สวนอุตสาหกรรมเครือสหพัฒน์ล าพูนคือไทยเพรซิเดนท์ฟูดส์ จ ากัด (มหาชน) 
เป็นโรงงานผลิตบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป มีพนักงานเฉลี่ย 3,500 คนต่อวัน ส าหรับชุมชนโดยรอบโรงงาน 44 ชุมชน 
ตามองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีประชากรราว 350,000 คน 
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ผู้วิจัยหลักเสนอแนวคิดต่อผู้วิจัยร่วมในเดือนกุมภาพันธ์ 2563 เพ่ือร่วมกันแก้ปัญหา จากนั้นรวมทีมกัน

ท าโครงการวิจัยเสนอกรรมการจริยธรรมเพ่ือด าเนินการระหว่างเดือนพฤษภาคม ถึง ธันวาคม 2563  
1.  ออกแบบระบบเฝ้าระวัง  

ท าการศึกษาระบบเฝ้าระวังควบคุมป้องกันการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษ และระบบเฝ้า
ระวังโรคของประเทศไทยในปัจจุบัน และ ลักษณะโรงงานและสวนอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน ทบทวน
ความรู้โควิด-19 เท่าท่ีมีในขณะนั้น  ออกแบบระบบเฝ้าระวังส าหรับโควิด-19 สร้างแพลตฟอร์มเฝ้าระวัง 
ป้องกัน และควบคุมโรค โดยใช้ระบบสมาร์ทโฟน PODD และ Big Data  พัฒนาระบบตรวจโรคทาง
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ Drive-Thru จากนั้น น าเสนอรูปแบบแก่ชุมชน ผู้มีส่วนได้เสีย และผู้เกี่ยวข้องแล้ว
น ามาปรับปรุง  
 
2. ทดสอบระบบเฝ้าระวัง  

ได้ร่วมกับชุมชน ผู้มีส่วนได้เสีย และผู้เกี่ยวข้องเลือกพ้ืนที่น าร่อง สร้างเครือข่ายเฝ้าระวังที่ครอบคลุม
ผู้เชี่ยวชาญ พนักงาน เจ้าของโรงงาน ผู้บริหาร อาสามัครสาธารณสุข และผู้เฝ้าระวังในชุมชุน ได้ให้ความรู้และ
สื่อสารความเสี่ยงกับพ้ืนที่น าร่อง ด าเนินการตามรูปแบบ และติดตามและประเมินผล 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. ได้ต้นแบบระบบเฝ้าระวังป้องกัน  

เป็นระบบเฝ้าระวังเฉพาะกาล (Ad-hoc surveillance system) มีรูปแบบเป็นการเฝ้าระวังเชิงรุก (Active 
surveillance) โดยมีชุมชนเข้าร่วมด าเนินการ (Community based surveillance) ย่นระยะเวลาในการตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการโดยการตรวจแบบไดร์ฟ ทรู (Drive-Thru testing) เพ่ือการแจ้งเตือนได้ไว (Early Alert) 
น าไปสู่การปฏิบัติการที่เหมาะสมอย่างรวดเร็ว (Rapid Action)  โดยใช้ศักยภาพและทรัพยากรของชุมชน  มี
หน่วยงานวิชาการเข้ามาส่งเสริมและสร้างความเข้มแข็งให้โรงงานและสวนอุตสาหกรรม (Community-
industry empowerment)  ทั้งนี้ได้ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามาช่วย ประกอบด้วย อภิมหาข้อมูล (Big Data) 
และ ระบบดิจิทัลผ่อดีดี Participatory One health Disease Detection application (PODD) มาพัฒนา
เป็น PODD-COVID-19 (ผ่อดีดีสู้โควิด) เพ่ือการติดตามและการบริหารจัดการโดยใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์   
ส าหรับพ้ืนทีโ่รงงานและนิคมอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน (Community-industry setting)  ย่อว่า 3ABC 
ขั้นตอนของระบบแสดงใน ภาพที่ 1 

ผ่อดีดีสู้โควิดเป็น ซอฟต์แวร์บนโทรศัพท์เคลื่อนที่เพ่ือเฝ้าระวังบุคคลที่มีความเสี่ยง พ้ืนที่เสี่ยง และ
ระดับความเสี่ยงของพื้นที่นั้น ๆ [3] โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการรายงานและจัดการเหตุหรือความเสี่ยง
เบื้องต้น ข้อมูลถูกส่งไปยังศูนย์เพื่อวิเคราะห์แปลผล ถ้าถึงระดับที่ตั้งเกณฑ์ไว้มีการแจ้งเตือนพร้อมค าแนะน าใน
เบื้องต้นเป็นอัตโนมัติทันที มีกระดานรายงานสรุปเพ่ือการตัดสินใจแก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง ในการประเมินระบบเฝ้า
ระวัง 3ABC นั้น ได้น าเอาโรคติดเชื้ออ่ืนที่เกิดในฤดูกาลเดียวกันในคนและโรคในสัตว์มาอยู่ในระบบด้วย โดยให้
รายงานเป็น  กลุ่มอาการ กลุ่มเสี่ยง ปัจจัยเสี่ยง เวลาที่เสี่ยง สถานที่เสี่ยง การป่วย/ตายในสัตว์  
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การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ผู้วิจัยหลักเสนอแนวคิดต่อผู้วิจัยร่วมในเดือนกุมภาพันธ์ 2563 เพ่ือร่วมกันแก้ปัญหา จากนั้นรวมทีมกัน

ท าโครงการวิจัยเสนอกรรมการจริยธรรมเพ่ือด าเนินการระหว่างเดือนพฤษภาคม ถึง ธันวาคม 2563  
1.  ออกแบบระบบเฝ้าระวัง  

ท าการศึกษาระบบเฝ้าระวังควบคุมป้องกันการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากแมงกะพรุนพิษ และระบบเฝ้า
ระวังโรคของประเทศไทยในปัจจุบัน และ ลักษณะโรงงานและสวนอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน ทบทวน
ความรู้โควิด-19 เท่าท่ีมีในขณะนั้น  ออกแบบระบบเฝ้าระวังส าหรับโควิด-19 สร้างแพลตฟอร์มเฝ้าระวัง 
ป้องกัน และควบคุมโรค โดยใช้ระบบสมาร์ทโฟน PODD และ Big Data  พัฒนาระบบตรวจโรคทาง
ห้องปฏิบัติการผ่านระบบ Drive-Thru จากนั้น น าเสนอรูปแบบแก่ชุมชน ผู้มีส่วนได้เสีย และผู้เกี่ยวข้องแล้ว
น ามาปรับปรุง  
 
2. ทดสอบระบบเฝ้าระวัง  

ไดร้่วมกับชุมชน ผู้มีส่วนได้เสีย และผู้เกี่ยวข้องเลือกพ้ืนที่น าร่อง สร้างเครือข่ายเฝ้าระวังที่ครอบคลุม
ผู้เชี่ยวชาญ พนักงาน เจ้าของโรงงาน ผู้บริหาร อาสามัครสาธารณสุข และผู้เฝ้าระวังในชุมชุน ได้ให้ความรู้และ
สื่อสารความเสี่ยงกับพ้ืนที่น าร่อง ด าเนินการตามรูปแบบ และติดตามและประเมินผล 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. ไดต้้นแบบระบบเฝ้าระวังป้องกัน  

เป็นระบบเฝ้าระวังเฉพาะกาล (Ad-hoc surveillance system) มีรูปแบบเป็นการเฝ้าระวังเชิงรุก (Active 
surveillance) โดยมีชุมชนเข้าร่วมด าเนินการ (Community based surveillance) ย่นระยะเวลาในการตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการโดยการตรวจแบบไดร์ฟ ทรู (Drive-Thru testing) เพ่ือการแจ้งเตือนได้ไว (Early Alert) 
น าไปสู่การปฏิบัติการที่เหมาะสมอย่างรวดเร็ว (Rapid Action)  โดยใช้ศักยภาพและทรัพยากรของชุมชน  มี
หน่วยงานวิชาการเข้ามาส่งเสริมและสร้างความเข้มแข็งให้โรงงานและสวนอุตสาหกรรม (Community-
industry empowerment)  ทั้งนี้ได้ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามาช่วย ประกอบด้วย อภิมหาข้อมูล (Big Data) 
และ ระบบดิจิทัลผ่อดีดี Participatory One health Disease Detection application (PODD) มาพัฒนา
เป็น PODD-COVID-19 (ผ่อดีดีสู้โควิด) เพ่ือการติดตามและการบริหารจัดการโดยใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์   
ส าหรับพ้ืนทีโ่รงงานและนิคมอุตสาหกรรมที่เชื่อมโยงกับชุมชน (Community-industry setting)  ย่อว่า 3ABC 
ขั้นตอนของระบบแสดงใน ภาพที่ 1 

ผ่อดีดีสู้โควิดเป็น ซอฟต์แวร์บนโทรศัพท์เคลื่อนที่เพ่ือเฝ้าระวังบุคคลที่มีความเสี่ยง พ้ืนที่เสี่ยง และ
ระดับความเสี่ยงของพื้นที่นั้น ๆ [3] โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการรายงานและจัดการเหตุหรือความเสี่ยง
เบื้องต้น ข้อมูลถูกส่งไปยังศูนย์เพื่อวิเคราะห์แปลผล ถ้าถึงระดับที่ตั้งเกณฑ์ไว้มีการแจ้งเตือนพร้อมค าแนะน าใน
เบื้องต้นเป็นอัตโนมัติทันที มีกระดานรายงานสรุปเพ่ือการตัดสินใจแก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง ในการประเมินระบบเฝ้า
ระวัง 3ABC นั้น ได้น าเอาโรคติดเชื้ออ่ืนที่เกิดในฤดูกาลเดียวกันในคนและโรคในสัตว์มาอยู่ในระบบด้วย โดยให้
รายงานเป็น  กลุ่มอาการ กลุ่มเสี่ยง ปัจจัยเสี่ยง เวลาที่เสี่ยง สถานที่เสี่ยง การป่วย/ตายในสัตว์  

 

 อภิมหาข้อมูลใช้ตรวจสอบพฤติกรรมสุขภาพในรูปแบบของข้อมูลสื่อสังคมข่าวและประกาศจาก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือจับสัญญาณการระบาด โดยระบุค าหลักส าหรับการตรวจจับจากแหล่งข้อมูลที่มีอยู่ 
รวมถึงข้อมูลโซเชียลมีเดีย (ผ่านแอปพลิเคชัน LINE และผ่อดีดีสู้โควิด) ในแต่ละวันจะมีข้อมูลที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อความ ข้อมูลถูกส่งไปยังศูนย์เพ่ือวิเคราะห์แปลผล  
 ได้เปิดศูนย์เก็บตัวอย่างตั้งอยู่ที่ ศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จังหวัดล าพูน ขั้นตอนของการ
ตรวจวินิจฉัยการติดเชื้อ COVID-19 เชิงรุกในลักษณะที่สะดวกต่อผู้รับบริการ (Drive-Thru COVID-19 
testing) [4]  โดยใช้เทคนิค real-time reverse transcription polymerase chain reaction technique  
2. การทดสอบระบบเฝ้าระวังป้องกัน  
2.1 ได้ทดสอบดังนี้ 
1) ตรวจสอบจุดเสี่ยงและกระบวนการติดเชื้อในโรงงาน ตั้งแต่การเข้าปฏิบัติงาน ระหว่างเปลี่ยน-สวมชุด
ป้องกันส่วนบุคคล ระหว่างปฏิบัติงาน ระหว่างพัก ระหว่างทานอาหาร การออกจากการปฏิบัติงาน และการ
เดินทางไป-กลับระหว่างโรงงาน ที่พัก การเปลี่ยนแปลงก่อนและหลังดังแสดงในภาพที่ 2 แล้วให้ค าแนะน าการ
ปรับปรุงเพื่อลดความเสี่ยงส าคัญ ทั้งคน (เช่น ความรู้และการปฏิบัติตน) โครงสร้าง (เช่นห้องท างาน ห้องพัก 
ห้องอาหาร ที่สาธารณะ รถ) และระบบบริหารจัดการ (เช่น การจัดกะ การท างานที่บ้าน)   
2) ปรับการการคัดกรองการท างาน การกลับเข้ามาท างาน และบันทึกการเจ็บป่วยของพนักงาน แยกกลุ่มที่เข้า
กับอาการโรคโควิด-19 เพ่ือเฝ้าระวังติดตาม และแจ้งเตือน  
3) แนะน าการท าแผนฉุกเฉินในกรณีที่เกิดการระบาดในระยะท่ี 3 และมีพนักงานติดเชื้อ เพ่ือควบคุมจ านวนผู้
ถูกสอบสวนโรคให้จ ากัดกลุ่มพนักงานน้อยที่สุด และสามารถควบคุมการระบาดได้ภายในโรงงานโดยไม่
จ าเป็นต้องปิดทั้งโรงงาน (สามารถหยุดเฉพาะกลุ่มพนักงานในบางสายการผลิต บางกะ เท่านั้น) 
2.2 สามารถตรวจจับการเจ็บป่วย  

ในสัตว์พบโรค foot-and-mouth disease ในวัวและอหิวาห์ในหมู   ส าหรับในคน มีรายงานกลุ่ม
อาการที่พบบ่อยคือ ไข้ร่วมกับระบบทางเดินหายใจ 94.7% ไข้ร่วมกับระบบผิวหนัง 34.1% และระบบทางเดิน
อาหาร 21.9% ส าหรับกลุ่มอาการอ่ืน ๆ  มี 76.1% ซึ่งในกลุ่มนี้ส่วนใหญ่เป็นปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ (18.77%) ปวด
เมื่อยกล้ามเนื้อร่วมกับปวดหัว (16.09%) ปวดหัว (11.11%)  ปวดหัวร่วมกับปวดข้อและปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ 
(11.11%) ซึ่งเข้ากับการรายงานการระบาดของโรคไข้เลือดออกและชิคุนกุนยาในพ้ืนที่ แต่ไม่มีการระบาดของ
โควิด-19   มีแต่การติดตามผู้ป่วยโควิด-19 ที่กักตัว 4 ราย 

 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การป้องกันและควบคุมการระบาดให้ได้ประสิทธิผลนั้น การมีส่วนร่วมของชุมชน โรงงาน สวน

อุตสาหกรรม และผู้มีส่วนได้เสียมีส่วนส าคัญมาก   โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเฝ้าระวังเชิงรุก  มีหน่วยงานวิชาการ
เข้ามาส่งเสริมและสร้างความเข้มแข็งให้ การเข้าร่วมเริ่มตั้งแต่แรกจนกระทั่งสิ้นสุด ไม่ว่าจะเป็นการปรับ
รูปแบบที่เสนอ การป้องกันระหว่างด าเนินการ แม้แต่การทดสอบได้สิ้นสุดลงในพื้นที่น าร่องก็ตาม นักวิชาการ
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ยังให้ความช่วยเหลือต่อจนพบว่าโรคโควิด-19 ระลอกสามที่ระบาดหนักในกลุ่มโรงงาน นิคมอุตสาหกรรมของ
ประเทศไทย แต่ไม่เกิดในพ้ืนที่น าร่อง  

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
การตรวจวินิจฉัยการติดเชื้อโควิด-19 ในระบบบริการเชิงรุก มีประโยชน์ต่อผู้ที่ต้องการทราบ

สถานะการติดเชื้อของตน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงแรกของการระบาดขณะทดสอบระบบนั้น คนในชุมชนที่ไม่
เข้าเกณฑ์การวินิจฉัยของรัฐและคิดว่าตนเองอยู่ในกลุ่มที่มีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อสูง สามารถเข้าถึงการ
วินิจฉัยได้  การทราบถึงสถานะการติดเชื้อโควิด-19 ของตนเองจะน าไปสู่การป้องกันการเกิดโรคท่ีรุนแรงของ
คนที่ติดเชื้อเอง และป้องกันการแพร่ระบาดของโรคไปยังผู้อ่ืน แม้สิ้นสุดโครงการศูนย์ก็ยังเปิดให้บริการ 

นอกจากนี้ มหาวิทยาลัยได้ใช้ความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาภัยสุขภาพของประเทศ นักวิชาการ
ได้นวัตกรรมและความรู้ในการประยุกต์ทฤษฎี ชุมชนได้ความรู้และการตอบสนองเบื้องต้นที่เหมาะกับบริบท 
โรงงานสามารถด าเนินการผลิตได้ตลอด พนักงานได้รับการดูแลสุขภาพและมีรายได้ ครอบครัวของพนักงานได้
ความรู้และไม่ติดเชื้อ บริษัทมีผลด าเนินการดี ชุมชนเกษตรที่ส่งผลผลิตเข้าโรงงานมีรายได้ ประเทศไทยได้
รายได้จากการส่งออก ลดภาระงานของบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข รัฐบาลประหยัดงบประมาณ 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 ขณะเริ่มคิดท าในเดือนกุมภาพันธ์นั้น ยังไม่มีองค์ความรู้และแนวทางที่ชัดเจน จึงมีการเรียนรู้ร่วมกัน
และเกิดผลในทางปฏิบัติ ไม่ว่าจะเป็นการปรับปรุงสิ่งแวดล้อม การบริหารจัดการพนักงาน การติดตามและการ
คัดกรองเมื่อกลับเข้ามาท างานหลังวันหยุดยาว ในระยะยาวถึงแม้ว่าโควิด-19 จะเปลี่ยนสถานะเป็นโรคประจ า
ถิ่น ระบบนี้น่าจะยังจ าเป็นที่จะช่วยปกป้องแรงงานในภาคอุตสาหกรรมที่มาจากชุมชนโดยรอบ และอาจจะ
จ าเป็นเพิ่มขึ้นส าหรับโรคอุบัติใหม่ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต และควรได้รับการพัฒนาให้บรรจุในมาตรฐานอาชีวะ
อนามัยของโรงงาน ซึ่งจะมีความส าคัญในภาคการผลิตของบรรทัดฐานโลกในอนาคต   
  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
1) ได้ผ่อดีดีสู้โควิดซอฟต์แวร์บนมือถือ 2) ได้ศูนย์เก็บตัวอย่างตั้งอยู่ที่ ศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
จังหวัดล าพูน 3) เกิดการบริการตรวจวินิจฉัยการติดเชื้อโควิด-19 เชิงรุก Drive-Thru COVID-19 testing 4) 
โรคโควิด-19 ระลอกสามที่ระบาดหนักในกลุ่มโรงงานและนิคมอุตสาหกรรมในไทย แต่ไม่เกิดในพื้นที่น าร่อง 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. จ ากัดการระบาดของโรค 2. ความรู้ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคอุบัติใหม่ COVID-19 3. 
นวัตกรรมที่เก่ียวข้องกับวิกฤตสุขภาพ 4. สังคมผูกพันในพ้ืนที่น าร่องและชุมชนวิชาการ 5. เผยแพร่ความรู้และ
น าไปขยายผล 
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ถิ่น ระบบนี้น่าจะยังจ าเป็นที่จะช่วยปกป้องแรงงานในภาคอุตสาหกรรมที่มาจากชุมชนโดยรอบ และอาจจะ
จ าเป็นเพิ่มขึ้นส าหรับโรคอุบัติใหม่ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต และควรได้รับการพัฒนาให้บรรจุในมาตรฐานอาชีวะ
อนามัยของโรงงาน ซึ่งจะมีความส าคัญในภาคการผลิตของบรรทัดฐานโลกในอนาคต   
  

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
1) ได้ผ่อดีดีสู้โควิดซอฟต์แวร์บนมือถือ 2) ได้ศูนย์เก็บตัวอย่างตั้งอยู่ที่ ศูนย์การศึกษามหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
จังหวัดล าพูน 3) เกิดการบริการตรวจวินิจฉัยการติดเชื้อโควิด-19 เชิงรุก Drive-Thru COVID-19 testing 4) 
โรคโควิด-19 ระลอกสามที่ระบาดหนักในกลุ่มโรงงานและนิคมอุตสาหกรรมในไทย แต่ไม่เกิดในพื้นที่น าร่อง 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. จ ากัดการระบาดของโรค 2. ความรู้ด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคอุบัติใหม่ COVID-19 3. 
นวัตกรรมที่เก่ียวข้องกับวิกฤตสุขภาพ 4. สังคมผูกพันในพ้ืนที่น าร่องและชุมชนวิชาการ 5. เผยแพร่ความรู้และ
น าไปขยายผล 
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Upcycling Products: Innovation to Enhance Community Solid Waste 
Management Mechanisms in Libong Island, Kantang District, Trang Province 

 
เอนก สาวะอินทร์1 

ฌานิกา แซ่แง่ ชูกลิ่น1  อัครเดช ศิวรักษ์2 และ หทัยรัตน์  บุญเนตร3 

บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้มีเป้าหมายการด าเนินงานเพ่ือพัฒนากลไกจัดการขยะมูลฝอยชุมชนรูปแบบใหม่โดยแนวทาง 
ของการพัฒนาชุมชนนวัตกรรมทางด้านผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ส าหรับการพัฒนากลไกการจัดการขยะมูลฝอย 
ตามบริบทของชุมชนชน ทั้งในส่วนของลักษณะภูมิประเทศ รูปแบบกิจกรรม และวิถีการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน
เกาะลิบง ซึ่งในปัจจุบันมีการมุ่งเน้นการพัฒนาพ้ืนที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ โดยการด าเนินงานในครั้งนี้ 
มีการวางแผนการด าเนินงานประกอบด้วยการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชน เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง 
จากขยะมูลฝอยชุมชน ตลอดจนแนวทางการน าผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่และการจ าหน่ายสร้าง
รายได้เสริมให้กับกลุ่มเป้าหมาย จากการวางแผนการด าเนินงานตามความต้องการ ต้นทุนองค์ความรู้ ความสามารถ 
ทักษะพ้ืนฐานของกลุ่มเป้าหมายผู้ที่ต้องการพัฒนาเป็นนวัตกรชุมชน อีกทั้งความต้องการรลดปริมาณขยะมูลฝอย 
โดยเฉพาะขยะมูลฝอยประเภทถุงพลาสติกที่มีปริมาณมากและก าจัดได้ยาก ผลการด าเนินงานน ามาสู่การพัฒนา
ผลงานนวัตกรรมผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งของพ้ืนที่เกาะลิบง เป็นถุงรักษ์โลกจากกระสอบข้าวสาร ทั้งในรูปแบบธรรมดา
ที่มีเป้าหมายในการพัฒนานวัตกรรมเชิงกลไกจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่เกาะ ส าหรับน าไปใช้งานลดขยะมูลฝอย
ประเภทถุงพลาสติกในพ้ืนที่เกาะลิบงผ่านกิจกรรมลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว และการพัฒนา
นวัตกรรมที่มีรูปแบบการบูรณาการร่วมกับงานหัตถกรรมปักลวดลายลงบนกระสอบผลิตเป็นกระเป๋ารักษ์โลก 
เพ่ือเพ่ิมความสวยงาม ที่มีเป้าหมายส าหรับการจ าหน่ายสร้างรายได้เสริมให้กับกลุ่มแม่บ้านที่พัฒนาเป็นนวัตกร
ชุมชน และเป็นแนวทางการสร้างผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกส าหรับนักท่องเที่ยวที่มีความสนใจหรือชื่นชอบ 
งานผลิตภัณฑ์ประเภทนี้ ซึ่งการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะมูลฝอยชุมชนให้กับนักท่องเที่ยวน ากลับ
ออกไปจากพ้ืนที่เกาะ ก็เป็นแนวทางการพัฒนากลไกจัดการขยะมูลฝอยชุมชนรูปแบบใหม่ ที่สามารถช่วยลด
ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนจากการใช้ทรัพยากรหมุนเวียนให้เกิดประโยชน์และมีความคุ้มค่ามากที่สุด 
 
ค าส าคัญ  :  อัพไซคลิ่ง ขยะมูลฝอย นวัตกรรม นวัตกรชุมชน 

                                                           
1 สาขาวิทยาศาสตร์ทางทะเลและสิ่งแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง  
2 สาขาศึกษาทั่วไป คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 
3 สาขาเทคโนโลยวีิศวกรรม คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 
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ที่มาและความส าคัญ 

 จากการขยายตัวทางธุรกิจการท่องเที่ยวทางทะเลส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ก่อให้เกิดผลกระทบ
ทางสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ชายฝั่งทะเลและพ้ืนที่เกาะ โดยเฉพาะปัญหาการจัดการขยะที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมต่าง ๆ 
โดยปัญหาการจัดการขยะในพื้นที่เกาะที่มีข้อจ ากัดในหลาย ๆ ด้าน ทั้งทางด้านพื้นที่ส าหรับการก าจัด รูปแบบ
วิธีการเก็บขนและวิธีการก าจัด รวมถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนในการให้ความร่วมมือส าหรับการจัดการขยะ ส่งผล
ท าให้ขยะในพ้ืนที่เกาะมีการสะสมมากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งจากประสบการณ์ของผู้วิจัยในการลงพ้ืนที่เกาะทั้งวัตถุประสงค์
ของการศึกษาวิจัย รวบรวมข้อมูล และการให้บริการวิชาการที่เกี่ยวข้องกับขยะชุมชนในพ้ืนที่เกาะ พบว่าปัญหา
บางส่วนจะคล้ายคลึงกับพ้ืนที่บนฝั่ง เช่น ปัญหาด้านงบประมาณที่ส่งผลต่อกระบวนการรวบรวม การเก็บขนและ
การก าจัดขั้นสุดท้าย ที่ยังมีศักยภาพไม่เพียงพอส าหรับรองรับการจัดการขยะทั้งหมดที่เกิดขึ้น ท าให้เกิดการสะสม
ของขยะในบริเวณชุมชนที่อยู่อาศัย รวมถึงบริเวณชายหาดแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งส่งผลให้เกิดการแพร่กระจายของขยะ
จากกระแสลมและคลื่น รวมถึงปัจจัยอ่ืน ๆ น ามาสู่ปัญหาขยะทะเลที่มีแหล่งก าเนิดมาจากพ้ืนที่เกาะ ส าหรับพ้ืนที่
เกาะลิบงซึ่งเป็นพ้ืนที่เป้าหมายของงานวิจัยนี้ ในอดีตก็ประสบปัญหาเช่นเดียวกับเกาะอ่ืน ๆ แต่ในปัจจุบันได้มีการ
ด าเนินการเก็บขนขยะและการก าจัดขยะด้วยเตาเผาขยะชุมชน ท าให้ลดปัญหาการสะสมของขยะในพื้นที่ชุมชน 
ได้ส่วนหนึ่ง อย่างไรก็ตามผู้น าชุมชนรวมถึงประชาชนในพ้ืนที่ยังมีการเล็งเห็นถึงความส าคัญของกระบวนการ
จัดการขยะที่สามารถเพ่ิมเติมศักยภาพและประสิทธิภาพการด าเนินงานในพ้ืนที่เพ่ิมมากข้ึน ซึ่งจากการลงพ้ืนที่
พบปะกับผู้น าชุมชน พบว่ายังมีความต้องการลดปริมาณขยะ ณ แหล่งก าเนิด โดยเฉพาะถุงพลาสติกที่มีปัญหา
ก าจัดได้ยาก 

ดังนั้นการด าเนินงานโครงการวิจัย “การพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะในชุมชนเกาะลิบง ต าบลเกาะ
ลิบง อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง” ที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณปี 2563 ส าหรับการด าเนินงานวิจัยจาก ส านักงาน
สภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมแห่งชาติ (สอวช.) โดยหน่วยบริหารและจัดการทุนด้าน
การพัฒนาระดับพ้ืนที่ (บพท.) จึงมีเป้าหมายในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ “อัพไซคลิ่ง” จากขยะชุมชน พร้อมทั้งการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยี นวัตกรรม และกรรมวิธีการผลิต ให้กับคนในชุมชนเป้าหมายพื้นที่เกาะลิบง เพ่ือน าไปเป็น
แนวทางส าหรับการผลิตและจ าหน่ายผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ทั้งนี้สินค้าประเภทนี้มักเป็นที่สนใจของนักท่องเที่ยว
โดยเฉพาะชาวต่างประเทศ ทั้งในรูปแบบสินค้าส าหรับใช้งานทั่วไปและสินค้าประเภทส่งเสริมพัฒนาแฟชั่น [1] โดย
งานวิจัยนี้มีการวางแผนการตลาดส าหรับการจ าหน่ายสินค้าในรูปแบบของการจ าหน่ายในพื้นเกาะลิบง การออก
ร้านจ าหน่ายสินค้าผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง หรือช่องทางการจ าหน่ายสินค้าผ่านช่องทางการซื้อขายออนไลน์ ซึ่งเป็น
ช่องทางการจ าหน่ายสินค้าที่ได้รับความนิยมและขยายตัวเพ่ิมมากขึ้นในปัจจุบัน ประกอบกับการพิจารณาถึง
มุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่มีผลต่อปัจจัยความส าเร็จของการพัฒนาและการด าเนินธุรกิจสินค้าผลิตภัณฑ์อัพ
ไซคลิ่ง [2] อันจะน าไปสู่ช่องทางประกอบเป็นอาชีพเสริมเพ่ิมรายได้ให้กับคนในพื้นที่เกาะ ตอบสนองและให้การ
สนับสนุนการพัฒนาเศษฐกิจในรูปแบบ BCG Economy Model (Bio-Circular-Green Economy Model) ใน
ระดับชุมชน รวมถึงการพัฒนาชุมชนเพ่ือสนับสนุนส่งเสริมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวสีเขียวในอนาคต 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชนทางด้านผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะชุมชน 
ในพ้ืนที่เกาะลิบง อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

2. เพ่ือส่งเสริมการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะชุมชนในพ้ืนที่เกาะลิบง 
อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 

 1 ปี ตั้งแต่วันที่ 15 พฤษภาคม 2563 ถึงวันที่ 14 พฤษภาคม 2564 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

 งานวิจัยนี้แบ่งกลุ่มเป้าหมายออกเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มแม่บ้าน ที่เป็นเป้าหมายในการพัฒนา
เป็นนวัตกรชุมชน ซึ่งเป็นกลุ่มแม่บ้านที่มีทักษะทางด้านหัตถกรรม หรือ ทักษะทางด้านเย็บปัก ถัก ร้อย หรือ 
ทักษะทางด้านการตัดเย็บ ซ่อมแซมเสื้อผ้า ซึ่งปัจจุบันมีการจัดตั้งเป็นกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง  
(จัดตั้งใหม่) เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะ หรือ วัสดุเศษเหลือ ที่มีอยู่ในพ้ืนที่ชุมชนเกาะลิ
บง ในส่วนกลุ่มที่ 2 คือ กลุ่มชาวบ้าน สถานประกอบการ ร้านค้า รีสอร์ท ที่พัก ในพ้ืนที่เกาะลิบง ที่มีการสนับสนุน
กิจกรรมลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างความร่วมมือของคนในชุมชน
เพ่ือป้องกันแก้ไขปัญญาขยะประเภทถุงพลาสติกในพ้ืนที่เกาะลิบง 
 

การด าเนนิโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

การวางแผนงานเพ่ือการพัฒนาชุมชนนวัตกรรมทางด้านผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ผ่านการออกแบบและด าเนิน
กิจกรรมในพ้ืนที่ชุมชนเป้าหมาย เพ่ือพัฒนานวัตกรรม นวัตกรชุมชน และแนวทางการน าผลิตภัณฑ์ไปใช้ประโยชน์ 
ทั้งทางด้านการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ผ่านการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว 
และการใช้ประโยชน์เพ่ือจ าหน่ายสร้างรายได้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย โดยมีรายละเอียดแสดงดังต่อไปนี้ 

กิจกรรมการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชน 
การพัฒนา “นวัตกรชุมชน” ผ่านการด าเนินงานกิจกรรมการจัดฝึกอบบรมผ่านการประสานงานของผู้น า

ชุมชน โดยมีการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายเป็นแม่บ้านในพ้ืนที่เกาะลิบง ที่มีทักษะพ้ืนฐานทางด้านหัตถกรรมการตัด
เย็บเสื้อผ้า (เย็บ ปัก ถัก ร้อย) ที่มีความสนใจเข้าร่วมโครงการการจัดฝึกอบรมโดยวิทยากรที่มีทักษะและ
ประสบการณ์ท างาน จากวิสาหกิจชุมชนหัตถกรรมกระจูดวรรณี (Varni) ต าบลพนางตุง อ าเภอควนขนุน จังหวัด
พัทลุง แสดงดังภาพที่ 1 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชนทางด้านผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะชุมชน 
ในพ้ืนที่เกาะลิบง อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

2. เพ่ือส่งเสริมการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะชุมชนในพ้ืนที่เกาะลิบง 
อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 

 1 ปี ตั้งแต่วันที่ 15 พฤษภาคม 2563 ถึงวันที่ 14 พฤษภาคม 2564 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

 งานวิจัยนี้แบ่งกลุ่มเป้าหมายออกเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มแม่บ้าน ที่เป็นเป้าหมายในการพัฒนา
เป็นนวัตกรชุมชน ซึ่งเป็นกลุ่มแม่บ้านที่มีทักษะทางด้านหัตถกรรม หรือ ทักษะทางด้านเย็บปัก ถัก ร้อย หรือ 
ทักษะทางด้านการตัดเย็บ ซ่อมแซมเสื้อผ้า ซึ่งปัจจุบันมีการจัดตั้งเป็นกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง  
(จัดตั้งใหม่) เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะ หรือ วัสดุเศษเหลือ ที่มีอยู่ในพ้ืนที่ชุมชนเกาะลิ
บง ในส่วนกลุ่มที่ 2 คือ กลุ่มชาวบ้าน สถานประกอบการ ร้านค้า รีสอร์ท ที่พัก ในพ้ืนที่เกาะลิบง ที่มีการสนับสนุน
กิจกรรมลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างความร่วมมือของคนในชุมชน
เพ่ือป้องกันแก้ไขปัญญาขยะประเภทถุงพลาสติกในพ้ืนที่เกาะลิบง 
 

การด าเนนิโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

การวางแผนงานเพ่ือการพัฒนาชุมชนนวัตกรรมทางด้านผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ผ่านการออกแบบและด าเนิน
กิจกรรมในพ้ืนที่ชุมชนเป้าหมาย เพ่ือพัฒนานวัตกรรม นวัตกรชุมชน และแนวทางการน าผลิตภัณฑ์ไปใช้ประโยชน์ 
ทั้งทางด้านการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ผ่านการสนับสนุนส่งเสริมกิจกรรมถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว 
และการใช้ประโยชน์เพ่ือจ าหน่ายสร้างรายได้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย โดยมีรายละเอียดแสดงดังต่อไปนี้ 

กิจกรรมการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชน 
การพัฒนา “นวัตกรชุมชน” ผ่านการด าเนินงานกิจกรรมการจัดฝึกอบบรมผ่านการประสานงานของผู้น า

ชุมชน โดยมีการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายเป็นแม่บ้านในพ้ืนที่เกาะลิบง ที่มีทักษะพ้ืนฐานทางด้านหัตถกรรมการตัด
เย็บเสื้อผ้า (เย็บ ปัก ถัก ร้อย) ที่มีความสนใจเข้าร่วมโครงการการจัดฝึกอบรมโดยวิทยากรที่มีทักษะและ
ประสบการณ์ท างาน จากวิสาหกิจชุมชนหัตถกรรมกระจูดวรรณี (Varni) ต าบลพนางตุง อ าเภอควนขนุน จังหวัด
พัทลุง แสดงดังภาพที่ 1 

 

วิธีการประเมิน: เพ่ือให้เกิดแผนการด าเนินงานรูปแบบใหม่ส าหรับการพัฒนานวัตกรชุมชนทางด้าน
การจัดการขยะ เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง โครงการวิจัยนี้จึงมีการวางแผนงานและวิธีการก าหนด
หลักเกณฑ์การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือสร้างนวัตกรชุมชน ตามทักษะที่ต้องพัฒนา คือ ทักษะการสังเกต ทักษะ
ความคิด ทักษะอาชีพ และทักษะบริหาร ซึ่งเป็นการขออนุมัติพัฒนานวัตกรชุมชน และก าหนดแผนการ
ฝึกอบรม (นวัตกรชุมชนระดับหน่วยงาน) ของส านักการจัดการนวัตกรรมและถ่ายทอดเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
 

  

ภาพที่ 1 การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับกลุ่มแม่บ้านเกาะลิบงเพ่ือด าเนินการพัฒนานวัตกรชุมชน 
  

กิจกรรมการส่งเสริมการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง 
การพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งในพ้ืนที่ชุมชนเกาะลิบง ผ่านการส่งเสริมกิจกรรม

ลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว แสดงดังภาพที่ 2 โดยการน าผลิตภัณฑ์ถุงรักษ์โลกจากกระสอบ
ใช้เป็นถุงยืม – คืน ณ สถานประกอบการ ร้านค้า ที่พัก รีสอร์ท เพ่ือเป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชนในการช่วยกันลดปริมาณขยะประเภทถุงพลาสติกที่ ก่อเกิดจากการใช้งานของชาวบ้านรวมถึง
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาในพ้ืนที่เกาะลิบง ผ่านกระบวนการส ารวจเพ่ือขอความร่วมมือ การจัดประชุมเพ่ือชี้แจง
รายละเอียดการด าเนินงานของกิจกรรม 
 

  

ภาพที่ 2 กิจกรรมลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว 
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การส่งเสริมกลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเพ่ือการจ าหน่าย การผลิตกระเป๋ารักษ์โลกจาก
กระสอบแบบมีลายปักเพ่ือการจ าหน่าย แสดงดังภาพที่ 3 ท าให้เป็นที่น่าสนใจให้กับนักท่องเที่ยวที่เข้ามา  
เยี่ยมชมและซื้อสินค้าติดไม้ติดมือกลับไปด้วย ซึ่งเป็นกลไกการน าขยะออกไปจากพ้ืนที่เกาะ โดยนักท่องเที่ยวที่
ชื้อผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะหรือวัสดุเศษเหลือในชุมชน รวมถึงการส่งเสริมการจ าหน่ายรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น 
ออนไลน์ วางจ าหน่ายตามร้านค้า การออกบูทแสดงสินค้า เป็นต้น 

 

  

ภาพที่ 3 การส่งเสริมกลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเพ่ือการจ าหน่าย 
 

วิธีการประเมิน: การประเมินผลการด าเนินกิจกรรมการส่งเสริมการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์
ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ส าหรับการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งในพ้ืนที่ชุมชนเกาะลิบง  
ผ่านการส่งเสริมกิจกรรมลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว ด าเนินการประเมินโดยการส ารวจ
ปริมาณขยะ ณ สถานที่ก าจัด โดยเฉพาะในส่วนของขยะประเภทถุงพลาสติก และการประเมินผลกิจกรรมการ
ส่งเสริมกลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเพ่ือการจ าหน่าย ด าเนินการประเมินโดยการเก็บข้อมูลผล
การจ าหน่ายผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ของกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง ส าหรับน ามาประเมินผลส าเร็จของ
การด าเนินกิจกรรม ประกอบกับการเก็บข้อมูลปัญหาข้อบกพร่องต่างๆ เพ่ือหาแนวทางปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
กิจกรรมการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชน 
ผลการด าเนินงานกิจกรรมการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชน แสดงให้เห็นถึงผลส าเร็จของการ

พัฒนานวัตกรชุมชน จากการด าเนินงานวิจัยที่เริ่มต้นจากการวางแผนการด าเนินงานที่พิจารณาถึงบริบทของ
ชุมชน ทั้งในส่วนกลุ่มเป้าหมายที่มีการแนะน าและเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการด้วยความสมัครใจ จากเริ่มต้น
การประสานงานสมาชิกจ านวนน้อยและเพ่ิมจ านวนมากขึ้น ประกอบกับการคัดเลือกรูปแบบการพัฒนานวัตกร
และการส่งเสริมในด้านต่าง ๆ โดยพิจารณาจากทักษะพ้ืนฐานเดิมของกลุ่มเป้าหมายเดิมที่มีประสบการณ์และ
ทักษะทางด้านดัดเย็บ ซ่อมแซม เสื้อผ้า ท าให้กลุ่มเป้าหมายเองให้ความสนใจในการพัฒนาฝีมือของตนเองจนมี
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การส่งเสริมกลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเพ่ือการจ าหน่าย การผลิตกระเป๋ารักษ์โลกจาก
กระสอบแบบมีลายปักเพ่ือการจ าหน่าย แสดงดังภาพที่ 3 ท าให้เป็นที่น่าสนใจให้กับนักท่องเที่ยวที่เข้ามา  
เยี่ยมชมและซื้อสินค้าติดไม้ติดมือกลับไปด้วย ซึ่งเป็นกลไกการน าขยะออกไปจากพ้ืนที่เกาะ โดยนักท่องเที่ยวที่
ชื้อผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะหรือวัสดุเศษเหลือในชุมชน รวมถึงการส่งเสริมการจ าหน่ายรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น 
ออนไลน์ วางจ าหน่ายตามร้านค้า การออกบูทแสดงสินค้า เป็นต้น 

 

  

ภาพที่ 3 การส่งเสริมกลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเพ่ือการจ าหน่าย 
 

วิธีการประเมิน: การประเมินผลการด าเนินกิจกรรมการส่งเสริมการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์
ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ส าหรับการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งในพ้ืนที่ชุมชนเกาะลิบง  
ผ่านการส่งเสริมกิจกรรมลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว ด าเนินการประเมินโดยการส ารวจ
ปริมาณขยะ ณ สถานที่ก าจัด โดยเฉพาะในส่วนของขยะประเภทถุงพลาสติก และการประเมินผลกิจกรรมการ
ส่งเสริมกลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเพ่ือการจ าหน่าย ด าเนินการประเมินโดยการเก็บข้อมูลผล
การจ าหน่ายผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ของกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง ส าหรับน ามาประเมินผลส าเร็จของ
การด าเนินกิจกรรม ประกอบกับการเก็บข้อมูลปัญหาข้อบกพร่องต่างๆ เพ่ือหาแนวทางปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
กิจกรรมการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชน 
ผลการด าเนินงานกิจกรรมการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชน แสดงให้เห็นถึงผลส าเร็จของการ

พัฒนานวัตกรชุมชน จากการด าเนินงานวิจัยที่เริ่มต้นจากการวางแผนการด าเนินงานที่พิจารณาถึงบริบทของ
ชุมชน ทั้งในส่วนกลุ่มเป้าหมายที่มีการแนะน าและเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการด้วยความสมัครใจ จากเริ่มต้น
การประสานงานสมาชิกจ านวนน้อยและเพ่ิมจ านวนมากขึ้น ประกอบกับการคัดเลือกรูปแบบการพัฒนานวัตกร
และการส่งเสริมในด้านต่าง ๆ โดยพิจารณาจากทักษะพ้ืนฐานเดิมของกลุ่มเป้าหมายเดิมที่มีประสบการณ์และ
ทักษะทางด้านดัดเย็บ ซ่อมแซม เสื้อผ้า ท าให้กลุ่มเป้าหมายเองให้ความสนใจในการพัฒนาฝีมือของตนเองจนมี

 

ความเชียวชาญเพ่ิมมากขึ้น จนถือได้ว่าเป็นนวัตกรชุมชน ตัวอย่างชิ้นงานจากการพัฒนาทักษะของนวัตกร
ชุมชนสมาชิกกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง แสดงดังภาพที่ 4 ซึ่งเริ่มต้นจากการฝึกปฏิบัติการโดยวิทยากร
ที่มีประสบการณ์การท างานถ่ายทอดทักษะให้กับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มแม่บ้านในพ้ืนที่เกาะลิบง ซึ่งผลจาก
การจัดฝึกปฏิบัติการบนพ้ืนฐานทักษะที่กลุ่มแม่บ้านมีอยู่แล้วนั้น ส่งผลให้กลุ่มแม่บ้านมีความตั้งใจและสามารถ
พัฒนาฝึกทักษะได้เป็นอย่างดี อีกทั้งเมื่อผ่านขั้นตอนการฝึกปฏิบัติการกลุ่มแม่บ้านก็สามารถพัฒนาทักษะของ
ตนเองได้ ผ่านค าแนะน าของทีมนักวิจัยและผู้ที่มีประสบการณ์ทางด้านผลิตภัณฑ์ชุมชน ผลประสบความส าเร็จ
ของโครงการวิจัยในการด าเนินงานพัฒนานวัตกรชุมชน จึงแสดงให้เห็นว่าการพัฒนาทักษะใหม่ที่ตั้งอยู่บน
พ้ืนฐานทักษะที่มีอยู่เดิมของกลุ่มเป้าหมายมีความส าคัญมาก และมีโอกาศประสบความส าเร็จได้เร็ว เนื่องจาก
กลุ่มเป้าหมายได้เห็นถึงความก้าวหน้าของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของตนเอง ประกอบกับค าชื่นชมจาก
นักท่องเที่ยว และผู้ที่ได้พบเห็นผลิตภัณฑ์ พร้อมสนับสนุนซื้อกลับไป ท าให้กลุ่มแม่บ้านมีรายได้เสริมจากการ
ขายผลิตภัณฑ์ มีความสุขและก าลังใจในการท าและพัฒนาผลิตภัณฑ์ร่วมกันเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งตรงกับความ
คาดหวังของกลุ่มเป้าหมายที่เน้นการสร้างกิจกรรมร่วมกันเพ่ือสร้างความสุขให้กับคนในกลุ่มมากกว่าเน้นผล
ก าไรตัวเงิน อันจะน าไปสู่การพัฒนาแนวทางการสร้างเสริมกิจกรรมให้กับกลุ่มผู้สูงวัยส าหรับชุมชนอ่ืน ๆ ต่อไป
ในอนาคต 
 

   
 เริ่มต้น  

   

   
 7 - 12 เดือน  

ภาพที่ 4 ตัวอย่างการพัฒนาผลิตภัณฑ์ลายปักบนกระสอบขาวสารของนวัตกรชุมชน 
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 กิจกรรมการส่งเสริมการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง 
 การพัฒนาแนวทางการจัดการขยะชุมชนรูปแบบใหม่ ผ่านการด าเนินกิจกรรมการลดถุงพลาสติกเพ่ือ
ชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว เปรียบเทียบระหว่างก่อนการด าเนินกิจกรรมกับหลังด าเนินกิจกรรม แสดงดัง
ตารางที่ 1 ซึ่งจากการเก็บข้อมูลการคัดแยกขยะ ณ สถานที่ก าจัด เปรียบเทียบเฉพาะในส่วนของขยะประเภท
ถุงพลาสติกหูหิ้วที่เป็นเป้าหมาย พบว่าถุงพลาสติกหูหิ้วมีปริมาณลดลงร้อยละ 34.2 ซึ่งประสบผลส าเร็จเกิน
กว่าที่ได้คาดการณ์และตั้งเป้าหมายไว้ (คาดการณ์และตั้งเป้าหมายไว้ร้อยละ 15) เป็นการแสดงให้เห็นถึงความ
เป็นไปได้ในการพัฒนาระบบกลไกการลดขยะถุงพลาสติกในรูปแบบใหม่ ที่เกิดจากการด าเนินงานของคนใน
ชุมชนร่วมกับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งทางด้านวิชาการ สิ่งประดิษฐ์ นวัตกรรม จากอาจารย์
นักวิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง และการส่งเสริมประชาสัมพันธ์ของ
หน่วยงานทั้งในพ้ืนที่ และนอกพ้ืนที่ รวมถึงนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเยี่ยมชมกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง  
ที่ให้ความสนใจและบอกต่อสู่คนอ่ืนๆ น าไปสู่การสร้างการมีส่วนร่วมของสังคมเพ่ือลดปัญหาทางด้านขยะ 
ในพ้ืนที่ชายฝั่ง 

 
ตารางท่ี 1 ผลการด าเนินกิจกรรมการลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว 

ปริมาณถุงพลาสติก 
ก่อนการด าเนินกิจกรรม  

(เฉลี่ย, ชิ้นต่อเที่ยว) 

ปริมาณถุงพลาสติก 
หลังการด าเนินกิจกรรม 

(เฉลี่ย, ชิ้นต่อเที่ยว) 

ปริมาณถุงพลาสติก 
ที่ลดลง 
(ร้อยละ) 

132 87 34.2 

 การส่งเสริมการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ผ่านการด าเนินงานส่งเสริมการขายในรูปแบบต่าง ๆ 
ของกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง ท าให้สามารถสร้างรายได้เสริมให้แก่สมาชิกในกลุ่มจากการใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ ทั้งนี้จากการด าเนินงานอยู่ในช่วงปีแรกของการด าเนินกิจกรรม ที่เน้นการประชาสัมพันธ์ใน
พ้ืนที่ให้เป็นที่รู้จักส าหรับนักท่องเที่ยวและบุคคนทั่วไป ทั้งในพ้ืนที่เกาะลิบง (ณ ศูนย์สาธิตฯ) การออกบูธจัด
แสดงสินค้าร่วมกับหน่วยงานส่วนท้องถิ่นในวาระโอกาสต่าง ๆ รวมไปถึงการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ ท าให้กลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง เป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น ประกอบกับการพัฒนาทักษะของกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง ที่มีความประณีตสวยงามมากยิ่งขึ้นส่งผลให้ปัจจุบันการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์
กระเป๋ารักษ์โลกจากกระสอบข้าวสารมีมูลค่าเพ่ิมสูงขึ้น แต่ยังอยู่ในระดับราคาที่ทุกคนจับต้อง ได้ ซื้อน าไปใช้
ประโยชน์ได้ โดยราคาของผลิตภัณฑ์กระเป๋ารักษ์โลกที่มีลวดลายสวยงาม ณ ปัจจุบัน จะอยู่ที่ 200 บาท/ชิ้น 
(จากเริ่มแรกจ าหน่ายในราคา 150 บาท/ชิ้น) อย่างไรก็ตามเนื่องด้วยในช่วงระยะเวลาด าเนินโครงการอยู่
ในช่วงสถานการณ์ปัญหาโควิค – 19 ซึ่งส่งผลให้นักท่องเที่ยวมีจ านวนไม่สม่ าเสมอ โดยมีรายละเอียดรายได้
โดยประมาณของแม่บ้านกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง แสดงดังตารางที่ 2 ทั้งนี้การจ่ายเงินค่าตอบแทน
ให้แก่สมาชิกจะจ่ายตามชั่วโมงการท างาน และเป็นรายครั้ง ประมาณ 200 – 900 บาท/ครั้ง ขึ้นอยู่กับ
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 กิจกรรมการส่งเสริมการพัฒนากลไกการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง 
 การพัฒนาแนวทางการจัดการขยะชุมชนรูปแบบใหม่ ผ่านการด าเนินกิจกรรมการลดถุงพลาสติกเพ่ือ
ชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว เปรียบเทียบระหว่างก่อนการด าเนินกิจกรรมกับหลังด าเนินกิจกรรม แสดงดัง
ตารางที่ 1 ซึ่งจากการเก็บข้อมูลการคัดแยกขยะ ณ สถานที่ก าจัด เปรียบเทียบเฉพาะในส่วนของขยะประเภท
ถุงพลาสติกหูหิ้วที่เป็นเป้าหมาย พบว่าถุงพลาสติกหูหิ้วมีปริมาณลดลงร้อยละ 34.2 ซึ่งประสบผลส าเร็จเกิน
กว่าที่ได้คาดการณ์และตั้งเป้าหมายไว้ (คาดการณ์และตั้งเป้าหมายไว้ร้อยละ 15) เป็นการแสดงให้เห็นถึงความ
เป็นไปได้ในการพัฒนาระบบกลไกการลดขยะถุงพลาสติกในรูปแบบใหม่ ที่เกิดจากการด าเนินงานของคนใน
ชุมชนร่วมกับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งทางด้านวิชาการ สิ่งประดิษฐ์ นวัตกรรม จากอาจารย์
นักวิจัยของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง และการส่งเสริมประชาสัมพันธ์ของ
หน่วยงานทั้งในพ้ืนที่ และนอกพ้ืนที่ รวมถึงนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเยี่ยมชมกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง  
ที่ให้ความสนใจและบอกต่อสู่คนอ่ืนๆ น าไปสู่การสร้างการมีส่วนร่วมของสังคมเพ่ือลดปัญหาทางด้านขยะ 
ในพ้ืนที่ชายฝั่ง 

 
ตารางท่ี 1 ผลการด าเนินกิจกรรมการลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว 

ปริมาณถุงพลาสติก 
ก่อนการด าเนินกิจกรรม  

(เฉลี่ย, ชิ้นต่อเที่ยว) 

ปริมาณถุงพลาสติก 
หลังการด าเนินกิจกรรม 

(เฉลี่ย, ชิ้นต่อเที่ยว) 

ปริมาณถุงพลาสติก 
ที่ลดลง 
(ร้อยละ) 

132 87 34.2 

 การส่งเสริมการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง ผ่านการด าเนินงานส่งเสริมการขายในรูปแบบต่าง ๆ 
ของกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง ท าให้สามารถสร้างรายได้เสริมให้แก่สมาชิกในกลุ่มจากการใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ ทั้งนี้จากการด าเนินงานอยู่ในช่วงปีแรกของการด าเนินกิจกรรม ที่เน้นการประชาสัมพันธ์ใน
พ้ืนที่ให้เป็นที่รู้จักส าหรับนักท่องเที่ยวและบุคคนทั่วไป ทั้งในพ้ืนที่เกาะลิบง (ณ ศูนย์สาธิตฯ) การออกบูธจัด
แสดงสินค้าร่วมกับหน่วยงานส่วนท้องถิ่นในวาระโอกาสต่าง ๆ รวมไปถึงการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ ท าให้กลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง เป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น ประกอบกับการพัฒนาทักษะของกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง ที่มีความประณีตสวยงามมากยิ่งขึ้นส่งผลให้ปัจจุบันการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์
กระเป๋ารักษ์โลกจากกระสอบข้าวสารมีมูลค่าเพ่ิมสูงขึ้น แต่ยังอยู่ในระดับราคาที่ทุกคนจับต้อง ได้ ซื้อน าไปใช้
ประโยชน์ได้ โดยราคาของผลิตภัณฑ์กระเป๋ารักษ์โลกที่มีลวดลายสวยงาม ณ ปัจจุบัน จะอยู่ที่ 200 บาท/ชิ้น 
(จากเริ่มแรกจ าหน่ายในราคา 150 บาท/ชิ้น) อย่างไรก็ตามเนื่องด้วยในช่วงระยะเวลาด าเนินโครงการอยู่
ในช่วงสถานการณ์ปัญหาโควิค – 19 ซึ่งส่งผลให้นักท่องเที่ยวมีจ านวนไม่สม่ าเสมอ โดยมีรายละเอียดรายได้
โดยประมาณของแม่บ้านกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง แสดงดังตารางที่ 2 ทั้งนี้การจ่ายเงินค่าตอบแทน
ให้แก่สมาชิกจะจ่ายตามชั่วโมงการท างาน และเป็นรายครั้ง ประมาณ 200 – 900 บาท/ครั้ง ขึ้นอยู่กับ

 

ระยะเวลาชั่วโมงการท างานของสมาชิกในแต่ละคน โดยจะมีการจัดการระบบการจัดท าบัญชีของกลุ่มเพ่ือ
ความโปร่งใสของการจัดการทางด้านการเงิน ซี่งเป็นการวางแนวทางของการจัดการกลุ่มต่อไป 
 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง 

รูปแบบการขาย จ านวนชิ้นงานที่ขายได้ รายได้ (ค านวณจาก มูลค่าสินค้า
ปัจจุบัน 200 บาท/ชิ้น) 

ในพ้ืนที่เกาะลิบง (ณ ศูนย์สาธิตฯ) 10 – 15 (ชิ้น/เดือน) 2,000 – 3,000 (บาท/เดือน) 
ออกบูธแสดงสินค้า  5 – 15 (ชิ้น/วัน) 1,000 – 3,000 (บาท/วัน) 

***** หมายเหตุ เนื่องจากทางกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบง อยู่ในช่วงเริ่มต้นด าเนินการ และอยู่ในช่วงระหว่างของการ
ประสบปัญหาสถานการณ์โควิค-19 จึงไม่สามารถแสดงรายได้ที่แน่นอนในแต่ละเดือนได้ เนื่องจากลูกค้าส่วนใหญ่เป็น
นักท่องเที่ยวท่ีเข้ามาเยี่ยมชมในพ้ืนท่ีเกาะลิบง 

 ทั้งนี้จากสถานการณ์ปัญหาโควิค – 19 ท าให้จ าเป็นต้องมีการพัฒนาส่งเสริมการขายในรูปแบบการ
จ าหน่ายสินค้าออนไลน์มากขึ้น ซึ่งอยู่ระหว่างการพัฒนาและส่งเสริม เนื่องจากสินค้าประเภทนี้เป็นสินค้าที่  
ผู้ซื้อตามความพึงพอใจเมื่อได้เห็นผลิตภัณฑ์สินค้าตัวจริง หรือในระหว่างที่แม่บ้านกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง
เกาะลิบง เนื่องจากได้เห็นถึงวิถีการผลิตชิ้นงานในรูปแบบหัตกรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของประเทศไทย แต่แฝงไว้
ด้วยการพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งรูปแบบใหม่ เพ่ือการส่งเสริมการอนุรักษ์ศิลปะวัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อมไปพร้อมกัน ซึ่งเป็นโจทย์ที่หน่วยงานสนับสนุนต้องหาวิธีการช่วยเหลือทางด้านการประชาสัมพันธ์
และการส่งเสริมการด าเนินงานต่อไป 
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

ผลจากการด าเนินโครงการวิจัย การพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะในชุมชนเกาะลิบง ต าบลเกาะ
ลิบง อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง ที่มุ่งเน้นการสร้างชุมชนนวัตกรรมตามความต้องการ ต้นทุนองค์ความรู้
ความสามารถ และบริบทของชุมชน เป็นการด าเนินงานเพ่ือพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชน โดย
กระบวนการวิจัยส่งเสริมผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง แสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ถึงแนวทางการพัฒนาการจัดการ
ขยะชุมชนรูปแบบใหม่ ส าหรับน าผลิตภัณฑ์ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชุมชนของตนเอง ผ่านการสนับสนุนกิจกรรม
ส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เช่น กิจกรรมการลดถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสี
เขียว หรือการส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งให้มีความสวยงามเพ่ือจ าหน่ายให้กับนักท่องเที่ยว  
เพ่ือสร้างรายได้เสริมให้กับกลุ่มเป้าหมายและชุมชน อีกทั้งเป็นแนวทางการสร้างกิจกรรมในชุมชนเพ่ือรองรับ
สังคมผู้สูงวัย โดยในอนาคตอาจมีการส่งเสริมสนับสนุนเพ่ิมจ านวนกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งและขยายพ้ืนที่
ด าเนินงานเพ่ิมมากข้ึน โดยการด าเนินงานร่วมกันกับหน่วยงานในชุมชนพ้ืนที่เป้าหมาย เพ่ือสร้างผลิตภัณฑ์อัพ
ไซคลิ่งสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หรือการท่องเที่ยวรูปแบบใหม่ที่จะเป็นทางเลือกให้กับนักท่องเที่ยว 
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ก่อให้เกิดความหลากหลายของกิจกรรมสนับสนุนการท่องเที่ยวหลังสถาณการณ์ปัญหาโควิด -19 คลี่คลาย  
และเป็นแนวทางการพัฒนาประเทศตามชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ในอนาคต ที่มีความจ าเป็นในการ
ด าเนินงานฟื้นฟูทั้งทางด้านเศษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การด าเนินงานส าหรับการสร้างกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบงของโครงการวิจัยนี้ จากความ

ต้องการ ต้นทุนองค์ความรู้ ความสามารถ และบริบทของชุมชน โดยการสร้างความร่วมมือกับผู้น าชุมชน 
กลุ่มเป้าหมาย ประชาชน รวมถึงหน่วยงานทั้งในและนอกพ้ืนที่เพ่ือให้การสนับสนุนส่งเสริมผ่านการด าเนิน
กิจกรรมร่วมกันในพ้ืนที่ ก่อให้เกิดการขยายผลและสร้างความร่วมมือ การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นการ
สร้างพันธมิตรและหุ้นส่วนระหว่างกลุ่มเป้าหมาย ประชาชน ผู้น าชุมชน และหน่วยงานทั้งในและนอกพ้ืนที่ 
เพ่ือสนับสนุนและด าเนินกิจกรรมร่วมกันที่ก่อให้เกิดประโยชน์ส าหรับการพัฒนาชุมชน 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
จากการสนับสนุนและด าเนินกิจกรรมร่วมกันทั้งในส่วนของกลุ่มเป้าหมาย ประชาชน ผู้น าชุมชนและ

หน่วยงานทั้งในและนอกพ้ืนที่ ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่มีเป้าหมายในการพัฒนาชุมชนทั้ง
ในส่วนของเป้าหมายการจัดการปัญหาขยะ การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และการสร้างกิจกรรมเพ่ือ
ส่งเสริมรองรับสังคมผู้สูงวัย ในพ้ืนที่ระดับชุมชน 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
ผลจากการด าเนินงานการพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะในชุมชนเกาะลิบง ก่ อให้เกิด

กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันทั้งในส่วนของนักวิจัยและกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งส าหรับ
น าไปใช้ประโยชน์ในพื้นท่ี และการพัฒนาคุณภาพของชิ้นงานให้มีความสวยงามจนเป็นที่สนใจของนักท่องเที่ยว
เพ่ิมมากขึ้น อีกท้ังก่อให้เกิดผลงานทางวิชาการในการพัฒนากลไกการจัดการขยะชุมชนรูปแบบใหม่ ผ่านการ
สนับสนุนการพัฒนานวัตกรรม และนวัตกรชุมชน ในพื้นที่เกาะที่มีการสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
การเกิดผลกระทบต่อสังคมจากการด าเนินงานส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งจากขยะใน

ชุมชนเกาะลิบง พิจารณาได้จากจ านวนนวัตกรชุมชนซึ่งเป็นผลผลิตจากการด าเนินกิจกรมการฝึกอบรมที่มี
จ านวนเพ่ิมขึ้น และมีการพัฒนาตนเองจนสามารถผลิตชิ้นงานผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งที่มีความหลากหลายและมี
คุณภาพมากยิ่งขึ้น อีกทั้งจากการส่งเสริมการใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งในพ้ืนที่ด้วยกิจกรรมการลด
ถุงพลาสติกเพ่ือชุมชนแหล่งท่องเที่ยวสีเขียว โดยผลการส ารวจปริมาณขยะ ณ สถานที่ก าจัด พบว่าขยะ
ประเภทถุงพลาสติกมีจ านวนลดลง ซึ่งจะเป็นแนวทางการพัฒนากลไกการจัดการขยะรูปแบบใหม่ที่สามารถ
พัฒนาต่อยอดจนก่อให้เกิดความยั่งยืนของการด าเนินกิจกรรม ที่จะส่งผลท าให้ประชาชนในพ้ืนที่ชุมชน 
เกาะลิบง ได้รับผลกระทบจากขยะลดลง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีในอนาคต 
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และเป็นแนวทางการพัฒนาประเทศตามชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ในอนาคต ที่มีความจ าเป็นในการ
ด าเนินงานฟื้นฟูทั้งทางด้านเศษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การด าเนินงานส าหรับการสร้างกลุ่มผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเกาะลิบงของโครงการวิจัยนี้ จากความ
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. สามารถสร้างแนวทางการพัฒนานวัตกรรมและนวัตกรชุมชนทางด้านผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่ง 
2. สามารถสร้างแนวทางการพัฒนากลไกการจัดการขยะชุมชนรูปแบบใหม่จากการส่งเสริมกิจกรรม

การใช้ประโยชน์ผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งในชุมชนเพื่อลดปริมาณขยะ 
3. สามารถสร้างแนวทางการส่งเสริมผลิตภัณฑ์อัพไซคลิ่งเพ่ือจ าหน่ายและสนับสนุนการท่องเที่ยวเชิง

อนุรักษ ์
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การเสริมสร้างศักยภาพการผลิตสื่อดิจิทัลเพื่อสื่อสารบน 
แพลตฟอร์มออนไลน์ส าหรับเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา  

เครือข่ายเชิงพื้นที่ภาคเหนือ(เชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง) 

กริ่งกาญจน์ เจริญกลุ1 
นายเชวง ไชยวรรณ2 

นางสาวทิวาวรรณ ชัยขาว3 
 

บทคัดย่อ 
 การเสริมสร้างศักยภาพการผลิตสื่อดิจิทัลเพ่ือสื่อสารบนแพลตฟอร์มออนไลน์ส าหรับเด็กและเยาวชน
นอกระบบการศึกษา เครือข่ายเชิงพ้ืนที่ภาคเหนือ(เชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง) เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม โดยได้รับการสนับสนุนจากกองทุนเพ่ือความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) มีความมุ่งหวังให้เด็ก
และเยาวชนนอกระบบการศึกษาได้รับการดูแลอย่างเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโค
โรนา (โควิด-19) และมีโอกาสเข้ารับการเรียนรู้ได้ตามความศักยภาพและความต้องการ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพครู
และบุคลากรทางการศึกษาผู้ดูแลเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ และพัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้และระดมความร่วมมือจากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องในการสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษา โดยท าการศึกษาจากกลุ่มเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา จ านวน 500 คน ในพ้ืนที่จังหวัด
เชียงใหม่ ล าพูน และล าปาง รวมถึงการศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมจากกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ครู พ่ีเลี้ยงเด็ก 
และภาคีเครือข่ายกลุ่มต่างๆ ที่ดูแลเด็กและเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย  

การด าเนินการเสริมสร้างศักยภาพในการผลิตสื่อดิจิทัลและการช่วยเหลือตามสภาพปัญหาและความ
ต้องการความช่วยเหลือจากกลุ่มเด็กและเยาวชนนอกระบบด าเนินการผ่านกระบวนการวิจัยใน 5 ขั้นตอนหลัก 
ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลเบื้องต้น สภาพปัญหาและความต้องการรับความช่วยเหลือ น ามาจัดท าแผนการ
ช่วยเหลือรายบุคคลร่วมกับภาคีเครือข่าย จัดการฝึกอบรมครูและเด็กนอกระบบการศึกษา เพ่ือสร้างความรู้
ความเข้าใจในการพัฒนาการเรียนรู้ทักษะการผลิตสื่อเพ่ือเผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ โดยด าเนินการ
ร่วมกับกลุ่มภาคีเครือข่ายที่มีประสบการณ์และมีความเชี่ยวชาญ เป็นการเปิดโอกาสให้กลุ่มเด็กและเยาวชน
นอกระบบการศึกษาได้เข้าถึงการเรียนรู้ การศึกษา ฝึกประกอบอาชีพได้อย่างเท่าทันโลกยุคศตวรรษที่ 21 ที่มี
การเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว ไร้พรมแดน สู่การท างานและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ใช้ประโยชน์จากศักยภาพของ
เทคโนโลยีดิจิทัลในการพัฒนาทักษะใหม่และองค์ความรู้ใหม่ในแพลตฟอร์มการศึกษาส าหรับประเทศไทย 4.0 

                                                           
1 คณะสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยแม่โจ้ 
2 นักวิชาชพีสื่ออิสระ 
3 นักวิจยัอิสระ 
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และเยาวชนนอกระบบการศึกษาได้รับการดูแลอย่างเหมาะสมในสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโค
โรนา (โควิด-19) และมีโอกาสเข้ารับการเรียนรู้ได้ตามความศักยภาพและความต้องการ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพครู
และบุคลากรทางการศึกษาผู้ดูแลเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ และพัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้และระดมความร่วมมือจากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องในการสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษา โดยท าการศึกษาจากกลุ่มเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา จ านวน 500 คน ในพ้ืนที่จังหวัด
เชียงใหม่ ล าพูน และล าปาง รวมถึงการศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมจากกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ ครู พ่ีเลี้ยงเด็ก 
และภาคีเครือข่ายกลุ่มต่างๆ ที่ดูแลเด็กและเยาวชนกลุ่มเป้าหมาย  

การด าเนินการเสริมสร้างศักยภาพในการผลิตสื่อดิจิทัลและการช่วยเหลือตามสภาพปัญหาและความ
ต้องการความช่วยเหลือจากกลุ่มเด็กและเยาวชนนอกระบบด าเนินการผ่านกระบวนการวิจัยใน 5 ขั้นตอนหลัก 
ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลเบื้องต้น สภาพปัญหาและความต้องการรับความช่วยเหลือ น ามาจัดท าแผนการ
ช่วยเหลือรายบุคคลร่วมกับภาคีเครือข่าย จัดการฝึกอบรมครูและเด็กนอกระบบการศึกษา เพ่ือสร้างความรู้
ความเข้าใจในการพัฒนาการเรียนรู้ทักษะการผลิตสื่อเพ่ือเผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ โดยด าเนินการ
ร่วมกับกลุ่มภาคีเครือข่ายที่มีประสบการณ์และมีความเชี่ยวชาญ เป็นการเปิดโอกาสให้กลุ่มเด็กและเยาวชน
นอกระบบการศึกษาได้เข้าถึงการเรียนรู้ การศึกษา ฝึกประกอบอาชีพได้อย่างเท่าทันโลกยุคศตวรรษที่ 21 ที่มี
การเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว ไร้พรมแดน สู่การท างานและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ใช้ประโยชน์จากศักยภาพของ
เทคโนโลยีดิจิทัลในการพัฒนาทักษะใหม่และองค์ความรู้ใหม่ในแพลตฟอร์มการศึกษาส าหรับประเทศไทย 4.0 

                                                           
1 คณะสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวทิยาลัยแม่โจ้ 
2 นักวิชาชพีสื่ออิสระ 
3 นักวิจยัอิสระ 

 

ที่สร้างความเท่าเทียมและทั่วถึงด้านการศึกษา เพ่ือให้เด็กและเยาวชนทั้งในเมืองและพ้ืนที่ชนบทห่างไกล
สามารถเข้าถึงองค์ความรู้ที่มีคุณภาพได้โดยสะดวกในทุกกลุ่มคนและทุกช่วงวัย 
 
ค าส าคัญ  :  เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา การศึกษาส าหรับประเทศไทย 4.0 แพลตฟอร์มออนไลน์ 
 

ที่มาและความส าคัญ 

 จากสถานการณ์เด็กออกกลางคัน ซึ่งเป็นนักเรียนที่เคยเข้าเรียนในสถานศึกษาแต่ออกจากสถานศึกษา
โดยไม่กลับเข้ามาเรียนจนจบการศึกษาภาคบังคับ 9 ปี (ป.1-ม.3) โดยในแต่ละปีประเทศไทยมีเด็กออกกลางคัน
มากถึง 2% จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด เมื่อน ามารวมกับจ านวนเด็กวัยเดียวกันที่ไม่ได้เรียนตั้งแต่เกิด และที่
หลุดออกก่อนหน้านี้ เรียกโดยภาพรวมว่าเด็กนอกระบบ ซึ่งมีอยู่ไม่น้อยกว่า 1.2 ล้านคน และพบว่าในเด็กไทย
ทุกๆ 100 คน จะมีเด็กจ านวน 16 คน ที่ไม่ได้เรียนหนังสือ ในขณะที่เด็กที่มีทรัพยากรและผู้สนับสนุนมากกว่า
จะสามารถเติบโตไปมีคุณภาพชีวิตที่ดี เด็กที่ไม่ได้รับการศึกษาส่วนใหญ่เป็นเด็กที่มีภาระทางการเงิน มีหนี้สิน
อยู่ในครอบครัวที่มีรายได้ต่ า 40% และ 20% มีรายได้เพียง 3,000 และ 1,500 บาทต่อคนต่อเดือนเท่านั้น  
คิดเป็นรายได้ที่ต่ ากว่ากลุ่มรายได้สูง 10% ถึง 10 เท่า  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2562) 
ทั้งนี้เด็กออกกลางคันและเด็กนอกระบบไม่สามารถเรียนได้ตามแผนการศึกษาที่ทางรัฐก าหนดไว้ ด้วยสาเหตุ
ส่วนใหญ่เกิดจากเด็กมี “ความจ าเป็น” มีเงื่อนไขส่วนตัวที่ไม่สามารถเรียนต่อได้จนจบ ท าให้คิดว่าการเรียน
หนังสือเป็นการเสียเวลาหรือเสียประโยชน์ เป็นสถานการณ์ที่มักจะเกิดขึ้นในครอบครัวที่มีฐานะยากจนมี
หนี้สิน ต้องการคนเยอะที่สุดมาช่วยหาเงินในครอบครัว ประกอบกับผู้ปกครองของเด็กกลุ่มนี้ก็ไม่ได้รับ
การศึกษาสูง จึงส่งผลให้มองไม่เห็นประโยชน์ที่ลูกหลานจะได้รับจากการศึกษา  

กรอบแนวคิดเพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นกรอบแนวคิดที่เน้นผลลัพธ์ท่ี เกิดกับผู้เรียน ทั้งใน
ด้านความรู้สาระวิชาหลักและทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่จะช่วยผู้เรียนได้เตรียมความพร้อมในหลายด้าน 
รวมทั้งระบบสนับสนุนการเรียนรู้ ได้แก่ มาตรฐานและการประเมินหลักสูตร การเรียนการสอน การพัฒนาครู 
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อการเรียนในศตวรรษที่ 21 แต่กลับพบปัญหาว่าเด็กบางคนขาดโอกาสที่จะได้รับ
การศึกษา ขาดโอกาสที่จะเรียนรู้อย่างต่อเนื่องจนจบตามหลักสูตร ท าให้ขาดโอกาสที่จะพัฒนาตนเอง  

ส าหรับประเทศไทยภายใต้นโยบายและแผนระดับชาติว่าด้วยการพัฒนาดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและ
สังคม (พ.ศ. 2561–2580) ในยุทธศาสตร์ที่ 3 สร้างสังคมคุณภาพที่ทั่วถึงเท่าเทียมด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล การ
สร้างสังคมคุณภาพด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล หมายถึง การพัฒนาประเทศไทยที่ประชาชนทุกกลุ่ม โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งกลุ่มเกษตรกร ผู้ที่อยู่ในชุมชนห่างไกล ผู้สูงอายุ ผู้ด้อยโอกาส และคนพิการ สามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์
จากบริการต่างๆ ของภาครัฐผ่านเทคโนโลยีดิจิทัล มีการรวบรวมและแปลงข้อมูลองค์ความรู้ทั้งระดับประเทศ
และระดับท้องถิ่นให้อยู่ในรูปแบบดิจิทัลที่ประชาชนสามารถเข้าถึงและน าไปใช้ประโยชน์ได้โดยง่ายและสะดวก 
โดยประชาชนมีความรู้เท่าทันข้อมูลข่าวสาร และมีทักษะในการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งยุทธศาสตร์ที่ 3 นี้เป็นการสร้างสังคมดิจิทัลที่มีคุณภาพ (Digital Society) มุ่งหวังที่จะ
ลดความเหลื่อมล้ าทางโอกาสของประชาชนที่เกิดจากการเข้าไม่ถึงโครงสร้างพ้ืนฐาน  
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ดังน้ันการสื่อสารที่ไร้พรมแดนผ่านระบบดิจิทัลในโลกออนไลน์แห่งศตวรรษที่ 21 การเตรียมพร้อม
พลเมืองให้เป็นพลโลกที่เท่าทันสังคมจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญ จึงควรเร่งหนุนเสริมศักยภาพและสร้างการเรียนรู้ให้กับ
ประชากรในทุกกลุ่มวัยโดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชน การศึกษาวิจัยการเสริมสร้างศักยภาพการผลิตสื่อดิจิทัล
เพ่ือสื่อสารบนแพลตฟอร์มออนไลน์ส าหรับเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา เป็นการศึกษาภายใต้การ
ด าเนินโครงการสนับสนุนการพัฒนาครูเด็กนอกระบบการศึกษาโดยเครือข่ายเชิงพ้ืนที่:ภาคเหนือ (เชียงใหม่ 
ล าพูน ล าปาง) มีแนวทางในการช่วยเหลือและพัฒนากลุ่มเป้าหมายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผน
กิจกรรม ค้นหาเด็กนอกระบบการศึกษา การเก็บข้อมูลเชิงลึก การเย่ียมบ้าน โดยมุ่งเน้นการด าเนินงานเพ่ือ
ส่งเสริมศักยภาพให้แก่ครูพ่ีเลี้ยงที่ดูแลเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ และพัฒนาศักยภาพในการเป็นผู้ประกอบการด้านการสื่อสารการตลาด
ดิจิทัลให้แก่เด็กและเยาวชน รวมถึงการสร้างโอกาสทางการพัฒนาอาชีพให้แก่เด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษา โดยท างานร่วมกับภาคีเครือข่ายในการสนับสนุนองค์ความรู้ ได้แก่ ส านักวิจัยและส่งเสริมวิชาการ
การเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ และภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนกระบวนการช่วยเหลือเด็กนอกระบบ
การศึกษา ได้แก่ แกนน ากลุ่มเยาวชนชาติพันธุ์ กลุ่มเด็กแรงงานนอกระบบ กลุ่มเด็กในศูนย์บ าบัดยาเสพติด 
กลุ่มเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน และล าปาง  
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาได้รับการดูแลอย่างเหมาะสมในสถานการณ์ปัจจุบัน
และมีโอกาสเข้ารับการเรียนรู้ได้ตามศักยภาพและความต้องการ 

2. เพ่ือเพ่ิมศักยภาพครูและเด็กเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการจัด
กระบวนการเรียนรู้การผลิตสื่อดิจิทัลเพื่อเผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ได้อย่างมีคุณภาพ 

3. เพ่ือพัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้และระดมความร่วมมือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการสนับสนุน
การพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 

 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 การวิจัยในครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการวิจัย ระหว่างเดือนกรกฎาคม 2563 - กรกฎาคม 2564 รวมเป็น
ระยะเวลา 12 เดือน 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มีกลุ่มเป้าหมายหลัก จากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) โดยได้ข้อมูลจากสถานศึกษา กลุ่มภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ เป็นกลุ่มเด็กและเยาวชน
นอกระบบการศึกษา จ านวน 500 คน ได้แก่ เชียงใหม่ จ านวน 400 คน ล าพูน จ านวน 50 คน และล าปาง 
จ านวน 50 คน และกลุ่มเป้าหมายรอง ได้แก่ ครู พ่ีเลี้ยง เจ้าหน้าที่ศูนย์บ าบัดฯ ที่ดูแลเด็กและเยาวชนนอก
ระบบการศึกษาจ านวน 20 คน 
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ดังนั้นการสื่อสารที่ไร้พรมแดนผ่านระบบดิจิทัลในโลกออนไลน์แห่งศตวรรษที่ 21 การเตรียมพร้อม
พลเมืองให้เป็นพลโลกที่เท่าทันสังคมจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญ จึงควรเร่งหนุนเสริมศักยภาพและสร้างการเรียนรู้ให้กับ
ประชากรในทุกกลุ่มวัยโดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชน การศึกษาวิจัยการเสริมสร้างศักยภาพการผลิตสื่อดิจิทัล
เพ่ือสื่อสารบนแพลตฟอร์มออนไลน์ส าหรับเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา เป็นการศึกษาภายใต้การ
ด าเนินโครงการสนับสนุนการพัฒนาครูเด็กนอกระบบการศึกษาโดยเครือข่ายเชิงพ้ืนที่:ภาคเหนือ (เชียงใหม่ 
ล าพูน ล าปาง) มีแนวทางในการช่วยเหลือและพัฒนากลุ่มเป้าหมายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผน
กิจกรรม ค้นหาเด็กนอกระบบการศึกษา การเก็บข้อมูลเชิงลึก การเยี่ยมบ้าน โดยมุ่งเน้นการด าเนินงานเพ่ือ
ส่งเสริมศักยภาพให้แก่ครูพ่ีเลี้ยงที่ดูแลเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ และพัฒนาศักยภาพในการเป็นผู้ประกอบการด้านการส่ือสารการตลาด
ดิจิทัลให้แก่เด็กและเยาวชน รวมถึงการสร้างโอกาสทางการพัฒนาอาชีพให้แก่เด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษา โดยท างานร่วมกับภาคีเครือข่ายในการสนับสนุนองค์ความรู้ ได้แก่ ส านักวิจัยและส่งเสริมวิชาการ
การเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ และภาคีเครือข่ายในการขับเคล่ือนกระบวนการช่วยเหลือเด็กนอกระบบ
การศึกษา ได้แก่ แกนน ากลุ่มเยาวชนชาติพันธุ์ กลุ่มเด็กแรงงานนอกระบบ กลุ่มเด็กในศูนย์บ าบัดยาเสพติด 
กลุ่มเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน และล าปาง  
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาได้รับการดูแลอย่างเหมาะสมในสถานการณ์ปัจจุบัน
และมีโอกาสเข้ารับการเรียนรู้ได้ตามศักยภาพและความต้องการ 

2. เพ่ือเพ่ิมศักยภาพครูและเด็กเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในการจัด
กระบวนการเรียนรู้การผลิตสื่อดิจิทัลเพื่อเผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ได้อย่างมีคุณภาพ 

3. เพ่ือพัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้และระดมความร่วมมือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการสนับสนุน
การพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 

 
ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 การวิจัยในคร้ังนี้ใช้ระยะเวลาในการวิจัย ระหว่างเดือนกรกฎาคม 2563 - กรกฎาคม 2564 รวมเป็น
ระยะเวลา 12 เดือน 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มีกลุ่มเป้าหมายหลัก จากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) โดยได้ข้อมูลจากสถานศึกษา กลุ่มภาคีเครือข่ายในพ้ืนที่ เป็นกลุ่มเด็กและเยาวชน
นอกระบบการศึกษา จ านวน 500 คน ได้แก่ เชียงใหม่ จ านวน 400 คน ล าพูน จ านวน 50 คน และล าปาง 
จ านวน 50 คน และกลุ่มเป้าหมายรอง ได้แก่ ครู พ่ีเลี้ยง เจ้าหน้าที่ศูนย์บ าบัดฯ ที่ดูแลเด็กและเยาวชนนอก
ระบบการศึกษาจ านวน 20 คน 

 

การด าเนินการวิจัย 
1) การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกระบวนการด าเนินการในแต่ละขั้นตอนด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับข้อมูลปัญหาและความต้องการที่จะได้รับการช่วยเหลือและพัฒนาตนเองของ
เด็กนอกระบบ แผนการช่วยเหลือรายบุคคลตามสภาพปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
กระบวนการเสริมสร้างทักษะการศึกษาและอาชีพ การฝึกประกอบอาชีพด้วยการผลิตสื่อเพ่ื อการตลาด
ออนไลน์ เผยแพร่บนแพลตฟอร์ม โดยก าหนดวิธีการเก็บข้อมูลออกเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

- การเก็บรวบรวมข้อมูลเบื้องต้น ข้อมูลสภาพปัญหาและความต้องการที่จะได้รับความช่วยเหลือและ
พัฒนาตนเองของกลุ่มเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 

- การจัดท าแผนช่วยเหลือรายบุคคลตามสภาพปัญหาและความต้องการของเด็กและเยาวชนนอก
ระบบการศึกษาร่วมกับภาคีเครือข่าย  

- อบรมครูและเด็กนอกระบบการศึกษาเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจในการพัฒนาการเรียนรู้ทักษะ
การศึกษาและอาชีพ การฝึกประกอบอาชีพด้วยการผลิตสื่อเพ่ือสื่อสารผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ 

- กระบวนการเสริมสร้างทักษะการศึกษาและอาชีพ การฝึกประกอบอาชีพด้วยการผลิตสื่อเพ่ือ
เผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ส าหรับเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาร่วมกับภาคีเครือข่าย 

- การเผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ และ On Site ของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
(media online process) 

- การสรุปและถอดบทเรียนจากกระบวนการช่วยเหลือและพัฒนาทักษะการศึกษาและอาชีพให้แก่เด็ก
และเยาวชนนอกระบบการศึกษา 

 
 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) โดย
มุ่งเน้นให้กลุ่มเป้าหมายได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติทุกขั้นตอน เริ่มตั้งแต่การให้ข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มเด็กและ
เยาวชน ข้อมูลสภาพปัญหาและความต้องการที่จะได้รับการช่วยเหลือและพัฒนาตนเอง เพ่ือน าเข้าสู่ระบบ
สารสนเทศ และมีส่วนร่วมในการระดมสมอง แสดงความคิดเห็น ตัดสินใจเลือกประเด็นที่ตนเองสนใจ ร่วม
วางแผนในการสร้างสรรค์นวัตกรรมส่ือเพ่ือการสื่อสารผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ ซึ่งในกระบวนการเก็บ
รวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่เหมาะสมส าหรับการเก็บข้อมูลในแต่ละขั้นตอนของการด าเนินการ
วิจัย ได้แก่ การระดมสมอง (Brain Storming) การสนทนากลุ่มย่อย (Focus Group Discussion) การสังเกต
แบบมีส่วนร่วม (Participation Observation) Movie based learning และผลการฝึกอบรมก่อนเข้ารับการ
อบรมและผลลัพธ์เมื่อผ่านการอบรม โดยน าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือ
อธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนและการถอดบทเรียนของกิจกรรมด้วยวิธีการบรรยายเชิงพรรณนา 
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ระบบการศึกษา 
เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา ได้รับการดูแลและช่วยเหลืออย่างเหมาะสมในสถานการณ์การ

แพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ด าเนินการพิจารณาให้ความช่วยเหลือเร่งด่วนรายบุคคล ใช้
กลไกครูพ่ีเลี้ยงและเครือข่ายเชิงพ้ืนที่ในแต่ละพ้ืนที่เป็นผู้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งพบว่าส่วนใหญ่เด็ก
และเยาวชนนอกระบบการศึกษาทุกพ้ืนที่ประสบปัญหาในเรื่องของภาวะขาดแคลนอาหาร ปัญหาเรื่องรายได้ 
ครอบครัวของกลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่เป็นครอบครัวที่มีฐานะความเป็นอยู่ที่ยากจน ประกอบอาชีพรับจ้าง ท า
การเกษตร เพ่ือให้ได้รายได้รายวันส าหรับใช้จ่ายในครอบครัว เป็นปัจจัยหนึ่งของการขาดเรียนและออก
กลางคันในที่สุด ประกอบกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ส่งผลกระทบ
ต่อการจ้างงานลดลงจนถึงไม่มีงานท า รายได้ที่จะใช้จ่ายจุนเจือครอบครัวลดน้อยลงตามไปด้วยหรือบาง
ครอบครัวไม่มีรายได้เลย ดังนั้นเครือข่ายเชิงพ้ืนที่และเครือข่ายเด็กนอกระบบ มหาวิทยาลัยแม่โจ้น าข้อมูลที่ได้
จากการเก็บข้อมูลเชิงลึกไปด าเนินการให้การสนับสนุนเด็กนอกระบบการศึกษาที่มีความต้องการช่วยเหลือ
อย่างเร่งด่วนจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ โควิด-19 ผ่านกิจกรรม Five Fight Covid Model การมอบ
หน้ากากอนามัยให้กับเด็กและเยาวชนกลุ่มเป้าหมายและคนในชุมชนพ้ืนที่ และมอบทุนโควิด ใน 3 พ้ืนที่ คือ 
เครือข่ายด้วยใจรัก (กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่) เครือข่ายชาติพันธุ์ม้ง  และกลุ่มเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
(LD) มีการก าหนดแนวทางในการติดตามและให้การช่วยเหลือเด็กนอกระบบอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง อีก
ทั้งเครือข่ายเด็กนอกระบบ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ได้จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 8 
กิจกรรมใน 3 รูปแบบ ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาทักษะด้านอาชีพ กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต และกิจกรรมมอบทุน
สนับสนุน ซึ่งในการให้ความช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายมีจ านวนเด็กและเยาวชนที่ได้รับการช่วยเหลือทั้งหมด 
จ านวน 571 คน เป็นโครงการที่ด าเนินการจากข้อมูลความต้องการช่วยเหลือและพัฒนาชุมชน การพัฒนา
ศักยภาพของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา ผ่านการท างานเครือข่ายเชิงพ้ืนที่ จึงมีความสอดคล้องกับ
วิถีชีวิต วิถีชุมชน และภาวะเศรษฐกิจของชุมชน ท าให้กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการสามารถน าองค์ความรู้ 
และทักษะไปใช้ได้จริง 

 
2. กระบวนการสร้างความรู้ ความเข้าใจในการพัฒนาการเรียนรู้ทักษะการศึกษาและอาชีพ การ

ฝึกประกอบอาชีพด้วยการผลิตสื่อเพื่อการตลาดออนไลน์ 
การเพ่ิมศักยภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาผู้ดูแลเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้

ความสามารถในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โครงการได้ด าเนินการจัดกิจกรรมพัฒนา
ศักยภาพครูพ่ีเลี้ยง เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา พ้ืนที่ ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 
ซึ่งเป็นพ้ืนที่ท างานหลักของโครงการเนื่องจากมีจ านวนเด็กนอกระบบการศึกษาในพ้ืนที่นี้อยู่เป็นจ านวนมาก 
โดยน ากระบวนการ Movie based learning มาใช้เป็นเครื่องมือในการเล่าเรื่องชาวลาหู่สู่แพลตฟอร์ม
ออนไลน์เพ่ือพัฒนาศักยภาพและทบทวนความรู้ ในการผลิตสื่อให้สามารถปรับใช้ในการพัฒนาอาชีพผ่าน
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1. มาตรการช่วยเหลือรายบุคคลตามสภาพปัญหาและความต้องการของเด็กและเยาวชนนอก

ระบบการศึกษา 
เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา ได้รับการดูแลและช่วยเหลืออย่างเหมาะสมในสถานการณ์การ

แพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ด าเนินการพิจารณาให้ความช่วยเหลือเร่งด่วนรายบุคคล ใช้
กลไกครูพ่ีเลี้ยงและเครือข่ายเชิงพ้ืนที่ในแต่ละพ้ืนที่เป็นผู้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งพบว่าส่วนใหญ่เด็ก
และเยาวชนนอกระบบการศึกษาทุกพ้ืนที่ประสบปัญหาในเรื่องของภาวะขาดแคลนอาหาร ปัญหาเรื่องรายได้ 
ครอบครัวของกลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่เป็นครอบครัวที่มีฐานะความเป็นอยู่ที่ยากจน ประกอบอาชีพรับจ้าง ท า
การเกษตร เพ่ือให้ได้รายได้รายวันส าหรับใช้จ่ายในครอบครัว เป็นปัจจัยหนึ่งของการขาดเรียนและออก
กลางคันในที่สุด ประกอบกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19) ส่งผลกระทบ
ต่อการจ้างงานลดลงจนถึงไม่มีงานท า รายได้ที่จะใช้จ่ายจุนเจือครอบครัวลดน้อยลงตามไปด้วยหรือบาง
ครอบครัวไม่มีรายได้เลย ดังนั้นเครือข่ายเชิงพ้ืนที่และเครือข่ายเด็กนอกระบบ มหาวิทยาลัยแม่โจ้น าข้อมูลที่ได้
จากการเก็บข้อมูลเชิงลึกไปด าเนินการให้การสนับสนุนเด็กนอกระบบการศึกษาที่มีความต้องการช่วยเหลือ
อย่างเร่งด่วนจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ โควิด-19 ผ่านกิจกรรม Five Fight Covid Model การมอบ
หน้ากากอนามัยให้กับเด็กและเยาวชนกลุ่มเป้าหมายและคนในชุมชนพ้ืนที่ และมอบทุนโควิด ใน 3 พ้ืนที่ คือ 
เครือข่ายด้วยใจรัก (กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่) เครือข่ายชาติพันธุ์ม้ง  และกลุ่มเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
(LD) มีการก าหนดแนวทางในการติดตามและให้การช่วยเหลือเด็กนอกระบบอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง อีก
ทั้งเครือข่ายเด็กนอกระบบ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ได้จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 8 
กิจกรรมใน 3 รูปแบบ ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาทักษะด้านอาชีพ กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต และกิจกรรมมอบทุน
สนับสนุน ซึ่งในการให้ความช่วยเหลือกลุ่มเป้าหมายมีจ านวนเด็กและเยาวชนที่ได้รับการช่วยเหลือทั้งหมด 
จ านวน 571 คน เป็นโครงการที่ด าเนินการจากข้อมูลความต้องการช่วยเหลือและพัฒนาชุมชน การพัฒนา
ศักยภาพของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา ผ่านการท างานเครือข่ายเชิงพ้ืนที่ จึงมีความสอดคล้องกับ
วิถีชีวิต วิถีชุมชน และภาวะเศรษฐกิจของชุมชน ท าให้กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการสามารถน าองค์ความรู้ 
และทักษะไปใช้ได้จริง 

 
2. กระบวนการสร้างความรู้ ความเข้าใจในการพัฒนาการเรียนรู้ทักษะการศึกษาและอาชีพ การ

ฝึกประกอบอาชีพด้วยการผลิตสื่อเพื่อการตลาดออนไลน์ 
การเพ่ิมศักยภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาผู้ดูแลเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้

ความสามารถในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โครงการได้ด าเนินการจัดกิจกรรมพัฒนา
ศักยภาพครูพ่ีเลี้ยง เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา พ้ืนที่ ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 
ซึ่งเป็นพ้ืนที่ท างานหลักของโครงการเนื่องจากมีจ านวนเด็กนอกระบบการศึกษาในพ้ืนที่นี้อยู่เป็นจ านวนมาก 
โดยน ากระบวนการ Movie based learning มาใช้เป็นเครื่องมือในการเล่าเรื่องชาวลาหู่สู่แพลตฟอร์ม
ออนไลน์เพ่ือพัฒนาศักยภาพและทบทวนความรู้ ในการผลิตสื่อให้สามารถปรับใช้ในการพัฒนาอาชีพผ่าน

 

แพลตฟอร์มออนไลน์ อาทิแพลตฟอร์มสื่อผสม (Multi Media) เพ่ือที่จะให้เด็กและเยาวชนนอกระบบ และครู
พ่ีเลี้ยงสามารถใช้ความรู้ที่ได้เป็นเครื่องมือส าคัญในการขับเคลื่อนและพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชนนอก
ระบบการศึกษาในพ้ืนที่ ทั้งนี้ประเด็นเรื่อง การเรียนรู้เรื่องการผลิตสื่อเป็นหนึ่งในประเด็นที่ทางเครือข่ายพ้ืนที่
ให้ความสนใจ โดยเฉพาะเครือข่ายด้วยใจรัก ที่เคยมีประสบการณ์ในการเข้่าร่วมกิจกรรมเรียนรู้การท าสื่อ
ภาพยนตร์สั้นมาก่อน ประกอบกับผลงานภาพยนตร์สั้นของกลุ่มเคยได้รับรางวัลระดับประเทศมาแล้วหลาย
เรื่อง ซึ่งผลจากการชนะรางวัลดังกล่าวเปรียบเสมือนเป็นใบเบิกทางให้เด็กและเยาวชนในกลุ่มมีโอกาสเดินทาง
ไปศึกษาดูงานที่ประเทศญี่ปุ่น เป็นการเปิดโลกทัศน์และหนุนเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก แต่
หลังจากเกิดเหตุการณ์สูญเสียนักกิจกรรมคนส าคัญของกลุ่มนั่นคือ นายชัยภูมิ ป่าแส ท าให้กลุ่มหยุดการ
เคลื่อนไหวและด้วยระยะเวลาผ่านมานานพอสมควร ท าให้เด็กขาดการพัฒนาทักษะอย่างต่อเนื่อง ทาง
เครือข่ายด้วยใจรักได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการอบรมเรื่องการท าสื่อในครั้งนี้่ โดยถือว่าเป็นโอกาสที่จะช่วย
พัฒนาศักยภาพและทบทวนความรู้เรื่องการท าสื่อของกลุ่มเด็กที่เคยมีเป็นทุนเดิมให้พัฒนาไปอีกข้ัน และมีแผน
ที่จะปรับใช้ความรู้ด้านสื่อในการพัฒนาอาชีพ เล่าเรื่องราวของชนเผ่าลาหู่สู่แพลตฟอร์มออนไลน์ เพ่ือสร้าง
รายได้แก่เด็กเยาวชนนอกระบบการศึกษาในพ้ืนที่ซึ่งมีเป็นจ านวนหลายร้อยคน  ผ่านกระบวนการท างาน
ร่วมกันระหว่างครูพ่ีเลี้ยงและเด็กนอกระบบการศึกษาและผู้ที่สนใจในชุมชน   โดยมีเครือข่ายเด็กและเยาวชน
นอกระบบการศึกษา มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ซึ่งมีความเชี่ยวชาญในการผลิตสื่อ มีประสบการณ์ในการด าเนิน
โครงการสร้างสรรค์และพัฒนาสื่อ เพ่ือขับเคลื่อนประเด็นทางสังคม เข้ามาหนุนเสริมโดยใช้กระบวนการพัฒนา
นวัตกรรมสื่อเป็นเครื่องมือให้เด็กได้ร่วมค้นหาศักยภาพของตนเอง เกิดความเชื่อมั่นและมีความนับถือตนเอง 
น าไปสู่การเห็นคุณค่าแห่งตน (Self-esteem) ในท้ายที่สุด 

การเรียนรู้เรื่องการผลติส่ือ 
ในการด าเนินกิจกรรมการฝึกอบรมพัฒนาศักภาพการผลิตสื่อ เป็นการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างครูพ่ีเลี้ยง 

เด็กและเยาวชนนอกระบบ และผู้ที่สนใจร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่ โดยเครือข่ายเด็กนอกระบบการศึกษา 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เป็นผู้จัดกระบวนการเรียนรู้โดยคัดสรรวิทยากรผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญเฉพาะทาง อาทิ 
นักวิชาชีพด้านการคิดเรื่อง/เขียนบท  นักวิชาชีพด้านการก ากับการแสดง  นักวิชาชีพด้านการถ่ายท าและตัด
ต่อ  รวมทั้งนักวิชาชีพด้านการจัดการกองถ่าย มาถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านกระบวนการ Movie based 
learning  3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนก่อนการถ่ายท า (Pre-Production) ขั้นตอนการถ่ายท า (Production) 
และขั้นตอนหลังการถ่ายท า (Post-Production) จนได้ผลงานหนังสั้นจ านวน 2 เรื่อง คือ หนังสั้นเกี่ยวกับ
ความรักที่สะท้อนวิถีชีวิตคนลาหู่ และหนังสั้นเกี่ยวกับเรื่องอาชีพลาหู่ ซึ่งเป็นผลงานการฝึกทดลองตาม
กระบวนการเรียนรู้ มีวิทยากรมืออาชีพคอยก ากับดูแลและให้ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิดทุกขั้นตอน จึงเป็นการ
ทบทวนความรู้เดิมที่มีอยู่และหนุนเสริมพัฒนาศักยภาพ ทักษะและองค์ความรู้สมัยใหม่ ทั้งด้านอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
การถ่ายท า เทคนิค วิธีการต่างๆ ที่มีการพัฒนาตามยุคสมัยดิจิทัล นอกจากนี้ยังได้เปิดพ้ืนที่ในการผลิตสื่อ
ร่วมกันระหว่างวิทยากรนักวิชาชีพ  นักศึกษา  รวมทั้งครูและเด็กนอกระบบการศึกษาในพ้ืนที่อย่างมีส่วนร่วม 
ในรูปแบบภาพยนตร์สั้น Master Lab ท าให้ได้ภาพยนตร์สั้นเรื่อง Please See Us  ภายหลังภาพยนตร์สั้น
เรื่องนี้ได้รับการคัดเลือกให้น าไปจัดฉายในเวทีเทศกาลภาพยนตร์สั้นนานาชาติหลายประเทศ รวมทั้งได้รับ
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รางวัลจากเวทีต่าง ๆ โดยภาพยนตร์สั้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับวิถีชีวิต ปัญหาสังคมที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ อาทิปัญหา
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างชาวบ้านและเจ้าหน้าที่ภาครัฐ  กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวไม่เพียงแต่จะจุด
ประเด็นเรื่องการท าแพลตฟอร์มออนไลน์ให้กับกลุ่มเป้าหมายเท่านั้น แต่เป็นการเสริมองค์ความรู้ เทคนิคเรื่อง
การผลิตสื่ออย่างง่ายจากอุปกรณ์ใกล้ตัว ให้สามารถต่อยอดในการบอกเล่าเรื่องราวที่เป็นปัญหาของชุมชน
ให้กับสังคมภายนอกได้รับรู้และยังท าให้ได้รู้ว่าสังคมภายนอกในประเทศอ่ืน ๆ ต่างก็เผชิญปัญหาเดียวกัน 

 
3. การพัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้และระดมความร่วมมือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการ

สนับสนุนหรือเชื่อมโยงการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษา 

ทีมงานเครือข่ายเด็กนอกระบบ มหาวิทยาลัยแม่โจ้มีบทบาทในการประสานงานเครือข่ายเชิงพ้ืนที่ 
รวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการขอรับการสนับสนุนความร่วมมือในการพัฒนาศักยภาพให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
บริหารจัดการโครงการ เป็นที่ปรึกษาให้กับเครือข่ายเชิงพ้ืนที่และออกแบบกระบวนการพัฒนาศักยภาพ
กลุ่มเป้าหมาย ส่วนคณะท างานระดับจังหวัด มีบทบาทในการประสานงานและด าเนินการอ อกแบบ
กระบวนการพัฒนาศักยภาพกลุ่มเป้าหมาย แลกเปลี่ยนเรียนรู้การท างานของแต่ละเครือข่ายเพ่ือปรับปรุงและ
วางแผนการท างานให้มีความสอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันโดยมีเครือข่ายเชิงพ้ืนที่ทั้งหมด 6 
เครือข่าย มีบทบาทหน้าที่ในการขับเคลื่อนการท างานเพ่ือการพัฒนาเด็กและเยาวชนนอกระบบในพ้ืนที่ คอย
ติดตามให้ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาในพ้ืนที่ เป็นผู้ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ในพ้ืนที่ในการขอรับการสนับสนุนให้แก่เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาเพราะเป็นผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับ
กลุ่มเป้าหมาย จึงมีความเข้าใจในความต้องการช่วยเหลือของกลุ่มเป้าหมายมากที่สุด 

 
4. บทเรียนจากกระบวนการช่วยเหลือและพัฒนาทักษะการศึกษาและอาชีพให้แก่เด็กและเยาวชน

นอกระบบการศึกษา 
1) การช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
 การค้นหาเด็กในพื้นที่และการเก็บข้อมูลเชิงลึก 
 จากการค้นหาและเก็บข้อมูลเชิงลึกเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาท าให้ได้รู้จัก

กลุ่มเป้าหมายและครอบครัวในสภาพความเป็นอยู่ และความต้องการในการรับความช่วยเหลืออย่างแท้จริง 
การท างานช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน
ที่มีความเกี่ยวข้อง รวมถึงคนในชุมชนพ้ืนที่นั้นๆ ซึ่งการท างานต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับเป้าหมายในการ
ช่วยเหลือเด็กและการท างานร่วมกันให้ชัดเจน เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เนื่องจากพ้ืนที่มีความอ่อนไหวและมี
ประสบการณ์ท่ีไม่ค่อยดีเกี่ยวกับการท างานร่วมกับองค์กรภายนอกพ้ืนที่ ทั้งนี้การท างานของเครือข่ายเด็กนอก
ระบบการศึกษาได้เล็งเห็นความส าคัญและใส่ใจในเรื่องนี้ค่อนข้างมาก จึงใช้กระบวนการท างานโดยอาศัยความ
ร่วมมือจากครูพ่ีเลี้ยงซึ่งเป็นคนในพ้ืนที่ในการลงพ้ืนที่เพ่ือค้นหาเด็กและเยาวชนที่ต้องการความช่วยเหลือและ
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รางวัลจากเวทีต่าง ๆ โดยภาพยนตร์สั้นมีเนื้อหาเกี่ยวกับวิถีชีวิต ปัญหาสังคมที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ อาทิปัญหา
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างชาวบ้านและเจ้าหน้าที่ภาครัฐ  กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวไม่เพียงแต่จะจุด
ประเด็นเรื่องการท าแพลตฟอร์มออนไลน์ให้กับกลุ่มเป้าหมายเท่านั้น แต่เป็นการเสริมองค์ความรู้ เทคนิคเรื่อง
การผลิตสื่ออย่างง่ายจากอุปกรณ์ใกล้ตัว ให้สามารถต่อยอดในการบอกเล่าเรื่องราวที่เป็นปัญหาของชุมชน
ให้กับสังคมภายนอกได้รับรู้และยังท าให้ได้รู้ว่าสังคมภายนอกในประเทศอ่ืน ๆ ต่างก็เผชิญปัญหาเดียวกัน 

 
3. การพัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้และระดมความร่วมมือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการ

สนับสนุนหรือเชื่อมโยงการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนนอกระบบ
การศึกษา 

ทีมงานเครือข่ายเด็กนอกระบบ มหาวิทยาลัยแม่โจ้มีบทบาทในการประสานงานเครือข่ายเชิงพ้ืนท่ี 
รวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการขอรับการสนับสนุนความร่วมมือในการพัฒนาศักยภาพให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
บริหารจัดการโครงการ เป็นที่ปรึกษาให้กับเครือข่ายเชิงพ้ืนที่และออกแบบกระบวนการพัฒนาศักยภาพ
กลุ่มเป้าหมาย ส่วนคณะท างานระดับจังหวัด มีบทบาทในการประสานงานและด าเนินการอ อกแบบ
กระบวนการพัฒนาศักยภาพกลุ่มเป้าหมาย แลกเปลี่ยนเรียนรู้การท างานของแต่ละเครือข่ายเพ่ือปรับปรุงและ
วางแผนการท างานให้มีความสอดคล้องและเป็นไปในทิศทางเดียวกันโดยมีเครือข่ายเชิงพ้ืนที่ทั้งหมด 6 
เครือข่าย มีบทบาทหน้าที่ในการขับเคลื่อนการท างานเพ่ือการพัฒนาเด็กและเยาวชนนอกระบบในพ้ืนที่ คอย
ติดตามให้ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาในพ้ืนที่ เป็นผู้ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ในพ้ืนที่ในการขอรับการสนับสนุนให้แก่เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาเพราะเป็นผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับ
กลุ่มเป้าหมาย จึงมีความเข้าใจในความต้องการช่วยเหลือของกลุ่มเป้าหมายมากที่สุด 

 
4. บทเรียนจากกระบวนการช่วยเหลือและพัฒนาทักษะการศึกษาและอาชีพให้แก่เด็กและเยาวชน

นอกระบบการศึกษา 
1) การช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
 การค้นหาเด็กในพื้นที่และการเก็บข้อมูลเชิงลึก 
 จากการค้นหาและเก็บข้อมูลเชิงลึกเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาท าให้ได้รู้จัก

กลุ่มเป้าหมายและครอบครัวในสภาพความเป็นอยู่ และความต้องการในการรับความช่วยเหลืออย่างแท้จริง 
การท างานช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน
ที่มีความเกี่ยวข้อง รวมถึงคนในชุมชนพ้ืนที่นั้นๆ ซึ่งการท างานต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับเป้าหมายในการ
ช่วยเหลือเด็กและการท างานร่วมกันให้ชัดเจน เป็นไปในทิศทางเดียวกัน เนื่องจากพ้ืนที่มีความอ่อนไหวและมี
ประสบการณ์ท่ีไม่ค่อยดีเกี่ยวกับการท างานร่วมกับองค์กรภายนอกพ้ืนที่ ทั้งนี้การท างานของเครือข่ายเด็กนอก
ระบบการศึกษาได้เล็งเห็นความส าคัญและใส่ใจในเรื่องนี้ค่อนข้างมาก จึงใช้กระบวนการท างานโดยอาศัยความ
ร่วมมือจากครูพ่ีเลี้ยงซึ่งเป็นคนในพ้ืนที่ในการลงพ้ืนที่เพ่ือค้นหาเด็กและเยาวชนที่ต้องการความช่วยเหลือและ

 

เก็บข้อมูลเบื้องต้น รวมถึงข้อมูลเชิงลึก การส ารวจความต้องการความช่วยเหลือตามกระบวนการของโครงการ
จนสามารถให้ความช่วยเหลือเด็กนอกระบบการศึกษากลุ่มเป้าหมายได้อย่างครบถ้วน ตามความต้องการ 

   
การพัฒนาศักยภาพครูพี่เลี้ยง เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
กระบวนการในการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพครูพ่ีเลี้ยงเด็กและเยาวชนนอกระบบ

การศึกษาจะเน้นการมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมายให้ได้ทดลองฝึกปฏิบัติจริงในทุกขั้นตอน ท าให้ผู้เข้า ร่วม
กิจกรรมเกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  สามารถส่งต่อความรู้ที่ได้รับจากกิจกรรมต่างๆ ผ่านโครงการช่วยเหลือ
เด็กนอกระบบการศึกษาถึง 8 กิจกรรม ประกอบกับวิทยากรในการให้การฝึกอบรมเป็นผู้ที่มีความรู้  
ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้  ประสบการณ์ รวมทั้งมีการติดตาม และคอยให้ค าปรึกษากับ
กลุ่มเป้าหมายตลอดเวลาแม้อบรมเสร็จสิ้นไปแล้ว อีกทั้งมีการน าความรู้ที่ได้มาถ่ายทอดส่งต่อในรูปแบบของ
คลิปวีดีโอที่สื่อสารโดยการใช้ภาษาถ่ิน/ชาติพันธุ์ ท าให้สามารถสื่อสารเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้โดยตรง  

   
2) การท างานของครูพี่เลี้ยง 
จากเวทีถอดบทเรียนการท างานพบว่าครูพ่ีเลี้ยงส่วนใหญ่มีความต้องการเรียนรู้เรื่องการท าโครงการ 

การจัดกิจกรรม เพ่ือช่วยเหลือเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่ เนื่องจากในพ้ืนที่มีเด็กนอกระบบการศึกษาเป็นจ านวน
มากจึงอยากจะมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือเด็กกลุ่มนี้ ประกอบกับอยากพัฒนาศักยภาพของตัวเอง ทั้งนี้ครูพ่ี
เลี้ยงในโครงการส่วนใหญ่เป็นแกนน ากลุ่มท างานด้านการพัฒนาในพ้ืนที่เดิมอยู่แล้ว เมื่อมีโครงการเข้ามาใน
พ้ืนที่ถือว่าเป็นโอกาสดีที่จะได้เข้ามามีส่วนร่วมและให้ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาใน
พ้ืนที่ของตนเอง ทั้งนี้ครูพ่ีเลี้ยงส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเป็นไปในทิศทางเดียวกันเกี่ยวกับโครงการว่าอยากให้
โครงการมีการด าเนินการในระยะยาว มีความต่อเนื่องในการให้ความช่วยเหลือทุกด้าน เพ่ือเป็นการสร้างขวัญ
และก าลังใจในการท างานร่วมกันระหว่างพ้ืนที่และองค์กรภายนอก ซึ่งจากผลการด าเนินการที่ผ่านมาของ
โครงการ ท าให้คนในพ้ืนที่เกิดความไว้เนื้อเชื่อใจและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี นอกจากนี้ครูพ่ีเลี้ยงส่วนใหญ่
ยังให้ความเห็นเพ่ิมเติมว่าโครงการช่วยสร้างโอกาสในการพัฒนาศักยภาพให้ทั้งเด็กและเยาวชน และครูพี่เลี้ยง
ได้มีอนาคตที่ดี และอยากให้คณะท างานจังหวัดร่วมกิจกรรมในการจัดกิจกรรมของเครือข่ายย่อยในพ้ืนที่ให้
มากขึ้นเพ่ือเป็นเครือข่ายการท างานที่ดีร่วมกัน 
 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 

การด าเนินงานของเครือข่ายเด็กนอกระบบการศึกษา มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ได้จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 8 กิจกรรมใน 3 รูปแบบ ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาทักษะด้านอาชีพ กิจกรรม
พัฒนาทักษะชีวิต และกิจกรรมมอบทุนสนับสนุนเด็กนอกระบบการศึกษาที่ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโควิด-19 โดยเมื่อสิ้นสุดโครงการแล้วได้ให้ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชนเพ่ิมขึ้น จ านวน 
571 คน จากเดิมท่ีตั้งเป้าไว้จ านวน 500 คน ในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ ล าพูน และล าปาง ซึ่งเป็นการด าเนินงาน
บนพ้ืนฐานกลไกท างานเป็นเครือข่ายการเรียนรู้และการพัฒนาศักยภาพร่วมกัน (partnership) ระหว่าง
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เครือข่ายเด็กนอกระบบ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ คณะท างานระดับจังหวัด เครือข่ายเชิงพ้ืนที่ทั้งหมด 6 เครือข่าย 
ซึ่งประสานการท างาน ด าเนินการออกแบบกระบวนการพัฒนาศักยภาพกลุ่มเป้าหมาย แลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
ท างานของแต่ละเครือข่ายเพ่ือปรับปรุงและวางแผนการท างานให้มีความสอดคล้องและเป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน คอยติดตามขับเคลื่อนให้เกิดความช่วยเหลืออย่างต่อเนื่อง 

การจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพครูพ่ีเลี้ยง เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา ว่าด้วยเรื่อง Movie 
based learning เรื่องเล่าลาหู่สู่แพลตฟอร์มออนไลน์เพ่ือพัฒนาศักยภาพและทบทวนความรู้เรื่องการผลิตสื่อ
ให้สามารถปรับใช้ความรู้ด้านสื่อในการพัฒนาอาชีพ ซึ่งในการด าเนินกิจกรรมการฝึกอบรมพัฒนาศักภาพครูพี่
เลี้ยงและเด็กนอกระบบการศึกษาในการผลิตสื่อครั้งนี้ เป็นการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างครูพ่ีเลี้ยง เด็กและ
เยาวชนนอกระบบการศึกษา โดยเครือข่ายเด็กนอกระบบการศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้  รวมทั้งวิทยากรผู้มี
ความรู้ความเชี่ยวชาญ ได้น าโมเดลกระบวนการพัฒนานวัตกรรมสื่อเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ผ่านแพลตฟอร์ม
ออนไลน์ 3 ขั้นตอน ได้แก่ขั้นตอนก่อนการถ่ายท า (Pre-Production) ขั้นตอนการถ่ายท า (Production) และ
ขั้นตอนหลังการถ่ายท า (Post-Production) ก่อเกิดผลงานหนังสั้นจ านวน 2 เรื่อง คือ หนังสั้นเกี่ยวกับความ
รักสะท้อนวิถีชีวิตคนลาหู่ และหนังสั้นเกี่ยวกับเรื่องอาชีพลาหู่ รวมทั้งภาพยนตร์สั้นอีก 1 เรื่องที่เกิดจากการมี
ส่วนร่วม(Master Lab) ของ 3 ฝ่ายได้แก่วิทยากรนักวิชาชีพ  นักศึกษา  ครูและเด็กนอกระบบการศึกษาใน
พ้ืนที่ เป็นผลงานการเรียนรู้ร่วมกัน และได้ท าการเผยแพร่แบบออนกราวด์ (On Ground)  ให้แก่ผู้ที่เข้าร่วม
โครงการ กิจกรรม และเผยแพร่ให้แก่คนในชุมชน เป็นการสร้างความตระหนักรู้ในคุณค่าของตนเองและชุมชน
ของตนเอง เมื่อได้ชมหนังสั้นแล้ว พบว่ากลุ่มเป้าหมายและคนในชุมชนเกิดความพึงพอใจ ประทับใจในหนังสั้น
ทั้ง 2 เรื่อง ได้เห็นคุณค่า ความงดงามในสภาพแวดล้อมของหมู่บ้านของตนเอง โดยเฉพาะภาพมุมสูงที่ถ่ายภาพ
ด้วยโดรน เป็นภาพในมุมที่คนในชุมชนไม่เคยเห็นมาก่อน ตลอดจนเห็นคุณค่าในวิถีชีวิต ความเป็นชาติพันธุ์
ของลาหู่ที่มีความเป็นอัตลักษณ์ ความรักและความสามัคคีในชุมชน ท าให้เกิดการตระหนักรู้เห็นคุณค่าแห่งตน 
(self awareness) จนก่อเกิดความรักและหวงแหนในธรรมชาติ เห็นคุณค่าในความเป็นตัวตนของชาติพันธุ์
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังได้เผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ของเทศกาลภาพยนตร์นานาชาติหลายเวทีที่ได้ท าการ
คัดเลือก(Selection) ภาพยนตร์สั้น Please See Us ร่วมฉายในเทศกาล และที่ส าคัญเทศกาล Tokyo 
International Short Film Festival ไ ด้ ม อบร า ง วั ล  Best Short Film -  Honorable Mention ใ ห้ กั บ
ภาพยนตร์สั้นเรื่องนี้อีกด้วย 
 
ข้อเสนอแนะ 

1) ควรน าผลจากการด าเนินการช่วยเหลือเด็กนอกระบบการศึกษาในพ้ืนที่เสนอเป็นนโยบายเพ่ือ
ยกระดับการช่วยเหลือเด็กนอกระบบการศึกษาอย่างยั่งยืน 

2) การด าเนินการช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาในอนาคต ควรให้มีกิจกรรมที่
ต่อเนื่องในการให้ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาทั้งกลุ่มที่ด าเนินโครงการไปแล้วในปี 
2564 และกลุ่มที่จะด าเนินการต่อไป 
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ทั้ง 2 เรื่อง ได้เห็นคุณค่า ความงดงามในสภาพแวดล้อมของหมู่บ้านของตนเอง โดยเฉพาะภาพมุมสูงที่ถ่ายภาพ
ด้วยโดรน เป็นภาพในมุมที่คนในชุมชนไม่เคยเห็นมาก่อน ตลอดจนเห็นคุณค่าในวิถีชีวิต ความเป็นชาติพันธุ์
ของลาหู่ที่มีความเป็นอัตลักษณ์ ความรักและความสามัคคีในชุมชน ท าให้เกิดการตระหนักรู้เห็นคุณค่าแห่งตน 
(self awareness) จนก่อเกิดความรักและหวงแหนในธรรมชาติ เห็นคุณค่าในความเป็นตัวตนของชาติพันธุ์
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังได้เผยแพร่ผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ของเทศกาลภาพยนตร์นานาชาติหลายเวทีที่ได้ท าการ
คัดเลือก(Selection) ภาพยนตร์สั้น Please See Us ร่วมฉายในเทศกาล และที่ส าคัญเทศกาล Tokyo 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. เด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาได้รับการดูแลอย่างเหมาะสมในสถานการณ์ปัจจุบัน และมี

โอกาสเข้ารับการเรียนรู้ได้ตามความศักยภาพและความต้องการ 
2. ครูและบุคลากรทางการศึกษา ผู้ดูแลเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถ

ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ 
3. เกิดพ้ืนที่ส าหรับการสื่อสาร และการศึกษาเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้น เพ่ือการพัฒนาและหนุนเสริมการ

ประกอบอาชีพให้แก่กลุ่มเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
4. เกิดภาคีเครือข่ายการเรียนรู้และระดมความร่วมมือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการสนับสนุนการ

พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้และคุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษา 
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ระบบลงทะเบียนการบริหารเช้ือเพลิงด้วยการเผาผ่าน Mobile Application 

 “Burn Check” 
 

(นิอร สิริมงคลเลิศกุล)1 
(วิทยาศักดิ์ รุจิวรกลุ)2 

 

บทคัดย่อ 
 “Burn Check” เป็นระบบการลงทะเบียนส าหรับประชาชนที่ต้องการบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผา
ผ่านโมบายแอปพลิเคชัน เป็นระบบที่ออกแบบมาเพ่ือให้ประชาชนสามารถใช้งานได้โดยง่ายโดยข้อมูลที่ได้รับ
จากการลงทะเบียนจากประชาชนจะถูกส่งต่อไปยังระบบพยากรณ์เพ่ือประเมินว่าจุดที่ประชาชนร้องขอที่จะท า
การบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผานั้นจะส่งผลต่อการเพ่ิมขึ้นของฝุ่นละอองขนาดเล็กด้วยหรือไม่อย่างไร ซึ่งถือได้
ว่าเป็นเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารจัดการเชิงพ้ืนที่ส าหรับการแก้ไขปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็กตาม
แผนปฏิบัติการการขับเคล่ือนวาระแห่งชาติในการแก้ไขปัญหามลพิษด้านฝุ่นละออง 2562  โดยเงื่อนไขของ
การบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผาต้องได้รับการอนุญาตจาก ผู้มีอ านาจสูงสุดหรือผู้ที่ได้รับมอบหมายอ านาจใน
การอนุมัติการเผาเท่านั้น โดยระบบลงทะเบียนนี้จะส่งต่อผลการลงทะเบียนการเผาสู่ระบบพยาการณ์และ
ระบบการตัดสินใจของจังหวัดในระบบ Single Command ต่อไป ซึ่งการออกแบบระบบจะค านึงถึงผู้ใช้เป็น
ส าคัญด้วยการเลือกใช้สี มาช่วยในการระบุสถานะของค าขอซึ่งมี 4 สถานะ ได้แก่ คือ รอยืนยัน (สีส้ม) อนุมัติ 
(สีน้ าเงิน) ไม่อนุมัติ (สีแดง) และ ด าเนินการแล้วเสร็จ (สีเขียว)  โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้มุ่งเน้นในพ้ืนที่
จังหวัดเชียงรายและประเมินความพึงพอใจและการใช้งานด้วยแบบสอบถาม อันประกอบด้วย 2 ส่วนดังนี้ ส่วน
ที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ใช้งาน ได้แก่ อาชีพ  เพศ ลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดิน รายได้ และ การศึกษา และ
ส่วนที่ 2: เป็นการสอบถามเกี่ยวกับ ข้อมูลฟังก์ชันของแอพพลิเคชั่น อันประกอบด้วย ความง่ายในการ
ลงทะเบียนสร้างผู้ใช้ ความง่ายในการแจ้งลงทะเบียนจัดการเชื้อเพลิง ความง่ายในการปักหมุดแผนที่ ความง่าย
ในการบันทึกข้อมูล โดยแบ่งระดับออกเป็น 5 ระดับตามความง่ายในการใช้งานได้แก่ ระดับ 1 = ควรปรับปรุง  
ระดับ 2 =พอใช้  ระดับ 3=ปานกลาง  ระดับ 4=ดี  และ ระดับ 5 = ดีมาก ผลการด าเนินการพบว่าผู้กรอก
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร ร้อยละ 44.7 รองลงมารับจ้างทั่วไป ร้อยละ 20.3 และอ่ืนๆ  โดยส่วน
ใหญ่ใช้ประโยชน์ที่ดินด้วยการท านา ปลูกข้าวโพด และอ่ืนๆ ได้แก่ ขิง สัปประรด คิดเป็นร้อยละ 40.8 และ 
25.6  ตามล าดับ 33.6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลฟังก์ชันต่างๆของแอปพลิเคชัน พบว่า คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า
แอปพลิเคชัน มีความง่ายในการลงทะเบียน ในระดับมากที่สุดร้อยละ 45.4  มีความง่ายในการล๊อกอินเข้าใช้
งานในระดับมากท่ีสุดร้อยละ 45.8 มีความง่ายในการแจ้งผลการลงทะเบียนจัดการเชื้อเพลิงมายังผู้ลงทะเบียน

                                                           
1 หลักสูตรวิศวกรรมโลจิสต์ตกิส์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาเชียงราย 
2 หลักวิศวกรรมซอฟต์แวร์ สาขาวิชาวิศวกรรมซอฟตแ์วร์ส านกัวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
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ระบบลงทะเบียนการบริหารเช้ือเพลิงด้วยการเผาผ่าน Mobile Application 

 “Burn Check” 
 

(นิอร สิริมงคลเลิศกุล)1 
(วิทยาศักดิ์ รุจิวรกลุ)2 

 

บทคัดย่อ 
 “Burn Check” เป็นระบบการลงทะเบียนส าหรับประชาชนที่ต้องการบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผา
ผ่านโมบายแอปพลิเคชัน เป็นระบบที่ออกแบบมาเพ่ือให้ประชาชนสามารถใช้งานได้โดยง่ายโดยข้อมูลที่ได้รับ
จากการลงทะเบียนจากประชาชนจะถูกส่งต่อไปยังระบบพยากรณ์เพ่ือประเมินว่าจุดที่ประชาชนร้องขอที่จะท า
การบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผานั้นจะส่งผลต่อการเพ่ิมขึ้นของฝุ่นละอองขนาดเล็กด้วยหรือไม่อย่างไร ซึ่งถือได้
ว่าเป็นเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหารจัดการเชิงพ้ืนที่ส าหรับการแก้ไขปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็กตาม
แผนปฏิบัติการการขับเคลื่อนวาระแห่งชาติในการแก้ไขปัญหามลพิษด้านฝุ่นละออง 2562  โดยเงื่อนไขของ
การบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผาต้องได้รับการอนุญาตจาก ผู้มีอ านาจสูงสุดหรือผู้ที่ได้รับมอบหมายอ านาจใน
การอนุมัติการเผาเท่านั้น โดยระบบลงทะเบียนนี้จะส่งต่อผลการลงทะเบียนการเผาสู่ระบบพยาการณ์และ
ระบบการตัดสินใจของจังหวัดในระบบ Single Command ต่อไป ซึ่งการออกแบบระบบจะค านึงถึงผู้ใช้เป็น
ส าคัญด้วยการเลือกใช้สี มาช่วยในการระบุสถานะของค าขอซึ่งมี 4 สถานะ ได้แก่ คือ รอยืนยัน (สีส้ม) อนุมัติ 
(สีน้ าเงิน) ไม่อนุมัติ (สีแดง) และ ด าเนินการแล้วเสร็จ (สีเขียว)  โดยการถ่ายทอดองค์ความรู้มุ่งเน้นในพ้ืนที่
จังหวัดเชียงรายและประเมินความพึงพอใจและการใช้งานด้วยแบบสอบถาม อันประกอบด้วย 2 ส่วนดังนี้ ส่วน
ที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ใช้งาน ได้แก่ อาชีพ  เพศ ลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดิน รายได้ และ การศึกษา และ
ส่วนที่ 2: เป็นการสอบถามเกี่ยวกับ ข้อมูลฟังก์ชันของแอพพลิเคชั่น อันประกอบด้วย ความง่ายในการ
ลงทะเบียนสร้างผู้ใช้ ความง่ายในการแจ้งลงทะเบียนจัดการเชื้อเพลิง ความง่ายในการปักหมุดแผนที่ ความง่าย
ในการบันทึกข้อมูล โดยแบ่งระดับออกเป็น 5 ระดับตามความง่ายในการใช้งานได้แก่ ระดับ 1 = ควรปรับปรุง  
ระดับ 2 =พอใช้  ระดับ 3=ปานกลาง  ระดับ 4=ดี  และ ระดับ 5 = ดีมาก ผลการด าเนินการพบว่าผู้กรอก
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร ร้อยละ 44.7 รองลงมารับจ้างทั่วไป ร้อยละ 20.3 และอ่ืนๆ  โดยส่วน
ใหญ่ใช้ประโยชน์ที่ดินด้วยการท านา ปลูกข้าวโพด และอ่ืนๆ ได้แก่ ขิง สัปประรด คิดเป็นร้อยละ 40.8 และ 
25.6  ตามล าดับ 33.6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลฟังก์ชันต่างๆของแอปพลิเคชัน พบว่า คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า
แอปพลิเคชัน มีความง่ายในการลงทะเบียน ในระดับมากที่สุดร้อยละ 45.4  มีความง่ายในการล๊อกอินเข้าใช้
งานในระดับมากท่ีสุดร้อยละ 45.8 มีความง่ายในการแจ้งผลการลงทะเบียนจัดการเชื้อเพลิงมายังผู้ลงทะเบียน

                                                           
1 หลักสูตรวิศวกรรมโลจิสต์ตกิส์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาเชียงราย 
2 หลักวิศวกรรมซอฟต์แวร์ สาขาวิชาวิศวกรรมซอฟตแ์วร์ส านกัวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

 

ในระดับมากที่สุดร้อยละ 42 มีความง่ายในการปักหมุดจุดที่ต้องการบริหารเชื้อเพลิงในแผนที่ในระดับมากคิด
เป็นร้อยละ 38.5 และแอปพลิเคชันมีความง่ายในการบันทึกข้อมูลอยู่ในระดับมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 46.2   
  
ค าส าคัญ  :  ไฟป่า แอพพลิเคชัน เชียงราย 

ที่มาและความส าคัญ 
 จากสถานการณ์ไฟป่าและหมอกควันที่ปกคลุมพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย โดยมีสาเหตุ
หลักมาจากการเผาในพ้ืนที่ป่าและการเผาในพ้ืนที่เกษตรตลอดจนการเผาในพ้ืนที่โล่ง  อันน ามาซึ่งการสูญเสีย
ทรัพยกรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และเป็นสาเหตุของปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM2.5) ที่ส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่  อย่างไรก็ตามจากการศึกษาของนักวิจัยหลายๆท่านพบว่าการเพ่ิมขึ้นของ
ค่าฝุ่นละอองขนาดเล็ก มีความสอดคล้องกับการเพ่ิมขึ้นของจุดความร้อน (Hotspot) อย่างมีนัยส าคัญ (Nion 
Sirimongkonlertkun, 2014)  โดยรูปแบบของการเพ่ิมขึ้นของค่าฝุ่นละอองขนาดเล็กที่สอดคล้องกับรูปแบบ
การเพ่ิมขึ้นของจุดความร้อนในพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย และนอกจากนี้ยังพบว่าจุดความร้อนที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่
ภาคเหนือนั้นส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์กับความสูงของภูมิประเทศกล่าวคือจุด Hotspot ที่พบในพ้ืนที่ภาคเหนือ
ส่วนใหญ่จะปรากฏในพ้ืนที่ๆมีความสูงเฉลี่ยประมาณ 400-600 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลางและ 
Hotspot ส่วนใหญ่ปรากฏในพ้ืนที่ป่า (ศุทธินี ดนตรี และ คณะ , 2554 ; นิอร สิริมงคลเลิศกุล  และ ศราวุฒิ 
พงษ์ลี้รัตน์ , 2555 ) ผลจากการออกส ารวจภาคสนามพบว่าประชาชนบนพ้ืนที่สูงส่วนใหญ่มักใช้วิธีการเผาเป็น
การเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการเพาะปลูก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเผาในพ้ืนที่เกษตรในพ้ืนที่ป่า ซึ่งสอดคล้องกับ
รายงานสถานการณ์จุดความร้อน ประเทศไทย ระหว่างวันที่ 1 มกราคม -31 พฤษภาคม 2563 จาก ส านักงาน
พัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ (องค์การมหาชน) (2563) พบว่าจุดความร้อนส่วนใหญ่เกิดขึ้นใน
พ้ืนที่ป่า (ป่าสงวนและป่าอนุรักษ์) คิดเป็นร้อยละ 55 ของจุดความร้อนทั้งหมด   
 จากการด าเนินการที่ผ่านมาการแก้ไขปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็กหรือ “PM2.5” มุ่งเน้นมาตรการห้าม
เผาโดยเด็ดขาด ภายใต้การบริหารจัดการแบบการบริหารจัดการในระบบ Single Command ที่มีผู้ว่าราชการ
จังหวัดเป็นผู้มีอ านาจสูงสุด ด้วยการประเมินผลความส าเร็จจากจ านวนจุดความร้อนหรือ “Hotspot”ของแต่
ละจังหวัด จากผลการด าเนินการที่ผ่านยังพบว่าจุดความร้อนยังคงปรากฏอยู่ทั่วทั้งพ้ืนที่ภาคเหนือของประเทศ
ไทยและเรายังคงเผชิญกับค่า PM2.5 ที่เกินค่ามาตรฐานอยู่เสมอ ดังนั้นการห้ามเผาโดยเด็ดขาดจึงเป็น
มาตรการที่ต้องน ามาทบทวนพิจารณา ปรับเปลี่ยนเป็นการบริหารเชื้อเพลิงตามหลักวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็นการ
สร้างการท างานร่วมกันระหว่างภาครัฐกับประชาชนในการบริหารจัดการปัญหาไฟป่าหมอกควันในเชิงพ้ืนที่
ร่วมกันต่อไป  
 จึงเป็นที่มาของโครงการการสร้างแอพพลิเคชั่นเพ่ือการจัดการปัญหาฝุ่นควันและพ้ืนที่เผาไหม้ซ้ าซาก 
ภายใต้แผนงาน ประเทศไทยไร้หมอกควัน ระยะที่ 3 ภายใต้การสนับสนุนทุนวิจัยจากส านักงานการวิจัย
แห่งชาติ เพ่ือสร้างระบบแอพพลิเคชั่นเพ่ือการจัดการปัญหาฝุ่นควันและพ้ืนที่เผาไหม้ซ้ าซาก โดยการสร้าง
ระบบ “Burn Check” ส าหรับการลงทะเบียนจากประชาชนเพ่ือแสดงความจ านงในการบริหารจัดการ
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เชื้อเพลิงในพื้นที่ของตนเองด้วยการเผาผ่าน Mobile Application โดยระบบดังกล่าวถือได้ว่าเป็นต้นแบบของ
การหนุนเสริมการท างานร่วมกันระหว่างภาครัฐและประชาชนในการบริหารจัดการเชิงพ้ืนที่ผ่านนวัตกรรมทาง
เทคโนโลยีเพ่ือการลดปัญหาไฟป่าหมอกควันและค่า PM2.5 อย่างยั่งยืนร่วมกันต่อไป  

วัตถุประสงค์ 
1. สร้างระบบการลงทะเบียนการบริหารเชื้อเพลิงผ่าน Mobile Application 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 สิงหาคม 2563  ถึง  กุมภาพันธ์ 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนในพื้นท่ีภาคเหนือ 9 จังหวัดได้แก่  

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1) รวบรวมองค์ความรู้จากการทบทวนวรรณกรรม การประชุมร่วมกับคณะท างานและผู้มีส่วน

เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการเผาในพ้ืนที่โล่ง ได้แก่ ส่วนของการบัญชาการไฟป่าหมอกควันระดับจังหวัด 
ความต้องการข้อมูลของฝั่งการพยากรณ์ และ การลงทะเบียนการบริหารเชื้อเพลิงฝั่งประชาชน  

2) ด าเนินการพัฒนาระบบแอปพลิเคชันที่ออกแบบให้มีการกรอกข้อมูลง่ายที่สุดจากประชาชนแต่ต้อง
มีข้อมูลคลอบคลุมเพ่ือการพยากรณ์ พร้อมออกแบบระบบเชื่อมต่อการส่งฐานข้อมูลให้กับระบบการพยากรณ์
ค่าคุณภาพอากาศ เพ่ือน าส่งต่อระบบตัดสินใจในระดับจังหวัดต่อไป  

3) ทดสอบแอปพลิเคชันในพ้ืนที่ ณ ที่ว่าการองค์การบริหารส่วนต าบลแม่ทา อ าเภอแม่ออน จังหวัด
เชียงใหม่ 

4) แก้ไขปรับปรุงให้แอพลิเคชันจากการลงพ้ืนที่ ให้สอดคล้องตามความต้องการของผู้ใช้งาน 
5) เผยแพร่แอปพลิเคชันพร้อมวัดผลความพึงพอใจและความยากง่ายในการใช้งานผ่านแบบสอบถาม 
 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
 “Burn Check” เป็นระบบลงทะเบียนการบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผาจากภาคประชาชน ที่จัดท าขึ้น
เพ่ือยกระดับการบริหารไฟป่าหมอกควันด้วยการบริหารเชื้อเพลิงในเชิงพ้ืนที่ ที่มีการเผยแพร่สาธารณะทั้งใน
ระบบ App Store และ Play Store ทั้งระบบ Android และ IOS โดยได้ก าหนดสถานะการลงทะเบียนด้วย
ระบบสีที่แตกต่างกัน 4 ได้แก่ คือ รอยืนยัน (สีส้ม) อนุมัติ (สีน้ าเงิน) ไม่อนุมัติ (สีแดง) และ ด าเนินการแล้ว
เสร็จ (สีเขียว) 
 
 
 

602
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   ภาพที่ 1:  แสดงสภานะการลงทะเบียนการบริหารเชื้อเพลิงตามหมวดสี 
 

ผลการด าเนินการพบว่าผู้กรอกแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร ร้อยละ 44.7 รองลงมารับจ้าง
ทั่วไป ร้อยละ 20.3 และอ่ืนๆ  โดยส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์ที่ดินด้วยการท านา ปลูกข้าวโพด และอ่ืนๆ ได้แก่ ขิง 
สัปประรด คิดเป็นร้อยละ 40.8 และ 25.6  ตามล าดับ 33.6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลฟังก์ชันต่างๆของแอปพลิเค
ชัน พบว่า คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่าแอปพลิเคชัน มีความง่ายในการลงทะเบียน ในระดับมากที่สุดร้อยละ 
45.4  มีความง่ายในการล๊อกอินเข้าใช้งานในระดับมากที่สุดร้อยละ 45.8 มีความง่ายในการแจ้งผลการ
ลงทะเบียนจัดการเชื้อเพลิงมายังผู้ลงทะเบียนในระดับมากที่สุดร้อยละ 42 มีความง่ายในการปักหมุดจุดที่
ต้องการบริหารเชื้อเพลิงในแผนที่ในระดับมากคิดเป็นร้อยละ 38.5 และแอปพลิเคชันมีความง่ายในการบันทึก
ข้อมูลอยู่ในระดับมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 46.2   

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
“Burn Check” เป็นระบบลงทะเบียนการบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผาจากภาคประชาชน ที่จัดท าขึ้น

เพ่ือยกระดับการบริหารไฟป่าหมอกควันด้วยการบริหารเชื้อเพลิงในเชิงพ้ืนที่ ตามแผนปฏิบัติการขับเคลื่อน
วาระแห่งชาติ “การแก้ไขปัญหามลพิษ ด้านฝุ่นละออง”ประกอบด้วย 3 มาตรการได้แก่ มาตรการที่ 1 การเพ่ิม
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ประสิทธิภาพการบริหารจัดการเชิงพ้ืนที่ มาตรการที่ 2 การป้องกันและการลดการเกิดมลพิษที่ต้นทาง 
(แหล่งก าเนิด) และ มาตการท่ี 3 การเพ่ิมประสิทธิภาพการการบริหารจัดการมลพิษ  (กรมควบคุมมลพิษ, 
2562) ดังนั้น “Burn Check” จึงถือได้ว่าเป็นการด าเนินการที่ตอบสนองต่อมาตรการทั้ง 3 มาตรการและ ถือ
ได้ว่าเป็นต้นแบบของการลงทะเบียนการบริหารจัดการเชื้อเพลิงในเชิงพ้ืนที่จากประชาชน เพ่ือเป็นการสร้าง
การมีส่วนร่วมและหนุนเสริมการท างานร่วมกันระหว่างภาครัฐและ ประชาชน ด้วยการใช้เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมตลอดจนข้อมูลในเชิงวิทยาศาสตร์ส าหรับการบริหารจัดการ ความเป็นต้นแบบดังกล่าวท าให้ กรม
ควบคุมมลพิษได้มีการน าผลงานวิจัยดังกล่าวสู่การขยายผลในภาพรวมของการบริหารเชื้อเพลิงในพ้ืนที่เกษตร
อ่ืนๆในระดับประเทศต่อไป  

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
 องค์การบริหารส่วนต าบลแม่ทา อ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงราย 
- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
 ประชาชนทั่วไปที่ต้องการบริหารเชื้อเพลิงด้วยการเผา / การตัดสินใจส าหรับการอนุญาตหรือไม่

อนุญาในระดับ Single Command ของจังหวัด 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ระบบการลงทะเบียนการบริหารเชื้อเพลิงผ่าน Mobile Application ชื่อ “Burn Check.”  
2. เกิดการขยายผลงานวิจัยสู่การจัดการเชื้อเพลิงในระดับประเทศ 

เอกสารอ้างอิง 
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ละออง”.  กรุงเทพ.  
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การยกระดับความร่วมมอื การพัฒนาระบบติดตามการเกิดไฟป่าผ่าน Mobile Application 
กรณีศึกษาจังหวัดเชียงราย 

“Smoke Watch” 
 

(นิอร สิริมงคลเลิศกุล)1 
(ศราวุธ พงษ์ลี้รัตน์)2 

(เอกพล เอกอัครรุ่งโรจน์)3 
 

 

บทคัดย่อ 
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1 หลักสูตรวิศวกรรมโลจิสต์ติกส์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาเชียงราย 
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ที่มาและความส าคัญ 
สืบเนื่องจากจังหวัดเชียงราย ได้มีการน าผลงานวิจัย “การสรางเครือขายเพ่ือการปองกันและติดตาม

การเผาในพ้ืนที่ตนแบบ 5 ชุมชนในจังหวัดเชียงรายดวยระบบติดตามการเผาผานระบบโทรศัพทอัจฉริยะ
ภายใต้การสนับสนุนทุนวิจัยของส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องค์การมหาชน) แหล่งทุน 
ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ประจ าปี งบประมาณ 2558 โดยสร้างโปรแกรมประยุกต์บน
โทรศัพท์เคลื่อนที่ทางภูมิสารสนเทศเพ่ือเข้าไปดาวน์โหลดข้อมูลจุดความร้อนในพ้ืนที่เอเชียตะวันออกเฉียงใต้
จากเว็บไซต์  Fire Information for Resource Management System (FIRMS)  ของหน่วยงาน Earth  
Science Data and Information System  (ESDIS) ที่อยู่ภายใต้การดูแลขององค์การบริหารการบินและ
อวกาศแห่งชาติ  (NASA) ด้วยระบบติดตามจุดความร้อน (Hotspot) ในระบบเซ็นเซอร์ Moderate 
Resolution Imaging Spector radiometer หรือที่รู้จักกันในชื่อ MODIS ที่มีรายละเอียดภาพที่ 1000 เมตร 
ด้วยกระบวนการคัดกรองเพ่ือเลือกเอาจุดความร้อนจากจังหวัดเชียงราย และน ามาแสดงผลบน
โทรศัพท์เคลื่อนท่ีแบบสมาร์ทโฟนโดยใช้แผนที่ของ Google Map เป็นส่วนหนึ่งของระบบการน าทางและ
ค้นหาเส้นทางในการเข้าถึงจุดไฟด้วยระยะทางที่สั้นที่สุด โดยผลงานวิจัยดังกล่าวมีการใช้งานกันอย่าง
แพร่หลายในพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย ท าให้เจ้าหน้าที่ส่วนควบคุมไฟป่าส านักบริหารพ้ืนที่อนุรักษ์ที่ 15 สามารถ
รับทราบสถานการณ์การเกิดจุด Hotspot และสามารถเข้าหาจุดไฟได้อย่างรวดเร็วด้วยระบบน าทางจาก 
Mobile Application ส่งผลให้จังหวัดเชียงรายมีพ้ืนที่เผา (burn scars) น้อยที่สุดในพ้ืนที่ภาคเหนือของ
ประเทศไทย 

แต่ด้วยข้อจ ากัดของ Mobile Application ที่ผ่านมาคือเป็นการสื่อสารทางเดียว และระบบข้อมูล
ดาวเทียมที่ใช้ยังไม่สามารถตรวจจับไฟขนาดเล็กได้ ดังนั้น “Smoke Watch” จึงได้ถูกพัฒนาขึ้นตามความ
ต้องการของเจ้าหน้าที่ส่วนควบคุมไฟป่า และ คณะกรรมการไฟป่าหมอกควัน ที่ต้องการระบบติดตามการเกิด
ไฟที่มีความละเอียดของข้อมูลมากยิ่งขึ้น และ อยากให้ประชาชนสามารถแจ้งไฟในพ้ืนที่ได้ด้วย ประกอบกับ
ปัจจุบัน องค์การบริหารการบินและอวกาศแห่งชาติ (นาซา) ได้ท าการพัฒนาระบบติดตามการเกิดไฟหรือที่
เรียกว่า “Hotspots” บนเครื่องมือชื่อ Visible Infrared Imaging Radiometer Suite (VIIRS) ซึ่งติดตั้งบน
ดาวเทียม Suomi NPP ท าให้การติดตามสถานการณ์บนพื้นผิวโลกได้ละเอียดมากยิ่งขึ้นอีกด้วย  

จึงเป็นที่มาของโครงการการยกระดับความร่วมมือ การพัฒนาระบบติดตามการเกิดไฟป่าผ่าน Mobile 
Application กรณีศึกษาจังหวัดเชียงราย “Smoke Watch” ด้วยการร่วมมือกันของภาคีหลักในการท างาน
ร่วมกัน ประกอบด้วย ส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องค์การมหาชน) ส านักนวัตกรรมแห่งชาติ 
เติมเต็มวิสาหกิจเพ่ือสังคม จังหวัดเชียงราย และ ศูนย์เตรียมความพร้อมป้องกันภัยพิบัติแห่งเอเชีย เพ่ือใช้เป็น
เครื่องมือหลักในการติดตามไฟป่าในพ้ืนที่จังหวัดเชียงรายร่วมกันแบบมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนร่วมกันต่อไป  
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วัตถุประสงค์ 
1. พัฒนาระบบติดตามไฟป่าจากดาวเทียมระบบ VIIRS ผ่าน Mobile Application 
2. สร้างพ้ืนที่ต้นแบบการติดตามไฟป่าและการแจ้งการเกิดไฟในชุมชน ผ่าน Mobile Application 
3. สร้างเครือข่ายการท างานร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 27 สิงหาคม 2563- 26 สิงหาคม 2564 

กลุ่มเป้าหมาย 
  เจ้าหน้าที่ส่วนควบคุมไฟป่าส านักบริหารพื้นที่อนุรักษ์ที่ 15 และคณะกรรมการไฟป่าหมอกควัน 
จังหวัดเชียงราย  
 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
1)  ประชุมหารือภาคีเครือข่ายเพ่ือสรุปบทบาทของแต่ละหน่วยงาน พร้อมร่วมวางแผนการด าเนินงาน

ให้ทันฤดูการไฟป่าหมอกควันในปี 2564  
2) ด าเนินการพัฒนาระบบแอปพลิเคชันโดยยึดต้นแบบจากโครงการเดิมตามความคุ้นเคยการใช้งาน

ของเจ้าหน้าที่ส่วนไฟป่า แต่สิ่งที่ต้องพัฒนาเพ่ิมเติมมีดังต่อไปนี้ 
 2.1 การแสดงผลจุดความร้อนจากภาพดาวเทียมในระบบ VIIRS 
 2.2 เพ่ิมเติมส่วนของการแจ้งการเผาในพื้นที่จากชุมชน 
3) เผยแพร่สู่ระบบสาธารณะทั้งในระบบ Android  และ IOS 
4) ขับเคลื่อนการใช้งานผ่านจังหวัดในรูปแบบคณะกรรมการไฟป่าและหมอกควัน 
5) สรุปและถอดบทเรียน 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
ผลของการด าเนินการคือ Mobile Application ติดตามในระบบ VIIRS ภายใต้การท างานร่วมกันของ

ภาคีเครือข่ายต่างๆที่เกี่ยวข้อง ภายใต้ชื่อ “Smoke Watch” ที่สามารถแสดงจุด Hotspot ที่ได้จากระบบ
ดาวเทียมของ NASA แบบ Real Time โดยสามารถแสดงต าแหน่งของ Hotspot  ในระบบพิกัดกริดแบบยูที
เอ็ม (Universal Transverse Mercator - UTM) ซึ่งเป็นพิกัดภูมิศาสตร์ในลักษณะกริด แสดงต าแหน่งจุด
ความร้อนด้วยการ แสดงชื่ออ าเภอ ชื่อต าบล เส้นทางที่สั้นที่สุดในการเข้าถึงจุดความร้อน และแสดงสถิติการ
เกิดจุดความร้อนรายอ าเภอและรายต าบลด้วย (ภาพที่ 1)  
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  ภาพที่ 1: ภาพรวมของ Mobile Application “Smoke Watch”  
 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
Smoke Watch เป็นแพลตฟอร์มนวัตกรรมทางสังคมที่มีภาคีเครือข่ายต่างๆ มาร่วมมือกันตาม

บทบาทของตนเอง โดยมีเป้าหมายเดียวกันคือ การรับทราบต าแหน่งการเกิดไฟอย่างรวดเร็วได้พร้อมๆกัน และ
สร้างพ้ืนที่การมีส่วนร่วมด้วยการเพิ่มช่องทางการแจ้งการเกิดไฟจากประชาชนผ่าน Mobile Application เพ่ือ
สร้างการท างานร่วมกันอย่างเป็นรูปธรรมของภาคีเครือข่ายต่างๆ ได้แก่ ส านักนวัตกรรมแห่งชาติผู้สนับสนุน
ทุนหลักในการวิจัย ร่วมกับส านักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องค์การมหาชน) ที่อนุญาตให้ใช้ต้นแบ
เดิมเป็นนวัตกรรมเริ่มต้น ร่วมกับเติมเต็มวิสาหกิจเพ่ือสังคมและจังหวัดเชียงรายในการร่วมสนับสนุน
งบประมาณในการวิจัยพัฒนา โดยมีศูนย์เตรียมความพร้อมป้องกันภัยพิบัติแห่งเอเชียร่วมพัฒนาและเชื่อมต่อ
ระบบฐานข้อมูลตรงจาก องค์การบริหารการบินและอวกาศแห่งชาติ (NASA) โดยจังหวัดเชียงรายได้น าไป
ก าหนดเป็นนโยบายของจังหวัดในการน าผลงานวิจัยไปใช้ในการติดตามการเกิดไฟในพ้ืนที่ เพ่ือการรับรู้
ต าแหน่งไฟที่รวดเร็ว และเข้าถึงจุดไฟได้อย่างทันทีทันใด ท าให้สามารถควบคุมเพลิงก่อนที่จะลุกลามเป็นไฟ
ขนาดใหญ่ ซึ่งสร้างความเสียหายต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและลดปัญหาค่า PM2.5 เกินค่า
มาตรฐานที่ส่งผลต่อสุขภาวะของประชาชนในพื้นท่ีอีกด้วย  
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 . 
 

ภาพที่ 2: การน าไปใช้ในส่วนต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง น าโดยนายประจญ ปรัชญญ์สกุล ผู้ว่าราชการจังหวัดเชียงราย 
ที่มา : https://www.chiangmainews.co.th/page/archives/1589647/ 

 
- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
ทีมพัฒนา ร่วมกับ จังหวัดเชียงราย และ ศูนย์เตรียมความพร้อมป้องกันภัยพิบัติแห่งเอเชีย ร่วมกัน

ออกแบบ ระบบการติดตามไฟป่าผ่านระบบข้อมูลดาวเทียมในระบบ VIIRS ขององค์การบริหารการบินและ
อวกาศแห่งชาติ (NASA)    

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
เกิดภาคีเครือข่ายการท างานร่วมกัน 
- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
มีการก าหนดนโยบายการท างานไฟป่าและหมอกควันของจังหวัดให้ “Smoke Watch” เป็นเครื่องมือ

กลางในการติดตามไฟป่าในพ้ืนที่จังหวัดเชียงราย  
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ระบบติดตามไฟป่าระบบ VIIRS ในระบบ Mobile Application 
2. พ้ืนที่ต้นแบบการติดตามไฟป่าและการแจ้งการเกิดไฟในชุมชน ผ่าน Mobile Application 
3. เกิดเครือข่ายการท างานร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน 
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“กลางเล” โมเดลธุรกิจชมุชนชายฝั่งเพ่ือความมั่นคงทางอาหารในจังหวัดตรัง 
Klang-La Coastal Community Business Model for Achieving Food Security  

in Trang Province 
 

บุญรัตน์ บญุรัศมี1, อภิรักษ์ สงรักษ2์, จรีวรรณ จันทร์คง3,  
เจษฎา รม่เย็น4, เสาวณยี์ ชัยเพชร5, และวิชชุลฏา ถาวโรจน์6 

 
บทคัดย่อ 

  การจัดการห่วงโซ่คุณค่าของผลผลิตสัตว์น ้า เพ่ือยกเศรษฐกิจฐานรากของชาวประมงชายฝั่ง ในจังหวัด
ตรัง มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดการทรัพยากรผลผลิตสัตว์น ้าในกลุ่มอาหารทะเลให้เกิดการกระจายรายได้อย่างเป็น
ธรรม ด้วยแนวคิดห่วงโซ่คุณค่า (Network value chain) ซึ่งให้ความส้าคัญตั งแต่กระบวนการต้นน ้า กลางน ้า 
และปลายน ้า โดยการพัฒนาให้เกิดกลุ่มธุรกิจที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม การศึกษาก้าหนดใช้การวิเคราะห์
ห่วงโซ่อุปทานและเศรษฐกิจของสัตว์น ้ากลุ่มกุ้งแชบ๊วยและปูม้าในจังหวัดตรัง  ครอบคลุมพื นที่ 3 ต้าบล  รวม 
10 ชุมชนชายฝั่ง ในอ้าเภอหาดส้าราญและอ้าเภอปะเหลียน ผลการวิเคราะห์สภาวะการประมงและมูลค่าการ
หมุนเวียนของเศรษฐกิจชุมชน พบว่าชาวประมงชายฝั่ง ในรอบการผลิตมีรายได้รวมสูงสุดจากการท้าประมงปู
ม้า เท่ากับ 259,855.83 บาท รองลงมาคือกุ้งแชบ๊วย เท่ากับ 234,293.75 บาท  

การขับเคลื่อนห่วงโซ่อุปทานใหม่ เพื่อเพ่ิมกระบวนการจัดการวัตถุดิบที่ต้นทาง และการสร้างช่องทาง
การตลาดที่ให้ผู้รวบรวมในพื นที่สามารถจ้าหน่ายผลผลิตสัตว์น ้าเพ่ิมขึ น ช่วยให้กิจกรรมตลอดห่วงโซ่การผลิต
กระจายรายได้ตั งแต่ต้นน ้า กลางน ้า และปลายน ้า  โดยการพัฒนาโมเดลธุรกิจชุมชนชายฝั่ง ภายใต้ชื่อแบรนด์ 
“กลางเล” สามารถสร้างผู้ประกอบการใหม่ในพื นที่ ส่งผลให้ชุมชนชายฝั่งมีรายได้เพ่ิมขึ น ซึ่งจากการประเมิน
มูลค่าที่เพ่ิมขึ นทางเศรษฐศาสตร์ พบว่าชุดความรู้ที่เกิดขึ นและการพัฒนาธุรกิจชุมชนผ่าน กลางเลโมเดล 
สามารถสร้างการกระจายรายได้และเศรษฐกิจหมุนเวียนให้กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องตลอดห่วงโซ่คุณค่า โดยผลผลิต
ปูม้า มีมูลค่ารวมเพ่ิมขึ น 68.16 เปอร์เซ็นต์  กุ้งแซบ๊วยมีมูลค่ารวมเพ่ิมขึ น 84.92 เปอร์เซ็นต์  

 

ค าส าคัญ: กลางเล, โมเดลธุรกิจ, ชุมชนชายฝั่ง, ความม่ันคงทางอาหาร, จังหวัดตรัง 
 
 

                                                           
1คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สงขลา 
2คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 
3คณะเกษตรศาสตร์  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
4คณะเทคโนโลยีการจัดการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
5คณะอุตสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
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ที่มาและความส าคัญ 
 

จังหวัดตรังมีอ้าเภอติดชายฝั่งทะเลจ้านวน 5 อ้าเภอคืออ้าเภอสิเกา อ้าเภอกันตัง อ้าเภอย่านตาขาว 
อ้าเภอหาดส้าราญ และอ้าเภอปะเหลียน ประกอบด้วยต้าบลติดชายฝั่งทะเลจ้านวน 20 ต้าบล มีชุมชนชายฝั่ง
จ้านวน 50 ชุมชน  มีครัวเรือนประมงชายฝั่งมากกว่า 2,000 ครัวเรือนที่มีอาชีพการประมงชายฝั่งและพ่ึงพาวิถี
การประมง จากสถิติประมงของจังหวัดตรังในปี 2554 มีผลผลิตสัตว์น ้าจากการประมงพาณิชย์จ้านวน 
108,156,360 กิโลกรัม มูลค่า 2,245.23 ล้านบาท  และผลผลิตสัตว์น ้ าจากการประมงชายฝั่งจ้านวน 
6,835,744 กิโลกรัม มูลค่า 522.23 ล้านบาท (ส้านักงานประมงจังหวัดตรัง, 2558) กลุ่มชนิดสัตว์น ้าซึ่งเป็นที่
นิยมและสร้างมูลค่าหลักคือกุ้งแชบ๊วยและปูม้า ซึ่งพบว่าเป็นสัตว์น ้าเป้าหมายส้าคัญของการประมงในทะเล
ประเทศไทย โดยสถิติการประมงในรอบปี 2559 กุ้งแชบ๊วย มีผลผลิต 6,700,000 กิโลกรัม มูลค่า 1,599.10 
ล้านบาท และปูม้ามีผลผลิต 23,900,000 กิโลกรัม มูลค่า 3,671.40 ล้านบาท (กรมประมง, 2560; ส้านักงาน
ประมงจังหวัดตรัง, 2558) แม้การขยายตัวของตลาดและรายได้ของผลผลิตสัตว์น ้าจะสูงกว่าผลผลิตการเกษตร
ด้านอ่ืน ๆ แต่คุณภาพชีวิตของชุมชนชายฝั่งยังอยู่ในเกณฑ์ต่้า เนื่องจากชุมชนชายฝั่งขาดทักษะการจัดการ
วัตถุดิบต้นทางให้มีคุณภาพ และขาดช่องทางการจ้าหน่ายผลผลิตด้วยตนเอง ท้าให้ขาดโอกาสในการเพ่ิมมูลค่า
จากผลผลิตสัตว์น ้าที่มีคุณภาพ ชาวประมงจึงพยายามเพ่ิมการลงแรงการประมงให้ได้ผลจับสูงขึ น เพ่ือหวังเพ่ิม
รายได้  จึงเกิดการแย่งชิงทรัพยากรสัตว์น ้า สร้างขัดแย้งระหว่างเครื่องมือประมงและชุมชนชายฝั่งใกล้เคียง ซึ่ง
ในระยะยาวจะส่งผลต่อความเสื่อมโทรมของทรัพยากรสัตว์น ้า  

การพัฒนานวัตกรรมเพ่ือการจัดการห่วงโซ่คุณค่าของผลผลิตสัตว์น ้า เพ่ือยกเศรษฐกิจฐานรากของ
ชาวประมงชายฝั่งในจังหวัดตรัง และการสร้างผู้ประกอบการธุรกิจอาหารทะเลในระดับชุมชน จะช่วยเพ่ิม
โอกาสกระจายรายได้ให้แก่ชาวประมงชายฝั่ง โดยเพ่ิมกระบวนการจัดการวัตถุดิบขั นต้นให้มีคุณภาพตรงตาม
ความต้องการของตลาด และสร้างผู้ประกอบการที่จะเป็นผู้กระจายผลผลิตอาหารทะเลสู่ตลาดภายในและ
ภายนอก รวมถึงพัฒนาระบบตลาดออนไลน์ที่เข้าถึงกลุ่มผู้บริโภคได้โดยตรงผ่านระบบเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพ่ือ
ช่วยสร้างความเชื่อมั่นของแหล่งวัตถุดิบอาหารทะเลที่มีคุณภาพ ตอบสนองกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเยือน
จังหวัดตรัง ได้ เข้าถึงอาหารทะเลที่มีคุณภาพและช่วยเพ่ิมเสน่ห์การท่อง เที่ยวของจังหวัดตรัง ดึงดูด
นักท่องเที่ยวได้มากขึ น รวมทั งสามารถขยายผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท้าประมงอย่าง
รับผิดชอบมากขึ น (นรินทร์ และรัฐธรรม, 2557) 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือจัดการห่วงโซ่คุณค่าของระบบอาหารทะเลในจังหวัดตรัง 
2. เพ่ือพัฒนาโมเดลธุรกิจชุมชนชายฝั่งหนุนเสริมการสร้างโอกาสและกระจายรายได้ที่เป็นธรรม 
3. เพ่ือสนับสนุนการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดและยั่งยืน 
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ที่มาและความส าคัญ 
 

จังหวัดตรังมีอ้าเภอติดชายฝั่งทะเลจ้านวน 5 อ้าเภอคืออ้าเภอสิเกา อ้าเภอกันตัง อ้าเภอย่านตาขาว 
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108,156,360 กิโลกรัม มูลค่า 2,245.23 ล้านบาท  และผลผลิตสัตว์น ้ าจากการประมงชายฝั่งจ้านวน 
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ด้านอ่ืน ๆ แต่คุณภาพชีวิตของชุมชนชายฝั่งยังอยู่ในเกณฑ์ต่้า เนื่องจากชุมชนชายฝั่งขาดทักษะการจัดการ
วัตถุดิบต้นทางให้มีคุณภาพ และขาดช่องทางการจ้าหน่ายผลผลิตด้วยตนเอง ท้าให้ขาดโอกาสในการเพ่ิมมูลค่า
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือจัดการห่วงโซ่คุณค่าของระบบอาหารทะเลในจังหวัดตรัง 
2. เพ่ือพัฒนาโมเดลธุรกิจชุมชนชายฝั่งหนุนเสริมการสร้างโอกาสและกระจายรายได้ที่เป็นธรรม 
3. เพ่ือสนับสนุนการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดและยั่งยืน 
 
 

 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ   
 1. สร้างกระบวนการมีส่วนร่วมและจิตอนุรักษ์ให้กับชุมชนชายฝั่งในพื นที่จังหวัดตรัง ด้าเนินการตั งแต่
ปี พ.ศ. 2550-2560 ผ่านกิจกรรมของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยและภาคีเครือข่าย  

2. การจัดการห่วงโซ่คุณค่าของระบบอาหารทะเลและสร้างโมเดลธุรกิจชุมชนชายฝั่งหนุนเสริมการ
สร้างโอกาสและกระจายรายได้ท่ีเป็นธรรม ด้าเนินการในปี 2563 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

  การจัดการห่วงโซ่คุณค่าของผลผลิตสัตว์น ้า เพ่ือยกเศรษฐกิจฐานรากของชาวประมงชายฝั่ง และสร้าง
ผู้ประกอบการธุรกิจอาหารทะเล ในพื นที่จังหวัดตรัง  มีพื นที่เป้าหมายคือชุมชนชายฝั่งในจังหวัดตรัง จ้านวน 
10 หมู่บ้าน จาก 3 ต้าบล ประมาณ 365 ครัวเรือน ซึ่งเป้าหมายโครงการต้องการพัฒนาชาวประมงชายฝั่งใน
ระยะแรกไม่น้อยกว่า 100 ราย ประกอบด้วย 
 1. ชุมชนประมงชายฝั่ง บ้านทุ่งเปลว และบ้านตะเสะ ต้าบลตะเสะ  อ้าเภอหาดส้าราญ 
 2. ชุมชนประมงชายฝั่ง บ้านปากปรน บ้านหาดส้าราญ ต้าบลหาดส้าราญ  อ้าเภอหาดส้าราญ 
 3. ชุมชนประมงชายฝั่ง บ้านทุ่ง บ้านแหลม และบ้านเสียมไหม ต้าบลเกาะสุกร อ้าเภอปะเหลียน 
 หน่วยงานสนับสนุนคือส้านักงานประมงจังหวัดตรัง, ส้านักบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝั่งที่ 10, พัฒนาชุมชนจังหวัดตรัง, สมาคมการท่องเท่ียวและโรงแรมจังหวัดตรัง, ชมรมผู้ประกอบการ
ร้านอาหาร, ชมรมประมงพื นบ้านจังหวัดตรัง และมูลนิธิอันดามัน   
 
การด าเนินโครงการ 

การพัฒนาโครงการเน้นการสร้างความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายที่มีส่วนได้ส่วนเสียด้านธุรกิจอาหาร
ทะเล โดยก้าหนดชนิดสัตว์น ้าได้แก่ปูม้า และกุ้งแชบ๊วย ที่จะเป็นตัวขับเคลื่อนระบบตลาดสัตว์น ้า ที่มี
ผลกระทบต่อการหมุนเวียนของรายได้ชุมชนประมงชายฝั่ง โดยมีวิธีการด้าเนินงานดังนี   

1. การวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทานและเศรษฐกิจของระบบอาหารทะเลในจังหวัดตรัง มีขั นตอนการ
ด้าเนินการ 2 ขั นตอน  ได้แก่การวิเคราะห์สภาวะการประมงและเศรษฐกิจชุมชน  และการวิเคราะห์ห่วงโซ่
อุปทาน โดยเน้นบริบทเชิงพื นที่ ของกลุ่มตัวอย่าง 3 กลุ่ม คือชาวประมง ผู้รวบรวมผลผลิตสัตว์น ้าในชุมชน 
และผู้ประกอบการร้านอาหารทะเลในจังหวัดตรัง 

2. การขับเคลื่อนห่วงโซ่การผลิตใหม่ เพ่ือออกแบบการสร้างเศรษฐกิจของระบบอาหารทะเลในจังหวัด
ตรัง ให้เกิดการตลาดรูปแบบใหม่ของภาคธุรกิจในจังหวัด ที่ร่วมมือกับผู้จัดจ้าหน่ายผลผลิตอาหารทะเล ผู้
ประกอบร้านอาหาร นักธุรกิจรุ่นใหม่  โดยการพัฒนาผู้ประกอบการธุรกิจอาหารทะเลรายใหม่ โดยใช้
แบบจ้าลองธุรกิจ (Business Model Canvas : BMC)  

3. การจัดการวัตถุดิบสัตว์น ้า   โดยการจัดการสุขาภิบาลสถานที่ผลิตและสุขาภิบาลของคน การ
พัฒนากระบวนการแปรรูปขั นต้น  ตั งแต่การพัฒนากระบวนการจัดการผลผลิตสัตว์น ้าให้มีคุณภาพและ
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มาตรฐาน พัฒนากรรมวิธีการเก็บรักษาผลผลิตให้มีคุณภาพ พัฒนากรรมวิธีการแปรรูปวัตถุดิบสัตว์น ้าเพ่ือเพ่ิม
รายได้แก่ชุมชน พัฒนานวัตกรรมการบรรจุภัณฑ์ผลผลิตอาหารทะเลเพ่ือการจ้าหน่าย 

4. การพัฒนาช่องทางการจัดจ้าหน่ายอาหารทะเลในจังหวัดตรัง  เพ่ือการจัดการการตลาดอาหาร
ทะเลภายในจังหวัดตรังและภายนอกจังหวัด ให้ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคและลูกค้ากลุ่มใหม่ ที่มี
พฤติกรรมการเลือกซื ออาหารทะเลที่เปลี่ยนไป  

  
สรุปผลการด าเนินงาน 

  การขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของธุรกิจอาหารทะเลในจังหวัดตรังเพ่ือยกระดับ เศรษฐกิจฐานราก
ของชุมชนประมงชายฝั่ง  เกิดจากสถานการณ์ความต้องการอาหารทะเลที่เพ่ิมสูงขึ น ราคาผลผลิตสัตว์น ้าเพ่ิม
สูงขึ นในตลาดภายนอก รวมถึงราคาจ้าหน่ายในร้านอาหารทะเล  อย่างไรก็ตามพบว่าส่วนแบ่งรายได้ของ
ผลผลิตอาหารทะเล ยังกระจายให้กับชุมชนชายฝั่งหรือชาวประมงในเกณฑ์ที่ต่้า  ดังนั นการบริหารจัดการ
ทรัพยากรผลผลิตสัตว์น ้าในกลุ่มอาหารทะเลในรูปแบบการกระจายรายได้อย่างเป็นธรรม โดยใช้การวิเคราะห์
โซ่อุปทานอาหารทะเล (Supply Chain) เพ่ือวิเคราะห์กระบวนการที่มีความส้าคัญในการเพ่ิมคุณค่า มีผลการ
ด้าเนินการดังนี  
 1. สภาพพื้นที่และสภาวการณ์การประมงเดิมของพ้ืนที่  

อ้าเภอหาดส้าราญและ ต้าบลเกาะสุกร อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง มีสภาพภูมิอากาศและที่ตั งทาง
ภูมิศาสตร์จังหวัดตรัง พบว่าตั งอยู่ทางฝั่งทะเลทางด้านตะวันตกค่อนไปทางใต้ของภาคใต้  เมื่อลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้ซึ่งเป็นลมร้อนชื นจากมหาสมุทรอินเดียพัดผ่านจึงได้รับอิทธิพลจากลมนี อย่างเต็มที่ตั งแต่เดือน
พฤษภาคมถึงเดือนตุลาคมจึงมีฝนตกชุกมาก เมื่อมรสุมอ่อนก้าลังลงก็จะมีมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือจาก
ประเทศจีนเข้ามาแทนที่ เนื่องจากจังหวัดตรังอยู่ทางด้านปลายลมจึงได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมนี ไม่มากนัก แต่
อย่างไรก็ตามตอนต้นของฤดูมรสุมช่วงเดือนตุลาคมและเดือนพฤศจิกายนยังคงมีฝนตกชุกอยู่หลังจากนี ไปฝนก็
จะลดเริ่มน้อยลงตามล้าดับ  ส่วนพื นที่ศึกษาพบว่ามีพื นที่รวมประมาณ 236 ตารางกิโลเมตร  แบ่งเป็น 4 
ต้าบล 26 หมู่บ้าน มีประชากรอาศัยประมาณ 19,921 คน ความหนาแน่นประชากรประมาณ 80 คนต่อตาราง
กิโลเมตร พื นที่ประกอบด้วยชุมชนชายฝั่งทะเลจ้านวน 10 หมู่บ้าน มีครัวเรือนชุมชนชายฝั่งประมาณ 1,854 
ครัวเรือน สภาวะทั่วไปของชาวประมงชายฝั่งในพื นที่ ท้าการประมงเป็นอาชีพหลัก ร้อยละ 96.82  ประเภท
สัตว์น ้าที่จับมากที่สุดคือ ปูม้า  ร้อยละ 44.12  รองลงมาคือกุ้งแชบ๊วย ร้อยละ 41.18 สมาชิกในชุมชนมี
โครงสร้างเศรษฐกิจและสังคมด้านรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 15,275 บาท แบ่งเป็นรายได้ท่ีเป็นตัวเงิน 11,596 บาท 
และรายได้ที่ไม่เป็นตัวเงิน 3,679 บาท และมีค่าใช้จ่าย 9,285 บาทต่อเดือน ซึ่งพบว่าเศรษฐกิจชุมชนของ
ครัวเรือนในพื นที่ เป็นกลุ่มคนที่มีฐานะยากจน ขาดโอกาสทางการออมเพ่ือการลงทุนและสร้างธุรกิจที่เข้มแข็ง
ในชุมชน  การประกอบอาชีพพ่ึงพิงการผลิตภาคการเกษตรแบบดั งเดิม จึงกลายเป็นปัญหาทางสั งคมที่สะสม
มาอย่างต่อเนื่อง 
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มาตรฐาน พัฒนากรรมวิธีการเก็บรักษาผลผลิตให้มีคุณภาพ พัฒนากรรมวิธีการแปรรูปวัตถุดิบสัตว์น ้าเพ่ือเพ่ิม
รายได้แก่ชุมชน พัฒนานวัตกรรมการบรรจุภัณฑ์ผลผลิตอาหารทะเลเพ่ือการจ้าหน่าย 

4. การพัฒนาช่องทางการจัดจ้าหน่ายอาหารทะเลในจังหวัดตรัง  เพ่ือการจัดการการตลาดอาหาร
ทะเลภายในจังหวัดตรังและภายนอกจังหวัด ให้ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคและลูกค้ากลุ่มใหม่ ที่มี
พฤติกรรมการเลือกซื ออาหารทะเลที่เปลี่ยนไป  

  
สรุปผลการด าเนินงาน 

  การขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของธุรกิจอาหารทะเลในจังหวัดตรังเพ่ือยกระดับ เศรษฐกิจฐานราก
ของชุมชนประมงชายฝั่ง  เกิดจากสถานการณ์ความต้องการอาหารทะเลที่เพ่ิมสูงขึ น ราคาผลผลิตสัตว์น ้าเพ่ิม
สูงขึ นในตลาดภายนอก รวมถึงราคาจ้าหน่ายในร้านอาหารทะเล  อย่างไรก็ตามพบว่าส่วนแบ่งรายได้ของ
ผลผลิตอาหารทะเล ยังกระจายให้กับชุมชนชายฝั่งหรือชาวประมงในเกณฑ์ที่ต่้า  ดังนั นการบริหารจัดการ
ทรัพยากรผลผลิตสัตว์น ้าในกลุ่มอาหารทะเลในรูปแบบการกระจายรายได้อย่างเป็นธรรม โดยใช้การวิเคราะห์
โซ่อุปทานอาหารทะเล (Supply Chain) เพ่ือวิเคราะห์กระบวนการที่มีความส้าคัญในการเพ่ิมคุณค่า มีผลการ
ด้าเนินการดังนี  
 1. สภาพพื้นที่และสภาวการณ์การประมงเดิมของพ้ืนที่  

อ้าเภอหาดส้าราญและ ต้าบลเกาะสุกร อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง มีสภาพภูมิอากาศและที่ตั งทาง
ภูมิศาสตร์จังหวัดตรัง พบว่าตั งอยู่ทางฝั่งทะเลทางด้านตะวันตกค่อนไปทางใต้ของภาคใต้  เมื่อลมมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้ซึ่งเป็นลมร้อนชื นจากมหาสมุทรอินเดียพัดผ่านจึงได้รับอิทธิพลจากลมนี อย่างเต็มที่ตั งแต่เดือน
พฤษภาคมถึงเดือนตุลาคมจึงมีฝนตกชุกมาก เมื่อมรสุมอ่อนก้าลังลงก็จะมีมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือจาก
ประเทศจีนเข้ามาแทนที่ เนื่องจากจังหวัดตรังอยู่ทางด้านปลายลมจึงได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมนี ไม่มากนัก แต่
อย่างไรก็ตามตอนต้นของฤดูมรสุมช่วงเดือนตุลาคมและเดือนพฤศจิกายนยังคงมีฝนตกชุกอยู่หลังจากนี ไปฝนก็
จะลดเริ่มน้อยลงตามล้าดับ  ส่วนพื นที่ศึกษาพบว่ามีพื นที่รวมประมาณ 236 ตารางกิโลเมตร  แบ่งเป็น 4 
ต้าบล 26 หมู่บ้าน มีประชากรอาศัยประมาณ 19,921 คน ความหนาแน่นประชากรประมาณ 80 คนต่อตาราง
กิโลเมตร พื นที่ประกอบด้วยชุมชนชายฝั่งทะเลจ้านวน 10 หมู่บ้าน มีครัวเรือนชุมชนชายฝั่งประมาณ 1,854 
ครัวเรือน สภาวะทั่วไปของชาวประมงชายฝั่งในพื นที่ ท้าการประมงเป็นอาชีพหลัก ร้อยละ 96.82  ประเภท
สัตว์น ้าที่จับมากที่สุดคือ ปูม้า  ร้อยละ 44.12  รองลงมาคือกุ้งแชบ๊วย ร้อยละ 41.18 สมาชิกในชุมชนมี
โครงสร้างเศรษฐกิจและสังคมด้านรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 15,275 บาท แบ่งเป็นรายได้ท่ีเป็นตัวเงิน 11,596 บาท 
และรายได้ที่ไม่เป็นตัวเงิน 3,679 บาท และมีค่าใช้จ่าย 9,285 บาทต่อเดือน ซึ่งพบว่าเศรษฐกิจชุมชนของ
ครัวเรือนในพื นที่ เป็นกลุ่มคนที่มีฐานะยากจน ขาดโอกาสทางการออมเพ่ือการลงทุนและสร้างธุรกิจที่เข้มแข็ง
ในชุมชน  การประกอบอาชีพพ่ึงพิงการผลิตภาคการเกษตรแบบดั งเดิม จึงกลายเป็นปัญหาทางสั งคมที่สะสม
มาอย่างต่อเนื่อง 

 

 

ต้นทุนและผลตอบแทนของการประมงปูม้า พบว่าต้นทุนรวมต่อปีต่อรายในการท้าประมง เท่ากับ 
214,266.81 บาท  เท่ากับ 14,528.04 บาท ส่วนรายได้รวมต่อปีต่อรายจากการประมงปูม้า เท่ากับ 
259,855.83 บาท และมีก้าไรสุทธิต่อปี เท่ากับ  45,589.02 บาท  ส่วนต้นทุนและผลตอบแทนของชาวประมง
ชายฝั่งประเภทการประมงกุ้งแชบ๊วย  พบว่าต้นทุนรวมต่อปีต่อรายในการท้าประมง เท่ากับ 187,024.97 บาท 
และรายได้รวมต่อปีต่อรายจากการประมงกุ้งแชบ๊วยเท่ากับ 234,293.75 บาท มีก้าไรสุทธิต่อปี เท่ากับ  
47,268.78 บาท  
 ผลผลิตสัตว์น ้าที่ชาวประมงส่วนใหญ่จับได้มากที่สุด ประกอบด้วย ปูม้าและกุ้งแชบ๊วย โดยพบว่า
ชาวประมงชายฝั่งมีรายได้รวมสูงที่สุดจากการท้าประมงปูม้าต่อปีต่อราย เท่ากับ 259,855.83 บาท รองลงมา
คือ กุ้งแชบ๊วย เท่ากับ 234,293.75 บาท การวิเคราะห์ผลตอบแทนจากการลงทุน (ROI) ของการประมง
ชายฝั่ง พบว่าการประมงกุ้งแชบ๊วย มีผลตอบแทนจากการลงทุนสูงที่สุด 25.27 เปอร์เซ็นต์  และการประมงปู
ม้า  มีผลตอบแทนจากการลงทุน  เท่ากับ 21.27 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงพบว่าผลตอบแทนจากการลงทุนของการ
ประมงชายฝั่ง อยู่ในเกณฑ์สูงเมื่อเปรียบเทียบกับการประกอบอาชีพการเกษตรด้านอ่ืน ๆ เนื่องจากในการ
ประมงชายฝั่งหรือการใช้ประโยชน์ทางทะเล ไม่มีต้นทุนในการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า ด้วยทรัพยากรประมงเป็น
ทรัพยากรที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได้โดยเสรี (Common property) ไม่มีค่าใช้จ่ายในการอนุรักษ์ฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติที่เป็นเงินสด เนื่องจากการประมงชายฝั่งยังไม่มีการเสียภาษีจากการใช้ทรัพยากรหรือ
ค่าใช้จ่ายในการอนุรักษ์ทรัพยากร   
 ผู้รวบรวมผลผลิตสัตว์น ้า (กิจการแพสัตว์น ้า) ในพื นที่พบจ้านวน 23 ราย ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
ธุรกิจรวบรวมผลผลิตสัตว์น ้าเป็นอาชีพหลัก ร้อยละ 73.91 ในรอบการประมง 1 ปี มีต้นทุนรวมทั งหมดในการ
ผลิตต่อปีต่อราย เท่ากับ 720.463.00 บาท ส่วนรายได้รวมต่อปีต่อรายจากการประกอบธุรกิจรวบรวมผลผลิต
สัตว์น ้า เท่ากับ 877,217.53 บาท ก้าไรสุทธิต่อปี เท่ากับ 156,754.53 บาท  
 2. การวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปทานเดิมของระบบอาหารทะเลในจังหวัดตรัง   
 การวิเคราะห์โซ่อุปทานอาหารทะเล (Supply Chain) ตั งแต่กระบวนการต้นน ้า กลางน ้า และปลาย
น ้า พบว่าชุมชนชายฝั่งในจังหวัดตรัง มีรูปแบบการประมงชายฝั่ง (การประมงพื นบ้าน) ส่วนใหญ่มีระบบการซื อ
ขายสัตว์น ้าผ่านกลไกพ่อค้าคนกลาง ซึ่งจะเรียกว่าผู้รวบรวมสัตว์น ้าในชุมชน (แพรับซื อสัตว์น ้า) ส่งต่อไปยังผู้
รวบรวมสัตว์น ้าหลักในหมู่บ้าน ต้าบล หรืออ้าเภอ ก่อนจะกระจายไปยังตลาดในจังหวัดตรัง  หรือตลาดนอก
จังหวัดตรัง โดยห่วงโซ่อุปทานเดิมของปูม้า พบว่ากระบวนการต้นน ้า ชาวประมงมีสัดส่วนรายได้ประมาณ 
15.84 เปอร์เซ็นต์ กระบวนการกลางน ้า ผู้รวบรวม มีสัดส่วนรายได้ประมาณ 19.80 เปอร์เซ็นต์ และ
กระบวนการปลายน ้า ตลาดสู่ผู้บริโภค มีสัดส่วนรายได้ประมาณ 64.36 เปอร์เซ็นต์ ส่วนห่วงโซ่อุปทานเดิมของ
กุ้งแชบ๊วย พบว่ากระบวนการต้นน ้าชาวประมงมีสัดส่วนรายได้ประมาณ 17.32 เปอร์เซ็นต์ กระบวนการกลาง
น ้า ผู้รวบรวมมีสัดส่วนรายได้ประมาณ 19.69 เปอร์เซ็นต์ และกระบวนการปลายน ้า ตลาดสู่ผู้บริโภค มีสัดส่วน
รายไดป้ระมาณ 62.99 เปอร์เซ็นต์ (ดังภาพท่ี 1-2) 
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ภาพที่ 1 ห่วงโซ่อุปทานเดิมของปูม้า ในชุมชนชายฝั่งพื นที่อ้าเภอหาดส้าราญและต้าบลเกาะสุกร 

                    อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

 
 

ภาพที่ 2 ห่วงโซ่อุปทานเดิมของกุ้งแชบ๊วย ในชุมชนชายฝั่งพื นที่อ้าเภอหาดส้าราญ และต้าบลเกาะสุกร  
            อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 

 
 3. การจัดการห่วงโซ่การผลิตใหม่ของระบบอาหารทะเลในจังหวัดตรัง   
 กระบวนการจัดการตลอดห่วงโซ่การผลิตเพ่ือเพ่ิมโอกาสในการกระจายรายได้ให้กับส่วนของผู้รับ
ประโยชน์ต้นน ้าและกลางน ้า รวมถึงการเพ่ิมมูลค่าของอาหารทะเลในจังหวัดตรัง จะต้องสร้างกิจกรรมตลอด
ห่วงโซ่การผลิตที่ส่งผลต่อกระบวนการต้นน ้า กลางน ้า และปลายน ้า  ให้กับชุมชนชายฝั่ง พื นที่อ้าเภอหาด
ส้าราญ และต้าบลเกาะสุกร อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ดังตารางที่ 1  
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ตารางท่ี 1  กิจกรรมพัฒนาตลอดห่วงโซ่การผลิตของปูม้าในชุมชนชายฝั่งพื นที่ อ้าเภอหาดส้าราญ 
               และต้าบลเกาะสุกร อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 

 
เป้าหมาย กระบวนการต้นน้ า กระบวนการกลางน้ า กระบวนการปลายน้ า 

ชาวประมง/ 
ผู้ประกอบการ 

1.ความรู้ด้านรักษาความสดและ
สุขลักษณะ ส้าหรับชาวประมง 
2.คู่มือจัดการคณุภาพผลผลิตสัตว์
น ้า 
3.สื่อความรู้และถ่ายทอดความรู ้

1.ปรับปรุงสถานท่ีรบัซื อให้ได้
มาตรฐานขั นต้น และถูกสุขลักษณะ 
2.การจัดการบ่อพักปูม้าด้วยระบบ 
Biozone  
3.สื่อการจัดการคณุภาพสัตว์น ้า 

1.เพิ่มช่องทางการจัดจ้าหน่าย 
2.การจัดการระบบ Logistic 
3.ระบบการขายผลผลิตสัตว์
น ้า 

วัตถุดิบ 1.ระบบเก็บรักษาวัตถุดิบสัตว์น ้า
ด้วยความเย็นตลอดการขนส่ง 
2.สนับสนุนอุปกรณ์ขนส่งสัตว์น ้า
เป็นส้าหรับชาวประมง 

1.การจัดการเก็บรักษาสัตว์น ้าเป็น 
2.พัฒนาผลิตภัณฑ์สัตว์น ้าแช่แข็ง 
3.การจัดการ การขนส่ง ผลผลิตสตัว์
น ้าเป็นถึงปลายทาง 

1.การควบคุมคณุภาพ
ผลิตภณัฑ์ระหว่างการขนส่ง 
2 .การจัดการระบบขนส่ ง
อาหารทะเลที่รักษาความเย็น 

 
โดยมีการก้าหนดการจัดการวัตถุดิบอาหารทะเลภายในจังหวัดตรัง เพ่ือพัฒนากรรมวิธีการแปรรูป

อาหารทะเลเพ่ือเพ่ิมรายได้แก่ชุมชน พัฒนานวัตกรรมการบรรจุภัณฑ์ผลผลิตอาหารทะเล เพ่ือการจ้าหน่าย 
พัฒนาการแปรรูปขั นต้นให้แก่กลุ่มชาวประมงชายฝั่ง สร้างความเป็นกลุ่ม/ผู้ประกอบการขั นต้นให้กับกลุ่ม
แม่บ้านชาวประมง  มีเป้าหมายให้ชาวประมงชายฝั่งมีเทคนิคการเก็บรักษาผลผลิตอาหารทะเลอย่างมีคุณภาพ 
เกิดรูปแบบการแปรรูปผลผลิตอาหารทะเล ที่ชุมชนสามารถน้าไปสร้างกลุ่มผู้ประกอบการขั นต้นเพ่ือสร้าง
รายได้เพ่ิม (Thavaroj, et al., 2011) มีรายละเอียดดังนี  

1. กระบวนการจัดการวัตถุดิบสัตว์น ้าตลอดห่วงโซ่คุณค่าของผลผลิตสัตว์น ้าแบบดั งเดิมของ
ชาวประมงชายฝั่งในจังหวัดตรัง   

2. การปรับปรุงด้านสุขาภิบาลเรือประมง ชาวประมง และแพรับซื อสัตว์น ้าเพ่ือพัฒนาคุณภาพความ
สดของวัตถุดิบสัตว์น ้าชนิดต่าง ๆ  
 3. พัฒนากระบวนการแปรรูปขั นต้นและการเก็บรักษาผลผลิตสัตว์น ้าขั นต้นเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับ
วัตถุดิบสัตว์น ้าแต่ละชนิด   
 

  4. โมเดลธุรกิจชุมชน  
  การสร้างแบรนด์อาหารทะเล โดยได้วางแผนพัฒนาและออกแบบโมเดลธุรกิจอาหารทะเลแช่เยือกแข็ง 
บ่มเพาะผู้ประกอบการอาหารรายใหม่ที่เป็นของผู้ประกอบการจากชุมชนชายฝั่งที่มีศักยภาพ เพื่อน้าไปต่อยอด
เป็นธุรกิจ กลางเลโมเดล  ซึ่งมีกระบวนการพัฒนาดังนี   

 1. การสร้างแบรนด์อาหารทะเล เป็นการสร้างตราสัญลักษณ์เครื่องหมายทางการค้าประกอบด้วย 
ชื่อตราหรือยี่ห้อ ซึ่งเป็นค้าหรือถ้อยค้าที่เปล่งเสียงออกมาและสัญลักษณ์ หรือโลโก ( logo)  ขั นตอนในการ
สร้าง ตราหรือยี่ห้อและโลโก้ ของแบรนด์กลางเล  
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  2. การสื่อสารและการสร้างการรับรู้ตราสินค้า  “แบรนด์กลางเล” เป็นภาษาทองถิ่นของภาคใตมี
ความหมายวา “อยูกลางทะเล” เป็นแบรนด์ที่ถูกสร้างขึ นจากแนวคิดของความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวทะเล
ตรัง ในการท้าประมงจากทะเล เพ่ือสงตออาหารทะเลที่สดถึงมือผูบริโภคไดอยางมีคุณภาพ  
  3. การออกแบบบรรจุภัณฑ์และสลากสินค้าจากท่ีได้ท้าการสนทนากลุ่มในการเลือกชนิดอาหารทะเล
โดยก้าหนดรายการสินค้า และท้าการบรรจุอาหารทะเลลงในถุงพลาสติกและปิดผนึกแบบสุญญากาศ พร้อม
กับติดสลากสินค้า เพ่ือจ้าหน่ายยังตลาดเป้าหมาย ดังแสดงในภาพที่ 3-4 

 
 

ภาพที่ 3 แบรนด์ธุรกิจกลางเลและการสร้างการรับรู้ตราสินค้า 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 การออกแบบบรรจุภัณฑ์กลางเล 
 

  4. ช่องทางการจัดจ้าหน่าย ซึ่งเป็นสิ่งส้าคัญในการส่งมอบสินค้าจากผู้ผลิตไปยังผู้บริโภคโดยช่อง
ทางการจัดจ้าหน่ายที่มีประสิทธิภาพ โดย แบรนด์กลางเล ได้วางแผนการจัดการด้านช่องทางการตลาดไว้ 2 
แบบด้วยกัน คือ Offline และ Online  ซึ่งภายใต้สถานการณ์โควิด-19 ช่องทางการจัดจ้าหน่ายอาหารทะเล
แช่เยือกแข็งท่ีเหมาะสม คือการท้าการตลาด Online ผ่าน Facebook Fanpage   
  5. การส่งเสริมตลาดซ่ึงเป็นกิจกรรมที่ส้าคัญในการกระตุ้นความสนใจของผู้บริโภคในการทดลองใช้
ผลิตภัณฑ์และตัดสินใจซื อผลิตภัณฑ์ โดยรูปแบบของการส่งเสริมการตลาด ประกอบด้วยการ โฆษณา
ประชาสัมพันธ์  การตลาดทางตรง การขายโดยใช้พนักงานขาย ในส่วนของแบรนด์กลางเล ได้มีการสื่อสาร
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การตลาด ผ่านสื่อสัญลักษณ์เพ่ือสร้างการจดจ้าในตราสินค้า ภายใต้ แบรนด์กลางเล ประกอบด้วย ตู้แช่แข็ง 
กล่องเก็บความเย็น รถเคลื่อนย้าย  บูทจัดแสดงสินค้า  ร่มสนาม นามบัตร ของที่ระลึก 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

ภาพที่ 5 อุปกรณ์เพ่ือขับเคลื่อนการส่งเสริมตลาดกลางเลโมเดล  
 

 5. การพัฒนาโมเดลธุรกิจอาหารทะเลเพื่อขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าใหม่  
 การพัฒนาโมเดลธุรกิจอาหารทะเล ด้วยการมีส่วนร่วมกับผู้ประกอบการแพรับซื อสัตว์น ้า คือนาย
ศักดา ทุ่ยอ้น เพ่ือร่วมสร้างแบรนด์ กลาง-เล (Klang–Le) ด้วยการสร้างแบบจ้าลองธุรกิจ (Business Model 
Canvas : BMC) เพ่ือขับเคลื่อนธุรกิจของผู้ประกอบการใหม่ (Alexander, 2004) ซึ่งประกอบด้วยตาราง 9 
ช่อง (ภาพท่ี 6)   
 

 
 

ภาพที่ 6 แผนภาพโมเดลธุรกิจกลางเล (Klang-Le) 
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อภิปรายผลการด าเนินงาน 
การจัดการห่วงโซ่คุณค่าใหม่ของการผลิตอาหารทะเลในชุมชนชายฝั่งพื นที่อ้าเภอหาดส้าราญ และ

ต้าบลเกาะสุกร อ้าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยทีมนักวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย เป็น
การบูรณาการศาสตร์ความรู้และพันธกิจของมหาวิทยาลัยในการท้างานเพ่ือสังคม โดยใช้โครงสร้างความรู้จาก
มหาวิทยาลัยที่มีทักษะความเชี่ยวชาญ ไปช่วยให้เกิดการยกระดับงานวิชาการสู่การใช้ประโยชน์ ซึ่งยึดหลักการ
ท้างานที่ส้าคัญ 4 ประการ คือร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (Partnership)  เกิดประโยชน์ร่วมกัน
แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefits)  เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (Knowledge 
sharing and scholarship) เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Measurable social impact) (ส้านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2559) ซึ่งพบว่าการพัฒนาโมเดลธุรกิจอาหารทะเลเพ่ือขับเคลื่อนห่วงโซ่คุณค่าใหม่ 
“กลางเลโมเดล” ช่วยสร้างการเปลี่ยนแปลงในมิติเศรษฐกิจและสังคมได้จริง ส้าหรับปูม้าพบว่ากระบวนการต้น
น ้า ชาวประมงมีก้าไรสุทธิเพ่ิมขึ น ร้อยละ 12.69  กระบวนการกลางน ้า ผู้รวบรวมผลผลิตสัตว์น ้ามีก้าไรสุทธิ
เพ่ิมขึ น ร้อยละ 14.59 และกระบวนการปลายน ้า ผู้ประกอบการใหม่ มีก้าไรสุทธิเพ่ิมขึ น ร้อยละ 40.88 รวม
สัดส่วนก้าไรสุทธิที่ เพ่ิมขึ น ตลอดห่วงโซ่คุณค่า ร้อยละ 68.16 ส่วนกุ้งแชบ๊วยพบว่ากระบวนการต้นน ้า 
ชาวประมงมีก้าไรสุทธิเพ่ิมขึ น ร้อยละ 19.83  กระบวนการกลางน ้า ผู้รวบรวมผลผลิตสัตว์น ้ามีก้าไรสุทธิ
เพ่ิมขึ น ร้อยละ 24.21 และกระบวนการปลายน ้า ผู้ประกอบการใหม่ มีก้าไรสุทธิเพ่ิมขึ น ร้อยละ 40.88 รวม
สัดส่วนก้าไรสุทธิที่เพิ่มขึ น ตลอดห่วงโซ่คุณค่า ร้อยละ 84.92  
 

ประโยชน์ที่ได้รับ  
 การบริหารจัดการทรัพยากรผลผลิตสัตว์น ้าในกลุ่มอาหารทะเลในรูปแบบการกระจายรายได้อย่าง
เป็นธรรม ด้วยหลักการใช้แนวคิดห่วงโซ่คุณค่า (Network value chain) มาเป็นกลไกขับเคลื่อน ซึ่งจะให้
ความส้าคัญตั งแต่กระบวนการต้นน ้า กลางน ้า และปลายน ้า โดยการพัฒนาให้เกิดกลุ่มธุรกิจที่มีความ
รับผิดชอบต่อสังคม หรือวิสาหกิจเพ่ือสังคม  “Social Enterprise” ส้าหรับเป็นผู้กระจายสินค้าที่เป็นธรรม
ต่อห่วงโซ่คุณค่า ซึ่งจะเป็นกุญแจส้าคัญในการพัฒนาธุรกิจอาหารทะเลให้เกิดความยั่งยืนกับจังหวัดตรัง  ช่วย
สร้างผู้ประกอบการธุรกิจอาหารทะเลสู่ตลาดภายในจังหวัดและภายนอกจังหวัด (Mentzer et al., 2001)
รวมถึงพัฒนาระบบตลาดออนไลน์ที่เข้าถึงกลุ่มผู้บริโภคได้โดยตรง มีเป้าหมายช่วยยกคุณภาพชีวิตของชุมชน
ชายฝั่งในพื นที่จังหวัดตรัง และสร้างความเชื่อมั่นของแหล่งวัตถุดิบอาหารทะเลที่มีคุณภาพ ตอบสนองกลุ่ม
นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาเยือนจังหวัดตรัง ให้เข้าถึงอาหารทะเลที่มีคุณภาพและช่วยเพ่ิมเสน่ห์การท่องเที่ยว
ของจังหวัดภายใต้วิถีใหม่มากขึ น  ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการท้าประมงอย่างรับผิดชอบ โดย
ใช้กลไกการตลาดคู่การอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์น ้าอย่างยั่งยืน ช่วยเพ่ิมเศรษฐกิจฐานรากของชาวประมงให้
สามารถกระจายรายได้และสร้างเศรษฐกิจหมุนเวียนให้กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องตลอดห่วงโซ่คุณค่า ซึ่งพบว่า
ผู้ประกอบการธุรกิจชุมชน แบรนด์กลางเล  ช่วยสร้างมูลค่าเพ่ิมได้มากกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเป็นหลักฐาน
ยืนยันความส้าเร็จของการสร้างความยั่งยืนให้กับทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งและความเข้มแข็งของชุมชน
ชายฝั่ง ด้วยโมเดลธุรกิจชุมชน  “Local Business”  
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ชายฝั่ง ด้วยโมเดลธุรกิจชุมชน  “Local Business”  

 

เอกสารอ้างอิง 
กรมประมง. (2560). สถิติการประมงแห่งประเทศไทย. กองนโยบายและยุทธศาสตร์พัฒนาการประมง,  
  กรมประมง, กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. เอกสารฉบับที่ 9/2562. 
นรินทร์ เนียมนุช และรัฐธรรม ภูริสัมพันธ์. (2557). ห่วงโซ่อุปทานสัตว์น ้าอ่าวบ้านดอน:กรณีศึกษา ปูม้า ปู 
 ทะเลและปูแสม. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์. ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 
ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. (2559). ประมวลบทความวิชาการเพ่ือสังคม. พันธกิจสัมพันธมหา 
 วิทยาลัยกับสังคม, ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.). พิมพ์ครั งที ่1. กรุงเทพฯ. 
ส้านักงานประมงจังหวัดตรัง. (2558).  รายงานสถิติประมง ปี 2554. ส้านักงานประมงจังหวัดตรัง, อ้าเภอ 
 เมือง จังหวัดตรัง.  
Alexander, O. (2004). The business model ontology: A proposition in a design science  

  approach (Unpublished doctoral dissertation, University of Lausanne). Retrieved  
  from http://www.hec.unil.ch/ aosterwa/PhD/Osterwalder_PhD_BM_  
  Ontology.pdf 

Mentzer, J. T., D. William, J.S. Keebler, S. Min, N.W. Nix, C.D. Smith, Z.G. Zacharia. (2001).  
  defining supply chain management. Journal of Business Logistics. Vol.22(2): 1-25. 
Thavaroj, W., N. Pansawat, and K. Konno. (2011). Thermal denaturation profiles of catfish and 

tilapia nyofirils as affected by pH for heating. Fisheries Sci. DOI 10.1007/s12562-011-
0444-6. 

 
 
 
 

621



 

โครงการติดตั้งระบบผ่อดีดีให้กับองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นและชุมชน 
เพ่ือเฝ้าระวังปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียว 

Project: Implementation Podd System to Local Governments  and 
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บทคัดย่อ 
  ระบบผ่อดีดี  (PODD:  Participatory Onehealth Diseases Detection) เป็นระบบดิจิทัลที่ ใช้ 
เฝ้าระวังปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียวใน คน สัตว์ สิ่งแวดล้อมและสาธารณภัย โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
ชุมชนมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของ ระบบผ่อดีดีได้พัฒนาขึ้นมาในปี พ.ศ. 2557 ภายใต้ความร่วมมือจากหลากหลาย
วิชาชีพและน าร่องติดตั้งใน 75 อปท. กระจายอยู่ครอบคลุม 25 อ าเภอในจังหวัดเชียงใหม่ เมื่อสิ้นสุดการ
ด าเนินงานในระยะที่ 1 ปี พ.ศ. 2559 พบว่า อปท. สามารถประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในการควบคุมโรคระบาด 
ที่ตรวจจับการระบาดของโรคห่าไก่ได้ 16 ครั้ง (โดยที่ระบบปกติที่ใช้อยู่ไม่พบการรายงานเหตุเลย) เกิดความ
ร่วมมือทางสุขภาพหนึ่งเดียวอย่างกว้างขวางภายในจังหวัดเชียงใหม่ จนสามารถขยายจ านวนอาสาสมัคร
รายงานโรคที่ก าหนดไว้จ านวน 300 คน เป็นมากกว่า 3,000 คน และขยายการใช้แอพลิเคชั่นรายงานโรคและ
ระบบเฝ้าระวังโรคผ่อดีดี จากพ้ืนที่ศึกษาน าร่อง 75 อปท. ประมาณ 300 หมู่บ้าน ขยายครอบคลุมไปทุก
หมู่บ้าน จ านวน 2,100 หมู่บ้าน และในปัจจุบัน ระบบผ่อดีดีได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องให้สามารถรายงาน
เหตุได้ครบทุกมิติที่อาจเป็นปัญหาของสังคม ตามความต้องการของ อปท. ที่ใช้งาน ท าให้มีฟีเจอร์การใช้
รายงาน 14 ฟีเจอร์ และขยายการใช้งานไปยังจังหวัดอ่ืนๆ ทั่วประเทศ มี อปท.ที่ใช้ประโยชน์จากระบบผ่อดีดี 
124 อปท.  
 
ค าส าคัญ  :  ผ่อดีดี ระบบเฝ้าระวัง สุขภาพหนึ่งเดียว  
 
  

                                                           
1 ศูนย์เฝ้าระวังสุขภาพหนึ่งเดียว มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  
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ที่มาและความส าคัญ 
 ระบบผ่อดีดีเป็นระบบเฝ้าระวังสุขภาพหนึ่งเดียวของชุมชน ค าว่า “ผ่อดีดี” เป็นภาษาถิ่นล้านนา
แปลว่า ดูดีดี ให้ความหมายเชิงลึกไปถึงการสอดส่องดูแลอย่างเอาใจใส่ และมีชื่อภาษาอังกฤษคือ PODD: 
Participatory One Health Diseases Detection เป็นระบบที่พัฒนาขึ้นมาในปี 2557 จากความร่วมมือ
หลากหลายองค์กรทั้งในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ได้แก่ คณะสัตวแพทยศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ คณะรัฐศาสตร์ 
คณะเศรษฐศาสตร์ คณะมนุษยศาตร์ เป็นต้น และองค์กรภายนอกมหาวิทยาลัย  ได้แก่ ส านักงานปศุสัตว์
จังหวัดเชียงใหม่ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ และภาคเอกชนอ่ืนๆ โดยมีเป้าหมายที่จะพัฒนาระบบ
ดิจิทัลที่ใช้ตรวจจับความผิดปกติปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียว คน สัตว์ สิ่งแวดล้อม และสาธารณภัย ให้กับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) และชุมชนมีส่วนร่วมในการรายงาน และเป็นเจ้าของ  
 ระบบผ่อดีดีประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1.ระบบดิจิทัลผ่อดีดีที่แบ่งเป็นสองส่วน ได้แก่     
แอปพลิเคชันผ่อดีดีส าหรับรายงานเหตุผิดปกติ 14 ฟีเจอร์เพ่ืออาสาสมัครและประชาชนทั่วไป ใช้งานผ่านมือ
ถือสมาร์ทโฟน และแผงตรวจติดตามระบบงานผ่อดีดี (Dashboard) ส าหรับตั้งค่าการแจ้งเตือนและบริหาร
จัดการระบบผ่อดีดี ในแต่ละระดับชั้นความลับได้แก่ ระดับ อปท. ระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด เป็นต้น           
2.องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ถือว่าเป็นหน่วยงานราชการที่มีความใกล้ชิดประชาชนมากที่สุด มีทั้งบุคลากร
และงบประมาณในการแก้ไขปัญหาทุกอย่างให้กับชุมชน จึงเหมาะเป็นอย่างยิ่งที่ระบบดิจิทัลจะถูกติดตั้งและ  
ใช้งานใน อปท. และ 3.อาสาสมัครรายงานเหตุ คือกลไกส าคัญเป็นอย่างยิ่งที่ท าให้ระบบผ่อดีดีเกิดประโยชน์ใน
ชุมชน โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถสร้างอาสาสมัครรายงานเหตุได้หลายรูปแบบทั้งอาสาสมัคร
จัดตั้งที่ผ่านการอบรมโดย อปท. อาสาสมัครทั่วไปที่สนใจเรียนรู้และใช้งานแอปพลิเคชันผ่อดีดีด้วยตนเอง และ
นอกจากนี้ยังมีอาสาสมัครทั่วไประดับจังหวัดที่สามารถรายงานเหตุได้ทุกพ้ืนที่ในจังหวัดนั้นๆ  
 หัวใจส าคัญของความส าเร็จในระบบผ่อดีดี คือการแจ้งเตือนแบบเรียลไทม์ไปยังผู้รับผิดชอบปัญหา
นั้นๆ ตามการตั้งค่าที่ อปท. ก าหนดไว้ เมื่ออาสาสมัครรายงานเหตุผ่านแอปพลิเคชัน ข้อมูลจะถูกประมวลผล
และแจ้งเตือนผ่านไลน์ไปยังกลุ่มไลน์ที่ อปท. ตั้งไว้โดยมีรายละเอียดส าคัญครบถ้วน เจ้าหน้าที่ อปท. สามารถ
ติดต่อกลับไปยังอาสาสมัครคนรายงานเหตุเพ่ือสอบถามเพ่ิมเติมหรือยืนยันเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ในขณะเดียวกัน
ผู้บริหาร อปท. สามารถสั่งการให้ด าเนินการช่วยเหลือประชาชนได้อย่างทันท่วงที อีกทั้งยังมีกลไกการท างาน
ประสานหลายภาคส่วนในพ้ืนที่ เพ่ือแก้ปัญหาที่ต้องใช้ความเชี่ยวชาญเฉพาะทางเช่น รพสต. สสอ. หรือ ปศอ. 
ท าให้ อปท. ขับเคลื่อนการท างานแบบสุขภาพหนึ่งเดียวผ่านความร่วมมือหลายภาคส่วนเพ่ือแก้ปัญหา คน 
สัตว์ สิ่งแวดล้อม และสาธารณะภัย ได้อย่างเหมาะสม 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาระบบดิจิทัลเฝ้าระวังและจัดการปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียว คน สัตว์ สิ่งแวดล้อมและ  

สาธารณภัย ส าหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชน 
2. เพ่ือติดตั้งระบบผ่อดีดีให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ทั้งระบบดิจิทัลและการบริหารจัดการ

ปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียวอย่างเป็นรูปธรรม ภายใต้การมีส่วนร่วมของชุมชนและหน่วยงานอื่นๆใน
พ้ืนที ่

3. สร้างต้นแบบ อปท. สุขภาวะที่ดี ที่ประชาชนตระหนักและมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังเหตุ  อปท.
และหน่วยงานอ่ืนๆ ในพ้ืนที่ร่วมมือกันยับยั้งปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียวที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2557 – ปัจจุบัน  

กลุ่มเป้าหมาย 
 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกประเภท ทุกขนาด ประชาชนทั่วไป 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
ระยะแรก พัฒนาเครื่องมือดิจิทัลและติดตั้งในพ้ืนที่น าร่อง 

1. ประชุมระดมสมองกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้แก่ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ สาธารณสุขจังหวัด  
ปศุสัตว์จังหวัด และบริษัทพัฒนาโปรแกรม เพ่ือพัฒนา PROTOTYPE ของระบบดิจิทัลที่ชุมชน
ต้องการ 

2. คัดเลือก อปท. น าร่อง 75 แห่ง ทั่วจังหวัดเชียงใหม่ ทั้ง 25 อ าเภอ อ าเภอละ 3 อปท.  
3. ลงพื้นที่เพ่ือหารือกับ ผู้บริหาร อปท. โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพ่ือ

ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน รับฟังปัญหาที่เกิดขึ้นพ้ืนที่ที่ต้องการการแก้ไข เรียนรู้บริบทการ
ด าเนินงานและการบริหารจัดการปัญหาของแต่ละพ้ืนที่  

4. พัฒนาระบบดิจิทัลผ่อดีดีประกอบด้วย 1. แอปพลิเคชันส าหรับรายงานเหตุผ่านสมาร์ทโฟน  2.
แผงตรวจติดตามระบบงานผ่อดีดี (Dash Board) 

5. อปท. คัดเลือกอาสาสมัคร 4 คนต่อ อปท.  
6. ลงพ้ืนที่เพ่ืออบรมอาสาสมัครให้สามารถใช้งานแอปพลิเคชันผ่อดีดีได้ และอบรมเจ้าหน้าที่ อปท. 

ให้สามารถใช้งานแผงตรวจติดตามระบบงานผ่อดีดีได้  
7. พัฒนากระบวนการตอบสนองต่อปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียว ที่ อปท. และชุมชนต้องการและมีส่วน

ร่วมในการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นรูปธรรม 
8. ติดตามการด าเนินงานปี ละ 4 ครั้ง 
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1. ประชุมระดมสมองกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้แก่ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ สาธารณสุขจังหวัด  
ปศุสัตว์จังหวัด และบริษัทพัฒนาโปรแกรม เพ่ือพัฒนา PROTOTYPE ของระบบดิจิทัลที่ชุมชน
ต้องการ 

2. คัดเลือก อปท. น าร่อง 75 แห่ง ทั่วจังหวัดเชียงใหม่ ทั้ง 25 อ าเภอ อ าเภอละ 3 อปท.  
3. ลงพื้นที่เพ่ือหารือกับ ผู้บริหาร อปท. โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เพ่ือ

ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน รับฟังปัญหาที่เกิดขึ้นพ้ืนที่ที่ต้องการการแก้ไข เรียนรู้บริบทการ
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4. พัฒนาระบบดิจิทัลผ่อดีดีประกอบด้วย 1. แอปพลิเคชันส าหรับรายงานเหตุผ่านสมาร์ทโฟน  2.
แผงตรวจติดตามระบบงานผ่อดีดี (Dash Board) 

5. อปท. คัดเลือกอาสาสมัคร 4 คนต่อ อปท.  
6. ลงพ้ืนที่เพ่ืออบรมอาสาสมัครให้สามารถใช้งานแอปพลิเคชันผ่อดีดีได้ และอบรมเจ้าหน้าที่ อปท. 

ให้สามารถใช้งานแผงตรวจติดตามระบบงานผ่อดีดีได้  
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ระยะที่ 2 ขยายการใช้งานให้เกิดประโยชน์และตรงตามความต้องการของ อปท.  
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2. แผงตรวจติดตามระบบงานผ่อดีดี (Dash Board) ที่สามารถใช้งานบนคอมพิวเตอร์ เพ่ือให้
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3. ระบบแจ้งเตือนเหตุเมื่อมีการรายงาน เมื่ออาสาสมัครรายงานเหตุผิดปกติผ่านแอปพลิเคชันผ่อดีดี 
จะมีการแจ้งเตือนเหตุดังกล่าวผ่าน SMS ไปยังผู้ที่เกี่ยวข้องโดยอัตโนมัติในทันที แต่ต้องมีการตั้ง
ค่าผู้ได้รับการแจ้งเตือนด้วยนะบบในข้อ 2 ให้เป็นที่เรียบร้อย 
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ด้านองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)  

จากการคัดเลือก อปท. น าร่อง 75 แห่งในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่ามีการตอบรับเข้าร่วมโครงการ  
74 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 98.67 ส าหรับ อปท. 1 แห่งที่ปฏิเสธการเข้าร่วมโครงการเนื่องด้วยเหตุผลการเป็น
พ้ืนที่ห่างไกลต้องใช้เวลาเดินทางกว่า 5 ชั่วโมงหรือมากกว่า 6 ชั่วโมงในกรณีฝนตก และเมื่อสิ้นสุดโครงการใน
ระยะที่ 1 พบว่ามี อปท. ยังด าเนินโครงการต่อเนื่อง 67 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 90.54 และนอกจากนี้ยังมี อปท. 
สมัครเข้าร่วมโครงการในระหว่างด าเนินงาน 1 แห่ง โดยใช้งบประมาณของตนเองทั้งสิ้น 

จากการศึกษาและพัฒนาร่วมกับ อปท. พบว่ากระบวนการตอบสนองต่อเหตุผิดปกติในด้านสุขภาพ
หนึ่งเดียวของ อปท. จะด าเนินการผ่านส่วนงานภายในที่รับผิดชอบโดยตรง และหากเป็นเหตุผิดปกติที่ต้องการ
ความเชี่ยวชาญเฉพาะทางก็จะต้องขอความร่วมมือไปยังหน่วยงานภายนอกเช่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบล สาธารณสุขอ าเภอ ปศุสัตว์อ าเภอ เป็นต้น ท าให้คณะผู้วิจัยได้ก าหนดแนวทางร่วมกันกับ อปท. ในการ
จัดตั้งศูนย์ปฏิบัติการสุขภาพหนึ่งเดียวระดับต าบลเพ่ือรับผิดชอบระบบงานที่เกี่ยวกับผ่อดีดีทั้งหมด และเมื่อ
โครงการระยะที่ 1 สิ้นสุดลงพบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นน าร่อง 67 แห่งที่ยังด าเนินการอยู่ มีการตั้งศูนย์
ปฏิบัติการสุขภาพหนึ่งเดียวระดับต าบลทั้ง 67 อปท. มีการประชุมศูนย์ปฏิบัติการสุขภาพหนึ่งเดียวระดับต าบล 
55 อปท. และในจ านวนนี้มี 9 อปท.ที่มีการประชุมเป็นประจ าทุกเดือน มีการบรรจุงานเฝ้าระวังปัญหาด้าน คน 
สัตว์ สิ่งแวดล้อมและภัยสาธารณะ เข้าในแผนพัฒนาของต าบล โดยมี 61 อปท. บรรจุเข้าในแผนพัฒนา 3 ปี 
ของต าบล และมี 2 อปท. บรรจุเข้าในแผนพัฒนา 4 ปี ของต าบล ผู้ดูแลระบบผ่อดีดีของศูนย์ปฏิบัติการ
สุขภาพหนึ่งเดียวระดับต าบล มีการติดตามงานเฝ้าระวังผ่านแผงตรวจติดตามระบบงานผ่อดีดี (Dashboard) 
53 อปท. และในจ านวนนี้มีมากกว่า 20 อปท. ที่เข้าระบบเป็นประจ าทุกอาทิตย์ในกรณีที่ไม่มีการแจ้งเตือนเหตุ
ผิดปกติ และมี 13 อปท. ท ารายงานเสนอต่อผู้บริหารทุกเดือน มีการติดตามการท างานของอาสา          
57 อปท. มีการประชุมและขยายอาสาสมัครท าให้มีอาสมัครครอบคลุมอย่างน้อย 2 คนต่อหมู่บ้าน 56 อปท. 
และมีการจัดเวทีแลกเปลี่ยน/พบปะระหว่างอาสาสัมครผ่อดีดีและผู้บริหาร 52 อปท. (ตารางท่ี 1) 

 

 

 

 

626



 

ด้านองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.)  
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ตารางท่ี 1 การด าเนินงานของศูนย์ปฏิบัติการสุขภาพหนึ่งเดียวระดับต าบล ของอปท.น าร่อง 67 แห่ง  

กิจกรรม จ านวน อปท. ร้อยละ  
ประกาศ/ค าสั่งจัดตั้งศูนย์ฯ 67 100  

ประชุมศูนย์ฯ 55 82  

บรรจุเข้าในแผนพัฒนาต าบล 63  94  

มีรายงานเหตุผิดปกติ 40 59.70  

ตอบสนองต่อเหตุผิดปกติ (n=40) 34 85  

มีการติดตามงานผ่าน  Dashboard 53 79.10  

ติดตามการท างานของอาสา 57  85   

มีอาสาอย่างน้อย 2 คนต่อหมู่บ้าน 56  83.60  

มีการประชุมอาสาสมัครผ่อดีดี 52 77.60  
 

ด้านอาสาสมัครรายงานเหตุ 

 เร่ิมต้นมีอาสาสมัครรายงานเหตุในระบบ 4 คน ต่อ อปท. ท าให้มีอาสาสมัครรวมท้ังจังหวัด 294 คน 
และเมื่อสิ้นสุดระยะที่ 1 พบว่ามีอาสาสมัครเพ่ิมขึ้นเป็นกว่า 3,000 คน โดยเป็นการขยายอาสาสมัครเพ่ิมเติม
จาก อปท. 56 แห่ง จาก อปท. ในโครงการทั้งหมด 67 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 83.59  

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการในระยะท่ี 2  

ด้านระบบดิจิทัล  

1. มีการพัฒนาด้านระบบดิจิทัลอย่างต่อเนื่องตามความต้องการของ อปท. เป็นส าคัญ ท าให้ปัจจุบัน
แอปพลิเคชันผ่อดีดีสามารถรายงานเหตุผิดปกติได้ทั้งหมด 14 ฟีเจอร์ โดยมีส่วนเพ่ิมเติมขึ้นมาที่
ส าคัญได้แก่ รายงานการเผาในที่โล่ง รายงานเฝ้าระวังและจัดการโรคไข้เลือดออก รายงานส ารวจ
ประชากรสุนัขและแมว รายงานเฝ้าระวังความเสี่ยงโรค Covid-19  

2. พัฒนาระบบแจ้งเตือนจากเดิมผ่าน SMS ให้สามารถแจ้งเตือนผ่าน Line ได้  
3. มีการเชื่อมข้อมูลค่าฝุ่นที่วัดได้จากเครื่องวัดที่กระจายอยู่ทั่วภาคเหนือท าให้สามารถแจ้งเตือนค่า

ฝุ่นไปยังพื้นท่ีผ่านระบบผ่อดีดีได้ 
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ด้านการรายงานเหตุ 

1. การรายงานเหตุผิดปกติ ผ่านระบบผ่อดีดีที่น าไปสู่การแก้ไขปัญหาให้ชุมชนตลอดระยะเวลา
ด าเนินการพบว่ามีการรายงานโรคในสัตว์ 2,258 คร้ัง โรคในคน 1,840 คร้ัง ส่ิงแวดล้อม 678 
ครั้ง และสาธารณภัย 675 ครั้ง นอกจากนี้ยังมี อปท. ที่ใช้งานฟีเจอร์เพ่ิมเติมตามปัญหาของพ้ืนที่
ได้แก่ ฟีเจอร์ยิงพิกัดผู้ป่วยไข้เลือดออกมากกว่า 10 อปท. รวม 1,711 รายงาน ฟีเจอร์เฝ้าระวัง
ความเสี่ยงโรคโควิด-19 จ านวน 4 อปท. รวม 594 รายงาน ฟีเจอร์ส ารวจประชากรสุนัขและแมว 
10 อปท.  

2. การควบคุมโรคระบาดในสัตว์ปีก จากการเก็บข้อมูลเชิงลึกในพื้นที่ในกรณีเกิดเหตุสัตว์ปีกป่วยตาย
ผิดปกติ 11 รายงานพบว่า อปท. สามารถควบคุมการระบาดได้ภายใน 1 เดือนสูงถึงร้อยละ 90 
และพบว่า อปท. สามารถควบคุมการระบาดให้อยู่ในหมู่บ้านสูงถึงร้อยละ 72.7 (ตารางที่ 2 และ 
3 ) 
 

ตารางท่ี 2 เวลาที่ใช้ควบคุมโรคจนส าเร็จ 

ระยะเวลา 
(สัปดาห์) 

จ านวน อปท. ร้อยละ(%) ความถี่สะสม (%) 

1-2 3 30 30 

3-4 6 60 90 

5-6 0 0 - 

7-8 1 10 100 

 
ตารางท่ี 3 ศักยภาพในการควบคุมเหตุ 

กิจกรรม อปท. ร้อยละ n= 

เกิดเหตุในหมู่บ้านเดียว 8 72.7 11 

อปท.ตอบสนองต่อเหตุ 11 100 11 

ปศอ.ลงพื้นที่พร้อม อปท.  3  27.3 11 

เจ้าหน้าที่ระดับจังหวัดทราบติดตาม 11 100 11 
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ด้านการรายงานเหตุ 

1. การรายงานเหตุผิดปกติ ผ่านระบบผ่อดีดีที่น าไปสู่การแก้ไขปัญหาให้ชุมชนตลอดระยะเวลา
ด าเนินการพบว่ามีการรายงานโรคในสัตว์ 2,258 ครั้ง โรคในคน 1,840 ครั้ง สิ่งแวดล้อม 678 
ครั้ง และสาธารณภัย 675 ครั้ง นอกจากนี้ยังมี อปท. ที่ใช้งานฟีเจอร์เพ่ิมเติมตามปัญหาของพ้ืนที่
ได้แก่ ฟีเจอร์ยิงพิกัดผู้ป่วยไข้เลือดออกมากกว่า 10 อปท. รวม 1,711 รายงาน ฟีเจอร์เฝ้าระวัง
ความเสี่ยงโรคโควิด-19 จ านวน 4 อปท. รวม 594 รายงาน ฟีเจอร์ส ารวจประชากรสุนัขและแมว 
10 อปท.  

2. การควบคุมโรคระบาดในสัตว์ปีก จากการเก็บข้อมูลเชิงลึกในพื้นที่ในกรณีเกิดเหตุสัตว์ปีกป่วยตาย
ผิดปกติ 11 รายงานพบว่า อปท. สามารถควบคุมการระบาดได้ภายใน 1 เดือนสูงถึงร้อยละ 90 
และพบว่า อปท. สามารถควบคุมการระบาดให้อยู่ในหมู่บ้านสูงถึงร้อยละ 72.7 (ตารางที่ 2 และ 
3 ) 
 

ตารางท่ี 2 เวลาที่ใช้ควบคุมโรคจนส าเร็จ 

ระยะเวลา 
(สัปดาห์) 

จ านวน อปท. ร้อยละ(%) ความถี่สะสม (%) 

1-2 3 30 30 

3-4 6 60 90 

5-6 0 0 - 

7-8 1 10 100 

 
ตารางท่ี 3 ศักยภาพในการควบคุมเหตุ 

กิจกรรม อปท. ร้อยละ n= 

เกิดเหตุในหมู่บ้านเดียว 8 72.7 11 

อปท.ตอบสนองต่อเหตุ 11 100 11 

ปศอ.ลงพื้นที่พร้อม อปท.  3  27.3 11 

เจ้าหน้าที่ระดับจังหวัดทราบติดตาม 11 100 11 

 

 

3. อาสาสมัครองค์การบริหารส่วนต าบลห้วยเกตุ รายงานเหตุ “จุดหรือกิจกรรมเสี่ยงภัยสุขภาพ” ใน
พ้ืนที่หมู่ที่ 8 คลองทองหลางพัฒนา เมื่อผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องได้รับการแจ้งเตือน
อัตโนมัติผ่านระบบผ่อดีดี จึงมีการลงพ้ืนที่ตามพิกัดที่มีการรายงานพบว่าเป็นเหตุสายไฟช็อตเนื่อง
จากมีหญ้าขึ้นสูงไปจนแตะสายไฟฟ้าแรงสูง จึงได้ประสานเจ้าหน้าที่การไฟฟ้าเข้าจัดการเหตุ ผล
การด าเนินการพบว่าสามารถจัดการเหตุได้ภายใน 2 ชั่วโมง 

4. อาสาสมัครองค์การบริหารส่วนต าบลแม่พริก รายงานเหตุ “ภัยธรรมชาติ” พบเหตุต้นไม้ล้ม 
ในพ้ืนที่ หมู่ 1 บ้านแม่พริก เมื่อเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องได้รับแจ้งผ่านระบบผ่อดีดี จึงได้ลงพ้ืนที่เพ่ือ
ด าเนินการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ท าให้เกิดการช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกให้ประชาชนได้
อย่างทันท่วงที ภายใน 45 นาทีหลังการรายงาน 

5. อาสาสมัครองค์การบริหารส่วนต าบลเชียงดาว พบไฟไหม้ป่าริมทาง ในวันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2564 
เวลา 19.45 น. จึงท าการรายงาน “พบเหตุไฟป่าและการเผาในที่โล่ง” ในแอปพลิเคชันผ่อดีดี 
จากนั้นระบบได้แจ้งเตือนไปยังผู้บริหารและบุคลากรที่รับผิดชอบผ่านระบบแจ้งเตือนอัตโมัติของ
ระบบผ่อดีดี เมื่อผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ได้รับแจ้งเหตุได้ท าการสั่งการให้เจ้าหน้าที่และประสาน
ผู้เกี่ยวข้องในพ้ืนที่เพ่ือตอบสนองต่อเหตุการณ์ไฟไหม้ป่าริมทาง ผลการด าเนินการคือสามารถดับ
ไฟเสร็จสิ้นได้ภายใน 30 นาที หลังได้รับแจ้งเหตุ 

6. เมื่อวันที่ 19 กรกฎาคม 2564 เจ้าหน้าที่ รพสต. ในพ้ืนที่ต าบลปิงโค้ง ได้รายงานระบุพิกัดที่พัก
อาศัยของผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก (ได้รับการยืนยันจากโรงพยาบาลเชียงดาว) โดยใช้แอปพลิเค
ชันผ่อดีดี ท าให้ระบบผ่อดีดีแจ้งเตือนไปยังผู้บริหารของเทศบาลต าบลปิงโค้งและเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องได้ด าเนินการฉีดพ่นสารเคมีละอองฝอย (Ultra-Low Volume; ULV) ในรัศมี 100 เมตร 
รอบบริเวณที่พักของผู้ป่วย (ระบบผ่อดีดีก าหนดรัศมี 100 เมตรโดยอัตโนมัติ) ตามมาตรการ
ป้องกันโรคไข้เลือดออกในชุมชน หลังจากได้ด าเนินการแล้วท าให้ในพ้ืนที่ต าบลปิงโค้งไม่พบ
รายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกทั้งที่ก่อนหน้านี้มีรายงานพบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกเป็นล าดับต้น
ของจังหวัดเชียงใหม่ 

7. เจ้าหน้าท่ี อบต.ท่าข้าม รายงาน “ผู้มีความเสี่ยงโรค COVID-19”  ใช้ส าหรับเฝ้าระวังผู้มีความ
เสี่ยงจากโรค COVID-19 และรายงานติดตามผู้ที่มีความเสี่ยงในระยะกักตัวจนครบ 14 วัน โดย
ระบบจะจัดท าข้อมูลสรุปรายวันในแต่ละหมู่บ้าน พร้อมทั้งแสดงสถานะสีเพ่ือสื่อสารความเสี่ยงให้ 
อปท. รับทราบ อปท. สามารถจัดการและตอบสนองต่อต่อชุมชน เพ่ือประโยชน์ในการท างาน
ป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนที่ 

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นหน่วยงานที่มีความเข้มแข็งและมีความพร้อมทั้งงบประมาณและ
บุคลากรอีกทั้งยังอยู่ใกล้ชิดกับชุมชน จากการเรียนรู้ร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนท าให้ทราบ
ว่าปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียวที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่มักจะเกิดจากความล่าช้าในการแจ้งเหตุ ดังนั้นแนวทางการแก้ไข
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ปัญหาดังกล่าว คือการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามาลดช่องว่างในการติดต่อประสานงาน ซึ่งการพัฒนาเทคโนโลยี
ดิจิทัลในยุคปัจจุบันไม่ใช่เรื่องยุ่งยาก แต่ปัญหาส าคัญกว่านั้นคือเมื่อพัฒนาระบบผ่อดีดีเสร็จแล้วท าอย่างไร 
อปท. และชุมชนถึงจะมีการงานให้เกิดประโยชน์สูงสุดและต่อเนื่องยั่งยืน ทางคณะท างานจึงให้ความส าคัญใน
การลงพ้ืนที่รับฟังปัญหาการใช้งานและข้อเสนอแนะจาก อปท. และชุมชนอย่างต่อเนื่อง และพร้อมที่จะพัฒนา
ฟีเจอร์ใหม่ๆ ตามความต้องการของพ้ืนที่ โดยค านึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนและ อปท. เป็นส าคัญและยัง
สร้างความภูมิใจให้ อปท. และชุมชนมีความรู้สึกว่าเป็นเจ้าของระบบผ่อดีดีร่วมกัน ถึงแม้ในปัจจุบันการขยาย
การใช้งานระบบผ่อดีดีอาจจะยังไม่ครอบคลุมทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศแต่ทางคณะท างานก็ยังหวังเป็นอย่างยิ่งว่า
หาก อปท. ได้รู้จักระบบผ่อดีดีก็สามารถเรียนรู้และใช้งานได้ด้วยตนเองผ่านสื่อออนไลน์ที่มีอยู่ 

ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
คณะท างานมีการท างานร่วมกันแบบสหวิชาชีพ และยังมีการน าเครื่องมือแผนที่ผลลัพธ์มาใช้

ขับเคลื่อนตัวชี้วัดและพลลัพธ์ที่พึงประสงค์เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการ มีการปรับแผนการท างานให้
สอดคล้องกับบริบทของกลุ่มเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง   
 
เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 

1. ระดับอาสาสมัครรายงานเหตุ จะได้รับความไว้วางใจจากชุมชน เมื่อมีเหตุผิดปกติเกิดขึ้นชุมชนจะ
นึกถึงอาสาสมัครผ่อดีดีเป็นคนแรกและแจ้งข่าวไปยังอาสาสัมครผ่อดีดีเพ่ือให้รายงานผ่าน      
แอปพลิเคชัน ยกตัวอย่างกรณีอาสาสมัครของเทศบาลต าบลปิงโค้ง อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่ เริ่มต้นการท างานอาสาสมัครผ่อดีดีพร้อมด้วยการเป็น อสม. ประจ าหมู่บ้าน เมื่อ
อาสาสมัครคนดังกล่าวรายงานเหตุผิดปกติต่างๆในชุมชนและได้รับการแก้ไขจากเทศบาลต าบลปิง
โค้งท าให้ชาวบ้านไว้วางใจและเลือกในเป็นประธาน อสม. ระดับต าบล จากนั้นได้รับเลือกให้เป็น
ผู้ใหญ่บ้าน และปัจจุบันได้รับเลือกให้เป็นก านันต าบลปิงโค้ง เป็นต้น 

2. อปท. สามารถรับรู้เหตุการที่เกิดขึ้นในชุมชนได้ทันทีที่มีการรายงาน ผู้บริหารสามารถตัดสินใจ
สั่งงานได้ทันทีที่ทราบเหตุ และระบบยังบันทึกข้อมูลย้อนหลังเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ในด้านอ่ืน ใน
บางฟีเจอร์เช่นพิกัดไข้เลือดออกท าให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถท าหน้าที่พ่นสารเคมีก าจัดยุงลายใน
รัศมี 100 เมตร ได้อย่างถูกต้อง  

3. หน่วยงานระดับอ าเภอและระดับจังหวัดสามารถเข้าถึงข้อมูลเหตุผิดปกติภาพรวมในแต่ละพ้ืนที่  
ซึ่งบางเหตุการอาจเป็นสัญญาณการเกิดโรคอุบัติใหม่ขึ้นในพ้ืนที่ ท าให้หน่วยงานระดับจังหวัด
สามารถตรวจสอบและหาแนวทางจ ากัดขอบเขตของการระบาดได้ทันท่วงที 

4. มหาวิทยาลัย สามารถน าข้อมูลที่ได้จากการด าเนินงานมาต่อยอดเป็นงานวิจัยที่เกิดประโยชน์ต่อ
สังคม ถ่ายทอดเทคโนโลยีความรู้ไปยังนักศึกษา ชุมชน และหน่วยงานอื่นๆท่ีสนใจ  
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ปัญหาดังกล่าว คือการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามาลดช่องว่างในการติดต่อประสานงาน ซึ่งการพัฒนาเทคโนโลยี
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เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
เกิดเครือข่ายความเข้มแข็งของ อปท. และต่อยอดให้เกิดผลงานต่างๆตามมา เช่น  ระบบผ่อดีดีได้รับ

รางวัลทั้งในและต่างประเทศ ดังนี้  
1. รางวัลหน่วยงานเครือข่ายที่มีผลงานเด่น (Good Practices) ค.ศ. 2016 (สถาบันวิจัย จัดการ

ความรู้ และมาตรฐานการควบคุมโรค., 2016) 
2. รางวัลชนะเลิศอันดับหนึ่งระดับประเทศ หมวด Corporate Social Responsibility (CSR) จาก

กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม และ รางวัลชนะเลิศอันดับ 3 จากการประกวดงาน 
Asean ICT Awards ค.ศ.2017 (Opendream., 2017) 

3. World Bank Group ค.ศ. 2018 (Berthe et al., 2018) 
4. The G20 Health & Development Partnership Recommendation to G20 Heads of 

Government & Ministers ค.ศ. 2019 ณ นครโอซากา ประเทศญี่ปุ่น (Ending Pandemics., 
2018) 

5. รางวัล MIT Virtual Solve Challenge 2020 ในประเภท Health Security & Pandemics 
จากผู้เข้าร่วมทั้งหมด 2,600 ทีมใน 135 ประเทศทั่วโลก (Solve., 2021) 

6. รางวัล Grand Prize Winner  The Trinity Challenge ของ Trinity college ,  มหาวิทยาลัย 
เคมบริดจ์ ด้านการตรวจจับโรคระบาด (Identify) ประกาศผลออนไลน์ วันที่ 25 มิถุนายน 2564 
จากผลงาน 340 ทีม 61 ประเทศ ทั่วโลก (The Trinity Challenge., 2021) 

เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact) 
 - ลดความสูญเสียต่อชีวิตสัตว์เมื่อสามารถควบคุมการระบาดได้  
 - ลดค่าใช้จ่ายส่วนบุคคลเมื่อ อปท. สามารถควบคุมโรคระบาดในคนได้ อีกทั้งยังเพ่ิมคุณภาพชีวิต

ที่ดีของคนในชุมชนอีกด้วย 
 - ลดค่าใช้จ่ายของภาครัฐหาก อปท. สามารถควบคุมการระบาดของโรคในคนและในสัตว์ไม่ให้

กระจายวงกว้างออกไป 
 - ส่งผลให้ชุมชนเป็นชุมชนน่าอยู่ปลอดภัยจากปัญหาสุขภาพหนึ่งเดียว ส่งเสริมให้เป็นชุมชนน่า

ท่องเที่ยวสร้างรายได้เพ่ิมให้คนในชุมชน  
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้ อปท. ต้นแบบน าร่องที่พร้อมเป็นศูนย์เรียนรู้และขยายการใช้งานระบบผ่อดีดีให้เกิดประโยชน์
ต่อชุมชนอย่างยั่งยืน 

2. สามารถตรวจจับการระบาดของโรคและความผิดปกติอ่ืนๆที่จะส่งผลกระทบต่อชุมชนได้อย่าง
รวดเร็วและท าให้ อปท. สามารถแก้ไขปัยหาได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง ลดความสูญเสียที่จะ
เกิดข้ึนกับประชาชน 

3. เกิดองค์ความรู้และนวัตกรรมที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับชุมชนและ อปท. ที่หลากหลาย ตาม
ความต้องการของ อปท. นั้นๆ  

 
เอกสารอ้างอิง 

สถาบันวิจัย จัดการความรู้ และมาตรฐานการควบคุมโรค (2016). ภาพกิจกรรม / 42 ปี ครบรอบวันสถาปนา
กรมควบคุมโรค. สืบค้นวันที่ 27 สิงหาคม 2564, จากhttp://irem.ddc.moph.go.th/gallery/ 
detail/14 

Berthe, Franck Cesar Jean; Bouley, Timothy; Karesh, William B.; Le Gall, Francois G.; Machalaba, 
Catherine Christina; Plante, Caroline Aurelie; Seifman, Richard M.  (2018) .  Operational 
framework for strengthening human, animal and environmental public health systems 
at their interface (English): Participatory One Health Disease Detection (PODD) Examples 
of Key Resources/ Sources of Information.  World Bank Group, 107- 114.  http: / / 
documents.worldbank.org/curated/en/703711517234402168/Operational-framework-
for-strengthening-human-animal-and-environmental-public-health-systems -at-their-
interface. 

Ending Pandemics. (2018). A Mobile Application for Early Detection of Infections at The 
Human/Animal Interface. G20 Health & development Partnership, 54-57. 

Opendream. (2017). PODD ได้รับรางวัลจากงาน ASEAN ICT Awards 2017. สืบค้นวันที่ 27 สิงหาคม 
2564, จาก https://www. opendream.co.th/blog/podd-asean-ict-awards-2017 

The Trinity Challenge. (2021). The Trinity Challenge Winners. August 27, 2021, Retrieved from 
https://thetrinitychallenge.org/awards/winners 

Solve.  ( 2021) .  Press Release:  Winning Solutions Launched on World Stage at The Trinity 
Challenge Awards Ceremony.  August 27, 2021, Retrieved from https: //solve.mit.edu/ 
articles/ press- release- winning- solutions- launched- on- world- stage- at- the- trinity 
challenge- awards- ceremony?fbclid= IwAR0t_bMv8lVw0WErwh1ebTukygc5MCeTEC4q9 
RVhKdITawJXEwNkhof-D2I 
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การยกระดับการเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
โรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยง โดยใช้กระบวนการ PLC  
และกระบวนการสร้างสุขด้วยสต ิ(MIS) เป็นพลังขับเคลื่อน 

Enhancing and coaching students’ reading, writing, and analytical thinking of 
Higher Education Network School using PLC process and creating happiness 

with mindfulness (MIS) process as the driving force 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุติพร อัศวโสวรรณ ผู้วิจัย)1  
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฑามาศ ศุภพันธ์ ผู้ร่วมวิจยั)2  

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ จรุงใจ มนต์เลี้ยง ผู้ร่วมวิจัย)3 

(ดร.สุจินต์ หนูแก้ว ผู้ร่วมวิจัย)4 

(อาจารย์ณฏัฐพัชร์ นิลวงค์ ผูร้่วมวจิัย)5 

 
บทคัดย่อ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชด าเนินการขับเคลื่อนบทบาทท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงให้แก่
สถานศึกษาในท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการศึกษา การพัฒนาท้องถิ่น ในการยกระดับการเรียนรู้ด้านการ
อ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน โดยใช้กระบวนการ PLC และกระบวนการสร้างสุขด้วยสติ 
(MIS) เป็นพลังขับเคลื่อน มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) พัฒนาศักยภาพครูในการใช้นวัตกรรมทางการสอน และน า
นวัตกรรมการสอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพ่ือยกระดับ
การเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ 2) พัฒนาสื่อหรือนวัตกรรมในการยกระดับการเรียนรู้
ด้านการอ่านออกเขียนได้ 5 สื่อ 3) พัฒนานักเรียนโรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงให้มีผลสัมฤทธิ์ด้านการ
อ่านออกเขียนได้ ร้อยละ 50 กลุ่มเป้าหมายคือ ครูและนักเรียนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จ านวน 27 โรงเรียน เป็นโรงเรียนในจังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 14 
โรงเรียน โรงเรียนในจังหวัดตรัง 13 โรงเรียน การด าเนินงานโครงการแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ  ระยะที่ 1 การ
พัฒนากระบวนการ PLC และ กระบวนการสร้างสุขด้วยสติ (MIS) เพ่ือใช้เป็นพลังขับเคลื่อนให้ครูและผู้บริหาร
มีสติในการสื่อสาร มีสติในการสนทนาในการประชุม น าสิ่งที่ดีมาสานกันให้คงอยู่และหาทางออกร่วมกันเมื่อมี
ปัญหาในการจัดการศึกษา ครูและผู้บริหารจะท าสมาธิทุกคร้ังก่อนการประชุม มีแผนการประชุมแบบ PLC 
                                                           
 
1 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชพีครู มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
2 หลักสูตรวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
3 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช 
4 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชพีครู  มหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช 
5 หลักสูตรเทคโนโลยีดิจิตอล  มหาวิทยาลัยราชภฏันครศรีธรรมราช 
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และฝึกให้นักเรียนมีสมาธิในการเรียน สามารถควบคุมตนเองได้ ระยะที่ 2 การพัฒนานวัตกรรมและการจัดการ
เรียนการสอนแบบ Active learning เพ่ือให้ครูทุกกลุ่มสาระสามารถพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน
ในการยกระดับการเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ครูจึงเป็นนวัต
กรที่สามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ พัฒนาสื่อและวางแผนการท าวิจัยชั้นเรียนได้ 

ผลการด าเนินงานโครงการพบว่า 1) ครูและผู้บริหารโรงเรียนสามารถใช้กระบวนการ PLC และ
กระบวนการสร้างสุขด้วยสติเป็นพลังในการขับเคลื่อนคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน และใช้เป็นนวัตกรรมใน
การด าเนินงานพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 2) ครูในโรงเรียนทุกคนสามารถพัฒนาศักยภาพในการออกแบบนวัตกรรม
ทางการสอนแบบ active learning และน านวัตกรรมการสอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนไปใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน สามารถจัดท าวิจัยชั้นเรียนและน าเสนอในการประชุมวิชาการได้ 55 เรื่อง 
ผู้บริหารมีงานวิจัยในการพัฒนาโรงเรียนและน าเสนอในการประชุมวิชาการ 27 เรื่อง 3) นักเรียนมีคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์มีสมาธิในการเรียน ควบคุมอารมณ์ของตนเองได้ มีความรับผิดชอบมากขึ้น และนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเขียนได้ เฉลี่ยร้อยละ 85 โรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้ และพัฒนาก าลังคนที่ดีของครอบครัว ของสังคมและของประเทศชาติ 
 
ค าส าคัญ  :  การอ่าน การเขียน การคิดวิเคราะห์, โรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยง, กระบวนการ PLC, 

กระบวนการสร้างสุขด้วยสติ 
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กระบวนการสร้างสุขด้วยสติ 
 
  

 

ที่มาและความส าคัญ 
 การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาคุณภาพของคนไทยและสังคมไทยไปสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ ประชาชน
คนไทยต้องได้รับโอกาสเท่าเทียมกันทางการศึกษา เพราะการศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาประเทศ
อย่างยั่งยืน ซึ่งการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการศึกษาและการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัยศึกษา
เล่าเรียน จ าเป็นต้องอ่านหนังสือเพ่ือหาความรู้ด้านต่าง ๆ  การอ่านเป็นเครื่องมือช่วยให้ประสบความส าเร็จใน
การประกอบอาชีพ เพราะสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปพัฒนางานของตนได้ การอ่านเป็นวิธีการ
ส่งเสริมให้คนมีความคิดอ่านและฉลาดรอบรู้ เพราะประสบการณ์ที่ได้จากการอ่านเมื่อเก็บสะสมเพ่ิมพูนนาน
วันเข้า ก็จะท าให้เกิดความคิด เกิดสติปัญญา เป็นคนฉลาดรอบรู้ได้ การอ่านเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ท าให้
เป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งด้านจิตใจและบุคลิกภาพ เพราะเมื่ออ่านมากย่อมรู้มาก การอ่านมากท าให้เกิดการคิด
วิเคราะห์จากเรื่องที่อ่านและสามารถถ่ายทอดเป็นภาษาเขียนได้และสามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตได้
อย่างมีความสุข แต่ผลจากการส ารวจพบว่าเด็กไทย ป.1-ม.3 อ่านไม่ออก/อ่านไม่คล่อง/อ่านได้เพียงเล็กน้อย 
สูงถึง 4.5 แสนคน เป็นภารกิจส าคัญที่หน่วยงานหลักอย่างกระทรวงศึกษาธิการ ต้องเร่งหาแนวทางแก้ไข อีก
เหตุผลหนึ่งที่คนไม่อ่าน คือ ไม่ชอบหรือไม่สนใจอ่าน (อ่านออก แต่ไม่ชอบอ่าน) ขาดนิสัยรักการอ่าน มี
ประมาณ 3.4 ล้านคน จึงเป็นกลุ่มซึ่งควรได้รับการส่งเสริมปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน 

การยกระดับคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของแต่ละท้องถิ่นทั่วประเทศทุกภาคส่วนที่มีความเกี่ยวข้อง
จ าเป็นต้องเข้ามามีส่วนร่วมกันอย่างเป็นระบบและเดินหน้า ในการพัฒนา กระทรวงศึกษาธิการจึงเน้น 
ความส าคัญของการส่งเสริมบทบาทให้สถาบันอุดมศึกษาในพ้ืนที่ทั่วประเทศท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ ยงให้แก่
สถานศึกษาในท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการพัฒนาท้องถิ่น ซึ่งความเข้มแข็งในสถานศึกษา
หรือโรงเรียนในท้องถิ่นจ าเป็นต้องบูรณาการ การท างานและเชื่อมโยงนโยบายร่วมกันระหว่างองค์กร 
โดยเฉพาะบทบาทที่สถาบันอุดมศึกษาในแต่ละพ้ืนที่ ต้องท าหน้าที่เป็นพ่ี เลี้ยงให้แก่โรงเรียนเพ่ือพัฒนา
การศึกษาโดยการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอน ผ่านรูปแบบการฝึกอบรม การพัฒนาทักษะความรู้ความสามารถที่
จ าเป็นต่อวิชาชีพครูในฐานะผู้สอนและกลไกในการขับเคลื่อน ให้การจัดการเรียนการสอนโรงเรียนในท้องถิ่น
เกิดคุณภาพได้จริงโดยเฉพาะการยกระดับการเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียน การคิดวิเคราะห์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชมีพันธกิจในการบริการวิชาการเพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่  จึงควรท า
หน้าที่เป็นมหาวิทยาลัยพ่ีเลี้ยงโดยการน าองค์ความรู้ทางวิชาการ ความเชี่ยวชาญของบุคลากร ไปช่วยแก้ไข
ปัญหาและพัฒนาคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตลอดจนการร่วมสังเคราะห์ และเสนอประเด็นนโยบาย
สาธารณะที่ส าคัญและเป็นประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น แนวทางหนึ่งในการพัฒนาโรงเรียนให้เกิดความยั่งยืน/
มั่นคง ควรสร้างโรงเรียนให้เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ และบุคลากรในโรงเรียนควรท างานด้วยความสุขจึงเห็นว่า
การใช้กระบวนการ PLC และกระบวนการสร้างสุขด้วยสติในองค์กรจะเป็นพลังในการขับเคลื่อนให้ครูและ
ผู้บริหารสามารถยกระดับการเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียนและการคิดวิเคราะห์ได้ จึงได้จัดท าโครงการนี้ขึ้น 
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วัตถุประสงค์ทั่วไป 
  เพ่ือยกระดับการเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนโรงเรียนเครือข่าย
อุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงโดยใช้กระบวนการ PLC และกระบวนการสร้างสุขด้วยสติ (MIO) เป็นพลังขับเคลื่อน 

วัตถุประสงค์เฉพาะ 

1. ครูในโรงเรียนได้รับการพัฒนาศักยภาพในการใช้นวัตกรรมทางการสอน และน านวัตกรรม               
การสอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพ่ือยกระดับการเรียนรู้
ด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ 

2. จ านวนสื่อหรือนวัตกรรมในการยกระดับการเรียนรู้ด้านการอ่านออกเขียนได้ 5 สื่อ 
3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเขียนได้ ร้อยละ 50  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
ระหว่างวันที่  1 ตุลาคม 2562– 30 กันยายน 2563 

กลุ่มเป้าหมาย 
 โรงเรียนในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จ านวน27 โรงเรียน                   
เป็นโรงเรียนในจังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 14 โรงเรียน โรงเรียนในจังหวัดตรัง 13 โรงเรียน ประกอบด้วย 

โรงเรียนในจังหวัดนครศรีธรรมราช โรงเรียนในจังหวัดตรัง 
1. โรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณาราม  
2. โรงเรียนบ้านท่าไทร  
3. โรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์  
4. โรงเรียนวัดวังหีบ  
5. โรงเรียนบ้านคลองขุด  
6. โรงเรียนวัดคงคา  
7. โรงเรียนบ้านบางกระบือ  
8. โรงเรียนวัดเขาน้อย  
9. โรงเรียนบ้านทุ่งขันหมาก  
10. โรงเรียนวัดกลาง   
11. โรงเรียนบ้านคลองตีนเป็ด  
12. โรงเรียนวัดสวนศิขรบรรพต  
13. โรงเรียนวัดจอมทอง   
14. โรงเรียนบ้านทุ่งครั้ง 

1. โรงเรียนบ้านเกาะลิบง   
2. โรงเรียนบ้านบาตูปูเต๊ะ   
3. โรงเรียนบ้านหาดยาว   
4. โรงเรียนนาโยงวิทยาคม  
5. โรงเรียนตรังรังสฤษฎ์   
6. โรงเรียนกมลศรี 
7. โรงเรียนบ้านสายควน    
8. โรงเรียนบ้านนาเมืองเพชร   
9. โรงเรียนวัดกาญจนบริรักษ์  
10. โรงเรียนบ้านหนองปรือ   
11. โรงเรียนวัดบางดี   
12. โรงเรียนบ้านซา 
13. โรงเรียนบ้านควนอารี   
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วัตถุประสงค์ทั่วไป 
  เพ่ือยกระดับการเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนโรงเรียนเครือข่าย
อุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงโดยใช้กระบวนการ PLC และกระบวนการสร้างสุขด้วยสติ (MIO) เป็นพลังขับเคลื่อน 

วัตถุประสงค์เฉพาะ 

1. ครูในโรงเรียนได้รับการพัฒนาศักยภาพในการใช้นวัตกรรมทางการสอน และน านวัตกรรม               
การสอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพ่ือยกระดับการเรียนรู้
ด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ 

2. จ านวนสื่อหรือนวัตกรรมในการยกระดับการเรียนรู้ด้านการอ่านออกเขียนได้ 5 สื่อ 
3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเขียนได้ ร้อยละ 50  

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
ระหว่างวันที่  1 ตุลาคม 2562– 30 กันยายน 2563 

กลุ่มเป้าหมาย 
 โรงเรียนในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จ านวน27 โรงเรียน                   
เป็นโรงเรียนในจังหวัดนครศรีธรรมราช จ านวน 14 โรงเรียน โรงเรียนในจังหวัดตรัง 13 โรงเรียน ประกอบด้วย 

โรงเรียนในจังหวัดนครศรีธรรมราช โรงเรียนในจังหวัดตรัง 
1. โรงเรียนชุมชนวัดสุวรรณาราม  
2. โรงเรียนบ้านท่าไทร  
3. โรงเรียนทุ่งสงสหประชาสรรค์  
4. โรงเรียนวัดวังหีบ  
5. โรงเรียนบ้านคลองขุด  
6. โรงเรียนวัดคงคา  
7. โรงเรียนบ้านบางกระบือ  
8. โรงเรียนวัดเขาน้อย  
9. โรงเรียนบ้านทุ่งขันหมาก  
10. โรงเรียนวัดกลาง   
11. โรงเรียนบ้านคลองตีนเป็ด  
12. โรงเรียนวัดสวนศิขรบรรพต  
13. โรงเรียนวัดจอมทอง   
14. โรงเรียนบ้านทุ่งครั้ง 

1. โรงเรียนบ้านเกาะลิบง   
2. โรงเรียนบ้านบาตูปูเต๊ะ   
3. โรงเรียนบ้านหาดยาว   
4. โรงเรียนนาโยงวิทยาคม  
5. โรงเรียนตรังรังสฤษฎ์   
6. โรงเรียนกมลศรี 
7. โรงเรียนบ้านสายควน    
8. โรงเรียนบ้านนาเมืองเพชร   
9. โรงเรียนวัดกาญจนบริรักษ์  
10. โรงเรียนบ้านหนองปรือ   
11. โรงเรียนวัดบางดี   
12. โรงเรียนบ้านซา 
13. โรงเรียนบ้านควนอารี   

 

 

การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

การด าเนินงานโครงการแบ่งเป็น 2 ระยะ ดังนี้  

ระยะที่ 1 การพัฒนากระบวนการ PLC และ กระบวนการสร้างสุขด้วยสติ(MIS) 

กิจกรรมที่ 1 การประชุมผู้บริหารเพื่อสร้างความเข้าใจและแนวทางการพัฒนาสถานศึกษา และลงนาม
ความร่วมมือ (MOU)  

 

วิธีการประเมิน: การมาลงนามความร่วมมือระหว่างผู้บริหารโรงเรียนกับอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช ครบทั้ง 27 โรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย  

กิจกรรมที่ 2 การประชุมและอบรมเชิงปฏิบัติการแนวคิดการพัฒนาคุณภาพสถานศึกษา
ด้วยกระบวนการ PLC และกระบวนการสร้างสุขด้วยสติ  

 

กระบวนการสร้างสุขด้วยสติ (Mindfulness in School: MIS) เป็นการพัฒนาครูและผู้บริหารให้
สามารถพัฒนาจิตอันได้แก่สมาธิและสติในการพัฒนาคุณค่าภายในและความสุขในการท างาน หากคนเรามี
ความเครียด มีอารมณ์ ความเกลียด ความโลภ ความหลง ร่างกายจะหลั่งสาร เช่น อะดรีนาลินในเลือด สารนี้
จะท าลายภูมิคุ้มกันจากโรคภัยไข้เจ็บทั้งหลาย ในทางตรงข้ามเมื่อเรามีจิตใจที่สงบ มีความรัก ความเมตตา  
รับใช้ช่วยเหลือผู้อ่ืน เราจะหลั่งสารแอนดอร์ฟินในเลือด ซึ่งเป็นสารที่ท าให้จิตใจสงบ มีความสุข ซึ่งจะน าไปสู่
คุณลักษณะที่ส าคัญ เช่น ความเห็นอกเห็นใจ ความรับผิดชอบ เสียสละ อดทน ซื่อสัตย์ ฯลฯ (อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา, 
2550) สมาธิเป็นการท าจิตให้สงบ ว่างจากการคิดทั้งปวง จดจ่ออยู่กับสิ่งๆเดียวโดยเฉพาะ เช่นลมหายใจ 
เพราะการรู้ลมหายใจ ไม่ต้องใช้ความคิดหรือจินตนาการใดๆ เพ่ือน าไปสู่การหยุดความคิด จิตที่ว่างจาก
ความคิดก็เป็นจิตที่สงบและเมื่อมีความสงบต่อเนื่องสักระยะหนึ่ง ร่างกายและจิตใจจะผ่อนคลาย (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) ครูและผู้บริหารของโรงเรียนในเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงได้รับการฝึกให้เห็น
คุณค่าในตนเอง การใช้สมาธิพักจิตเพ่ือคลายอารมณ์และคลายเครียด การใช้สติสร้างความสงบในการท างาน 
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การใช้สติในการส่ือสารเพ่ือสร้างสัมพันธภาพ (ระหว่างบุคคล)  สติคิดบวก ครูและผู้บริหารของโรงเรียนจึงใช้
สติเป็น Meta skill พัฒนาตน (พัฒนาจิต) ใช้สติเป็นวิถีชีวิตและเป็นพลังในการขับเคลื่อนงานทุกด้าน 

กระบวนการ PLC (Professional Learning Community)  หรือชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ คือการ
ร่วมมือ ร่วมใจกันของครู และผู้บริหารโรงเรียน เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน
และกัน จนเกิดเป็นวัฒนธรรม หรือชุมชนของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในโรงเรียน ครูและผู้บริหารของโรงเรียน
ได้รับการฝึกการจัดประชุมแบบ PLC ใน 2 ลักษณะ คือ 1) การประชุมแบบกัลยาณมิตรสนทนา (Dialogue) 
ซึ่งมุ่งเน้นการฟังอย่างใส่ใจ เพ่ือรับฟังและเรียนรู้จากผู้พูด หรือต้องการแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน และ2)การ
ประชุมแบบการอภิปรายอย่างสร้างสรรค์ (Creative Discussion) ซึ่งมุ่งเน้นการหาทางออกร่วมกันเมื่อมี
ปัญหาเกิดขึ้น ผู้พูดมีเจตนาที่จะเสนอความคิดโดยไม่ยึดติดว่าจะต้องเป็นทางออกที่ถูกหรือดีกว่าคนอ่ืนแต่ละ
คนมีโอกาสเสนอความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน จึงสามารถช่วยกันหาทางออกที่
เหมาะสมได้ (กลุ่มที่ปรึกษากรมสุขภาพจิต, 2560) กรอบแนวคิดการขับเคลื่อนโรงเรียนจึงต้องใช้กระบวนการ 
PLC ร่วมกับกระบวนการสร้างสุขด้วยสติปรากฏดังภาพ 
 

 
ที่มา: (กลุ่มท่ีปรึกษากรมสุขภาพจิต, 2560) 

การรวมตัว ร่วมใจร่วมพลัง ร่วมท า และร่วมเรียนรู้ร่วมกันของครูและผู้บริหาร บนพ้ืนฐานวัฒนธรรม
ความสัมพันธ์แบบกัลยาณมิตร มีวิสัยทัศน์ คุณค่า เป้าหมายและภารกิจร่วมกัน ท างานร่วมกันแบบทีม  สู่การ
เรียนรู้และพัฒนาวิชาชีพ เปลี่ยนแปลงคุณภาพตนเอง สู่คุณภาพการจัดการเรียนรู้ที่เน้นความส าเร็จหรือ
ประสิทธิผลของผู้เรียนเป็นส าคัญและความสุขของการท างานร่วมกันของสมาชิกในชุมชนการเรียนรู้ 

วิธีการประเมิน : มีการเข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 และสังเกตจากการมีส่วนร่วม การถาม
ตอบ การปฏิบัติในการด าเนินกิจกรรม และการให้ครูที่เข้าร่วมการอบรมสะท้อนผลจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
ทั้งนี้ผู้ที่เข้าร่วมการอบรมตามเกณฑ์จะได้รับเกียรติบัตรจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
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การใช้สติในการสื่อสารเพ่ือสร้างสัมพันธภาพ (ระหว่างบุคคล)  สติคิดบวก ครูและผู้บริหารของโรงเรียนจึงใช้
สติเป็น Meta skill พัฒนาตน (พัฒนาจิต) ใช้สติเป็นวิถีชีวิตและเป็นพลังในการขับเคลื่อนงานทุกด้าน 

กระบวนการ PLC (Professional Learning Community)  หรือชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ คือการ
ร่วมมือ ร่วมใจกันของครู และผู้บริหารโรงเรียน เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน
และกัน จนเกิดเป็นวัฒนธรรม หรือชุมชนของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในโรงเรียน ครูและผู้บริหารของโรงเรียน
ได้รับการฝึกการจัดประชุมแบบ PLC ใน 2 ลักษณะ คือ 1) การประชุมแบบกัลยาณมิตรสนทนา (Dialogue) 
ซึ่งมุ่งเน้นการฟังอย่างใส่ใจ เพ่ือรับฟังและเรียนรู้จากผู้พูด หรือต้องการแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน และ2)การ
ประชุมแบบการอภิปรายอย่างสร้างสรรค์ (Creative Discussion) ซึ่งมุ่งเน้นการหาทางออกร่วมกันเมื่อมี
ปัญหาเกิดขึ้น ผู้พูดมีเจตนาที่จะเสนอความคิดโดยไม่ยึดติดว่าจะต้องเป็นทางออกที่ถูกหรือดีกว่าคนอ่ืนแต่ละ
คนมีโอกาสเสนอความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน จึงสามารถช่วยกันหาทางออกที่
เหมาะสมได้ (กลุ่มที่ปรึกษากรมสุขภาพจิต, 2560) กรอบแนวคิดการขับเคลื่อนโรงเรียนจึงต้องใช้กระบวนการ 
PLC ร่วมกับกระบวนการสร้างสุขด้วยสติปรากฏดังภาพ 
 

 
ที่มา: (กลุ่มท่ีปรึกษากรมสุขภาพจิต, 2560) 

การรวมตัว ร่วมใจร่วมพลัง ร่วมท า และร่วมเรียนรู้ร่วมกันของครูและผู้บริหาร บนพ้ืนฐานวัฒนธรรม
ความสัมพันธ์แบบกัลยาณมิตร มีวิสัยทัศน์ คุณค่า เป้าหมายและภารกิจร่วมกัน ท างานร่วมกันแบบทีม  สู่การ
เรียนรู้และพัฒนาวิชาชีพ เปลี่ยนแปลงคุณภาพตนเอง สู่คุณภาพการจัดการเรียนรู้ที่เน้นความส าเร็จหรือ
ประสิทธิผลของผู้เรียนเป็นส าคัญและความสุขของการท างานร่วมกันของสมาชิกในชุมชนการเรียนรู้ 

วิธีการประเมิน : มีการเข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 และสังเกตจากการมีส่วนร่วม การถาม
ตอบ การปฏิบัติในการด าเนินกิจกรรม และการให้ครูที่เข้าร่วมการอบรมสะท้อนผลจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
ทั้งนี้ผู้ที่เข้าร่วมการอบรมตามเกณฑ์จะได้รับเกียรติบัตรจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

 
 

 

กิจกรรมที่ 3 การเยี่ยมเสริมพลัง สะท้อนผลการน ากระบวนการของ MIS และ PLC ไปใช้ในโรงเรียน 

 
 ครูและผู้บริหารสามารถน ากระบวนการ PLC และกระบวนการสร้างสุขด้วยสติไปใช้เป็นวิถีของ
โรงเรียนและจัดท าเป็นข้อตกลงของโรงเรียน โดยนักเรียนจะท าสมาธิก่อนเรียนในทุกต้นชั่วโมง ครูและผู้บริหาร
จะท าสมาธิทุกครั้งก่อนการประชุม และมีแผนการประชุมแบบ PLC เพ่ือน าสิ่งที่ดีมาสานกันให้คงอยู่และ
หาทางออกร่วมกันเมื่อมีปัญหา 

วิธีการประเมิน : โดยประเมินตามสภาพจริงวิถีปฏิบัติของโรงเรียน และจากการวางแผนการประชุม
และรายงานการประชุมของโรงเรียน 

ระยะที่ 2 การพัฒนานวัตกรรมและการจัดการเรียนการสอนแบบ Active learning 

กิจกรรมที่ 4: กิจกรรมรักการอ่าน (โครงการส่งเสริมการอ่าน)  
โรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงทุกโรงเรียนประชุมเพ่ือจัดโครงการ/กิจกรรมส่งเสริมการอ่านของ

โรงเรียน เช่น ภาษาไทยวันละค าหน้าเสาธง แม่นย าค าพ้ืนฐาน หนังสือท ามือ หนังสือเล่มเล็ก ต้นไม้พูดได้ ห้องสมุด
มีชีวิต ฯลฯ วิธีการแตกต่างกันไปในแต่ละโรงเรียน แต่มีเป้าหมายเดียวกันคือสร้างนิสัยรักการอ่าน และยกระดับ
การเรียนรู้ด้านการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ นักเรียนแต่ละคนจะมีสมุดบันทึกการอ่านของตน 
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กิจกรรมที่ 5: การอบรมเชิงปฏิบัติการ การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนแบบ Active 
learning เพื่อพัฒนาการอ่าน การเขียนและการคิดวิเคราะห์ 

เป้าหมายของการอบรมเพ่ือให้ครูทุกกลุ่มสาระสามารถพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนแบบ 
Active learning ในการยกระดับการอ่าน การเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งหากครูทุกกลุ่ม
สาระให้ความส าคัญกับการอ่าน การเขียน การคิดวิเคราะห์ด้วย จะสามารถช่วยเหลือและยกระดับการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน โดยครูในโรงเรียนทุกคนทุกกลุ่มสาระออกแบบการจัดการเรียนรู้และวางแผนการท าวิจัยชั้นเรียนได้ 

 

 
กิจกรรมที่ 6: การจัดประชุม Symposium และสรุปโครงการ 
เป้าหมาย เพ่ือให้โรงเรียนจัดแสดงนิทรรศการเสนอสื่อที่ใช้ในการพัฒนาการอ่าน การเขียนและการคิด

วิเคราะห์ เป็นเวทีวิชาการให้ครูและผู้บริหารน าเสนอรายงานวิจัยชั้นเรียน และวิจัยสถานศึกษา เปิดโอกาสให้ครู
และผู้บริหารได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และได้รับข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ซึ่งจะเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาและพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอนต่อไป 

 

สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 
1. ครูและผู้บริหารโรงเรียนสามารถใช้กระบวนการ PLC และกระบวนการสร้างสุขด้วยสติเป็นพลัง

ในการขับเคลื่อนคุณภาพการศึกษาของเรียน และใช้เป็นนวัตกรรมในการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง  
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2. ครูในโรงเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพในการออกแบบนวัตกรรมทางการสอนแบบ active 
learning และน านวัตกรรมการสอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้กับ
ผู้เรียน ข้อมูลเชิงประจักษ์คือ ครูในโรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงมีรายงานการวิจัยชั้นเรียน  

3. นักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์มีสมาธิในการเรียน ควบคุมอารมณ์ของตนเองได้ มีความ
รับผิดชอบมากขึ้น และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านออกเขียนได้ เฉลี่ยร้อยละ 85  

อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช สามารถท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงให้แก่โรงเรียน และท างานร่วมกับ

สถานศึกษาในท้องถิ่นท าให้โรงเรียนมีแนวทางด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและบุคลากรของ
มหาวิทยาลัยได้รับการยอมรับและความเชื่อถือจากโรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยง 

- ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
 การสร้างความเข้มแข็งในสถานศึกษาหรือโรงเรียนในท้องถิ่นจ าเป็นต้องบูรณาการการท างานและ
เชื่อมโยงนโยบายร่วมกันระหว่างองค์กรซึ่งจะท าให้เกิดประโยชน์ทั้งสองฝ่าย โดยเฉพาะบทบาทที่สถาบัน 
อุดมศึกษาต้องท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยง มหาวิทยาลัยได้ด าเนินการตามพันธกิจ คณาจารย์ บุคลากร และนิสิต
นักศึกษา ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในการท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนและสถานศึกษาในท้องถิ่น  และ
สถานศึกษาในท้องถิ่นมีโอกาสที่ดีที่สถาบันอุดมศึกษาน าองค์ความรู้ทางวิชาการ  ความเชี่ยวชาญของบุคลากร 
คือการใช้กระบวนการ PLC และกระบวนการสร้างสุขด้วยสติเป็นพลังขับเคลื่อน ไปช่วยแก้ไขปัญหาและ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การร่วมคิดร่วมท าระหว่างมหาวิทยาลัยและโรงเรียนในท้องถิ่นแบบ
พันธมิตรและหุ้นส่วนเป็นการพัฒนาก าลังคนที่ดีของครอบครัว ของสังคมและของประเทศชาติ 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช สามารถท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงให้แก่โรงเรียน และท างาน
ร่วมกับสถานศึกษาในท้องถิ่นท าให้โรงเรียนมีแนวทางด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ครูมีแนวทางใน
การใช้สติสมาธิในการพัฒนาตนเองมีการประชุมแบบPLC เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน และสามารถน าไปใช้
ในการพัฒนาผู้เรียน นักเรียนมีสมาธิในการเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ และบุคลากรของมหาวิทยาลัย
ได้รับการยอมรับและความเชื่อถือจากโรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพี่เลี้ยง 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
 การใช้กระบวนการ PLC บนฐานของสติ ท าให้ครูและผู้บริหารเกิดการเรียนรู้ร่วมกันในการน าไปใช้
ในการจัดประชุม และน าผลจาการประชุมไปวางแผนการจัดการเรียนการสอน ครูในโรงเรียนเครือข่าย
อุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงร้อยละ 100 สามารถจัดท าวิจัยชั้นเรียนและสามารถน าเสนอในการประชุมวิชาการได้ 55 เรื่อง 
ผู้บริหารมีงานวิจัยในการพัฒนาโรงเรียนและน าเสนอในการประชุมวิชาการ 27 เรื่อง 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
 เชิงคุณภาพ: โรงเรียนเครือข่ายอุดมศึกษาพ่ีเลี้ยงจะเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ครูและนักเรียนมี
สัมพันธภาพที่ดี ครูไม่ต้องตะโกนเสียงดัง ไม่ต้องดุเด็ก นักเรียนสามารถควบคุมตนเองโดยใช้สติสมาธิ เกิดเป็น
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วิถีขององค์กร นักเรียนตั้งใจเรียนและมีความรับผิดชอบมากขึ้น ส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน และมีนิสัยรัก
การอ่านเพ่ิมขึ้น ครูทุกโรงเรียนมีส่ือการสอนและนวัตกรรมการเรียนการสอนในการพัฒนาการอ่าน การเขียน 
การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 เชิงปริมาณ: นักเรียนร้อยละ 100 ได้รับการส่งเสริมและยกระดับการเรียนรู้พัฒนาการอ่าน การเขียน การ
คิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. การท าสมาธิเป็นวิถีส าคัญในการลดความเครียด การจัดบรรยากาศโรงเรียนให้มีการท าสมาธิร่วมกัน

ก่อนและหลังท างานของครูและผู้บริหาร และนักเรียนท าสมาธิก่อนเรียน เป็นโรงเรียนที่ให้ความส าคัญกับความสุข 
2. การจัดประชุมแบบ PLC บนฐานของสติ เป็นพลังขับเคลื่อนให้ครูและผู้บริหารมีกัลยาณมิตร

ในการสนทนาร่วมคิดร่วมแก้ปัญหาเกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ในโรงเรียนท าให้สามารถปรึกษาหารือ และประชุม
ได้เยอะขึ้นท าให้ได้งานครบและเร็วขึ้น มีผลดีต่อการท างานร่วมกัน ท าให้หลายคนกล้าแสดงความคิดเห็น 
มีประสิทธิภาพในการท างานมากยิ่งขึ้น เกิดนวัตกรรมในการเรียนการสอนซึ่งส่งผลที่ดีในการพัฒนาการเรียนรู้
ของผู้เรียนและน าไปใช้จริง จึงควรขยายผลให้โรงเรียนอื่น ๆ ได้น ากระบวนการ PLC บนฐานของสติ เป็นพลัง
ขับเคลื่อนในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนและการพัฒนาผู้เรียน 
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กระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยีโซล่าเซลลส์ู่วิถีเกษตรอย่างยั่งยืน  
: การกระจายน ้าสู่แปลงเกษตร กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์เมืองไผ่ จังหวัดสระแก้ว  

 

เฉลิมพงษ์  จันทร์สุขา1 
เอื้อมพร  รุ่งศิร2ิ 

ชัยยนต์  ประดิษฐศลิป์3 
ขวัญศิริ  เจรญิทรัพย์4 
สยาม  อรณุศรมีรกต5 

คณิต  เรืองขจร6 
พระอธิการสฤษธิ์  มหายโส7 

 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือถ่ายทอดกระบวนการของเทคโนโลยีโซล่าเซลล์ส าหรับการ

กระจายน้ าสู่แปลงเกษตรของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ จังหวัดสระแก้ว ภายใต้กระบวนการมีส่วนร่วม
ของชุมชน เพ่ือให้เกษตรสามารถลดค่าใช้จ่ายจากการใช้น้ ามันเชื้อเพลงเพ่ือสูบน้ าสู่ แปลงเกษตร และสามารถ
ขยายพ้ืนที่การเกษตร รวมถึงสร้างนวัตกรชุมชนเพื่อการถ่ายทอดองค์ความรู้เทคโนโลยีโซล่าเซลล์สู่ผู้อ่ืนได้ โดย
มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. เพ่ือให้ชุมชนสามารถประยุคต์ใช้เทคโนโลยีโซล่าเซลล์ส าหรับการเกษตร 2. เพ่ือให้ชุมชน
สามารถขยายพ้ืนที่ท าทางการเกษตรจากการใช้เทคโนโลยีโซล่าเซลล์ 3. เพ่ือลดรายจ่ายของเกษตรจากการซื้อ
น้ ามันเชื้อเพลิง โดยกลุ่มเป้าหมายคือ เกษตรกรกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์เมืองไผ่ หมู่ที่ 1 ต าบลเมือง
ไผ่ อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว จ านวน 22 ครัวเรือน ในพ้ืนที่ 250 ไร่ โดยขั้นตอนการด าเนินโครงการ
ในครั้งนี้ประกอบด้วย 1. ขั้นศึกษาบริบทชุมชน 2. ขั้นตอนการหาเครือข่ายความร่วมมือสนับสนุนอุปกรณ์ 3. 
ขั้นตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านพลังงานทดแทนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 4. การจัดท าแผนการ
ด าเนินงานและท าข้อตกลงร่วมกับกลุ่มชุมชน 5. อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการกระจายน้ าสู่แปลงเกษตร ด้วย
ระบบพลังงานทดแทน (แผงโซล่าเซลล์) ผลการศึกษาพบว่าองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดจากการผสมผสานระหว่าง
องค์ความรู้ของชุมชนและองค์ความรู้ทางวิชาการ และมีการพัฒนานวัตกรจ านวน 2 รายกลุ่มเป้าหมาย
สามารถขยายพ้ืนที่เกษตรกรรมได้เพ่ิมขึ้นอีก 60 ไร่ และที่ส าคัญหลังจากการถ่ายทอดกระบวนการของ
เทคโนโลยีโซล่าเซลล์ส่งผลท าให้ชุมชนไม่มีค่าใช้จ่ายในการสูบน้ า ซึ่งเดิมชุมชนมีรายจ่ายส าหรับการสูบน้ ามาก
ถึง 18,000 บาท ต่อรอบการผลิต (ระยะเวลา 4 เดือน) 

ค้าส้าคัญ  :  เทคโนโลยีโซล่าเซลล์, วิถีเกษตร, การพัฒนาที่ยั่งยืน, จังหวัดสระแก้ว  
                                                           
1 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
2หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณ ี
3หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร าไพพรรณ ี
4หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร าไพพรรณ ี
5หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวทิยาลัยมหิดล 
6หลักสูตรบริหารธุรกจิบัณฑิต คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
7นักศึกษาหลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  
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ที่มาและความส้าคัญ 

 พลังงานแสงอาทิตย์ เป็นการเปลี่ยนแสงอาทิตย์ให้เป็นพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการใช้ประโยชน์ในภาค
ครัวเรือนและภาคเกษตรกรรม (ส านักงานนโยบายและพลังงาน กระทรวงพลังงาน, 2563) และเทคโนโลยี 
ที่ส าคัญคือ โซล่าเซลล์ ซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าจากแสงอาทิตย์ได้โดยตรง สามารถช่วยลด
การพ่ึงพาน้ ามันเชื้อเพลิงและไฟฟ้าได้ (บรรจบ  สุขประภาภรณ์, 2553) ในปัจจุบันน้ ามันเป็นแหล่งพลังงาน 
ที่มีราคาสูงและเป็นที่ต้องการของประชาชนเป็นอย่างมาก โดยในปัจจุบันหลายประเทศพยายามศึกษาและใช้
พลังงานทดแทนในรูปแบบใหม่ทั้งพลังงานน้ า ลม และแสงอาทิตย์ (อนุตร  จ าลองกุล, 2541) จะเห็นได้ว่า
ประโยชน์ของโซล่าเซลล์ที่ได้มาจากพลังงานของแสงอาทิตย์ สามารถช่วยให้ประหยัดไฟฟ้าและน้ ามันเชื้อเพลิง 
โดยไม่ก่อให้เกิดคาร์บอนไดออกไซด์ที่จะส่งผลเสียต่อสภาพแวดล้อม อีกทั้งมีความสะดวกในการใช้งานและมี
อายุการใช้งานที่ยาว รวมถึงการติดตั้งที่ง่าย (Schnepf, 2007) จากสถิติภัยแล้งในจังหวัดสระแก้ว พบว่ามี
ครัวเรือนจ านวน 218,563 ประชากรจ านวน 549,556 คนมีความต้องการน้ าจ านวน 100,101,400 ลิตรต่อวัน 
เนื่องด้วยสภาพภูมิศาสตร์ของจังหวัดสระแก้วที่เผชิญกับภัยแล้งอย่างต่อเนื่อง จึงไม่สามารถใช้พ้ืนที่เพ่ือท า
การเกษตรได้อย่างเต็มที่ มีเพียงบ่อน้ าตามจุดต่างๆในชุมชนที่จัดท าโดยภาครัฐ แต่หากต้องการใช้น้ าก็ต้องเพ่ิม
ด้วยค่าใช้จ่ายของน้ ามันเชื้อเพลิงส าหรับการสูบน้ าเพ่ือการกระจายน้ าสู่แปลงเกษตร (ส านักงานจังหวัด
สระแก้ว, 2564) การศึกษาครั้งนี้จะมีความสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 17 ประการของ
สหประชาชาติ ประกอบด้วย เป้าหมายที่ 1 การขจัดความยากจน ในด้านรายได้ อาหาร น้ าและสุขอนามัยที่ดี 
เป้าหมายที่ 2 การขจัดความหิวโหย โดยการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือให้ชุมชนสามารถเข้าถึงแหล่ง
อาหารด้านการเกษตรได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืน เป้าหมายที่ 7 การมีพลังงานสะอาดและราคาถูก โดยการใช้
โซล่าเซลล์ที่สามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเพ่ือประหยัดการใช้จ่ายลดปริมาณการใช้ไฟฟ้าและน้ ามัน
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ที่มาและความส้าคัญ 

 พลังงานแสงอาทิตย์ เป็นการเปลี่ยนแสงอาทิตย์ให้เป็นพลังงานไฟฟ้าเพ่ือการใช้ประโยชน์ในภาค
ครัวเรือนและภาคเกษตรกรรม (ส านักงานนโยบายและพลังงาน กระทรวงพลังงาน, 2563) และเทคโนโลยี 
ที่ส าคัญคือ โซล่าเซลล์ ซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าจากแสงอาทิตย์ได้โดยตรง สามารถช่วยลด
การพ่ึงพาน้ ามันเชื้อเพลิงและไฟฟ้าได้ (บรรจบ  สุขประภาภรณ์, 2553) ในปัจจุบันน้ ามันเป็นแหล่งพลังงาน 
ที่มีราคาสูงและเป็นที่ต้องการของประชาชนเป็นอย่างมาก โดยในปัจจุบันหลายประเทศพยายามศึกษาและใช้
พลังงานทดแทนในรูปแบบใหม่ทั้งพลังงานน้ า ลม และแสงอาทิตย์ (อนุตร  จ าลองกุล, 2541) จะเห็นได้ว่า
ประโยชน์ของโซล่าเซลล์ที่ได้มาจากพลังงานของแสงอาทิตย์ สามารถช่วยให้ประหยัดไฟฟ้าและน้ ามันเชื้อเพลิง 
โดยไม่ก่อให้เกิดคาร์บอนไดออกไซด์ที่จะส่งผลเสียต่อสภาพแวดล้อม อีกทั้งมีความสะดวกในการใช้งานและมี
อายุการใช้งานที่ยาว รวมถึงการติดตั้งที่ง่าย (Schnepf, 2007) จากสถิติภัยแล้งในจังหวัดสระแก้ว พบว่ามี
ครัวเรือนจ านวน 218,563 ประชากรจ านวน 549,556 คนมีความต้องการน้ าจ านวน 100,101,400 ลิตรต่อวัน 
เนื่องด้วยสภาพภูมิศาสตร์ของจังหวัดสระแก้วที่เผชิญกับภัยแล้งอย่างต่อเนื่อง จึงไม่สามารถใช้พ้ืนที่เพ่ือท า
การเกษตรได้อย่างเต็มที่ มีเพียงบ่อน้ าตามจุดต่างๆในชุมชนที่จัดท าโดยภาครัฐ แต่หากต้องการใช้น้ าก็ต้องเพ่ิม
ด้วยค่าใช้จ่ายของน้ ามันเชื้อเพลิงส าหรับการสูบน้ าเพ่ือการกระจายน้ าสู่แปลงเกษตร (ส านักงานจังหวัด
สระแก้ว, 2564) การศึกษาครั้งนี้จะมีความสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 17 ประการของ
สหประชาชาติ ประกอบด้วย เป้าหมายที่ 1 การขจัดความยากจน ในด้านรายได้ อาหาร น้ าและสุขอนามัยที่ดี 
เป้าหมายที่ 2 การขจัดความหิวโหย โดยการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรเพ่ือให้ชุมชนสามารถเข้าถึงแหล่ง
อาหารด้านการเกษตรได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืน เป้าหมายที่ 7 การมีพลังงานสะอาดและราคาถูก โดยการใช้
โซล่าเซลล์ที่สามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเพ่ือประหยัดการใช้จ่ายลดปริมาณการใช้ไฟฟ้าและน้ ามัน
เชื้อเพลิง และเป้าหมายที่ 12 มีการบริโภคและการผลิตอย่างยั่งยืน โดยการปรับวิธีและลดผลกระทบที่มีต่อ
สิ่งแวดล้อม เช่นการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ การใช้น้ าอย่างคุ้มค่า (Government of Nepal, 2020)  
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กลุ่มเป้าหมาย 
 เกษตรกรกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์เมืองไผ่ หมู่ที่ 1 ต าบลเมืองไผ่ อ าเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้ว จ านวน 22 ครัวเรือน ในพ้ืนที่ 250 ไร่  
 
การด้าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 

ขั้นตอนการด าเนินโครงการครั้งนี้ประกอบด้วย  1. ขั้นศึกษาบริบทชุมชนโดยอาศัยการจัดท า
กระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดยอาศัยเครื่องมือการวิเคราะห์ SWOT Analysis รวมถึงต้นไม้
ปัญหาและโอ่งชีวิตพบว่า ชุมชนมีปัญหา คือ ดินมีการใช้สารเคมีที่สะสมมา 4-5 ปี ท าให้ปลูกพืชได้ผลผลิตน้อย 
รวมถึงน้ า ต้องสูบน้ ามาใช้เอง ไม่พอใช้อุปโภคและเพาะปลูก ตลอดจนเรื่องทุนทรัพย์เป็นหนี้จากการหยิบยืม  
อีกท้ังไฟฟ้าไม่เพียงพอต่อสมาชิกกลุ่ม 2. ขั้นตอนการหาเครือข่ายความร่วมมือสนับสนุนอุปกรณ์ ประกอบด้วย 
พลังงานจังหวัดสระแก้ว เกษตรจังหวัดสระแก้ว เกษตรอ าเภออรัญประเทศ มูลนิธิ MOA ประเทศไทย จังหวัด
ลพบุรี  3. ขั้นตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านพลังงานทดแทนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยกิจกรรมอบรม
เชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับพลังงานทดแทนให้กับสมาชิกกลุ่มเพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการ
ด าเนินกิจกรรมขั้นต่อไป 4. ขั้นการจัดท าแผนการด าเนินงานและท าข้อตกลงร่วมกับกลุ่มชุมชน  โดยการจัด
ประชุมกลุ่มเพ่ือสร้างข้อตกลงในการด าเนินกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับเทคโนโลยีโซล่าเซลล์ เช่นการแบ่งตารางการ
ใช้ประโยชน์ร่วมถึงการวางทิศทางของระบบการปล่อยน้ าสู่แปลงเกษตร 5. อบรมเชิงปฏิบัติการ เร่ืองการ
กระจายน้ าสู่แปลงเกษตร ด้วยระบบพลังงานทดแทน (แผงโซล่าเซลล์)  เป็นกิจกรรมที่ตอบโจทย์ปัญหาและ
ความต้องการของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์เมืองไผ่ ส่งผลท าให้กลุ่มเป้าหมายได้เรียนรู้ เข้าใจและ
สามารถสร้างระบบการกระจายน้ าสู่แปลงเกษตรด้วยพลังงานทดแทน (โซล่าเซลล์) เ พ่ือใช้ส าหรับภาคเกษตร 
โดยมี 2 รูปแบบ ประกอบด้วย รูปแบบโซล่าเซลล์ในลักษณะเคลื่อนที่ได้ (ชุดนอนนา) และรูปแบบติดตั้งอยู่กับ
ที่ส าหรับการกระจายน้ าสู่แปลงเกษตร โดยเป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือถ่ายทอดเทคนิคการการติดตั้งและ
การประกอบสร้างแผงวงจรรวมถึงกลไกการท างานของระบบ เพ่ือเป็นการสร้างนวัตกรหรือผู้ที่สามารถ
ถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ผู้อ่ืนได้ 

 
สรุปผลการด้าเนินงานและประเด็นส้าคัญท่ีได้จากการด้าเนินโครงการ/กิจกรรม 

จากการด าเนินกิจกรรมพบว่าชุมชนและภาคีเครือข่ายให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการ
โดยสิ่งที่ได้รับคือ องค์ความรู้ใหม่ที่เกิดจากการผสมผสานระหว่างองค์ความรู้ของชุมชนและองค์ความรู้ทาง
วิชาการ และมีการพัฒนานวัตกรจ านวน 2 รายที่สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ผู้อ่ืนได้ในเรื่อง  กระบวนการ
ของเทคโนโลยีโซล่าเซลล์ รวมไปถึงกลุ่มเป้าหมายมีพ้ืนที่จ านวน 250 ไร่ แต่ใช้ประโยชน์ด้านการเกษตรเพียง 
50 ไร่เนื่องจากไม่สามารถเข้าถึงแหล่งน้ าได้ แต่เมื่อผู้วิจัยเข้าไปด าเนินกิจกรรม กลุ่มเป้าหมายสามารถขยาย
พ้ืนที่เกษตรกรรมได้เพ่ิมขึ้นอีก 60 ไร่ ปัจจุบันรวมพ้ืนที่ใช้ประโยชน์ 110 ไร่ และท่ีส าคัญหลังจากการถ่ายทอด
กระบวนการของเทคโนโลยีโซล่าเซลล์ส่งผลท าให้ชุมชนไม่มีค่าใช้จ่ายในการสูบน้ า ซึ่งเดิมชุมชนมีรายจ่าย
ส าหรับการสูบน้ ามากถึง 18,000 บาท ต่อรอบการผลิต (ระยะเวลา 4 เดือน) 
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อภิปรายผลการด้าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษามีพบประเด็นที่ควรน ามาอภิปรายคือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์เมืองไผ่ จังหวัด

สระแก้วเผชิญกับปัญหาเรื่องของน้ าส าหรับการใช้ในพ้ืนที่เกษตรไม่เพียงพอและเมื่อด าเนินกิจกรรมพบว่า
กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นสิ่งส าคัญในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ท้ายที่สุดแล้วการแก้ปัญหาของชุมชนคือการใช้
กระบวนการของเทคโนโลยีโซล่าเซลล์เพ่ือกระจายน้ าสู่แปลงเกษตร ซึ่งจะส่งผลดีต่อกลุ่มเป้าหมายหลาย
ประการ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ ทศวรรษ  สีตะวันและคณะ (2561) พบว่าเกษตรกรมีการใช้น้ าบาดาล  
น้ าจากคลองชลประทาน และแหล่งน้ าขนาดเล็ก โดยใช้วิธีการสูบเพ่ือใช้ในการเกษตร ท าให้มีต้นทุนในการท า
การเกษตรที่สูง อย่างไรก็ตามเกษตรกรยังขาดองค์ความรู้ในเรื่องการบริหารจัดการน้ าและระบบส่งน้ าที่
เหมาะสมต่อการเพราะปลูก ดังนั้นการสูบน้ าโดยใช้เซลล์แสงอาทิตย์ส าหรับการใช้งานในพ้ืนที่เกษตรนอกเขต
ชลประทานจึงเป็นแนวทางการลดต้นทุนได้อีกทางหนึ่ง โดยต้องส่งเสริมให้ชุมชนมีความรู้และประยุกต์ใช้กับ
ชุมชนให้มีความเหมาะสม  

 

- ร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การศึกษาครั้งนี้จะเป็นการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบการมีส่วนร่วมตลอดทั้งกระบวนการ 

ประกอบด้วย ชุมชนที่เป็นเป้าหมายหลักที่สามารถร่วมขับเคลื่อนและพัฒนาร่วมกับผู้วิจัยและภาคีเครือข่าย
ต่างๆ เช่น เกษตรอ าเภออรัญประเทศเป็นหน่วยชี้พ้ืนที่เป้าหมายในการพัฒนา พลังงานจังหวัดสระแก้วที่
สนับสนุนองค์ความรู้ด้านพลังงานทดแทน เกษตรจังหวัดสระแก้วเข้าร่วมเติมเต็มองค์ความรู้ให้ชุมชนด้าน
เกษตรอินทรีย์ มูลนิธิ MOA ประเทศไทย จังหวัดลพบุรี สนับสนุนอุปกรณ์ เช่น แบตเตอรี่ และแผงโซล่าเซลล์ 
จะเห็นได้ว่ากระบวนการท างานนั้นจะเป็นการประสานประโยชน์ของทุกภาคส่วนเพ่ือเป้าหมายที่ส าคัญคือการ
พัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืน 

 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
หน่วยงานที่เข้าร่วมด าเนินกิจกรรมถ่ายทอดกระบวนการของเทคโนโลยีโซล่าเซลล์ ในคร้ังนี้จะเกิด

ประโยชน์ตามพันธกิจของหน่วยงาน อาทิ เกษตรอ าเภออรัญประเทศมีหน่วยงานมหาวิทยาลัยเข้าไปร่วมมือใน
การพัฒนาท้องที่รับผิดชอบ รวมถึงพลังงานจังหวัดสระแก้ว และเกษตรจังหวัดสระแก้ว สามารถขยายผลองค์
ความรู้ของหน่วยงานตนเอง รวมถึงการมีชุดข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ิมขึ้นในประเด็นที่เกี่ยวข้องและสามารถเข้าถึง
ชุมชนได้อย่างแท้จริงโดยมีผู้วิจัยเป็นหน่วยประสาน ท้ายที่สุดจะก่อให้เกิดข้อเสนอในเชิงนโยบายเพ่ือน าสู่การ
พัฒนาชุมชนและท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืน  

 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาแบบมีส่วนร่วมจะก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนระหว่างประสบการณ์ของ

ชุมชนและองค์ความรู้ของเครือข่ายร่วมกับผู้วิจัย ซึ่งจะส่งผลให้เกิดความรู้ในรูปแบบที่สาม  คือการผสมองค์
ความรู้ระหว่างสามส่วน ทั้งนี้จะมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลคุณสมบัติของอุปกรณ์ที่ส าคัญ โดยชุมชนสามารถซื้อ
ผ่านช่องทางออนไลน์ซึ่งมีราคาที่ต่ ากว่าท้องตลาดแต่มีคุณสมบัติที่คล้ายคลึงกัน และชุมชนสามารถประกอบโซ
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อภิปรายผลการด้าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษามีพบประเด็นที่ควรน ามาอภิปรายคือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์เมืองไผ่ จังหวัด

สระแก้วเผชิญกับปัญหาเรื่องของน้ าส าหรับการใช้ในพ้ืนที่เกษตรไม่เพียงพอและเมื่อด าเนินกิจกรรมพบว่า
กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นสิ่งส าคัญในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ท้ายที่สุดแล้วการแก้ปัญหาของชุมชนคือการใช้
กระบวนการของเทคโนโลยีโซล่าเซลล์เพ่ือกระจายน้ าสู่แปลงเกษตร ซึ่งจะส่งผลดีต่อกลุ่มเป้าหมายหลาย
ประการ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ ทศวรรษ  สีตะวันและคณะ (2561) พบว่าเกษตรกรมีการใช้น้ าบาดาล  
น้ าจากคลองชลประทาน และแหล่งน้ าขนาดเล็ก โดยใช้วิธีการสูบเพ่ือใช้ในการเกษตร ท าให้มีต้นทุนในการท า
การเกษตรที่สูง อย่างไรก็ตามเกษตรกรยังขาดองค์ความรู้ในเรื่องการบริหารจัดการน้ าและระบบส่งน้ าที่
เหมาะสมต่อการเพราะปลูก ดังนั้นการสูบน้ าโดยใช้เซลล์แสงอาทิตย์ส าหรับการใช้งานในพ้ืนที่เกษตรนอกเขต
ชลประทานจึงเป็นแนวทางการลดต้นทุนได้อีกทางหนึ่ง โดยต้องส่งเสริมให้ชุมชนมีความรู้และประยุกต์ใช้กับ
ชุมชนให้มีความเหมาะสม  

 

- ร่วมคิดร่วมท้าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 
การศึกษาครั้งนี้จะเป็นการด าเนินกิจกรรมในรูปแบบการมีส่วนร่วมตลอดทั้งกระบวนการ 

ประกอบด้วย ชุมชนที่เป็นเป้าหมายหลักที่สามารถร่วมขับเคลื่อนและพัฒนาร่วมกับผู้วิจัยและภาคีเครือข่าย
ต่างๆ เช่น เกษตรอ าเภออรัญประเทศเป็นหน่วยชี้พ้ืนที่เป้าหมายในการพัฒนา พลังงานจังหวัดสระแก้วท่ี
สนับสนุนองค์ความรู้ด้านพลังงานทดแทน เกษตรจังหวัดสระแก้วเข้าร่วมเติมเต็มองค์ความรู้ให้ชุมชนด้าน
เกษตรอินทรีย์ มูลนิธิ MOA ประเทศไทย จังหวัดลพบุรี สนับสนุนอุปกรณ์ เช่น แบตเตอรี่ และแผงโซล่าเซลล์ 
จะเห็นได้ว่ากระบวนการท างานนั้นจะเป็นการประสานประโยชน์ของทุกภาคส่วนเพ่ือเป้าหมายที่ส าคัญคือการ
พัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืน 

 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
หน่วยงานที่เข้าร่วมด าเนินกิจกรรมถ่ายทอดกระบวนการของเทคโนโลยีโซล่าเซลล์ ในคร้ังน้ีจะเกิด

ประโยชน์ตามพันธกิจของหน่วยงาน อาทิ เกษตรอ าเภออรัญประเทศมีหน่วยงานมหาวิทยาลัยเข้าไปร่วมมือใน
การพัฒนาท้องที่รับผิดชอบ รวมถึงพลังงานจังหวัดสระแก้ว และเกษตรจังหวัดสระแก้ว สามารถขยายผลองค์
ความรู้ของหน่วยงานตนเอง รวมถึงการมีชุดข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ิมขึ้นในประเด็นที่เกี่ยวข้องและสามารถเข้าถึง
ชุมชนได้อย่างแท้จริงโดยมีผู้วิจัยเป็นหน่วยประสาน ท้ายที่สุดจะก่อให้เกิดข้อเสนอในเชิงนโยบายเพ่ือน าสู่การ
พัฒนาชุมชนและท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืน  

 

- เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน และเกิดผลงานวิชาการ (knowledge sharing and scholarship) 
การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาแบบมีส่วนร่วมจะก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนระหว่างประสบการณ์ของ

ชุมชนและองค์ความรู้ของเครือข่ายร่วมกับผู้วิจัย ซึ่งจะส่งผลให้เกิดความรู้ในรูปแบบที่สาม  คือการผสมองค์
ความรู้ระหว่างสามส่วน ทั้งนี้จะมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลคุณสมบัติของอุปกรณ์ที่ส าคัญ โดยชุมชนสามารถซื้อ
ผ่านช่องทางออนไลน์ซึ่งมีราคาที่ต่ ากว่าท้องตลาดแต่มีคุณสมบัติที่คล้ายคลึงกัน และชุมชนสามารถประกอบโซ

 

ล่าเซลล์ได้ด้วยตนเอง อีกท้ังกลุ่มเป้าหมายสามารถขยายผลสู่ชุมชนอ่ืนได้เนื่องจากมีการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้
และเข้าสู่กระบวนการของผู้วิจัยที่พัฒนาเกษตรกรให้เกิดเป็นนวัตกรของชุมชนได้ อย่างไรก็ตามการศึกษาครั้ง
นี้ส่งผลให้เกิดการถอดบทเรียนที่สามารถเป็นองค์ความรู้ด้านวิชาการที่อยู่ในรูปแบบของหลักสูตรกระบวนการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีโซล่าเซลล์สู่วิถีเกษตรอย่างยั่งยืน เพ่ือให้ชุมชนเป็นผู้ขับเคลื่อนต่อไป โดยปัจจุบันกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนเมืองไผ่สามารถเปิดให้ผู้ที่สนใจเข้ามาศึกษาดูงานได้ทั้งในเรื่องของเกษตรอินทรีย์และพลังงาน
ทดแทน ซึ่งได้รับการตอบรับการตอบรับจากนักเรียน นักศึกษาและนักท่องเที่ยวเป็นอย่างดี 

 

- เกิดผลกระทบต่อสังคมท่ีประเมินได้ (measurable social impact)  
หลังจากการด าเนินกิจกรรมชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้นมากกว่าร้อยละ 10 เนื่องจากชุมชนมีน้ าที่เพียงพอ

ต่อการท าเกษตรที่อาศัยพลังงานจากโซล่าเซลล์ รวมถึงกลุ่มเป้าหมายสามารถขยายพื้นที่ท าการเกษตรออกไป
ได้กว้างขึ้น โดยสามารถปลูกพืชได้หลายหลายชนิดตามความต้องการและตามความเหมาะสมของฤดูกาล
ตลอดจนผลผลิตทางการเกษตรของชุมชนมีความอุดมสมบูรณ์ เนื่องจากการใช้เทคโนโลยีโซล่าเซลล์กระจาย
น้ าสู่แปลงเกษตรได้อย่างทั่วถึง ซึ่งจะสามารถแก้ปัญหาภัยแล้งและน้ าไม่เพียงพอต่อการท าเกษตรได้ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ท าให้ทราบถึงสภาพปัญหาและทุนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์เมืองไผ่ จังหวัดสระแก้ว 
2. ท าให้ชุมชนและเครือข่ายได้รับประโยชน์จากการร่วมพัฒนาชุมชนตามยุทธศาสตร์ของตนเอง 
3. เกิดการพัฒนาขยายผลเผยแพร่องค์ความรู้ด้านกระบวนการของเทคโนโลยีโซล่าเซลล์ 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิง

เกษตรชุมชนรักษ์เขาบายศร ีอ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี รวมถึงเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตร ชุมชนรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี กลุ่มเป้าหมาย
คือ ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี จ านวน 5 ราย โดย
การด าเนินการของการศึกษานี้  เป็นการศึกษาชุมชุนแบบมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน โดยอาศัยเครื่องมือ  
1) การศึกษาบริบทชุมชนด้วยกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus group) 2) การสัมภาษณ์ผู้ประกอบการเชิงลึก 
3) การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างนวัตกรรมการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้ประกอบการ  
4) การประเมินผลการสื่อสารภาษาอังกฤษเบื้องต้น โดยผลการศึกษาพบว่าผู้ประกอบการและชุมชนได้รับการ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษจากการใช้คู่มือการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่ร่วมกันพัฒนาและก่อให้เกิดเป็นนวัตกรรม
ที่ส าคัญคือ คู่มือส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์เขาบายศรีจ านวน 1 ชุด ประกอบด้วย 
เล่มคู่มือพร้อมไฟล์เสียง และไฟล์ภาพพร้อมเสียงผ่านระบบออนไลน์ส าหรับผู้ที่สะดวกในการเรียนรู้ผ่านการใช้
คอมพิวเตอร์หลังจากการใช้นวัตกรรมส่งผลให้ผู้ประกอบการและชุมชนสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษเบื้องต้น
ได้ โดยการทดสอบความสามารถผ่านบทบาทสมมติ (Role play) และมีการผ่านเกณฑ์การสื่อสารภาษาอังกฤษ
เบื้องต้นในระดับพอใช้ 
 
ค าส าคัญ  :  นวัตกรรม ผู้ประกอบการ การท่องเที่ยวเชิงเกษตร ทักษะภาษาอังกฤษ  
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณ ี
2 หลักสูตรสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
3 หลักสูตรวิทยศาสตรมหาบัณฑิต คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
4 หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต คณะมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร าไพพรรณ ี
5 นักศึกษาหลกัสูตรปรัชญาดุษฎบีัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณ ี
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นวัตกรรมการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
ชุมชนรักษเ์ขาบายศรี จังหวัดจันทบุรี 

 
เอ้ือมพร รุ่งศิริ1 

เฉลิมพงษ์ จันทร์สุขา2 
สยาม อรณุศรีมรกต3 
ขวัญศิริ เจริญทรัพย4์ 

พระอธิการสฤษธิ์ มหายโส5 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิง

เกษตรชุมชนรักษ์เขาบายศร ีอ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี รวมถึงเพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตร ชุมชนรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี กลุ่มเป้าหมาย
คือ ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี จ านวน 5 ราย โดย
การด าเนินการของการศึกษานี้  เป็นการศึกษาชุมชุนแบบมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน โดยอาศัยเครื่องมือ  
1) การศึกษาบริบทชุมชนด้วยกระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus group) 2) การสัมภาษณ์ผู้ประกอบการเชิงลึก 
3) การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสร้างนวัตกรรมการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้ประกอบการ  
4) การประเมินผลการสื่อสารภาษาอังกฤษเบื้องต้น โดยผลการศึกษาพบว่าผู้ประกอบการและชุมชนได้รับการ
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษจากการใช้คู่มือการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่ร่วมกันพัฒนาและก่อให้เกิดเป็นนวัตกรรม
ที่ส าคัญคือ คู่มือส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์เขาบายศรีจ านวน 1 ชุด ประกอบด้วย 
เล่มคู่มือพร้อมไฟล์เสียง และไฟล์ภาพพร้อมเสียงผ่านระบบออนไลน์ส าหรับผู้ที่สะดวกในการเรียนรู้ผ่านการใช้
คอมพิวเตอร์หลังจากการใช้นวัตกรรมส่งผลให้ผู้ประกอบการและชุมชนสามารถสื่อสารภาษาอังกฤษเบื้องต้น
ได ้โดยการทดสอบความสามารถผ่านบทบาทสมมติ (Role play) และมีการผ่านเกณฑ์การสื่อสารภาษาอังกฤษ
เบื้องต้นในระดับพอใช้ 
 
ค าส าคัญ  :  นวัตกรรม ผู้ประกอบการ การท่องเที่ยวเชิงเกษตร ทักษะภาษาอังกฤษ  
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณ ี
2 หลักสูตรสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนา คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
3 หลักสูตรวิทยศาสตรมหาบัณฑิต คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
4 หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต คณะมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัร าไพพรรณ ี
5 นักศึกษาหลกัสูตรปรัชญาดุษฎบีัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 

 

ที่มาและความส าคัญ 
 สถานการณ์การท่องเที่ยวทั่วโลกได้รับผลกระทบอย่างมากจากสถานการณ์การแพร่ระบาด Covid-19 
ท าให้เกิดความโหยหาในการเดินทางเพ่ือปลดปล่อยความเครียดจากสถานการณ์การแพร่ระบาดที่ส่งผลกระทบ
ต่อทุกภาคส่วนและครอบคลุมหลายพ้ืนที่ทั่วโลก ท าให้มีการวิเคราะห์สถานการณ์หลังจากการแพร่ระบาด 
Covid-19 สิ้นสุดลง จะมีการเดินทางท่องเที่ยวออกนอกประเทศมากขึ้น และลักษณะการท่องเที่ยวประเภท
หนึ่งที่ถือเป็นอันดับต้น ๆ ที่ผู้คนอยากไปใช้ประสบการณ์มากที่สุดคือ การท่องเที่ยวเชิงเกษตร เพ่ือหลีกหนี
ความแออัดและสังคมเมือง (Jackson, 2020) ซึ่งสอดคล้องกับ Adom and Alimov (2020) ที่สรุปเอาไว้ว่า 
การท่องเที่ยวเชิงเกษตรเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่จะได้รับความนิยมมากกว่าการท่องเที่ยวประเภทอ่ืน ๆ 
หลังสถานการณ์แพร่ระบาด Covid-19 ดีขึ้น การวิเคราะห์เหล่านี้ท าให้เห็นถึงโอกาสของการท่องเที่ยวเชิง
เกษตรในประเทศไทยที่จะได้รับความสนใจจากชาวต่างชาติ และถือเป็นโอกาสในการฟ้ืนตัวทางเศรษฐกิจ 
เพราะจากข้อมูลของสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (2563) ได้สรุปสถิติระดับค่าใช้จ่ายของ
นักท่องเที่ยวต่างชาติที่มีก าลังจ่าย โดยนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีก าลังใช้จ่ายประมาณ 50,000 บาทต่อคน ดังนั้น
ควรมีการเตรียมความพร้อมในการจัดการด้านการท่องเที่ยว ซึ่งแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตรที่มีความโดดเด่นแห่ง
หนึ่งของประเทศไทย คือวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวทีม่ีรูปแบบการท าสวนผลไม้ อาทิ ทุเรียน มังคุด เงาะ เป็นต้น มีกิจกรรมกับการเรียนรู้ธรรมชาติและ
วิถีชีวิตต่าง ๆ ในชุมชน เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับการยอมรับระดับจังหวัดและระดับประเทศ (Super User, 
2011) รวมถึงมีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่สนใจการท่องเที่ยวเชิงเกษตรเข้าเยี่ยมชม แต่เนื่องจากผู้น าเที่ยวของ
ชุมชนมีทักษะความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษได้เพียงแค่เบื้องต้น ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
Aeknarajindawat (2018) พบว่า พนักงานที่ท างานในธุรกิจบ้านพัก (guest house) มีความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารเบื้องต้น อาทิ การทักทายได้ดี แต่ ในด้านอ่ืน ๆ เช่น การตอบโต้ และอธิบายถึง
กิจกรรมและบริการเป็นภาษาอังกฤษโดยการใช้ประโยคท่ีมีความยาวยังท าได้ไม่ดีพอ จึงควรมีการพัฒนา
นวัตกรรมที่เสริมศักยภาพในการสื่อสารภาษาอังกฤษให้กับผู้น าเที่ยวของชุมชนรักษ์เขาบายศรี เพ่ือให้สามารถ
สื่อสารกับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติได้ตรงกับบริบทและสถานการณ์มากข้ึน 
 จากการจัดการท่องเที่ยวเชิงเกษตรเพ่ือยกระดับขีดความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษกับ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาตินั้น ถือเป็นการส่งเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจในชุมชนและสร้างโอกาสในการจ้าง
งานที่เหมาะสมกับทุกคน ตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 17 ประการของสหประชาชาติ เป้าหมายที่ 8 
ส่งเสริมงานที่มีคุณค่าและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (Decent work and economic growth) ที่มีความ
มุ่งมั่นที่จะส่งเสริมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอันเป็นผลมาจากการผลิตที่ดีขึ้นด้วยนวัตกรรมทางเทคโนโลยี 
และการจ้างงานเต็มรูปแบบและมีประสิทธิภาพการท างานที่มีคุณค่าทั้งผู้หญิงและผู้ชาย (สยาม อรุณศรีมรกต 
และยงยุทธ วัชรดุลย์, 2559) 
 ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมีจุดมุ่งหมายที่จะร่วมพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของ
ผู้ประกอบการท่องเที่ยวชุมชนรักษ์เขาบายศรีภายใต้กระบวนการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย เพ่ือให้
ผู้ประกอบการพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษผ่านนวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ เพ่ือเป็นประโยชน์
ต่อชุมชนท้องถิ่นในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรให้มีความยั่งยืนต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษส าหรับผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์เขา

บายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี 
2. เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวเชิงเกษตร 

ชุมชนรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี  
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนธันวาคม 2563 – เดือนกรกฎาคม 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี จ านวน 5 ราย 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 1) การศึกษาครั้ งนี้ ใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory research) โดยอาศัย
กระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus group) เพ่ือให้ได้มาซึ่งสภาพปัญหาและความต้องการของผู้ประกอบการ
ด้านภาษาอังกฤษ โดยได้รับความร่วมมือจาก ชุมชน ภาครัฐ ภาคเอกชน เพ่ือร่วมสะท้อนปัญหาที่ส าคัญในการ
ใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้านการท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
 2) หลังจากทราบถึงสภาพปัญหาและความต้องการด้านภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการ
สัมภาษณ์เชิงลึก โดยอาศัยความสมัครใจของผู้ประกอบการในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
การก าหนดรูปแบบ หัวข้อและกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับบริบทของชุมชน 
 3) ขั้นตอนการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การสร้างคู่มือในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ โดย
กลุ่มเป้าหมายและเครือข่ายร่วมมือกันในการพัฒนาหัวข้อที่มีความสอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการท่องเที่ยว
เชิงเกษตรของชุมชน และมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของ
ผู้ประกอบการและชุมชน จึงเกิดเป็นคู่มือส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์เขาบายศรี
จ านวน 1 ชุด ประกอบด้วย เล่มคู่มือพร้อมไฟล์เสียง และไฟล์ภาพพร้อมเสียงผ่านระบบออนไลน์ 
 4) ขั้นตอนการประเมินผล อาศัยการทดสอบโดยจ าลองสถานการณ์ ผ่านบทบาทสมมติ (Role play) 
เป็นนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติและสื่อสารโดยใช้หัวข้อที่ร่วมกันพัฒนาขึ้น และมีเกณฑ์การวัดผล  2 ด้าน คือ  
1) ด้านการถามและการตอบที่ตรงประเด็นการสนทนา 2) ด้านการออกเสียง โดยมีระดับเกณฑ์การให้คะแนน
ทั้ง 2 ด้าน ดังนี้ ระดับดีมาก 9 – 10 คะแนน ระดับดี 7 – 8 คะแนน ระดับพอใช้ 4 – 6 คะแนน และระดับ
ควรปรับปรุง 0 – 3 คะแนน 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมโดยประเด็นที่ส าคัญคือ การพัฒนานวัตกรรมทักษะในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษ เพ่ือแก้ไขปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษของผู้ประกอบการและชุมชนที่ไม่สามารถสื่อสาร
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นผู้วิจัยจึงร่วมพัฒนาคู่มือส าหรับผู้ประกอบการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์
เขาบายศรีจ านวน 1 ชุด ประกอบด้วย เล่มคู่มือพร้อมไฟล์เสียง และไฟล์ภาพพร้อมเสียงผ่านระบบออนไลน์ซึ่ง
มีหัวข้อที่ครอบคลุมกิจกรรมการจัดการท่องเที่ยว ดังนี้ การบอกข้อควรปฏิบัติในการชมสวนผลไม้ การน าเที่ยว
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษส าหรับผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์เขา

บายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี 
2. เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษส าหรับผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวเชิงเกษตร 

ชุมชนรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี  
 

ช่วงระยะเวลาด าเนินการ 
 เดือนธันวาคม 2563 – เดือนกรกฎาคม 2564 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวรักษ์เขาบายศรี อ าเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี จ านวน 5 ราย 
 
การด าเนินโครงการ/ กิจกรรม/ วิธีการประเมิน 
 1) การศึกษาครั้ งนี้ ใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory research) โดยอาศัย
กระบวนการสนทนากลุ่ม (Focus group) เพ่ือให้ได้มาซึ่งสภาพปัญหาและความต้องการของผู้ประกอบการ
ด้านภาษาอังกฤษ โดยได้รับความร่วมมือจาก ชุมชน ภาครัฐ ภาคเอกชน เพ่ือร่วมสะท้อนปัญหาที่ส าคัญในการ
ใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารด้านการท่องเที่ยวเชิงเกษตร 
 2) หลังจากทราบถึงสภาพปัญหาและความต้องการด้านภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการ
สัมภาษณ์เชิงลึก โดยอาศัยความสมัครใจของผู้ประกอบการในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
การก าหนดรูปแบบ หัวข้อและกิจกรรมที่มีความเหมาะสมกับบริบทของชุมชน 
 3) ขั้นตอนการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การสร้างคู่มือในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ โดย
กลุ่มเป้าหมายและเครือข่ายร่วมมือกันในการพัฒนาหัวข้อที่มีความสอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการท่องเที่ยว
เชิงเกษตรของชุมชน และมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษของ
ผู้ประกอบการและชุมชน จึงเกิดเป็นคู่มือส าหรับผู้ประกอบการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์เขาบายศรี
จ านวน 1 ชุด ประกอบด้วย เล่มคู่มือพร้อมไฟล์เสียง และไฟล์ภาพพร้อมเสียงผ่านระบบออนไลน์ 
 4) ขั้นตอนการประเมินผล อาศัยการทดสอบโดยจ าลองสถานการณ์ ผ่านบทบาทสมมติ (Role play) 
เป็นนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติและสื่อสารโดยใช้หัวข้อที่ร่วมกันพัฒนาขึ้น และมีเกณฑ์การวัดผล  2 ด้าน คือ  
1) ด้านการถามและการตอบที่ตรงประเด็นการสนทนา 2) ด้านการออกเสียง โดยมีระดับเกณฑ์การให้คะแนน
ทั้ง 2 ด้าน ดังนี้ ระดับดีมาก 9 – 10 คะแนน ระดับดี 7 – 8 คะแนน ระดับพอใช้ 4 – 6 คะแนน และระดับ
ควรปรับปรุง 0 – 3 คะแนน 
 
สรุปผลการด าเนินงานและประเด็นส าคัญท่ีได้จากการด าเนินโครงการ/กิจกรรม 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมโดยประเด็นที่ส าคัญคือ การพัฒนานวัตกรรมทักษะในการ
สื่อสารภาษาอังกฤษ เพ่ือแก้ไขปัญหาการสื่อสารภาษาอังกฤษของผู้ประกอบการและชุมชนที่ไม่สามารถสื่อสาร
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นผู้วิจัยจึงร่วมพัฒนาคู่มือส าหรับผู้ประกอบการการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์
เขาบายศรีจ านวน 1 ชุด ประกอบด้วย เล่มคู่มือพร้อมไฟล์เสียง และไฟล์ภาพพร้อมเสียงผ่านระบบออนไลน์ซึ่ง
มีหัวข้อที่ครอบคลุมกิจกรรมการจัดการท่องเที่ยว ดังนี้ การบอกข้อควรปฏิบัติในการชมสวนผลไม้ การน าเที่ยว

 

สวนผลไม้ กิจกรรมชิมผลไม้ กิจกรรมการท าอาหารท้องถิ่น กิจกรรมการท าขนมท้องถิ่น การทักทาย แนะน า
ตัวและการบอกลา การขอบคุณและขอโทษ การถามและการบอกราคาสินค้า การถามและการบอกเกี่ยวกับท่ี
พัก การถามและการบอกทาง การถามและการบอกเวลา และการแนะน าสินค้า  เพ่ือสามารถน านวัตกรรมไป
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของผู้ประกอบการ โดยหลังการด าเนินกิจกรรมผู้ประกอบการมีทักษะการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษในระดับพอใช้ที่จะเป็นประโยชน์ในการจัดการท่องเที่ยวเชิงเกษตรภายในชุมชุมชนได้อย่างยั่งยืน 
อภิปรายผลการด าเนินงาน/บทสังเคราะห์กระชับและข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาศักยภาพการจัดการท่องเที่ยวเชิงเกษตรชุมชนรักษ์เขาบายศรีในการรองรับนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ คือ ต้องพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษให้กับผู้เกี่ยวข้อง โดยเน้นที่การพูดและฟัง เ พ่ือท า
ความเข้าใจกับสิ่งที่นักท่องเที่ยวต้องการและสามารถโต้ตอบในการให้ข้อมูลรายละเอียดต่าง ๆ ตามที่
นักท่องเที่ยวสอบถามได้ สอดคล้องกับ ณัฐวดี ไกรเทพ และคณะ (2564) สรุปไว้ว่า ทักษะภาษาอังกฤษที่
ผู้ เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวอยากพัฒนามากที่สุด คือทักษะการฟังและการพูด เพ่ือให้เข้าใจในสิ่งที่
นักท่องเที่ยวต้องการและต้องสามารถอธิบายรายละเอียดต่าง ๆ ได้ ดังนั้นจึงควรมีการพัฒนานวัตกรรมการ
พัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษที่ผู้เรียนสามารถฝึกฝนด้วยตนเองได้ ที่มีรูปแบบพกพาได้ง่าย สะดวกต่อ
การใช้งานทุกที่ทุกเวลา เช่นเดียวกับชมพู อิสริยาวัฒน์ (2561) ที่สรุปไว้ว่าคู่มือภาษาอังกฤษควรมีรูปเล่มที่
พกพาสะดวกและง่ายต่อการใช้งานและสามารถใช้ได้ตลอดเวลาที่สะดวก ผู้ศึกษาจึงผลิตนวัตกรรมเป็น  
2 รูปแบบ คือ เล่มคู่มือพร้อมไฟล์เสียง และไฟล์ภาพพร้อมเสียงผ่านระบบออนไลน์ส าหรับผู้ที่สะดวกในการ
เรียนรู้ผ่านการใช้คอมพิวเตอร์ ซึ่งนวัตกรรมทั้ง 2 รูปแบบนี้สามารถน าไปปรับใช้ได้กับชุมชนการท่องเที่ยวเชิง
เกษตรชุมชนอ่ืน ๆ ในจังหวัดจันทบุรี เพราะมีลักษณะกิจกรรมใกล้เคียงกัน รวมถึงนวัตกรรมที่ได้มาเหมาะกับ
ผู้ที่มีระดับการสื่อสารภาษาอังกฤษในระดับเบื้องต้น 
 - ร่วมคิดร่วมท าแบบพันธมิตรและหุ้นส่วน (partnership) 

การศึกษาครั้งนี้มีการด าเนินกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม โดยใช้ชุมชนเป็นเป้าหมายหลักในการพัฒนา 
อีกทั้งกลไกที่ส าคัญในการขับเคลื่อน คือผู้วิจัยและภาคีเครือข่าย เช่น ท่องเที่ยวจังหวัด องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ผู้ประกอบการร้านค้า จะเห็นได้ว่ากระบวนการท างานจะเป็นการท างานร่วมมือกันแบบพันธมิตรโดย
เป้าหมายส าคัญ คือให้ชุมชนมีการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษที่สามารถสื่อสารกับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติได้
อย่างถูกต้อง 

- เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย (mutual benefits) 
หน่วยงานที่เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษจะเกิดประโยชน์ต่อองค์กร เช่น ท่องเที่ยว

จังหวัดสามารถด าเนินงานการตามพันธกิจขององค์กร โดยการร่วมมือกับผู้วิจัยที่มุ่งพัฒนาผู้ประกอบการ
ท่องเที่ยวในชุมชน รวมถึงองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้สนับสนุนข้อมูลพ้ืนฐานชุมชนให้กับผู้วิจัย อีกทั้ง
ท้องถิ่นได้รับความรู้และการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษและผู้ประกอบการร้านค้าให้ความร่วมมือในการรองรับ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติซ่ึงจะส่งผลให้เกิดรายได้เข้าสู่ชุมชน ทั้งผู้ที่จัดการน าเที่ยวเชิงเกษตร สวนผลไม้ที่เข้า
ร่วมกิจกรรม ร้านขายของที่ระลึกหรือผลิตภัณฑ์แปรรูป ร้านอาหารที่อยู่ในพ้ืนที่ก็สามารถสร้างรายได้เพ่ิมเติม
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